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رفاهية طالبات المرحلة الثانوية ودوره في التحصيل الدراسي في مجال  واقع 
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 مستخلص: ال
ال  ةضةةةةةةةةةبة ع  الر ةةةةةةةةة           مجةلهدفت الدراسةةةةةةةةةي  لا ع ةةةةةةةةةلبا  الم رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف   

ال ع لة   ال تط ية  اللا مي لتعز زهةع بةلإضةةةةةةةةةةفي  لا رراسةةةةةةةةةي الر  ه ف  مخةةةةةةةةةت  ة  ال فة بي بة تلا      ال درسةةةةةةةةي  
) ك مبي/ ه بي(  فئي ال خةةةتج)ط )اةلييع مع  ي ر ةضةةةبة ع مدك ا(س ت ة سةةةعت  لا    را عحةةة ر  م ت ز زخةةة   ف  ععز ز  

( مختج)يًةع ع    ا  لا  2783عر  ت الع)ني م  )ع   د   عحخ)  عحح)    الدراس  ف  ال  ةضبة رفة بي الطةلية  ب ة ك
مدك ا مدرسةةةةةةةةةةةي  نخةةةةةةةةةةةيي   230%(ع  32س17مع  ي ر ةضةةةةةةةةةةةبة   نخةةةةةةةةةةةيي )  482%(ع  42س74اةليي  نخةةةةةةةةةةةيي )  2071

%(ع  ذلك ضةةةةةةةة    طةه الإرارا العةمي  10س23%(   ه بي  نخةةةةةةةةيي )90س76%(ع  م  مدارس  ك مبي  نخةةةةةةةةيي )26س8)
ال ع لة   –( عيةرا   ا ثلاثي محة ر )ال الم  51لببة ة   ب  اسةةتية ي مك  ي م  )ل تع ب  ب نط ي ال  ةضس  لد جُ عت ا

(  للأراا 98س0–95س0 )ث   غت قب ي معةمل  لرة ت   يةخ ل  حة ر )؛  ال تط ية (ع  ع  التح ق م  صةةةةةةةةةدل ة  ثيةع ة –
 ظ    النتةئج  ج ر ف  ه رالي   حةةةةةةةئبًة بة تلا  فئي ال خةةةةةةتج)ط   ا ج بم ال حة رع  )ث جة   ع    (0.96)ككل

الر  ه لحةةةةةةةةةةةةةةةةةل  مةةةدك ا  ال ةةةدارس ف  مح ر، وال الما  وال ع لةةةة اع  لحةةةةةةةةةةةةةةةةةل  ال ةةةدك ا   ال ع  ةةةة  ف  مح ر 
عزى  لا     ال درسي؛  ذ تة ت لحةل  ال دارس الأه بي ف   ت ة عب)   ج ر ف  ه رالي عُ  عوال تط ية ا م ةر ي بةلطةلية 

ة   ا ه    مح ر وال الماع  )ن ة جة   لحةةةةةةةل  ال دارس الحك مبي ف  مح ر، وال ع لة ا  وال تط ية اس  ع سةةةةةةبخةةةةةةً
   الدراسةة   النتةئجع لدمت الدراسةةي عحةة رًا م ت ً ة لتعز ز رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ب ة كنعكج  زجةبًة   ا عححةة) 

 .ال  ةضبة  مجةل ف 
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The study aimed to diagnose the current reality of secondary school female students’ 

well-being in mathematics, to identify the most prominent challenges and requirements 

necessary for its enhancement, and to examine the differences in well-being levels according 

to the type of school (public/private) and respondent category (student, mathematics teacher, 

school principal). Furthermore, the study sought to develop a proposed framework to 

enhance female students’ well-being in a way that contributes to improving their academic 

achievement in mathematics, The study employed a descriptive survey approach appropriate 

to its objectives. The sample consisted of 2,783 respondents, including 2,071 students 

(74.42%), 482 mathematics teachers (17.32%), and 230 school principals (8.26%), 

representing public schools (76.90%) and private schools (23.10%) under the jurisdiction of 

the General Administration of Education in Riyadh. Data were collected through a 

questionnaire comprising 51 items distributed across three domains (current status, 

challenges, and requirements). The instrument’s validity and reliability were verified, with 

Cronbach’s alpha values ranging between 0.95 and 0.98 for the domains, and 0.96 for the 

overall instrument, The results indicated statistically significant differences across all 

domains according to the respondent category. The differences were in favor of school 

principals in the “current status” and “challenges” domains, and in favor of principals and 

teachers over students in the “requirements” domain. Moreover, significant differences 

emerged according to the type of school: in favor of private schools in the “current status” 

domain, while in favor of public schools in the “challenges” and “requirements” domains. 

Based on these findings, the study proposed a framework to enhance the well-being of 

secondary school female students in mathematics, which is expected to positively influence 

their academic achievement in the subject. 
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 مقدمة:
زُعد التع ب  م       ال تةئز الت  ععت د   ) ة الد ل ف  عح )ق التن بي ال خةةةةةةةةةتدامي؛ ت  لأ الأراا الأسةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةبي لبنة  
ر النت  التع ب بي  ةل بًةع ل  ععُد مُل اجة  التع ب  عُ ةس ف ج  درجة    الإ خةةةةةةز  ععز ز لدراعلأ الرر  ي  ال ع وبيع  مم عط ن

لأكةرز بيع  ل امتدَّ الأم  لب ة ل ج را التج ةي التع ب بي  ُ مَّت ةع  ع ة لا الب)ئي ال درسةبيع الا تيةرا      ع ةز ال  ةرا  ا
  العلالة  الاجت ةعبيع  الد   النرخ  ل  تع  ) س

 عح ص الأ ت ةةي التع ب بةةي   ا ع سةةةةةةةةةةةةةةبم  فق الترر)  لةةدى الر رع م ةةة كز ةةد م  ا تيةةةهةةلأ ل تع  ع    ر،  لا  نةةة   
م ةراعلأ  م ارر  ال ةلحةبيع  لد  ظ  ا  الدراسةة   زَّ الطلاو ذ ، ال  ةة   الإزجة بي ال  عرعي زُت   ز مخةت  ة     ا  

  ةةةةة   الخةةةة ببي ال  عرعي مخةةةةت  ة   لل ف  الا ل اطع ت ة ارعيج ف  الا ل اط ال درسةةةة ع ف   )  زُت   الطلاو ذ   ال
 ;King et al., 2015)  (Datu & King, 2018ال ضةة    الحبةا  زجة بًة  عيةرُلبًة مم مخةت  ة  الا ل اط ال درسة س  

Lewis et al., 2011;    (2020م ة ز ةةةةةةةةة)   لا  زَّ ال ضةةةةةةةةةة لد زك ز سةةةةةةةةةبيًةً   تبجيً لا ل اط الطلاو ف  ال درسةةةةةةةةةي  
Tuominen-Soini &Salmela-Aro  نةةً    ا ذلةكع هنةةب مب را   ت  ةي  عج  ببةي عةد   للا ت ةةر بة زَّ ال فةة بةي  )

 ال اعبي لد ع ر،  لا عحح)ل  كةرز    فضلس
 ا طلالةً م  الت ج ة  العةل بيع  ف  ضةةةة   بعخ اللب ا  الد لبيع  عح )ل  لالت ة ب خةةةةت ى التححةةةة)ل الدراسةةةة  

 ,Al-Qahtaniف  مجةل ال  ةضةةةةةةةةبة ع سةةةةةةةةؤبًة  لا ع دز  ر  ي عط    ي عخةةةةةةةة   ف   نة   )ئي عع ب بي را  ي   ةةةةةةةةةم ي )
(؛  ةةد   العةةدكةةد م  الأ ت ةةي التع ب بةةي العةةةل بةةي ع تز   ا مر  ل "رفةةة بةةي الطةةةلةةط" بةةة تيةةةرهةةة جزً ا لا كتجز  م  2021

ج را التع ب ع ف   ععُد ال فة بي ع فًة ع ة  ًّةع  ل ضةةةةةة  راً لتعز ز رافؤبي الطةلطع  عحخةةةةةة)  لدرعلأ   ا التع  ع  ةصةةةةةةيً ف   
 (سOECD, 2019بة  ك اج ة ف  العح  الحدكث ) ظل ِّ التحدزة  النرخبي  الاجت ةعبي الت 

 عتبن ا اللب ا  الد لبي اسةةةةةت اعبجبة  عد   رفة بي الطلاو تتعز ز الحةةةةةحي النرخةةةةةبيع  ع ف)   )ئي مدرسةةةةةبي را  يع  
ة ال جةلا  الت  عتط ط   عحخةةة)  ج را التدر ج  ال ، زخةةة   مية ةةة اً ف  عحخةةة)  مخةةةت ى التححةةة)ل الدراسةةة ع  حةةة صةةةً

(  زَّ الد ل الت  عخةةةت    ف   PISAالت )ب  الد ل  ل طلاو ) الترر)  ال نط     لَّ ال  ةةةكلا ع ت ة  ظ  ا   تةئج    ةمج
رفةة بةي الا  ةة عُح ق معةدلا   را     ا ف  ال  ةةضةةةةةةةةةةةةةةبةة ع م ةة ك تةد العلالةي ال ثب ةي  )  رفةة بةي الطلاو  التححةةةةةةةةةةةةةة)ةل  

 (سOECD, 2022الأكةرز   )
 عخةعا العدكد م  الأ ت ي التع ب بي ال ت دمي  لا عط      امج  سةبةسةة  ع د   لا عح )ق رفة بي الطلاوع م لا 
ععز ز الترة ل الإزجة   را ل الرحةة ل الدراسةةبيع  عحخةة)  اسةةت اعبجبة  التدر جع  ر   الحةةحي النرخةةبيع م ة ك ر،  لا  

دمج اسةةةةةةت اعبجبة  ال فة بي الأكةرز بي ف  منةهج ة التع ب بي عحخةةةةةة)  مخةةةةةةت ى التححةةةةةة)ل الدراسةةةةةة ع  عُح ق الد ل الت  ع
(س   ا سةةةةةةةةةةب)ل ال  ةلا عبنَّت Diener et al., 2018مخةةةةةةةةةةت  ة      ا م  الأرا  ف  ا تيةرا  ال  ةضةةةةةةةةةةبة  الد لبي )

سةةةةةةةةةةنغةف را   جًة ز ةةةةةةةةةةجم   ا التع   الن ةةةةةةةةةةج  الترر)  الن د، م   لال   امج عع ب بي م ِّ يع ع د   لا ع  )ل ال  ق م  
ط التع  ع  )ةةث ا ت  ةةات م     ذ  عع ب     ع  )ةةد،   زعت ةةد   ا الحرى  الت  ) ع  لا    ذ  ك تز  الامتحةةة ةةة   عحر)ز  ةةُ

م الطلاو   ا ال  ةةةةةةةرتي الرعةلي ف  الع  بي التع ب بيع م ة كُن  ِّ  م ةرا  الترر)  الن د،   ا التع   ال ن ةةةةةةج ال ، زُ ةةةةةةجَّ
 (سKusumoto,2018لدك   )

   ةةةةة د لطة  التع ب  عط را  متخةةةةةةر ي ع د   لا عحخةةةةة)  ج را ال ل جة  التع ب بيع ا خةةةةةجةمةً مم ر  ي ال   ري 
الت  عخةةةةةةعا  لا ععز ز  )ئي عع ب بي محرزاع عخةةةةةة   ف  عحخةةةةةة)  التححةةةةةة)ل الدراسةةةةةة  ل طلاو   2030الع ةبي الخةةةةةةع رزي 

(Ministry of Education, 2020   (س فع ا ال غ  م  الج  ر ال ب  ليع لا عزال هنةب عحدزة  عتع ق  تح )ق مخةت  ة
 ةلبي م  ال فة بي الطلا بيع  ةصةةةيً ال    ي الع   ي الح جي )الدراسةةةي ال ة   ي(ع  )ث ك اجلأ الطلاو ضةةةغ اًة  كةرز بي 

 (سAl-Qahtani, 2021 اجت ةعبي لد ع ث  ف   رائ   ف  مجةل ال  ةضبة  )
ة ل  فةة بةي  ةةمةيًع ف   ع ظبر ل ر  ل ال فةة بةي ف  ال جةةل الأكةةرز  ع  م ال    د رفةة بةي الطةةليةة  بُعةدًا   عبةً  عُعةا
مي لرثةر الخةةة ببي ل ضةةةغ ط الدراسةةةبي الت  ع     ة الطةلية ؛ ل ا   التع   ال لت ري ف  ال درسةةةيع  ه  م  ال تغ) ا  ال  ة ِّ

 ً ة ف  عط    الب امج الأكةرز بي الن عبي الت  لا عرتر   تعز ز التححةةةةةةةةةة)ل   صةةةةةةةةةةيحت رراسةةةةةةةةةةي رفة بي الطةلية  جة يًة مُ 
 (سLuştrea et al., 2018الدراس ع  ل عح ص  زضًة   ا عن بي ال درا  الاجت ةعبي  ال لحبي )
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(ع  Wu et al.,2020;Egan et al. 2022)(ع  رراسةةةي  2017 ع ةةة)  العدكد م  الدراسةةةة ؛ تدراسةةةي اللط)ط )
ع  لا  ه بي ال فة بي ل طلاو  ارعيةا ة بك )  م  ال تغ) ا ؛ تتح )ق مخةةةت ى  ةل  م  (Dodd et al, 2021) رراسةةةي 

 الححي النرخبي الإزجة بيع  م اج ي ضغ ط الحبةا ال) مبيع  الإ خةس بةل ضة  الخعةرا لتح )ق التر ه الدراس س
   ا صةةع)د ر  ع  ظ  ا  الدراسةةة   زَّ   ةرا م ةةكلا  الحةةحي النرخةةبي  الخةة  تبي لدى الطلاو ع عيج بة لرةض  
مخةةةةةةت ى ال فة بي لدك  ع م لا م ةةةةةةك ي الاكتئةوع  الا تحةرع  التخةةةةةة وع  ةنةً    بلأ لد زخةةةةةةة د عحدكد الأف ار ال ع َّضةةةةةة)  

(ع  ُ عادن ارعرة  مخةةةةةةةت ى ال فة بي  Renshaw, 2018  ةةةةةةةكلا  )ل لةا   ةلبي ف  التد ل ال يك ع   لةكت   م  ع ك ال
الأكةرز بي ت لك ضةةةةةةةةةةة  ر ًّة ل ل اجة  التع   ال لت ري؛ تةلط  ز الأكةرز  ع  التر ه الدراسةةةةةةةةةةة ع  ع جبلأ  هدا  الإ جة ع 
 التححةةة)ل الدراسةةة ع  الدافؤبي؛  ل ا  صةةةي  م  الضةةة  ر، التع     ا مخةةةت ى رفة بي الطلاو  الع امل ال  عيطي الت   

لتنب    ةع بة تيةرهة   د مك  ة  الدافؤبي  م  الع امل الإزجة بي ال   ي ل    الت  عخةةةةةةةةةةةة ده    ا التربر عخةةةةةةةةةةة   ف  ا
 (سRassaby et al., 2021 كةرز بًّة  م اج ي الضغ ط  التحدزة  الأكةرز بي ال لت ري )

 عُ  ل رفة بي الطلاو مخةةةةةةةةةةةةةةعًا بح بًّة مُ  ًّة؛  تً ا لأزَّ ع تنع   ب خةةةةةةةةةةةةةةت  ة  م عرعي م  ال فة بي ال اعبي الأكةرز بةي  
مؤبةرًا  سةةةةةةةةسةةةةةةةبًة ل حةةةةةةةحي النرخةةةةةةةبي الإزجة بيع  لد ُ جد  زَّ ال فة بي لد عر ز  ةعجي    ظ    الحبةا الإزجة بي تةلنجةز 

ة  زت عر ز جزً ا م  ه   الحبةا الإزجة بي      د  سةةية  ةع الأكةرز    العلالة  الإزجة بي مم  الآ    ع  م  ال  ك   زضةةً
ة ف    اعج الخةةةةةةة  ب     ةملًا مُ ً ة ف  التنب    ة؛ ف د ع ث ِّ  ف  الجة ط ال  ن  الطلاو  اعجةهةع   وب ة بعدع  ع ث   زضةةةةةةةً

لت رةي الت  زحةةةةةةةةةةةةةةةرف   ةة ف     بةي الارع ةة   التعةةمل  الت  عر)ةد ال جت م بة ك  ةلأ  لةدرا الطلاو   ا م اج ةي التحةدزةة  ال 
مع ة بإزجة بي؛  ال ةةع ر بةل ضةةة      رخةة  ع  الخةةع  لتط    العلالة  مم الآ      الت  عتخةة  بةلد    ال  ي ال تيةرلي  

 (سUsán Supervía et al ,س2023 )
 ل اع عحة ل الدراسةةةةةةةةي الحةلبي التع     ا مخةةةةةةةةت ى رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  ضةةةةةةةة   اللب ا  العةل بيع 

ر م ت از ل لكس   ر رهة ف  عحخ)  التحح)ل الدراس  ف  مجةل ال  ةضبة ع  ةنة  عح ن
 مشكلة الدراسة: 

عُعاد  ال  ةضةةبة  م  ال  ار الدراسةةبي الأسةةةسةةبي الت  ك اجلأ ف) ة  درم تب) م م  الطلاو ف  ال   ري الع ةبي الخةةع رزي  
عد  ِّبًة م ح ظًة ف   را  الطةلية    PISA 2022صةةع ةة   م   سةةي ف  التححةة)ل الأكةرز  ع  )ث  ظ     تةئج ا تيةر 

ه ال ت ر   ا الإ ة  برةره    ةط ف  ال ت سةةةةةةةةةج  ب  ر ل   9ف  مجةل ال  ةضةةةةةةةةةبة  م ةر يً بةلطلاو ال ت رع  )ث عر َّ
(س زُعزى ه ا الرةره جزئبًة  لا ع ث) ا  ال فة بي النرخةةةبيع  ذ ع ةةة)  الببة ة  OECDمنت ي التعة ز  التن بي الالتحةةةةرزي )

ع  ع تد    لا  زَّ الرتبة  غةليًة مة زعة ) ا م  مخةةةةةةت  ة     ا م  ال  ق ال  عيج بةل  ةضةةةةةةبة ع م ة ك ث  سةةةةةة يًة ف   رائ  َّ
  ي عخةةةةةةت د  ع  )ل ال  ق  ععز ز ال  ي بةلنرجع  ه   النتةئج  ه بي ععز ز ال فة بي النرخةةةةةةبي ل طةلية ع م   لال   امج ع ة

(س  لد  كد  OECD, 2023م ة لد زخةةةةةةة   ف  عحخةةةةةةة)   رائ  َّ الأكةرز   ف  ال  ار الع  بيع   ةصةةةةةةةي ال  ةضةةةةةةةبة  )
 زَّ ه   الحةةةةةةةةع ةة  عع ر  لا   امل  رخةةةةةةةةبي  اجت ةعبي ع ث  سةةةةةةةة يًة ف  لدرا (Mohamed, et al.2023) رراسةةةةةةةةي    

الطلاو   ا الر    الاسةةةةةةةةتبعةوع م ة ك ر،  لا عدز   ف  مخةةةةةةةةت  ة  التححةةةةةةةة)ل الدراسةةةةةةةة ع   نعكج  د ر    ا رافؤبي  
  ةضةةةةةةةةبة  عر ه  خةةةةةةةةيي الطلاو  ع ج ةع   ال خةةةةةةةةت ب بيس ت ة ع تد الت ةر    زَّ  خةةةةةةةةيي الطلاو ذ ، الأرا  ال تد   ف  ال

(س  عُب   ه   2018ال تر ل) ع  لا سةةب ة ف  ال نةاق الت  ععة   م  ظ    اجت ةعبي  التحةةةرزي ضةةةغطي )ال ةةع)طع 
ي  لا رراسةةةةي مع لة  عححةةةة)ل الطلاو ف  مجةل ال  ةضةةةةبة ع  عحدكد ال تط ية  ل عةلجي ه    ال عطبة  الحةجي ال ةسةةةةَّ

 لتع ب س ال  ك ي ب ة زخ   ف  عحخ)  ترة ا ا
 لد  كد  ت ) م م  الدراسةةةةةةة    ا  ه بي رفة بي الطلاو؛  ارعيةا ة بةل ل جة  النرخةةةةةةبي  الأكةرز بي ال ت   ي ف  
ا لرةض تل   م ا ال  قع  الاكتئةوع  الا ت اه الدراسةةةةةةةةةةة ع  م اج ي الضةةةةةةةةةةةغ طع  الا ت اه الأكةرز  ع  ارعرة  تل   م ا 

لحةة  رع  ال درا   ا التربر مم التغ) ع  الت ت)ز   ا التع  ؛  م  ثا  مخةةت  ة  الإ جة ع  الخةة  ب اليبةر، الإزجة  ع  ا
  (et al.,2020 (۲۰۲۱(ع )  برةةيع  2021(ع    ا ب  )2022عُعز  الإ جةةة  الأكةةةرز   ل ط يةةي تةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةيا العنز، )

(Bücker, Nuraydin, Simonsmeier, Schneider, & Luhmann, 2021)  ؛Rassaby et al.,2021) 
(Tuominen et (Sadeghi& Mahavi., 2020)    (ع )2022(ع )محطراع  2020ع )  ب   ر   ز عFiorilli et 

al., 2017س) 
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 هنةب العدكد م  الدراسةة  ال ح بي الت  عُت    زَّ رفة بي الطلاوع  ةةم يً الج ا طا النرخةبي  الاجت ةعبيع ز ك   زت  
ع ر، ر رًا تب)ً ا ف  ععز ز عحح)    الدراس  ف  ال  ةضبة س ف د   ةر  بعخ الأبحة   لا  زَّ ر      رخبًة  اجت ةعبًة 

)ث عُخةةةةةةة   ال ا ي النرخةةةةةةةبي ف  ع  )ل الت ع   ال  قع  ه  مة كنعكج  د ر    ا  زخةةةةةةةة د ف  عحخةةةةةةة)   رائ   الأكةرز  ع  
(  لا ر ر الد   النرخةة  ف   2018(ع    ةةةر  رراسةةي ال ةةع)ط )2019اسةةتبعةو ال رة ب  ال  ةضةةبي  عطبب  ة )الط  لع  

 لالي   (Mohamed, et al.2023)  عحخةةةة)  التححةةةة)ل الدراسةةةة  ل طلاو ف  ال  ا ل التع ب بيع ت ة  )َّنات رراسةةةةي   
التححةةةةةة)ل الدراسةةةةةة  بةل فة بي ف  مجةل ال  ةضةةةةةةبة  لدى الاو ال دارس ال ة   يس  ع ةةةةةة)  اللب ا   لا  زَّ الد ل الت   
عخت    ف  رفة بي الطلاو عُح ق  تةئج عع ب بي  فضلع فع ا سب)ل ال  ةلع عُطبق فن ندا    ذجًة عع ب بًة ك تز   ا ع ف)  

اجيةة  ال نزلبةيع  ععز ز الأ  ةةةةةةةةةةةةةةطةي الت ف) بةيع   عةة ةي الةد   النرخةةةةةةةةةةةةةة  ل طلاو  )ئةي رراسةةةةةةةةةةةةةةبةي را  ةي ع ةةةةةةةةةةةةةة ةل ع  )ةل ال  
(Sahlberg, 2015س) 

 ف  ضةةةةة   مة سةةةةةبق ذت      رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي  ر رهة ف  عحخةةةةة)  التححةةةةة)ل الدراسةةةةة  ف  مجةل 
رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي  ر ر  ف    الم  ال  ةضةةةةةةةةبة ع ز ك  عحدكد م ةةةةةةةةك ي الدراسةةةةةةةةي ف  الخةةةةةةةة ال ال ئبج الآع ا  

 ؟ التحح)ل الدراس  ف  مجةل ال  ةضبة 
 أسئلة الدراسة: 

مع  ةةة    –مةةة  المُ رفةةة بةةي اةةةليةةة  ال    ةةي ال ةةة   ةةي ف  مجةةةل ال  ةةةضةةةةةةةةةةةةةةبةةة  م   ج ةةي  ت  اةةةليةةة    س1
 مدك ا  ال    ي ال ة   ي؟ –ال  ةضبة  

مةة مع لةةُ  رفةة بةي اةةليةة  ال    ةي ال ةة   ةي ف  مجةةل ال  ةةضةةةةةةةةةةةةةةبةة  م   ج ةي  ت  اةةليةة  ال    ةي   س2
 مدك ا  ال    ي ال ة   ي؟ -مع  ة  ال  ةضبة  -ال ة   ي

مع  ةة   –مةة متط يةةُ  رفةة بةي اةةليةة  ال    ةي ال ةة   ةي ف  مجةةل ال  ةةضةةةةةةةةةةةةةةبةة  م   ج ةي  ت  اةةليةة   س3
 مدك ا  ال    ي ال ة   ي؟ -ال  ةضبة  

 أهداف الدراسة:  
 -الطةلية    الر ةةةةةةةةةةةةة      الم رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  مجةل ال  ةضةةةةةةةةةةةةةبة  م   ج ي  ت  س1

 مدك ا  ال    ي ال ة   يس  –ال  ةضبة  مع  ة   
مع  ة   -عحدكد مع لة  رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  مجةل ال  ةضبة  م   ج ي  ت  اةلية    س2

 مدك ا  ال    ي ال ة   يس -ال  ةضبة 
 –التع     ا متط ية  رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  مجةل ال  ةضةةةةةةةةبة  م   ج ي  ت  اةلية   س3

 مدك ا  مدراس ال    ي ال ة   يس  –مع  ة  ال  ةضبة  
 أهمية الدراسة: 

 الأهمية النظرية:
عُعادن الدراسةةة  ف  م ضةة   رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  ضةة   اللب ا  العةل بيع    يعف   د ر     الية   -

 ر رهة ف  عحخة)  التححة)ل الدراسة  ف  مجةل ال  ةضةبة  ل ) ي ف  ال ا  الع ة ع  لا سةب ة  )  ا يي التع ب  
 العةلع   جط  ث ا  ال كتيي الع ةبي  دراسة  م  ه ا الن  س

ل  تةئج الدراسةةةةةةةةي  ضةةةةةةةةةفي    بي م   لال عخةةةةةةةة بج الضةةةةةةةة     ا  الم رفة بي الطةلية  ف    - م  ال  مَّل  زت عُ د ِّ
 ال   ري الع ةبي الخع رزيع  م ةر تلأ بةللب ا  الد لبيع م ة زخ   ف  عط    سبةسة  عع ب بي  ك   ترة اس  
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 الأهمية التطبيقية: 

م  ال  مَّل  زت عر)د  تةئج ه   الدراسةةي ف  الت ج ة  الاسةةت اعبجبي ل    ري الع ةبي الخةةع رزي ف  عحخةة)  ج را   •
 .التع ب   ععز ز رفة بي الأف ارع  ه  مة زخ   ف   نة  مجت م عع ب     مت دل

ر م ت از ز ك   زت كدمج اسةةةت اعبجبة  ععز ز ال فة بي ف     • م  ال ت لَّم  زت عخةةةة د  تةئج الدراسةةةي ف  ع دز  عحةةة ن
 ال نةهج الدراسبيع م ة كنعكج  زجة بًة   ا عع ن  الطةلية س

م  ال ت لَّم  زت ع ف   تةئج الدراسةةي  بة ة     حةةة ا  عخةةة د ال خةة  ل)  ف  لطة  التع ب    ا اعلةذ ل ارا    •
  .مبنبَّي   ا  رلي    بي لتط     )ئة  عع ب بي را  ي

ة جةدكةدًا ع ت  بةلأ الأر بةة  الت ة  ةي الحةدك ةي    • وب ك    -  ا  ةد ِّ     اليةة  ةي –عتنةة ل هة   الةدراسةةةةةةةةةةةةةةي م ضةةةةةةةةةةةةةة  ةً
مع لة  رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  مجةل ال  ةضبة  الاسترةرا م   تةئج ة ف   ضم اللطج ل  اج ي  

 م   ج ي  ت   ف ار الدراسيس

 حدود الدراسة:  

 الحد ر التةلبيا   است تح  ه   الدراسي 

o  :رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي  ر ر  ف  التححة)ل الدراسة    الم  الدراسةي   ا    التحة  الحدود الموضوويية
ع م   لال ع ةةةةةلبا  الم رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  ضةةةةة   اللب ا  العةل بيع  ف  مجةل ال  ةضةةةةةبة 

  ر رهة ف  عحخ)  التحح)ل الدراس  ف  مجةل ال  ةضبة س 
o :مدارس التع ب  العةل بةلإرارا العةمي ل تع ب  بةل  ةض ق الدراسي   ا)عُطبَّ ع   الحدود المكانية. 
o :هة(س1447الرحل الدراس  الأ ل م  العةل الدراس  ) الحدود الزمانية 

 مصطلحات الدراسة:
 (Well-beingالرفاهية: )

عُع َّ  رفة بي الطةلية  ب   ةا " الحةلي الت  عت تم ف) ة الطةلية  بةلحةةةةةحي الع  بي  النرخةةةةةبي  البد بيع مم ع افُ   )ئي 
ن  َّ م  عح )ق  مكة ةع  َّ الأكةرز بي  ال لحبي ")  (سOECD, 2019, P.1عع ب بي را  ي عُ ك 

 عع  ِّ  الية  ي ال فة بي  ج ائبًة ب   ةا ال خت ى ال ، ع ع  وبلأ الطةلية  بةل ا ي النرخبي  الجخدزي  الاجت ةعبي ف  
 )ئي ال درسةةةةةةةيع    ةةةةةةة ل ذلكا ال ةةةةةةةع ر بةلا ت ة ع  الاسةةةةةةةت  ار العةار ع  الد   الاجت ة  ع  ع دك  ال ا س  عُعتب  ه   

ة ف  عحخةةةةة)   رائ   َّ الأكةرز  ع  ةصةةةةةي ف  مجةل ال  ةضةةةةةبة  الت  عتط ط عرر)ً ا منتً ة  ج دًا ال فة بي  نحةةةةةً ا رئبخةةةةةً
 ذهنبًّةس

 Academic Achievement)التحصيل الدراسي: )
زُع َّ  التححةةة)ل الدراسةةة  ب  لأا " حةةة) ي مة زكتخةةةيلأ الطةلط م  الع  بي التع ب بي م  معةر   مع  مة    ب ا ع 
 تبجي لج د  ال ب  ل  لال عع ن لأ بةل درسةةةةةةةةةةةةيع    م اك علأ ف  الب)تع    مة اكتخةةةةةةةةةةةةيلأ م  ل ا اعلأ اللةصةةةةةةةةةةةةي ف  الرتط 

ف    ةزي العةل الدراسةة ع  ُ عب ِّ   نلأ الت دكُ  العةل لدرجة  الطةلط   ال  اجمع    ك  قبةسةةلأ بةلا تيةرا  ال درسةةبي العةرزي  
 (11ع صس2018ف  ال  ار الدراسبي" )الرة  ،ع 

 عُع  ِّ  الية  ي التححةة)ل الدراسةة   ج ائبًة ب  لأا ال ل جة  الأكةرز بي الت  ع ةة)   لا مدى عح )ق اةلية  ال    ي  
 ال ة   ي لأهدا  التع   اللةصي بلأع  غةليًة مة كت  قبةس ة م   لال الامتحة ة     الت )ب ة  ال خت  اس
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 منهج الدراسة:  
 نةً    ا اببعي الدراسةةةي  الأهدا  الت  عخةةةعا  لا عحيب  ة سةةةتخةةةتلدل الية  ي ال ن ج ال صةةةر  الارعيةا ع  ال ،  
كت  م   لاللأ رراسةةةةةةةةةةةةي التةه ا ت ة ع جد ف  ال الم    ت    صةةةةةةةةةةةةر ة   حدر العلالي  )   بعةرهة   عب   ن ة ععب)ً ا تب بًة  

  ةة  ذا تةة ةت قب  متغ)  مع)  ع )ةل  لا الالت از ف  الحةد   مم قب   ت بةًةس  ع ةد  الط   ةي الارعيةةابةي  لا الر ةةةةةةةةةةةةةة   
متغ)  ر  ع  لا كدل ذلك ف   د ذاعلأ   ا  ج ر  لالي سةةةةةةةبببي  )  ال تغ)   ع ف د ك عيج ذلك ب تغ) ا     ىع  لتحدكد 

عةةلجةي ع ةك اليب  بةةسةةةةةةةةةةةةةةتلةدال  ررجةي الارعيةةط  )  متغ)    كت  ال زا جةي  )  قب  ال تغ)    لعةدر م  الأف ار    الحةةلا   م
بعخ الط ه الإ حةةةةةةةةةئبي عخةةةةةةةة ا ا ه  خةةةةةةةةةو معةمل الارعيةطع   عب  ه ا ال عةمل     ج  العلالي  )  ال تغ) ا   

 (س2014     ةس )س ب ةزع 
 مجتمع الدراسة: 

ف  ضةةةةةةة   ال د  ال ئبج ل دراسةةةةةةةي ال )دا بي  ال ت  ل ف  التع     ا رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  ضةةةةةةة   
اللب ا  العةل بي  ر رهة ف  عحخةة)  التححةة)ل الدراسةة  ف  مجةل ال  ةضةةبة ع  لتحدكد  ج  مجت م الدراسةةي ع  م اجعي 

لع  عب)   ز  ج ةل   ج  مجت م الدراسةةةةةةةةةةي كب   2025الن ةةةةةةةةةة ا الإ حةةةةةةةةةةةئبي الحةةةةةةةةةةةررا      ارا التع ب   ةةةةةةةةةة       ل 
( ل دك ا  ال دارسع ت ة ه  م ضةةة  349( ل ع  ة  ال  ةضةةةبة ع  )1,283( لطةلية  ال    ي ال ة   يع  )153,304)

 (س 1بةلجد ل)
 ( وصف مجتمع الدراسة1)جدول 

 المجموع  مديرات المدراس معلمات الرياضيات  طالبات  إدارة التعليم 

الإدارة العامة للتعليم  
 بمنطقة الرياض 

132485 1056 279 133820 
إدارة التعليم بمحافظة  

 الخرج 
11183 80 25 11288 

إدارة التعليم بمحافظة  
 الأفلاج 

1589 18 9 1616 
إدارة التعليم بمحافظة  

 شقراء 
1360 18 7 1385 

إدارة التعليم بمحافظة  
 القويعية 

2843 57 14 2914 
إدارة التعليم بمحافظة  

 المجمعة 
3844 54 15 3913 

 154936 349 1283 153304 المجموع 

 عينة الدراسة: 

 العينة الأولى: 3-3-1
 Simple random ع  عحدكد  ج  الع)ني ال    ي ل جت م الدراسةةةةي بةسةةةةتلدال  سةةةة  و الع)ني الع ةةةة ائبي اليخةةةةبطي

sample    الترةةةةةةف   )  ج بم  ف ار مجت م بط   ةةةةةي   ةةةةةةةةةةةةةة ائبةةةةةي عضةةةةةةةةةةةةةة    الع)نةةةةةي  ا تبةةةةةةر  ف ار  ع  ل   ا  ع  الت  
س    ك   خةو الحد الأر ا ل ع)ني الع  ائبي ال    ي ل جت م الدراسي مع  ل الحج  بةستلدال  (Dattalo, 2008)الدراسي

 ع  الت  عرتط   ا الح را التةلبيا (Thompson, 2012, p.59)معةرلي ستبر  ثةميخ ز 
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 d(ع  5س0ع  ل  خةةةيي ع اف  اللةصةةةبي ال حةكدا بةل جت م  عخةةةة ، )p  ج  ال جت مع   N ج  الع)نيع   n )ث 
 (س96س1(  عخة ، )05س0قب ي الدرجي ال ؤبةر ي  ند مخت ى ث ي ) Z(  05س0ه  ررجي الدلي  عخة ، )

(ع  لد 384 ةةسةتلدال معةرلي سةتبر  ثةميخة ز عب)   ز الحد الأر ا ل ع)ني الع ة ائبي ال    ي ل جت م الدراسةي كب   )
 حة ت الية  ي   ا ال  اف ة  اللا مي لع  بي التطب)ق ال )دا     ا مجت م الدراسةي ال خةت د  ع  م  ث  لةمت الية  ي  

لع مم م ا ةا متغ) ا   2025م الدراسةةي ال خةةت د  ف   ةة   ك  )  م   ةل   ن ةة   ع   م الاسةةتية ي  لرت   بًة   ا مجت 
%(  80س1( ررًا مكت لًاع ب ة ز  ل  خةةةةيي معةكني م دارهة )2783  حةةةةةئا ال جت م الأصةةةة  ع   حةةةة ت الية  ي   ا )

  م   ج ةل  ال جت م الأصةةةةة   ل دراسةةةةةيع    ك   صةةةةة   )ني الدراسةةةةةي بحخةةةةةط اللحةةةةةةئا الأ لبي )ال خةةةةة اع ال  هل
 (س2الأكةرز  ع سن ا  اللب اع     ال درسي(   ا النح  ال  ض  بةلجد ل )

 ( وصف عينة الدراسة بحسب البيانات الأولية2جدول رقم )

 النسبة المئوية  العدد  المتغير 

 المسمى:

 % 8.26 230 مديرة مدرسة 

 %17.32 482 معلمة الرياضيات 

 %74.42 2071 طالبة 

 المؤهل الأكاديمي:

 %22.06 614 بكالوريوس

 % 3.52 98 ماجستير 

 سنوات الخبرة:

 % 1.55 43 أقل من خمس سنوات 

 % 0.79 22 من خمس الي عشر سنوات 

 %23.25 647 أكثر من عشر سنوات 

 نوع المدرسة:

 %76.90 2140 حكومي 

 %23.10 643 أهلي 
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 النسبة المئوية  العدد  المتغير 

 %100.00 2783 إجمالي عينة الدراسة 

 ( مة ك  ا 2م  الجد ل ) كتض  

(  482%(ع  )26س8( م  فئي مدك ا مدرسةي  نخةيي )230 ز  )ني الدراسةي بحخةط متغ)  ال خة ا لد عضة نت ) -
 %(س42س74( م  فئي اةليي  نخيي )2071%(ع   )32س17م  فئي مع  ي ال  ةضبة   نخيي )

%(ع  06س22( م  فئي بكةل ر  س  نخةيي )614 ز  )ني الدراسةي بحخةط متغ)  ال  هل الأكةرز   لد عضة نت ) -
 %(س52س3( م  فئي مةجخت)   نخيي )98  )

( م  فئي  لل م    ج سةةةةةةةةن ا   نخةةةةةةةةيي 43 ز  )ني الدراسةةةةةةةةي بحخةةةةةةةةط متغ)  سةةةةةةةةن ا  اللب ا لد عضةةةةةةةة نت ) -
( م  فئي  ك   م  647%(ع   )79س0( م  فئي م    ج ال    ةةةةةةة  سةةةةةةةن ا   نخةةةةةةةيي )22%(ع   )55س1)

 (س25س23    سن ا   نخيي )
%(ع   90س76( م  فئي  ك م   نخةةةةيي )2140 ز  )ني الدراسةةةةي بحخةةةةط متغ)      ال درسةةةةي لد عضةةةة نت ) -

 %(س10س23( م  فئي  ه    نخيي )643)
)ال خةةة اع ال  هل الأكةرز  ع سةةةن ا    (  صةةة   )ني الدراسةةةي بحخةةةط اللحةةةةئا الأ لبي8   ضةةة  ال ةةةكل )

 اللب اع     ال درسي(س

 العينة الثانية:  3-3-2
ع  ذلةك بةة تبةةر اللب ا  الة ك  ز    ز الرئةي الأك   ارعيةةاةًة بة هةدا   " Purposive  )نةي غ)  ا ت ةةلبةي " لحةةةةةةةةةةةةةةدزةي

(  رارا عع ب بةي بةةل   رةي الع ةبةي 16(  ب)ً ا ز    ز مةدك ، الأرا  ال ع ف   ال  ةةر، ف  )16الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةيس  لةد ع  عحةدكةد )
ةل بي ذا  الحةةةة ي   فة بي الخةةةةع رزيع  تً ا ل  ة   ال ية ةةةة  م  م ضةةةة   اليحث  االا      ا ال  ةرسةةةةة  ال ح بي  الع

(س  ُ عد ا تبةر الع)ني ال حةةةةةدزي  2020الطةلية  ف  ال    ي ال ة   ي  التححةةةةة)ل الدراسةةةةة  ف  مةرا ال  ةضةةةةةبة  )الن زع 
منةسةةيًة ف  م ل ه   الدراسةةة  الت  عخةةت د   ب ا  محدرك  ز ت ر ز مع في متع  ي بةل  ضةة   محل اليحثع  ذ زضةة   

 .را الببة ة     ق التح )له ا الن   م  الع)نة  ج  
 أداة الدراسة:   3-4

اسةةةةةةتلدمت الدراسةةةةةةي ال )دا بي اسةةةةةةتية ي م    دار الية  ي بغ ض ج م الببة ة  م   )ني الدراسةةةةةةي ب ة زح ق  هدا  
 الدراسيع    ك    ض  ج ا ا   نة  الاستية ي  ع ن)ن ة   ا النح  الآع ا

 الهدف من الاستبانة:  3-4-1
رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي  ر ر  ف  التححةةةةةةةة)ل الدراسةةةةةةةة  ف  مجةل  الم    هدفت الاسةةةةةةةةتية ي  لا التع     ا

 ع  ذلك م   لال مة ك  ا ال  ةضبة 
-الر ةةةةةةةةةةةةة      الم رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  مجةل ال  ةضةةةةةةةةةةةةةبة  م   ج ي  ت  الطةلية    -

 مدك ا  مدراس ال    ي ال ة   يس  –ع  ة  ال  ةضبة  م
مع  ة  -عحدكد مع لة  رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  مجةل ال  ةضةةةةةةةةبة  م   ج ي  ت  اةلية   -

 مدك ا  مدراس ال    ي ال ة   يس -ال  ةضبة 
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 –التع     ا متط ية  رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  مجةل ال  ةضةةةةةةةةبة  م   ج ي  ت  اةلية   -
 مدك ا  مدراس ال    ي ال ة   يس  –مع  ة  ال  ةضبة  

رراسةةي الر  ه ف  اسةةتجةبة   ف ار  )ني الدراسةةي بحخةةط ال تغ) ا  الأ لبي )ال خةة ا/     ال درسةةي(  ذلك  -
 عح )  ةع ب ة زخةةةة   ف  م ا ةا ه   الر  ه  - ز  جد   -ل  ل     ا محةةةةةرر الر  ه ف  الاسةةةةتجةبة 

  ند ع دز  ع صبة   م ت  ة  الدراسيس 
 خطوات بناء الاستبانة:  3-4-2

ع    دار الاسةتية ي ف  ضة   مة  سةر   نلأ الجة ط النت ، م    ض  عح )ل ل دراسةة  الخةةب يع  الأر بة  الع  بي 
 ال تلححي ف  مجةل الدراسيع م   لال اللط ا  الآعبيا

 الاالا    ا الدراسة  الخةب ي ب  ض   الدراسيع  الاسترةرا من ة ف  عحدكد  نبي الاستية ي  صبةغي عيةرع ةس -
 الاالا    ا ال  اجم الع  بي ل تع     ا الأسج  ال عةك)  الع  بي لبنة  الاستية يس -
 عحدكد  لخةل الاستية ي  محة رهة ال ئبخبي   بعةرهة الر عبيس -
 صبةغي عيةرا  الاستية ي ب ة كتلا ل مم محة ر الاستية يع   بعةرهةع  عج )زهة ف  ص رع ة الأ لبيس -
   ض الح را الأ لبي للاستية ي   ا مج   ي م  ال حك )  ل تح ق م  الحده التةه ،س -
 ععدكل الاستية ي  فق ررا   م ت  ة  ال حك ) س -
 الت كد م  صلا بي الاستية ي بحخةو معةملا  ال ية   الاعخةه الدا   س -
   دار الح را الن ةئبي للاستية ي ع  )دًا لتطبب  ة   ا  )ني الدراسيس -

 لد  ةة  ت  راا الدراسةةي لخةةً ة بعن از الببة ة  العةمي )ال خةة اع ال  هل الأكةرز  ع سةةن ا  اللب اع     ال درسةةي(ع  
(  صةةةةةةة  محة ر  راا الدراسةةةةةةةي  ع   م الؤيةرا   ت ك ال حة ر  التدر   3ك ة عضةةةةةةة نت ثلاثي محة رع    ضةةةةةةة  الجد ل )

Rating scale ال ختلدل ل تع     ا استجةبة   )ني الدراسي   ا عيةراع ةس 
   ( وصف أداة الدراسة3)جدول رقم 

 نوع تدرج الاستجابة عدد العبارات المحور
(Rating scale) 

واقع رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات من وجهة نظر  
 الطالبات والمعلمات ومديرات مدارس المرحلة الثانوية

خمواسوووووووووي    Likertتودرج ليكرت 17
 لدرجة الموافقة، كالآتي:

 (5عالية جدًا ) -
 (4عالية ) -
 ( 3متوسطة ) -
 (2منخفضة ) -
 (1منخفضة جدًا ) -

 

معوقات رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات من وجهة  
 نظر الطالبات والمعلمات ومديرات مدارس المرحلة الثانوية 

17 

متطلبات رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات من وجهة 
 نظر الطالبات والمعلمات ومديرات مدارس المرحلة الثانوية 

17 

 51 إجمالي الاستبانة 

 
 الصدق الظاهري للاستبانة:  3-4-4

ز ك  الحك    ا الحةةده التةه ، للأراا م   لال   ضةة ة   ا مج   ي م  ال حك )   ع دك  مدى الت افق ف  
(س  ل ت كد م  صةةةةةةده  2014ع دك اع   ل ر  ا   ع )ب    ل دى ارعيةط الر  ا  بةللحةةةةةةةئا ال خةةةةةةت د  قبةسةةةةةة ة )مج)دع 
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الاسةةةتية ي التةه ،  صةةةده ال حت ى ع    ضةةة ة   ا مج   ي م  ال حك )  م  ذ ، الا تحةةةةص  اللب ا  ف  مجةل 
الدراسةةةةةةي؛  ذلك ل يبةل  تحكب  ة بعد الاالا    ا  ن از الدراسةةةةةةيع  عخةةةةةةة لاع ةع   هداف ةع  لد اُ ط م  ال حك )    دا  

ملا مي الؤيةرا  ل  ضة   الدراسةيع  صةدل ة ف  الر ة        ررائ    ملا تةع     ل عيةرا  الاسةتية ي؛ م   )ث مدى
ال ع  مةة  ال  غ ةةي ل ةدراسةةةةةةةةةةةةةةيع  تة لةك م   )ةث ارعيةةط تةل عيةةرا بةةل ح ر الة ، عنت   لةلأع  مةدى  ضةةةةةةةةةةةةةة ز الؤيةةرا ع 

بةسع  سةةلامي صةةبةغت ةع  الت از ا ه عحخةة)ن ة بةلإ ةةةرا بةلح      الإب ة ع    التعدكل ل ؤيةرا ع  النت  ف  عدر  ال ي
  مدى ملا متلأع  غ)  ذلك م ة ك   لأ منةسيًةس 

%( ف كب ع 80 ةنة    ا ررا  ال حك )   ملا تةع   ع  الإب ة    ا الؤيةرا  الت  اعرق   ) ة ال حك  ز  نخةةيي )
  ة   الؤيةةرا  الت     ةت ررجةي م اف ةي  لةل    ععةدك  ةة  فق ررا  ال حك ) ع ت ةة ع   ضةةةةةةةةةةةةةةةةفةي بعخ الؤيةةرا  الت   

الاسةتية ي ف  صة رع ة الأ لبيع ت ة كتضة   الاسةتية ي ف    الت   ة ال حك  ز بح)ث  صةيحت الاسةتية ي صةةلحي ل تطب)قع
 ص رع ة الن ةئبي بعد  ج ا  ععدكلا  ال حك ) ع ت ة زض  لةئ ي ب س ة  الخةرا ال حك ) س

 الاتساق الداخلي للاستبانة:  3-4-5
(ع ويعد الت كد Creswell, 2012ز حةةد بةلاعخةةةه الدا    مدى ع  )ل عيةرا  ال يبةس ع  )لًا ج)دًا ل   ار قبةسةةلأ )

( م   ف ار مجت م الدراسةةةةةي  94م  الحةةةةةده التةه ، لأراا الدراسةةةةةي ع  عطبب  ة م)دا بًة   ا  )ني اسةةةةةتطلاعبي ضةةةةة ت )
ال خةت د  بغ ض الت كد م  ملا مي الأراا  صةلا )ت ة لج م الببة ة  م   ج ي  ت  بعخ  ف ار ال جت مع  ع  التع   

 خةةةةو معةملا  الارعيةط  )  ررجي تل عيةرا  ررجي ال ح ر ال ، عنت   للأع    ا مدى اعخةةةةه  راا الدراسةةةي م   لال 
 (س4ك ة ه  م ض  بةلجد ل )

 (94( معاملات الارتباط بين درجة كل يبارة والدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي له )ن= 4)جدول رقم 

واقع رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات  
من وجهة نظر الطالبات والمعلمات  

 ومديرات مدارس المرحلة الثانوية 

معوقات رفاهية الطالبات في مجال  
الرياضيات من وجهة نظر الطالبات  
والمعلمات ومديرات مدارس المرحلة  

 الثانوية 

متطلبات رفاهية الطالبات في مجال  
الرياضيات من وجهة نظر الطالبات  
والمعلمات ومديرات مدارس المرحلة  

 الثانوية 

 معامل الارتباط  رقم العبارة  معامل الارتباط  رقم العبارة  معامل الارتباط  رقم العبارة 

1 0.69** 1 0.54** 1 0.84** 

2 0.84** 2 0.76** 2 0.71** 

3 0.79** 3 0.82** 3 0.84** 

4 0.69** 4 0.79** 4 0.92** 

5 0.90** 5 0.81** 5 0.86** 

6 0.79** 6 0.62** 6 0.80** 

7 0.85** 7 0.81** 7 0.90** 

8 0.86** 8 0.77** 8 0.93** 
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واقع رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات  
من وجهة نظر الطالبات والمعلمات  

 ومديرات مدارس المرحلة الثانوية 

معوقات رفاهية الطالبات في مجال  
الرياضيات من وجهة نظر الطالبات  
والمعلمات ومديرات مدارس المرحلة  

 الثانوية 

متطلبات رفاهية الطالبات في مجال  
الرياضيات من وجهة نظر الطالبات  
والمعلمات ومديرات مدارس المرحلة  

 الثانوية 

 معامل الارتباط  رقم العبارة  معامل الارتباط  رقم العبارة  معامل الارتباط  رقم العبارة 

9 0.81** 9 0.84** 9 0.92** 

10 0.84** 10 0.77** 10 0.87** 

11 0.78** 11 0.81** 11 0.84** 

12 0.92** 12 0.78** 12 0.90** 

13 0.86** 13 0.79** 13 0.78** 

14 0.88** 14 0.72** 14 0.89** 

15 0.81** 15 0.82** 15 0.90** 

16 0.89** 16 0.80** 16 0.77** 

17 0.85** 17 0.62** 17 0.80** 

 (س01س0قب ي رالي   حةئبة  ند مخت ى رلالي ) **
(  ز ج بم عيةرا   راا الدراسةةي ع عيج بةل ح ر ال ، عنت   للأ ب عةمل ارعيةط رال   حةةةئبًة 4كتضةة  م  الجد ل )

(ع  ،  ز الارعيةةط كت ا ز  )  93س0(  لا )54س0(ع  )ةث ع ا  ةت معةةملا  الارعيةةط م  )01س0 نةد مخةةةةةةةةةةةةةةت ى رلالةي )
الدا    لؤيةرا  تل مح ر م  محة ر  مت سةةةةةةةج  ل ،ع  ،  ز الارعيةط جة  ل  ة لرةفي الؤيةرا ع  ه  مة ك تد الاعخةةةةةةةةه

  راا الدراسيس
 تحليل الثبات للاستبانة:

ز ةةة)  ال ية   لا اعخةةةةه  اسةةةت  ار  راا اليبةسع  لدرع ة   ا   طة   تةئج متطةب ي  ذا ع  عطبب  ة   ا  رج الع)ني 
ع Cronbach's alphaبط   ي  لرة ت   يةخ  Reliability(ع  لد ع   خةةةةةةةةةو ال ية  Jackson, 2009م ا  متتةلبي )

(ع    ضة  2011 )ث زُعتب  معةمل  لرة ت   يةخ   خةط الط ه لحخةةو ثية  الاسةتببة ة   م ةكبج الاعجة  )     لالع  
 ( معةملا  ال ية  للاستية يس5الجد ل )

 ( 94( معاملات الثبات للاستبانة )ن=5)جدول رقم 

 مستوى الثبات  معامل ألفا كرونباخ  عدد العبارات  حور 

واقع رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات من وجهة  
نظر الطالبات والمعلمات ومديرات مدارس المرحلة  

 الثانوية 

 مرتفع 0.97 17
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 مستوى الثبات  معامل ألفا كرونباخ  عدد العبارات  حور 

معوقات رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات من  
وجهة نظر الطالبات والمعلمات ومديرات مدارس المرحلة  

 الثانوية 

 مرتفع 0.95 17

متطلبات رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات من  
وجهة نظر الطالبات والمعلمات ومديرات مدارس المرحلة  

 الثانوية 

 مرتفع 0.98 17

 مرتفع 0.96 51 إجمالي الاستبانة 

(ع ت ة  ز معةملا  ال ية   96س0(  ز قب ي معةمل  لرة ت   يةخ ل ية  الاسةةةةتية ي لد   غت )6كتضةةةة  م  الجد ل )
(ع    ةةةةةةةة)  عح )ل ال ية   لا  98س0(  لا )95س0ل حة ر الاسةةةةةةةةتية ي الر عبي جة   ج بع ة م عرعي؛  )ث ع ا  ت م  )

يع  ةةلتةل  ال  ي ف   تةئج عطب)ق الاسةةةةةةةتية ي  سةةةةةةةلامي البنة  ارعرة  مخةةةةةةةت ى ال ية  لإج ةل  الأراا  تةفي محة رهة الر عب
   ) ةس 

 إجراءات بناء التصور المقترح: 
ا ت د  الية  ي ف   نة  التحةةة ر ال  ت ز   ا من جبي    بي رقب يع عضةةة نت ع ظبر  سةةة  و رلرة،  ب  ج لت)  

(  ب)ً ا ز    ز الإرارا  التع ب بةةي ف  منةةةاق ال   رةةي ال لت رةةيس  لةةد مك   هةة ا الإج ا  م  16متتةةةل)ت) ع ب  ةةةةةةةةةةةةةةةةرتةةي )
ال  ت زع  ضةة ةز  ةة  ل)تلأ   الع)تلأس  جة   الإج ا ا  ال صةة ل  لا ع افق        ل  ه   نةصةة   مك  ة  التحةة ر 

 : فق التخ خل الآع 
ال ل     ا الإاةر النت ، ل تغ) ا  الدراسي ال ت   ي ف  رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي  رفم التحح)ل الدراس   
ف  ال  ةضةةبة ع  ذلك م   لال م اجعي الأر بة  الت ة  ي الحدك ي  الدراسةةة  الخةةةب ي ذا  الحةة ي مح بًة   ةل بًةع   د  

 .ح رعحدكد الأسج النت  ي الت  زختند  ل) ة الت
(  16  ض  تةئج الدراسةةةي ال )دا بي   ا اللب ا  ال  ةةةةرت)  ف  الج لي الأ لا م   سةةة  و رلرة،ع  اليةل   دره  )

 ب)ً ا م  الإرارا  التع ب بيع   د  رصةةةةةةد ررجي م ةرسةةةةةةي رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي لعنةصةةةةةة  ال فة بي ال  ث ا ف   
 .عة ي ال جةل لت دز  ال  ت  ة  الإضةوبي  ب  الخ ال ال رت زعحخ)  التحح)ل الدراس  ف  مجةل ال  ةضبة ع مم  

عح )ل  عرخة)   تةئج الج لي الأ لاع  م ةر ي ررجي الاعرةه   ا البن ر مم مة  رر ف  الدراسةة  الخةةب يع ث  صةبةغي  
الج لي ال ة بي  نةً    ا ع ع)ط الؤيةرا  عنة لبًة  فق  خةط الت افقع ب ة زضة   منةل ةي  ك   ع ت)زًا مم اللب ا    ل البن ر 

 .ذا  الأه بي النخببي الأ  ا
  دار التحةةةةةةةة ر ال بدئ ع مخةةةةةةةةتندًا  لا  تةئج الج لت)  لأسةةةةةةةة  و رلرة،ع بح)ث عضةةةةةةةة   البن ر الت   ت)ت ب   ا  

 .ررجة  الت افق  )  اللب ا ع  صبةغي رلبة  عنر)   بح را   لبي  فق  تةئج الدراسي الحةلبي
  ض التحة ر ال بدئ    ا ال  ة   الأكةرز   للاسةترةرا م  ع ج) ةعلأ  ملا تةعلأ الع  بيع لبل   ةلتلأ  لا لجني 

 .التحكب 
عحكب  التحة ر ال  ت ز م  لبل  ليي م  ال حك )  ال تلحةحة)  ف  ال جةلع   رفةه  خةلي م   سة ة  ال حك )  

 .ف  ملا ق الدراسي
 ج ا  التعدكلا  اللا مي   ا التحةةة ر اسةةةتنةرًا  لا ررا  ال حك )   م ت  ةع  ع مم الحرةج   ا ج ه  البن ر الت  

 . ت)ت  ت افق  ةل  ف  ج لت  رلرة،
الت صةةةل  لا الحةةةبغي الن ةئبي ل تحةةة ر ال  ت ز لتعز ز رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  ضةةة   اللب ا  العةل بي 
 ر رهة ف  رفم التححةةة)ل الدراسةةة  ف  ال  ةضةةةبة ع لبك ز لة لًا ل تطب)ق   ا مخةةةت ى الخةةةبةسةةةة  التع ب بي  ال  ةرسةةةة  

 .ال درسبي
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ما هو واقع رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات من وجهة نظر الطالبات والمعلمات ومديرات مدارس    السؤال الأول:
 المرحلة الثانوية؟

 للإجةبي   ا ه ا الخةةة ال ع   خةةةةو التر ارا ع  النخةةةط ال ئ  يع  ال ت سةةةطة  الحخةةةة بيع  الا ح افة  ال ؤبةر يع 
 ع ع)ط الؤيةرا  بحخةةةط اسةةةتجةبة   )ني الدراسةةةي   ا عيةرا  مح ر  الم رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةةةبة ع ت ة 

 (س6ه  م ض  بةلجد ل )
 (  2783( نتائج استجابات عينة الدراسة حول واقع رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات )ن=6)جدول رقم 

 العبارة  م
 الاستجابات 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الترتيب  الموافقة 

منخفضة   منخفضة  متوسطة  عالية  عالية جداً 
 جداً 

1 
تهتم مدرستي بتوفير الراحة  

والأمان للطالبات أثناء  
 حصص الرياضيات.

 19 91 468 943 1262 ك
 2 مرتفعة  0.88 4.20

 % 45.35% 33.88% 16.82% 3.27 % 0.68 % 

2 
توفر مدرستي بيئة تعليمية  

داعمة ومشجعة للطالبات في  
 مادة الرياضيات.

 57 149 625 860 1092 ك
 4 مرتفعة  1.01 4.00

 % 39.24% 30.90% 22.46% 5.35 % 2.05 % 

3 

تولي مدرستي اهتمامًا خاصًا  
بتلبية احتياجات الطالبات  

المختلفة في مادة  
 الرياضيات.

 57 209 739 945 833 ك
 13 مرتفعة  1.01 3.82

 % 29.93% 33.96% 26.55% 7.51 % 2.05 % 

4 
تشجع مدرستي الطالبات  
على المشاركة الفعالة في  

الأنشطة المتعلقة  
 بالرياضيات.

 95 164 614 921 989 ك
 10 مرتفعة  1.05 3.91

 % 35.54% 33.09% 22.06% 5.89 % 3.41 % 

5 
تستخدم مدرستي أساليب  

تدريس متنوعة ومبتكرة لجعل  
مادة الرياضيات أكثر جاذبية  

 للطالبات.

 171 252 712 736 912 ك
 15 مرتفعة  1.19 3.71

 % 32.77% 26.45% 25.58% 9.05 % 6.14 % 

6 
تتوفر في مدرستي مصادر  

تعليمية متنوعة في  
الرياضيات )مثل الكتب  

والمجلات والمواقع  
 الإلكترونية(

 308 561 574 619 721 ك
 17 متوسطة  1.34 3.32

 % 25.91% 22.24% 20.63% 20.16% 11.07% 

7 
تساعد مدرستي الطالبات  
على التغلب على صعوبات  

 التعلم في الرياضيات.

 133 139 538 1040 933 ك
 11 مرتفعة  1.07 3.90

 % 33.52% 37.37% 19.33% 4.99 % 4.78 % 

8 
تتعاون مدرستي مع أولياء  
الأمور لمساعدة الطالبات  
على تحسين مستواهن في  

 الرياضيات.

 76 137 622 981 967 ك
 7 مرتفعة  1.01 3.94

 % 34.75% 35.25% 22.35% 4.92 % 2.73 % 

9 
تتوفر في مدرستي معلمات  
رياضيات مؤهلات وقادرات  

على تلبية احتياجات  
 الطالبات.

 114 50 312 920 1387 ك
مرتفعة   1.00 4.23

 جداً 
1 

 % 49.84% 33.06% 11.21% 1.80 % 4.10 % 

10 
تعزز مدرستي ثقة الطالبات  
في قدراتهن على النجاح في  

 مادة الرياضيات.

 95 145 418 1041 1084 ك
 3 مرتفعة  1.03 4.03

 % 38.95% 37.41% 15.02% 5.21 % 3.41 % 
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 العبارة  م
 الاستجابات 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الموافقة 

 الترتيب 
منخفضة   منخفضة  متوسطة  عالية  عالية جداً 

 جداً 

11 
تحرص مدرستي على توفير  
فرص للطالبات المتميزات في  
 الرياضيات لتطوير مهاراتهن.

 88 81 676 875 1063 ك
 5 مرتفعة  1.01 3.99

 % 38.20% 31.44% 24.29% 2.91 % 3.16 % 

12 
تولي مدرستي اهتمامًا خاصًا  

بتطوير مهارات حل  
المشكلات لدى الطالبات في  

 الرياضيات.

 107 125 652 854 1045 ك
 8 مرتفعة  1.06 3.94

 % 37.55% 30.69% 23.43% 4.49 % 3.84 % 

13 
تساعد مدرستي الطالبات  

على ربط الرياضيات  
 بالمواقف الحياتية اليومية.

 126 174 451 985 1047 ك
 6 مرتفعة  1.09 3.95

 % 37.62% 35.39% 16.21% 6.25 % 4.53 % 

14 
تشجع مدرستي الطالبات  

على المشاركة في  
المسابقات والفعاليات  
 المتعلقة بالرياضيات.

 145 117 564 996 961 ك
 12 مرتفعة  1.08 3.90

 % 34.53% 35.79% 20.27% 4.20 % 5.21 % 

15 
تربط موضوعات مادة  

الرياضيات بين المهارات  
الحياتية والراحة النفسية  

 للطالبات.

 202 231 674 764 912 ك
 16 مرتفعة  1.21 3.70

 % 32.77% 27.45% 24.22% 8.30 % 7.26 % 

تدعم مدرستي مبادرات تعزز   16
الاستقرار النفسي لدى  

 الطالبات.

 14 مرتفعة  1.20 3.78 194 228 527 872 962 ك
 % 34.57% 31.33% 18.94% 8.19 % 6.97 % 

17 
توفّر مدرستي بيئة صفية  
مناسبة )مقاعد، تهوية،  
إضاءة( تُسهم في راحة  

الطالبات النفسية والجسدية  
 أثناء دروس الرياضيات.

 175 161 449 914 1084 ك
 9 مرتفعة  1.16 3.92

 % 38.95% 32.84% 16.13% 5.79 % 6.29 % 

 ووووو  مرتفعة  0.88 3.90 إجمالي واقع رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات  

(  ز ررجةي ال  اف ةي جةة   م عرعةي   ا  ج ةةل  مح ر  الم رفةة بةي الطةةليةة  ف  مجةةل 6كتضةةةةةةةةةةةةةة  م  الجةد ل )
(ع  لد ع ا  ت ال ت سةةةةةطة  الحخةةةةةة بي لدرجي ال  اف ي   ا مخةةةةةت ى الؤيةرا  م  90س3ال  ةضةةةةةبة  ب ت سةةةةةج  خةةةةةة   )

ي   ةلبي جدًاع    جم (ع  ،  ز الؤيةرا  ع ا  ت ررجي ال  اف ي   ) ة ج بعًة ف  مخةةةةةةةةت ى مت سةةةةةةةةط23س4(  لا )32س3)
ذلك  لا ع ف   )ئي عع ب بي رمني  را  ي ععز  ث ي الطةلية  ف  لدراع  ع  ع ب  ا تبةجةع   النرخةبي  الاجت ةعبيع  ضةةفيً  
 لا اهت ةل ال درسةةةةةةةةةةةي بةلجة ط الأكةرز   م   لال ع ف)  مع  ة  م هلا ع  ف ص عط    ي ل طةلية  ال ت )زا ع  رةج 

ل  ال  الحبةعبيس ت ة عخةةةة   الخةةةةبةسةةةةة  التع ب بي ال  ج ي لد   ال فة بي النرخةةةةبي ف  ععز ز رافؤبي  محت ى ال  ةضةةةةبة  بة
الطةلية   ح  التع    عح )ق عححةةةةةة)ل  فضةةةةةةلع  ه  مة كت افق مم ع ج ة  الدراسةةةةةةة  الحدك ي الت  رةطت  )  مخةةةةةةت ى 

 رفة بي الطةلية   التحح)ل الأكةرز   ال  عرمس
  ةت ع)ط الؤيةرا  عنة لبًة بحخط ال ت سج الحخة   لدرجي ال  اف ي كلا ى    ة جة   بةلت ع)ط التةل ا

عت ف  ف  مدرسةةةةةةةةت  مع  ة  ر ةضةةةةةةةةبة  م هلا   لةررا    ا ع ببي ا تبةجة  الطةلية " ف   جة   الؤيةرا "  -
(ع  درجي م عرعي جدًاع   ها الأ  ا  )  00س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )23س4ال  عيي الأ لا ع ب ت سةةج  خةةة   )

بي الطةلية  التع ب بي الؤيةرا ع م ة زعكج  ه بي الررة ا  ال  نبي  الت ة  ي ل ع    ال  ةضةبة  ف  ععز ز رفة  
 النرخةةةةةةةةةةةبيع  ز  ج ر مع  ة  ز ت ر  ال ع في  ال  ةرا  اللا مي زخةةةةةةةةةةة   ف  ع ببي ا تبةجة  الطةلية  الر رزيع  

   عز  م  ث ت   ب دراع   ال اعبي   حد  م  ال  ق ال  عيج بةل  ةضبة س
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جة   الؤيةرا " ع ت  مدرسةةةت   ت ف)  ال ا ي  الأمةز ل طةلية   ثنة   حةةةا ال  ةضةةةبة "ع ف  ال  عيي ال ة بيع  -
( ع  درجي م عرعيع    جم ذلك  لا ع ف   )ئي صةة بي رمني 88س0(ع  ا ح ا  مؤبةر، )20س4ب ت سةةج  خةةة   )

 ه    د مك  ة  ال فة بي النرخةةةةبيع  ه   م  حي جخةةةةدزًة   رخةةةةبًة زعز  م   ةةةةع ر الطةلية  بةلا ت ة   الأمةزع  
مة كدل   ا اهت ةل ال درسةةةةةةي بةلب)ئي الحةةةةةة بي ال   حي  الآمني جخةةةةةةدزًة   رخةةةةةةبًةع  ه ا زخةةةةةة   ف  ععز ز  ةةةةةةع ر 

(  ٢٠٢٣) OECDالطةلية  بةلا ت ة   الأمةزع  ه    د مك  ة  ال فة بي النرخةبيس عترق ه   النتبجي مم ع     
 ال درس   الا ت ة  زعز از التحح)ل الأكةرز  س ال ،   ةر  لا  ز الد   

جة   الؤيةرا " ععز  مدرسةةةةت  ث ي الطةلية  ف  لدراع     ا النجةز ف  مةرا ال  ةضةةةةبة ع ف  ال  عيي ال ةل ي   -
( ع  درجي م عرعيع  م ة زعكج ر ر ال درسةةي ف   نة  ث ي 03س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )03س4ب ت سةةج  خةةة   )

لع امل ال  ث ا ف  عحخةةةةةةةةة)  ال فة بي النرخةةةةةةةةةبي الطةلية  ب دراع   الأكةرز بيس  م  ال ع  ل  ز ال  ي ال اعبي م  ا
( الت   )نت  ه بي الررة ا ال اعبي ف  ععز ز رفة بي ٢٠٢٢ التححةةة)لس  عتخةةةق ه   النتبجي مم رراسةةةي    ةز )

  الطةلية س
جة   الؤيةرا" ع ف  مدرسةةةةت   )ئي عع ب بي را  ي  م ةةةةجعي ل طةلية  ف  مةرا ال  ةضةةةةبة "ع ف  ال  عيي ال ابعي  -

(  درجي م عرعي ع  ه  مة ز ةةةةةةةةةة)   لا الد ر الإزجة   01س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )00س4ب ت سةةةةةةةةةةج  خةةةةةةةةةةة   )
 رفة بي الطةلية س ل ب)ئة  التع ب بي الت  ع ف  الد   الاجت ة    العةار ع ب ة كنعكج   ا

جة   الؤيةرا " عح ص مدرسةةةةةت    ا ع ف)  ف ص ل طةلية  ال ت )زا  ف  ال  ةضةةةةةبة  لتط    م ةراع  " ف    -
(ع  درجي م عرعيع  مة كدل   ا  ج ر 01س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )99س3ال  عيي اللةمخةةةةيع ب ت سةةةةج  خةةةةة   )

د  م  ال  ةل    امج  ث ائبةي ل طةةليةة  ال ت )زا ع  ه  مةة زح ق ل     خةةةةةةةةةةةةةةةس الإ جةة   الا ت ة ة  الأكةةرز  ع   حةُ
  ف داز الحةفزس

جة   الؤيةرا " عخةةةةةةةةةةةةةة د مدرسةةةةةةةةةةةةةت  الطةلية    ا رةج ال  ةضةةةةةةةةةةةةةبة  بةل  ال  الحبةعبي ال) مبي"ع ف  ال  عيي  -
(ع  درجي م عرعيع مة زعكج  رراب الطةلية  09س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )95س3الخةةةةةرسةةةةي ع ب ت سةةةةج  خةةةةة   )

    فم رافع)ت   ل تع  س  لأه بي رةج ال  ةضبة  بةلحبةا ال) مبيع ب ة زعز  م  اليب ي الع  بي ل  ةرا
جة   الؤيةرا "عتعة ز مدرسةةةت  مم   لبة  الأم ر ل خةةةة دا الطةلية    ا عحخةةة)  مخةةةت اه  ف  ال  ةضةةةبة "ع  -

(ع  درجي م عرعي ع  ه  مة ز ة)   لا  01س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )94س3ف  ال  عيي الخةةبعيع ب ت سةج  خةة   )
  ز ال درسي عتبنا م ةرسة    اكي مجت ؤبي لد   الطةلية   كةرز بًةس

ة  تط    م ةرا   ل ال  ةةةكلا  لدى الطةلية  ف  ال  ةضةةةبة "ع  - جة   الؤيةرا " ع ل  مدرسةةةت  اهت ةمًة  ةصةةةً
(س  درجي م عرعي ع م ة زعكج اهت ةل 06س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )94س3ف  ال  عيي ال ةمنيع ب ت سةةةةج  خةةةةة   )

م الررة ا ال اعبي  عحخةةةةةة)  ال فة بي  ال درسةةةةةةي  تن بي الترر)  الن د،   ل ال  ةةةةةةكلا ع  ه  م ةرا  م عيطي   ف
 النرخبيس

جة   الؤيةرا " ع ف   مدرسةةةت   )ئي صةةة بي منةسةةةيي )م ة دع ع   يع  ضةةةة ا( عُخةةة   ف  را ي الطةلية  النرخةةةبي   -
(ع  ا ح ا  مؤبةر،  92س3 الجخةةةةةةةةةدزي  ثنة  رر س ال  ةضةةةةةةةةةبة "ع ف  ال  عيي التةسةةةةةةةةةعيع ب ت سةةةةةةةةةج  خةةةةةةةةةة   )

ي الج)ةدا ف  عح )ق ال ا ي  (ع  درجي م عرعةيع  ه  مة ز ةةةةةةةةةةةةةة)   لا     ال ةدرسةةةةةةةةةةةةةةي ب ه بةي البنبةي التحتبة16س1)
 الجخدزي  النرخبي ل طةلية س
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ع ةةةةةةجم مدرسةةةةةةت  الطةلية    ا ال  ةةةةةةةرتي الرعةلي ف  الأ  ةةةةةةطي ال تع  ي بةل  ةضةةةةةةبة ع ف  ال  عيي العة ةةةةةة اع  -
(ع  درجي م عرعيع م ة كدل   ا اهت ةل ال درسةةةةةي  ت ف)  05س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )91س3ب ت سةةةةةج  خةةةةةة   )

 ف ص ال  ةرتي الرة  ي الت  ععز  الا ت ة   ال ع ر بةلإ جة س
جة   الؤيةرا " عخةةةةةةةة د مدرسةةةةةةةت  الطةلية    ا التغ ط   ا صةةةةةةةع ةة  التع   ف  ال  ةضةةةةةةةبة "ع ف  ال  عيي  -

(ع  درجي م عرعيع  ه  م  ة   زجة     ا  07س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )90س3الحةرزي   ة اع ب ت سةج  خةة   )
   لرخ ال  ق الدراس س ر   الطةلية  ذ ا  الا تبةجة  الأكةرز بي اللةصيع ب ة زعز   ع ره  بةلررة ا

جة   الؤيةرا " ع ةةجم مدرسةةت  الطةلية    ا ال  ةةةرتي ف  ال خةةةب ة   الرعةلبة  ال تع  ي بةل  ةضةةبة "ع ف    -
(ع  درجي م عرعي؛ م ة زعكج ع جلأ 08س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )90س3ال  عيي ال ة بي   ةةة اع ب ت سةةةج  خةةةة   )

 عح )ق ال ا سال درسي  ح  ال نةفخي الإزجة بيع  الت  ع عيج بةلتحر)ز الأكةرز     
ة  ت ببي ا تبةجة  الطةلية  ال لت ري ف  مةرا ال  ةضةةةةةةةةةةبة ع ف  ال  عيي ال ةل ي   - ع ل  مدرسةةةةةةةةةةت  اهت ةمًة  ةصةةةةةةةةةةً

(ع  درجي م عرعيع م ة ز ة)   لا  ج ر ج  ر لرن ة 01س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )82س3  ة اع ب ت سةج  خةة   )
 بحةجي  لا مز د م  التط    لتح )ق    لبي  كب س

جة   الؤيةرا " عد   مدرسةةةةةةت  ميةررا  ععز  الاسةةةةةةت  ار النرخةةةةةة  لدى الطةلية "ع ف  ال  عيي ال ابعي    ةةةةةة ع   -
(ع  درجي م عرعيع م ة كدل   ا  ج ر ميةررا  لرن ة لد  20س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )78س3ب ت سةةةةةةج  خةةةةةةة   )

 عر ز محد راع  ه  مة كتط ط عر بر الب امج النرخبي  الاجت ةعبيس
جة   الؤيةرا "عختلدل مدرست   سةل)ط عدر ج متن  ي  مبتر ا لجعل مةرا ال  ةضبة   ك   جةذ بي ل طةلية "ع  -

(ع  درجي م عرعي م ة ز ةةة)  19س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )71س3ف  ال  عيي اللةمخةةةي   ةةة ا ع ب ت سةةةج  خةةةة   )
ر ج مةرا ال  ةضةةبة ع  لا  ز ه    لا   ج ر ع جلأ  زجة   ف  اسةةتلدال بعخ  سةةةل)ط التدر ج الحدك ي ف  عد

الأسةةةةل)ط لد لا عُطبق ب ةةةكل  ةةةةمل    مترةمل ف  ج بم الحةةةر   الدراسةةةبيس  رغ   ز ررجي ال  اف ي م عرعيع  
فةةإز ع ع)ةةط الؤيةةةرا ال تةة    كةةدل   ا  ز الطةةةليةةة  مةةة  ل  ز ةةةةةةةةةةةةةةع ز بحةةةجةةي  كب   لا عن  م ا ه التةةدر ج  

   الن ةةجع  التع   ال ةئ    ا ال  ةة   ة ع  الت نبة  ال ل بي الترة  بيع   اسةةتلدال اسةةت اعبجبة  مبتر اع م ل التع
 ب ة زخ   ف  رفم مخت ى الدافؤبي  ح  ال ةرا  ع  )ل ال ع ر بةل  ق    ال  ل ال  عيج   ةس

جة   الؤيةرا " ع ةج م ض  ة  مةرا ال  ةضبة   )  ال  ةرا  الحبةعبي  ال ا ي النرخبي ل طةلية "ع ف  ال  عيي  -
(ع  درجي م عرعيع    جم ذلك  لا  ز  21س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )70س3الخةةةةةرسةةةةي   ةةةة اع ب ت سةةةةج  خةةةةة   )

 بةيع م ةة لةد ز  ةل م   رراب بعخ محت ى مةةرا ال  ةةضةةةةةةةةةةةةةةبةة  غةةليةًة مةة ك ت ز   ا ال رةة ب  ال ج را  الحخةةةةةةةةةةةةةةة
الطةلية  ل علالي ال ية ةة ا  )  ه   ال  ضةة  ة   ال  ةرا  الحبةعبي الت  ك اج ن ة ف   بةع   ال) مبيس ت ة  ز  
ععز ز ال ا ي النرخةةةةةبي كتط ط  سةةةةةةل)ط عدر ج ع ا   الج ا ط النرخةةةةةبي  الدافؤبيع  ه  مة لد زلت   عطبب لأ م  

ع لد ع ى بعخ الطةلية  ارعيةاًة  اضةحًة  )  ال  ةضةبة   ال  ةرا  الحبةعبي  ال ا ي  مع  ي  لا    ىس  ةةلتةل 
 النرخبيع  )ن ة لا ك حى اليعخ الآ   ذلك بةل در  رخلأس 

جة   الؤيةرا " عت ف  ف  مدرسةةةةةةةت  محةةةةةةةةرر عع ب بي متن  ي ف  ال  ةضةةةةةةةبة  )م ل الرتط  ال جلا   ال  الم   -
(س  درجي 34س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )32س3الإلرت   بي("ع ف  ال  عيي الخةةةةةةةةةةبعي   ةةةةةةةةة اع ب ت سةةةةةةةةةج  خةةةةةةةةةة   )

ط ال ةدرسةةةةةةةةةةةةةةبةي  ك   م  م عرعةيع    جم ذلةك  لا  ز بعخ ال ةدارس لةد ع تز   ا ال حةةةةةةةةةةةةةةةرر الت  )ةدزةي تةةلرتة
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ا ت ةرهة   ا محةرر رل بي     دك يع ت ة لد زلت   مدى عحدكث  عجدكد ه   ال حةرر    ع جبم الطةلية  
   ا استلدام ةس 

ع ةةةة)   تةئج مح ر "  الم رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةةةةبة "  لا صةةةة را  زجة بي  خةةةةببًة ععكج ج  رًا عع ب بي  
 اضةحي ف  عحخة)  الب)ئي التع ب بي  النرخةبي ل طةلية ع  )ث  ظ    ج بم الؤيةرا  ف  ه ا ال ح ر مت سةطة   خةة بي 

ز ز رفة بي الطةلية  ف  عع   مةرا ال  ةضبة س ف د جة   ف   م عرعيع م ة كدل   ا  ج ر     لدى ال دارس ب ه بي عع
صةةةةةةةةدارا ال   ةةةةةةةة ا  عيةرا " عت ف  ف  مدرسةةةةةةةةت  مع  ة  ر ةضةةةةةةةةبة  م هلا   لةررا    ا ع ببي ا تبةجة  الطةلية "ع 

 التن     (ع مة ك تد ر ر ال ع  ة  ف  عح )ق ال فة بي الأكةرز بي  النرخبي م   لال الد    التر  23س4ب ت سج  خة   )
(  ز ال دارس عع ل   ا  20س4ف   سةةةةةةةةةل)ط التدر جع ت ة  ظ    الؤيةرا ال تع  ي  ت ف)   )ئي صةةةةةةةة بي رمني )ب ت سةةةةةةةةج  

 .  ق  ج ا  عع ب بي م  حي ععز  الا ت ة   ال  ي بةلنرجع  ه  م  رتةئز ال فة بي
 ععكج ه   النتةئج ب ةةةةةكل  ةل  رراب ال درسةةةةةي لأه بي الب)ئي الحةةةةة بيع  ر ر ال  يع  الت اصةةةةةل مم   لبة  الأم رع 
 الأ  ةةةةةةطي الدا  يع ف  عحخةةةةةة)  عج ةي عع   ال  ةضةةةةةةبة س  ع ةةةةةة)  النتةئج  لا  ز رفة بي الطةلية  ف  مةرا ال  ةضةةةةةةبة  

ة    مت سةةةةةةةةةةةةةةطةًة مم ال  ةةرسةةةةةةةةةةةةةةة  الت  عةد   الب)ئةي عحتا  ت )ب   زجةة    ةةلع  )ةث  ظ    معت  الؤيةةرا  ع   اف ةًة م عرعةً
التع ب بيس       الع امل الت  سةةةةةةةة د  ف  ععز ز رفة بي الطةلية  عتضةةةةةةة   ع ف  مع  ة  م هلا   ع )ئي  )ئي صةةةةةةة بي 

 .م  حي  رمنيع بةلإضةفي  لا الاهت ةل  تط    ث ي الطةلية  ف  لدراع  
   ا ال غ  م  هة   النتةةةئج الإزجةةة بةةيع  لا  ز بعخ الج ا ةط م ةةل ع ف  محةةةةةةةةةةةةةةةةرر عع ب بةةي متن  ةي  رةج ال ةةةرا  
بةلحبةا ال) مبي ل  عح ق  رج ال خةت ى م  الت )ب ع م ة ز ة)   لا  ز هنةب مجةلا  بحةجي ل تحخة) س    ك  عرخة)  ذلك  

 كب ع  )ن ة لد عحتة  الج ا ط الأكةرز بي م ل عن   ال حةةةةةةةرر  ب ز ال دارس ع تز   ا الج ا ط النرخةةةةةةبي  البد بي ب ةةةةةةكل 
 .التع ب بي  لا مز د م  الاهت ةل لض ةز عج ةي عع ب بي  ةم ي  فعةلي ل طةلية 

 م  هنةع ز ك  ال  ل  ز  الم رفة بي الطةلية  ف  مةرا ال  ةضةبة  كبد   زجة بًة م   )ث ال يةررا   ال  ةرسةة ع 
 لا  ز ال  ةر ي مم  تةئج مح ر " مع لة  رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةةةةةةةةةبة " عُت   فج ا  اضةةةةةةةةةحيع فب)ن ة ععكج 

 فة بي    ضةةةغ ط  رخةةةبي  منةهج م ه ي   سةةةةل)ط عدر ج ع  )دزي لا  بة ة  ال الم ع ف    )ئة  را  يع عر ةةة  مع لة  ال
 .عزال ع ث  س يًة   ا الطةلية 

 ُ ر   م  ه ا التنةلخ  ز الخةةبةسةةة   ال يةررا  لد عر ز  ةضةة ا   ا ال خةةت ى النت ،    ف  الن ازة ال  سةةخةةبيع 
لرن ة لا عُطب ق ب ةةةةةةةةةكل مترةفل    فع ةل ف  تل ال دارس    الخةةةةةةةةةبةلة  الحةةةةةةةةة بيع  ه  مة كدفم الية  ي  لا الت ك)د   ا  

 لا سةةبةسةةة   ةة  لبي عُعناا بكةفي  بعةر ال فة بي النرخةةبي  الاجت ةعبي   ه بي الا ت ةل م  ال  ةرسةةة  الجزئبي    ال حد را
 . التع ب بي ف  عع ب  ال  ةضبة ع ب ة زح ق الت ا ز  )  ال الم الإزجة   الحةل ع  عحدزة  ال ع لة  الت  لا عزال لةئ ي

 عترق ه   النتةئج مم الأر بة  الت ة  ي الحدك ي الت  ع تد  ز رفة بي ال تع  )  ع  ل رت)زا  سةةةةةةةةةسةةةةةةةةبي لتح )ق عع   
فع ةل  مخةتدالع   ز الاسةت  ةر ف  الب)ئي التع ب بي  النرخةبي  الاجت ةعبي زُعد م   ه    امل عحخة)  ال ل جة  الأكةرز بي 

  ععز ز الدافؤبي  ح  التع  س
( الت   كد  ارعيةط ال فة بي النرخةبي بةلحةلابي النرخةبي لدى  2018  ترق ذلك مم مة ع صة ت  لبلأ رراسةي العدكن  )

( الت         ث  ال فة بي النرخةبي   ا الحد م  التخة و الدراسة  لدى ال  اه ) ع 2020الطلاوع  رراسةي سة)د،  ة د )
( الت    ضةةحت الد ر ال سةةبج ل ررة ا ال اعبي الأكةرز بي  الاجت ةعبي  الا رعةلبي ف   (Demirtaş ,2020 ت لك رراسةةي  

 ر   ز العلالةي الإزجةة بةي  )  ال فةة بةي الة اعبةي   Bücker, 2021ععز ز ال فةة بةي الع  بةيس ت ةة ر  ةت  تةةئج رراسةةةةةةةةةةةةةةةي  
( الت  رةطت م  ةةةةةةةة ا  ال فة بي بةلا ل اط (Marrone & Lam 2025 التححةةةةةةةة)ل الأكةرز  ع  ه  مة  كدعلأ رراسةةةةةةةةي  

نةز (OECD, 2023الأكةرز     تةئج التححةة)لع بةلإضةةةفي  لا رراسةةي   ( الت   كد   ز الا ت ة   الد   ال درسةة  زحخةة 
الأرا  الأكةرز   ل طلاوس ه   النتةئج مجت عيً عب    ه بي عضةةةةةةة )  م ةرسةةةةةةةة  عع ب بي عد   رفة بي الطةلية  النرخةةةةةةةبي 

لت   ( ا٢٠٢٤ الاجت ةعبي بة تيةرهة مد لًا  سةةةسةةبًة ل فم عححةة)    الدراسةة  ف  ال  ةضةةبة ع  عتخةةق مم رراسةةي الجزار )
( الت         ز  ٢٠٢٢ ثبتت العلالي الإزجة بي  )  ال  ي ال  ةضةةةةةةةةبةعبي  التححةةةةةةةة)ل الأكةرز  ع  ت لك رراسةةةةةةةةي    ةز )

( الت   )نت  ٢٠٢٢الررة ا ال اعبي ع  ل  سةةةةةةةةةبطًة ف  العلالي  )  الطر  الأكةرز    ال فة بي النرخةةةةةةةةةبيع  رراسةةةةةةةةةي    ةز )
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( الت   ةةةةةةةةةدر    ا  ه بي عط    منةهج ٢٠٢٢ ه بي الررة ا ال اعبي ف  ععز ز رفة بي الطةلية ع  رراسةةةةةةةةةي  بد ال  ب  )
 ة امج عن   م ةرا  الطلاو الاجت ةعبي  ال ع وبي ل فم مخةةةةةةةةةةةةةت  ة  رضةةةةةةةةةةةةةةه  الأكةرز  ع   كد  رراسةةةةةةةةةةةةةي ال ط  ر، 

ةهج ال  ةضةةبة  لتحخةة)  الدافؤبي  التححةة)لع   عترق ه   (   ا ضةة  را الت ت)ز   ا التطبب ة  الحبةعبي ف  من٢٠٢٣)
س الت   ظ     ز ال يةررا  النرخةةةةةبي ععز  الحةةةةةحي الع  بي  الأرا   Pérez-Jorge et al., 2025النتبجي مم رراسةةةةةي 

( ع ع)ط عيةرا  مح ر  الم رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةبة  م عيي عنة لبًة بحخةط  9الأكةرز  ع    ضة  ال ةكل )  
 ال ت سج الحخة   لاستجةبة   )ني الدراسيس

معوقات رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات من وجهة نظر الطالبات والمعلمات ومديرات ما هي    السؤال الثاني:
 مدارس المرحلة الثانوية؟

 للإجةبي   ا ه ا الخةةة ال ع   خةةةةو التر ارا ع  النخةةةط ال ئ  يع  ال ت سةةةطة  الحخةةةة بيع  الا ح افة  ال ؤبةر يع 
 ع ع)ط الؤيةرا  بحخةةةةط اسةةةةتجةبة   )ني الدراسةةةةي   ا عيةرا  مح ر مع لة  رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةةةةبة ع 

 (س7ك ة ه  م ض  بةلجد ل )
 ( 2783( نتائج استجابات عينة الدراسة حول معوقات رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات )ن=7)جدول رقم 

 العبارة  م
المتوسط   الاستجابات 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الترتيب  الموافقة 

منخفضة   منخفضة  متوسطة  عالية  عالية جدًا 
 جدًا 

1 
يحد الضغط لتحقيق نتائج عالية  
في مادة الرياضيات من ارتفاع  

 مستوى رفاهية الطالبات.

 126 323 903 846 585 ك
 2 مرتفعة  1.08 3.52

 % 21.02% 30.40% 32.45% 11.61% 4.53 % 

2 
تعاني بعض الطالبات من  
الخوف والقلق من مادة  

 الرياضيات.

 197 286 766 650 884 ك
 1 مرتفعة  1.22 3.62

 % 31.76% 23.36% 27.52% 10.28% 7.08 % 

3 
تعد بعض أساليب تدريس  

الرياضيات مملة وغير مشجعة  
 للطالبات.

 298 495 874 643 473 ك
 5 متوسطة  1.22 3.18

 % 17.00% 23.10% 31.40% 17.79% 10.71% 

4 
تتسم المفاهيم الرياضية  

الأساسية بالصعوبة لدى بعض  
 الطالبات.

 208 400 999 597 579 ك
 % 7.47 %14.37 %35.90 %21.45 %20.80 %  4 متوسطة  1.17 3.34

5 
نقص الدعم الكافي من المدرسة  
أو المنزل لدعم الطالبات في  

 مادة الرياضيات.  

 352 610 897 533 391 ك
 9 متوسطة  1.22 3.00

 % 14.05% 19.15% 32.23% 21.92% 12.65% 

6 
تتعرض بعض الطالبات للتنمر  
أو التمييز داخل المدرسة بسبب  

ضعف مستواهن في مادة  
 الرياضيات.

 1121 748 441 269 204 ك
 17 منخفضة  1.26 2.17

 % 7.33 % 9.67 % 15.85% 26.88% 40.28% 

7 
صعوبة إيجاد صلة بين مادة  
الرياضيات وحياة الطالبات  

 اليومية.  

 486 602 828 576 291 ك
 10 متوسطة  1.23 2.85

 % 10.46% 20.70% 29.75% 21.63% 17.46% 

 13 متوسطة  1.21 2.71 456 882 753 393 299 ك 8
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 العبارة  م
المتوسط   الاستجابات 

 الحسابي 
الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الترتيب  الموافقة 

منخفضة   منخفضة  متوسطة  عالية  عالية جدًا 
 جدًا 

قلة توفر الفرص الكافية  
للطالبات للمشاركة في الأنشطة  

 المتعلقة بالرياضيات.

 % 10.74% 14.12% 27.06% 31.69% 16.39% 

9 
ضعف امتلاك المهارات اللازمة  
لحل المشكلات الرياضية لدى  

 الطالبات.

 360 583 812 620 408 ك
 8 متوسطة  1.24 3.05

 % 14.66% 22.28% 29.18% 20.95% 12.94% 

10 
عدم كفاية التغذية الراجعة التي  

تتلقاها بعض الطالبات من  
 المعلمات في مادة الرياضيات.

 641 816 707 339 280 ك
 16 منخفضة  1.25 2.57

 % 10.06% 12.18% 25.40% 29.32% 23.03% 

11 

قلة توفير الدعم النفسي  
والاجتماعي الكافي للطالبات في  
المدرسة لتعزيز أدائهن في مادة  

 الرياضيات.

 510 866 755 296 356 ك
 14 متوسطة  1.25 2.68

 % 12.79% 10.64% 27.13% 31.12% 18.33% 

12 
تعاني بعض الطالبات من  

مشاكل صحية تؤثر سلبًا على  
 تحصيلهن في مادة الرياضيات.

 638 632 892 335 286 ك
 15 متوسطة  1.24 2.64

 % 10.28% 12.04% 32.05% 22.71% 22.92% 

13 
تواجه بعض الطالبات مشاكل  

أسرية تفقدهن التركيز في دراسة  
 الرياضيات.

 594 474 889 464 362 ك
 12 متوسطة  1.30 2.83

 % 13.01% 16.67% 31.94% 17.03% 21.34% 

كثافة المنهج تعيق تطبيق   14
 أنشطة تعزز رفاهية الطالبات 

 344 398 679 631 731 ك
 3 متوسطة  1.34 3.36

 % 26.27% 22.67% 24.40% 14.30% 12.36% 

15 
يعاني عدد من الطالبات من  
تدنٍ في تقدير الذات، ما يؤثر 
سلبًا على أدائهن في مادة  

 الرياضيات.

 488 637 795 542 321 ك
 11 متوسطة  1.25 2.85

 % 11.53% 19.48% 28.57% 22.89% 17.54% 

ندرة البرامج المعززة لرفاهية في   16
 تعليم الرياضيات 

 %16.56 %10.06 %36.44 %18.65 %18.29 %  6 متوسطة  1.29 3.12 461 280 1014 519 509 ك

17 
ضعف البنية التحتية في بعض   

المدارس )مثل المقاعد،  
التهوية، الإضاءة( يؤثر على  

راحة الطالبات النفسية  
 والجسدية.

 633 264 699 622 565 ك
 7 متوسطة  1.43 3.08

 % 20.30% 22.35% 25.12% 9.49 % 22.75% 

 وووو  متوسطة  0.93 2.97 إجمالي معوقات رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات  

(  ز ررجي ال  اف ي جة   مت سةةةةةةةةةةةةةةطي   ا  ج ةل  مح ر مع لة  رفة بي الطةلية  ف  7كتضةةةةةةةةةةةةةة  م  الجد ل ) 
(ع  لد ع ا  ت ال ت سةةةطة  الحخةةةة بي لدرجي ال  اف ي   ا مخةةةت ى الؤيةرا  97س2مجةل ال  ةضةةةبة  ب ت سةةةج  خةةةة   )

نلرضةةةي   ةلبي"ع    جم  (ع  ،  ز الؤيةرا  ع ا  ت ررجي ال  اف ي   ) ة ج بعًة ف  مخةةةت ى " م62س3(  لا )17س2م  )
ذلةك  لا ا تلا   ةدا عة ث)  ال ع لةة   )  الطةةليةة ع  )ةث عب   بعخ التحةدزةة  ال  عيطةي بضةةةةةةةةةةةةةةع  الةد   النرخةةةةةةةةةةةةةة  
 الاجت ة      محد رزي ع اف  الب امج ال خةةةةةةةةةةةةة دا ت     مع لة  رفة بي الطةلية ع ف   )  عنلرخ ررجي  ج ر بعخ 

تع ب بةي    الإمكةة ةة  ال ةةرزةيس  هة ا زعكج ال  ل بة ز  )ئةي التع ب  عخةةةةةةةةةةةةةةعا ف   ال ع لةة  الأ  ى ذا  الحةةةةةةةةةةةةةة ةي بةةلب)ئةي ال
مج   ةة  لا الحةد م  الع ائق الرب) ا الت  لةد ع ث    ا رفةة بةي الطةةليةة ع لرن ةة لا عزال ع اجةلأ عحةدزةة  جزئبةي عتط ةط  
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معةلجي من جبيع  ةصةةي ع ك ال  عيطي بةلج ا ط النرخةةبي  التحر)ز يع  ةت ع)ط الؤيةرا  عنة لبًة بحخةةط ال ت سةةج الحخةةة   
 لدرجي ال  اف ي كلا ى    ة جة   بةلت ع)ط التةل ا

جةةة   الؤيةةةرا " ععةةة   بعخ الطةةةليةةة  م  الل    ال  ق م  مةةةرا ال  ةةةضةةةةةةةةةةةةةةبةةة ع ف  ال  عيةةي الأ لا   -
(ع  درجي م عرعي ع     ةةةةةةةة)  ه ا  لا  ز الجة ط 22س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )62س3ب ت سةةةةةةةةج  خةةةةةةةةة   )

ل      مع ه  مةل رفة بي الطةلية ع  ذ ك )  عع   ال  ةضةةةةةةبة  لدى اليعخ  ةةةةةةع رًا بةل  ق  النرخةةةةةة  ز ةةةةةةك 
 الت ع  م ةة ك ث  سةةةةةةةةةةةةةة يةًة   ا مخةةةةةةةةةةةةةةت ى را ت   النرخةةةةةةةةةةةةةةبةي   رائ   الأكةةرز  ع  هة ا كترق مم رراسةةةةةةةةةةةةةةي  

(OECD,2023  (ع  التا ع صة ت   ج ر  لالي سة ببي  اضةحي  )  مخةت  ة  ال  ق م  مةرا ال  ةضةبة
ع  )ث ع ةةةة)  الببة ة   لا   لأ ت  ة  ار ال  ق م  ال  ةضةةةةبة  PISA 2022 مت سةةةةج الأرا  ف  ا تيةر 

 )  الطةلية ع ا لرخ مت سةةةةج ررجةع   ف  الا تيةرس  ه ا كد   الر ضةةةةبي ال ةئ ي ب ز ال فة بي النرخةةةةبي 
ع عط ر رًا م ً ة ف  عحخةةةةةةةةةةةة)  التححةةةةةةةةةةةة)ل الدراسةةةةةةةةةةةة  ف  مةرا   -ب ة ف  ذلك ع  )ل مخةةةةةةةةةةةةت  ة  ال  ق  -

 ال  ةضبة س
جة   الؤيةرا " زحد الضغج لتح )ق  تةئج  ةلبي ف  مةرا ال  ةضبة  م  ارعرة  مخت ى رفة بي الطةلية   -

(ع  درجي م عرعيع ك ضةةةةة   ز  08س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )52س3"ع ف  ال  عيي ال ة بي ب ت سةةةةةج  خةةةةةة   )
م ة ز  ل م   ع لعة  ال درسةةةةةةةي    الأسةةةةةةة ا ال  عرعي عدفم الطةلية   لا ال ةةةةةةةع ر بضةةةةةةةغج  رخةةةةةةة  تب) ع

 است تة     تع   ال ةراع    ث    ا رافع)ت   الدا  بيس
جة   الؤيةرا " ت ةفي ال ن ج عع)ق عطب)ق    ةةةةةةةةطي ععز  رفة بي الطةلية ع ف  ال  عيي ال ةل ي  ب ت سةةةةةةةةج   -

(ع  درجي مت سةةةةةةةةةةطيع زعكج  ز  ج  محت ى ال  ةضةةةةةةةةةةبة  34س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )36س3 خةةةةةةةةةةة   )
م ف  ا ه  ضةغج ال لت لا كتبحةز ل  ع  ة  رمج    ةطي م تعي    را  ي ل  فة بيع م ة ز  ل م  التن  

 التدر جس
جة   الؤيةرا " عتخةة  ال رة ب  ال  ةضةةبي الأسةةةسةةبي بةلحةةع ةي لدى بعخ الطةلية  "ع ف  ال  عيي ال ابعي  -

(ع  درجي مت سةةةةةةةطي ع    ةةةةةةة)   لا  ز هنةب فج ا 17س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )34س3ب ت سةةةةةةةج  خةةةةةةةة   )
 يةط    ث   مع وبي    صةةةع ةة   رراكبي لدى الطةلية  ف  اسةةةتبعةو  سةةةةسةةةبة  ال  ةضةةةبة ع مة كز د الإ

   ا  ع ره  بةل  ي  ال فة بيس
جة   الؤيةرا " ععد بعخ  سةةةةةةةةةةةةل)ط عدر ج ال  ةضةةةةةةةةةةةبة  م  ي  غ)  م ةةةةةةةةةةةجعي ل طةلية  "ع ف  ال  عيي  -

(  درجي مت سةةطيع    ك  عرخةة)  ذلك   ز  22س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )18س3اللةمخةةي ب ت سةةج  خةةة   )
 ذ بيسا ه التدر ج الت  )دزي    غ)  الترة  بي عحد م  رافؤبي الطةلية   عجعل عع   ال ةرا  لل جة

جة   الؤيةرا  "  درا الب امج ال عز ا ل فة بي ف  عع ب  ال  ةضةةةةةةةةبة  "ع ف  ال  عيي الخةةةةةةةةةرسةةةةةةةةي ب ت سةةةةةةةةج   -
ة ف  29س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )12س3 خةةةةةةةةةة   ) (س  درجي مت سةةةةةةةةةطيع    جم ذلك  لا  ز هنةب   حةةةةةةةةةً

ل   امج ال يةررا  ال لحةةةةةةحةةةةةةي لد   الجة ط النرخةةةةةة   الاجت ة   ل طةلية   ثنة  عع   ال  ةضةةةةةةبة ع م 
 الد      الأ  طي الإ داعبيس

جة   الؤيةرا " ضةةةةةةةع  البنبي التحتبي ف  بعخ ال دارس )م ل ال  ة دع الت   يع الإضةةةةةةةة ا( ك ث    ا   -
(ع  ا ح ا  مؤبةر،  08س3را ي الطةلية  النرخةةةةةبي  الجخةةةةةدزي "ع ف  ال  عيي الخةةةةةةبعي ب ت سةةةةةج  خةةةةةة   )

ر الطةلية  بعدل (  درجي مت سةطيع    ة)   لا  ز الب)ئي ال ةرزي غ)  ال لائ ي لد عخةةه  ف   ةع  43س1)
 ال ا ي النرخبي  الجخدزي  ثنة  الححا الدراسبيس

جة   الؤيةرا " ضةةةع  امتلاب ال  ةرا  اللا مي لحل ال  ةةةكلا  ال  ةضةةةبي لدى الطةلية  "ع ف  ال  عيي  -
(س  درجي مت سةةطيع   دل   ا  ج ر لحةة ر  24س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )05س3ال ةمني ب ت سةةج  خةةة   )

ج ي مخةةةئل جدكدا ف  م ةرا  الترر)  ال  ةضةة  الع بة لدى الطةلية ع م ة زل ق  ةةع رًا بةلإ يةط  ند م ا
    مع داس 
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جة   الؤيةرا  "   ا الد   الرةف  م  ال درسةةةةةةي    ال نزل لد   الطةلية  ف  مةرا ال  ةضةةةةةةبة  "ع ف   -
(س  درجي مت سةةةةطيع      جم ذلك 22س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )00س3ال  عيي التةسةةةةعي ب ت سةةةةج  خةةةةة   )

ع   لا  ز بعخ الطةلية  لا زححةةةةةةة     ا مخةةةةةةةة دا تةوبي سةةةةةةة ا  م  الأسةةةةةةة ا    ال درسةةةةةةةيع مة زضةةةةةةة
   خةس   بةلأمةز الأكةرز    النرخ س  

جة   الؤيةرا " صةةةع ةي  زجةر صةةة ي  )  مةرا ال  ةضةةةبة    بةا الطةلية  ال) مبي "ع ف  ال  عيي العة ةةة ا  -
(  درجي مت سةةةةطيع    ةةةة)   لا  ز الطةلية  زجدز 23س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )85س2ب ت سةةةةج  خةةةةة   )

ت ه     ث    ا  صع ةي ف   رراب عطبب ة  ال  ةضبة  ف   بةع   ال الؤبيع م ة ز  ل م   ه )ت ة ف   
 ال فة بي الأكةرز بيس

جة   الؤيةرا " زعة    در م  الطةلية  م  عدز  ف  ع دك  ال ا ع مة ك ث  سةةةةةةةةةةة يًة   ا  رائ   ف  مةرا  -
(س  درجي 25س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )85س2ال  ةضةةةةبة  "ع ف  ال  عيي الحةرزي   ةةةة ا ب ت سةةةةج  خةةةةة   )

عجنةةط   ض مت سةةةةةةةةةةةةةةطةةيع   عكج  ز بعخ الطةةةليةةة  لا ز ت ر  ال  ةةي ب ةةدراع  ع مةةة ك ر،  لا ال  ق   
 عجةرو عع ب بي جدكدا ف  ال  ةضبة س

جة   الؤيةرا " ع اجلأ بعخ الطةلية  م ةةكل  سة  ي عر ده  الت ت)ز ف  رراسةي ال  ةضةبة  "ع ف  ال  عيي  -
(س  درجي مت سةةةةطيع    جم ذلك  لا  30س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )83س2ال ة بي   ةةةة اع ب ت سةةةةج  خةةةةة   )

رخة   الدافؤبي  ح    ز ك ضة   ز الت    الاجت ةعبي  الأسة  ي الخة ببي ز ك   ز ع ث    ا الاسةت  ار الن
 عع   ال  ةضبة س 

جة   الؤيةرا " ل ي ع ف  الر ص الرةوبي ل طةلية  ل   ةةةةةةةةرتي ف  الأ  ةةةةةةةطي ال تع  ي بةل  ةضةةةةةةةبة  "ع ف   -
(س  درجي مت سةطيع    ة)   لا  21س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )71س2ال  عيي ال ةل ي   ة اع ب ت سةج  خةة   )

 ره  بةل تعي  الا ت ة    ز الطةلية  لا ز ةةةرت  ب ة زكر  ف     ةةطي عطببيبي    عرة  بيع مة ز  ل م   ةةع
 ل ةرا ال  ةضبة س 

جة   الؤيةرا " ل ي ع ف)  الد   النرخةةةةةةةةةة   الاجت ة   الرةف  ل طةلية  ف  ال درسةةةةةةةةةةي لتعز ز  رائ   ف   -
(س  25س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )68س2مةرا ال  ةضةةةةةةبة  "ع ف  ال  عيي ال ابعي   ةةةةةة اع ب ت سةةةةةةج  خةةةةةةة   )

ة   تة    درجي مت سةةةةةةةةةةةةةطيع   عكج ذلك  ز الب)ئي ال درسةةةةةةةةةةةةةبي لد لا ع دل   امج ر    رخةةةةةةةةةةةةة     اجت 
 ل طةلية  اللاع  ك اج   صع ةة   كةرز بيع مة زضع  رفةه)ت  س

جة   الؤيةرا " ععة   بعخ الطةلية  م  م ةكل صحبي ع ث  س يًة   ا عحح)    ف  مةرا ال  ةضبة   -
(س  درجي مت سةةةطيع 24س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )64س2"ع ف  ال  عيي اللةمخةةةي   ةةة اع ب ت سةةةج  خةةةة   )

   ةةةةةةةةة)   لا  ز بعخ الطةلية  زعة )  م  ظ    صةةةةةةةةةحبي عحد م  لدرع     ا الت ت)ز  التححةةةةةةةةة)ل 
 الأكةرز  ع   ز تة ت ه   الحةلي  لل  ) ً ة  خببًةس

جةةةة   الؤيةةةةرا  " ةةةدل ترةةةةزةةةي التغةةة زةةةي ال اجعةةةي الت  عت  ةةةةهةةةة بعخ الطةةةةليةةةة  م  ال ع  ةةةة  ف  مةةةةرا  -
(س  درجي 25س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )57س2ال  ةضةبة  "ع ف  ال  عيي الخةةرسةي   ة اع ب ت سةج  خةة   )

ال اجعي م  (  لا  ز غةلببي الطةلية  لا زعتب ز   ا التغ زي  ٥٧س٢منلرضيع ز )  ال ت سج الحخة   )
ال ع  ةة  م ةةةةةةةةةةةةةةك ةي تب) اع م ةة كةدل   ا  ز  غ ةط ال ع  ةة  ز ةدم  بةةلرعةل ملا تةة   ع ج) ةة   ثنةة  
عدر ج مةرا ال  ةضةةةةةةةةبة س  مم ذلكع فإز  ج ر  خةةةةةةةةيي م  الطةلية  ال  اع  ز ةةةةةةةةع ز بعدل ترةزي التغ زي 

لدراسةةةةبي    ال لت ال تةز ال اجعي ز ةةةة)   لا فج ا لد عر ز م عيطي ب سةةةةةل)ط التدر ج     ج  الرحةةةة ل ا
ل  ع  ة  ل ترة ل الر ر، مم الطةلية ع  ز التغ زي ال اجعي ععتب   راا  سةةةةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةةةبي لتعز ز التع    عحر)ز 
الطةلية ع  )ث عخةة ده    ا ف     ةط ال  ا  الضةع ع  عحةحب  الأ طة ع  عط    اسةت اعبجبة  عع   

لد ك ر،  لا  ةةةع ر بعخ الطةلية  بعدل  –را  تا   ز تةز  درجي محد   –فع ةليس ضةةةع  ه   التغ زي  
الت دك  لج  ره      دل  ضةةة ز متط ية  التحخةةة) ع م ة لد ك ث  سةةة يًة   ا رافع)ت    ث ت   ب  رخةةة   
ف  مةرا ال  ةضةةبة ع  ت ة  ز ه ا ال   ةة  كُب    ه بي ع ك)  ال ع  ة  م  ال لت  ال سةةةئل الت  عخةة   
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 ت دز  ملا تة   ن ة ا منتت يع سةةةة ا  م   لال الت اصةةةةل ال ية ةةةة     اسةةةةتلدال  سةةةةةئل رل بي مخةةةةة داع  
 لض ةز عح )ق  لحا لدر م  الد   الأكةرز    النرخ  ل طةلية سس 

جة   الؤيةرا " عتع ض بعخ الطةلية  ل تن      الت ))ز را ل ال درسةةةةةي بخةةةةةبط ضةةةةةع  مخةةةةةت اه  ف   -
(س  26س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )17س2مةرا ال  ةضةةةةبة  "ع ف  ال  عيي الخةةةةةبعي   ةةةة اع ب ت سةةةةج  خةةةةة   )

ةرتة   درجي  منلرضةةةيع ز ةةة)  ا لرةض ال ت سةةةج الحخةةةة   ل    الؤيةرا   لا  ز غةلببي الطةلية  ال  ةةة
ف  الدراسي لا زعتب ز التن      الت ))ز ال  عيج ب رائ   ف  مةرا ال  ةضبة  مع لًة  ةئعًة ل فةه)ت  ع م ة 
لد كدل   ا  ج ر سةةةةةةةةبةسةةةةةةةةة     م ةرسةةةةةةةةة  مدرسةةةةةةةةبي عحد  م  الخةةةةةةةة  تبة  الخةةةةةةةة ببي ال  عيطي بةلتن   

ة  لةةةةدرا   ا الترب ة اجت ةةةةةعبةةةةً ر ع  ةةةةل م  عةةةة ث)  م ةةةةل هةةةة   الأكةةةةةرز  ع     ز الطةةةةةليةةةةة  ز ت ر   عبةةةةً
م  الطةلية  ال  اع  ز ةةةع ز  تع ضةةة    –  ز تة ت محد را  –ال  ةرسةةةة ع  مم ذلكع فإز  ج ر  خةةةيي  

ل تن      الت ))ز بخةةةبط ضةةةع  مخةةةت اه  ف  ال  ةضةةةبة  ز ةةةك ل م  ةةةً ا م ً ة   ا  ز ال  ةةةك ي مة  الت 
ة   لا م ةةةكلا   رخةةةبيع م ل ا لرةض لةئ ي  ل  ب ةةةكل محد رع  )ث ز ك   ز ع ر، م ل ه   الخةةة  تب

 ع دك  ال ا ع  ال ع ر بةلإلحة  الاجت ة  ع  الل   م  ال  ةرتي ف  الح  الدراس س
ك ةةةةةةةرت  تةئج مح ر" مع لة  رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةةةةةةةبة "    ج  ي م  التحدزة  الت  ع ث  ب ةةةةةةةكل 
مية ةةةةةةةةةة    ا التج ةي التع ب بي ل طةلية ع  عرت  ال جةل  مةل عخةةةةةةةةةةة ل ج ه ،   ل اببعي العلالي  )  التع ب   ال فة بي  

ل   د  عن بي ال  ةرا  ال ج را ؟  ل  ز الحةجي  صةةةةيحت النرخةةةةبيا هل كُنت   لا ال  ةضةةةةبة  ت ج ر مع في محةكدا عُ  دَّ
ي لإ ةرا صةةةبةغي عع ب  ال  ةضةةةبة  لبُحةةةي  م ةةة  ً ة ع ة ً ة   خةةةة بًة ك ا ز  )  عن بي ال درا  الع  بي  ععز ز ال فة بي   م ح 

 ال جدا بي؟
 )ن ةةة ععكج النتةةةئج الإ حةةةةةةةةةةةةةةةةئبةةي ف  هةة ا ال ح ر صةةةةةةةةةةةةةة را م تيةةي  مع ةةدا     الم رفةةة بةةي الطةةةليةةة  ف  مةةةرا 
ال  ةضةةةةةةةةبة ع  ذ جة   بعخ ال ع لة  ف  مخةةةةةةةةت  ة  م عرعيع مة كب  هة تع امل م تز ي ع ث  مية ةةةةةةةة ا   ا الحةةةةةةةةحي  

ةضةةبة    ا ال  عيي الأ لا  درجي م عرعيع مة النرخةةبي  التححةة)ل الدراسةة س ف د  ة   عيةرا الل    ال  ق م  مةرا ال  
زعب        ق الت ث)  النرخةةة  الخةةة ب  ال ، عُحدثلأ ه   ال ةرا لدى  ةةة  حي  اسةةةعي م  الطةلية س  ع ى الية  يع ا طلالًة 
م  عحةةةة ر   خةةةةة   ل ب)ئي التع ب بيع  ز ه ا الل   لا زعكج ف ج صةةةةع ةي مع وبي  ل معة ةا  ج رزيع ع ةةةةيلأ مة  صةةةةرلأ  

رس  عُعز  ه   ال   ي رراسةةةةةةةي"ب   OECD (2023) ة ل  ف   ،" ب ز التع ب  الحيب   لا ز  ل   ا الل    ل   ا التح  
ع م ة زضةةةم الحةةةحي النرخةةةبي ف   PISA الت  رةطت ب ةةةكل مية ةةة   )  ال  ق م  ال  ةضةةةبة   عد    الأرا  ف  ا تيةرا 

 .ل ط  ،  صلاز عع ب  
ك ةة جةة  الضةةةةةةةةةةةةةةغج لتح )ق  تةةئج  ةةلبةي ف  ال  عيةي ال ةة بةي  ةدرجةي م عرعةيع  ه  مةة ع ى وبةلأ اليةة  ةي  تبجةي ل  ةةفةي  
عع ب بي عيب   الطةليي م   لال  رائ ة ف جع لا م   لال ت)ن  ت ة  عج ةت ة ال ةةةةلحةةةةبي ف  التع  س  ُ رخةةةةَّ  ه ا الن ج م  

ع ةةة)   لا  ز الضةةةغ ط اللةرجبي عضةةةع  الح افز الدا  بيع  ه  مة لد    الضةةةغج ف  ضةةة   "  ت  ي الت )ب  ال ع ف " الت 
ل ال  ةضةبة  م  مخةة ي لاكتخةةو ال  ةرا   لا محةدر ع ع س  اعر ت الية  ي مم ه ا ال   ة  ف  ت  لأ كُب    ةجي   زح  

 .ل اعبيم حي لإ ةرا ع ك)ل  لالي الطةلية  بةل ةرا م   لال  نة   )ئي رمني  رخبًةع ععز  م  ر افع   ا
 مة وب ة زلا الؤيةرا  الت   حةةةةةةةةةة ت   ا ررجة  مت سةةةةةةةةةةطيع م ل ت ةفي ال ن جع  صةةةةةةةةةةع ةي ال رة ب ع    ا 
الب امج الدا  يع فت ى الية  ي  ز ه   ال   ةةةةةةةةةةةة ا  عر ةةةةةةةةةةةة     فج ا عطببيبي  )  الأهدا  النت  ي ل  نةهج  ة)   الم  

ع ث) هة ع اك  ع  لد زك ز  ك   عع )دًا م  ال  ق التةه س  ال  ةرسةي الحة بيع  رغ     ة ل  ع  ِّ ف  ال  اعط الع بةع  لا  ز 
 هنة عخةةةةةةةتحضةةةةةةة  الية  ي مة   ةةةةةةةةر  لبلأ       م   ز التع ب  الحيب   لا زك   ف  ت بي ال حت ىع  ل ف  تب بي عنتب لأ 

 .بط   ي عخ  ل ف  لأ  ع ن  الطةلية   ع رًا بةلتحك   الخبط ا   ا    بي التع   
ك لك   ا الد   النرخةةةة   الاجت ة    ضةةةةع   سةةةةةل)ط التدر ج ال بتر ا زعكخةةةةةز محد رزي النت ا الت  )دزي الت  

ال خةةةةةةةةةةتندا  لا ف خةةةةةةةةةةرة    اغ ةعبي  –عرحةةةةةةةةةةل  )  الج ا ط الإرراكبي  الا رعةلبي ف  التع ب ع ف   )   ز الت ةبي الحدك ي 
لا كنرحةةةةةةل    ع )ئي  )ئي  رخةةةةةةبي رمني عُ ةةةةةةع  الطةلية  بةل عنا  ع تد  ز  نة  ال ع في    –   خةةةةةةة بي م ل رك ،  مةسةةةةةة   

 الا ت ةة س  م  ث ع فةإز عة ك)ةد اليةة  ةي ل ة   النتةةئج لا كنيم م  التخةةةةةةةةةةةةةة ب  بة ز هة   ال ع لةة   ت بةيع  ةل م  الإز ةةز بة ز 
 . ج رهة ه  ا عكةس لا تبةرا  ف خ بي ف  عح ب  ال نةهج  سبةسة  التع ب 
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 وب ة كتع ق بةلؤيةرا  منلرضةي الدرجي م ل التغ زي ال اجعي  التن  ع ع ى الية  ي  ز ا لرةض مت سةطةع ة لا زعن   
ا ترة   ث هةع  ل ز ةةةةة)   لا محد رزي ا ت ةةةةةةرهةع  ه  مة لا ز  ل م   ط رع ةس فحتا ال  ةةةةةكلا  ال حد را لد ع ث    ا  

 ب بيع  ه  مة كترق مم النت ا ال ج رزي الت  ع ى  ز تل عج ةي عع ب بي مخةةةر اةليي  ا دا  عُحد    لًا ف  عج ةت ة التع
 .ف رزي عح ل قب ي  ع ث)ً اع  لا ز ك   غرةل ة عحت ذر عي النخيي الإ حةئبي

 عح ل بعخ الؤيةرا  الت  ع ةة)   لا م ةةةكل صةةحبي    التن        ا التغ زي ال اجعي  درجي منلرضةةي الت ث)  
م  ة  – بعةرًا  ك     ً ة م  مج ر مع لة  ع ةةةةةغ) بيع ف   ععكج سةةةةة ال العدالي التع ب بيا تبر  ضةةةةة    ز تل اةليي 

بي  ةرلي  رمني؟  ز الر خةةةةةةةةةةةةري الت ة  ي الت  عتبنا مبد  " عحتا بح  ة ف   )ئي عع ب  –كةز مخةةةةةةةةةةةةت ى لدراع ة    ظ  ف ة  
 . لل  دا - خببًة  -التع ب  تحق   خة  " ع فخ ال ب ل      ال  ةرسة   تا  ز  د  

ةع  ةل ه  بُعةد ج ه ، ف  ج را التع ب ع   ز التححةةةةةةةةةةةةةة)ةل  ة ع ة  ةً    ك  ال  ل  ز ال فةة بةي التع ب بةي لبخةةةةةةةةةةةةةةةت ع فةً
ال  ةضةةة  لا زُ ةس ف ج بةلنتةئجع  ل بةلخةةةلال الدا    ال ، عؤب ةةةلأ الطةليي  ثنة     بي التع   س  ع ةةة)  النتةئج  لا  ز  ، 

 ز م اف ي سةةبةسةةة  ععز  الأمةز النرخةة ع  ع  ل م  الضةةغ طع  عرت    صةةلاز ف  عع ب  ال  ةضةةبة  لا ز ك   ز كنج  ر
ال جةل  مةل  )ئي عع ب بي م  يع    خةةةةةةةةةةةة بيع  محرزاس    بلأع فإز ه   النتةئج لا ع )  ف ج مخةةةةةةةةةةة لي "مة ال ، زع)ق رفة بي 

حةةةةةةة)ل مع ف   ل  نة  الطةلية ؟"ع  ل عد    لا   ةرا النت  ف  الغةزي م  عع ب  ال  ةضةةةةةةةبة   رخةةةةةةة ةا هل ه  مج ر عح
  خةةةةةةز مت ا ز  جدا بًة     بًة؟  ةنةً    ا ذلكع ع  د الية  ي  ه بي معةلجي ه   ال ع لة  معةلجي ج ر يع لبج ف ج  ب  
ل ف خةةر  ف  م ةرةي التع ب ع زجعل م  رفة بي     ل ع ةةغ) بي )م ل عل بر ال نةهج    ع دز     ةةطي  ث ائبي(  ل  ب  عح  

 . كتجز  م  ج ه  الع  بي التع ب بيال تع  )  جزً ا لا
 عترق ه   النتةئج مم مة ع صةةةةة ت  لبلأ العدكد م  الدراسةةةةةة  الت   كد   ز الع امل النرخةةةةةبي ع ةةةةةكل      مع لة  

(  لا  ز الضةةةةةةةةغ ط  2025  ملائلأ ) Pérez-Jorgeرفة بي الطةلية  ف  عع   مةرا ال  ةضةةةةةةةةبة ع  ذ   ةةةةةةةةةر  رراسةةةةةةةةي  
الأكةرز بي  مة ك عيج   ة م  ال  ق  الت ع  النرخةةةةةةةةة  ع ث  سةةةةةةةةة يًة   ا الحةةةةةةةةةحي النرخةةةةةةةةةبي ل ط ييع  عحد م  عححةةةةةةةةة)    

(  ج ر ف  ه  اضةةةةةةحي ف  مخةةةةةةت ى ال فة بي النرخةةةةةةبي م عيطي بةلضةةةةةةغ ط 2018الأكةرز  س ت ة  )نت رراسةةةةةةي العدكن  )
 الدراسبيع ف   )    ضحت 

(  ز ارعرة  مخةةةةةةةةةت  ة  ال  ق  الحزز ز ت ز بة لرةض مخةةةةةةةةةت ى التححةةةةةةةةة)ل  & Marrone,2025)  Lamرراسةةةةةةةةةي  
الأكةرز    الدافؤبي الدا  بي ل تع  ع  ه ا كت افق مم مة  ظ  علأ  تةئج الدراسةي الحةلبي م   ز الل   م  مةرا ال  ةضةبة  

الدراسةة  الخةةب ي  ز اببعي  الضةغج لتح )ق  تةئج  ةلبي زعداز م       ال ع لة   مةل رفة بي الطةلية ع ت ة   ضةحت 
(  ز ال نةهج 2022ال ن ج الدراسةة   ت ةفتلأ ع  ل عحدزًة  ضةةةوبًة ل  فة بي النرخةةبي ل طةلية ع  ذ  )نت رراسةةي  بد ال  ب  )

الت  )ةدزةي لا عةد   بةةل ةدر الرةةف  الج ا ةط النرخةةةةةةةةةةةةةةبةي  الاجت ةةعبةي ل  تع  )  مةة ل  كت    ةةرا عحةةةةةةةةةةةةةة ب  ةة ب ةة كت افق مم 
(  ز عط    الطر  الأكةرز    ال    ي التع ب بي زخةةةةةةة   ف  م اج ي ضةةةةةةةغ ط 2022 س   كد  رراسةةةةةةةي    ةز )ا تبةجةع 

(  ز ضةةةةع  ال  ي ف  ال درا  ال  ةضةةةةبي  صةةةةع ةي 2024ال نةهج ال ك ريس  ف  جة ط ر  ع   ضةةةةحت رراسةةةةي الجزار )
از م  الع امل ال  ث ا سةةةةةةةة يًة   ا الأرا  الأكةر ز    ال ةةةةةةةةع ر بةل فة بيع  )ن ة  ظ    رراسةةةةةةةةي ال رة ب  الأسةةةةةةةةةسةةةةةةةةبي زعد 

OECD (2023(     رراسةةةةةةةي ال ةةةةةةةحب ة   ر  )ز   ا الب امج الدا  ي  رخةةةةةةةبًة  اجت ةعبًة ز  ل م   ةةةةةةةع ر 2023  )
الطةلية  بةلا ت ة   الد      ث    ا مخةةةةةةةةةت ى رفةه)ت  ع  ه  مة كتخةةةةةةةةةق مم مة  ظ  علأ  تةئج الدراسةةةةةةةةةي الحةلبي م   ز  

لا عزال عحد م  رفة بي الطةلية  ف  عع     – ث)   رغ     ة مت سةةطي الت  –بعخ ال ع لة  الأكةرز بي  التنتب بي  النرخةةبي  
( ع ع)ط عيةرا  مح ر مع لة  رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةةةةةبة  م عيي 10مةرا ال  ةضةةةةةبة ع     ضةةةةة  ال ةةةةةكل )

 عنة لبًة بحخط ال ت سج الحخة   لاستجةبة   )ني الدراسيس
ما هي متطلبات رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات من وجهة نظر الطالبات والمعلمات ومديرات   السؤال الثالث:

 مدارس المرحلة الثانوية؟
 للإجةبي   ا ه ا الخةةة ال ع   خةةةةو التر ارا ع  النخةةةط ال ئ  يع  ال ت سةةةطة  الحخةةةة بيع  الا ح افة  ال ؤبةر يع 
 ع ع)ط الؤيةرا  بحخةةةط اسةةةتجةبة   )ني الدراسةةةي   ا عيةرا  مح ر متط ية  رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةةةبة ع 

 (س8ك ة ه  م ض  بةلجد ل )
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 ( 2783( نتائج استجابات عينة الدراسة حول متطلبات رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات )ن=8)جدول رقم 

 العبارة  م
 الاستجابات 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الترتيب  الموافقة 

متوسطة   مهمة  مهمة جداً 
 الأهمية 

منخفضة  
 الأهمية 

منخفضة  
الأهمية  

 جداً 
1 

توفير بيئة تعليمية أكثر  
دعمًا وتشجيعًا للطالبات  

 في مادة الرياضيات.

 64 57 304 129 2229 ك
مرتفعة   0.93 4.58

 جداً 
1 

 % 80.09% 4.64 % 10.92% 2.05 % 2.30 % 

2 

استخدام أساليب  
تدريس أكثر تنوعًا  
وابتكارًا لجعل مادة  

الرياضيات أكثر جاذبية  
 للطالبات 

 69 106 276 182 2150 ك
4.52 0.99 

مرتفعة  
 جداً 

4 
 % 77.25% 6.54 % 9.92 % 3.81 % 2.48 % 

3 

توفير مصادر تعليمية  
أكثر تنوعًا في  

الرياضيات )مثل الكتب  
والمجلات والمواقع  

 الإلكترونية(.

 107 166 386 690 1434 ك
 16 مرتفعة  1.10 4.14

 % 51.53% 24.79% 13.87% 5.96 % 3.84 % 

4 
مساعدة الطالبات على  
التغلب على صعوبات  
 التعلم في الرياضيات.

 69 38 166 524 1986 ك
مرتفعة   0.86 4.55

 2 جداً 
 % 71.36% 18.83% 5.96 % 1.37 % 2.48 % 

5 

تعزيز التعاون بشكل  
شمولي بين المدرسة  

وأولياء الأمور لمساعدة  
الطالبات على تحسين  

مستواهن في  
 الرياضيات 

 50 144 269 757 1563 ك
مرتفعة   0.97 4.31

 جداً 
11 

 % 56.16% 27.20% 9.67 % 5.17 % 1.80 % 

6 

استقطاب معلمات  
رياضيات مؤهلات  
وقادرات على تلبية  
 احتياجات الطالبات.

 50 109 193 474 1957 ك
4.50 0.92 

مرتفعة  
 6 جداً 

 % 70.32% 17.03% 6.93 % 3.92 % 1.80 % 

7 

تشجيع الطالبات على  
المشاركة الفعالة في  
الأنشطة المتعلقة  

 بالرياضيات.

 50 152 313 872 1396 ك
مرتفعة   0.97 4.23

 جداً 
15 

 % 50.16% 31.33% 11.25% 5.46 % 1.80 % 

8 

إتاحة فرص للطالبات  
المتميزات في  

الرياضيات لتطوير  
 مهاراتهن.

 50 57 234 476 1966 ك
4.53 0.87 

مرتفعة  
 3 جداً 

 % 70.64% 17.10% 8.41 % 2.05 % 1.80 % 

9 
تطوير مهارات حل  
المشكلات لدى  
الطالبات في  
 الرياضيات.

 69 76 212 552 1874 ك
مرتفعة   0.93 4.47

 8 جداً 
 % 67.34% 19.83% 7.62 % 2.73 % 2.48 % 
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 العبارة  م
 الاستجابات 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الترتيب  الموافقة 

متوسطة   مهمة  مهمة جداً 
 الأهمية 

منخفضة  
 الأهمية 

منخفضة  
الأهمية  

 جداً 

10 
مساعدة الطالبات على  

ربط الرياضيات  
 بحياتهن اليومية.

 69 125 427 562 1600 ك
4.26 1.03 

مرتفعة  
 14 جداً 

 % 57.49% 20.19% 15.34% 4.49 % 2.48 % 

11 
مشاركة الطالبات في  
المسابقات والفعاليات  
 المتعلقة بالرياضيات.

 88 220 611 578 1286 ك
 17 مرتفعة  1.13 3.99

 % 46.21% 20.77% 21.95% 7.91 % 3.16 % 

12 
تطوير برامج الدعم  
النفسي والاجتماعي  
 للطالبات في المدرسة.

 69 76 318 508 1812 ك
مرتفعة   0.97 4.41

 جداً 
10 

 % 65.11% 18.25% 11.43% 2.73 % 2.48 % 

13 
الحاجة إلى برامج  

تدريبية للمعلمات حول  
 تعزيز رفاهية الطالبات.

 61 71 302 737 1612 ك
4.35 0.93 

مرتفعة  
 12 جداً 

 % 57.92% 26.48% 10.85% 2.55 % 2.19 % 

14 
دعم التوجه إلى بيئة  
مدرسية آمنة وداعمة  

 للطالبات.

 50 22 280 554 1877 ك
مرتفعة   0.85 4.50

 جداً 
5 

 % 67.45% 19.91% 10.06% 0.79 % 1.80 % 

15 
تشجيع الطالبات للتعبير  

عن آرائهن  
 ومقترحاتهن.

 50 11 301 653 1768 ك
4.47 0.84 

مرتفعة  
 7 جداً 

 % 63.53% 23.46% 10.82% 0.40 % 1.80 % 

16 
تقليل عدد الطالبات في  
الصفوف لتحسين جودة  
 التعليم والدعم النفسي 

 126 57 372 562 1666 ك
4.29 1.07 

مرتفعة  
 13 جداً 

 % 59.86% 20.19% 13.37% 2.05 % 4.53 % 

17 
الحاجة إلى تصميم  

وحدات تعليمية تراعي  
الجوانب النفسية  

 للطالبات.

 69 19 296 613 1786 ك
4.45 0.89 

مرتفعة  
 9 جداً 

 % 64.18% 22.03% 10.64% 0.68 % 2.48 % 

مرتفعة   0.75 4.38 إجمالي متطلبات رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات  
 جداً 

 وووو 

(  ز ررجي ال  اف ةي جة   م عرعةي جدًا   ا  ج ةةل  مح ر متط يةة  رفة بةي الطةةليةة  ف  8كتضةةةةةةةةةةةةةة  م  الجةد ل )
(ع  لد ع ا  ت ال ت سةةةطة  الحخةةةة بي لدرجي ال  اف ي   ا مخةةةت ى الؤيةرا  38س4مجةل ال  ةضةةةبة  ب ت سةةةج  خةةةة   )

ة ف  مخةةةةةةةةةةةةةةت ى 58س4(  لا )99س3م  ) م  ةي  م  ةي جةداًع    جم  (ع  ،  ز الؤيةةرا  جةة   ررجةي ال  اف ةي   ) ةة ج بعةً
ذلةك  لا  رراب الطةةليةة    ا ا  الع  بةي التع ب بةي لأه بةي ع اف  متط يةة  عةد   رفةةه)ت   ف  عع   مةةرا ال  ةةضةةةةةةةةةةةةةةبةة ع 
سة ا  م   لال ع ف)   )ئي عع ب بي محرزا  م ةجعي    م   لال عحة ب    امج ر    رخة   اجت ة   ععز  م   ةع ره  

ً ة  زجة بًة  ح  ال    ب ر  ل ال فة بي التع ب بي  ر ر  ف  عحخةةةةةةة)  بةلأمةز الأكةرز    ال ا  ي النرخةةةةةةةبيس   عكج ذلك ع جن
رافؤبي الطةلية   عححةةةةةةةة)    الع   ع    تد  ه بي م ا ةا ه   ال تط ية  ضةةةةةةةة   الخةةةةةةةةبةسةةةةةةةةة  التع ب بي   طج عط     

 الاجت ةعبي ل طةلية س  ةت ع)ط الؤيةرا  عنة لبًة  عدر ج ال  ةضةبة  لتح )ق  )ئي عع ب بي مخةتدامي ع ا   الج ا ط النرخةبي 
 بحخط ال ت سج الحخة   لدرجي ال  اف ي كلا ى    ة جة   بةلت ع)ط التةل ا 
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جة   الؤيةرا " ع ف)   )ئي عع ب بي  ك   ر ً ة  ع ةةةةةةةةجبعًة ل طةلية  ف  مةرا ال  ةضةةةةةةةةبة "ع ب ت سةةةةةةةةج  خةةةةةةةةة    س1
(  ةدرجةي م عرعةي جةدًاع     ةةةةةةةةةةةةةة)  هة ا ال ت سةةةةةةةةةةةةةةج ال  عرم  لا  رراب الع)نةي 93س0(ع  ا ح ا  مؤبةةر، )58س4)

ية    ا ال  ةةةةةرتي ر ز     م  لأه بي ع )ئي  )ئي صةةةة بي محرزا رمني  رخةةةةبًة  اجت ةعبًةع  )ث ع ةةةةجم الطةل
ة لنجةز الع  بي التع ب بي ف    الر ةةلس زعكج ذلك  عبًة ب ز الد   ال عن ،  الاجت ة   را ل الحةة  زعد  سةةةسةةً

 ال  ةضبة س
جة   الؤيةرا "مخةةةةةةةةة دا الطةلية    ا التغ ط   ا صةةةةةةةةع ةة  التع   ف  ال  ةضةةةةةةةةبة "ع ب ت سةةةةةةةةج  خةةةةةةةةة    س2

(  درجي م عرعي جدًاع    ةةةةةةةةة)  ال تط ط  لا  ز الطةلية  بحةجي  لا   امج 86س0(ع  ا ح ا  مؤبةر، )55س4)
تد  ز معةلجي الر  ه  مخةةةةةةةةةةةةةة دا )م ل  حةةةةةةةةةةةةةا ع   ي    متةبعي ف رزي( ل  اج ي التحدزة  الأكةرز بيع م ة ك  

 الر رزي  الحع ةة  التع ب بي  نح   سةس  ل فم التحح)ل الأكةرز  س
(ع  53س4جة   الؤيةرا "  عة ي ف ص ل طةلية  ال ت )زا  ف  ال  ةضةبة  لتط    م ةراع  "ع ب ت سةج  خةة   ) س3

( ةةدرجةةي م عرعةةي جةةداًع   ةةدل هةة ا   ا ر يةةي ف  ع ف)  مخةةةةةةةةةةةةةةةةرا   ث ائبةةي ل طةةةليةةة  87س0 ا ح ا  مؤبةةةر، )
الترر)  الع بةةةع  ه  مةةة زعكج  ال  ه ةةةة     ال تر لةةة ع م ةةة زخةةةةةةةةةةةةةة   ف  ععز ز لةةدراع   الا ترةةةر ةةي  م ةةةرا   

 اهت ةمًة  تن بي الر  ه الر رزيس
جة   الؤيةرا " اسةةةةةةتلدال  سةةةةةةةل)ط عدر ج  ك   عن ً ة  ا ترةرًا لجعل مةرا ال  ةضةةةةةةبة   ك   جةذ بي ل طةلية "ع  س4

(  درجي م عرعي جدًاع   عب  ه ا        بضةةةةةةةةةةة  را 99س0(ع  ا ح ا  مؤبةر، )52س4ب ت سةةةةةةةةةةةج  خةةةةةةةةةةةة   )
عع   لةئ    ا ال  ةةةةةةةةةةةةةةكلا   الا تعةر    الأسةةةةةةةةةةةةةةةل)ط الت  )دزيع  الا ت ةر   ا اسةةةةةةةةةةةةةةت اعبجبة  عع ب    ةةةةةةةةةةةةةةج   

  الترن ل جبةع لجعل ال ةرا  ك   ع   ً ة  ع  )ل ر يي الطةلية  من ةس
(ع  ا ح ا   50س4جة   الؤيةرا " ر   الت جلأ  لا  )ئي مدرسةةةةةةةبي رمني  را  ي ل طةلية "ع ب ت سةةةةةةةج  خةةةةةةةة   ) س5

(  درجي م عرعي جداًع    ةة)  ه ا  لا  ز الإ خةةةس بةلأمةز النرخةة   الاجت ة    ةة ط  سةةةسةة   85س0مؤبةر، )
سةةةةةةة يًة   ا ال فة بي  التححةةةةةةة)ل    لتح )ق التع   الرعةلع   ز  ،  )ئي كتل   ة الل      الضةةةةةةةغج النرخةةةةةةة  ع ث 

 الأكةرز  س
جة   الؤيةرا " اسةةةةةةةةةةت طةو مع  ة  ر ةضةةةةةةةةةةبة  م هلا   لةررا    ا ع ببي ا تبةجة  الطةلية "ع ب ت سةةةةةةةةةةج   س6

(  درجي م عرعي جدًاع زعكج ه ا  ه بي ترة ا ال ع  ي لبج ف ج ف   92س0(ع  ا ح ا  مؤبةر، )50س4 خةة   )
ة ف  ال درا   ا الت اصةةةةةل الإزجة  ع  ف   الر    ه الر رزيع  ر   الطةلية   رخةةةةةبًة ال ع في الأكةرز بيع  ل  زضةةةةةً

  عع ب بًةس
(ع  ا ح ا  مؤبةر،  47س4جة   الؤيةرا " ع ةجبم الطةلية  ل تعب)     ررائ    م ت  ةع  ع ب ت سةج  خةة   ) س7

(  درجي م عرعي جدًاع    ةةةةةةةةةةةة)  ه ا  لا  رراب  ه بي   ةةةةةةةةةةةة اب الطةلية  ف  الع  بي التع ب بي    طةئ   84س0)
 الح بيس ف صي ل تعب)      فرةره ع م ة زعز  ال  ي بةلنرج  الا ت ة  ل ب)ئي

(ع  47س4جة   الؤيةرا " عط    م ةرا   ل ال  ةةةةةةكلا  لدى الطةلية  ف  ال  ةضةةةةةةبة "ع ب ت سةةةةةةج  خةةةةةةة   ) س8
(  درجي م عرعي جدًاع    ضةةةةةةةةة   ز الع)ني ع ى ضةةةةةةةةة  را الت ت)ز   ا ال  ةرا  الع بة 93س0 ا ح ا  مؤبةر، )

ال يةةةةة ةةةةةةةةةةةةةة ع  ه  اع التح )    الإ ةةةةدا  ع  لبج ف ج   ا الحرى  التطب)ق  ف  عع ب  كةةةةةلترر)   جةةةةة   ةةةةدكةةةةث 
 ال  ةضبة س
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جة   الؤيةرا " الحةجي  لا عحةةةةةةةةة ب    دا  عع ب بي ع ا   الج ا ط النرخةةةةةةةةةبي ل طةلية ع ب ت سةةةةةةةةةج  خةةةةةةةةةة    س9
(  ةةدرجةةي م عرعةةي جةةدًاع    ةةةةةةةةةةةةةة)  هةة ا  لا  ه بةةي م ا ةةةا الأبعةةةر ال جةةدا بةةي  89س0(ع  ا ح ا  مؤبةةةر، )45س4)

     ع جم   ا التع   التعة   س الا رعةلبي  ند  نة  ال نةهجع م ل  رمة  الأ  طي الت  علر  ال  ق الأكةرز
(ع  41س4جة   الؤيةرا " عط      امج الد   النرخةةةة   الاجت ة   ل طةلية  ف  ال درسةةةةي"ع ب ت سةةةةج  خةةةةة   ) س10

(  ةدرجةي م عرعةي جةداًع   عكج هة ا  عبةًة بة ز التححةةةةةةةةةةةةةة)ةل الأكةةرز   كتة ث  ميةة ةةةةةةةةةةةةةة ا  97س0 ا ح ا  مؤبةةر، )
 ب كل مخت  س بةلاست  ار النرخ   الاجت ة  ع م ة كتط ط   امج  ر ةر  ر   ع دل ل طةلية 

(ع  35س4جة   الؤيةرا " الحةجي  لا   امج عدر ببي ل  ع  ة    ل ععز ز رفة بي الطةلية "ع ب ت سةةج  خةةة   ) س11
(  ةدرجةي م عرعةي جةدًاع    ةةةةةةةةةةةةةة)  ذلةك  لا الحةةجةي لتة ه)ةل ال ع  ةة  ف  مجةةلا  م ةل 93س0 ا ح ا  مؤبةةر، )

  ر  ه الر رزيسالد   النرخ ع   رارا الح  الإزجة بيع  استلدال است اعبجبة  م اعبي ل
جة   الؤيةرا " ععز ز التعة ز ب ةةةةةكل  ةةةةة  ل   )  ال درسةةةةةي    لبة  الأم ر ل خةةةةةة دا الطةلية    ا عحخةةةةة)    س12

(  درجي م عرعي جدًاع   دل ذلك  97س0(ع  ا ح ا  مؤبةر، )31س4مخت اه  ف  ال  ةضبة "ع ب ت سج  خة   )
    )  الأسةةةة ا  ال درسةةةةي لت دز    ا  ه بي ال ةةةة اكي ال جت ؤبي لد   عع   الطةلية ع  ضةةةة  را الت اصةةةةل ال خةةةةت

 الد   الأكةرز    النرخ س
جة   الؤيةرا " ع  )ل  در الطةلية  ف  الحةةةةةةر   لتحخةةةةةة)  ج را التع ب   الد   النرخةةةةةة "ع ب ت سةةةةةةج  خةةةةةةة    س13

(  ةةدرجةةي م عرعةةي جةةدًاع  ع جم  ه بةةي هةة ا ال تط ةةط ا ت ةةةرًا بةة ز الر ةةةفةةي 07س1(ع  ا ح ا  مؤبةةةر، )29س4)
  الأصةةةةةةةةغ  عتب   )ئي عع ب بي الحةةةةةةةة بي العةلبي عحد م  لدرا ال ع  ة    ا ع دز  الد   الر ر،ع   ز الحةةةةةةةةر  

  فضل   ك   را ي  رخبيس
(ع  26س4جة   الؤيةرا " مخةةةةةةةةةةة دا الطةلية    ا رةج ال  ةضةةةةةةةةةةبة  بحبةع   ال) مبي "ع ب ت سةةةةةةةةةةج  خةةةةةةةةةةة   ) س14

(  درجي م عرعي جدًاع    ةةة)  ذلك  لا  ه بي جعل ال حت ى الدراسةةة  ذا صةةة ي مية ةةة ا 03س1 ا ح ا  مؤبةر، )
ع ةي ال ةرا    بعدهة     بحبةا الطةلية  الع  بي  ال) مبيع م ة كز د م  رافع)ت     لر  م   ةةةةةةةةةةةةع ره  بحةةةةةةةةةةةة

 ال المس
جة   الؤيةرا " ع ةةةجبم الطةلية    ا ال  ةةةةرتي الرعةلي ف  الأ  ةةةطي ال تع  ي بةل  ةضةةةبة "ع ب ت سةةةج  خةةةة    س15

(س  درجي م عرعي جدًاع   دل ه ا   ا  ز الأ  ةةةةةةةةةطي الحةةةةةةةةة بي  اللامن جبي 97س0(ع  ا ح ا  مؤبةر، )23س4)
  ه بي الد   النرخ   الأكةرز   ال ية  سم  ي لتعز ز ال  ةرا  التطببيبي  الاجت ةعبيع لرن ة لد لا عُعد  نرج 

ة ف  ال  ةةةةضةةةةةةةةةةةةةةبةةةة  )م ةةةل الرتةةةط  ال جلا   ال  الم   س16 جةةةة   الؤيةةةةرا " ع ف)  محةةةةةةةةةةةةةةةةةرر عع ب بةةةي  ك   عن  ةةةً
(  درجي م عرعي جدًاع   عكج ذلك  رراكًة 10س1(ع  ا ح ا  مؤبةر، )14س4الإلرت   بي("ع ب ت سةةةةةةةةج  خةةةةةةةةة   )

لة اع ع لرنةلأ لبج  نرج الأ ل  ي  لأه بةي  ث ا  ال حةةةةةةةةةةةةةةةرر التع ب بةي )كتةطع م المع  ر ا  عرةة  بةي( لةد   التع   ا
 م ةر ي بةلا تبةجة  النرخبي  الب)ئبيس

(ع  99س3جة   الؤيةرا " م ةةةرتي الطةلية  ف  ال خةةةب ة   الرعةلبة  ال تع  ي بةل  ةضةةبة "ع ب ت سةةج  خةةة   ) س17
(  درجي م عرعي جدًاع    ةة)  ذلك  لا  ز ال  ةةةرتي ف  ال خةةةب ة  عُعتب  مط يًة ثة  ً ة 13س1 ا ح ا  مؤبةر، )

الد   الأكةرز    النرخةةةةةةةةةةةة  الأسةةةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةة  لبل   م   ج ي  ت  الع)نيع  ذ ك تز الطةلية  ف  ال  ةل الأ ل   ا
 الا ل اط ف     طي عنةفخبيس
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ع ة)   تةئج مح ر "متط ية  رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةبة "  لا  ج ر     م عرم لدى  ف ار الع)ني ب ه بي 
ع ف)   )ئي عع ب بي  ةةةةم ي  را  ي ععز  م  رفة بي الطةلية  ف  عع   مةرا ال  ةضةةةبة ع  )ث جة   ج بم الؤيةرا  ف   

ب ز عح )ق التححةةةةةةةةةةة)ل الأكةرز   لا كنرحةةةةةةةةةةةل    ع ببي الا تبةجة   ه ا ال ح ر  درجة  م عرعي جدًاع مة زعكج  رراكًة 
 .النرخبي  الاجت ةعبي

(ع  58س4ف د  ة   الؤيةرا ال تع  ي  ت ف)   )ئي عع ب بي  ك   ر ً ة  ع ةةجبعًة ل طةلية    ا    ا مت سةةج  خةةة   )
ع ) ة عيةرا  ع تز   ا التغ ط   ا صةةةةةةةةع ةة  التع  ع  ع ف)  ف ص ل طةلية  ال ت )زا ع  عن    سةةةةةةةةةل)ط التدر جع مة 

ب)ئي الحةة بي  الد   الأكةرز    عط    ال  ةرا  الع بةس   تج ا ز ةة)   لا  ز   ل  ة  ال تط ية  ع تز    ل عحخةة)  ال
م  ه   النتةئج  ز ال تط ية  النرخةةةةةةةبي  التع ب بي الأسةةةةةةةةسةةةةةةةبي عحتا بةلأ ل  ي ف   ذهةز الع)نيع بة تيةرهة رت)زا لت ك)   

 .الطةلييع  ععز ز لدرع ة   ا الترة ل مم ال حت ى الدراس     ي  فة  بي
ة م   )ث الترة ل   ك ة  كد  النتةئج  ه بي ر ر ال ع  ي ال  ه يع لبج ف ج م   )ث الررة ا الأكةرز بي  ل  زضةةةةةةةةةةةةةً
الإ خةة    الد   النرخة ع مة ك سةف لر خةري التع ب  ال ة  ل  الت  ع ا   الإ خةةز لا ال تع   فحخةطس ت لكع  ظ    النتةئج 

ر النرخةةةةبيع  ع ف)    امج ر    رخةةةة   اجت ة  ع م ة زعز  الترةمل  )  الحةجي  لا عحةةةة ب    دا  عع ب بي ع ا   الأبعة
 .اليعد ال ع ف   ال جدا   ف  الع  بي التع ب بي

 لد   ةةةةةةر  النتةئج  لا  ه بي ع  )ل الر ةفي الحةةةةة بيع  ععز ز التعة ز مم   لبة  الأم رع م ة زعكج  ت ا  ةةةةة  لبي 
 ح  الب)ئةي التع ب بةي ع تةد لت ةةةةةةةةةةةةةة ةل ال جت م ال حبج  ر ر الأسةةةةةةةةةةةةةة ا ف  ر   رفةة بةي الطةةليةة س  ف  ال  ةة ةلع فةإز بعخ 

ف  ال خةب ة  جة   ف  م اعط مت   ا  خببًةع مة كدل   ا    ة رغ  ال تط ية  م ل عن  م ال حةرر التع ب بي  ال  ةرتي  
 ه )ت ة عُعد را  ي لرن ة لبخةةةةةةت  سةةةةةةةسةةةةةةبي م  منت ر الع)نيع  ه  مة زُت   عخةةةةةة خةةةةةةلًا ف  الأ ل  ة  كنط ق م  الدا ل  

 .)الح /ال ع  ي(  ح  اللةر  )الأ  طي/ال حةرر(
ة ل ةة  ظ    مح ر "  الم رفةة بةي الطةةليةة "ع  ذ كت ةةام ال ح راز ف   ةدا ج ا ةط   عُعةد هة   النتةةئج امتةدارًا اببؤبةً
عتع ق  ت دك   ه بي الد   النرخةةةةةةة   الاجت ة  ع  ر ر ال ع  ي  الب)ئي الحةةةةةةة بي الآمنيع  )ن ة زت   الا تلا  ف  جة ط 

 تبةةجةة  ال ةُدرتةيع  )ةث ظ    ز بعخ الج ا ةط م ةل عن   ال حةةةةةةةةةةةةةةةرر  الت )ب  ال الع  ليعخ ال  ةةرسةةةةةةةةةةةةةةة  م ةةر ةي بةةلا
ة ب ح ر "مع لة      سةةل)ط التدر ج مة عزال بحةجي  لا عط     كب  رغ  الا ت ا  ب ه )ت ةع ت ة ع عيج ه   النتةئج  زضةً

الحةةجةي  لا    رفةة بةي الطةةليةة " الة ، ت ةةةةةةةةةةةةةة     عحةدزةة   ن)  ةي م ةل ال  ق الأكةةرز    صةةةةةةةةةةةةةةع ةةي ال نةةهجع م ةة زعز 
 .استجةبة  ع ة  ي ع ا   اليعد الإ خة   ف  التع ب 

  عكج ه ا التلال   )  ال حة ر ال لاثي  ز ال فة بي التع ب بي لا عُبنا   ا ال عطبة  ال ع وبي   دهةع  ل عخةةةةةةةتند 
 لا ر ى ف خةةةة بي ع ى  ز التع ب  فعلم   خةةةةة  ع ت ة ذهط ج ز رك ،ع كتط ط ع )ئي  )ئي عد   الن   ال ترةمل ل  تع  ) س 

حيب   لا زكتر   تز  د ال تع  )  بةل ع  مة ع  ل زعز   نة  ال ةةةةةةةةةةةةةلحةةةةةةةةةةةةةبي   عخةةةةةةةةةةةةةتند ه   ال   ي  لا مبد   ز التع ب  ال
 الا ت ة   ال  يع  ه ا كدفم  لا   ةرا الترر)  ف  الخةبةسةة   ال نةهج م  منت ر زجعل م  رفة بي الطةلية  غةزي ع ة  ي 

 .بحد ذاع ةع لا  س) ي فحخط
ة مترةةملًا زُع)ةد ع ةةةةةةةةةةةةةةك)ةل ال  ةةفةي    ز ععز ز رفةة بةي الطةةليةة  ف  مةةرا ال  ةةضةةةةةةةةةةةةةةبةة  كتط ةطع ت ةة ع تةد النتةةئجع   جةً
ال درسبيع    تد  لا الخبةسة  التع ب بي  ال  ةرسة  الح بيع   جعل م  ال درسي  )ئي  ةضني ل ن   الع     الا رعةل ع 

ع ب    صةرلأ    بي   خةة بي عخة   ف   نة  ال ا   ععز ز الررة ا ال ةلحةبي  لا مج ر فضةة  لن ل ال ع فيع  ة  ا كتح ق الت
 . الاجت ةعبي ل طةليي

( الت    ضةحت  ز ععز ز الب)ئي النرخةبي  الاجت ةعبي 2018 عترق ه   النتةئج مم مة ع صة ت  لبلأ رراسةي العدكن  )
( الت    ةةر   لا  ز ا لرةض مخةت ى 2020ل طلاو ك فم م  مخةت ى رفةه)ت   الأكةرز بيع  ت لك رراسةي سة)د،  ة د )

الدراسة ع م ة كب    ه بي عبن  م ةرسةة  عع ب بي را  يس ت ة  ال فة بي لد زخة   ف  ضةع  الا دمة  الأكةرز    التخة و  
( الت   كد  العلالي الإزجة بي  )  ال    ي ال ع وبي  الررة ا ال اعبي  ال فة بي  2020عتخةةةةق النتةئج مم رراسةةةةي رز ) عج )

( الت   ثبتت  ج ر  لالي  زجة بي  )  م  ةةةةةة ا   2021 ر     ) Bückerالع  بي لدى الاو ال    ي ال ة   يع  رراسةةةةةةي  
ة مة ع صةة ت  لبلأ رراسةةي  بد ال  ب  ) ( الت   )نت فة  بي  2022ال فة بي ال اعبي  التححةة)ل الأكةرز  س   عز  ذلك  زضةةً
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ال نةةهج الةدا  ةي ل  فةة بةي ف  عن بةي ال خةةةةةةةةةةةةةةئ لبةي الاجت ةةعبةي  ال عنا ف  الحبةةا لةدى الطلاوع  تة لةك رراسةةةةةةةةةةةةةةي    ةةز  
( الت   كد   ز  2023( الت  رةطت  )  الطر  الأكةرز    ال فة بي النرخةةةةةةةبي  الررة ا ال اعبيع  رراسةةةةةةةي العب ، )2022)

بةلتححةةةةةةةة)ل الأكةرز  س ت ة  ظ    رراسةةةةةةةةي    –تة ت  درجي ضةةةةةةةةؤبري     ز –مخةةةةةةةةت  ة  ال فة بي ال  عرعي ع عيج  زجة بًة 
(  ه بي الب)ئي ال درسةةةةةةةةةبي الدا  ي ف  عحخةةةةةةةةة)  ج را الحبةا (OECD. 2023(  رراسةةةةةةةةةي  2023ال ةةةةةةةةةحب ة   ر   ز )

ة رراسةةةةةةي   الت    ضةةةةةةحت  ز ععز ز م  ةةةةةة ا    Marrone & Lam,2025 التححةةةةةة)ل الأكةرز  ع  ه  مة  كدعلأ  زضةةةةةةً
( ع ع)ط 11زخةةةة   مية ةةةة ا ف  رفم مخةةةةت ى الأرا  الأكةرز  س    ضةةةة  ال ةةةةكل ) – ةصةةةةي الاسةةةةتعدار ل تع    –ال فة بي  

عيةرا  مح ر متط ية  رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةبة  م عيي عنة لبًة بحخةط ال ت سةج الحخةة   لاسةتجةبة   )ني 
 الدراسيس

 ملخص نتائج الدراسة:

النتائج الخاصة بواقع رفاهية الطالبات في مجال الرياضيات من وجهة نظر الطالبات والمعلمات ومديرات مدارس   -1
 االمرحلة الثانوية

جة   ررجي ال  اف ي م عرعي   ا  ج ةل  مح ر  الم رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةةةةةةةةبة  ب ت سةةةةةةةةج  خةةةةةةةةة   
(ع  ،  ز  23س4(  لا )32س3(ع  لد ع ا  ت ال ت سةةةةةطة  الحخةةةةةة بي لدرجي ال  اف ي   ا مخةةةةةت ى الؤيةرا  م  )90س3)

ي جدًاع  ةت ع)ط الؤيةرا  عنة لبًة بحخةةط ال ت سةةج الؤيةرا  جة   ررجي ال  اف ي   ) ة ج بعًة ف  مخةةت ى مت سةةطي   ةلب
الحخةةةةةةةة   لدرجي الأه بي عب)   ز    ا الؤيةرا  تة تا عت ف  ف  مدرسةةةةةةةت  مع  ة  ر ةضةةةةةةةبة  م هلا   لةررا    ا  

(ع ع ت  مدرسةةةةةةةةت   ت ف)  ال ا ي  الأمةز ل طةلية   ثنة   حةةةةةةةةا  23س4ع ببي ا تبةجة  الطةلية ع ب ت سةةةةةةةةج  خةةةةةةةةة   )
(ع  )ن ة تة ت  لل الؤيةرا  م   )ث ررجي الأه بيا " ع ةج م ضةةةةةةة  ة  مةرا 20س4ب ت سةةةةةةةج  خةةةةةةةة   )  ال  ةضةةةةةةةبة ع

(ع  " عت ف  ف  مدرسةت  محةةرر  70س3ال  ةضةبة   )  ال  ةرا  الحبةعبي  ال ا ي النرخةبي ل طةلية " ع ب ت سةج  خةة   )
 (س32س3   بي("ع ب ت سج  خة   )عع ب بي متن  ي ف  ال  ةضبة  )م ل الرتط  ال جلا   ال  الم الإلرت

النتائج الخاصووووووة بمعوقات رفاهية الطالبات في مجال الرياضوووووويات من وجهة نظر الطالبات والمعلمات ومديرات   -2
 امدارس المرحلة الثانوية

جة   ررجي ال  اف ي مت سطي   ا  ج ةل  مح ر مع لة  رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضبة  ب ت سج  خة   
(ع  ،  ز  62س3(  لا )17س2(ع  لد ع ا  ت ال ت سةةةةةطة  الحخةةةةةة بي لدرجي ال  اف ي   ا مخةةةةةت ى الؤيةرا  م  )97س2)

 ةلبيع  ةت ع)ط الؤيةرا  عنة لبًة بحخةةةةةةط ال ت سةةةةةةج الؤيةرا  ع ا  ت ررجي ال  اف ي   ) ة ج بعًة ف  مخةةةةةةت ى منلرضةةةةةةي   
الحخة   لدرجي الأه بي عب)   ز    ا الؤيةرا  تة تا " ععة   بعخ الطةلية  م  الل    ال  ق م  مةرا ال  ةضبة "ع 

ع (ع " زحد الضغج لتح )ق  تةئج  ةلبي ف  مةرا ال  ةضبة  م  ارعرة  مخت ى رفة بي الطةلية "  62س3ب ت سج  خة   )
 )ن ةة تة ت  لل الؤيةةرا  م   )ةث ررجي الأه بةيا " دل ترةةزي التغة زي ال اجعةي الت  عت  ةةهة بعخ الطةةليةة  م  ال ع  ةة  

(ع " عتع ض بعخ الطةلية  ل تن      الت ))ز را ل ال درسةةةةي بخةةةةبط 57س2ف  مةرا ال  ةضةةةةبة " ع ب ت سةةةةج  خةةةةة   )
 (س17س2ضع  مخت اه  ف  مةرا ال  ةضبة ع ب ت سج  خة   )

النتائج الخاصوووووة بمتطلبات رفاهية الطالبات في مجال الرياضووووويات من وجهة نظر الطالبات والمعلمات ومديرات   -3
 امدارس المرحلة الثانوية

جة   ررجي ال  اف ي م عرعي جدًا   ا  ج ةل  مح ر متط ية  رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةةةةةةةةةبة  ب ت سةةةةةةةةةج 
(ع  58س4(  لا )99س3(ع  لد ع ا  ت ال ت سةةةطة  الحخةةةة بي لدرجي ال  اف ي   ا مخةةةت ى الؤيةرا  م  )38س4 خةةةة   )

ة ف  مخةةةةةةةةةةةةةةت ى م  ةي  م  ةي جةدًاع  ةت ع)ةط الؤيةةرا  عنةة لبةًة بحخةةةةةةةةةةةةةةط   ،  ز الؤيةةرا  جةة   ررجةي ال  اف ةي   ) ةة ج بعةً
ال ت سةةةج الحخةةةة   لدرجي الأه بي عب)   ز    ا الؤيةرا  تة تا " ع ف)   )ئي عع ب بي  ك   ر ً ة  ع ةةةجبعًة ل طةلية  ف   

(ع "مخةةةةة دا الطةلية    ا التغ ط   ا صةةةةع ةة  التع   ف  ال  ةضةةةةبة "ع 58س4مةرا ال  ةضةةةةبة "ع ب ت سةةةةج  خةةةةة   )
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(ع  )ن ة تة ت  لل الؤيةرا  م   )ث ررجي الأه بيا " ع ف)  محةةةةةةرر عع ب بي  ك   عن ً ة ف   55س4ب ت سةةةةةج  خةةةةةة   )
(ع " م ةةةرتي الطةلية  ف  ال خةةةب ة  14س4ال  ةضةةبة  )م ل الرتط  ال جلا   ال  الم الإلرت   بي("ع ب ت سةةج  خةةة   )

 (س99س3 الرعةلبة  ال تع  ي بةل  ةضبة "ع ب ت سج  خة   )

 النتائج الخاصة نتائج دراسة الفروق في استجابات عينة الدراسة بحسب المتغيرات التصنيفية الأولية: -4
 ج ر ف  ه ذا  رلالي   حةةةةةةةةةئبي  ند  One Way ANOVA  ضةةةةةةةة  ا تيةر عح )ل التيةك    ةر، الاعجة   -

( ف لل ف  اسةةةتجةبة   )ني الدراسةةةي بحخةةةط متغ)  ال خةةة ا )مدك ا  ال دارس/ مع  ة  05س0مخةةةت ى رلالي )
ال  ةضةةةةبة / الطةلية (   ل رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي ف  ضةةةة   اللب ا  العةل بيع  ر رهة ف  عحخةةةة)  

 ز الر  ه تة ت   LSD   مخةت ، تةفي ال حة رع    ضة  ا تيةر التححة)ل الدراسة  ف  مجةل ال  ةضةبة ع  
لحةةةةةل  فئي مدك ا  ال دارسع م ةر ي برئي مع  ة  ال  ةضةةةةبة   فئي الطةلية  ف  تل م  مح ر ) الم رفة بي 

(ع  )ن ة تة ت الر  ه الطةلية  ف  مجةل ال  ةضبة (  مح ر )مع لة  رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضبة 
مدك ا  ال دارس  فئي مع  ة  ال  ةضةةةةةةةةةةةةةةبة  م ةر ي برئي الطةلية  ف  مح ر )متط ية  رفة بي   لحةةةةةةةةةةةةةةةل  فئي

 الطةلية  ف  مجةل ال  ةضبة (س
 ج ر ف  ه ذا  رلالي   حةةةةةةئبي  Independent sample t-test  ضةةةةة  ا تيةر التة  ل ع)نة  ال خةةةةةت  ي  -

( ف  اسةةةةتجةبة   )ني الدراسةةةةي بحخةةةةط متغ)    ل رفة بي اةلية  ال    ي ال ة   ي 05س0 ند مخةةةةت ى رلالي )
ف  ضةةةة   اللب ا  العةل بي  ر رهة ف  عحخةةةة)  التححةةةة)ل الدراسةةةة  ف  مجةل ال  ةضةةةةبة    ا مخةةةةت ، تةفي 

) الم رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةةةةةةةةةةةةبة (ع  )ن ة ال حة رع  تة ت الر  ه لحةةةةةةةةةةةةةل  فئي  ه   ف  مح ر 
)مع لة  رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضةبة (  مح ر كة ت الر  ه لحةةل  فئي  ك م  ف  تل م  مح ر 
 )متط ية  رفة بي الطةلية  ف  مجةل ال  ةضبة (س

 التوصيات : 

 ث ي ععز   را  ي رمني عع ب بي  )ئي ع ف  ععن  ) ةل ( ررجي لر ز    تً ا  ل) ةع الت صةل ع  الت  النتةئج ضة   ف  س 
 ف  ال  ةضةبة  مجةل ف  الطةلية  رفة بي  الم ف   الاجت ةعبي النرخةبي ا تبةجةع    ع ب  لدراع  ع ف  الطةلية 
 :بةلتةل  الية  ي ع ص  ال ة   يع ال    ي

 .ال ة   ي ال    ي مدارس را ل  رخبًة  مط ئني را  ي ص بي  )ئي   ق ف  عخ   الت  ال يةررا  ر   س1
 .الأكةرز    الارعبةز بةلا ت ة  ال ع ر م  ععز  محرزا عع ب بي است اعبجبة  استلدال   ا ال ع  ة  ع جبم س2
 .ال  ةضبة  عع ب   هدا  ض    الاجت ةعبي النرخبي الأبعةر عدمج عع ب بي ف خري عبن  س3

 مةرا م  الطةلية  بعخ      ل ق ععن  ) ةل ( ررجي لر ز    تً ا  ل) ةع الت صةةةةل ع  الت  النتةئج ضةةةة   ف  سو
 ال  ةضةبة  عع   ك )   ذ الطةلية ع رفة بي  مةل مع ه       ز ةك ل النرخة  الجة ط  ز  لا ه ا    ة)  ال  ةضةبة ع

 الية  ي ع صة  الأكةرز  ع   رائ   النرخةبي را ت   مخةت ى    ا سة يًة ك ث  م ة  الت ع ؛ بةل  ق  ةع رًا اليعخ لدى
 :بةلتةل 

 .بةل  ةضبة  ال  عيج الأكةرز   ال  ق  رخ عخت د  مدرس   رخ  ر     امج عح ب  س1
 .الطةلية  لدى  ال  ق الت ع  متةه  مم ل تعةمل ل  ع  ة  عدر ببي   امج عط    س2
 .التع   عج ةي عحخ)    ا   خة د ال ع ف  الضغج زلر  ب ة الدراسبي  ال  ةل ال نةهج م اجعي س3
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 .الخ ب   التنةفج ال  ةر ي  ج ا  م   ع  ل الر رزيع الر  ه  ع ا   م  ي عع ب بي  )ئة   زجةر س4

 الع  بي   ا ا  الطةلية   رراب ععن  جدًا( )م  ي ررجي لر ز    تً ا  ل) ةع الت صةةةةةل ع  الت  النتةئج ضةةةةة   ف  س 
 :بةلتةل  الية  ي ع ص  ال  ةضبة ع مجةل عع   ف  رفةه)ت   عد   متط ية  ع اف  لأه بي التع ب بي

 .ال اعبي الدافؤبي م   ععز   الاجت ة   النرخ  ال فة   بعةر لت  ل ال نةهج عح ب    ةرا س1
 .ل  دارس ال  سخ   الت     التع ب  سبةسة  ف  ال فة بي م   ا  عض )  س2
 .الدراس  التحح)ل ف  م ث  كعةمل ال فة بي ب ه بي  ال ع  ة  الأس ا     رفم س3
 .ال اع   الت دك  الا ت ة   ج رفم ف  عخ   الا بي  مجةلج مدرسبي   ار      ة  ر   س4
 . ا تبةجةع   الطةلية  لدرا  مم كت ة ا عرة    ذاع  عع   ف ص عتب  متن  ي عع   محةرر ع ف)  س5
 .ال ةمل  التع ب  النرخبي ال فة بي م ض  ة  لت  ل التع ب بي؛ ل ر ارر ال  ن  التط      امج ع سبم س6
 . عع ب بًة  رخبًة الطةليي لد   مترةم ي  دمة  لت دز  ؛ الححي التع ب    ارع   )  ال  اكة  ععز ز س7
 .ال ع  ة   )  اللب ا  عيةرل  عخ  ل ل  فة بيع  ر   قبةس  ر ا  ع ف   لرت   بي  انبي منحي    ة  س8

 المقترحات:

 ع ت ز الية  ي  ج ا  الدراسة  التةلبيا

 ع ث)  مدى  عح )ل  الأه بيع الحك مبي ال دارس اةلية   )  النرخةةةةبي ال فة بي مخةةةةت ى    ل م ةر ي رراسةةةةة  س1
 .ال  ةضبة  مجةل ف  التحح)ل   ا ذلك

 التححةةة)ل   ا  ث    عحدكد الطةلية ع لدى النرخةةة  التححةةة)   مر  ل الأكةرز بي ال فة بي  )  العلالي رراسةةةي س2
 .التحد،  ةلبي الب)ئة  ف 

   ا ال  ةضةةةبة  مجةل ف  الأكةرز   الأرا    ا ال درسةةةبي ال فة بي   امج ع ث)  ل تةبعي ا لبي بح    ج ا  س3
 .سن ا   دا مدى

 ف  الع  بي ال    ي  ث     ل ر ةةة  النرخةةةبيع الطةلية   رفة بي ال  ةضةةة  الترر)  م ةرا   )  العلالي رراسةةةي س4
 .ال  ةض  ال  ق عل بر

 ف  بةلتححةةة)ل ال  عيطي  الضةةةغ ط النرخةةةبي ال فة بي مخةةةت  ة  ضةةة   ف   الإ ة  ال ت ر  )  م ةر ي رراسةةةة  -5
 .ال  ةضبة   ح صًة الع  بيع ال  ار

 قائمة المراجع

: المراجع العربية:
ً
 أولا

(س الإسةةةةةةةةةة ةل النخةةةةةةةةةةب  ل ترر)  الإزجة    ال    ي ال ع وبي  2021)  .   ا ب ع رضةةةةةةةةةةة مح  س الخةةةةةةةةةة)د
 الضةغ ط الأكةرز بي ف  ال فة بي الأكةرز بي لدى الاو الجةمعيس ال ج ي ال حة  ي ل دراسةة  

 .314 – 249(ع 113)31النرخبيع 
( ع نةةةةة)  م )ةةةةةةس الخ ةةةةة ب العد ا ةةةةة   العدائةةةةةةةةةة  ل   اه )  لةةةةة " مةل بةظي" 2017)   .سةمبي ع        ع 

 س 397-372( ع  1)3  مج ي الع  ل النرخبي  الت ة  ي )النخلي ال ح  ي(   ا الب)ئي الجزائ  يس

https://asjp.cerist.dz/en/article/11975#6957
https://asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/105
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(س  2(س م ا ةةل الع  بةةي التةةدر ببةةي علطبج  عنر)ةة   ع     الب امج س)طس2009    النحةةةةةةةةةةةةةة ع مةةد ةةتس )
 ال ج   ي الع ةبي ل تدر ط  الن  س

(ع رار الن ةةةةةةةة  6(س منةهج اليحث ف  الع  ل النرخةةةةةةةةبي  الت ة  يع )ط2011     لالع رجة  مح  ر س)
 ل جةمعة س

( س لالي ال تة  الع     الا رعةل  2019الب     ع  خي  نت عبخا   التر ،  عسع)د    س ب ةزس)
 بةل  ةةةةةكلا  الأكةرز بي  الا رعةلبي لدى ا يي ال    ت)  ال ت سةةةةةطي  ال ة   ي بخةةةةة طني   ةزس

 س483ع 32(س1) 16ج ي جةمعي ال ةرلي ل ع  ل الإ خة بي  الاجت ةعبيس م
(س ال  ي ال  ةضبةعبي  التحح)ل الأكةرز   لدى الطةلية  متع  ة  2024الجزارع فةا ي فت ز    دس )

ال  ةضةةةبة  بةل غي الإ ج )ز ي بةلحةةة  الأ ل ال ت سةةةج ف  ال دارس الد لبي ب دكني جداس مج ي 
 س57-1(ع 8)6الع  ل الت ة  ي ال ختحدثيع 

(سالخةةةةةةةةةة  ب العد ا     لالتلأ بةل تة  ال جدا   لدى ا يي الجةمعي 2018الح )د، ع خةةةةةةةةةة   بد  س)
  (128)32 ,س  98-57( ع  128)32ال ج ةةةي الت ة  ةةةي جةةةةمعةةةي الر  ةةةت س  ةةةد لةةةي الر  ةةةت س

https://doi.org/10.34120/ 
(س الع امل ال درسةةةةةةةةةةبي 2023الحبخةةةةةةةةةة   ع مح د      )داز مح دع  الح ة  ع مح د    صةةةةةةةةةةنتس )

ال  ث ا ف  مخةةةةةةةةت ى التححةةةةةةةة)ل ال  ةضةةةةةةةة  لدى ا يي ال   ري الع ةبي الخةةةةةةةةع رزي  ف ة لنتةئج 
ا رراسةةةةةةةي م ةر ي ف  ضةةةةةةة   الع امل ال  ث ا ف  الد ل ذا  TIMSS 2019الدراسةةةةةةةي الد لبي  

 س 332-281(ع 4)15الأرا  الإزجة  س مج ي الع  ل الت ة  ي  النرخبيع 
(س العلالة  الخةةبببي  )  الع امل الل خةةي ل  ةةلحةةبي  الحك ي  2017).اللط)طع  ل)د  خةة   ة ةة ر  

 ال نةةة  النرخةةةةةةةةةةةةةة  لةةدى الاو الجةةةمعةةيس مج ةةي الع  ل النرخةةةةةةةةةةةةةةبةةي بك بةةي الت ةبةةي جةةةمعةةي  )  
 س322 -283(ع 4)41  جع

(س ال فة بي الأكةرز بي   لالت ة بخةةةةةةةةةة ي مة  را  ال زا  لدى  2021  بريع سةةةةةةةةةة ةل مح د  بد الرتةزس)
 س193 - 166(ع 22)6اةلية  الجةمعة س مج ي اليحث الع    ف  الت ةبيع 

 ال   ري ف  ال ة   ي ال    ي اةلية  لدى الأكةرز بي ال فة بي .(2021) .الد سةةةةةة ،ع را ةةةةةةد  خةةةةةة 
 س245–230 (ع67)4 الت ة  يع ل يح   الد لبي ال ج ي .الخع رزي الع ةبي

( سال تة  ال جدا     لالتلأ بةلأفرةر اللا  لا بي  الخةةةةةةةةة  ب العد ا   لدى  2019ذ بح ع بةلحخةةةةةةةةة  س)
علام)  ال ابعي مت سةةةةجس جةمعي مح د   ضةةةةبة  ال خةةةة) يس )رسةةةةةلي رتت را  غ)  من ةةةة را ( ف  
    ل الت ةبيس جةمعي مح د   ضبة ع ت بي الع  ل الإ خة بي  الاجت ةعبيس  ال خ) ي الجزائ س 

(س  الم الت     ال خةةةت   بعد  ك   م    ةةة  سةةةن ا  م  عطبب لأ ف  ال    ي 1431الخةةةحب ع    دس )
الا تةدائبةي ف  ال ةدارس الحك مبةي ب ةدكنةي ال  ةةضع رراسةةةةةةةةةةةةةةةي  صةةةةةةةةةةةةةة بةي عح ) بةيس   ارا الت ةبةي 

  التع ب س
(س  ث  التن   الإلرت       ا رفة بي الرتبة  ال  اه ة  ف  2021الخةةة   ع   راع  الزه ا  ع ل بة س )

 70–56(ع 2)9الخع رزيس مج ي     النرج الخ)ب ا  ع 

https://search.shamaa.org/FullRecord?ID=258687
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( سمحةةةةةةةرر ال تة  الا رعةل    لالت ة بةل تة  الا رعةل  لدى  2018ال ةةةةةةب ل ع ر ةةةةةةة    د  ةصةةةةةة س )
 الط يي ال  اه )  س )رسةلي مةجخت)  غ)  من  را ( ت بي الت ةبي جةمعي ال) م ب الأررز س

(س  2013ال  ة)ن ع  ت  ة    دع  صةرهع زخ  ي    رع  ال    ع مح د سةل ع  مطحنيع الخ)د  ةلد س)
 منةهج اليحث ف  الع  ل الت ة  ي  النرخبي  الاجت ةعبيع مكتيي ال   ،س

 ةةةةة ب ع ك سةةةةة  مح دع   محدزنع صةةةةةةلحي  نت    د  خةةةةة  مح دع  ال حةةةةةب ع  سةةةةةةل   د،  بد 
  (س الإسةةةةةةةة ةل النخةةةةةةةةب  لرل م  الحةةةةةةةة  ر  الا ت اه الأكةرز ))  ف  التنب 2020الخةةةةةةةة بمس)

 –  80(ع 1)77بةةل فةة بةي الأكةةرز بةي لةدى ا يةي الجةةمعةيس مج ةي ت بةي الت ةبةي جةةمعةي انطةةع  
 س125

 .رار الرر  .عح ب     دار اليح   الت ة  ي .(2011) ال نة ،ع  بد الرتةزس
  ز   لالت  ة بةلخةةةةةةة  ب  -(سم ةرا  ال تة  الا رعةل   فق    ذ  بةر2017ال ةةةةةةةنتة  ع  نط سةةةةةةة ) س)

رراسةةةةةةةةةةي م)دا بي   ا ا يي جةمعي ع ةةةةةةةةةة   س مج ي جةمعي ع ةةةةةةةةةة    ل يح   الع  بي -العد ا  
 س خ ي الآراو  اليح   الا خة بي س س ر ةس 

(س فة  بي    ةمج  ر ةةةةةةةةةةر،  رخةةةةةةةةة  ا ت ةئ  لتعز ز الد    2024ال ةةةةةةةةة  ،ع كز د    مح د  خةةةةةةةةة س )
مج ي الإر ةر  .الاجت ة   ال درب  عحخ)    عبي الحبةا لدى  س  م ضا الخكتة  الدمة بي

  98ا 1ع (2)79النرخ ع 
 .رار ال خ) ا .سمنةهج اليحث الت ة ،  عطبب ةعلأ (2014)  بد الح )دع صرة س

(س من ج م ت ز ف       2022 بد العز زع زةس )  س )  ع    بد ال  ب ع مح د س)د ف غ ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة س )
النرج  الاجت ة  ف  ضةةةة    ت  ي ال فةهي النرخةةةةبي لتن بي ال خةةةةئ لبي الاجت ةعبي  ال عنا ف  

  19الحبةةةا لةةدى الاو ال    ةةي ال ةةة   ةةيس مج ةةي الج ؤبةةي الت ة  ةةي ل ةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة  الاجت ةةةعبةةي   
 س286–231(ع 138)

(س من ج م ت ز ف      النرج  الاجت ة  ف  ضةةةةةةةةةةةة    ت  ي 2022 بدال  ب ع مح د سةةةةةةةةةةةة)د ف غ  س)
ال فة بي النرخةبي لتن بي ال خةئ لبي الاجت ةعبي  ال عن  ف  الحبةا لدى الاو ال    ي ال ة   يع 

  ع138مج ي الج ؤبي الت ة  ي ل دراسةةة  الاجت ةعبيع الج ؤبي الت ة  ي ل دراسةةة  الاجت ةعبيع 
230 - 284 

(س ال فة بي النرخةةةةبي   لالت ة بةلتححةةةة)ل الأكةرز   لدى ا يي 2023العب ،ع هلال سةةةةةل  سةةةة ب ةزس )
 س 42-20(ع 1)7س طني ُ  ةزس مج ي الع  ل الت ة  ي  النرخبيع  -جةمعي الخ طةز لة  س

(س "الن  جي البنةئبي  )  الطر  الأكةرز    ال فة بي النرخةةةةةةةبي  الررة ا 2022   ةزع  رة   بد   س)
الة اعبةي لةدى اةةليةة  الجةةمعةي لةدى اةةليةة  الجةةمعةي عمج ةي الع  ل الإرار ةي  الإ خةةةةةةةةةةةةةةة بةي م تز  

 س125-102 26الن    الت ج ي جةمعي ال ج عي ع
(س م  ةةةةةد الحةةةةةلابي النرخةةةةةبي  ال فة بي لدى الاو جةمعي ال حةةةةةب  ف  2018العدكن ع مةجدا مح دس)

مج ي الع  ل الت ة  يع ت بي الدراسةةةةةةةةةةة  الع بة ل ت ةبي   -ضةةةةةةةةةة   بعخ ال تغ) ا  الدز  غ اوبيع  
 299 - 254(س 3)26جةمعي ال ةه ا ع 
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(س الن  ذ  البنةةئ  ل علالةة   )  ال فةة بةي الة اعبةي 2022).العنز،ع  بةد       بةدا ل ةةرى سةةةةةةةةةةةةةة ب   
الأكةةرز بةي  الر ةةلبةي الأكةةرز بةي  التج ل الع    لةدى ا يةي جةةمعةي الج  س مج ةي جةةمعةي عب ب 

 س29-3(ع1)2ل ع  ل الإ خة بي  الاجت ةعبيس 
(س    ف)لا  الا رعةلا  ال  عيطي بةلتححةةةةةةة)ل ال ت ةكزا 2024عبخةةةةةةةاع   ةر    د  خةةةةةةة   ر   ز )

  لالت ة بةلتححةةةةةة)ل الدراسةةةةةة  لدى الاو ت بي الت ةبي ب سةةةةةة) ط ف  ضةةةةةة   بعخ ال تغ) ا   
 س57-1(س11)40الدز  ج اوبيس مج ي ت بي الت ةبي جةمعي  س) ط 

(س التحدزة  الخةةةةةبةسةةةةةبي ف  عطب)ق ال فة بي الطلا بي ف  التع ب  الخةةةةةع ر،س 2022الغةمد،ع مح دس )
 س115–102(ع 3)18مج ي الت ةبي      النرج الخع رزيع 

 (س التحح)ل الدراس س م تز الرتةو الأكةرز  س2018الرة  ،ع سةل   بد  س)
(س ال ) ر الاجت ةةةعبةةي  الط   ةةة  التع ب بةةي لةةدى الطةةةليةةة  2022ال حطةةة  ع م   ع  الح ة ع ر  س )

 س49–33(ع 1)10الخع رزة س مج ي الخبةسة  التع ب بي  اليبةراع 
 .مكتيي ال  د  ة   ز  .ال  جم ف  اليحث الت ة ،  .(2020) .الن زع مخة د

 .التع ب  ج را  عحخ)  ل ت     ال ان  الإاةر .(2022) . التدر ط التع ب  ع     ه)ئي
(س  طي التن بي ال ةةم ي ل    ري الع ةبي الخةع رزيس   ارا الالتحةةر 2021  ارا الالتحةةر  التلطبجس )

 . التلطبج
/خ  تةر ف 216ل ار    ةةةةةةةةةة  الإرارا العةمي لت جبلأ الطلاو   ر ةةةةةةةةةةره  )رل    .(1981) .  ارا التع ب 
 .هة(س ال  ةضا   ارا ال عةر 19/10/1401
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