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 ت اراا ر  زا ات ا اا  
  بى ط ا رات ا   

  ا ا ردن

  

     اة
  

ا:  
 اس�تخدام تطبیق�ات الواق�ع المع�زز ف�ي ت�دریس الدراس�ات        ھدف البحث الح�الي إل�ى الك�شف ع�ن أث�ر        

الاجتماعیة لتنمیة مھارات التفكیر التأملي لدى طلاب مرحل�ة التعل�یم الأساس�ي ب�الأردن، ولتحقی�ق ھ�ذا الھ�دف               
، ودلیل )إعداد الباحث(أعد الباحث دلیل المعلم لتدریس الوحدتین المختارتین باستخدام تطبیقات الواقع المعزز 

، كم�ا تمثل�ت أدوات البح�ث ف�ي اختب�ار مھ�ارات       )إعداد الباح�ث (یذ لكیفیة استخدام تطبیقات الواقع المعزز   التلم
قد قام الباحث بتحدید مجموعة البحث من تلامیذ الصف السابع الأساس�ي  ، و)من إعداد الباحث(التفكیر التأملي  

ما تجریبی�ة والأخ�رى ض�ابطة، وق�د        بمدرسة أبو أیوب الأن�صاري ب�الأردن، وذل�ك باختی�ار مجم�وعتین إح�داھ              
تلمی�ذ كمجموع�ة   ) ٢١(تلمی�ذ كمجموع�ة تجریبی�ة، و   ) ٢١(تكونت مجموعة الدراسة في ص�ورتھا النھائی�ة م�ن          

، ) ال�ضابطة -التجریبیة(، كما استخدم الباحث المنھج التجریبي ذو التصمیم شبھ التجریبي للمجموعتین     ضابطة
تطبیق��ات الواق��ع المع��زز ف��ي ت��دریس الدراس��ات الاجتماعی��ة لتنمی��ة    وق��د أش��ارت النت��ائج إل��ى فعالی��ة اس��تخدام   

مھارات التفكیر التأملي لدى طلاب مرحلة التعلیم الأساسي بالأردن، وفي ضوء ھذه النتائج ق�دم الباح�ث ع�ددًا            
من التوصیات حیث أوصى بضرورة توظیف تطبیقات الواقع المعزز لتدریس مقررات الدراسات الاجتماعی�ة    

ن المقررات الدراسیة بالمراحل المختلفة بالمدرسة، لما لھ�ا م�ن م�ردود إیج�ابي ف�ي إك�ساب التلامی�ذ           وغیرھا م 
مھارات الاعتماد على النفس وحل المشكلات بصورة مبتكرة وفردیة تراع�ي الف�روق الفردی�ة ب�ین المتعلم�ین،             

ة المتنوع�ة ب�صفة عام�ة وتنمی�ة        وتنمیة فكرة الاعتماد على التكنولوجیا الحدیث�ة، والمع�ارف والمھ�ارات المھنی�            
  .مھارات التفكیر التأملي بصفة خاصة

  . مھارات التفكیر التأملي- تطبیقات الواقع المعزز:الكلمات المفتاحیة
  

 :
١

   

ش��ھدت مؤس��سات التعل��یم المختلف��ة نمطً��ا جدی��دًا م��ن التعل��یم المفع��ل بتكنولوجی��ا المعلوم��ات        
ة التي نعاصرھا الیوم؛ وقد تتطل�ب ھ�ذا ال�نمط ض�رورة ملائم�ة             والاتصالات، كاستجابة للثورة الرقمی   

خبرات التعلم لاحتیاجات ومتطلبات المتعلمین؛ وبما یتناسب ومعطیات عصر التمكین الرقمي؛ وذل�ك       
من خلال وضع سیاسات واس�تراتیجیات تربوی�ة مدعم�ة بب�رامج بحثی�ة تھ�دف إل�ى تط�ویر المنظوم�ة                      

  .التعلیمیة ككل
ت الواق��ع المع��زز عل��ى أنھ��ا اح��دى التقنی��ات الحدیث��ة الت��ي نال��ت اھتم��ام       وی��شار إل��ى تطبیق��ا  

التربویین ولا سیما المتخصصین في تكنولوجیا التعلیم؛ لما تمثلھ من قدرة على تعزیز الواقع الحقیق�ي     

                                                           

اسم المؤلف : یسیر التوثیق للمراجع الأجنبیة في ھذا البحث وفقاً لنظام الجمعیة علم النفس الأمریكیة، الإصدار السابع 1
  ):السنة، الصفحة(

American Psychological Association -APA -7  th ED: Author  (Year ,page) 
  ).الاسم الأول الاسم الثاني اللقب، السنة، الصفحة(ا كالتالي المراجع العربیة توثیقھ
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بإضافات نوعیة تجعل منھ وسط یتمیز بالتفاعل والمتعة، من خلال اضافة وسائط تفاعلیة مثل مق�اطع   
  (Radu, 2014, 3-7). الصور والخرائطالفیدیو و

 & Dunleavy)دون لیف���ي ومیت���شل  وف���ي ال���سیاق ذات���ھ أش���ارت دراس���ة ك���ل م���ن     
Mitchell,2009, 7- 22)،   إلى فاعلیة توظیف تطبیقات الواقع المعزز في عملیتي التعل�یم وال�تعلم؛ 

دراكھ�ا ب�صریًا ب�شكل    حیث أنھا تساعد الطلاب على التعامل مع المعلومات والمعارف المقدمة لھ�م وإ   
  . أیسر مما یعزز بقاء أثر التعلم وزیادة تفاعل الطلاب مع المادة العلمیة

 بأن�ھ تقنی�ة ت�سعى ل�دمج الع�الم الحقیق�ي والافتراض�ي        ،)٢٠، ٢٠١٩(محم�ود ش�عبان    ویعرفھ  
ت معًا باستخدام التقنیات التكنولوجیة الحدیثة وأجھزة الحاسوب المدعم�ة بخ�دمات الإنترن�ت والمن�صا     

  .الإلكترونیة التي تتضمن لقطات الفیدیو والرسومات المرتبطة بالوقع الحقیقي
وتكمن أھمیة تقنیة الواقع المعزز في أنھ�ا تعم�ل عل�ى تح�سین نتاج�ات ال�تعلم نظ�رًا لم�ا ت�وفره           

) ص�وت، ص�ورة، فی�دیو، بیان�ات ن�صیة         (من بیئة تعمل على مزج العالم الحقیقي، والمحتوى الرقم�ي           
ی�ساعد الم��تعلم عل�ى ال��تعلم ب��سھولة وی�سر وی��ساعد ف�ي التغل��ب عل�ى ال��صعوبات الت��ي      ب�شكل مت��زامن  

یواجھھ��ا أثن��اء دراس��تھ لأنھ��ا تجع��ل الموق��ف التعلیم��ي أكث��ر متع��ة وت��شویقًا، وحیوی��ة نظ��رًا للوس��ائط     
ام ابت�س (. المتعددة التي تتیحھا، وتتیح للمتعلم التعلم وفقًا لقدراتھ واس�تعداداتھ وس�رعة تعلم�ھ وخبرات�ھ            

  )٢٢٦، ٢٠١٨الغامدي، 
الجغرافیا من أبرز المجالات    / والجدیر بالذكر أن مجال الدراسات الاجتماعیة بفرعیھ التاریخ       

التي یمكنھا توظیف تطبیقات الواقع المعزز بفاعلیة في تقدیم المحتوى المعرفي للطلاب بطریقة أكث�ر        
جغرافی�ة بطریق�ة تحف�زھم عل�ى ال�تعلم      جاذبیة مما یسمح لھم بت�صور الأح�داث التاریخی�ة والظ�واھر ال     

  .والبحث عن المعرفة واكتساب مھارات جدیدة
 Jiri)دراس��ة جی��ري كای��سیلا وب��افلا     وھ��ذا م��ا أش��ارت إلی��ھ عدی��د م��ن الدراس��ات منھ��ا       
Kyselaa& Pavla Storkova, 2015, 926-931 أش�ارت إل�ى أھمی�ة تطبیق�ات الواق�ع      الت�ي 

یتھ��ا ف��ي ع��رض الموض��وعات والق��ضایا التاریخی��ة بطریق��ة المع��زز ف��ي ت��دریس م��ادة الت��اریخ، وفاعل
مبتكرة تجذب انتباه الطلاب، وتحفزھم على الاشتراك ف�ي الموق�ف التعلیم�ي م�ن خ�لال تج�ارب تثی�ر                      

  .اھتماماتھم وتنمي لدیھم الوعي التاریخي والاتجاه نحو إحیاء التاریخ
إل�ى أن تقنی�ات الواق�ع     ،(Maria Rellia, 2022, 44-52)دراسة ماري ریلی�ا  وقد أشارت 

المع��زز تتجن��ب الط��رق التقلیدی��ة ف��ي ع��رض المحت��وى الجغراف��ي للمتعلم��ین؛ فی��ستند عل��ى اس��تخدام     
الأجھزة الرقمیة والوسائط المتعددة والكائنات ثلاثی�ة الأبع�اد؛ وذل�ك بغ�رض محاك�اة البیئ�ات الواقعی�ة           

 مم��ا ی��سمح للمتعلم��ین بالتفاع��ل م��ع   المباش��رة وغی��ر المباش��رة وتمثیلھ��ا افتراض��یًا ف��ي البیئ��ة ال��صفیة   
المحتوى بطریقة إیجابیة وتجعل من تعلم الجغرافیا تجربة رائعة یحقق�ون خلالھ�ا فھ�م أعم�ق للمف�اھیم              

  .البیئیة والجغرافیة وتعزیز بقاء أثر التعلم أطول فترة ممكنة
لی�ة ف�ي   من خلال العرض السابق یمكن استخلاص أن تقنیة الواقع المعزز یمكن توظیفھ�ا بفاع       

تطویر طرائق واستراتیجیات التدریس المستخدمة في شرح الظواھر الجغرافیة والأحداث التاریخیة،      
وتق��دیمھا لتلامی��ذ المرحل��ة الأساس��یة بط��رق مبتك��رة ض��من بیئ��ات ص��فیة تفاعلی��ة مدعم��ة ب��الأجھزة       

تعلیمی�ة ف�ي    الرقمیة؛ تضمن لھ�م التفاع�ل الإیج�ابي م�ع المحت�وى وت�سمح لھ�م التعام�ل م�ع الخب�رات ال                      
  .سیاق تطبیقي، یحفزھم على التعلم بالاكتشاف والرغبة في التعلم والبحث عن المعرفة

والجدیر بالذكر أن مھارات التفكیر التأملي من المھارات الت�ي تت�صل ات�صالًا وثیقً�ا بتطبیق�ات                 
 وتحوی�ل  الواقع المعزز ویرجع ذلك إلى أن تطبیقات الواقع المعزز تعتمد بشكل أساسي على الصورة        

المحت��وى المعرف��ي إل��ى مثی��رات ب��صریة جذاب��ة، مم��ا یتطل��ب م��ن التلامی��ذ ممارس��ة مھ��ارات التفكی��ر   
  .التأملي حتى یتمكنوا من التفاعل الإیجابي مع المحتوى المعروض علیھم
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 التفكیر التأملي بأنھ قدرة التلمیذ عل�ى الإدراك العمی�ق   )٦٠٥، ٢٠١٤(انتصار كمال   وتعرف  
ی�ة، وتحلیلھ�ا بت�أني للوص�ول إل�ى الحل�ول المنطقی�ة لتحقی�ق الأھ�داف المن�شودة، بینم�ا             للمواقف التعلیم 

، بأنھ أح�د أنم�اط التفكی�ر العلی�ا الت�ي      (Reed& Canning, 2010, 120-121)رید وكاننج عرفھ 
  .تبدأ بالبحث عن المعرفة للوصول إلى النتائج

ونظریات الت�دریس الحدیث�ة     من خلال العرض السابق یمكن أن نستخلص أن استخدام طرائق           
في تدریس الدراسات الاجتماعیة، بالإضافة إلى توظیف التقنیات الرقمیة الجذابة كوسائط تعل�م تعم�ل                
على جذب انتباه التلامیذ، وخلال ذلك یمكن تنمیة مھارات التفكیر العلیا لدیھم ب�صفة عام�ة ومھ�ارات            

  .التفكیر التأملي بصفة خاصة
ا :  

نمیة مھارات التفكیر التأملي لدى تلامیذ المرحلة الأساسیة أمرًا ضروریًا خاص�ة ف�ي              تعد ت     
من�اھج الدراس��ات الاجتماعی��ة ویرج��ع ذل�ك إل��ى أن من��اھج الدراس��ات الاجتماعی�ة تت��ضمن العدی��د م��ن    

أملی�ة  الظواھر الجغرافیة والمفاھیم البیئیة والأحداث التاریخیة التي ینبغي أن یعالجھا التلامیذ بنظ�رة ت   
 لھذه الظواھر والاتجاه نح�و معرف�ة المزی�د، وعل�ى ال�رغم م�ن أھمی�ة             تفسیراتدقیقة تمكنھم من تقدیم     

ھذه المھارات بالنسبة لتلامیذ المرحل�ة الأساس�یة؛ إلا أنھ�م لا یمارس�ونھا، ف�ضلًا ع�ن اقت�صارھم عل�ى            
معرف��ة المزی�د ع��ن  المعلوم�ات الموج�ودة ف��ي الكت�اب المدرس�ي وع��دم الرغب�ة ف��ي التعم�ق والتوس�ع و       

  .الظواھر الجغرافیة والأحداث التاریخیة التي یدرسونھا
 في تحدید م�شكلة البح�ث الح�الي عل�ى مجموع�ة الدراس�ات ال�سابقة الت�ي                   الباحث   وقد اعتمد   

 الت�ي  ،)٤٣٧، ٢٠١٦(دراس�ة أحم�د عب�د االله    أوصت بضرورة تنمیة مھارات التفكیر الت�أملي، منھ�ا       
ات التفكیر التأملي لدى تلامیذ المرحلة الأساسیة، وأشارت ھذه الدراس�ة           أوصت بضرورة تنمیة مھار   

إلى أھمیة اختیار مداخل وطرائق تدریسیة حدیثة تحف�ز عق�ول التلامی�ذ وتثی�ر تفكی�رھم وتت�یح أم�امھم               
الفرصة للمشاركة الإیجابیة والفعالة ف�ي العملی�ة التعلیمی�ة، وت�وفر المن�اخ ال�ذي ی�ساعدھم عل�ى إث�ارة                      

  .لات وإبداء الرأيالتساؤ
 ع�ن أس�باب ض�عف ممارس�ة المتعلم�ین لمھ�ارات          ،)٢٠٠٨صفاء محمد،   (كما كشفت دراسة    

التفكی��ر الت��أملي وأعزتھ��ا إل��ى ع��زوف المعلم��ین خاص��ة معلم��ي الت��اریخ ع��ن تنمی��ة مھ��ارات التفكی��ر    
واتفق�ت م�ع   التأملي لدى التلامیذ، وعدم استخدام طرائق وأسالیب الت�دریس المناس�بة لھ�ذه المھ�ارات،               

الت��ي أش��ارت إل��ى أن��ھ ب��الرغم م��ن أھمی��ة تنمی��ة    ، )٢٠١٣(دراس��ة أحم��د عب��د الحمی��د  ھ��ذه الدراس��ة 
مھارات التفكیر التأملي كھدف م�ن أھ�داف م�ادة الت�اریخ إلا أن�ھ یوج�د ق�صور م�ن جان�ب المؤس�سات                       

 حی�ث النظری�ة   التربویة في تنمیتھ لدى المتعلمین مما یمث�ل فج�وة كبی�رة ب�ین النظری�ة والتطبی�ق، فم�ن           
ھناك اتفاق على أھمیة تنمیة مھ�ارات التفكی�ر الت�أملي ولك�ن م�ن الجان�ب التطبیق�ي فھن�اك ق�صور ف�ي              

  .إتباع الإجراءات والآلیات التي یمكن من خلالھا تحقیق ذلك
یأتي ھذا في الوقت الذي یرى فیھ الباحث أن تعلیم وتعلم مناھج الدراسات الاجتماعی�ة ف�ي مدارس�نا           

تج�اه مُع�اكس، ف�المتتبع للواق�ع الح�الي لھ�ذه المن�اھج ف�ي مدارس�نا ب�الأردن، وغیرھ�ا م�ن البل�دان              ی�سیر ف�ي ا  
العربیة، یلحظ أن الطابع العام السائد في تصمیم وتخط�یط المعلوم�ات والمع�ارف التاریخی�ة والجغرافی�ة، لا           

مع�ارف یُع�د كافیً�ا وض�روریًا     یزال متأثرًا بالافتراض الواسع الانتشار ال�ذي ی�رى أن كمً�ا ھ�ائلاً م�ن ھ�ذه ال                  
لتنمیة مھارات التفكیر لدى التلامیذ، وق�د انعك�ست ھ�ذه الرؤی�ة عل�ى أس�الیب ال�تعلم ال�صفي الت�ي اقت�صرت                      
عل��ى ح��شو أذھ��ان المتعلم��ین ب��أكبر ق��در ممك��ن م��ن الأح��داث والمف��اھیم والحق��ائق المرتبط��ة بالمع��ارف           

ا م��ن تولی�دھا واس�تعمالھا وإنتاجھ��ا ون�شرھا، وب��ذلك    التاریخی�ة والجغرافی�ة ع��ن طری�ق ال�سرد والتلق��ین، ب�دلً     
حم�د  (، و)٤٤، ٢٠١٦ح�اتم مرس�ي،   (. أھملت مناھجنا الدراسیة كیفی�ة التعام�ل م�ع مھ�ارات التفكی�ر العلی�ا         

  )٩، ٢٠٢٤عواد العازمي، 
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ھ��ذا واللاف��ت للانتب��اه أن ھ��ذا الأس��لوب ق��د نقدت��ھ الكثی��ر م��ن البح��وث التربوی��ة عل��ى اخ��تلاف   
، ورش���ا نعم���ان )٢٠١٨(، ودراس���ة ب���سمة محم���د )٢٠١٧(دراس���ة ك���اظم م���امیق كتخص���صاتھا، 

، وخلی��ل )٢٠٢٣(وال��شیماء عم��ر  ) ٢٠٢١(، وخل��ود ال��سید  )٢٠٢١(، وأس��ماء س��میر  )٢٠١٦(
 حیث كشفت ھذه الدراسات عن عدم جدواه وع�دم أھمیت�ھ ف�ي تحقی�ق ن�واتج ال�تعلم         ،)٢٠٢٤(إبراھیم  

اس�ب م�ع التغی�رات المعرفی�ة والتكنولوجی�ة، والت�ي أص�بح ال�تعلم          المأمول تحقیقھا لدى التلامیذ بم�ا یتن      
فیھا یعتمد على استخدام استراتیجیات التدریس الرقمی�ة، ووس�ائط ال�تعلم الرقمی�ة الت�ي تتطل�ب المزی�د               

  .من التوسع المعرفي للخبرات التكنولوجیة كتكنولوجیا الواقع المعزز وتطبیقات الویب، وغیرھا
ث ھذه المشكلة من خلال تدریسھ لم�ادة الدراس�ات الاجتماعی�ة المق�ررة عل�ى          ھذا وقد استشعر الباح   

 م��ن مرحل��ة التعل��یم الأساس��ي بمدارس��نا، حی��ث لاح��ظ ق��صورًا واض��حًا ف��ي ام��تلاك   ال��سابعتلامی��ذ ال��صف 
التلامیذ لمھارات التفكیر التأملي ومخرجاتھ مثل التأم�ل والملاحظ�ة، والك�شف ع�ن المغالط�ات، والوص�ول          

  .اجات للمشكلة، وكذلك تقدیم تفسیرات مقنعة حول المشكلات، وكذلك وضع حلول مقترحة لھاإلى استنت
ولتدعیم الإحساس بوجود مشكلة لدى ھؤلاء التلامیذ، في ھذه المتغیرات التابعة شرع الباحث            

تلمیذًا ) ٢٠(في إجراء دراسة استكشافیة على عینة من تلامیذ الصف السابع غیر عینة البحث عددھم 
التابعة لمدیریة محافظة العقب�ة، وت�م تطبی�ق اختب�ار لمھ�ارات التفكی�ر       " أبو أیوب الأنصاري"مدرسة  ب

س�ؤالًا،  ) ١٠(التأملي مكونًا من خمس مھارات بواقع س�ؤالین لك�ل مھ�ارة، وبل�غ ع�دد أس�ئلة الاختب�ار                      
  :وبعد تصحیح إجابات التلامیذ جاءت النتائج على النحو التالي

  )١(جدول 
  راسة الاستكشافیة لمھارات التفكیر تأملينتائج الد

  النسبة المئویة لتوافر المھارة  المھارة  م

  %١٥  .التأمل والملاحظة  ١
  %٩  .الكشف عن المغالطات  ٢
  %١١  .الوصول إلى استنتاجات  ٣
  %١٣  .تقدیم تفسیرات مقنعة  ٤
  %١٤  .وضع حلول مقترحة  ٥

  %١٢،٤  المتوسط الإجمالي

ة بالجدول السابق ع�ن أن ھن�اك انخفاضً�ا واض�حًا ف�ي مھ�ارات التفكی�ر            وتكشف النتائج الوارد  
الت�أملي، وھ�و واق��ع مُع�اش ی��رتبط بطبیع�ة الت��دریس المعت�اد للتلامی��ذ، وم�ا ی��رتبط ب�ھ م��ن ع�دم وج��ود         
مثی��رات كافی��ة تحب��ب التلامی��ذ ف��ي ال��تعلم والبح��ث والاستك��شاف ع��ن المعرف��ة التاریخی��ة والجغرافی��ة،  

لاعتماد عل�ى الوس�ائط التكنولوجی�ة، كتطبیق�ات الوی�ب وجوج�ل، والواق�ع المع�زز،               بالإضافة إلى قلة ا   
وھ�ي التكنولوجی��ا الت��ي إذا ق��دمت بھ�ا أح��داثنا التاریخی��ة ص��وت وص�ورة وفی��دیوھات وتواص��ل فعَّ��ال    
ومشاھدتھا والتعلم بھا ستحقق نتائج تعلیمیة أفضل، وتثیر الدھ�شة والإعج�اب م�ن قب�ل التلامی�ذ وھ�ي                  

ق متع��ة ال��تعلم، والرغب��ة ف��ي البح��ث واكت��شاف ك��ل م��ا ھ��و جدی��د ف��ي مج��ال تعل��یم وتعل��م   عوام��ل تحق��
  .الدراسات الاجتماعیة

وفي ضوء ما سبق، سعى الباحث إلى استخدام تطبیقات الواقع المعزز ف�ي ت�دریس الدراس�ات     
لال الاجتماعی��ة، كفرص��ة مناس��بة لتغیی��ر نم��ط الت��دریس الم��ألوف لم��ادة الدراس��ات الاجتماعی��ة م��ن خ�� 

استخدام تقنیة تدریس جدیدة أو متطورة تواكب التطور في مجال تعل�یم وتعل�م الدراس�ات الاجتماعی�ة،         
  .وبالتالي توفر فرصًا متعددة أمام التلامیذ لإكسابھم مھارات التفكیر التأملي
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ا   :  

 ممارس��ة تمثل�ت م��شكلة البح��ث الح��الي ف��ي وج��ود ض��عف ل��دى تلامی��ذ المرحل��ة الأساس��یة ف��ي 
مھارات التفكیر التأملي وفي اعتمادھم بشكل كبیر عل�ى الحف�ظ والتلق�ین، وع�دم رغب�تھم بالتوس�ع ف�ي                      
موضوعات الدراسات الاجتماعیة واقتصارھم على الكت�اب المدرس�ي، مم�ا ی�دعو ذل�ك إل�ى ض�رورة                  

  . استخدام تقنیة الواقع المعزز الذي یمكن من خلالھ تنمیة مھارات التفكیر التأملي
  : لذا تحددت مشكلة البحث في السؤال الرئیس الآتي

كی��ف یمك��ن تنمی��ة مھ��ارات التفكی��ر الت��أملي ل��دى تلامی��ذ مرحل��ة ال��صف ال��سابع الأساس��ي   "
  "بالأردن من خلال استخدام تطبیقات الواقع المعزز في تدریس الدراسات الاجتماعیة؟

  :ویتفرع من ھذا السؤال الرئیس، الأسئلة الفرعیة الآتیة
 مھارات التفكیر التأملي الواجب تنمیتھا والمناسبة لتلامیذ الصف السابع أساسي ؟ما  -١
ما التصمیم التعلیمي لكیفیة استخدام تطبیقات الواقع المعزز في تدریس الدراس�ات الاجتماعی�ة               -٢

 لتنمیة مھارات التفكیر التأملي لدى تلامیذ الصف السابع الأساسي؟
 المع�زز ف�ي ت�دریس الدراس�ات الاجتماعی�ة لتنمی�ة مھ�ارات        ما فاعلیة استخدام تطبیقات الواق�ع      -٣

 التفكیر التأملي لدى تلامیذ الصف السابع الأساسي؟
اف اأ:  

 : ھدف ھذا البحث إلى
 .تحدید مھارات التفكیر التأملي الواجب تنمیتھا لدى تلامیذ المرحلة الأساسیة -١
 .إعداد اختبار مھارات التفكیر التأملي -٢
التعلیم��ي لكیفی��ة اس��تخدام تطبیق��ات الواق��ع المع��زز ف��ي ت��دریس الدراس��ات          تحدی��د الت��صمیم   -٣

 .الاجتماعیة لتنمیة مھارات التفكیر التأملي لدى تلامیذ المرحلة الأساسیة
قیاس فاعلیة استخدام تطبیق�ات الواق�ع المع�زز ف�ي تنمی�ة مھ�ارات التفكی�ر الت�أملي ل�دى تلامی�ذ               -٤

  .المرحلة الأساسیة
وض ا:  

  :بحث الحالي إلى اختبار صحة الفروض الآتیةاتجھ ال
بین متوسطي درجات تلامی�ذ المجموع�ة   ) ٠،٠٥(یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى     -١

التجریبیة والمجموعة الضابطة في التطبی�ق البع�دي لاختب�ار مھ�ارات التفكی�ر الت�أملي ل�صالح                
 . المجموعة التجریبیة

ب���ین متوس���طي درج���ات ط���لاب   ) ٠،٠٥(وى  یوج���د ف���رق ذو دلال���ة إح���صائیة عن���د م���ست    -٢
لاختب�ار مھ�ارات التفكی�ر الت�أملي ل�صالح         ) القبلي والبع�دي  (المجموعة التجریبیة في التطبیقین     

  .التطبیق البعدي
ا أ : 

      ی��ساعد البح��ث الح��الي تلامی��ذ المرحل��ة الأساس��یة ف��ي محاك��اة الظ��واھر الجغرافی��ة والأح��داث
ا ینم�ي ل�دیھم العدی�د م�ن المھ�ارات التأملی�ة والب�صریة، ویزی�د            التاریخیة بصورة افتراضیة مم   

  .من دافعیتھم نحو تعلم الدراسات الاجتماعیة، ویعزز بقاء أثر التعلم أطول فترة ممكنة
           یُفید البحث الحالي مخططي وواضعي مناھج الدراسات الاجتماعی�ة لمراح�ل التعل�یم الأساس�یة

 توظیف التطبیق�ات الرقمی�ة والم�ستحدثات التكنولوجی�ة      بالأردن؛ في بناء نماذج مشابھھ، تتبنى     
 .المتمثلة في تطبیقات الواقع المعزز في تدریس الدراسات الاجتماعیة

     یھی��ئ أذھ��ان التلامی��ذ ل��ضرورة التكی��ف م��ع تكنولوجی��ا ال��تعلم الحدیث��ة وكیفی��ة اس��تخدامھا ف��ي
 .تماعیةعملیات التعلیم وفى أثناء الاستذكار الفعال لمادة الدراسات الاج
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   م��ساعدة معلم��ي الدراس��ات الاجتماعی��ة عل��ى كیفی��ة توظی��ف تكنولوجی��ات حدیث��ة ف��ي الت��دریس
كتكنولوجیا الواقع المعزز والافتراض�ي، وم�ا یترت�ب علیھ�ا م�ن فوائ�د تعلیمی�ة وتربوی�ة تث�رى           

 .تعلم الدراسات الاجتماعیة
      ب��أداء أن�شطة رقمی��ة  توجی�ھ نظ��ر معلم�ي الدراس��ات الاجتماعی�ة ب��الأردن نح�و تكلی��ف التلامی�ذ 

ت��ساعد ف��ي تنمی��ة أنم��اط مختلف��ة م��ن التفكی��ر ك��التفكیر الت��أملي والدافعی��ة للاس��تزادة والمعرف��ة    
 .التكنولوجیة التي توفرھا أنشطة الاستطلاع المعرفي والرقمي

      یفی���د معلم���ي الدراس���ات الاجتماعی���ة ب���الأردن ف���ي اس���تخدامھم ل���دلیل المعل���م ال���ذى یت���ضمن
 ت��رتبط بطبیع�ة الت��دریس بتطبیق�ات الواق��ع المع�زز، وك��ذلك الاف�ادة م��ن     اس�تراتیجیات تدری�سیة  

 .الأنشطة التكنولوجیة التي یحتوى علیھا دلیل المعلم
         قد یوفر البحث بعض أنشطة التفكیر التأملي الت�ي یمك�ن دمجھ�ا بمن�اھج الدراس�ات الاجتماعی�ة

 .ناھج الدراسات الاجتماعیةبمرحلة التعلیم الأساسي وھذا مما یؤدى إلى إثراء تعلیم وتعلم م
              توجیھ نظر الباحثین إلى تعرف آلیات التدریس بتكنولوجیا الواقع المع�زز وإل�ى كیفی�ة تطبیقھ�ا

 .على متغیرات أخرى وفى تخصصات مختلفة
               تقدیم مجموعة من التوصیات والمقترحات التي تفید الباحثین في إجراء المزی�د م�ن الدراس�ات

 .ذات الصلة بمجال الدراسة
ود ا :  

  : اقتصر البحث الحالي على الحدود الآتیة
 عین�ة م�ن تلامی�ذ ال�صف ال�سابع الأساس�ي بمدرس�ة أب�و أی�وب الأن�صاري                    :الحدود البشریة  -١

 .بمحافظة العقبة بالأردن وتقسیمھا إلى مجموعتین إحداھما تجریبیة والأخرى ضابطة
 : الحدود الموضوعیة -٢

 الك���شف ع���ن المغالط���ات   -الملاحظ���ة والتأم���ل : بع���ض مھ���ارات التفكی���ر الت���أملي، مث���ل     -
 . وضع حلول مقترحة- صیاغة الاستنتاجات-والتناقضات، تقدیم تفسیرات مقنعة

 م٢٠٢٥/ ٢٠٢٤ الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي  :الحدود الزمنیة -٣
ات ا :  

 .تطبیقات الواقع المعزز: المتغیر المستقل  - أ
  .التأمليمھارات التفكیر : المتغیر التابع  -  ب

وأدوا اده ا) :اد اإ(  

  . قائمة ببعض مھارات التفكیر التأملي المناسبة لتلامیذ الصف السابع الأساسي -١
  .اختبار مھارات التفكیر التأملي -٢
التصمیم التعلیمي لكیفی�ة اس�تخدام تطبیق�ات الواق�ع المع�زز ف�ي ت�دریس الدراس�ات الاجتماعی�ة                   -٣

 .تأملي لدى تلامیذ المرحلة الصف السابع الأساسيلتنمیة مھارات التفكیر ال
 .دلیل المعلم لتنفیذ التصمیم التعلیمي باستخدام تطبیقات الواقع المعزز -٤
  .دلیل التلمیذ لكیفیة التفاعل مع التصمیم التعلیمي باستخدام تطبیقات الواقع المعزز -٥

و ا  :  

  : المنھج الوصفي -١
 بھ��دف إع��داد قائم��ة بمھ��ارات التفكی��ر الت��أملي، بالإض��افة إل��ى    ت��م اس��تخدام الم��نھج الوص��في 

تعرف كیفیة إعداد التصمیم التعلیمي باستخدام تطبیقات الواقع المعزز وك�ذلك إع�داد الاط�ار النظ�ري         
  .وتحدید محاوره
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  : المنھج التجریبي -٢
تطبیق�ات   تم استخدام المنھج التجریبي للتعرف على مدى فاعلیة الت�صمیم التعلیم�ي باس�تخدام               

الواق��ع المع��زز ف��ي تنمی��ة مھ��ارات التفكی��ر الت��أملي، وللتحق��ق م��ن ذل��ك اتب��ع الباح��ث الت��صمیم ش��بھ         
وأیضا ت�م اس�تخدامھ   . التجریبي لمجموعتین متكافئتین من التلامیذ إحداھما تجریبیة والأخرى ضابطة        

  .في إجراء العملیات الإحصائیة المناسبة وتفسیر وتحلیل النتائج
  : لتصمیم شبھ التجریبي للمجموعتینوفیما یأتي ا

  التطبیق البعدي  المعالجة التجریبیة  التطبیق القبلي
  
  

اختبار مھارات التفكیر 
 .التأملي

  

المجموعة التجریبیة تدرس وفق 
التصمیم التعلیمي القائم على 

  .تطبیقات الواقع المعزز
المجموعة الضابطة تدرس 

  .بالطریقة المعتادة

  
 .كیر التأملياختبار مھارات التف

  

  التصمیم شبھ التجریبي لمنھج البحث:)١(شكل 
ت ا  :  

 : تطبیقات الواقع المعزز -١
ما یستخدمھ معلم الدراسات الاجتماعیة م�ن تقنی�ات تكنولوجی�ة حدیث�ة              ":یعرفھ الباحث إجرائیًا بأنھ   

و ورس�ومات مرتبط�ة     وأجھزة حاسوب مدعمة بخدمات إنترنت ومنصات إلكترونی�ة تت�ضمن لقط�ات الفی�دی             
ب��الوقع الحقیق��ي للم��ادة الدراس��ات الاجتماعی��ة بغ��رض محاك��اة الظ��واھر الجغرافی��ة والأح��داث التاریخی��ة        

مم��ا ی��سمح للتلامی��ذ بت��صور الأح��داث التاریخی��ة والظ��واھر  ب��صورة افتراض��یة داخ��ل الف��صل أو خارج��ھ،  
  ".مھارات جدیدة الجغرافیة بطریقة تحفزھم على التعلم والبحث عن المعرفة واكتساب 

  : التفكیر التأملي -٢
ق��درة تلامی��ذ ال��صف الراب��ع الأساس��ي عل��ى الإدراك العمی��ق     ":یعرف��ھ الباح��ث إجرائیً��ا بأن��ھ  

 برؤی�ة ب�صریة ناق�دة   للظواھر الجغرافیة والأحداث التاریخیة التي یدرسونھا وق�درتھم عل�ى معالجتھ�ا     
  ". یستطیعون من خلالھا تحلیل ھذه الظواھر وتفسیرھا

يار اط:  

  :تطبیقات الواقع المعزز: المحور الأول
بدأ ظھور تكنولوجیا الواقع المعزز مع ظھور ثورة التعلیم الإلكتروني، وذل�ك باعتبارھ�ا تقنی�ة        
قادرة على التواصل والتفاعل بین المتعلمین وبعضھم البعض وبینھم وبین المعلمین، ولذا تعد من أھم          

ال العملیة التعلیمیة نظرا لأنھا تتمتع بمجموعة من الخ�صائص الت�ي          التطبیقات التي استخدمت في مج    
تمیزھا عن غیرھا من التطبیقات الإلكترونیة الأخرى، فھي تساعد على بق�اء أث�ر ال�تعلم ل�دى التلامی�ذ         
بما تستخدمھ من تقنیات متنوعة داخلھا تساعد على زیادة الواقعیة للتعلم، وزیادة المشاركة والتواصل   

علمین، ولھذا ینظر إلیھا على أنھا تقنیة تعلیمیة محفزة لعملیة التعلم، ومیسرة لفھم المعلوم�ات         لدى المت 
  ).٢٠٢١سماح عبد السمیع، (التي تقدم للتلامیذ 

  :مفھوم الواقع المعزز -١
أجری�ت ع��دة تعریف��ات لتكنولوجی��ا الواق��ع المع��زز، تختل��ف م��ن باح��ث لآخ��ر طبق��ا للھ��دف م��ن  

عملی�ة إض�افة بیان�ات    : "بیعتھ�ا التكنولوجی�ة، فم�نھم م�ن عرفھ�ا عل�ى أنھ�ا       استخدامھا، وأی�ضا طبق�ا لط    
رقمی��ة وتركیبھ��ا وت��صویرھا باس��تخدام ط��رق ع��رض رقمی��ة للواق��ع الحقیق��ي للبیئ��ة المحیط��ة بالك��ائن  

 ).Bonner, Buechalz, Brosda, Larsen , 2011" (الحى ومن منظور تقني
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 شكل م�ن أش�كال تطبیق�ات التكنولوجی�ا     نھابأ) ٢٠١١(بوین ویابونیاج وجونسون   كما عرفھا   
التي تساعد على إضافة محتوى تعلیمي رقمي بسلاسة یستطیع فیھا المستخدم تصور الع�الم الحقیق�ي،           
ویمكن��ھ أی��ضا إض��افة الأش��كال ثنائی��ة الأبع��اد، وثلاثی��ة الأبع��اد، وإض��افة ملف��ات ال��صوت وال��صورة      

  .والفیدیو التعلیمي مدمجا بھ المحتوى النصي
 لی��ضیفا )١٨٦، ٢٠١٥(عب��د االله عط��ار، وإح��سان كن��سارة   نف��س ال��سیاق ج��اء تعری��ف  وف��ى

عناصر آخر للتعریف، حیث عرفا الواق�ع المع�زز بأن�ھ عملی�ة تكنولوجی�ة ی�تم فیھ�ا تحوی�ل الواق�ع ف�ي             
العالم الحقیقي إلى بیان�ات رقمی�ة وتركیبھ�ا وت�صویرھا باس�تخدام ط�رق ع�رض رقمی�ة تعك�س الواق�ع             

  .ة المحیطة بالكائن الحىالحقیقي للبیئ
 تعریف��ا إجرائی��ا لتكنولوجی��ا الواق��ع المع��زز وص��فھا بأنھ��ا    )٢٠٢٠(م��روان الطی��ب كم��ا یق��دم 

مجموعة من الخطوات التنظیمی�ة المدعوم�ة بتطبیق�ات الحاس�ب الآل�ي ی�تم م�ن خلال�ھ إض�افة محت�وى            
وإدراج ملف�ات ال�صوت   رقمي لمادة الجغرافی�ا معتم�دا عل�ى إض�افة ال�صور والأش�كال ثلاثی�ة الأبع�اد                 

والفی��دیو، ومعلوم��ات ن��صیة ت��سھم ف��ي تنمی��ة مھ��ارات إدارة المعرف��ة الجغرافی��ة والتفكی��ر الب��صرى       
  .للطلاب

ھذا وفى ض�وء م�ا س�بق عرض�ھ م�ن تعریف�ات متع�ددة ح�ول تكنولوجی�ا الواق�ع المع�زز یتبن�ى                        
ثاب�ة مث�الا واض�حا عل�ى     الباحث رؤیة محددة لطبیعة عمل تكنولوجیا الواقع المعزز یمكن أن تك�ون بم       

كیفیة تعلم موضوعات الدراسات الاجتماعیة مستعینا بالإجراءات التي أشارت لھا التعریف�ات ال�سابقة             
  :لتقنیة الواقع المعزز وذلك على النحو التالي
نسخة مثل الواقع الحقیقي لمحتوى وح�دتي التطبی�ق   ) AR(   أن الواقع المعزز في ھذه الحالة   

 الاجتماعیة المقرر على تلامیذ الصف السابع من مرحلة التعل�یم الأساس�ي وال�ذى      من منھج الدراسات  
یتم زیارتھ أو إكمالھ من خلال الحاسوب أو الاعتماد على الھاتف المحمول الذى یطور الواقع الحالي             
لمحت�وى الم�نھج بتولی�د ع�دد م�ن الوس�ائط وعناص�ر الم�ؤثرات ال�صوتیة والرس�ومات وال�صور الت��ي            

ال��ذى یت��صفحھ التلمی��ذ، والم��شھد التخیل��ي أو الظ��اھري    ) Area(م��زج الم��شھد الحقیق��ي  تعم��ل عل��ى  
)Avirtual (   الذى تم إنشاؤه بواسطة الجھاز المحمول مما یقوى عملیة التعلم ذاتھا ویثرى بیئة ال�تعلم

بإضافة معلوم�ات جدی�دة تنم�ى ق�درة التلامی�ذ عل�ى الملاحظ�ة والتأم�ل وتنم�ى ل�دیھم مھ�ارات التفكی�ر                     
  .التأملي، وھو ما یستھدفھ البحث الحالي

  :الخصائص الممیزة للتعلم باستخدام تكنولوجیا الواقع المعزز -٢
مما یجدر الإش�ارة إلی�ھ أن الواق�ع المع�زز یھ�دف إل�ى ت�وفیر وس�یط قری�ب م�ن الع�الم الحقیق�ي                    

 بطریق�ة س�ھلة   للتلامیذ، بالإضافة إلى أنھا توفر معلومات واضحة ودقیقة، وإمكانیة إدخال المعلومات      
 & Tekedre(ویشیر إل�ى ذل�ك ك�ل م�ن     ) المعلم والمتعلم(وفعالة وإمكانیة التفاعل بین طرفین مثل 

Goker , 2016(إلى أن ھذه الخصائص تتمثل في :  
               ،توفر تكنولوجیا الواقع المعزز للتلامیذ واجھة تكاملیة تدمج الع�الم ال�واقعي والافتراض�ي مع�ا

الكائن�ات الافتراض�یة الموض�وعة داخ�ل الم�شاھد الحقیقی�ة، وھ�و م�ا                ففیھا یتفاعل التلامی�ذ م�ع       
 .یمكنھم من أداء دور نشط في عملیة التعلم

         توفر معلومات واضحة ودقیقة أمام المتعلمین، فھي تمزج بین البیئة الحقیقیة والافتراضیة ف�ي
لمعلوم�ات بطریق�ة   بیئة حقیقیة ثلاثیة الأبعاد، بما یت�یح ف�رص متع�ددة أم�ام المتعلم�ین لإدخ�ال ا          

س��ھلة وفعال��ة، ف��ضلا ع��ن أنھ��ا تت��یح ف��رص متع��ددة للتفاع��ل ب��ین المتعلم��ین م��ن جھ��ة، وب��ین      
المعلمین من جھة أخرى، فالتواصل ھنا یسھل إجراء التعلم، وییسر عملی�ات الفھ�م، بالإض�افة               

 ).Anderson , Liarokapis , 2014 , 2(إلى أنھا قلیلة التكلفة 
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  ائص لافت���ة للنظ���ر فھ���ي تمك���ن الم���تعلم م���ن التفاع���ل م���ع الكائن���ات تتمی��ز ھ���ذه التقنی���ة بخ���ص
الافتراض��یة والحقیقی��ة الأم��ر ال��ذى یحق��ق ال��تعلم الفع��ال م��ن خ��لال ممارس��ة وزی��ادة الاھتم��ام     

 ).Singhol , Bagga , Goyal , and Soxena , 2012 (والدافع للإنجاز
م التعلیم�ي الم�ستھدف اس�تخدامھ    ولعل كل ھذا ما یمثل دافعا قویا لدى الباح�ث لإع�داد الت�صمی             

  .في تدریس الدراسات الاجتماعیة على ضوء تكنولوجیا الواقع المعزز
  :الأھمیة التربویة لتعلیم وتعلم الدراسات الاجتماعیة باستخدام تكنولوجیا الواقع المعزز - ٣

  :وتبدو ھذه الأھمیة على النحو التالي
تاریخی�ة والجغرافی�ة، مث�ل دراس�ة التلمی�ذ          توفر ھذه التقنیة محتوى تعلیمي غنى بالأح�داث ال          -أ 

للم��دن والأم��اكن الجغرافی��ة باس��تخدام تقنی��ة الواق��ع المع��زز تجع��ل المحت��وى الدراس��ي أق��ل     
تعقیدًا، وتتیح لھم فرص اكتشاف الظواھر الطبیعیة مما ی�ساعد عل�ى الفھ�م العمی�ق لمحت�وى              

 .التعلم
اس�ات الاجتماعی�ة المق�ررة عل�ى تلامی�ذ        إن الاستعانة بھذه التقنی�ة ف�ي تعل�یم وتعل�م م�ادة الدر               - ب 

ال�صف ال��سابع م��ن مرحل�ة التعل��یم الأساس��ي، یرس�خ المحت��وى التعلیم��ي ف�ي ذاك��رة التلامی��ذ     
بشكل أف�ضل وأوض�ح م�ن ذل�ك ال�ذى یتعلم�ھ بأس�الیب الت�دریس العادی�ة، فت�دریس الظ�واھر                 

اضي والحضارات الطبیعیة للبیئة الأردنیة، وكذلك الأحداث والشخصیات التاریخیة آثار الم
القدیمة المرتبطة بالت�اریخ الأردن�ي، ف�إن ھ�ذه التقنی�ة ت�ساعد عل�ى إحی�اء خب�رات الماض�ي،                      
وتمثیل الأحداث والظواھر وما ارتبط بھا من مواقف بشكل یح�اكى الواق�ع ال�ذى ل�م ی�شاھده                  
التلمی��ذ م��ن قب��ل، وم��ن ث��م فھ��ي تعم��ل عل��ى إض��افة واق��ع افتراض��ي لبیئ��ة ال��تعلم الواقعی��ة أو  

لحقیقیة، وھو ما ینعكس على جاذبیة التلامیذ لبیئ�ات ال�تعلم الت�ي ت�دمج ب�ین الواق�ع الحقیق�ي                  ا
والواقع الافتراضي الذى یبرز عظمة تاریخ الحضارات الأردنیة السابقة، مم�ا یع�زز أی�ضا               

 .من رضا التلامیذ ویقوى دافعیتھم لتعلم مادة الدراسات الاجتماعیة
زز في المواقف التعلیمیة للدراسات الاجتماعیة تمكن التلمیذ إن توظیف تطبیقات الواقع المع     - ج 

والمعلم من إضافة مكونات تفاعلیة كمقاطع فیدیو أو ص�ور تفاعلی�ة إل�ى المحت�وى التعلیم�ي                  
 .یؤدى إلى جعل المعرفة التاریخیة والجغرافیة أكثر عمقا وأكبر أثرا لفترة زمنیة أطول

عرفی��ة ل��دى التلامی��ذ ع��ن ت��اریخ وجغرافی��ة البیئ��ة  ت��سھم ھ��ذه التقنی��ة ف��ي زی��ادة الح��صیلة الم   -د 
الأردنیة، حیث توفر أمامھم معلومات مرئیة یتم التعرف علیھ من خ�لال ب�رامج للرس�ومات                
والوسائط ال رقمیة الت�ي تعتم�د عل�ى ال�صوت وال�صورة وتث�رى م�ن ط�رق واس�تراتیجیات                  

 ب��التعلم، وبالت��الي ق��د ت��دریس للدراس��ات الاجتماعی��ة وتجعلھ��ا أكث��ر جاذبی��ة وأكث��ر اس��تمتاعا 
تكون دافع�ا قوی�ا لتعزی�ز رغب�ة التلامی�ذ ف�ي عملی�ا البح�ث والاكت�شاف وخاص�ة الاس�تطلاع                  
الخ���ارجي والق���راءة الح���رة الرقمی���ة ف���ي الق���ضایا والموض���وعات المرتبط���ة بالدراس���ات      

 .الاجتماعیة
می��ذ عل��ى اس��تخدام تقنی��ة الواق��ع المع��زز ف��ي ت��دریس ت��اریخ المملك��ة الأردنی��ة، ی��ساعد التلا      - ه 

معای��شة الأح��داث التاریخی��ة، والإلم��ام بالوث��ائق التاریخی��ة الت��ي تعتب��ر س��جلا لك��ل الوق��ائع       
التاریخی��ة م��ن آث��ار وكتاب��ات وق��وانین وغیرھ��ا، ب��ل وفح��ص ھ��ذه الوث��ائق والتمیی��ز ب��ین           
م���صادرھا الأص���لیة والثانوی���ة الت���ي تركھ���ا أج���دادھم، مم���ا ینم���ى ل���دیھم الإح���ساس ك���أنھم  

لتفاع��ل م��ع شخ��صیاتھم التاریخی��ة والتع��رف عل��ى الح��روب والث��ورات     ی��شاركون فیھ��ا، وا 
 .والتعاطف مع أحداثھا

ك�شفت كثی�را م�ن الدراس�ات الت�ي س�بق الإش�ارة إلیھ�ا ف�ي مواض�ع س�ابقة أن اس�تخدام تقنی��ة               - و 
الواق��ع المع��زز ت��سھم ب��دور كبی��ر ف��ي تنمی��ة مھ��ارات التفكی��ر المتنوع��ة ك��التفكیر الت��اریخي،  
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والتأم�ل، ومھ�ارات الرؤی�ة الب�صریة ل�دى التلامی�ذ، وتحفی�ز اتجاھ�اتھم                والناقد، والملاحظة   
الإیجابی��ة نح��و موض��وعات الدراس��ات الاجتماعی��ة مم��ا ی��دفعھم للتع��رف عل��ى المزی��د م��ن       
المع��ارف المرتب��ة بھ��ا م��ن خ��لال الإبح��ار المعرف��ي والرغب��ة ف��ي الاستك��شاف والاس��تطلاع   

  .ر واقعیةالرقمي، وھو ما یوفر للتلامیذ فرصا لتعلم أكث
وبناءً على ما سبق عرضھ یرى الباحث إن الواقع المعزز یوفر للتلمیذ فرصًا كثیرة للتفكی�ر     
والتأم��ل ف��ي طبیع��ة المحت��وى التعلیم��ي الم��دروس فھ��و ی��وفر ل��ھ بیئ��ة تعل��م افتراض��یة ت��ذھب بتأملات��ھ   

زی�د م�ن ف�رص    وملاحظاتھ إلى أبعد من الواقع الحقیقي الذى یدرس�ھ إل�ى ع�والم أخ�رى م�ن الإبھ�ار ت                    
التفكیر والحوار والتأم�ل ب�ل والاكت�شاف لمع�ارف ومعلوم�ات م�ستجدة لدی�ھ م�ن خ�لال تأمل�ھ لل�صور                
والرس��وم والأش��كال ثنائی��ة وثلاثی��ة الأبع��اد المرتبط��ة بالأح��داث التاریخی��ة والظ��واھر الجغرافی��ة الت��ي  

لت�أملي، والإبح��ار  ت�وفره عناص�ر م�ن ع�الم افتراض�ي ت�شجع التلمی��ذ عل�ى ممارس�ة مھ�ارات التفكی�ر ا          
المعرفي المرتبط بالاستطلاع الرقمي والاكتشاف المعرفي لعناصر وخبرات جدی�دة ت�ستدعى التفكی�ر            

  .والبحث والتقصي لأنماط مستجدة من المعرفة التاریخیة والجغرافیة
  :مھارات التفكیر التأملي: المحور الثاني

ق جدیدة؛ مما تطلب إع�داد جی�ل     جاء القرن الحادي والعشرون بتغییرات تحمل تحدیات وآفا       
التفكی�ر الت�أملي باعتب�اره ھ�دف ترب�وي      قادر على مواجھتھا والتعامل معھا كأفراد فاعلین ومنتجین، و       

مھم یجب تعلمھ للتلامیذ في مراحل التعلیم المختلفة، وت�دربھم عل�ى اس�تخدام مھارات�ھ وجعلھ�ا الھ�دف        
اب�ة تزوی�د التلامی�ذ بالمھ�ارات اللازم�ة للق�درة عل�ى        الأساس لجمیع المواد الدراسیة، لأن ذل�ك یُع�د بمث      

الإفادة من المتغی�رات التكنولوجی�ة الت�ي تح�دث ف�ي المجتم�ع، والمتوق�ع زی�ادة ح�دوثھا ف�ي الم�ستقبل،                    
  :ولمزید من التوضیح سوف یتناول الباحث القضایا التالیة

 :تعریف مھارات التفكیر التأملي -١
لقد تعددت الآراء واختلفت حول تحدید ماھیة التفكی�ر الت�أملي، واھ�تم الب�احثون ف�ي بح�وثھم               
التي دارت حول كیفیة تنمیة مھاراتھ ل�دى المتعلم�ین بتعری�ف التفكی�ر الت�أملي بم�ا یناس�ب طبیع�ة تل�ك              

منھ�ا م�ا   البحوث والھدف من إجرائھا، لذلك تم طرح العدید م�ن التعریف�ات الت�ي تبنتھ�ا تل�ك البح�وث،               
  :یلي

حرك��ة العق��ل ب��ین المعل��وم والمجھ��ول   :  عل��ى أن��ھ یعن��ي )٤٤، ٢٠١٩(حن��ان ھ��لال تعرف��ھ 
  .للتعامل مع مشكلة أو موقف یصعب على الفرد التعامل معھ فیلجأ للتأمل في أجزائھ

عملی��ة :  فق��دمت تعریفً��ا إجرائیً��ا للتفكی��ر الت��أملي عل��ى ان��ھ)١٤، ٢٠٢٠(إس��راء ش��بانھ أم��ا 
ا التلامیذ نحو الموقف الذي أمامھم وذلك بتحلیلھ إلى عناصره، ثم رسم الخطط اللازم�ة         عقلیة یقوم بھ  

لفرضھ بھدف الوصول إلى النتائج التي یتطلبھا الموقف وتقویم النت�ائج ف�ي ض�وء الخط�ط المرس�ومة                
  .لذلك

تفكیر من :  تعریفًا للتفكیر التأملي على أنھ    )٢٠٢٢(عاصم إسماعیل، وأماني كمال     كما قدم   
تأمل الموقف أو لمشكلة للتعرف على مكونات واكتشاف العلاقات الموجودة ف�ي الم�شكلة حت�ى یمك�ن                 
رسم الخطط اللازمة لفھم الموقف ذاتھ وتقدیم معنى منطقي للنت�ائج مُعتم�دًا عل�ى المعلوم�ات ال�سابقة،                    

  .ومن ثم فھو تفكیر موجھ للعملیات العقلیة إلى أھداف محددة
احثین حول مفھوم التفكیر التأملي فقد انعكس ذلك عل�ى تحدی�د مھارات�ھ        ونظرًا لتعدد آراء الب   

  .والتي تعددت فیھا آراء الباحثین وتصنیفاتھم لھا، وھو ما سیوضحھ الباحث في السطور التالیة
 :مھارات التفكیر التأملي -١

 یتضمن التفكیر الت�أملي العدی�د م�ن المھ�ارات الت�ي یمك�ن تعلمھ�ا والت�درب علیھ�ا وإجادتھ�ا،              
فتعلمھ��ا یحت��اج إل��ى إتق��ان الم��تعلم ل��بعض المھ��ارات ف��ي اس��تخدام قواع��د المنط��ق والاس��تدلال الم��نظم   
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للأمور في تقدیم الحلول وفرض الفروض، لذا سعى بعض الباحثین المھتمین بھذا المج�ال إل�ى تحدی�د      
  :حو التاليمھارات التفكیر التأملي كل فھم من خلال رؤیتھ لھذا النمط من التفكیر، وذلك على الن

، وھالة أب�و الع�لا   )٢٠١٢(، ولیلى الزرعة    )٤٥،  ٢٠١١( حصة الحارثي    فقد اتفق كل من   
، وھال��ة ال��سنوسي )٢٠١٢(، ونادی��ة العف��ون )٢٧٨، ٢٠١١(، وعب��د العزی��ز طلب��ھ )٥٧، ٢٠١٢(
، )٥٥، ٢٠١٦(، وریح�اب ال�وزیري      )٢٠١٥(، وأمی�رة الدس�وقي      )٢٠١٤(، ویسرا بلبل    )٢٠١٣(

 على أن مھارات التفكیر الت�أملي تتمث�ل فیم�ا          )٢٠٢٠(، وإسراء شبانھ    )٢٠١٩(ع  وھدى عبد السمی  
  :یلي

 وتعني الرؤیة البصریة الناق�دة، أي الق�درة عل�ى تأم�ل وتحلی�ل وع�رض                 :التأمل والملاحظة   -أ 
جوانب المشكلة، والتعرف على محتواھ�ا وبیانھ�ا  ومكوناتھ�ا م�ن خ�لال الم�شكلة أو إعط�اء              

 .ھا بحیث یمكن اكتشاف العلاقة الموجودة بصریًارسم أو شكل بُین مكونات
 وتعني القدرة على توضیح الفجوات ف�ي الم�شكلة م�ن خ�لال تحدی�د                :الكشف عن المغالطات    - ب 

وتحدی�د بع�ض الخط�وات    ) أو جمیعھ�ا (وتوضیح العلاقات غیر الصحیحة أو غی�ر المنطقی�ة         
 .الخاطئة في إنجاز المھام

یعن��ي ق��درة الم��تعلم عل��ى التوص��ل إل��ى علاق��ة     وذل��ك :الوص��ول إل��ى اس��تنتاجات للم��شكلة    - ج 
منطقیة محددة من خلال تحلیل مضمون المشكلة وطبیعتھا والتوصل لحل�ول مناس�بة، وذل�ك      

 .من خلال التمعن في كل ما یعرض من متشابھات في الموقف التعلیمي
 كالق��درة عل��ى وض��ع الخط��ط والمقترح��ات الواقعی��ة المبنی��ة عل��ى  :إعط��اء تف��سیرات مقنع��ة  -د 

لومات والمعرفة الصحیحة لحل المشكلة القائمة من خلال التصورات الدماغیة للمشكلة           المع
الموجودة وإعطاء معنى منطقي للنتائج أو العلاقات الرابطة بالاعتماد على معلومات س�ابقة       

 .عن طبیعة المشكلة وخصائصھا
لة  ویعن�ي ذل�ك ق�درة الم�تعلم عل�ى وض�ع خط�وط منطقی�ة لح�ل الم�شك          :وضع حلول مقترح�ة     - ه 

موضع الدراسة والاھتمام، وتعتمد تلك الخطوة على تصورات ذھنیة متوقع�ة لح�ل الم�شكلة           
 .المطروحة

ھ��ذا ویتف��ق الباح��ث م��ع ھ��ذا الت��صنیف لمھ��ارات التفكی��ر الت��أملي ف��ي بحث��ھ الح��الي والت��ي ف��ي   
ف ضوئھا تم إعداد قائمة بھذه المھ�ارات حت�ى ی�تم دمجھ�ا بمحت�وى م�ادة الدراس�ات الاجتماعی�ة بال�ص            

  .السابع من مرحلة التعلیم الأساسي
 :الأھمیة التربویة لتعلیم وتعلم مھارات التفكیر التأملي لتلامیذ مرحلة التعلیم الأساسي -٢

تشیر بعض الأدبیات إلى أن استنارة التفكیر التأملي أثناء تعلم الدراسات الاجتماعیة یسھم ف�ي       
الجدیدة وتوظیفھا في تحقیق الفھم العمیق لم�ادة   مساعدة التلامیذ على تطویر أسالیب استخدام المعرفة        

التعلم، فالتفكیر التأملي نوع من الأن�شطة الذھنی�ة الت�ي ت�ساعد التلامی�ذ عل�ى تط�ویر أس�الیب اس�تخدام                   
المعرفة الجدیدة وتوظیفھ�ا ف�ي تحقی�ق الفھ�م العمی�ق لم�ادة ال�تعلم، ف�التفكیر الت�أملي ن�وع م�ن الأن�شطة                     

ی��ذ عل��ى تط��ویر مھ��ارات التفكی��ر العلی��ا بخط��وات منطقی��ة ت��سھم ف��ي ح��ل     الذھنی��ة الت��ي ت��ساعد التلام 
وعل��ى ھ��ذا یمك��ن تلخ��یص أھمی��ة تنمی��ة التفكی��ر الت��أملي للتلامی��ذ عل��ى النح��و   . الم��شكلات المطروح��ة

  :التالي
                یساعد ھذا النمط من التفكیر التلامیذ على تحدید المشكلة المطروح�ة والإح�ساس بھ�ا، وإدراك

د الغای�ة، ویع�ین عل�ى تع�دیل س�لوك التلمی�ذ ك�ل خط�وة تبعً�ا لمقت�ضیات           عناصر الموقف وتحدی  
-Akerson., V & Others (2000, 259دراس�ة  الموقف التعلیمي وھذا ما أش�ارت إلی�ھ   

 والت��ي اس��تھدفت التع��رف عل��ى فاعلی��ة ال��تعلم م��ن خ��لال أن��شطة تأملی��ة ف��ي تع��دیل            ،(317
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دراسة عن وجود تحسن ملحوظ في فھم    تصورات الطلاب عن طبیعة التعلم، وأسفرت نتائج ال       
 .الطلاب لطبیعة العلم

         ،یجعل الموقف التعلیمي موقفًا مثمرًا، ویساعد التلامیذ على أن یكون عقول أكثر تدبرًا وتفكرًا
 .ومن خلال یسود المناخ الصفي نوعًا من روح التعاون والتواصل بین التلامیذ

       لى إدراك العلاقات وعمل الملخصات، والإف�ادة م�ن        التفكیر التأملي یجعل التلمیذ لدیھ القدرة ع
المعلومات في تدعیم وجھات النظر وتحلی�ل المق�دمات ومراجع�ة الب�دائل واس�تبعاد المعلوم�ات         

 ).٨٦، ٢٠١٣مدحت صالح، (غیر المناسبة 
      على أن ممارسة التفكی�ر الت�أملي یعم�ل       )١٨٠،  ٢٠١٢(أكرم خوالدة   وفي سیاق متصل یؤكد 

/ التلامی��ذ وزی��ادة ق��درتھم عل��ى التخی��ل الفك��ري والتفكی��ر التحلیل��ي والناق��د     عل��ى تح��سین أداء  
والقدرة على التنظ�یم الكت�ابي للأفك�ار والمعلوم�ات، خاص�ة وان التلمی�ذ ال�ذي یمتل�ك مث�ل ھ�ذه                   
القدرات یكون مستقلًا في تفكیره ولیس معتم�دًا، لأن�ھ یراق�ب تفكی�ره وتتك�ون لدی�ھ الق�درة عل�ى               

 .ناسبة التي توجھ مسار حیاتھاتخاذ القرارات الم
      یوج��ھ التلامی��ذ لط��رح الأس��ئلة الت��ي ت��دعم وتزی��د م��ن الق��درة عل��ى التفكی��ر فیم��ا ی��واجھھم م��ن

 .تساؤلات، وتساعد التلمیذ على الإتیان بالمعنى الجدید، وبناء ما یفھمھ
              وتعزی�ز  تعلم التفكیر التأملي، یقلل من التوتر والإجھاد وتحسین التعلم ومھ�ارات ص�نع الق�رار

إس�راء ش�بانھ،    (.الأداء، كما یساعد على تخزین نتائج التعلم ف�ي دراس�ة التلمی�ذ طویل�ة الم�دى           
٥٣، ٢٠٢٠.(  

 بع�ض الممارس�ات والإج�راءات الت�ي یج�ب عل�ى       Polard, et al (2007, 5)كم�ا ی�ضیف   
لدراس��ات المعل��م مراعاتھ��ا عن��د تعلیم��ھ لمھ��ارات التفكی��ر الت��أملي لتلامی��ذه، یمك��ن أن یؤدیھ��ا معل��م ا      

  :الاجتماعیة على النحو التالي
           إعداد مھام تعلیمیة ترتبط بواقع التلمیذ كإتاحة الفرصة أمامھم لتأمل كافة البیانات والمعلومات

 .المعطاة، وطرح بعض الفروض المقبولة تستھدف تدریب التلامیذ على أنھا عملیة استنتاج
        ت�یح الف�رض أم�ام التلامی�ذ للقی�ام بعملی�ات       توفیر بیئة تعلم مشجعة على التفكیر الت�أملي بحی�ث ت

البحث والتأمل والاستقصاء وتحلیل كافة المعلومات المتواصلة التي تساعد على إدراك طبیعة        
 .الموقف المشكل وأبعاده

                 إتاحة الفرص أمام التلامیذ من خلال الأنشطة والخبرات التعلیمیة التي یمرون بھ�ا لتطبی�ق م�ا
ف تعلیم�ي جدی�دة تت�یح أم�امھم م�ن الف�رض لإج�راء ت�أملات ذات          اكتسبوه من خبرات في مواق    

  .معنى مفید
  ف��ي ض��وء الع��رض ال��سابق لأدبی��ات البح��ث یمكنن��ا الق��ول أن تكنولوجی��ا الواق��ع المع��زز لھ��ا      
دور مھم في تنمیة مھارات التفكیر العلی�ا عام�ة والتفكی�ر الت�أملي خاص�ة حی�ث تع�د تكنولوجی�ا الواق�ع                      

  تم توظیف��ھ بفاعلی��ة، فھ��ي تمك��ن التلامی��ذ م��ن جم��ع البیان��ات والمعلوم��ات         المع��زز وس��یطًا رقمیً��ا ی��   
الخاصة بالظواھر الجغرافیة وكذلك الأحداث والقضایا التاریخی�ة مم�ا یجع�ل التلامی�ذ أم�ام تح�دٍ كبی�ر                     
ب��سبب ھ��ذا الك��م م��ن المعلوم��ات أو البیان��ات؛ مم��ا ی��دفعھم إل��ى ممارس��ة مھ��ارات التفكی��ر الت��أملي ال��ي  

تأم��ل وفح��ص الم��شكلة موض��ع الاھتم��ام والبح��ث وتحلیلھ��ا إل��ى عناص��رھا وتف��سیرھا         یمك��نھم م��ن  
واستبعاد المعلومات غی�ر ذات ال�صلة واتخ�اذ ق�رار تجاھھ�ا م�ن حی�ث توقیتھ�ا، وم�ن ث�م توظیفھ�ا ف�ي                   

  .إنجاز المھام المكلفون بھا
  
  
  



 

   ١٠٨٥

اءات اإ:  

  :  الإجراءات الآتیةللإجابة عن أسئلة البحث والتحقق من صحة فروضھ، اتبع الباحث
    الاط��لاع عل��ى الأدبی��ات والبح��وث التربوی��ة العربی��ة والأجنبی��ة ذات ال��صلة بموض��وع البح��ث

  .ومتغیراتھ
        اشتقاق استبانة تتضمن قائمة بمھارات التفكیر التأملي، وعرضھا على مجموعة من المحكمین

رات التفكی�ر الت�أملي     وتعدیلھا في ضوء آرائھم، ومن ثم التوص�ل لل�صورة النھائی�ة لقائم�ة مھ�ا               
 .الواجب تنمیتھا لدى طلاب المرحلة الأساسیة

           تحدید التصور المقترح لكیفیة استخدام تطبیقات الواقع المعزز لتنمیة مھ�ارات التفكی�ر الت�أملي
 : لدى تلامیذ المرحلة الأساسیة، وتم ذلك من خلال

المحت��وى، والأن��شطة، الأھ��داف، : تحدی��د أس��س الت��صمیم التعلیم��ي، ومكونات��ھ المتمثل��ة ف��ي   -
والإجراءات، استراتیجیات التدریس المتبعة، أسالیب التقویم، وتحدید خطة التنفیذ من حی�ث             

 .مدة التدریس، وإجراءات التدریس
 ع��رض الت��صمیم عل��ى مجموع��ة م��ن المتخص��صین ف��ي مج��ال المن��اھج وط��رق الت��دریس      -

 .وتكنولوجیا التعلیم للاستفادة من آرائھم وتعدیلاتھم
 .دلیل للمعلم یوضح كیفیة تنفیذ التجربة وخطوات السیر فیھاإعداد  -
 .إعداد دلیل التلمیذ یوضح كیفیة التفاعل مع التجربة -
 .اختیار مجموعتي البحث التجریبیة والضابطة لإجراء التجربة الأساسیة -
 .تطبیق أداة البحث قبلیًا على مجموعتي البحث -
می��ذ المجموع��ة التجریبی��ة، والت��دریس    تطبی��ق اس��تخدام تطبیق��ات الواق��ع المع��زز عل��ى تلا      -

 للمجموعة الضابطة بالطریقة المعتادة
 .تطبیق أداة البحث بعدیًا على المجموعتین التجریبیة والضابطة -
 .معالجة البیانات المرتبطة بالتطبیق القبلي والبعدي بالطرق الإحصائیة المناسبة -
 .التوصل للنتائج وتفسیرھا -
  .ترحات في ضوء النتائج التي تم التوصل إلیھاتقدیم مجموعة التوصیات والمق -

ا م:  
  :نتائج التطبیق البعدي لاختبار مھارات التفكیر التأملي

  :للإجابة عن السؤال الثالث من أسئلة البحث الذي نص على
ما فاعلیة اس�تخدام تطبیق�ات الواق�ع المع�زز ف�ي ت�دریس الدراس�ات الاجتماعی�ة ف�ي تنمی�ة                   

  لتأملي لدي تلامیذ الصف السابع من مرحلة التعلیم الأساسي ؟التفكیر امھارات 
یوجد فرق دال إح�صائیاً عن�د   : "تم اختبار الفرض الأول من فروض البحث الذي نص على      

 بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعة التجریبی�ة والمجموع�ة ال�ضابطة ف�ي     )0.05α ≥ (مستوى 
 ).ملي لصالح المجموعة التجریبیةالتطبیق البعدي لاختبار مھارات التفكیر التأ

للمجموع��ات الم��ستقلة لتحدی��د " ت " اس��تخدام اختب��ار وللتحق��ق م��ن ص��حة ھ��ذا الف��رض ت��م  
دلال��ة الف��روق ب��ین متوس��طي درج��ات تلامی��ذ المجموع��ة التجریبی��ة وال��ضابطة ف��ي التطبی��ق البع��دي      

لتحدید حجم   " 2" دام معادلة   لاختبار مھارات التفكیر التأملي والدرجة الكلیة للاختبار، كما تم استخ         
التفكی�ر الت�أملي والج�دولین الت�الیین     مھ�ارات  في تنمیة  استخدام تطبیقات الواقع المعززومستوى تأثیر  
  :یوضحان ذلك



 

   ١٠٨٦

  )٢(جدول 
  ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي درجات المجموعة التجریبیة والضابطة" ت " قیمة 

 والدرجة الكلیة بعدیاًلي التفكیر التأممھارات  في اختبار
?  ?لمها??? ?ل?لالة   ?.?  ?  ?  ?  ?  ?لمجم?عا

 ?لإحصائية
       59761. 4.5714 21  ?لضاب?ة ?لتأمل ??لملاح?ة 0.01  40 12.710  1.17918  8.2381 21  ?لتج?يبية
? ع? ?لمغال?ا?  0.01  40 21.706  74642. 9.4286 21  ?لتج?يبية        74642. 4.4286 21  ?لضاب?ة  ?لكش
       58959. 4.3810 21  ?لضاب?ة  ?ل?ص?ل ?لى ?ستنتاجا?  0.01  40 23.800  57735. 8.6667 21  ?لتج?يبية
       66904.  4.6190 21  ?لضاب?ة  ?ع?ا? تفسي??? مقنعة  0.01  40 28.031  48305.  9.6667 21  ?لتج?يبية
       49761. 3.6190 21  ?لضاب?ة  ?ضع حل?ل مقت?حة  0.01  40 22.847  40237. 6.8095 21  ?لتج?يبية
      1.59613 21.6190 21  ?لضاب?ة  ?ل??جة ?لكلية  0.01  40 39.946  1.83355 42.8095 21  ?لتج?يبية

  0.01= مستوى الدلالة بعد تصحیح بینفیروني 
للف��رق ب��ین متوس��طي درج��ات المجموع��ة " ت " یت��ضح م��ن الج��دول ال��سابق أن جمی��ع ق��یم 

لتفكی��ر الت��أملي والدرج��ة الكلی��ة ج��اءت عل��ى دال��ة اح��صائیاً عن��د   التجریبی��ة وال��ضابطة ف��ي مھ��ارات ا 
مھ�ارات التفكی�ر الت�أملي    یعن�ى وج�ود نم�و ف�ي     مما لصالح المجموعة التجریبیة ) 0.01α = (مستوى 

لدى تلامیذ المجموعة التجریبیة مقارنة بأقرانھم في المجموعة ال�ضابطة بع�د الت�دریس لھ�م باس�تخدام            
  .تقنیة الواقع المعزز

  :التفكیر التأمليمھارات في تنمیة ساب فعالیة استخدام تطبیقات الواقع المعزز ح
  ومستوى تأثیر استخدام) 2(قیمة  )٣(جدول 

  التفكیر التأمليمھارات في تنمیة تطبیقات الواقع المعزز 
  مستوى التأثیر  حجم التأثیر  2  ت  المھارات

  كبیر 0.802 12.710 التأمل والملاحظة
  كبیر  0.922 21.706 لمغالطاتالكشف عن ا

  كبیر  0.934 23.800 الوصول إلى استنتاجات
  كبیر  0.952 28.031 إعطاء تفسیرات مقنعة
  كبیر  0.929 22.847 وضع حلول مقترحة

  كبیر  0.976 39.946 الدرجة الكلیة

 والدرج�ة الكلی�ة   ،لمھ�ارات التفكی�ر الت�أملي      " 2" یتضح من الجدول السابق أن جمی�ع ق�یم          
، ٢٠٠٣س��عد عب��د ال��رحمن،   ؛ ٥٧، ١٩٩٧رش��دي من��صور،  : انظ��ر() * 0.15(ج��اءت أكب��ر م��ن  

   لتعب���ر ع���ن حج���م ت���أثیر كبی���ر، كم���ا یت���ضح أن حج���م       ،)٥٨٨، ٢٠١٢؛ مم���دوح الكن���اني،  ١٣٦
 مما یعنى أن 0.976التفكیر التأملي ككل بلغ     مھارات  في تنمیة   استخدام تطبیقات الواقع المعزز     تأثیر  

% 97.6التب�این الح�ادث ف�ي التفكی�ر الت�أملي ج�اء بن�سبة                ف�ي طبیق�ات الواق�ع المع�زز       استخدام ت إسھام  
  :ومن ثم تم قبول الفرض الأول الذى نصھ ". 2" وھى قیمة كبیرة وفقا للتدرج المعتمد لقیم 

 ب��ین متوس��طي درج��ات تلامی��ذ   )0.01α = (یوج��د ف��رق دال إح��صائیاً عن��د م��ستوى    "
ال��ضابطة ف��ي التطبی��ق البع��دي لاختب��ار مھ��ارات التفكی��ر الت��أملي المجموع��ة التجریبی��ة والمجموع��ة 

  ".لصالح المجموعة التجریبیة

                                                           

 : ٠،٠٦(تأثیر ضعیف، ) ٠،٠٦<  : ٠،٠١: ( لإسھام المتغیر المستقل في تفسیر التباین الكلى للمتغیر التابع)2(قیم  *
  .تأثیر كبیر)  فأكثر٠،١٥(تأثیر متوسط، ) ٠،١٥< 
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  :ویمكن تمثیل تلك المتوسطات بیانیاً على النحو التالي
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  متوسطي درجات المجموعة التجریبیة والضابطة في مھارات التفكیر التأملي بعدیاً
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 )٣(شكل 

  متوسطي درجات المجموعة التجریبیة والضابطة في الدرجة الكلیة لاختبار التفكیر التأملي بعدیاً
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  :كما تم اختبار الفرض الثاني من فروض البحث الذي نص على
 ب�ین متوس�طي درج�ات تلامی�ذ المجموع�ة      )0.05α ≥ (یوجد فرق دال إحصائیاً عند مستوى "

بی��ة ف��ي التطبیق��ین القبل��ي والبع��دي لاختب��ار مھ��ارات التفكی��ر الت��أملي ل��صالح التطبی��ق        التجری
  ".البعدي
للمجموعات المرتبطة لتحدید دلالة الفروق بین متوس�طي درج�ات   " ت " استخدام اختبار  وذلك ب 

المجموع��ة التجریبی��ة ف��ي القیاس��ین القبل��ي والبع��دي لاختب��ار مھ��ارات التفكی��ر الت��أملي والدرج��ة     
اس�تخدام تطبیق�ات الواق�ع    لتحدید حجم ومستوى تأثیر  " d" كوھینكلیة، كما تم استخدام معادلة  ال

  :التفكیر التأملي والجدولین التالیین یوضحان ذلكمھارات في تنمیة  المعزز
  )٤(جدول 

  ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي درجات المجموعة التجریبیة" ت " قیمة 
 والدرجة الكلیةالتفكیر التأملي مھارات  والبعدي لاختبارفي القیاسین القبلي 

 الدلالة الإحصائیة  ح.د  ت  ع  م  ن  القیاس  المھارات
 0.01 20 19.034  54772. 3.0000 21  القبلي

 التأمل والملاحظة
      1.17918 8.2381 21  البعدي
  0.01  20 32.153 51177. 3.1905 21  القبلي

  الكشف عن المغالطات
      74642. 9.4286 21  البعدي
  0.01  20 63.246 44721. 2.0000 21  القبلي

  الوصول إلى استنتاجات
      57735. 8.6667 21  البعدي
  0.01  20 44.089  57735.  3.3333 21  القبلي

  إعطاء تفسیرات مقنعة
       48305.  9.6667 21  البعدي
  0.01  20 49.295 38421. 2.9524 21  القبلي

  وضع حلول مقترحة
      40237. 6.8095 21  البعدي
  0.01  20 67.198  87287. 14.4762 21  القبلي

  الدرجة الكلیة
      1.83355 42.8095 21  البعدي

  0.01= مستوى الدلالة بعد تصحیح بینفیروني 
للف��رق ب��ین متوس��طي درج��ات المجموع��ة " ت " یت��ضح م��ن الج��دول ال��سابق أن جمی��ع ق��یم 

 والبع��دي لمھ��ارات التفكی��ر الت��أملي والدرج��ة الكلی��ة ج��اءت عل��ى دال��ة التجریبی�ة ف��ي التطبیق��ین القبل��ي 
مھ�ارات التفكی�ر   یعنى وجود نمو ف�ي  مما لصالح التطبیق البعدي   )0.01α = (احصائیاً عند مستوى 

  .لدى طلاب المجموعة التجریبیة بعد التدریس لھم بالتصمیم المقترح مقارنة بأدائھم القبليالتأملي 
  :التفكیر التأمليمھارات في تنمیة تخدام تطبیقات الواقع المعزز حساب فعالیة اس

  )٥(جدول 
  ومستوى تأثیر استخدام) d(قیمة 

  التفكیر التأمليمھارات في تنمیة تطبیقات الواقع المعزز 

  ت  المھارات
D 

  حجم التأثیر
  مستوى التأثیر

  كبیر 4.153 19.034 التأمل والملاحظة
  كبیر  7.016 32.153 الكشف عن المغالطات

  كبیر  13.801 63.246 الوصول إلى استنتاجات
  كبیر  9.621 44.089 إعطاء تفسیرات مقنعة

  كبیر  10.757 49.295 وضع حلول مقترحة
  كبیر  14.664 67.198 الدرجة الكلیة
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 والدرج�ة الكلی�ة   ،لمھ�ارات التفكی�ر الت�أملي    " d"   یتضح من الجدول السابق أن جمی�ع ق�یم      
اس�تخدام تطبیق�ات الواق�ع    لتعب�ر ع�ن حج�م ت�أثیر كبی�ر، مم�ا یعن�ى أن إس�ھام          *) 0.8(ن جاءت أكبر م� 

وم�ن ث�م ت�م قب�ول      ". d" التباین الحادث في التفكیر التأملي كبیر وفقا للتدرج المعتمد لق�یم          فيالمعزز  
  :الفرض الثاني الذى نصھ

لامی��ذ   ب��ین متوس��طي درج��ات ت  )0.01α = (یوج��د ف��رق دال إح��صائیاً عن��د م��ستوى     
المجموعة التجریبیة في التطبیقین القبلي والبعدي لاختبار مھارات التفكیر التأملي ل�صالح التطبی�ق               

  .البعدي
  :ویمكن تمثیل تلك المتوسطات بیانیاً على النحو التالي
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  )٤(شكل 
  مھارات التفكیر التأمليمتوسطي درجات المجموعة التجریبیة في القیاسین القبلي والبعدي ل

  

                                                           

* ( قیم   d تأثیر ضعیف، ) ٠،٥<  : ٠،٢: (ر التباین الكلى للمتغیر التابع لإسھام المتغیر المستقل في تفسی )
.تأثیر كبیر) ٠،٨أكثر من (تأثیر متوسط، ) ٠،٨< : ٠،٥(  
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  )٥(شكل 

متوسطي درجات المجموعة التجریبیة في الدرجة الكلیة للتطبیقین القبلي والبعدي لاختبار التفكیر 
  التأملي

 مناقشة النتائج الخاصة باختبار مھارات التفكیر التأملي وتفسیرھا: 
ج��ة تتف��ق م��ع نت��ائج البح��وث والدراس��ات ال��سابقة مث��ل   مم��ا یج��در الإش��ارة إلی��ھ أن ھ��ذه النتی 

، زھ��راء ال��صانع وأف��راح ب��دوي  )٢٠٢٠(، وم��روان الطی��ب )٢٠١٧(أم��ل حم��ادة دراس��ة ك��لٍ م��ن  
 حیث سعى الباحثون ف�ي ھ�ذه الدراس�ات عل�ى ت�صمیم تقنی�ات             ،)٢٠٢٣(، وإیمان الرفاعي    )٢٠٢١(

خدم ف�ي أنم�اط ال�تعلم الحدیث�ة الت�ي ت�وفر         حدیثة للواقع المعزز، وما ی�رتبط ب�ھ م�ن وس�ائط رقمی�ة ت�ست               
مشاھدات تعلیمة رقمیة افتراض�یة ف�ي بیئ�ات تعل�م حقیق�ة تع�زز محت�وى م�ادة الدراس�ات الاجتماعی�ة،                    
بالزیادة علیھ من خلال واقع افتراض�ي مل�يء بن�صوص منطوق�ة وفی�دیوھات تعلیمی�ة وأش�كال ثلاثی�ة                      

ي وتنمی�ة مھ�ارات التفكی�ر العلی�ا خاص�ة التفكی�ر       الأبعاد تسھم في الارتق�اء بم�ستوى التح�صیل المعرف�         
التأملي لدى التلامیذ، وعلى ھذا یمكن تفسیر تفوق تلامیذ المجموعة التجریبیة على تلامیذ المجموع�ة            

  :الضابطة في التطبیق البعدي لاختبار مھارات التفكیر التأملي لعدة عوامل، یمكن تلخصیھا فیما یلي
جموع�ة م�ن الظ�واھر البیئی�ة، والأح�داث التاریخی�ة المھم�ة          تضمن محت�وى الت�صمیم الح�الي م        -١

المرتبط��ة بح��ضارات ب��لاد ال��شام القدیم��ة الت��ي أث��ارت الق��درات الذھنی��ة لتلامی��ذ المجموع��ة         
التجریبیة حینما تم تدریسھا بتكنولوجیا الواقع المع�زز الت�ي أث�ارت ف�ضول التلامی�ذ م�ن خ�لال          

عاد لتحفی�ز الإدراك الب�صري ل�دى التلامی�ذ ب�شكل           عرضھا بنص أو فیدیو أو أشكال ثلاثیة الأب       
 .كبیر جعلھم یتفاعلوا مع محتوى مادة التعلم بشكل إیجابي یثیر لدیھم العدید من التساؤلات

وفر التصمیم للتلامیذ فرصًا متعددة لتعزیز استراتیجیات جدیدة كاستراتیجیات التعلم التع�اوني          -٢
ن معلم الدراسات الاجتماعیة في البیئ�ة التعلیمی�ة م�ن    والعمل الجماعي بین التلامیذ، وبینھم وبی    

خلال استخدام الھواتف الذكیة والمشاركة الفاعلة بین التلامیذ في أداء أن�شطة التعل�یم وال�تعلم،                 
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وساعد على ذل�ك اس�تخدامھم للألع�اب التعلیمی�ة الالكترونی�ة م�ن خ�لال تطبی�ق الواق�ع المع�زز                     
 .تفكیر التأمليالذي ساھم بدوره في تنمیة مھارات ال

أت��اح تطبی��ق الواق��ع المع��زز باس��تخدام الھوات��ف الذكی��ة الفرص��ة أم��ام التلامی��ذ لتعل��یم وتعل��م          -٣
الموضوعات التاریخیة المتعلقة بحضارات بلاد ال�شام القدیم�ة، ومعای�شة ھ�ذه الأح�داث ك�أنھم              

ع�ل م�ع ھ�ذه    مشاركون فیھا باستخدام الصور ثلاثیة الأبعاد والفیدیوھات الت�ي مكن�تھم م�ن التفا            
الحضارات القدیمة، مما س�اھم ب�دور كبی�ر ف�ي ح�ب التلامی�ذ لدراس�تھا وبالت�الي زی�ادة وع�یھم                        
ورغب��تھم الدائم��ة ف��ي التع��رف عل��ى ك��ل م��ا كت��ب حولھ��ا م��ن أدبی��ات، وذل��ك م��ن خ��لال ح��ب      
الاس��تطلاع المعرف��ي المق��روء بك��لٍ م��ن ال��صور العادی��ة والرقمی��ة، مم��ا أت��اح لھ��م اكت��ساب           

 .ت جدیدة أكثر من تلك التي وردت بالكتاب المدرسيمعلومات وخبرا
اعتماد التطبیق على ربط محتوى التعلیم�ي ال�واقعي ب�الواقع الافتراض�ي المع�زز، ف�ي ت�دریس          -٤

موض��وعات تط��ور علاق��ة الان��سان بالبیئ��ة وأش��كال س��طح الأرض، والعوام��ل الطبیعی��ة الت��ي    
مھ��ارات التفكی��ر كالملاحظ��ة  وغیرھ��ا نم��ى ل��دى التلامی��ذ بع��ض   ... تُ��سھم ف��ي ت��وزع ال��سكان 

والتفكیر التأملي والرؤیة البصریة، كم�ا أدى اس�تخدام تطبیق�ات تكنولوجی�ا الواق�ع المع�زز م�ن            
خلال الفیدیو والرسوم المتحركة لأشكال سطح الأرض والتج�ارة الدولی�ة إل�ى اھتم�ام التلامی�ذ                  

 .ارات التفكیر الأخرىبالمحتوى المقدم بشكل إیجابي وجذب انتباھھم نحو الأداء الجید لمھ
أدى تنوع التجارب والأنشطة المستخدمة في تطبیق الواقع المع�زز، والأش�كال ثلاثی�ة الأبع�اد،       -٥

وتوفیر بیئة تعلم إلكترونیة، إلى مساعدة التلامی�ذ عل�ى إث�ارة تفكی�رھم واس�تعمال حواس�ھم ف�ي                   
ھ م�ردود إیج�ابي    تعلم موضوعات وحدتي التطبیق وتفسیر الأحداث المرتبطة بھ�ا، مم�ا ك�ان ل�              

 .واضح نحو إكسابھم مھارات التفكیر التأملي
أدى تضمین المحتوى التعلیمي المق�دم للمجموع�ة التجریبی�ة عل�ى بع�ض الظ�واھر البیئی�ة ذات          -٦

العلاقة بالبیئة الأردنی�ة، وبع�ض الأح�داث التاریخی�ة المرتبط�ة بح�ضارات ب�لاد ال�شام القدیم�ة             
ذھنی��ة عمیق��ة یتخط��ون بھ��ا ح��دود المعالج��ة ال��سطحیة   تطل��ب ذل��ك م��ن التلامی��ذ تق��دیم معالج��ة  

 .للمعلومات مما أكسبھم المزید من المران والتدریب على مھارات التفكیر التأملي
ساعد توجیھ الباحث لتلامیذه خلال ت�دریس الموض�وعات التعلیمی�ة بتقنی�ة الواق�ع المع�زز إل�ى                    -٧

یة ونقدھا واتخ�اذ ق�رار ب�شأنھا،        عملیات البحث والتقصي عن صدق المعرفي التاریخیة، والبیئ       
إلى الارتقاء بمھارات التفكی�ر الت�أملي الرئی�سیة وم�ا ت�ضمنھ م�ن مھ�ارات فرعی�ة ل�دى تلامی�ذ                    

  .المجموعة التجریبیة
ت ا:  

  :في ضوء ما أسفر عنھ البحث الحالي من نتائج فإن الباحث قدم التوصیات التالیة
في التعلیم بشكل عام وفي تدریس الدراس�ات       ع المعزز   ضرورة تعمیم استخدام تكنولوجیا الواق     -١

لما تحتاجھ المادة من جوانب نظریة مج�ردة تحت�اج          ) الجغرافیا والتاریخ ( الاجتماعیة بفرعیھا   
 .الي إیضاح بصورة واقعیة وتقریبھا الى ذھن الطلاب

 .ز إعادة النظر في محتوى مناھج الجغرافیا بما یتناسب مع تكنولوجیا الواقع المعز -٢
 .ضرورة تبني مؤسسات تعلیمیة مشروعات لنشر تكنولوجیا الواقع المعزز -٣
عل�ى ت�صمیم   )  الت�اریخ -الجغرافی�ا  ( ضرورة الاھتمام بت�دریب معلم�ي الدراس�ات الاجتماعی�ة       -٤

 .زوإنتاج البرامج ثلاثیة الابعاد وإنتاج برامج الواقع المعز
 بأن تدریس المف�اھیم الت�ي تت�ضمنھا    رورة توعیة القائمین على مناھج الدراسات الاجتماعیة ض -٥

الموض��وعات یتطل��ب اس��تخدام الوس��ائط الب��صریة نظ��راً لطبیعتھ��ا الت��ي تعتم��د عل��ى ت��صویر      
 .الأبعاد لتقریبھا إلى ذھن المتعلم
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 .قد ورش عمل للمعلمین لتدریبھم على كیفیة استخدام تطبیقات الواقع المعززع -٦
ث اا:  

  :قتراح مزید من الدراسات والبحوث منھافي ضوء نتائج البحث یمكن ا
فاعلیة تطبیقات الواقع المعزز في تنمیة مھارات تفكیر الابداعي في مادة التاریخ ل�دى ط�لاب         -١

 .المرحلة الثانویة
 .فاعلیة برنامج قائم على تطبیقات الواقع المعزز في تنمیة الإدراك البصري المكاني -٢
التح��صیل الدراس��ي ف��ي الدراس��ات الاجتماعی��ة ل��دى   أث��ر اس��تخدام تقنی��ة الواق��ع المع��زز عل��ى   -٣

  .ي مستویات مختلفة من المراحل الدراسیةم فطلاب المرحلة الثانویة ذوي صعوبات التعل
اا :  

 : المراجع العربیة: أولا

اس��تخدام اس��تراتیجیة التعل��یم المتم��ایز ف��ي تنمی��ة ع��ادات الع��ل      ): ٢٠٢٠(اس��راء أحم��د ش��بانة    -
، كلی��ة رس��الة ماج��ستیر أملي ف��ي م��ادة الت��اریخ ل��دى تلامی��ذ المرحل��ة الإعدادی��ة،     والتفكی��ر الت�� 

 .التربیة، جامعة طنطا

اس�تخدام اس�تراتیجیة ال�تعلم الم�ستند إل�ى ال�دماغ بالوس�ائط           ): ٢٠٢١(أسماء س�میر عب�د ال�رحیم         -
ادی��ة، الرقمی�ة ف�ي ت��دریس الت�اریخ لتنمی��ة مھ�ارات التفكی�ر التحلیل��ي ل�دى تلامی��ذ المرحل�ة الإعد       

  .، كلیة التربیة، جامعة طنطارسالة ماجستیر

 عمان، مكتبة التقویم اللغوي في الكتابة والتفكیر التأملي،): ٢٠١٢(أكرم صالح خوالدة  -
  .الحامد للنشر والتوزیع

فاعلیة استخدام شبكات التفكیر البصرى في تنمیة ):٢٠١٥(أمیرة الدسوقي محمد عبد العال  -
، رسالة ماجستیر لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة في مادة العلوم، التحصیل والتفكیر التأملي

  .كلیة التربیة، جامعة المنصورة

استراتیجیة مقترحة قائمة على التعلم الرقمي لتنمیة أبعاد الوعى ): ٢٠١٨(بسمة محمد السید  -
ة، ، كلیة التربیرسالة ماجستیرالسیاسي والانتماء الوطني لدى طلاب المرحلة الإعدادیة، 

  .جامعة طنطا

أث��ر الأس��ئلة ال��سابرة ف��ي تنمی��ة التفكی��ر الت��أملي والتح��صیل    ):  ٢٠١١(ح��صة ح��سن الح��ارثى   -
 رس�الة  الدراسي في مقرر العلوم لدى طالبات الصف الأول المتوسط ف�ي مدین�ة مك�ة المكرم�ة،      

  .، كلیة التربیة، جامعة أم القرىماجستیر غیر منشورة

دام نموذج مارزانو لأبعاد التعلم في تنمیة التفكیر التأملي    است):  ٢٠١٩(حنان محمد على ھلال      -
، رسالة ماج�ستیر  وفاعلیة الذات لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة في مادة الدراسات الاجتماعیة،           

  .كلیة التربیة، جامعة المنصورة

اس��تخدام م��دخل ال��صحافة ف��ي ت��دریس الث��ورات ال��شعبیة لتنمی��ة     ): ٢٠١٦(رش��ا أحم��د نعم��ان   -
، كلی��ة التربی��ة، رس��الة ماج��ستیر التفكی��ر الت��اریخي ل��دى تلامی��ذ المرحل��ة الإعدادی��ة،   مھ��ارات

  .جامعة دمیاط

فاعلیة اس�تراتیجیة بن�اء المعن�ى ف�ي ت�دریس م�ادة عل�م           ): ٢٠١٦(ریحاب السید تركى الوزیرى      -
 النفس والاجتماع على تنمیة مھارات التفكیر التأملي والتحصیل الدراسي لدى الطلاب المعاقین         

  .، كلیة التربیة، جامعة المنصورةرسالة ماجستیربصریا في المرحلة الثانویة، 
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/ اللونیة (أثر تصمیم المقرر القائم على التلمیحات البصریة ): ٢٠٢١(سماح سعد عبد السمیع  -
في تنمیة المفاھیم البیئیة والتفكیر البصرى للتلامیذ المعاقین سمعیا بالمرحلة ) الحركیة

  .، كلیة التربیة، جامعة المنصورةالة ماجستیررسالابتدائیة، 

برنامج مقترح قائم على تطبیقات جوجل لتنمیة مھارات ): ٢٠٢٣(الشیماء محمد على عمر  -
تصمیم الخرائط المدرسیة التفاعلیة والتفكیر العمیق لدى الطلاب المعلمین شعبة الدراسات 

  .ورة، كلیة التربیة، جامعة المنص رسالة دكتوراهالاجتماعیة،

فاعلیة نموذج تأملي في تدریس التاریخ لتنمیة الفھم القرائى ): ٢٠٠٨(صفاء محمد على أحمد  -
ومھارات التفكیر والوعى بما وراء المعرفة لدى طلاب الصف الأول الثانوي العام، دراسات 

  ).٤٤(، العدد الجمعیة المصریة للمناھج وطرق التدریسفي المناھج وطرق التدریس، 

 طرق تدریس المواد الفلسفیة بالمرحلة ):٢٠٢٢( إسماعیل، وأمانى كمال عثمان عاصم السید -
  .٣، المنصورة، دار المنار للطباعة، طالثانویة

تقویم محتوى كتب التاریخ في ضوء تحقی�ق ال�وعى بق�یم المواطن�ة ل�دى          ): ٢٠١٧(كاظم عمیق    -
ربی���ة، جامع���ة  ، كلی���ة الترس���الة ماج���ستیر ط���لاب المرحل���ة المتوس���طة بجمھوری���ة الع���راق،   

  .المنصورة

برن��امج مقت�رح لتنمی�ة مھ�ارات التفكی��ر الت�أملي ل�دى عین�ة م��ن       ): ٢٠١٢(لیل�ى ناص�ر الزرع�ة     -
، جامع�ة المل�ك فی�صل، المجل�د     مجل�ة كلی�ة التربی�ة    طالبات كلیة التربی�ة بجامع�ة المل�ك فی�صل،           

  ).٤(، العدد )٤٨(

جل الاستخدام في تنمیة بع�ض  فاعلیة نموذج أدیسون للتعلم من أ  ): ٢٠١٣(مدحت محمد صالح     -
مھارات التفكیر التأملي والتحصیل في مادة العلوم لدى طلاب الصف الثاني المتوس�ط بالمملك�ة     

، )١٦(، المجل��د الجمعی��ة الم��صریة للتربی��ة العلمی��ةالعربی��ة ال��سعودیة، مجل��ة التربی��ة العلمی��ة، 
  .ینایر) ٢١(العدد 

ئم عل��ى تطبیق��ات الواق��ع المع��زز ف��ي تنمی��ة  فعالی��ة برن��امج ق��ا): ٢٠٢٠(م��روان ح��سنى الطی��ب  -
مھ��ارات إدارة المعرف��ة والتفكی��ر الب��صرى ل��دى ط��لاب المرحل��ة الثانوی��ة ف��ي م��ادة الجغرافی��ا،   

  . كلیة التربیة، جامعة المنصورةرسالة دكتوراه،

، عمان، دار الاتجاھات الحدیثة في التدریس وتنمیة التفكیر): ٢٠١٢(نادیة یونس العفون  -
  .شرو التوزیعالصفاء للن

مدخل مقترح قائم على عادات العق�ل لت�دریب الطالب�ات معلم�ات        )  ٢٠١٢(ھالة سعید أبو العلا      -
، كلی�ة التربی�ة النوعی�ة     الاقتصاد المنزلى على مھارات التفكیر الت�أملي بكلی�ة التربی�ة النوعی�ة،              

  ).٢٦ (، العدد)٣(جامعة الإسكندریة، دراسات عربیة في التربیة وعلم النفس، المجلد 

أثر استخدام شكل البی�ت ال�دائري ف�ي ت�دریس العل�وم عل�ى       ): ٢٠١٣(ھالة عبد القادر السنوسى      -
تنمیة المفاھیم العلمیة والتفكی�ر الت�أملي ل�دى ط�لاب المرحل�ة الإعدادی�ة، مجل�ة التربی�ة العلمی�ة،            

  .، سبتمبر)٥(، العدد )١٦(الجمعیة المصریة للتربیة العلمیة، المجلد 

أثر برنامج كورت لتعلیم التفكیر في تنمیة مھارات اتخاذ القرار ): ٢٠١٤(لبل یسرا شعبان ب -
، كلیة التربیة، رسالة ماجستیروالتفكیر التأملي لدى طالبات الصف الأول الثانوي العام، 

  .جامعة الزقازیق
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