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ةالقدرة  تعزيز
َّ
ةال الإعاقةلدى طلاب  الذهني

َّ
خلال  البسيطة من فكري

ةاللا نشططةالأ
َّ
 لمعلمي التربية الخاصةنموذج مقترح  صفي

 1الرحمن الشاعر عبدمشاعل  د/                                          

 :المستخلص

غير الصفية لتعزيز الجانب الذهني لدى الطلبة ذوي  للأنشطةالدراسة إيجاد نموذج مقترح  هدفت
لبة ذوي الإعاقة أداة الدراسة تصميم النموذج للأنشطة اللاصفيَّة للطو البسيطة؛ الإعاقة الفكريَّة 
عبارة عن محتوى تدريبي يشمل الوسائل اللفظية والمرئية والأنشطة  والنموذج. الفكريَّة البسيطة

الأدائية ووسائل تعلمية رقمية. واستند في اختبار كفاءة نموذج النشاط اللاصفي المقترح على أسلوب 
موذج المقترح اتسم بتحقيق التوازن أوضحت نتائج الجولة الأولى إجماع الخبراء على أن الن (،)دلفاي

الموضوعي بين المعارف والمهارات والاتجاهات. في الجولة الثانية كانت النتائج إشادة الخبراء 
بالتعديلات التي تمت بناءً على مقترحاتهم في الجولة الأولى وآلية التنفيذ المقترحة من قبل الباحثة، 

ءة النموذج من الناحية النظرية وتوقع كفاءته عمليًّا واقتراح وفي الجولة الثالثة أجمع الخبراء على كفا
ثم اختتمت الدراسة  بذلك أخذ النموذج صيغته الموضوعية النهائية. إجراء دراسة تقويمية بعد التطبيق

 بالنتائج والتوصيات.

 .تربية الخاصةمعلمي ال، الأنشطة اللاصفيَّة ،الإعاقة الفكريَّة، القدرة الذهنيَّة :الكلمات المفتاحية
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ABSTRACT 

This study aimed to develop a proposed model for non-classroom activities 

to enhance cognitive aspects among students with mild intellectual 

disabilities. The study utilized a design model for non-classroom activities 

tailored for students with mild intellectual disabilities. The model comprised 

instructional content that included verbal and visual means, performance-

based activities, and digital learning tools. The efficacy of the proposed non-

classroom activity model was tested using the Delphi method. The results of 

the first round indicated expert consensus that the proposed model achieved 

a balanced integration of knowledge, skills, and attitudes. In the second 

round, experts praised the modifications made based on their suggestions in 

the first round and the implementation mechanism proposed by the 

researcher. In the third round, experts unanimously agreed on the theoretical 

efficiency of the model and anticipated its practical efficacy, suggesting the 

need for an evaluative study after implementation. The model then 

concluded its final objective formulation. The study concluded with the 

results and recommendations. 

Keywords: Cognitive Abilities, Intellectual Disabilities, Non-Classroom 

Activities, Special Education Teachers. 
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 :ةالمقدم
الأثر التعليميي المرغيوب والتيي تحقيق مفهيوم النميوذج إلى  طورت مواصفات الخطة المؤدية

البنائي للمحتوى عندما يتم تقسيم موضوعات النص المراد تدريسه  ومضيموناته التيي تشيمل المعيارف 
هييدف  وحييدات تتسييم كييل وحييدة بوحييدة الموضييوع، وذاتإلييى  والمهييارات والحقييائق العلمييية والاتجاهييات

تعليمي مستقل، ويتم تسكين المهارات والمعارف والاحتياجات فيي النميوذج البنيائي بيين الوحيدات، ميع 
ة فييي المحتييوى، ونطلييق هنييا ة لكييل وحييدة ميين الوحييدات الأصييليَّ ة والوظيفيَّييلاقيية الموضييوعيَّ مراعيياة الع  

حجيم الاتجاهيات هيي إعيادة فيق تيدرج المهيارة والمعرفية و لأن تنظيم الوحدات و   ؛مفهوم النموذج البنائي
 ة.ة والمنهجيَّ البناء الموضوعي للمحتوى، مع المحافظة على الأسس العلميَّ 

 ،ةاكتساب المعيارف والمهيارات والاتجاهيات يعتميد عليى العقيل فيي الجوانيب المعر يَّي وما دام
ء والإدراك ومهارات ة والذكاة، مثل التمكن والتقبل والدافعيَّ وعضويَّ  ذهنيَّةة و تحكمه عدة ظروف نفسيَّ و 

ة ة، وتحقيق الاستجابة الإجرائيَّ الواقعيَّ إلى  دور البيئة في نقل المفاهيم من التجريدإلى  التنفيذ، إضافة
النمذجية لمفيردات المحتيوى يسيهم  أسيلوبفي الفييديو التعليميي، و  تعليميَّةوهذا مطلب لتحقيق الكفاءة ال

تسلسيل الأفكيار وتبسييطها، والتركييز عليى الجانيب ليى إ في توظيي  الجانيب الفلسيفي للمفياهيم اليداعي
ة المتمثلييية فيييي إثيييارة الشيييعور والأحاسييييس والثقييية الجوانيييب الوجدانيَّيييإليييى  إضيييافة ،المعرفيييي، والمهييياري 

 وتنمية الذات.
 :الدراسةمشكلة 

ة ة يتطلب معايير اجتماعيَّيفعاليَّ إلى  صفيَّةاللا نشطةإن بناء نموذج تربوي يترجم برنامج الأ
ة دور كبيييير فيييي تحقييييق متطلبيييات تعزييييز الجانيييب اليييذهني ليييدى ة، وللمؤسسيييات التربويَّييية ونفسييييَّ وتربويَّيي

لأنهييا الأهييم فييي حييياة الفييرد، بحكييم مييا يقضييي فيهييا الطلبيية ميين  ؛البسيييطة فكريَّييةال الإعاقييةالطلبيية ذوي 
حيييي يتلقييى  ؛ةة ليسييت بالقصيييرة ميين سيينوات عميير ، خاصيية فييي مرحلتييي الطفوليية والمراهقييمييدة زمنيَّيي

مين  تعليميَّيةالتربية والتعليم على حد سواء مع مجموعية أخيرى مين أفيراد مجتمعيه، وتسيعى المؤسسية ال
غير  وترسييا العليوم والمعيارف والاييم الفاضيلة بييين إليى  ة المختلفيةالطلابيَّي نشيطةخيلا  المنياهج والأ

ة فيي نشير عقائيد المهمية والأساسييَّ ة مين اليدعامات إذ يعيد التعلييم فيي كيل المجتمعيات البشيريَّ  ؛طلابها
 آخر.إلى  المجتمع ونقل ثقافته من جيل

 الإعاقييةلطلبيية  صييفيَّةاللا نشييطةللأتتمثييل مشييكلة الدراسيية فييي إمكانييية بنيياء نمييوذج مقتييرح و 
 .فكريَّةال
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  الدراسة:أسئلة 
 ريَّةفكأعما  البسيطة من ممارسة  فكريَّةال الإعاقةهل يمكن النموذج المقترح الطلبة ذوي  .1

 الفكري؟دراكهم إة تعزز تنمية يَّ ومهار 
 والتنفيذ؟أي مدى يحقق النموذج المقترح تنمية روح المبادرة في التفكير إلى  .2
 هل في عناصر النموذج المقترح ما يقلص مشكلة التشتت في الأفكار؟ .3
لنموذج ة من خلا  اجرائي من خلا  التطبيقات العمليَّ يمكن رفع كفاءة التفكير الإ مدىأي إلى  .4

 المقترح؟
 الدراسة: أهداف
 .الذهنيَّةة تمكن الطلبة من تنمية قدراتهم تقديم فرص تفاعليَّ  .1
 التركيز الذهني.إلى  اهتحصين عقو  الطلبة وتوجيه .2
 تدريب الطلبة على العمل التعاوني.  .3
 ة في اكتساب المعرفة والمهارة.تدريب الطلاب على المشاركة الفعليَّ  .4
 ق في العمل الجماعي.تغليب مبدأ روح الفري .5
 .الذهنيَّةإبراز إيجابية النموذج المقترح في تنمية القدرات  .6

 :الدراسةأهمية 
للنشيياط  ةفيي تصييميم النمياذج المقترحي مسيياعدة سيببمصيادر تدريبيية إلييى  قيد يكيون للحاجية

 اللاصيييفي فيييي ظيييل الحيييياة المعاصيييرة التيييي مييين سيييماتها التغيييير السيييريع، والتقيييدم العلميييي والتكنوليييوجي
مييين التعاميييل ميييع هيييذ  المتغيييرات. ليييذا اهتميييت الدراسيييات التيييي  امعينًيي اأسيييلوبً الهائييل، كيييل هيييذا يفييير  

بدراسة الاحتياجات التي تعيد مين مقوميات التصيميم  صفيَّةاللا نشطةتناولت التخطيط الإستراتيجي للأ
تحديييييد حجييييم وتييييتحكم درجيييية الثقافيييية العامييية بالقييييدرة علييييى التمييييييز بيييين متطلبييييات التطبيييييق و  ،النييياج 

 احتياجات الطلبة منها.
 :الدراسةحدود 

دائية الأ نشطةمحتوى تدريبي ترفيهي يشمل الوسائل اللفظية والمرئية والأ :حدود الدراسة الموضوعية
 لهم.للمنهج المقرر  اعمليًّ  االبسيطة تكون داعمً  فكريَّةال الإعاقةووسائل تعلمية رقمية لطلبة 
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 :الدراسةمصطلحات 
في المفاهيمية، والاجتماعية،  التكيفيمهارات السلوك و  عوائق في القدرات العقلية :فكريَّةال الإعاقة

 الخاصة. تعليميَّةوتستدعي العناية ال ،الطلبة تظهر علىوالعملية التي 
( 31ص. م، 1792النموذج لغة: هو المثا  الذي يعمل عليه الشيء )مصطفى،  التدريبي:النموذج 

 (.Modelنية )وهو ترجمة لكلمة لاتي
تكيييون وظيفتيييه توجييييه العميييل وتقيييويم الحليييو   امخططًييي اوييييرى أولفيييا أن النميييوذج يمثيييل أساسًييي

للمشيييكلات التيييي تواجهيييه، ويعرفيييه أالشيييرقاويأ بلنيييه تمثييييل مبسيييط لمكونيييات المييينهج يسييياعد عليييى فهيييم 
اللازميية لبنيياء  ات والعملييياتجييراءللإ اطبيعتييه والعوامييل المييؤثرة  يييه والعلاقييات بينهييا، كمييا يقييدم وصييفً 

 (.11ص. م، 1797ي، المنهج في إطار الفكر التربوي. )الشرقاو 
عمليييات ويكييون أو  ظييواهرأو  بيانيياتأو  معلومييات،ويعييرف بلنييه عبييارة عيين تمثيييل يلخييص 

وهييو ميين المنشييقت العقلييية التييي تعييين فييي بنيياء النظريييات وتصييل  وسيييلة للفكيير فييي  ،علييى الفهييم اعونًيي
 (.56ص. م 1799)عميرة، العمل واتخاذ القرارات 
نه عبارة خطة توضيحية للفكر التربوي السائد وحلقة وسط بيين هيذا الفكير لب :إجرائيًّاويعرفه 

 ويوض  مسار المعرفة والمهارة بين كافة عناصر المنهج. ،وعمليات المنهج المقرر في التعليم
 :النظري والدراسات السابقة طارالإ

 :الرعاية الخاصة والتعليم
متساوية تناسب  تعليميَّةتقديم فرص وخدمات إلى  لمملكة العربية السعوديةا سعت
وتقوم مراكز ومدار  بجميع مستوياتها،  فكريَّةعاقات الومنها الإ الإعاقة،من ذوي  الطلبةاحتياجات 

رعاية إلى  التربية الخاصة ومراكز الخدمات المساندة للتربية الخاصة على تقييم الحالات التي تحتاج
احتياجات الأطفا  من  كما تقدم هذ  المراكز مناهج دراسية مصممة لتتناسب مع، اهتمام خاصو 

من  للطلبةيقدمها معلمون متخصصون، وكذلك برامج تدريبية ومرافق  ،ذوي الاحتياجات الخاصة
وتحتوي هذ  البرامج على كيفية التعامل مع الطلبة من ذوي الإعاقات  ،ذوي الاحتياجات الخاصة

حيي توفر هذ  المراكز معلمين خبراء متخصصين في هذا  ؛وبرامج اكتشاف المواهب ريَّةفكال
تقديم خدمات التلهيل لمجموعات مختلفة من ذوي الاحتياجات الخاصة، بما إلى  بالإضافة ،المجا 

المعاهد الحكومية للإعاقات المختلفة أمعاهد التربية ومن في ذلك الأطفا  في سن ما قبل المدرسة. 
معاهد العوق السمعيأ وتجهيزها حسب الاحتياجات، وتقديم  –معاهد العوق البصري  – فكريَّةال

المناهج المتوافقة لهم عبر معلمين متخصصين، وتقديم الخدمات التلهيلية لمختلف فئات ذوي 
 .الإعاقة
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ات في مدار  التعليم العام، مع تقديم الخدم الإعاقةدمج الطلاب ذوي ل اكما تقدم مشروعً 
ومنها ة المختلفة، ة المساندة التي تضمن مسايرتهم لأقرانهم في الصفوف الدراسيَّ ة والتلهيليَّ التربويَّ 
في مدار  الدمج  تعليميَّةتحرص وزارة التعليم على تهيئة البيئة الو صعوبات التعلم. و  فكريَّةال الإعاقة

بة لاحتياجات الطلاب من ذوي مناس صحيَّة تعليميَّةوتدريب العاملين بها للحصو  على بيئة 
 .الإعاقة

وتكتسب أهمية خاصة  ،تابعة للإدارة العامة للتربية الخاصة إدارة الخدمات المساندةو 
ة الخاصة على وتقديم خدماتها لجميع فئات ذوي الاحتياجات التربويَّ  ،لارتباطها بجميع الإدارات

ة ومتابعة تطبيقها في الميدان النظريَّ  تيجياتسترامستوى المملكة، وتتولى إعداد الخطط والتقارير والإ
ة والمقاييس والإشراف على مهام الايا  والتشخيص وحصر الاحتياج )من معلمي التدريبات السلوكيَّ 

ة للإدارة وتشجيع الدراسات ة والتقارير السنويَّ المستخدمة في الميدان( وإعداد الخطط الخمسيَّ 
 الخاصة والخدمات المساندة.والأبحاث والتوعية في مجا  التربية 

رفع مستوى الخدمات المساندة المقدمة لذوي الاحتياجات التربوية إلى  وتهدف الإدارة
وجعلهم  ،نفسهمأالخاصة وتوظيفها لمساعدتهم في تحقيق النمو الذي يمكنهم من الاعتماد على 

 مع متطلبات بيئتهم الطبيعية. ينأعضاء منتجين في المجتمع ومتوافق
. الإعاقةمن ذوي لبة التعليم لتقديم خدمات التربية الخاصة لكل الط إستراتيجياتطُورت 
 :وهي نقاط رئيسة 11 ة علىستراتيجيوترتكز هذ  الإ

 تفعيل دور المدار  العادية في مجا  تربية وتعليم الأطفا  غير العاديين. .1
 توسيع نطاق دور معاهد التربية الخاصة. .2
 هد وبرامج التربية الخاصة.ة بمعاتنمية الكوادر البشريَّ  .3
 تطوير المناهج والخطط الدراسية، والكتب المدرسية لمعاهد وبرامج التربية الخاصة. .4
 تطويع التقنية الحديثة لخدمة المعوقين. .5
 تطوير الهيكل التنظيمي للإدارة العامة للتربية الخاصة. .6
 مستقبلية.دراسة اللوائ  القائمة، وتطويرها، وإعداد لوائ  جديدة للبرامج ال .9
 ، وتفعيل دورها.تعليميَّةالتوسع في استحداث أقسام التربية الخاصة في الإدارات ال .9
 تفعيل دور البحي العلمي في مجا  التربية الخاصة. .7
 لاقة داخل المملكة وخارجها.التعاون والتنسيق مع الجهات ذات الع   .11

 فكريَّةال الإعاقةوالطالبات ذوي يتمثل في تقييم الطلاب نه إف   التقييميلتكي  ما ما يتعلق باأ
أكبر  الإعاقةعبر الوسيلة التي تتناسب مع قدراتهم بحيي يمكن إعادة طرق التدريس بما يحقق لذوي 
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أن يكون الاختبار بشكل أو  ، بحيي يمكن قراءة الأسئلة لهم،تعليميَّةنتيجة إيجابية من العملية ال
 المكفوفين.البات الطأو  جانب استخدام برايل للطلابإلى  شفهي،

على موضوع المادة الدراسية  بناءً  مناهج التربية الخاصةفي  التعزيز الذهني أهدافتتفاوت 
تناولها بنسب  كون وي هدافالأوهناك اتفاق حو  الخطوط العريضة لتلك  الموضوع،فق وحدة و  و  

وتشمل  توافرة في المدرسة. والإمكانات الم على طبيعة المادة الدراسية والمنهج التعليمي متفاوتة بناءً 
 منها:مفردات  العريضة الخطوطتلك 

 مجموعة الحقائق والمفاهيم والايم والممارسات الحالية. 
  الممارسات.تحليل وتفسير ونقد تلك 
 إبراز الممارسات السليمة والوجه المضيء للحقائق والمفاهيم والايم. 
 والسلبية ةالإيجابيمقارنة معر ية وقيمية بين الممارسات  إجراء. 
  للسلوك.وضع خطة عملية لإحداث النقلة النوعية 
 البعد عن التوجيه المباشر. 
  إن وجدت بالعر  السمعي والبصري إعطاء أمثلة حية من الواقع ومدعمة. 

 :ووسائل تطبيق الخطة أساليب
 البعد عن المبالغة الممقوتة التي لا يمكن استيعابها. 
 ا أمكنالتوثيق وذكر الأدلة والبراهين م. 
 توظي  تقنيات المعلومات والاتصا  في تطبيق الخطة. 
 اختيار المكان والزمان المناسبين لتطبيق الخطة. 
  للمشاركة الفعلية بالطرح. التوعية. خطةإتاحة الفرصة ما أمكن للموجه إليهم 
  التوعية. خطةالأبناء الموجه إليهم  أطروحاتترك مساحة زمنية كا ية لمناقشة   

 الإدراكومن ثم  ،والانتبا  الإحسا كيل السلوك مصادر تغذي السلوك عن طريق ويعزز تش
 :منها ،غير منهجية تعليميَّةعن طريق مصادر 

 .الجانب العقائدي
  .الجانب النفسي

  .الجانب الاجتماعي
  .الجانب الإعلامي
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لمكتسبة المهارات اومن مجالات  ،يتلثر السلوك المكتسب بالمعارف والمهارات والاتجاهات
 :م1779لدى رينتو  

  عليها.إقامة العلاقات والحفاظ  –المجا  الاجتماعي 
  المعلومات.استخدام اللغة لاستابا   –المجا  المعرفي واللغوي 
  المقبو .ضبط الذات والتصرف  –المجا  السلوكي 

 منها:ونتيجة لذلك يتوقع اكتساب سمات 
  التعاون.تنمية سمات 
  المبادرة.و  الإيجابيةتنمية سمات 
  تنمية سمات القوة والضغوط والجرأة 
  المسؤولية.تنمية روح 
  والتفكير.تنمية روح التلمل 
  الحسن.تنمية الميل الاجتماعي والتعامل 
  ًللسلوك.اجتماعية وأخلاقية موجهة  اإكسابهم قيم 
 التعامل.ومهارة  الإيجابيةالنضج الانفعالي والاتجاهات  تنمية 

الذي يتم وفق لطالب الأخذ بمفهوم النمو الإدراكي لدى ابي الطلا الإرشادولكن على 
 ريكسون.إ إليها أشاروهي كما  ،مراحل عمرية محددة

 :ريكسون إمراحل النمو لدى 
  الرعاية الحسنة شعور بالأمان –اكتساب الثقة مقابل عدم الثقة. 
   (18-3)انضباط في السلوك  –المبادرة مقابل الشعور بالخجل. 
   (.6-3الجرأة في التعامل ) -مقابل الشعور بالذنب المبادرة 
  (.15-9الضبط المدرسي ) –الاجتهاد مقابل الشعور بالنقص 
   المراهقة( )سنالتكامل  أسلوب -الهوية مقابل اضطراب الهوية.  
   ات(يالعشرين )بدايةإقامة العلاقات  –الألفة مقابل العزلة. 

نجد من  الداعم لدور المؤسسة التربويةالطلابي  للإرشادما سلمنا بالدور التلسيسي  إذا 
  :الطلابي الإرشادمقومات 
  فكريَّةالتعزيز الطلاقة. 
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  المفاهيم.التمكين من صياغة 
 . خصوبة الخيا 
  المسئولية.الاستعداد لتحمل 
 .الثقة بالنفس 
  المواقف.سهولة التكي  مع 
 .القدرة على نقد الذات 

حريات  :مثل ؛تسهم في هذا التلسيس لإرشادلولبلوغ هذ  المقومات هناك محددات 
 الإرشادوما يحقق  ،والثوابت والمبادئالايم  ما تقتضيهفق و   فكريَّةالآخرين وحقوقهم المادية وال

 .التربوي 
كونها مؤسسات ل ؛التربويةلا سيما المؤسسات و  ،هاجس الجميع الجانب الذهنيولذلك كان 

البشرية في بناء مجتمع يواكب المجتمعات  للمناشطتهيئة الأسس الصحيحة إلى  مجتمعية تسعى
 .المتطورة مع الحفاظ على النسيج والتناغم الايمي لهذا المجتمع

 :الدراسات السابقة
 .(2122) الله عامر الشهري خالد محمد أبو الغيي عامر عبددراسة  -1

 الإعاقةلمو التدريسية التي يستخدمها مع ستراتيجياتالتعيرف على الإإلى  هدفت الدراسة
واعتمدت هذ  الدراسة على المنهج الوصفي. وتكونت عينة الدراسة من  بمنطقة )عسير(. فكريَّةال

( معلمًا ومعلمة؛ حيي أُخذت 97في منطقة )عسير( البالغ عددهم ) فكريَّةال الإعاقةمعلمي ومعلمات 
 اة لجمع البيانات والمعلومات.العينات العشوائية البسيطة، وتم استخدام الاستبيان كلد لسلوبالعينة ب

 أبرز نتائج الدراسة ما يلي:
  ًالتدريسية التي يستخدمها  ستراتيجياتأ على الإاتبين أن أفراد الدراسة موافقون بدرجة أأحيان

(؛ حيي تراوحت متوسطات 2.32بمنطقة )عسير( بمتوسط حسابي ) فكريَّةال الإعاقةمعلمو 
(، وهذ  المتوسطات تقع في الفئتين الثانية 2.65 -2.11موافقتهم على الاتجاهات ما بين )

 ( في أداة الدراسة.ادائمً  -ا)أحيانً إلى  والثالثة من المايا  وتشير
  التدريس التي يستخدمها  إستراتيجياتتوجد فروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة على محور

 المعلمات. بمنطقة )عسير( من ناحية الجنس لصال  فكريَّةال الإعاقةمعلمو 
  التدريس التي  إستراتيجياتلا توجد فروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة على محور

بمنطقة )عسير( من ناحية الحصو  على الدورات التدريبية  فكريَّةال الإعاقةيستخدمها معلمو 
 التدريس. إستراتيجياتو  أساليبحو  
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 التدريس التي يستخدمها  إستراتيجياتور توجد فروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة على مح
بمنطقة )عسير( من ناحية عدد سنوات الخبرة التدريسية لصال  م ن  فكريَّةال الإعاقةمعلمو 

 سنوات. 5خبرتهم في التدريس أقل من 
على  فكريَّةال الإعاقةوقد أوصت الدراسة بضرورة تنويع تدريب معلمي الطلاب ذوي 

؛ كإقامة دورات فكريَّةال الإعاقةس المناسبة في تدريس الطلاب ذوي التدري إستراتيجياتاستخدام 
التدريس المختلفة، واستخدام البرامج  إستراتيجياتتدريبية وورش عمل لتدريب المعلمين على استخدام 

، وإلحاق معلمي ومعلمات فكريَّةال الإعاقةللطلاب ذوي  ستراتيجياتالحاسوبية المناسبة في تدريس الإ
، فكريَّةال الإعاقةتدريس الطلاب ذوي  إستراتيجياتالة في الخاصة بالدورات التدريبية الفعَّ التربية 

التدريسية  ستراتيجياتوالعمل على توفير الموارد المادية في مدار  التربية الخاصة لتطبيق الإ
 الحديثة.

على تنمية  (: بعنوان: )أثر برنامج كمبيوتر متعدد الوسائط2111حسن ) دعاء محمددراسة  -2
 .(فكريَّةفي مدار  التربية ال عقليًّابعض العمليات المعر ية لدى المعاقين 

معرفة أثر برنامج كمبيوتر متعدد الوسائط على تنمية بعض العمليات المعر ية لدى  :هدف الدراسة
 .فكريَّةفي مدار  التربية ال عقليًّاالمعاقين 

( 9-6ممن تتراوح أعمارهم العقلية ما بين ) اتلميذً ( 15تكونت عينة الدراسة من ) :عينة الدراسة
 (.91-51سنوات ونسبة ذكائهم )

 اختبار تحصيلي. برنامج كمبيوتر متعدد الوسائط. :الدراسة أدوات
 عقليًّافاعلية البرنامج المقترح في تنمية بعض العمليات المعر ية لدى المعاقين  :نتائج الدراسة

 .فكريَّةبية الأالقابلين للتعلمأ بمدار  التر 
فاعلية برامج متعددة الوسائط في علاج بعنوان: )(: 2111دراسة عبير عبد الحميد فتحي ) -3

 .القابلين للتعلم( عقليًّابعض اضطرابات الكلام لدى الأطفا  المعاقين 
م أالقابلين للتعلمأ باستخدا عقليًّاعلاج بعض اضطرابات الكلام لدى الأطفا  المعاقين  :هدف الدراسة

 برنامج الوسائط المتعددة.
أالقابلين للتعلمأ، تم  عقليًّا( طلاب من المعاقين 11تكونت عينة الدراسة من ) :عينة الدراسة

وأخرى ضابطة لم يُطبق عليهم  البرنامج،مجموعة تجريبية طُب ِّق عليهم إلى  تقسيمهم بالتساوي 
 البرنامج.

 ط المتعددة لعلاج اضطرابات الكلام.برنامج كمبيوتري باستخدام الوسائ :الدراسة أدوات
 مايا  مهارات التحدث.
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وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب الدرجات الدالة على كفاءة  :نتائج الدراسة
 لصال  المجموعة التجريبية. البعديالنطق للمجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في الايا  

في تنمية المهارات  تعليميَّة(: بعنوان: )فاعلية الألعاب ال2111دراسة سامي سعيد عبد القادر ) -4
 .القابلين للتعلم( عقليًّاالحياتية لدى التلاميذ المعاقين 

في برامج الكمبيوتر في تنمية المهارات  تعليميَّةالتعرف على فاعلية الألعاب ال :هدف الدراسة
 تعلمأ.أالقابلين لل عقليًّاالحياتية لدى التلاميذ المعاقين 

 عينة الدراسة
أالقابلين للتعلمأ والذين تتراوح أعمارهم بين  عقليًّا( طلاب من المعاقين 7تكونت عينة الدراسة من )

ضابطة  :إحداهما :مجموعتينإلى  وتم تقسيمهم ،(69-52نسبة ذكائهم من ) سنة،( 15 – 11)
 والأخرى تجريبية.

 الدراسة أدوات
 .تعليميَّةن الألعاب التحتوي على مجموعة م حاسوببرامج 

 .الحياتيةمايا  المهارات 
 نتائج الدراسة 

وبين وسيط رتب درجات المجموعتين  1.11وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 
لصال  المجموعة  البعديالايا   يف وأبعاد ،التجريبية والضابطة على مايا  المهارات الحياتية 

 التجريبية.
: )فاعلية برنامج سلوكي في تنمية بعض مهارات (: بعنوان2111عبد الرحيم ) دراسة سامية -5

 .القابلين للتعليم( عقليًّاللأطفا  المعوقين  التكيفيالسلوك 
 هدف الدراسة 

وهي المهارات  التكيفي،معرفة مدى فاعلية البرنامج السلوكي في تنمية بعض مهارات السلوك 
باللاذقية المتمثلة  الذهنيَّةالقابلين للتعليم في التربية الخاصة للإعاقة  عقليًّااللغوية للأطفا  المعوقين 

 التعبير اللفظي(. –التواصل اللغوي  –الفهم  –في )التميز 
 عينة الدراسة

( أفراد من 11وتكونت كل مجموعة من ) ،تكونت عينة الدراسة من مجموعتين، تجريبية وضابطة
( ونسبة الذكاء تتراوح 12-11تراوحت أعمارهم ما بين ) ،اللاذقيةفي محافظة  فكريَّةمعهد التنمية ال

 .( درجة95-51ما بين )
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 الدراسة أدوات
 .القابلين للتعلم عقليًّابرنامج سلوكي لتنمية المهارات اللغوية في المرحلة الابتدائية للمعاقين 

 التعبير اللفظي( –التواصل اللغوي  –الفهم  –اختبار تحصيلي في المهارات اللغوية )التميز 
 نتائج الدراسة

 التكيفيبين أفراد العينة التجريبية والضابطة في مستوى مهارات السلوك  اوجود فروق دالة إحصائيً 
 لصال  المجموعة التجريبية. البعدي)المهارات اللغوية( في التطبيق 

في تنمية بعض : )فاعلية برنامج تدريبي (: بعنوان2112دراسة جابر محمد عبد الله عيسى ) -6
القابلين للتعلم ومقارنة أدائهم بالعاديين المكافئين لهم  عقليًّاالمفاهيم الرياضية لدى الأطفا  المعاقين 

 .في العمر العقلي(
 هدف الدراسة

التناظر  –التسلسل  –التعرف على فاعلية برنامج تدريبي لتنمية بعض المفاهيم الرياضية )التصني  
ومقارنة أدائهم بمجموعة من  –العقلية البسيطة  الإعاقة ي الأطفا  ذو الأحادي( لدى عينة من 

 الأطفا  العاديين المكافئين لهم في العمر العقلي.
 عينة الدراسة 

ونسبة  ،ا( تلميذً 13وعددهم ) عقليًّامجموعة الأطفا  المعاقين  ،تكونت عينة الدراسة من مجموعتين
أما مجموعة الأطفا   ،( سنة16-7مارهم الزمنية من )( وتتراوح أع91-51ذكائهم تتراوح ما بين )

ونسبة ذكائهم  ا( تلميذً 13العاديين فقد تم اختيارهم من تلاميذ الصف الأو  الابتدائي وعددهم )
(51-91.) 

 :الدراسة أدوات
 برنامج تدريبي في الرياضيات للصف الأو  الابتدائي.

 التناظر الأحادي.  –التسلسل  –التصني   :اختبار تحصيلي في المفاهيم الرياضية
 :نتائج الدراسة

التناظر الأحادي( بين  –التسلسل  –لا توجد فروق بين المجموعتين في المفاهيم )التصني  
مما يؤكد أن الأطفا  المعاقين  ؛بعد تطبيق البرنامج التدريبي عقليًّاالمجموعتين العاديين والمعاقين 

إلى  العاديين المكافئين لهم في العمر العقلي وإن كان ذلك يحتاج :مثل ؛مفاهيمبإمكانهم تعلم ال عقليًّا
 وقت أكثر.

(: بعنوان: فاعلية برنامج مقترح قائم على 2113عبد السميع الغراب ) إيمان محمددراسة  -9
  .للتعلم القابلين عقليًّاالوسائط المتعددة لإكساب بعض مفاهيم الدراسات الاجتماعية للتلاميذ المعاقين 
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 :هدف الدراسة
لخصائص وقدرات هذ  الفئة  اأالقابلين للتعلمأ وفقً  عقليًّابناء برنامج وسائط متعددة للتلاميذ المعاقين 

 اكتسابهم بعض المفاهيم المحددة. يلإكساب المفاهيم وقيا  أثر  ف
 :عينة الدراسة

أالقابلين للتعلمأ وقد تم تقسيم  قليًّاعمن تلاميذ الصف الخامس الابتدائي فئة المعاقين  ا( تلميذً 44)
 تجريبية والأخرى ضابطة. :إحداهما :مجموعتينإلى  العينة
 :الدراسة أدوات

 برنامج وسائط متعددة في الدراسات الاجتماعية للصف الخامس الابتدائي.
 اختبار تحصيلي للمفاهيم الجغرا ية.

  :نتائج الدراسة
. بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 11عند مستوى  اوجود فروق دالة إحصائيً 

للمفاهيم لصال   التحصيليللاختبار  يودرجات تلاميذ المجموعة الضابطة في التطبيق البعد
 المجموعة التجريبية.

وفي المجا  التربوي  ،عامة تعد النماذج من التقنيات الحديثة الاستخدام في العلوم الاجتماعية عامةو 
النموذج في هذ  الدراسة هو ذلك المخطط التربوي الذي يوض  الكيفية المناسبة خاصة، ويقصد ب

 .الذهنيَّةتنمية القدرات التي تعزز  صفيَّةة غير الالطلابيَّ  نشطةلتنفيذ الأ
ومشاريع يراعى فيها التكامل والتناغم  أنشطةيجب أن يحتوي على عدة  اللاصفي والنموذج التربوي 

 وتنفذ عن قناعة وقبو  من الطلاب. ،ةوالتنوع بحيي تكون مشوق
 :ات الدراسةإجراء

 البسيطة فكريَّةال الإعاقةلطلبة ذوي ل صفيَّةاللا نشطةأداة الدراسة تصميم النموذج للأ
الطلابية المختلفة التي تشبع حاجات  نشطة)التخطيط المنظم المنهجي للأ :إجرائيًّاوتعري  النموذج 

لات الطلاب في الموقف التربوي؛ لأجل تحقيق الهدف من تعزيز وميو  ومهارات وعلاقات وتفاع
 .(ةطالبسي فكريَّةال الإعاقةلدى طلبة  الذهنيَّة القدرات

 أن بناء النماذج يحقق ما يلي:إلى  تشير الأدبياتو 
جانب نماذج للأداء الصحي  إلى  أهمية وضع رؤية حو  استخدام نماذج الأداء الخاطئ .1

 تعديل السلوك.إلى  يلتعلم نماذج صحيحة تؤد
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ويكتسب من خلالها التفاعل الاجتماعي  ،الكثير من السلوك يحدث في بيئة مليئة بالمعاني .2
 مع الآخرين وفي سياق اجتماعي واسع.

المهارية وتقديمها دون التحدث عنها أي بدون قالب لفظي وعر   نشطةأهمية نمذجة الأ .3
مع  ءًاجزَّ ات لفظية، ثم إعادة النشاط مُ النشاط الذي يراد إكسابه غير مصحوب بلية تعبير 

 الحديي عن كل جزء منه مع إعطاء تغذية راجعة للاستجابة.
ثم تبدأ  ،تنظيم الاستجابة ينبغي أن يبنى على المستوى المعرفي، حيي يقرر ماهية النشاط .4

  على فكرة كي  يمكن أن تنفذ هذ  الأشياء، والقدرة على الايام بلداء هذ الاستجابة بناءً 
يعتمد على المهارات الضرورية لتنفيذها والعناصر التي تتضمن هذا  االاستجابة جيدً 

 النشاط.
النا  لا يقومون بكل شيء يتعلمونه، بل هناك احتما  كبير أن ندخل في سلوك مقلد إذا  .5

نتائج قيمة واحتما  ضعي  بتقليد ذلك السلوك إذا كانت إلى  كان ذلك السلوك يؤدي
 النتائج عقابية.

التركيز على النموذج الذي يلخذ في الاعتبار مدى التوافق بين الايم السائدة والمحددات  .6
 وبين ما يصدر من النموذج من ناحية أخرى. ،الثقا ية والاجتماعية والدينية والأخلاقية

المهارية يجب أن يتم تقديمها دون التحدث عنها  نشطةالتطبيقات التربوية المرتبطة بالأ .9
 وأن تحوي عنصر التشويق والقناعة وتصحي  الأخطاء. ،لفظيوبدون قالب 

التطبيقات التربوية تتم وفق الأنماط السلوكية التي تصدر عن الطلاب والتوقعات المرتبطة  .9
بها والآثار المترتبة عليها، واستثارة انتبا  الطلاب، واستخدام كافة الوسائل الحديثة التي 

ناشط المختلفة، واختيار النماذج السلوكية المراد تستثير دافعية الطلاب نحو أداء الم
 إكسابها لهم والنماذج التي يتعين الاقتداء بها ومحاكاتها.

 (.314ص.  ،م2111)مصل  ( Constructed Typeمفهوم النموذج التركيبي )
 منها: لأسبابهذا النموذج إلى  يمكن الركون 

لذا يجب أن يفهم  ؛ي قيمة للبحييبن ا( باعتبار  نموذجً H beckerكونه ينظر إليه ) .1
 التركيب في ضوء مشكلة وأن يوجه نحو نظرية.

 ولا يختلف عن علم آخر. ،النموذج التركيبي مدخل منهجي لا يقتصر على علم معين .2
ويتكون من عناصر مجردة وتمت صياغته في  ،إجرائيًّا هو نسق من الصفات مستنبط   .3

 نسق تصوري واحد.



 

  4202 

وضع إلى  ومن ثم، فإن استخدام النموذج التركيبي يؤدي ،غميركز على الاتساق والتنا .4
 فرو  حو  الاختلافات والانحرافات.

أو  يتعلق بالماضي اإما أن يكون استرجاعيًّ  ،النموذج التركيبيإلى  االتنبؤ استنادً  .5
أو  بالمستقبل، وهذا يعني أن تركيب النموذج قد يتم في ضوء المنظور المعاصر

 المستقبلي.
له مجموعة من الخصائص والعلاقات بين  ،من المفاهيم خاص   التركيبي نوع  النموذج  .6

 .إجرائيًّاالخصائص تبقى، حيي إن النموذج نسق يتم بناؤ  
يقوم بمحاولة لتطوير صياغة المفهوم في  اتصوريًّ  االنموذج التركيبي باعتبار  استنباطً  .9

 مرحلة بناء الأنساق النظرية.ى إل العلوم الاجتماعية من مرحلة الوصف والتعميم التجريبي
 محاور بناء النموذج المقترح:

 الرؤية العامة للنموذج التربوي لتعزيز الأمن الفكري في المؤسسات التربوية. .1
الرسالة التربوية التي يؤديها النموذج التربوي المقترح لتعزيز الأمن الفكري في المؤسسات  .2

 التربوية.
تحايقها إلى  وذج التربوي المقترح لتعزيز الأمن الفكري التربوية التي يسعى النم هدافالأ .3

 في المؤسسات التربوية.
 مفردات النموذج التربوي المقترح لتعزيز الأمن الفكري في المؤسسات التربوية. .4
الآلية المستخدمة في تطبيق النموذج التربوي المقترح لتعزيز الأمن الفكري في المؤسسات  .5

 التربوية.
 ج:مراحل بناء النموذ

 للنموذج التربوي: التفصيلية هدافالأ
 .الذهنيَّةالقدرات تعري  مفهوم  .1
 تنمية ة تعززومهاريَّ  فكريَّة أعما البسيطة من ممارسة  فكريَّةال الإعاقةتمكين الطلبة ذوي  .2

 الفكري.دراكهم إ
 الطلبة.تنمية المشاركة ورح الفريق بين  .3
 والتنفيذ.تنمية روح المبادرة في التفكير  .4
 مشكلة التشتت في الأفكار. تقليص .5
 ة.العمليَّ جرائي من خلا  التطبيقات رفع كفاءة التفكير الإ .6
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 منطلقات آلية تنفيذ النموذج التربوي المقترح:
 البعد عن التوجيه المباشر. .1
 إعطاء أمثلة حية من الواقع. .2
 البعد عن المبالغة الممقوتة. .3
 التوثيق وذكر الأدلة والبراهين. .4
 مات والاتصا .توظي  تقنية المعلو  .5
 اختيار المكان والزمان المناسبين. .6
 إتاحة الفرصة للمشاركة ما أمكن للموجه إليهم النموذج التربوي المقترح. .9
تكثي  دور المدرسة التربوي والعناية بحسن اختيار المعلم المؤهل في النشاط غير الصفي  .9

 .اوسلوكً  اوفكرً  امنهجً 
يعر  فيها الطلاب  صفيَّةغير ال نشطةتخصيص أوقات للمناقشة الحرة من خلا  الأ .7

 مشكلاتهم وخبراتهم ووجهات نظرهم.
 الذهنيَّةتعزيز القدرات معارف ومواد تعمل على  تعليميَّةتضمين المناهج التربوية وال .11
التعليم التعاوني  أسلوبوالمناقشة الهادفة و  البنَّاءتدريب الطلاب على كيفية الحوار  .11

   مشكلات..حل ال أسلوبوالعصف الذهني و 
 الذهنيَّةالقدرات وأولياء الأمور للايام بنشاطات تربوية خارجية وداخلية لتعزيز  التواصل مع .12

 .البسيطة فكريَّةال الإعاقةهم ذوي ئبالآ
 .الذهنيَّةالقدرات تسهم في تعزيز  تعليميَّةتنفيذ رحلات خارج نطاق المؤسسة ال .13
  .الذهنيَّةالقدرات زيارات ميدانية بهدف تنمية  .14
        .بشكل علمي تطبيقي الذهنيَّةلدعم تنمية القدرات  توظي  النشاط المسرحي .15
 .عقد ورش عمل للمعلمين في توظي  التقنيات الرقمية في النشاط اللاصفي .16
 .الذهنيَّةعر  قدراتهم من  ةطلبالمكن تالواجبات الكتابية التي  أسلوبتنفيذ  .19
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 ستراتيجية بناء النموذج:إ
غير اعتيادية معتمدة على  تعليميَّةبيئة  تهيئةوهو عبارة عن:  ،العامة للنموذج التربوي الرؤية  :أولًا 
 ة.العمليَّ  فكريَّةال الذهنيَّة نشطةالأ
تحقق التوازن  ةعمليوهي عبارة عن: تصميم برامج  ،ة للنموذج التربوي المقترحالرسالة التربويَّ  :اثانيً 

ة ة وتربويَّ مبني على جوانب فلسفيَّ  لسلوباهات وتقديمها بالموضوعي بين المعارف والمهارات والاتج
 فكريَّةال الإعاقةمدار  تعليم الطلبة ذوي ة المنفذة في الطلابيَّ  نشطةة وربطها بفعاليات تمثل الأونفسيَّ 
 .البسيطة

 :هدافالأ
 .الذهنيَّةة تمكن الطلبة من تنمية قدراتهم تقديم فرص تفاعليَّ  .1
 .التركيز الذهنيإلى  اهيهوتوج الطلبةتحصين عقو   .2
  .على العمل التعاوني طلبةتدريب ال .3
 .ة في اكتساب المعرفة والمهارةعلى المشاركة الفعليَّ تدريب الطلاب  .4
 .روح الفريق في العمل الجماعيتغليب مبدأ  .5
 .الذهنيَّةالنموذج المقترح في تنمية القدرات ة إبراز إيجابيَّ  .6
 .ةالبيئة المدرسيَّ  في الحوارالمناقشة و تدريب الطلاب على  .9

 آلية التنفيذ:
 الإعاقةلدى طلبة ذوي  الذهنيَّةلتنمية القدرات تنفيذ النموذج التربوي المقترح  آليةمنطلقات 

 :البسيطة الذهنيَّة
 إعطاء أمثلة حية من الواقع. .1
 التوثيق وذكر الأدلة والبراهين. .2
 توظي  تقنية المعلومات والاتصا . .3
 المناسبين. اختيار الزمان والمكان .4
 البعد عن المبالغة الممقوتة. .5
 البعد عن التوجيه المباشر. .6
إتاحة الفرصة للطلاب للمشاركة ما أمكن في التخطيط والتنفيذ أثناء تطبيق النموذج  .9

 التربوي المقترح عليهم.
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التعليم التعاوني  أسلوباء والمناقشة الهادفة و تدريب الطلاب على كيفية الحوار البنَّ  .9
 حل المشكلات. أسلوبذهني و والعصف ال

 .صفيَّةغير ال نشطةتخصيص أوقات للمناقشة الحرة من خلا  الأ .7
تكثي  دور المدرسة التربوي والعناية بحسن اختيار المعلم المؤهل في النشاط غير الصفي  .11

 .اوسلوكً  اوفكرً  امنهجً 
 الإعاقةي لطلبة ذو ل الذهنيَّةتنمية القدرات  تسهم في تعزيزللمعلمين تنفيذ ورش عمل  .11

 .البسيطة فكريَّةال
 النشاط المسرحي. البسيطة من المساهمة في فكريَّةال الإعاقةتمكين الطلبة ذوي  .12
بتنمية الواجبات المنزلية التي يمكن من خلاله طلب واجبات كتابية تتعلق  أسلوبتنفيذ  .13

 .الذهنيَّةالقدرات 
 .الذهنيَّةت راالقدة بهدف تنمية زيارات ميدانيَّ  .14
القدرات معارف ومواد تعمل على ترسيا وتحقيق  تعليميَّةة واللمناهج التربويَّ تضمين ا .15

 .الذهنيَّة
لدى طلبة  الذهنيَّةتنمية القدرات تسهم في  تعليميَّةتنفيذ رحلات خارج نطاق المؤسسة ال .16

 .البسيطة فكريَّةال الإعاقة
 ة.الرقميَّ والممارسات من خلا  الفيديوهات بعض المفاهيم  عر  .19

 :م النموذج وتنقيحهتقوي
ا  هو اتخاذ القرارات المدروسة المتعلقة بمفاهيم يزيد من احتما  تصميم نموذج فعَّ  مان إ

، قبل خبراء في التربية لذا يجب أن يراجع محتوى التصميم من ؛الطلابي الإرشادالتعليم والتعلم و 
مته في خريطة ءوملاومن حيي دقة المحتوى  ،متهاءمن حيي ملا هدافيقومون بالحكم على الأ
 .هدافالتطبيق لإنجاز هذ  الأ

النظم التربوية يجب أن يحددوا إذا كان التسلسل المرسوم في خريطة هذ   مصمميإن  
( بعد Brainstormوهل الأفكار المتباية من عملية العصف الذهني ) ،النظم سوف ييسر العملية

قد  سلفًارات والمعارف التي يتطلبها التوجيه جيدة؟ وهل جميع المها اعملية استخلاص الأفكار أفكارً 
 حُددت؟

إن تبني المخطط الانسيابي يسهم في وضع سلسلة من الرسوم التخطيطية تصف العمليات 
التي ينجزها النشاط. وعلى الرغم من أن المخطط الانسيابي لا يحتوي على النص والصور الفعلية 

الخاص بالمحتوى. ويمكن أن تنفذ المخططات  يحتوي على التسلسل فإنه ،تعليميَّةالللجرعات 
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( بتفصيلات مختلفة Alessi & Trollipالانسيابية بتفصيلات مختلفة. وينص  آليسي وترالب )
لطريقة )الدر  الخاص، والتدريبات( ينصحون  المستخدمة. فمثلًا  تعليميَّةباختلاف الطرق ال

. أما بالنسبة لطريقة اومجالاتهة العمليَّ باستخدام مخطط انسيابي بسيط يعطي نظرة شاملة لتسلسل 
 ,Alessiة ذات تفصيلات أكثر )ة( فينصحون بمخططات انسيابيَّ )المحاكاة والألعاب الرياضيَّ 
1991, pp. 246 – 247.) 

الحياة  ظل في للنشاط اللاصفي ةالمقترحالنماذج وللإتقان دور فاعل في تصميم 
 اأسلوبً والتقدم العلمي والتكنولوجي الهائل، كل هذا يفر   السريع،من سماتها التغير  التي المعاصرة
من التعامل مع هذ  المتغيرات. لذا اهتمت الدراسات التي تناولت التخطيط الإستراتيجي  امعينً 
وتتحكم درجة الثقافة  ،الناج  التصميمبدراسة الاحتياجات التي تعد من مقومات  صفيَّةاللا نشطةللأ

 منها.  الطلابوتحديد حجم احتياجات  التطبيقمتطلبات تمييز بين العامة بالقدرة على ال
 ما يلي:إلى  ومن خصائص التخطيط للنماذج التوعوية الوصول

 ها من أهدافجميع مهام وواجبات وإدارات الإدارة التي تسعى لتحقيق  يشملحيي  ؛الشمولية
 خلا  هذ  الخطط.

 ير الموضوعة في الخطة.بالصورة المستهدفة وفق المعاي هدافالنتائج والأ 
 وبذلك تتسم سائر  ؛حيي منطلق الخطة من خلا  الواقع المعيش للمنظمة ؛سمة الواقعية

 اتها.إجراءعناصر الخطة بالواقعية في وسائلها و 
 وهذا التدرج يتطلب الاختيار المناسب  ،ات بتدرججراءالتدرج في الأداء والسير بالوسائل والإ

 مراحل بصورة مناسبة. إلى  هاللمدة الزمنية للخطة وتوزيع
 ويه من تغيرات تتطلب وضع الفرو  تالمرونة لكون تلك الخطط تتعامل مع المستقبل وما يح

النظر في الخطط على ضوء  للمصمم إعادةالخاصة بالظروف المتوقعة. والمرونة تتي  
 وتحد من إمكانية تنفيذها. ،المستجدات التي قد تواجه الخطة

 ات جراءوكذلك السياسات والإ ،ه واضحةأهدافي جميع عناصرها فتكون الوضوح والبساطة ف
وفي معايير نجاحه حتى يمكن للجميع مهمة  ،والموارد المتاحة والمطلوبة والبرمجة الزمنية

 ها.أهدافالإسهام الفاعل في تحقيق 
 فكريَّةال الإعاقةلدى طلبة ذوي  الذهنيَّةتقويم النموذج المقترح لتنمية القدرات 

 :لبسيطةا
 الإعاقةفي اختبار كفاءة نموذج النشاط اللاصفي في مدار  تعليم ذوي  ةاستندت الباحث

من الاختبارات التي تكون محكمة من قبل  اأسلوبً ويعد هذا  )دلفاي أسلوبالبسيطة على  فكريَّةال
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مشروع أو  ،ي ووجهات النظر حيا  مشكلة معينةأالر  اءبدإتتمثل ب فكريَّةلية آمجموعة من الخبراء و 
فهي تقوم على تحديد المشكلة وتحديد  ،وتجربة وتباد  خبرات لية اختبار دلفاي أساسها تنبؤآمقترح و 
 بين خمسة ن هناك ماأدلفاي  أسلوبويفتر   ،وتقييم المعالجات في البحوث التطبياية هدافالأ
ائجها للحصو  على نتو معالجتها  أسلوبها و أهدافتعر  عليهم مشكلة الدراسة و عشرة خبراء إلى 
 ،راء ومقترحات الخبراء من خلا  ثلاث جولات تحكيميةآوتلتي  ،راء نوعية ودقيقة وموضوعيةآ

إلى  على ذلك خلص التحكيم وبناء ،يستخلص منها الاتفاق على حكم واحد يبنى عليه نتائج الدراسة
  النموذج التالي:

  :محاور تقويم النموذج المقترح
  :عدادمرحلة الإ :ولًا أ

 .حديد الاحتياجاتتسس العلمية الحديثة لاتباع الأ -1
 .التغيير والتغير التعليميمدى مراعاة التطورات في  -2
 .محتملةأو  قائمة حاجاتمدى التركيز على  -3
 .نشطةالأمدى الحرص على تقديم حلو  متكاملة للمشكلات من خلا   -4
 .التغيرات الحالية في التعليممستوى إلى  درجة الرقي بالمحتوى  -5
 .عراف المهنيةوالأ بالأصو مدى الالتزام  -6
 .صفيَّةاللا نشطةالأمدى شمو  التصميم لمفردات  -9

  :مرحلة التنفيذ :اثانيً 
  هداف.وفق الأ لنموذجاتطبيق مدى  -1
مجموعة من المعارف إلى  في النشاط اللاصفيئف االمتبع في تقسيم الوظ الأسلوب -2

 .والمهارات
 .للنشاطمدى مناسبة الزمن المخصص  -3
 .التعليموتقنيات  أدواتدى استخدام م -4
 .تطبيق النشاطثناء أالطلاب مدى تفاعل  -5
 .التي يمار  من خلالها النشاطعداد البيئة إ مستوى  -6
 .النشاطوفق متطلبات  الطلابتوزيع  أسلوب -9
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 :تطبيق النشاطمرحلة رصد مخرجات  :اثالثً 
 .النموذج المقترحتقويم  أدواتعداد إ مستوى  -1
 .لدى الطلابي والمهاري رصد المستوى المعرف -2
 .التوعويةمدى تحقيق الاحتياجات  -3
 .لاستيعاب متطلبات التغيير النموذجمدى مرونة  -4
 .المتبعة النشاط أساليبكفاءة  -5
 .التعلمفي بيئة  النفسيثر رصد الأ -6
 .ن وجدإالتعليمي  قيا  حجم الهدر -9

 الثلاث جولات ي)دلفاي( ذ أسلوبنتائج اختبار النموذج من خلال 
ن النموذج المقترح اتسم بتحقيق التوازن أالخبراء على  إجماعنتائج الجولة الأولى  أوضحت

مبني على جوانب تربوية  لسلوبوتقديمها ب ،والمهارات والاتجاهات فالموضوعي بين المعار 
وذكر الأدلة  ،إضافة التوثيقإلى  الحاجةإلى  ، وأشار الخبراءتعليميَّةال نشطةوربطها بالأ ،ونفسية
حدثتها التقنيات في رفع أا مع التغيرات التي راهين. وتوظي  تقنية المعلومات والاتصا  تماشيً والب

 .تعليميَّةة الكفاءة العمليَّ 
على مقترحاتهم  الخبراء بالتعديلات التي تمت بناءً  ةشادإ كانت النتائج الجولة الثانية في

التلكيد على إقامة ورش عمل للمعلمين  وتم ،لية التنفيذ المقترحة من قبل الباحثةآى و في الجولة الأول
 .من النموذج المقترح للاستفادةلياء الأمور و أوالموجهين و 

الناحية النظرية وتوقع كفاءته  من جمع الخبراء على كفاءة النموذجأوفي الجولة الثالثة 
مخرجات في رصد  ات النظاميةجراءهمية الإأ رغم و  ،دراسة تقويمية بعد التطبيق إجراءا واقتراح عمليًّ 

ولى في نجاح ليهم التطبيق تمثل الخطوة الأإقناعة الموكل  فإن ،الحكم عليه لإصدارتطبيق النموذج 
 .النموذج

 النهائية.خذ النموذج صيغته الموضوعية أبذلك 
 
 
 
 



 

  4212 

  :التوصيات
 المقترح.لتطبيقي في تنفيذ بنود النموذج ا الأسلوبالاعتماد على  .1
 البسيطة.عاقات تعليم الطلبة ذوي الإ إستراتيجياتالنموذج المقترح ضمن  إدراج .2
 النموذج.لية تنفيذ قالاهتمام بتثاي  الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة ب .3
 البسيطة.وحل المشكلات  الناقد التفكيرالطلبة في مجا  مهارات  تعزيز .4
ت التي كسابهم الخبرات والمهاراإو البسيطة  فكريَّةال الإعاقةالاهتمام بتثاي  الطلبة ذوي  .5

 .الذهنيَّةقدراتهم  عززت
 .العمل من خلا  النموذج المقترح على غر  حب العمل وتنمية روح الفريق بينهم .6
 أهدافتنمية مهارات الملاحظة والتحليل والتمييز وربط الأسباب بالنتائج كهدف من  .9

 .النموذج المقترح
 ة. جتماعيَّ ة والاالسلوكيَّ  التربيةالتركيز في تطبيق النموذج المقترح على   .9
 البعد عن التوجيه المباشر والدائم وترك مساحة للمناقشات. .7
 .يقدم بقدراته الخاصة طالبوترك كل  عدم ربط إنجازات الفرد بمدة إنجازات مجموع الطلبة .11
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 :المراجع
ستراتيجية تدريس الأقران في إ(. أثر استخدام 2113) البجحان، عيسى بن جواد بن صباح. -

 ،ة المتخصصةة الدوليَّ . المجلة التربويَّ فكريَّةال الإعاقةالحسابية للتلاميذ ذوي  تطوير المهارات
 .399-364(، 4) 2 ،المجلة التربوية الدولية

(: بعنوان: )فاعلية برنامج تدريبي في تنمية بعض 2112، محمد عبد الله عيسى )جابر -
علم ومقارنة أدائهم بالعاديين المكافئين المفاهيم الرياضية لدى الأطفا  المعاقين عقليًّا القابلين للت

 لهم في العمر العقلي(.
(: بعنوان: )أثر برنامج كمبيوتر متعدد الوسائط على تنمية بعض 2111حسن ، دعاء محمد ) -

 العمليات المعر ية لدى المعاقين عقليًّا في مدار  التربية الفكريَّة(.
باستخدام تحليل السلوك التطبيقي في  علية برنامجا(. ف2121الثبيتي، هند، وطلبة، منى. ) -

. مجلة التربية الخاصة والتلهيل فكريَّةال الإعاقةإكساب مهارات ما قبل المدرسة للأطفا  ذوي 
٠١(39 ،)1٠٥١-٠١. 

ستراتيجية التعلم للإتقان في تنمية الانتبا  لدى إ(. فعالية التدريب على 2116لذيب، هالة. )ا -
-٠٧٠(، 53. مجلة التربية وعلم النفس، )فكريَّةعاقة الذوات الإالتلميذات )القابلات للتعلم( 

٠٩١. 
تحليل السلوك التطبيقي في تنمية  إستراتيجيات(. مدى تطبيق 2121الزهراني، وشعبان ) -

 الإعاقةمن وجهة نظر المعلمين. المجلة العربية لعلوم  االمهارات الاجتماعية للمعاقين فکريًّ 
 .١٦١-١٠٠(،195) والموهبة

قائم على تحسين الانتبا   ي(. فعالية برنامج تدريب2119سليماني، عبد الله، وعيسى، ماجد. )ال -
ا بالطائف. مجلة التربية الخاصة والتلهيل، في اكتساب مهارات اللغة للتلاميذ المعاقين فكريًّ 

٠٤١-٠٠٠(،١١)٦. 
لوك التطبيقي في (. مستوى معرفة واستخدام المعلمات لفنيات تحليل الس2119الشيا، أفنان. ) -

کلية البنات  ،برامج الدمج بمدينة الريا .  مجلة البحي العلمي في التربية: جامعة عين شمس
 .177 -195(، 17) 13للآداب والعلوم والتربية، 

( واقع الاستراتيجيات التدريسية التي يستخدمها معلمو 2122الشهري عبدالله ، خالد أبو الغيي ) -
 ة )عسير( مجلة المناهج وطرق التدريس.الإعاقة الفكرية في منطق

 دار جامعة الملك سعود. ،(. البحي النوعي في التربية2112العبد الكريم، راشد ) -
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(: بعنوان: )فاعلية الألعاب التعليميَّة في تنمية المهارات 2111عبدالقادر ، سامي سعيد ) -
 منشورة.الحياتية لدى التلاميذ المعاقين عقليًّا القابلين للتعلم( دراسة 

(: بعنوان: )فاعلية برنامج سلوكي في تنمية بعض مهارات السلوك 2111عبدالرحيم سامية ) -
 التكيفي للأطفا  المعوقين عقليًّا القابلين للتعليم( دراسة منشورة.

(. تقييم درجة تطبيق معلمي 2119العجارمة، ميساء عبد الحميد، والخطيب، جما  أحمد. ) -
 ،تحليل السلوك التطبيقي في ضوء بعض المتغيرات ستراتيجياتلإ التربية الخاصة في الأردن

 .١٥-٠(،٠)3المجلة التربوية الأردنية: الجمعية الأردنية للعلوم التربوية، 
التدريس التي يستخدمها معلمو  إستراتيجيات( واقع 2122العسيري عامر، خالد أبو الغيي ) -

  .وطرق التدريسمجلة المناهج  ،في منطقة عسير فكريَّةال الإعاقة
(: بعنوان: فاعلية برنامج مقترح قائم على الوسائط 2113اغراب ، إيمان محمد عبد السميع ) -

 المتعددة لإكساب بعض مفاهيم الدراسات الاجتماعية للتلاميذ المعاقين عقليًّا القابلين للتعلم.
في علاج بعض (: بعنوان: )فاعلية برامج متعددة الوسائط 2111فتحي ، عبير عبد الحميد ) -

 اضطرابات الكلام لدى الأطفا  المعاقين عقليًّا القابلين للتعلم(.
 الإعاقةومعوقات السلوكيات غير المرغوبة بها لذوي  أساليب( 2123ناصر ) ىالقحطاني، يحي -

  .ةة والدراسات الإنسانيَّ مجلة العلوم التربويَّ  ،من وجهة نظر المعلمين فكريَّةال
(. سيكولوجية الأطفا  غير العاديين وتعليمهم: مقدمة في التربية 2119هلاهان، كوفمان ) -

 الخاصة، ترجمة عاد  عبد الله محمد، عمان: دار الفكر للنشر والتوزيع، الأردن.
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  


