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   الكويتدولة أطفال طيف التوحد في  سرأ الصعوبات التي تواجه
 1نوف سالم المرزوق  /د                                                  

 2بدر جاسم القلاف/ د                                                       

 3ريم يعقوب التميمي /د                                                  

 :الملخص

هدفت الدراسة إلى التعرف على الصعوبات التي يواجههاا وللاااأ وراور ول ااف لااو التو اد فاي  للاة 
( وسار  لاديها 28الكويت،  يث اعتمدت على المنهج الوص ي التحليلي. اشاتملت عيناة الثحاث علاى  

يلة لجما  سال ل رصاب بطاو التو د في رحافظاة اح مادب ودللاة الكويات. ساخ اساتسداا اساتثا ة  و 
وشااارت النتااالإج ائ صااالإاة إلااى وا الصااعوبات التااي يواجههااا وللااااأ ورااور ول اااف لاااو المعلورااات، ل 

التو ااد فااي الكوياات جاااأت ررسثااة   ااح المتوسااا الح اااوي علااى النحااو التااالي  ا تلاات الصااعوبات 
بات (، سلتهااااا الصااااعو 0..7( لا حااااراف رياااااارب  4..6ال اااالو اة المرسثااااة احللااااى بمتوسااااا   اااااوي  

(. جااأت ركات ت .7.6( لا حراف رياارب  8..6الاجتماعاة في المرسثة الثا اة بمتوسا   اوي  
(، للكا  را  7..6التواصل اللغوب لالمكت ت التعلاماة فاي المرسثاة الثالثاة بمتوساا   ااوي رت اال   

ات ( للثا اااااة. ورااااا الصااااعوب.7.6( للأللااااى ل .7.6اخاااات ف فااااي الا حااااراف المياااااارب  يااااث ولاااا   
 ماااا  .(7.64) ( لا حاااراف رياااارب 6.74الاقتصااا  ة فا تلاات المرسثاااة السار ااة بمتوساااا   اااوي  

لسكااير هاالن النتااالإج إلااى وا جمااا  احبعااا  سمتعاات واادرجات س ياااخ ررس عااة،  يااث ولاا  المتوسااا الكلااي 
ماي، (. وظهرت  تاالإج الدراساة وا العمار، لالم اتوت التعلا6..7( لالا حراف المياارب الكلي  ...6 

لعااد  احل اااف المصاااوي  بالتو ااد هااي المتغياارات التااي وظهاارت فرلقااا   الااة إ صااالإاا  فااي الصااعوبات 
التي يواجهها وللااأ ورور ول اف التو د في الكويت، في  ي  وا الحالة الاجتماعاة، لالمهنة الحالاة، 

ضارلر  س اد خ وارارج لالدخل الكهرب لخ سظهر لها سأثيرات إ صالإاة رلحوظة. لعلاه ولصت الدراسة ب
 سدريباة ل عخ    ي لاجتماعي حللااأ احرور. 

 .دولة الكويت ،أطفال طيف التوحد ،مورالأ: الصعوبات التي يواجهها أولياء المفتاحيةالكلمات 
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Abstract: 
  

The study aimed to identify the difficulties faced by the parents of children with 

autism spectrum disorder (ASD) in Kuwait. It adopted a descriptive-analytical 

approach. The sample consisted of 82 families with children diagnosed with 

ASD in the Ahmadi Governorate of Kuwait. A questionnaire was used as a tool 

for data collection. The statistical results showed that the difficulties faced by 

parents of children with ASD in Kuwait were ranked by mean score as follows: 

behavioral difficulties ranked first with a mean of (4.16) and a standard deviation 

of (0.37), followed by social difficulties in second place with a mean of (4.12) 

and a standard deviation of (0.43). Linguistic communication problems and 

educational difficulties ranked third with equal means of (4.10), but differing 

standard deviations of (0.41) for the first and (0.43) for the second. Economic 

difficulties ranked fifth with a mean of (4.06) and a standard deviation of (0.46). 

These results indicate that all dimensions received high evaluation scores, with 

an overall mean of (4.11) and a total standard deviation of (0.34). The study 

found that age, educational level, and the number of children with autism were 

variables that showed statistically significant differences in the difficulties faced 

by parents of children with autism in Kuwait. However, marital status, current 

occupation, and monthly income did not show significant statistical effects. 

Based on these findings, the study recommended the need for training programs 

and psychological and social support for parents.   

Keywords: Difficulties faced by parents - Children with Autism Spectrum 

Disorder - State of Kuwait 
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 :المقدمة
سعتباار احساار  هااي وللااى لبنااات وناااأ المجتماا  لولف رشس اااسه التااي ينكااأ فيهااا الط اال، لهااي 
التااي سوجاااه ساالو ه لسحاااافت علاااى سنميتااه الج اااماة لالع لاااة لالن  ااااة لالاجتماعااااة، لس اادا لاااه الرعا اااة 

ا علاى    ال زرة اا رعتماد    اه . فاحسار  ووجاه خاام ستمياغ عا  ميرهاا را  ب ااة بحيث  صثح شسص 
المشس اااات الاجتماعااااة، فااااي عملااااة الترباااااة الاجتماعااااة ح هاااا احسااااا  اح ثااار ر أرااااة لبااادأ هاااالن 
العملاة. لللأسر  بال  احثر في سنكئة الط ل، ليتجلى ذلك في الع قات الوثا ة التاي ساربا ويناه لباي  

 االلك فااي   إشااثات  اجاااسهخ احساساااة،  ل سااوفير  الاساار  للط اال  ورااه لوواااه لفااي ع قتااه ب خوسااه، ل 
 (..8.، م87.2سبل النجاح في الت اعل لالتكاو ر  الحاا   وني ورشيد  لبنى  صر، لالعدلاا، 

لراا  جهااة وخاارت سعااد ر ااألة لجااو   ل اال رعاااا  اخاال الاساار  فااي الالااا رالمجتمعااي  راا  
سناا اليورااة، لهاي ر األة لهاا وبعاا  رتثايناة لسمثال سحادب الصعوبات الهارة التي  واجهها فاي لاقا   اا

 بير لم ير  النمو لالتنماة في المجتمعات بكتل عاا، لالاسر  بكتل خام فوجو  ول اف ذلب إعاقة 
في احسر   ميل إلى جلح  يناراتاة جدياد  للأسار ،  ياث يواجاه بعار احسار صاعوبات فاي التعارال 

. لاااللك فااا ا الاهتمااااا ب ئاااة ذلب ائعاقاااة لاااه وهميتاااه الكبيااار  فاااي  رااا  هااالن الاااديناراتاات  اخااال وسااارهخ
 ليعتبر ضرلر  اجتماعاة لإ  ا اة.  ااسهخ

 (    .P 265  8788 Winarianti, et al؛   .م  ،8787  العمرب، 
 اضطراب ا  مالإا ا ردت الحاا (  باعتثارن  ائعاقةلاضافة إلى ذلك  فالتو دا؛ هو و د و وات   

ائعاقة بأ ها  إعاقة سطويرية شديد  س بح ركاا ل فاي الت كيار، لالكاعور، لاللغاة لالت اعال  نهل ست خل 
را  اخخاري . هالن ائعاقاة التطوريااة رادت الحااا  سحاد راا  المتطلثاات الاجتماعااة، التعلامااة، المهناااة 
لميرهاااا رااا  المتطلثاااات الهاراااة فاااي  ااال رر لاااة رااا  ررا ااال الحااااا . فاااي الوقااات الحاضااار، لوصاااثح 

خلق سحد ات فريد  لا  صر لهاا فاي جماا  جوا اح  ااا    .لتو د و ثر ا تكار ا في المجتم طراب ااض
احسااار  ، رماااا ياااشثر علاااى رعناااى لجاااو     ااااا  هااال  احسااار.  ياااث سواجاااه وسااار احل ااااف المصااااوي  

 Begumسحد ات ر تمر   ستعلق بسصالإص لسلو اات الط ل المصاب   (ASD) باضطراب التو د
, & Mamin, 2019, P1-4 ).   ليش ااد Alvarez  878. ،.7  878(   ل الاادلثحي. ،

(   اا احساار  التااي لااديها ل اال رصاااب باضااطراب التو ااد لااديها ركاات ت  ثياار  لرعوقااات .0.م
اثرت على صعوبة سكاو هل  احسر ر  الط ل  لرا  اورزالصاعوبات التاي ساواجههخ را  ل ال التو اد  

لالن  ي، لعدا سمتنهخ ر  وناأ ع قات اجتماعاة لالت اعال را  هي  قلة الدعخ الاجتماعي لالصحي 
ويئتهخ. لرنها  للك رااهو سعلاماي ول  ويئاي ولاجتمااعي ولصاحي ولاقتصاا ب ول   اوقي ول إ صاالإي 
ول ميرها      ما وا   هناك ركتلة وخارت سواجاه احل ااف المصااوي  بالتو اد لهاي سالو اات العناا ، 

بااالن  ، لالتااي سظهاار و اا ااا   اار  فعاال علااى المكاااعر ول المواقاا  التااي لا ل العدلا اااة لإلحاااا احذت 
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  ااتطا  الط اال التعاراال رعهااا بكااتل صااحاح.  متاا  وا سكااوا هاال  ال االو اات وراارا  رغعجااا   صااعح 
 على الوالدي  ال اطر  علاه، رما يغيد ر  التحد ات اليوراة لرعا ة الط ل. 

الاضطراب  ضغوط  بير  علاى الوالادي ، بماا لي بح ارت ك ال اف التو د بسصالإص هلا 
قدر  الط ل على سطوير رلابا لباياة ر  احا ول  ائ ثاط لالعغلة الاجتماعاة لعدافي ذلك ركاعر 

سح يااق رتطلثااات النمااو الطباعااي رثاال رهااارات التواصلااا اضااافة الااى لجااو  ركاات ت الط اال ال االو اة 
را يواجهوا سحد ات فاي رهاارات الط ال اليورااة رثال  العدلا اة،  وبات الغضح، لسلوك إيلاأ اللات،

الناااوا لالاسااات  لاة، رماااا  ضااااو رغيااادا  رااا  الضاااغوط علاااى احسااار .رما يااادف  الوالااادي  للثحاااث عااا  
، م .878الم ااعد  لالحاجاة الاى سااوفير ر اا د  ل عاخ را  جهااات رستصاة  رهيادات لاواو سااار  ، 

 عااااخ لسااااوفير ويئااااة صااااحاة لرناسااااثة للأل اااااف  (. لعلاااااة ، فاااا ا اهتماااااا المجتماااا  لاحساااار  فااااي 047
المصاااوي  بالتو ااد  عااد وراار ا بااال  احهماااة. لعلااى الاارمخ راا  التحااد ات الكبياار  التااي سواجااه احساار فااي 
التعارال را  احل ااف المصااوي ، فا ا ساوفير الادعخ الن  اي، الاجتمااعي، لالتعلاماي  س اهخ فاي سح اي  

  خا ف سعغياغ الاوعي لالتعاالا واي  المشس اات الاجتماعااة  وعاة  اا  هاشلاأ احل ااف لعاالإ سهخ. را
لالتعلاماة،  مت  سح يق سكاو وفضل حل ااف التو اد، رماا   اهخ فاي سح ياق ساوازا لسطاور اجتمااعي 

تعارف علاى الصاعوبات التاي لرنها جااأ  هالا الثحاث لل  .لي هخ في وناأ رجتم  و ثر شمولاة لس هم ا
 التو د في  للة الكويت.ل اف لاو ورور وللااأ ويواجهها 

  مشكلة الدراسة:
 سعااد اضااطراب لاااو التو ااد راا  و ثاار اضااطرابات النمااو ا تكااار ا فااي الوقاات الحااالي،  يااث 
 حظى باهتماا  بير فاي المجااف الثحثاي لائ ليناتاي علاى  اد ساواأ. ليكاير بعار الثاا ثي  إلاى وا 

اة اح ثر شيوع ا، لهو راا و دساه س اارير رعدف ا تكارن قد ارس   لاصثح ضم  الث ثة اضطرابات النمالإ
(. لسسعد الصاعوبات التاي يواجههاا وللاااأ وراور 40.، م.878الجمياة احرريتاة للتو د  الدلثحي، 

احل ااااف ذلب اضاااطراب لااااو التو اااد رااا  ووااارز التحاااد ات التاااي ساااشثر سااالث ا علاااى  اااالتهخ الن  ااااة 
 Fernandes & Segeren ديغ لسااجيري  فر ا الالاجتماعاة. ف اد وشاارت الدراساات، رثال  راساة 

لاحرهاااات  عاااا وا رااا  ر اااتويات رتوساااطة رااا  التاااوسر لالضااااغوط  اخبااااأ، إلاااى وا رعظاااخ (2016)
الن  ااااة  تاجاااة التحاااد ات الصاااحاة لالاجتماعااااة لالتعلامااااة لالاقتصاااا  ة المرسثطاااة ورعا اااة ول اااالهخ. 

وللااأ احرور، رما ينعت  سالث ا علاى لسش ب هلن الضغوط إلى ا س اض ر توت التوافق الن  ي لدت 
قاادرسهخ علااى اسااتسداا وساااليح المواجهااة ال عالااة، ليااشثر علااى س ااديرهخ لااللاسهخ لقاادرسهخ علااى الت اعاال 
لالتواصاال راا  اخخااري . هاالن ائشااتالاات سجعاال راا  الضاارلرب الثحااث فااي لباعااة هاالن الصاااعوبات 

جاات  عاااااخ س ااااااعدهخ علاااااى التغلاااااح لسأثيرهاااااا علاااااى  ااااااا  وللاااااااأ احراااااور، وهااااادف سطاااااوير اساااااتراسا
الضااغوط الن  اااة التااي يواجههااا وللااااأ ورااور ( وا 608، م.878لسكااير  راسااة ال ااحامي  .عليهااا
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احل اف ذلب اضطراب لاو التو د سسعد را  ووارز التحاد ات المرسثطاة ورعا اة هاشلاأ احل ااف.  ياث 
ا تااجااات الرعا ااة المتث ااة التااي يواجااه وللااااأ احرااور ر ااتويات رتغايااد  راا  الضااغوط الن  اااة ب اابح 

يتطلبهااا ول ااالهخ. لمالث ااا رااا ستمثاال هاالن الصااعوبات فااي اسااتنغاف الوقاات لالجهااد  لا الكااعور وتح يااق 
س اادا رلمااو ، رمااا يااش ب فااي بعاار الحااالات إلااى شااعور بائ ثاااط لف ااداا ال اادر  علااى التكاااو راا  

أ ورور احل اف ذلب اضطراب لاو ( يواجه وللاا.878ليضاو الررضاا   .الم شللاات المتغايد .
التو ااد سحااد ات  بياار  فااي التعاراال راا  ال االو اات الصاايثة حل ااالهخ، بائضااافة إلااى صااعوبات فااي 
اااف لرهااارات الحاااا  احساساااة.  مااا  عااا ي احهااالي راا  صااعوبة سااوفير  سعلااامهخ رهااارات التواصاال ال عه

ت المرسثطااة وتهيئااتهخ لتح يااق قاادر راا  الحما ااة حل ااالهخ راا  المسااالر المحاطااة، فضاا   عاا  التحااد ا
الاساات  لاة  ااأفرا  بااالغي . هاالن الصااعوبات سمثاال سحااد  ا    ااا ا لاجتماعا ااا  بياار ا، رمااا   ااتدعي  راسااة 

لسنبثااق ركااتلة الدراسااة راا   .رتعم ااة ل هااخ لباعتهااا لسأثيرهااا علااى وللااااأ احرااور لساابل التس اااو رنهااا
( لالالب يش اد علاى زياا   التوعااة 8786  الددولي للتوددد سوصاات رشسمرات  ثير  ع د رنهاا الماشسمر

 وف  ا اة التعارل ر  احل اف المصاوي  بالتو د، ر  التر يغ على التعرف على احعراض المثتر . 
 ما سدعو إلى التعالا ر  احلثاأ ر  خ ف سنظاخ لرش عمل لغيا   فهخ ا تااجات احل اف. لسش اد 

ا على ضارلر  سغلياد احها الي وتادريثات س ااعدهخ علاى رواجهاة التحاد ات الن  ااة لالتربوياة التاي و ض 
يواجهو ها. بائضافة إلى ذلك، سكد  الدراسة على وهماة سوفير  عخ    ي ر تمر للأهال لم ااعدسهخ 

راشسمر الجميااة الدللااة  ليش اد .في التعارل را  الضاغولات الناسجاة عا  رعا اة احل ااف ذلب التو اد
على ضرلر  سسصاص التدخ ت المثتر  لتلباة ا تااجات  ل ل ل بكاتل  INSAR  حبحاث التو د

فاار ب، راا  التر يااغ علااى ساادريح الوالاادي  لسااوفير  عااخ إضااافي للأل اااف فااي المجتمعااات ذات المااوار  
اا لل تااات، لفهاخ ساأثير التو اد علاى النماو  المحدل  .  ماا يوصاى وتح اي  التكاساص المثتار خصوص 

 كد  المشسمر على وهماة إجاراأ المغياد را  احبحااث لدراساة ا تااجاات احل ااف  اللغوب لالاجتماعي.
 .المصاوي  بالتو د، بما في ذلك سأثيرات البيئة على سطورهخ ل ا اة سح ي   وعاة  ااسهخ

إلااى ضاارلر  زيااا   لعااي المجتماا  بالتو ااد لب اادر المعا ااا  ( 8786 لسكااير  راسااة العتيبااي 
لذلاااك عااا  لاارا عمااال  ااادلات علماااة لرحاضااارات ث ا ااااة للرش عمااال  التااي س ااا  علاااى عاااسق اخبااااأ

( 8787 ماااا ولصاااى وااا  هنا اااة ليااااا  ب لرساااو    .للتوعااااة وهااالا الاضاااطراب للااارا التعارااال رعاااه
بضرلر  إجراأ رغيد ر  الدراسات  وف اضطراب التو د لسأثيرن على    اة وللااأ احرور.  ما سدعو 

ي  للتكااساص المثتاار لس ااد خ الاادعخ الاا زا للعااالإ ت. لسكاامل إلااى سكااوي  فاارا رتكارلااة راا  احخصااالإي
التوصاات و ضا  وهماة سن يل ورارج سوعوية ع  اضطراب التو د ل ا اة التعارال رعاه، بائضاافة إلاى 
 عااخ احساار لم اااعدسها فااي سجااالز التحااد ات التااي يواجهو هااا راا  لجااو  ل اال رصاااب بالتو ااد  اخاال 

( على زيا   الاوعي المجتمعاي  اوف اضاطراب لااو 8787بارشيد  لسش د  راسة با كواا ل  .احسر 
التو د ر  خ ف سنظاخ  م ت سوعوية سهدف إلى سح اي  فهاخ المجتما  لكا ااة التعارال را  احل ااف 
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المصاوي  بالتو د.  ما س ترح الدراسة س د خ وارارج سدريبااة لابااأ لاحرهاات  تاى يتمتناوا را  التعارال 
لسعلاخ ول الهخ رهارات الحاا  احساساة لالتواصل.  ماا س الا الدراساة الضاوأ ر  ال لو اات الصيثة 

علااى ضاارلر  زيااا   المااوار  المالاااة لالتموياال لم اااعد  احساار فااي رعا ااة لعاا   احل اااف المصاااوي  
بالتو ااااد. لراااا  وجاااال ضااااماا س ااااد خ خاااادرات عالاااااة الجااااو  ، س تاااارح الدراسااااة و ضااااا  سطااااوير المرافااااق 

افق رعا ة لسأهيل احل اف المصاوي  بالتو د. لسستتخ الدراساة وت الاا الضاوأ علاى لالتجهيغات في رر 
وهماااة إصاادار قااوا ي  سحمااي   ااوا احل اااف المصاااوي  بالتو ااد لسضاام  لهااخ ويئااة  رنااة ل اضاانة فااي 

 رجالات الرعا ة. 
ا لبناأ على را سبق ف ا ركتلة الدراسة الحالاة ستمثل في سحديد " الصاعوبات التاي يواجهها

 وللااأ ورور ال اف لاو التو د في  للة الكويت" 
 أسئلة الدراسة:

 الصعوبات التي يواجهها وللااأ ورور احل اف المصاوي  بالتو د في  للة الكويت؟ را -.
فاي الصاعوبات التاي  (α = 0.05) راا ال ارلا ذات  لالاة إ صاالإاة عناد ر اتوت الدلالاة   -8

لتو ااد سعااغت إلمااالعمر ، الم ااتوت التعلامااي ، الحالااة يواجههااا وللااااأ ورااور احل اااف المصاااوي  با
 ؟"الاجتماعاة ، عد  احل اف المصاوي  بالتو د في احسر  ، المهنة الحالاة، الدخل الكهرب 

 أهداف الدراسة : 
 التعرف على   سهدف الدراسة إلى

 الصعوبات التي يواجهها وللااأ ورور احل اف المصاوي  بالتو د في  للة الكويت -.
فاي الصاعوبات التاي يواجههاا  (α = 0.05) ال ارلا ذات الدلالاة ئ صاالإاة عناد ر اتوت الدلالاة 

المصاااوي  بالتو ااد سعااغت إلمااالعمر ، الم ااتوت التعلامااي ، الحالااة الاجتماعاااة ،  احل ااافوللااااأ ورااور 
 "عد  احل اف المصاوي  بالتو د في احسر  ، المهنة الحالاة، الدخل الكهرب 

 راسة:أهمية الد
 :أولًا: الأهمية النظرية

  .  ا  ظري ا لاضطراب لاو التو د ل راسات في ويئات رتعد  س دا الدراسة عرض 
  ،س دا الدراسة إضاافة علمااة فاي رجااف وبحااث لااو التو اد، خصوصاا  فاي البيئاة الكويتااة

 .رما   د فجو  رعر اة ستعلق بالصعوبات التي سواجه احسر
 عوبات ال اااااالو اة، الاجتماعاااااااة، الاقتصااااااا  ة، التعلاماااااااة، سس اااااااعد فااااااي فهااااااخ لباعااااااة الصاااااا

 .لصعوبات التواصل اللغوب، رما  سعغز احسا  النظرب لدراسات التو د
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  وااا  وثر رتغيرات رثال العمار، الم اتوت التعلاماي، لعاد  احل ااف المصااوي  بالتو اد علاى
 .وف هلن العوارلالصعوبات التي سواجه وللااأ احرور، رما يسثرب الن اش العلمي  

 ثانياً: الأهمية التطبيقية
  قد سس اهخ في سصماخ ورارج سدريباة ل عخ    ي لاجتماعي حللااأ احراور لتس ااو احعثااأ

 .الناسجة ع  التعارل ر  ول اف التو د
  ،الة لدعخ وسار ول ااف التو اد س دا سوصاات س تهدف الجهات الم شللة لتطوير سااسات فعه

 .فير السدرات بكتل ولس ر  التر يغ على سو 
  قد س اعد النتالإج في سصماخ  م ت سوعاة لدعخ وسر ول اف التو د، بما  س هخ فاي  رجهاخ

 .بالمجتم 
  ،سسبرز وهماة الثحث ر   س د خ  عخ رسصص للأسر ذات الادخل المحادل  ول التعلااخ احقال

 .في الكويت وناأ  على  تالإج التحليل ائ صالإي
 :  مصطلحات الدراسة

هاااي "وراااور ساااأسي بكاااتل جدياااد لي اااوا المجتمااا  ول بعااار الناااا  بالتصااادب لهاااا لالتغلاااح  صدددعوبات:ال
  .(787.، م.878عليها، لقد سكوا هلن التحد ات لمجتم   ارل ول رجارا  ول احرخ  لها" رطرا

( بأ هااا" جماعاة اجتماعااة اساسااة ل ظاااا اجتمااعي رلإا اي لرصاادر 8787ليعرفهاا لاايبي   الأسدر::
  عارة وللاة لضثا ال لوك، لر  خ لها يتل ى وفرا ها ولف  رل  الحاا  الاجتماعاة" . وخ قي ل 

لسعاارف الصااعوبات التااي سواجااه احساار  التااي لااديها ل اال رصاااب بالتو ااد اجرالإاااا     بأ هااا  رجموعااة 
التحاد ات التاي يواجههاا احهال فاي سلبااة ا تااجاات ل لهاخ  تاجاة لاضاطراب التو اد، رثال العجاغ فاي 

جاااااالات التعلااااااخ لالعمااااال لالت اعااااال الاجتمااااااعي، إضاااااافة إلاااااى صاااااعوبات فاااااي النطاااااق، لالعوالااااا ، ر
لالمكت ت الاقتصا  ة، لصعوبات في الحصوف على الدعخ ال زا ر  المشس ات المستصة. سكمل 

ا التأثيرات الن  اة لالاجتماعاة التي يواجهها الوالداا في  ااسهخ اليوراة   .هلن الصعوبات و ض 
هااو اضااطراب عصاابي  مااالإي   ااتمر لااواف  اااا  ال اار ،  ظهاار عااا   فااي ال اانوات  التودددد: اباضددطر 

صااعوبات فااي الت اعاال الاجتماااعي، التواصاال مياار احللااى راا  عماار الط اال. يتميااغ هاالا الاضااطراب ب
الل ظي، لسطوير الع قات الاجتماعاة، إضافة إلى سلو اات  مطاة ول رتكرر  سكمل استسداا الج خ 

 . .(APA, 2013) أ لالك ا.  ما يتثعه ريوف  رحدل  ول استجابات   اة مير عا  ة ول احشاا
 سلتغا الدراسة الحالاة بالحدل  التالاة   :ددود الدراسة

على روضوت " الصعوبات التي يواجهها اللااأ ارور ال اف  -الحدل  الموضوعاة  اقتصرت الدراسة 
 التو د في  للة الكويت ".
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ة  سااخ سطبيااق هاالن الدراسااة علااى  وساار ول اااف التو ااد ، بمحافظااة اح ماادب فااي  للااة الحاادل  المتا ااا
 الكويت.  

 ه.  664.-ا8786الحدل  الغرناة  سخ سطبيق الدراسة الحالاة في العاا الدراسي 
الحادل  الثكارية  سااخ سطبياق هالن الدراسااة علاى عيناة راا  وسار ول ااف التو ااد ، رحافظاة اح مادب فااي 

  للة الكويت.
 :الدراسات السابقةالنظري و  عرضال

الصعوبات التي يواجههاا اللاااأ اراور ال ااف التو اد فاي  للاة  يتضم  هلا الجغأ النهظرب المتعلق وا "
الصاعوبات التاي يواجههاا ، لرثحاث اظطاراب التو اد  رثحاث  " لاللب  ضخ رثحثي  لهما الكويت ". 

الدراسااات التااي  ااوف روضااوت الدراسااة، لرنهااا  ،   االلك، الدراسااات ال اااب ةاللااااأ ارااور ال اااف التو ااد
 سناللت  روضوت الدراسة . 

  :اولًا: الأدب النظري 
 أولًا: اضطراب طيف التودد:

علاى  (ASD) ا تكاار اضاطراب لااو التو اد (WHO) س ادر رنظماة الصاحة العالمااة
ف اااا رااا  إجماااالي عاااد   %4.؛ لرااا  ذلاااك، فااا ا هااالا  كااامل  اااوالي %7.04ر اااتوت العاااالخ ون اااثة 

عتبر التو اد را  و ثار الاضاطرابات   . (Baxter, Brugha, Erskine, 2015احل اف في العالخ 
ا فااي احبحاااث العلماااة لالع جاااة ااا لاسااع  لسنوعاات التعري ااات  امااا يتعلااق  .العصااباة التااي سكااهد اهتمار 
 American Psychiatricبم هاااوا التو اااد   ياااث عرفتاااه الجميااااة احرريتااااة للطاااح الن  اااي  

Association (APA),2013    ،بأ ااه  اضااطراب  مااالإي رع ااد يااشثر فااي ساالو اات الكااسص )
رهارات التواصل، لالت اعل الاجتماعي.  ظهر عا   في رر لة الط ولة المثتر  لي تمر لواف الحاا . 
يتنوت هلا الاضطراب في شدسه،  يث  مت  وا  عا ي بعار احفارا  را  صاعوبة شاديد  فاي الت اعال 

  وينماا عرفتاه رنظماة الصاحة العالمااة .وينماا  ظهار  خارلا بم اتوت عااف  را  اح اأ را  اخخاري ،
World Health Organization. (2019)  بأ اه رجموعاة را  الاضاطرابات العصاباة التاي ساشثر

على رهارات التواصل لال لوك الاجتماعي لل ر ،  ما  ظهر في سلو اات  مطااة لرتكارر .  متا  وا 
 .اض ر  خ ا ة إلى شديد ، رما يتطلح ر تويات رت السة ر  الدعخسترالح شد  احعر 

اضاطراب لااو التو اد  (CDC)  ما لعرفت ررا اغ ال ااطر  علاى احراراض لالوقا اة رنهاا
هااااو اضااااطراب سطااااورب عصاااابي يتميااااغ بصااااعوبات فااااي التواصاااال الاجتماااااعي لال اااالو اات المتكاااارر  

لمثتار ، لقاد  ستلا  احفارا  المصااووا باه فاي لالمحدل  .  ظهر هلا الاضاطراب فاي رر لاة الط ولاة ا
 .ال درات لالا تااجات الع جاة
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ليعرف الثا ثوا اضطراب لاو التو اد بأ اه    الاة عصاباة ساشثر علاى  ماو الادرا ، رماا 
 يش ب إلى صعوبات في التواصل لالت اعل الاجتماعي، لسلو اات رتكرر . 

 : طراب التوددخصائص اض
اضااحة علااى الط اال التو اادب بعااد ا ماااف الط اال ال اانة الثا اااة راا  عماار  عااا   رااا سكااوا السصااالإص ل 

لي اال  واادأ  دلثااة بعااد السار ااة راا  العماار للا سظهاار السصااالإص ال احعااراض واان   ال ااو  لالكااد    
(، ل سستل   هل  السصالإص ر  ل ل إلاى  خار لبوجاه   86، 8788بطاينة، لالدررتي، لالمورني، 

 لر  هل  السصالإص   
ا، فا ا اللغويةالسصالإص  ..    ظر ا حا رعايير التكساص لاضطراب لاو التو د لاساعة جاد 

احفاارا  المصاااوي  وهاالا الاضااطراب  ظهاارلا خصااالإص رستل ااة بكااتل رلحااو . علااى لجااه 
السصااوم، يتمتاا  احل اااف المصاااووا باضااطراب لاااو التو ااد بسل اااات سطوريااة رتنوعااة 

غة لسعبيارهخ عنهاا، ساواأ را   ياث ال واعاد للغا ة، ليستل وا بكتل  بير في ردت إس ا هخ لل
ول الم ر ات.  لخ يتخ بعد سحديد ال بح ال علي للمكا ل الك راة لدت احشسام المصاوي  
بالتو د. لر  ذلك،  عت د بعر العلماأ وا ذلك  اسج ع  سل لة را  اح اداث التاي سحادث 

صااعح علااى الط اال فهااخ وثناااأ لبعااد الااولا   لسااشثر علااى الجهاااز العصاابي، رمااا  جعاال راا  ال
لالت اعااال رااا  العاااالخ الساااارجي. سستلااا  لري اااة سواصااال احشاااسام المصااااوي  بالتو اااد رااا  
اخخاااري ، ليستلااا  ذلاااك   اااح سطاااورهخ الاجتمااااعي لالع لاااي. يس  ااات وا رعظاااخ احل ااااف 
المصاااوي  بالتو ااد قااا رلا علااى  طااق الكلمااات، لكاا  هاالن الكلمااات مالثااا  رااا سكااوا عد مااة 

ذات رعناى. ال اارا واي  احل اااف العاا يي  لاحل اااف المصااوي  بالتو ااد هااو وا ال الإاد  لمياار 
الط ااال العاااا ب يبااادو فاااي اساااتسداا التكااارار فاااي ررا ااال الكااا ا المثتااار ، للكناااه يتجاااالز ذلاااك 

 (. 22.،م 8788ولالجي، ب رعة 
السصاااالإص الاجتماعااااة    ستر اااغ السصاااالإص الاجتماعااااة لال ااااف لااااو التو اااد   علاااى  .8

لع قاات الاجتماعااة را  ااخخاري  لصاعوبة التواصال لبنااأ ع قاات اجتماعااة قصور في ا
لمير قا ر على التعا ش ر  الوسا الاجتماعي بكاتل لباعاي لصاعوبة التواصال العاال ي 

 ( .، م 87.2  بيل ، ل عغلز،  
 ( خصالإص اضطراب التو د في التالي  ..-8.، م8787 و مد ليحد  

حل اف المصااووا بالتو اد را  سحاد ات  بيار  فاي قادراسهخ الع لااة،  عا ي االسصالإص الع لاة     ..
ا فاااي الااالا ر  لالا تثاااان،   ياااث يواجهاااوا صاااعوبات فاااي الت كيااار الن ااادب ل  لصاااعوبات، لضاااع  
لقصور ا في ال در  على استاعاب المعلوراات لسصاورها  تال رتكارال.  ماا  ظهارلا صاعوبة فاي 
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وفكااارهخ، لالتكاااو راا  التغياارات. هاالن التحااد ات سااشثر  فهااخ لس  ااير المواقاا  الاجتماعاااة، لسنوياا 
 .بكتل  بير على قدرسهخ على التعارل ر  العالخ ر   ولهخ لالت اعل بكتل فعاف ر  اخخري 

 عااا ي رعظااخ احل اااف المصاااوي  بالتو ااد راا  صااعوبات  بياار  فااي اللغااة السصااالإص اللغويااة    .8
كاارهخ لركااعرهخ بكاتل لاضاح، ساواأ  ااا لالتواصل. فهخ يواجهاوا سحاد ات فاي التعبيار عا  وف

ذلااك ل ظا ااا ول مياار ل ظااي.  مااا  عااا وا راا  صااعوبة فااي فهااخ ال واعااد اللغويااة لاسااتسدارها بكااتل 
صحاح، رما يشثر سلث ا على قادرسهخ علاى الت اعال الاجتمااعي لالتكااو را  ويئااسهخ. علاى الارمخ 

ر  سطاوير رهاارات لغوياة جياد ، ر  هلن الصعوبات، ف ا بعر احل اف التو ديي  قد يتمتنوا 
 .للكنهخ قد يواجهوا سحد ات ر تمر  في جوا ح وخرت ر  اللغة لالتواصل

هو  الة عصباة لسطورية ستميغ بصعوبات  الإمة لرهمة في   (ASD) ما وا ضطراب لاو التو د
التواصااال لالت اعااال الاجتمااااعي فاااي ساااااقات رتعاااد  .  كااامل لصااا  الحالاااة ركااات ت فاااي الت اعااال 

جتمااااعي لالتواصااال، بائضاااافة إلاااى  طااااا رحااادل  رااا  الاهتماراااات لال ااالو اات، لصاااعوبات فاااي الا
رهااااارات التواصاااال، لصااااعوبات فااااي المهاااااا لاح كااااطة اليوراااااة. مالث ااااا رااااا  سظهاااار احفاااارا  المصاااااووا 
 (باضااطراب لاااو التو ااد اهتمارااات رحاادل  ، ليتثعااوا ساالو اات  مطاااة، ليلتغرااوا بط ااو  رتكاارر 

ga, 2021 Segal Y, Se ( 
لياارت الثااا ثي  وا احشااسام المصاااووا باضااطراب لاااو التو ااد يتميااغلا بمجموعااة راا   

لالعال ااة الممياغ .  كامل ذلاك صاعوبات  لالاجتماعاةالسصالإص ال لو اة لالحر اة لالبد اة لالع لاة 
النمااو  فااي التواصاال الاجتماااعي لالت اعاال راا  اخخااري ، لو ماااط ساالو اة رتكاارر  لرحاادل  ، لسااأخر فااي

الحر ااااي، لاخت فااااات فااااي التطااااور المعرفااااي، لقصااااور فااااي فهااااخ المكاااااعر لالتعااااال  راااا  اخخااااري . 
بائضااافة إلااى ذلااك، قااد  عااا ي احفاارا  المصاااووا بالتو ااد راا  ركااا ل   اااة، ل وبااات ا  عالاااة  ااا  ، 

راا  لصااعوبات فااي التكاااو راا  التغيياارات، رمااا يااشثر بكااتل  بياار علااى  ااااسهخ اليوراااة لس اااع سهخ 
 .رحاطهخ

 : سباب طيف التوددأ
لطالما  اا لاو التو د رحا اهتماا الثا ثي   ظر ا لتعد  رظااهرن لسكاابتها را  اضاطرابات وخارت.  

لقد و ت هلا التنوت إلى سعد  النظريات  وف وسثاب هلا الطاو،  يث ر غت الدراسات المثتر  علاى 
ط اال للالد اااه. فكا ااات هنااااك اسهاراااات روجهاااة العواراال الن  ااااة لالاجتماعااااة، لخاصاااة الع قاااة واااي  ال

للوالاادي ، خاصااة احرهااات، وااغعخ وا ساالو هخ هااو ال اابح الرلإا ااي للاصااابة بالتو ااد. إلا وا احبحاااث 
الحديثااة قااد   ضاات هاالن  النظريااات ، رش ااد  وا وسااثاب التو ااد سكماا  فااي عواراال ويولوجاااة للراثاااة، 

لالياوا، سر اغ احبحااث علاى فهاخ اخلااات العصاباة لوا الوالدي  لا وا ر شللي  ع  هالا الاضاطراب. 
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التاااي ساااش ب إلاااى ظهاااور وعاااراض التو اااد، وهااادف سطاااوير سااادخ ت ع جااااة و ثااار فعالااااة، ل اماااا يلاااي 
  تطرا حهخ  النظريات التي ف رت   دلث التو د لهي  

 النظريات البيولوجية:  .1
ر النظريات البيولوجاة اضطراب لااو التو اد علاى و اه  تاجاة  لسلال ويولاوجي فاي الادرا ،  ياث س  ه

ح لجااو  سلاا  فااي و  ااجة الاادرا  ول   ااص فااي  مااو الس  ااا العصااباة، رمااا يااشثر علااى لظااالإ   ساارجه
الاادرا  بكااتل عاااا. هاالن التغياارات العصااباة  سعت ااد و هااا سكماا  لراأ ظهااور احعااراض المتنوعااة لطاااو 

 ، بائضااافة إلااى الاضااطرابات التو اد، رثاال الصااعوبات فاي التواصاال الاجتماااعي لالت اااع ت المتكارر 
المصا ثة رثل الصرت لائعاقات الع لاة. لبالتالي، ف ا احبحاث الحديثة سكير ب و  إلى وا احساثاب 

 (24.، م87.0 ال عيد ،  العصباة سلعح  لر ا رحوري ا في سطور اضطراب لاو التو د.
 النظريات الوراثية والجينية:  .2

اب لاو التو د ينكأ ع  خلل لراثي،  يث سكير الدراسات إلى يرجح العديد ر  الثا ثي  وا اضطر 
لجو  صلة قوية وي  هلا الاضاطراب للجاو  ل ار  ول سغيار فاي بعار الجيناات. هالا  عناي وا هنااك 
عواراال لراثاااة سلعااح  لر ا وساسااا ا فااي زيااا   خطاار ائصااابة بالتو ااد، لقااد  تااوا ساابح بعاار الحااالات 

 ( .0.، م8787ات  و مد ، هو لجو  خلل في سر يح الكرلروسور
 الفرضيات البيوكيميائية:   .3

سكااير احبحاااث الحديثااة إلااى وا اخاات ف سااوازا النواقاال العصااباة، رثاال ال اايرلسو ي  لالاادلباري ، يلعااح 
ااااا فااااي ظهااااور وعااااراض اضااااطراب التو ااااد. فااااالتغيرات فااااي ر ااااتويات هاااالن النواقاااال العصااااباة   لر ا هار 

لااااى المااااغا ، الاااالا ر ، سنظاااااخ الحااااوا ، لاااااو لالتواصاااال للظالإ هااااا  متاااا  وا سااااشثر بكااااتل  بياااار ع
الاجتماعي، لهي جماعها جوا اح رتاأثر  وهالا الاضاطراب. لبالتاالي، فا ا فهاخ الادلر الالب سليثاه هالن 
النواقااااال العصااااااباة  عااااااد وراااااار ا بااااااال  احهماااااااة لتطاااااوير ع جااااااات جديااااااد  لفعالااااااة لاضااااااطراب لاااااااو 

  (. 688، م.878  ما ل لرهرية  ، التو د
 ريات الأيضية:النظ .4

س تاارض  النظريااة اح ضاااة وا و ااد وسااثاب اضااطراب لاااو التو ااد هااو لجااو  خلاال فااي عملاااة هضااخ 
بعار البرلسينااات، خاصااة الجلااوسي  الموجاو  فااي ال مااح لالكااعير لالكاازي  الموجااو  فااي الحليااح. هاالا 
 السلاال الهضاامي يااش ب إلااى رجموعااة راا  احعااراض، رثاال اضااطرابات الجهاااز الهضاامي  ائر اااك
لائسهاف لالا ت ا ، لالح اساة الغلالإاة، ل تى بعر المكا ل ال لو اة المرسثطاة بالتو اد. لستضام  
ا لجو  اخت لات فاي ساوازا الثتتيرياا فاي احرعااأ، ل  اص فاي بعار ال يتاريناات  هلن  النظريات و ض 

  (  688، م.878  ما ل لرهرية  ،  احعراض  لالمعا ا، رما   اهخ في س اقخ
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 : ة العقل أو المعرفةنظري .5
سستلاا   ظريااة الع اال عاا  النظريااات ال اااب ة فااي التر يااغ علااى الجوا ااح الن  اااة لالمعر اااة لاضااطراب 
لااااو التو اااد، وااادلا  رااا  التر ياااغ علاااى الجوا اااح ال  ااايولوجاة. س تااارض هااالن النظرياااة وا احشاااسام 

علااى فهااخ وا اخخااري   المصاااووا بالتو ااد  عااا وا راا    ااص فااي سطااوير " ظريااة الع اال"، لهااي ال اادر 
لديهخ وفكار لركاعر ل وا ا رستل ة عنهخ. هالا الان ص فاي سطاوير  ظرياة الع ال ياش ب إلاى صاعوبات 
 بياار  فاااي التواصاال الاجتمااااعي، لفهااخ سااالوك اخخاااري ، لالت اعاال بمرل اااة فااي المواقااا  الاجتماعااااة. 

التااااي يواجههااااا احشااااسام  لبالتااااالي، فاااا ا  ظريااااة الع اااال س اااادا س  اااايرا  ر نعااااا  للعديااااد راااا  الصااااعوبات
 (.24.، م87.0المصاووا بالتو د في  ااسهخ اليوراة ال عيد ، 

 نظرية الفيروسات والتطعيم:  .6
سااربا   ظريااة ال يرلسااات لالتطياااخ وااي  اضااطراب لاااو التو ااد للجااو  عاادلت فيرلساااة خاا ف فتاار  

وصحاب هلن النظرياة وا  الحمل ول الط ولة المثتر ، ول  تاجة لت اع ت رعينة ر  الل ا ات.   ترض
ااا فااي الاادرا  الناااري ول سااش ب إلااى اسااتجابات رناعاااة مياار لباياااة سغيااد راا   ال يرلسااات قااد س اابح سل  
خطر ائصاابة بالتو اد. لي تر اوا وا فكال الجهااز المنااعي للط ال فاي ال ضااأ علاى ال يرلساات قاد 

 يش ب إلى استمرار لجو ها لس ببها في وضرار  راغاة ر تمر 
(Centers for Disease Control and Prevention, 2021)    

 نظرية التلوث البيئي:   .7
سطااارح   ظرياااة  التلااااوث البيئاااي فكااار  وا التعاااارض للماااوا  ال اااارة فااااي البيئاااة، رثااال الغلإبااااق 
لالرصام لولف و  يد الكربوا لروا   افظة الطعاا، خ ف ررا ل النمو الح اسة للط ل، قد   اهخ 

عراض اضطراب لاو التو د. فالتعرض لهلن ال موا قد يش ب إلى سل  فاي بكتل  بير في ظهور و 
 الدرا  لس مخ في الدا، رما يغيد ر  خطر ائصابة وهلا الاضطراب المع د.

لسماشاااا ا رااا  راااا سااابق يااارت الثا اااث و اااه علاااى الااارمخ رااا  عااادا لجاااو  سااابح لا اااد رحاااد  
يااانجخ عااا  خلااال فاااي رناااالق  لاضااطراب لااااو التو اااد، سكاااير احبحااااث إلاااى وا هااالا الاضااطراب قاااد

رنهااا  الاادرا  الم ااشللة عاا  رعالجااة المعلورااات الح اااة. لسغيااد عااد  عواراال راا  خطاار ائصااابة بااه، 
العوارال الوراثااة لالبيئاااة التاي سلعاح  لرا  فااي ظهاور هالا الاضااطراب. را  واي  هاالن العوارال، اخاات ف 

ل  ص في سطوير " ظرية الع ل"،  سوازا النواقل العصباة، لالسلل في عملاة هضخ بعر البرلسينات،
لالتعاارض لل يرلسااات لال ااموا البيئاااة. بائضااافة إلااى ذلااك، سكااير بعاار النظريااات إلااى  لر العواراال 

العاصاااامي، الكَرعااااالب، ل عبااااد  ، الوراثاااااة لالط اااارات الجيناااااة فااااي زيااااا   خطاااار ائصااااابة بالتو ااااد  
8787). 
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 أعراض طيف التودد:
بكاتل  بيار واي  احل ااف، لكا  هنااك  (ASD) التو اد لقاد ستناوت وعاراض اضاطراب لااو

بعر احعراض الكالإعة التي يتكارك فيها رعظخ احل ااف المصااوي  وهالا الاضاطراب. ستضام  هالن 
احعااراض صااعوبة فااي التواصاال الاجتماااعي، رثاال صااعوبة فااي الت اعاال راا  اخخااري  ول عاادا ال اادر  

ه ول  غماة الصاوت.  ماا  ظهار احل ااف فاي  ثيار على فهخ ائشاارات الاجتماعااة رثال سعبيارات الوجا
ر  اح ااا سلو اات  مطاة رتكرر ، رثل التكرار في الحر اة ول الاهتمااا الم ارط بأ كاطة رعيناة. قاد 
ا ر  صعوبة في التكاو ر  التغيرات في رلسينهخ الياوري،  ماا قاد  تاوا لاديهخ   اسااة   عا وا و ض 

. ليكاير (Gaber, 2023)الح اة رثال الضاوأ ول الصاوت ر رلة ول   ص في الاستجابة للمثيرات 
(  عاااااا ي احل ااااااف المصااااااووا باضاااااطراب لااااااو التو اااااد رااااا  806، م8788 اشااااا  لالح اااااات  

صااعوبات  بياار  فااي فهااخ لسعبياار الا  عااالات، سااواأ  ا اات ا  عااالاسهخ الساصااة ول ا  عااالات اخخااري . 
ستل ااة لس  اايرها، رمااا يااشثر بكااتل  بياار فهااخ يواجهااوا سحااد ات فااي التعاارف علااى وسااثاب المكاااعر الم

علااى قاادرسهخ علااى التواصاال لالت اعاال الاجتماااعي بكااتل لباعااي. هاالا ال صااور فااي فهااخ الا  عااالات 
يااش ب إلااى صااعوبات فااي وناااأ الع قااات لسكااوي  الصااداقات، ليحااد راا  قاادرسهخ علااى المكااار ة فاااي 

 .اح كطة الاجتماعاة
ا باضاطراب لااو التو اد  عاا وا را  رجموعاة ليكير الثا ثي  إلى وا احشسام المصاوو 

رتنوعاااة رااا  احعاااراض التاااي ساااشثر علاااى قااادرسهخ علاااى التواصااال لالت اعااال الاجتمااااعي. ستمثااال هااالن 
احعراض في صاعوبات فاي التواصال الل ظاي لميار الل ظاي، رثال ضاع  التواصال الثصارب، لساأخر 

اااا  سااالو اة رتكااارر  لرحااادل  ، رثااال اللغاااة، لصاااعوبة فهاااخ ائشاااارات الاجتماعااااة.  ماااا  عرضاااوا و مال 
الحر ات المتكرر ، لالا كغاف بأجغاأ رحد   ر  احشااأ، لالح اساة الم رلة للماشثرات الح ااة. هالن 
الصااعوبات سااشثر بكااتل  بياار علااى قاادر  احفاارا  المصاااوي  بالتو ااد علااى وناااأ الع قااات الاجتماعاااة 

 .لسكياو و   هخ ر  البيئات المستل ة
  :ي تواجه أسر أطفال اضطراب التوددت التثانيًا: الصعوبا

سواجه احسر التي لديها ول اف رصااووا بطااو التو اد سحاد ات  بيار  لرتكاابتة ساشثر علاى 
جماا  جوا اح  اااسهخ. فوجاو  ل ال  حتاا  إلااى رعا اة خاصاة لاهتمااا ر اتمر   ارض ضاغولا     اااة 

تناوت شادسها بااخت ف الظارلف المحاطاة لرا  ة لاجتماعاة  بير  على احسر . ستعد  هلن التحد ات لس
باحساااار ، رثاااال الم ااااتوت الاقتصااااا ب لالاجتماااااعي، لخصااااالإص الط اااال المصاااااب، ل عااااخ المجتماااا  
المحااااااا. رااااا  ووااااارز هااااالن التحاااااد ات  الكاااااعور بائرهااااااا لال لاااااق لالا تئااااااب، لالعغلاااااة الاجتماعااااااة، 

تأهياال، لساادهور الع قااات الغلجاااة، لالصااعوبات المالاااة  تاجااة التكااالاو المرس عااة للعاا   لالتعلاااخ لال
، التحااد اتبائضااافة إلااى التحااد ات التربويااة لال االو اة المرسثطااة ورعا ااة الط اال المصاااب. لرمااخ هاالن 
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فااا ا الااادعخ الاجتمااااعي لالسااادرات المتسصصاااة، لالتوعااااة المجتميااااة سلعاااح  لرا  هاراااا  فاااي سس ااااو 
 (. 8، م87.4 ال ا   لالغاردب،  هالعحأ على احسر لسح ي  جو    اا  الط ل لوفرا  وسرس

( يااشثر اضاطراب التو ااد بكاتل  بيار علااى احسار  راا  .84، م8788ليضااو العمارب  
 ااواح  عااد ،  يااث يتعاراال وفاارا  احساار  راا  رجموعااة راا  التحااد ات العال اااة لالاجتماعاااة لالما  ااة، 

 ل اما يلي سوضاح بكتل ر صل لهلن التحد ات  
يرات عال اة قوياة  تاجاة سصارفات الط ال التاي قاد سثيار إ اراجهخ ورااا  عا ي وفرا  احسر  ر  سأث ..

النا ، لهو را   ابح لهاخ ركااعر را  المضاا  ة لال لاق.  ماا  كاعر اخبااأ بائ ثااط ب ابح قلاة 
اف لهلا المرض، رما   اهخ في شعورهخ بالعجغ. في  ثير ر  اح ااا،  عت د اخباأ  الع   ال عه

ل، رماا  عاغز ركااعر الال ح. بائضااافة إلاى ذلاك،  عاا ي احهال راا  و هاخ ال ابح فاي  الاة الط اا
الحغا لالاأ  العميق لرؤية ل لهخ في  الة صحاة ول اجتماعاة مير ر ت ر . قد ينتج ع  هالن 
ا مضح ر  الواق ، لر  ثخ  دا على هلا الغضح ب بح عدا قدرسهخ على سغييار  المكاعر و ض 

 .الوض 
فااي ع قتهمااا ب اابح الضااغوط الن  اااة لالعملاااة المرسثطااة ورعا ااة يواجااه الغلجاااا سحااد ات  بياار   .8

ل ل رصاب بالتو د.  ثير ا را  صعح على بعار اخبااأ لاحرهاات التعارال را  هالن الضاغوط، 
رماااا ياااش ب و اا  اااا إلاااى الس فاااات الغلجااااة لربماااا الطااا ا. للتس ااااو رااا  هااالن الضاااغوط، رااا  

ت رثاال قبااوف الواقاا  لالاوتعااا  عاا  سثااا ف اللااوا، الضاارلرب وا يتبنااى الغلجاااا بعاار الاسااتراساجاا
 . يث وا الاعتراف ووجو  المكتلة   اعد في س هيل التكاو الن  ي لكليهما

 مثل التأثير الما ب و د و بر التحد ات التي سواجه احسر .  حتاا  الط ال المصااب بالتو اد إلاى  ..
ا في رجالات عد ، رثل النظاا الغلالإي اللب    ضله، لهو را يغياد را  الن  اات رعا ة خاصة جد 

اليوراة. بائضافة إلى ذلك، سترسح على احسر  سكاالاو إضاا اة ستعلاق باالع   الطباي لالالهاب 
إلااااى الياااااا ات المتسصصااااة، ل ااااللك رصاااااريو شااااراأ اح ليااااة التااااي  حتاجهااااا الط اااال.  مااااا وا 

ررس عااة، سضاااف إلااى  التكااالاو المرسثطااة بالتحاااا الط اال بماادار  خاصااة، لالتااي مالث ااا رااا سكااوا 
ا سوفير و لات لولعاب سعلامااة رناساثة  العحأ المالي. ستطلح رعا ة الط ل المصاب بالتو د و ض 

 .س اعد في سطوير رهاراسه، رما يغيد ر  احعثاأ المالاة على احسر 
لبناااأ علااى رااا ساابق ياارت الثاااا ثوا وا وللااااأ ورااور احل اااف المصاااوي  بالتو ااد يواجهاااوا 

  عاااا يالتحاااد ات المتنوعاااة التاااي ساااشثر علاااى  اااااسهخ اليورااااة. علاااى الصاااعيد ال ااالو ي،  رجموعاااة رااا 
احل اف را  صاعوبة فاي الاتحتخ فاي سالو ااسهخ، رماا   ابح ركات ت فاي الت اعال را  اخخاري  لفاي 
ويئات رثل المدار  ول احرا   العارة، لقد يواجه اخباأ صعوبة في إ ار  هلن ال الو اات ول فهمهاا. 

نا اة الاجتماعاة، يواجه احل اف صعوبة في التواصال الاجتمااعي لفهاخ ائشاارات الاجتماعااة ر  ال
رثل سعبيرات الوجه ول  غمة الصوت، رما  جعلهاخ  ميلاوا إلاى العغلاة ول عادا الت اعال بكاتل لباعاي 
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رااا  وقااارا هخ، رماااا يغياااد رااا  رعا اااا  احسااار  فاااي رحااااللات  راااج الط ااال فاااي المجتمااا . علاااى الصاااعيد 
قتصاااا ب، ستااارا خ التكاااالاو المترسثاااة علاااى رعا اااة الط ااال، بماااا فاااي ذلاااك العااا   الطباااي، اح لياااة، الا

الاادرل  الساصااة، لالتكل ااة العالاااة للماادار  التااي سهااتخ وتعلاااخ احل اااف ذلب التو ااد. بائضااافة إلااى 
فااي  ذلاك،  عااا ي العديااد را  احل اااف المصاااوي  بالتو ااد را  سااأخيرات لغويااة،  ياث يواجهااوا صااعوبة

سعلخ اللغة لالتواصل ال عهاف، رما يغيد ر  الضغا على احسار  فاي رحاللاة لتطاوير رهاارات الاسصااف 
ااا علااى اخباااأ، إذ يتعااي  علاايهخ التعاراال رعالصااعوبات  لاادت الط اال. هاالن التحااد ات سكااتل عبئ ااا رغ لج 

لاجتماعااة لالاقتصاا  ة اليوراة التي  عا ي رنها ول الهخ، فض   عا  التعارال را  التاأثيرات الن  ااة لا
 .التي سصا ح رعايتهخ

 علاج طيف التودد: 
 ظرا  لتنوت وعاراض اضاطراب لااو التو اد را  ل ال خخار، فا  يوجاد عا   لا اد يناساح 
جما  الحالات. لرا  ذلاك، ينصاح السباراأ بضارلر  س اد خ وارارج سادخل رثتار رصاممة خصاصاا  لكال 

ب ع جااات لباااة ول سصااحاحاة ضاارلرية. سهاادف هاالن ل اال، لذلااك بعااد س ياااخ شااارل لحالتااه لس ااد خ و
الباارارج إلااى رعالجااة الصااعوبات التااي يواجههااا الط اال فااي رجااالات رستل ااة رثاال التواصاال، لالت اعاال 
الاجتماعي، لالمهارات الحااساة، لذلك وهدف سح ي  جو    ااسه لر اعدسه على سح يق وقصى قادر 

 لي لستج د هلن البرارج في التا .ر  الاست  لاة
رجاااااف الساااادرات الن  اااااة  لمعالجااااة اخثااااار الن  اااااة الضااااامطة لااااثعر المواقاااا ، لخ اااار  ..

 الح اساة التدريجي لثعر المسالف مير المبرر   لدت احل اف لوللااأ ورورهخ. 
المجااااف الح اااي الحر اااي ، لرهاااار  ائ راك ال ااامعي الثصااارب لاساااتسداا المهاااارات الحر ااااة  .8

 الدقا ة لالكبير . 
الحاااا  اليورااااة   مهااارات ارساااداأ الم باا ، لاساااتسداا الحماااا لالجلاااو  علاااى رجاااف و كاااطة  ..

 المالإد  لالعنا ة ونظافة المتاا. 
رجاف خ ر ال لوك النمطي   تدريح الط ال علاى المهااا التاي  حتاا  لقات ولاوف ئ هالإهاا  .6

  الساالة للضخ السرز، رما ينتج عنه   صاا ال لو اات النمطاة.
ا ، لت وياااة الجا اااح اللغاااوب ول إ جاااا  لسااايلة للتواصااال الباااديل   ميااار رجااااف التسالاااح لالكااا  .0

 الل ظي(  التواصل ع  لريق الثطاقات ول الصور ول احجهغ  اللو اة.
 المجاف الاجتماعي    التدريح على المكار ة ا تظار الدلر، لسن يل التوجيهات . .4
ان المكااترك بمااا   ااهخ فااي المجاااف ائ را ااي  لتح ااي  ا تثااان الط اال بكااتل عاااا ل االلك الا تثاا .0

 (. 08، م.878سح ي   مو الط ل المعرفي الاجتماعي الدررتي، 
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ليهاادف التاادخل المثتاار للأل اااف المصاااوي  بطاااو التو ااد إلااى سطااوير رجموعااة لاسااعة راا  
المهارات احساساة في س  رثتر ، بما في ذلك المهارات الاجتماعاة لالتواصلاة لال لو اة لالمعر ااة. 

 د ، ر  التر يغ على   اط قوسه  علىاخ هلن البرارج الع جاة لتناسح ا تااجات  ل ل ل ليتخ سصم
لسحد اساااه ال رياااد . رااا  خااا ف ساااوفير الااادعخ لالتااادريح المناسااابي ،  متااا  للأل ااااف المصااااوي  بالتو اااد 
سح اااي  قاااادرسهخ علااااى الت اعاااال راااا  اخخااااري ، لالتعبياااار عاااا  و   ااااهخ، لالااااتعلخ، لالتكاااااو راااا  ويئاااااسهخ 

(. ليضاااو ال ثاااري لقطااح 87، م8788مستل ااة، رمااا   ااتح ورااارهخ  فاق ااا ولساا  للم ت بل شاالبي، ال
( وا اسااااليح الرعا ااااة الع جاااااة الم درااااة لم اااااعد  احفاااارا  ذلب اضااااطراب لاااااو 022، م8788 

التو اااد للحاااد رااا  احعاااراض ال ااالو اة لاااديهخ وهمهاااا  ولاسااااليح الطبااااة، لوسااااليح التااادخل ال ااالو ي، 
 لع   بال تمينات لالحماة الغلالإاة. لوساليح ا

لبح ح روب الثاا ثوا لا يوجاد عا   شااف  لجماا   االات اضاطراب لااو التو اد،  ياث 
وا  ل فر   مر وتجربة فريد . لر  ذلك، ستوفر رجموعة لاسعة را  الع جاات التاي  متا  وا س ااعد 

جااات العاا   ال االو ي الاالب فااي سح ااي  جااو    اااا  احفاارا  المصاااوي  لرهاااراسهخ. سكاامل هاالن الع 
المرمااوب فيهااا، لالعاا    ميااريهادف إلااى سطااوير المهااارات الاجتماعاااة لالتواصاالاة لس لياال ال االو اات 

النط ي لاللغوب اللب   اعد في سح ي  رهاارات التواصال، لالعا   الترباوب الالب ير اغ علاى سطاوير 
أ بعااار احفااارا  إلاااى العااا   الااادلالإي المهاااارات اح ا  مااااة لالتعلامااااة. بائضاااافة إلاااى ذلاااك، قاااد يلجااا

 .لتس او بعر احعراض المصا ثة ل ضطراب، رثل ال لق لالا تئاب
 :الدراسات السابقة

 : ةالدراسات العربي
( هدفت الدراسة إلى الكك  ع  التجربة المعاشة للأسر 87.4 راسة  ال ا   لالغاردب  

ااد ، لخاصااة ر اا دا الرعا ااة لعااا   رااا سكااوا احا ، ل االلك التااي لااديها ل اال  عااا ي راا  اضااطراب التو ه
رعرفة الكا اة التي س اتطا  را  خ لهاا احسار  التكااو را  رتطلثاات ررا ال النماو المستل اة للط ال ، 
لرا سصا ثه ر  ركاا ل ، لالككا  عا  العوارال الاجتماعااة ، لالاقتصاا  ة التاي ساش ب إلاى سماساك 

 تااى سعيااد التااوازا إلااى النظاااا احساارب ، لوخياارا  التعاارف احساار  ، لالاسااتراساجاات التااي ستثعهااا احساار  
على وثر المتغيارات الد موجرا ااة را  سا  احواواا ، لر اتوت التعلااخ ، لباعاة عمال احا ، عاد  وفارا  
يدي  في احسار  . للث ات الدراساة فاي رديناة جاد  ، ل ااا عاد  ر ار ات  احسر  ، لعد  احل اف التو ه

اد ، لي طا  فاي رناغف احسار  ، وسر  لد 87رجتم  العينة  يها ل ال علاى احقال  عاا ي را  لااو التو ه
ة العمد اااة لاختااااار  اااالات وب لاااخ ياااتخ إيداعاااه فاااي رشس اااة إيوالإااااة  اخلااااة. لاساااتسدرت الثا ثاااة العينااا

ف و لاسااه رثاال الم اولاااة ،  الدراسااة. لاسااتسدرت الثا ثااة الماانهج الاثناااوجرافي ، لذلااك راا  خاا الدراسااة
.  لسوصلت الدراسة إلى النتالإج اخسااة  ياش ب لجاو  ل ال رصااب  ظة،  راسة الحالةالمتعم ة، الم 
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باضطراب التو د إلى  دلث وزرة  اخال احسار  ، لستعاد  سامات هالن احزراة لسستلا   ادسها لراداها 
باااااخت ف السصااااالإص لالم ااااتويات الاقتصااااا  ة لالاجتماعاااااة لالث ا اااااة لالتعلاماااااة للأساااار  ، فهنالااااك 

،  صاوف احا الضاغوط رنهاا   ارس اات  خال احسار لساطة سس   را  إ  اا  احسار  وهالن رتغيرات 
، غلاجي، المرل ة لالتماسك احسرب على شها ات علماة علاا ، خاصة في المجاف الطبي ، التوافق ال

دب ، لقاوليته للاتعلخ. لرعا اة الط ال المصااب بطااو التو اد سجعال  ائعاقة الث اطة عند الط ل التو ه
، ل اااا راا  وهااخ ر علااى جااو   الحاااا  لجمااا  وفرا هاااحساار  سواجااه ركااا ل يوراااة رتجااد   ، رمااا يااشثا

عاقااات التواصاالاة ، ممااوض المنااالق الم اابثة للضااغوط الوالد ااة شااد  اعتما  ااة الط اال علااى احا، ائ
 ،  وبااات الغضااح الماادرر  ، رمااا يت اابح فااي لجااو  ركااا ل وااي  الااغلجي  رنهااا  الا تئاااب ،الم اات بل

العغلة الاجتماعاة ، الس فات الغلجاة التي قاد سصال إلاى الهجار ول الطا ا.  ماا وا ارس اات التكل اة 
اادب ، را  وجااور العاا   الطبااي ، لالاوظا ي ، لزيااا      ااات التعلاااخ ،  الاقتصاا  ة لرعا ااة الط اال التو ه

ذلب الا تااجاات لالتأهيل يغيد را   اد  هالن الضاغوط ، لفاي ظال الاهتمااا المجتمعاي باحل ااف را  
الساصااة، قاادرت الكاائوا الاجتماعاااة ائعا ااات ال اانوية بمااا فيهااا س ااديد رسااوا المعاهااد احهلاااة بماااا 

 خ   ع  احسر الكثير ر  الضغوط.
( إلى  التعرف على الصعوبات لالا تااجاات التاي 87.0لبارشيد    راسة با كواالهدفت 

المشس ااات لالجهااات الداعمااة لهاالن احساار سااواأ سواجااه وساار احل اااف التو ااديي ، لالتعاارف علااى  لر 
 اااا راا  النا اااة التأهيلاااة ال الما  ااة فااي رواجهتهااا، اسااتسدرت الدراسااة راانهج الم ااح بالعينااة لدراسااة 

( وساار  راا  وساار احل اااف التو ااديي  فااي ردينااة المتاا  فااي الااام  27المجتماا   يااث اشااتملت علااى  
رف علمالصاااعوبات لالا تااجاااات التاااي سواجاااه وسااار لضاااوا يها ، ياااث اساااتسدرت و ا  الاساااتثا ة للتعااا

احل اف التو ديي ، ل لر المشس ات التاي ستعارال رعهاخ لهال سوجاد جهاات  اعماة لهاخ، لقاد سوصالت 
هلن الدراسة إلى رجموعة ر  النتالإج ر  وهمها  عدا لجو  سوعااة لادت المجتما  عا  رارض التو اد، 

التو ادب، لعادا لجاو  رصاا ر سمويال حسار ول ااف سواجه وسر التو ديي  صعوبة التعارل ر  الط ال 
التو ااد، و ضااا سوجااد ررا ااغ للتو ااد الا إ هااا لا ستااوفر فيهااا ائرتا اااات ل التجهيااغات لالمعاادات ال زرااة 
لسدرة ول اف التو د لسأهيلهخ، إضافة إلى وا هناك قصورا في ال ااسات لالتكريعات الساصة بت الة 

 .لرعا ة ول اف التو د
( إلااى التعاارف علااى راادت رعرفااة وساار احل اااف التو ااديي  8788سااة العماارب  لهاادفت  را

باضطراب التو د، لالصعوبات لالتحد ات التي سواجهها هلن احسر فاي التعارال را  الط ال التو ادب. 
 مااا س ااعى الدراسااة إلااى استككاااف لري ااة سعاراال احساار راا  ول ااالهخ التو ااديي ، لالا تااجااات التااي 

هااالا الاضاااطراب. لقاااد ساااخ اساااتسداا المااانهج الوصااا ي لدراساااة هااالن الجوا اااح فاااي  يتطلبهااا التعارااال رااا 
رجتم  الدراسة المتمثل في وسر احل اف التو ديي  في رر غ احرير رحمد و  سلماا للتو د  لالثال  

اسااار    ياااث ساااخ اساااتسداا الاساااتثا ة  اااأ ا  لجمااا  الباا اااات رااا  احسااار المكاااار ة فاااي  .7.عاااد هخ  
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رعا ااة الط اال التو اادب سكل ااة رالاااة عالاااة  تاجااة للحاجااة الم ااتمر  للعاا   لالرعا ااة الدراسااة. ستطلااح 
الساصة التي يتطلبها الط ل. بائضافة إلى ذلك، سواجاه احسار ركاا ل عال ااة خاصاة ب ابح ساأثير 
التو ااد علااى  ااااسهخ اليوراااة، رمااا  جعاال الوالاادي  ياادخلوا فااي  لارااة راا  المكاااعر المتناقضااة رثاال 

ئ ثااط. سوصالت الدراساة إلاى وا احسار  بحاجاة إلاى الا تثاان إلاى وهمااة الككا  المثتار عا  احرل لا
التو د للأل اف في س  ث ثي  شهرا ، ول  تى قبل س  ال نة، حا الككا  المثتار   ااعد فاي سحدياد 

 .ر ار الع   لالتدخ ت المناسثة
 : الدراسات الأجنبية

هادفت إلاى التعارف علاى سجاارب احرهاات فاي   راساةGobrial)  2018 . وجرت جاوريئيال
را   ياث ررا ال الط ولاة المثتار ، لالماوار   (ASD) رعا ة ول اف رصاوي  باضطرابات لاو التو د

المتا اااة، لالتحااااد ات المترسثااااة علاااى سرباااااة ل اااال رصااااب باضااااطراب لاااااو التو اااد فااااي رصاااار. سااااخ  
اااا حل ااااف رصااااوي  باضاااطراب  6.اساااتسداا المااانهج الناااوعي  اساااتسداا ر ااااو ت شاااثه رنظماااة رااا   ور 

ااا  بمتوساا عماار  6.ل 0لااو التو ااد فااي رصار، ستاارالح وعمااار احل ااف وااي   .  .ساانوات( ..0عار 
 كاا ت النتااالإج وا الحاااا  راا  اضااطراب ل اال  التو ااد  ا اات رره ااة للأرهااات المصااريات. لوظهاارت 

ر اضاااافة إف  الوصااامة النتاااالإج وا   اااص التعلااااخ لالرعا اااة الصاااحاة  لا عاااخ الاقتصاااا ب للهااال  احسااا
الاجتماعااااة  سعتبااار رااا  اهمالصاااعوبات التاااي سواجاااه الاسااار فاااي رصااار رااا  لجهاااة  ظااار احرهاااات. 
بائضااافة إلااى ذلااك، وثاار اضااطراب لاااو التو اااد ساالث ا علااى الحاااا  الاجتماعاااة لالصااحة العال ااااة 

 ااد رعا ااة  يااث  حتااا  ائواا  الاالب لد ااة اظطااراب سو  .للأرهااات، لزا  راا  التضااحاات التااي   اادرنها
 ارلااة راا  قباال الارهااات . لاظهاارت النتااالإج  ضااع   لاقاا  الحاااا  لرعا ااة ل اال رصاااب باضااطراب 

ضرلر  س د خ  لاو التو د في لا د  ر  الدلف ذات الدخل المنس ر إلى المتوسا. ولصت الدراسة
  .لسطوير السدرات التي سكتد الحاجة إليها في رصر الرعا ة   للأرهات

( إلااى التعاارف علااى  التجااارب الحاااة حرهااات Papadopoulos  2021 لهاادفت  راسااة 
احل اااف المصاااوي  باضااطراب التو ااد فااي اليو اااا. اسااتسدرت الدراسااة الماانهج النااوعي بالاعتمااا  عاال 
الم ااو ت المنظمااة ، راا  خاا ف ر اااول  عينااة راا  الارهااات باا  ععااده  س اا  ارهااات  راا  فااي رنط ااة 

ساانوات، لالاالي  سماات إ ااالتهخ إلااى خدرااة الصااحة  2-0له  وااي  وثينااا الحضاارية، لستاارالح وعمااار ول ااا
جماا  احل اااف  صالوا علااى سكاساص اضااطراب لاااو  .(CAMHS) الن  ااة للأل اااف لالماراه ي 

اااا لمعاااايير (ASD) التو اااد                    ثاااة رواضاااا  رترابطاااة فاااي الم ااااو ت. ساااخ سحدياااد ث DSM-5لف  
وبات احسرية،   ( الصعوبات ائجتماعاة  . وظهرت النتالإج    و( الصعوبات العال اة  ،  ب( الصع

وا الارهااات  عااا ي  راا  ر ااتوت ررس اا  رنالصااعوبات جماعهااا .  لا هاا  بحاجااة الااى سااوفير لكثياار راا  
السدرات لالدعخ اللب  س   عليه   اد  هل الصاعوبات . الصات الدراساة بضارلر  اسات ا    ال را   



 

  220 

الصااحة الن  اااة لصااا عي ال ااسااات راا   تااالإج الدراسااة  لتلباااة  الثااا ثي  لاحلثاااأ لر اادري خاادرات
 الا تااجات ال ريد  للأسر التي سرعى لسدعخ احل اف المصاوي  بالتو د.

(  الااى Losada-Puente, Baña, & Fiuza Asorey  8788لهاادفت   ارسااة  
الدراسة المنهج   التعرف على جو    اا  احسر   التي لديها ل ل رصاب باضطراب التو د استسدرت

 وسايلة لجما  المعلوراات  .(FQOL) الكمي  الوص ي  لسخ  استسداا   ر اا  جو   الحاا  احسارية
 32سنة، ل  8.-7ر  ول اف رصاوي  بالتو د سترالح وعمارهخ وي      وسر  00. سكو ت العينة ر  

ل اال سو ااد لر ااتوت   وساار  راا  ول اااف ذلب إعاقااات سطويريااة وخاارت  سااخ سحلياال الع قااات وااي  لجااو  
الرضا، ر  ر ار اة ال رلقاات واي  احسار  را   ياث العمار لالم اتوت الاقتصاا ب  لر اتوت الحاجاات 
لالسادرات المتااوفر  . وظهاارت النتااالإج لجااو  ا تااجااات ركاتر ة،  يااث وظهاارت الت يامااات احعلااى فااي 

ا فاااي وساار  ااا ا تااجااات رحاااد   لو ثاار لضااو   احل اااف المصااااوي  احهماااة ر اواال الرضااا، للكااا  و ض 
بالتو ااد، سح غهااا السصااالإص الت اضاالاة ل ضااطراب لبيئتااه.  اااا العماار ذا صاالة لتوجاااه الاادعخ  حااو 

بضاااارلر  الحاجااااة  لتح ااااي  ر ااااتوت الاااادعخ راااا  رراعااااا   الصاااات الدراسااااة  .المجااااالات ذات احللويااااة
 .خصوصاات احسر  لتعغيغ جو    ااسهخ

( الاى الككا   ويئاة احسار  للأل ااف .lenik, Bara& Cordeiro,  878  راساةلهادفت  
المصاوي  بالتو د فاي البرازيال. لاساتسدرت الدراساة لمانهج الكماي  الوصا ي (  ياث شاملت  سصاماخ 

، لر ااااا  ويئاااة احسااار .    –ا لات قااااا  ساااخ س اااد مها للوالااادي   رثااال  اساااتبااا الماااوار  لالضاااغولات
ماا  العااالإ ت عا  عااد  را  الصااعوبات رنهااا عالإلااة را  البرازياال . وولغاات ج .8شاار ت فااي الدراساة 

الصعوبات الساصة بالت اع ت الاجتماعاة لالع قات ر  احقاراا  اماا  ساص ل ال التو اد ، اضاافة 
الى لجو  ر تويات الضغا، لصعوبات التواصل.  ما وولغت العالإ ت ع  قلق  بيار بكاأا ر ات بل 

  ل راسااات قليلاااة ستعلااق بالتو اااد لركااات ت  ل لهااخ. البرازيااال هااي  للاااة  اراااة، لرااا  ذلاااك هناااك راااوار 
الاساار راا  ال اااف التو ااد . ولصاات الدراسااة  بضاارلر  فهااخ ويئااة احساار  للأل اااف المصاااوي  بالتو ااد 

 .لرسالف الوالدي  لتطوير ورارج فعالة للتعارل ر  هلن التحد ات
 ابقة:المحور الثالث: أوجه التشابه والاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات الس

 أولًا: أوجه الاتفاق:
را   يااث الهادف  اس  اات الدراساة الحالاااة راا  بعار الدراسااات ال ااب ة التااي هادفت إلااى التعاارف  ..

 دراساة با كاواا   "  علاى " الصاعوبات التاي سواجاه وسار ول ااف لااو التو اد فاي  للاة الكويات
 ساااة ،  راGobrial)  2018 . (، جاوريئيااال8788(،  راساااة العمااارب  87.0لبارشااايد  

Papadopoulos  2021 ارسااة  ،)Losada-Puente, Baña, & Fiuza Asorey 
 (. .lenik, Bara& Cordeiro,  878 (،  راسة8788 



 

  229 

ر   يث رنهج الدراسة  ست اق الدراساة الحالااة را  عاد  را  الدراساات ال ااب ة را   ياث المانهج  .8
 (. 8788العمرب  الم تسدا لهو المنهج الوص ي  دراسة 

 ئاة الم اتهدفة  اس  ات الدراساة الحالااة را   ياث ال ئاة الم اتهدفة لهاي وسار ول ااف ر   ياث ال  ..
(، ل راسااة با كااواا  87.4ال ااا   لالغاراادب  التو ااد راا   افااة الدراسااات ال اااب ة رثاال  راسااة 

 ،  راساااة Gobrial)  2018 . (، جاوريئيااال8788(،  راساااة العمااارب  87.0لبارشااايد  
Papadopoulos  2021 ارسااة  ،)Losada-Puente, Baña, & Fiuza Asorey 

 (. .lenik, Bara& Cordeiro,  878 (،  راسة8788 
راا   يااث اح ا  الم ااتسدرة  اس  اات الدراسااة الحالاااة راا   يااث اح ا  الم ااتسدرة لهااي الاسااتثا ة  .6

 (، 8788(، ل راسة العمرب  87.0با كواا  لبارشيد  ر   راسة 
 ثا اا   ولجه الاخت ف 

ف  اختل ت الدراسة الحالاة ر  بعر الدراسات ال اب ة ر   يث الهدف،  دراسة ر   يث الهد .0
(، ل  ارساااااة Papadopoulos  2021 (، ل راساااااة 87.4 راساااااة  ال اااااا   لالغارااااادب  

Losada-Puente, Baña, & Fiuza Asorey  8788 ، )  راسةهدفت  lenik, Bara& 
Cordeiro,  878. .) 

الدراساة الحالااة را  بعار الدراساات ال ااب ة را   ياث المانهج ر   يث رنهج الدراسة  اختل ت  .4
( المااانهج الاثناااوجرافي، 87.4ال اااا   لالغارااادب  الم اااتسدا لهاااو المااانهج الوصااا ي رااا   راساااة 

(  يااث اسااتسدرت راانهج الم ااح بالعينااة، لاسااتسدرت  راسااة 87.0ل راسااة با كااواا  لبارشاايد  
(المانهج الناوعي، Papadopoulos  2021 ل راساة  Gobrial)  2018 .  ل را   جاوريئيال

( ل Losada-Puente, Baña, & Fiuza Asorey  8788وينما استسدرت  ارسة  ل را  
 (المنهج الكمي. .lenik, Bara& Cordeiro,  878  راسة

ر   يث اح ا  الم تسدرة  اختل ت الدراسة الحالاة ر   يث اح ا  الم اتسدرة لهاي الاساتثا ه   .0
الم اولاة لالم  ظاة، لاعتمادت  راساة  اال  (  ياث اعتماادت87.4لغارادب  را   راساة ال اا   لا

( الم اولااة، وينمااا Papadopoulos  2021 ل راسااة  Gobrial)   2018 . راا  جاوريئياال
( علاى الم اايا ، Losada-Puente, Baña, & Fiuza Asorey  8788اعتمادت  راساة 

 مدت الم ايا  لالاستثا ه. ( ف دت اعت.lenik, Bara& Cordeiro,  878  راسةورا   
   :الدراسة إجراءات

اعتمد الثحث على المنهج الوص ي ، لم أرته لموضاوت الدراساة الحالااة. لهاو المانهج الالب   اتسدا 
فااااي الثحااااث العلمااااي لدراسااااة الظااااواهر  مااااا هااااي فااااي الواقاااا ، وهاااادف لصاااا ها لصاااا ا   قا ااااا  لسحديااااد 

 (87.7ا،خصالإصها، لو مالها، لع قاسها  عبيدات ، لذلقا
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سكااوا رجتماا  الدراسااة راا  احساار الاالي  لااديهخ ل اال رصاااب بطاااو التو ااد فااي  مجتمددا البحددث:
 رحافظة اح مدب في  للة الكويت  

سااخ اختاااار عينااة عكااوالإاة را  احساار الاالي  لااديهخ ل ال رصاااب بطاااو التو ااد فااي  عيندده البحددث: 
  . للتعاارف علااى " الصااعوبات ( اساار 28رحافظااة اح ماادب فااي  للااة الكوياات  لقااد ولاا  عااد  العينااة  

( يوضاح  خصاالإص .التي يواجهها اللااأ ارور ال ااف لااو التو اد فاي  للاة الكويات ". لالجادلف  
 عينة الدراسة ر  احسر 

 خصالإص العينة
 المتغير ال ئات التكرار الن ثة المئوية

 العمر سنة 7.اقل ر   28 %34.1
 سنة 67-7.ر   40 %48.8
 سنة 07-67ر   13 %15.9
 سنة 07و ثر ر   1 %1.2
 الم توت التعلامي ثا وب  3 %3.7
 جارعي 76 %92.7
  راسات علاا 3 %3.7
 الحالة الاجتماعاة رتغل  77 %93.9
 رطلق 4 %4.9
 وررل 1 %1.2
 عد  احل اف المصاوي  بالتو د رصاب 81 %98.8
 و ثر ر  رصاب 1 %1.2
 لحالاةالمهنة ا روظ   توري 39 %47.6
 روظ  قطات خام 25 %30.5
 عمل  ر 15 %18.3
 مير روظ  3 %3.7
 الدخل الكهرب   ينار  ويتي 500-1000 4 %4.9
  ينار  ويتي 1001-1500 16 %19.5
  ينار  ويتي 077.و ثر ر   62 %75.6

سنة( في رتغير العمر قد  صلت على و بار  67-7.( اا فئة  ر  . ظهر ر  الجدلف  
(، وينماا %62.2( عيناة، ون اثة  28( عيناة را  وصال  67ر  التكرارات  ياث  صالت علاى   عد 

 (.%8..( عينة، ون ثة  .سنة( على   07 صلت فئة  و ثر ر  
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( اا فئااة  جااارعي( فااي رتغياار الم ااتوت التعلامااي قااد  صاالت علااى . ظهاار راا  الجاادلف  
(، %28.0( عيناة، ون اثة  28( عيناة را  وصال  04و بر عد  ر  التكارارات  ياث  صالت علاى  

 (.%0..( عينات لكل فئة، ون ثة  .وينما  صلت فئة  ثا وب( لفئة   راسات علاا( على  
( اا فئااة  رتااغل ( فااي رتغياار الحالااة الاجتماعاااة قااد  صاالت علااى . ظهاار راا  الجاادلف  

(، %2..2( عيناة، ون اثة  28( عيناة را  وصال  00و بر عد  ر  التكارارات  ياث  صالت علاى  
 (.%8..( عينة، ون ثة  .نما  صلت فئة  وررل( على  وي

( اا فئااة  رصاااب( فااي رتغياار عااد  احل اااف المصاااوي  بالتو ااد قااد . ظهاار راا  الجاادلف  
( عيناة، ون اثة 28( عيناة را  وصال  .2 صلت على و بر عد  ر  التكرارات  يث  صلت على  

 (.%8..ثة  ( عينة، ون .(، وينما  صلت فئة  و ثر ر  رصاب( على  22.2% 
( اا فئة  روظ   توري( في رتغير المهنة الحالاة قد  صلت على . ظهر ر  الجدلف  

(، %60.4( عيناة، ون اثة  28( عيناة را  وصال  2.و بر عد  ر  التكارارات  ياث  صالت علاى  
 (.%0..( عينة، ون ثة  .وينما  صلت فئة  مير روظ ( على  

 يناار  اويتي( فاي رتغيار الادخل الكاهرب  077.( اا فئة  و ثار را  . ظهر ر  الجدلف  
( عينااة، 28( عينااة راا  وصاال  48قااد  صاالت علااى و باار عااد  راا  التكاارارات  يااث  صاالت علااى  

( عيناااات، ون اااثة 6 يناااار  اااويتي( علاااى   777.-077(، وينماااا  صااالت فئاااة  رااا  %0054ون اااثة  
 6.2%.) 

 :أدوات البحث
ت التاااي يواجههاااا اللاااااأ اراااور ال ااااف اساااتسدرت الدراساااة الاساااتثا ة  اااأ ا  لتحدياااد الصاااعوبا

لااو التو اد فااي  للاة الكويات ، ذلااك لمناسابتها حهاداف الدراسااة لبعاد رراجعاة العديااد را  الدراسااات 
 لل د سكو ت اح ا  في صورسها النهالإاة ر  جغوي  ال اب ة ذات الع قة 

 الجغأ احلف  اللب سمثل في الباا ات الد مومرا اة.
 سكوا ر  رحوري     الجغأ الثا ي  اللب 

الصااعوبات التااي يواجههاا وللااااأ ول اااف التو اد فااي  للااة الكويات لسكااوا راا  خم ااة   المحاور احلف-
 رحالر فرعاة هي 

 عثارات  .المكت ت ال لو اة  سضمنت  
 عثارات  4الصعوبات الاجتماعاة    سضمنت 
 عثارات  4المكت ت الاقتصا  ة   لسضم  

 عثارات 4سضمنت الصعوبات التعلاماة   ل 
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 عثارات 0ركت ت التواصل اللغوب   لسضمنت 
  التالااة الساارات و د وراا( √لللح الثا ثوا ر  وفرا  العينة ائجابة ع   ل عثار  ووض  ع رة  

(  حااد  فئااات 8(. لالجاادلف رقااخ  روافااق بكااد ، روافااق، مياار رتأ ااد، مياار روافااق، مياار روافااق بكااد  
 الم اا  المتدر  السماسي 

 ( سحديد فئات الم اا  المتدر  السماسي8جدلف رقخ  
 مير روافق بكد  مير روافق رحايد روافق روافق بكد 

6.8. - 0 ..6. - 6.87 8.4.- ..67 ..2. - 8.47 . - ..27 

 صدق أدا: البحث: 
 سخ التاأ د  ر  إجراأ صدا اح ا    ما يلي    

للأ ا  سخ عرضها في صورسها المبدلإاة على عاد   للتح هق ر  الصدا الظاهرب   الصدا الظاهرب . .
راا  اعضاااأ هيئااة التاادري  فااي  لاااة الترباااه الاساساااه وهاادف التأ ااد راا  راادت وهماااة سلااك اليثااارات، 
لس رة سااقة اليثاارات للضاو ها، لرادت رناسابتها لا تمااأ  ال عثاار ، إضاافة  إلاى اقتاراح راا يرل اه 

مة لليثاااارات، لفاااي ضاااوأ راااا ساااخ الحصاااوف علااااه رااا  رناساااثا  رااا   ااالف ول إضاااافة ول إعاااا   صااااا
 ر تر ات ر  المحتمي ، سخ إجراأ التعدي ت ال زرة.

( 87سخ سطبيق اح ا  على عينة استط عاة ر  رجتم  الدراسة الحالااة قوارهاا  . الاس اا الداخلي 8
خ اساتسداا وسر  لديهخ ل ل رصاب، لذلك ر  وجل التعرف على ردت ائس ااا الاداخلي لهاا،  ياث سا

رعارل الارسثاط ويرسوا لح اب رعار ت الارسثاط وي   ل عثار  ر  عثاراسها لالدرجة الكلااة للمهاار  
 اللب سنتمي إلاه اليثار   ما يوضح ذلك الجدلف التالي .

 ( رعار ت ارسثاط ويرسوا حبعا  الاستثا ة بالدرجة الكلاة للمحور.جدلف رقخ  
 ركت ت التواصل اللغوب  المكت ت  التعلاماة الصعوبات ائقتصا  ة وبات ائجتماعاةالصع الصعوبات  ال لو اة

 رعارل الارسثاط ال  ر  رعارل الارسثاط ال  ر  رعارل الارسثاط ال  ر  رعارل الارسثاط ال  ر  رعارل الارسثاط ال  ر 

. 75077** . 75042** . 75044** . 75042** . 7526.** 
8 75020** 8 75000** 8 75026** 8 7520.** 8 75022** 
. 75007** . 750.0** . 75288** . 750.0** . 75072** 
  6 7520.** 6 75260** 6 75042** 6 7526.** 
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 ركت ت التواصل اللغوب  المكت ت  التعلاماة الصعوبات ائقتصا  ة وبات ائجتماعاةالصع الصعوبات  ال لو اة

  0 75072** 0 75460** 0 7526.** 0 75022** 
  4 7520.**     4 750.0** 
        0 7520.** 

 .7.7 اف عند ر توت  **
 تاجااة الاس اااا الااداخلي حبعااا  الاسااتثا ة، جاااأت لر  ااة قويااة ل الااة عنااد ر ااتوت لراا  الم  اات وا 

(، ل االلك وا الاسااتثا ة اس اامت باس اااا  اخلااي ررس اا  لكاال 75248   75067لجاااأت رااا وااي   .757
 .رحور ر  رحالرها للكل بعد لل ستثا ة  تل

  ثثاات اح ا  باساتسداا رعارال للتح ق را  ثثاات  رجاات الاساتثا ة قااا الثاا ثوا ب ااا ثبات الأدا::
 ( يوضح رعارل الثثات لمحالر و ا  الدراسة لذلك  ما يلي 6ثثات ال ا  رل ثا ، لالجدلف رقخ  

 (  رعار ت ثثات ول ا  رل ثا  ح ا  الدراسة6جدلف  
 الثعد عد  ال  رات  رل  ثا  ال ا

 المكت ت ال لو اة 3 7.202
 المكت ت الاجتماعاة 6 7.220
 المكت ت الاقتصا  ة 5 .7.27
 المكت ت التعلاماة 5 7.270
 ركت ت التواصل اللغوب  7 7.226
 المجموت الكلي 84 ..7.2

( لهاي قاماة ررس عاة، وينماا ..7.2( اا قامة  رل  ثا  الكلاة جاأت  6 ظهر ر  الجدلف  
حماااراض الثحاااث  ( لهاااي قااااخ ررس عاااة، لرناساااثة7.226 – 7.270سرال ااات للابعاااا  ال رعااااة واااي   

 العلمي. 
 أساليب المعالجة الادصائية:

( باسااااتسداا احساااااليح SPSSسااااخ رعالجااااة واا ااااات الدراسااااة باسااااتسداا ور ااااارج التحلياااال الا صااااالإي  
 ائ صالإاة التالاة 

الدراسة، لسحدياد وفرا هاا التكرارات لالن ح المئوية للتعرف على السصالإص الكسصاة حفرا  عينة  -
 الدراسة.لمحالر الرلإا اة التي ستضمنها و ا  سجان عثارات ا

 اح ا  استسدا الثا ثوا للتأ د ر  صدا رعارل ارسثاط ويرسوا. -
 للتأ د ر  ثثات اح ا  استسدا الثا ثوا رعارل ول ا  رل ثا . -
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ارس ات ول ا س اض استجابات وفارا  العيناة علاى  ال استسداا المتوسا الح اوي لذلك لمعرفة ردت  -
 الدراسة احساساة.ار  ر  عثارات رتغيرات عث
ا حااراف اسااتجابات للتعاارف علااى راادت  "Standard Deviation"اسااتسداا الا حااراف المياااارب  -

 ع  رتوسطها الح اوي. وفرا  العينة لكل عثار  ر  عثارات رتغيرات الدراسة، للكل رحور 
 اختثار  ت( للعينات الم ت لة لمعرفة  لالة ال رلا.-
 اختثار سحليل التثاي  اح ا ب.-

 :الدراسة وتفسيرها نتائج
 يتضم  هلا الجغأ سوضاح  تالإج وسئلة الدراسة لس  يرها      

 للاجابة ع  ال شاف احلف  را الصعوبات التي يواجهها وللااأ ول اف التو د في  للة الكويت؟
ساتسرا  المتوساطات الح ااواة لالا حرافاات المياارياة لمحاالر بعاد الصاعوبات التاي ف اد ساخ ا

 يواجهها وللااأ ول اف التو د في  للة الكويت
(  المتوسطات الح اواة لالا حرافات المياارية لمحالر بعد الصعوبات التي يواجهها وللااأ 4جدلف  

 (28  ا= ول اف التو د 
 الرقخ الثعد المتوسا الح اوي ياارب الا حراف الم الترسيح الدرجة
 1 المكت ت ال لو اة 4.16 0.37 . ررس عة
 2 المكت ت الاجتماعاة 4.12 0.43 8 ررس عة
المكت ت التواصل  4.10 0.41 . ررس عة

 اللغوب 
5 

 4 المكت ت التعلاماة 4.10 0.43 6 ررس عة
 3 المكت ت الاقتصا  ة 4.06 0.46 0 ررس عة
  المجموت الكلي 4.11 0.34  ررس عة

( اا المتوسااطات الح اااواة لمحااالر بعااد الصااعوبات التااي يواجههااا 4 ظهاار راا  الجاادلف  
وللااااأ ول اااف التو ااد فااي  للااة الكوياات جاااأت ودرجااة ررس عااة،  يااث جاااأ المتوسااا الح اااوي الكلااي 

(  المكات ت .(، ارا  اما يتعلق بالمحالر ف د جاأ المحور رقخ  6..7( لا حراف رياارب  ...6 
(، 0..7( ودرجااة ررس عااة لا حااراف رياااارب  4..6ال االو اة( فااي المرسثااة احللااى بمتوسااا   اااوي  

( 6.74(  المكت ت الاقتصا  ة( بمتوساا   ااوي  .ارا في المرسثة احخير  ف د جاأ المحور رقخ  
 اااد ساااخ اساااتسرا  (5 اراااا  اماااا يتعلااق ب  ااارات هااالن المحااالر ف7.64ودرجااة ررس عاااة لا حاااراف رياااارب  

 (.2-0المتوسطات الح اواة لالا حرافات المياارية لها  ما هو روضح في الجدالف  
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ف ااد سااخ اسااتسرا  المتوسااطات الح اااواة لالا حرافااات الميااريااة لثعااد : اولًا: الصددعوبات السددلوكية
 الصعوبات ال لو اة

ات ال لو اة التي سواجه افرا  (  المتوسطات الح اواة لالا حرافات المياارية لثعد الصعوب0جدلف  
 (28  ا= عينة الدراسة 

الا حراف  الترسيح الدرجة
 المياارب 

المتوسا 
 الح اوي

 الرقخ ال  ر 

لادت اوناي َ كَااطف ر ارفطف فااي بعار اح اااا، ول علاى العتاا ،  4.35 0.74 . ررس عة
مسو   .شَديد السس

2 

إرَا ف إااة باليااد،  ظهار اونااي سالو اات  مطاااة، رثاال ال 4.13 0.56 8 ررس عة حَرََ اات ال إ
التإحَاااادشث بكاااايأ  رإعااااي ، ورجحااااه الجََ ااااخ، لإصاااادار وصااااوات  

 .رعينة

1 

، للا وستطا س ضَثْطَهس    3.99 0.99 . ررس عة  3 .اوني سَرفي س الغَضَحف لالاْ  فعَافف
  المجموت الكلي 4.16 0.37  ررس عة

لثعدالصااعوبات ال االو اة جاااأت ودرجااة ( اا المتوسااطات الح اااواة 0 ظهاار راا  الجاادلف  
(، لسظهاار النتاجااة 0..7( لا حااراف رياااارب  4..6ررس عااة،  يااث جاااأ المتوسااا الح اااوي الكلااي  

وا ال لو اات النمطاة رثل الحر ات ال إرا  ة ول التحدث ع      الكيأ ررار ا لسكارار ا، بائضاافة 
ول السموف الكديد، سعتبر ع ثات  بير .  مت  إلى المكا ل ال لو اة لدت احل اف رثل فرط النكاط 

وا سكااوا هاالن ال االو اات ع رااة علااى لجااو  ركااا ل فااي سنظاااخ ال االوك ول ركااا ل فااي الااتحتخ فااي 
الا دفات، احرر اللب ر  شأ ه وا  توا رره ا  للغا اة بالن اثة لوالادب الط ال لوفارا  احسار  اخخاري . 

ل الغضااح لساارعة الا  عاااف وهاالن المكااا ل، رمااا يغيااد راا  لمالثااا  رااا ساارسثا ر ل  ال عاال ال ااريعة رثاا
صعوبة سنظاخ سلوك ول الهخ على الوالدي . قد  توا لهلن المكاا ل ساأثير علاى  ا ااة س اعال الط ال 

 ر  اخخري  لسعيق قدرسه على التكاو ر  البيئة الاجتماعاة ول التعلاماة.
دت اونااي َ كَاااطف ر ااارفطف فااي بعااار (  لااا8رااا  امااا يتعلاااق بااال  رات ف ااد جااااأت ال  اار  رقااخ  و

اااو ( فاااي المرسثاااة احللاااى بمتوساااا   ااااوي   مس ( ودرجاااة 0..6اح اااااا، ول علاااى العتااا ، شَاااديد السس
ااا للثااا ثي  ،  عااو  ال اابح فااي ذلااك إلااى وا اخباااأ  جاادلا 7.06ررس عااة لا حااراف رياااارب   (، للف  

لنكااط لالسماوف الكاديد. ل تاجاة لهالن صعوبة بالغاة فاي إ ار  الت لثاات ال الو اة حل االهخ واي  فارط ا
الظااااهر ،  جاااد الوالاااداا صاااعوبة فاااي إ ار   ااااا  ول اااالهخ اليورااااة ب عالااااة لالت اعااال رعهاااخ. ف اااد  جاااد 
الوالداا الللاا لديهما ل ل ر رط النكاط صعوبة فاي سهدلإتاه ول ر ااعدسه علاى التر ياغ علاى المهااا 

هااااا. لفااي الم اواال، عناادرا  تااوا الط اال فااي  الاااة اليوراااة، رمااا قااد  جعلهمااا  كااعراا بااالتوسر لائر 
خموف شديد قد  كعراا بال لق ر  عدا قدرسه على الت اعل ر  اخخري  ول إ ماف المهاا الضرلرية. 
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 جااد اخباااأ و   ااهخ فااي روقاا  صااعح  يااث  جااح علاايهخ التكاااو راا  هاالن التغيياارات الم اجئااة فااي 
 در  على التكاو. ال لوك، رما   تدعي رنهخ الكثير ر  الصبر لال 

، للا .راااا فاااي المرسثاااة احخيااار  ف اااد جااااأت ال  ااار  رقاااخ  و (  اوناااي سَااارفي س الغَضَاااحف لالاْ  فعَاااافف
(. لسعاغل الثا ثاة 7.22( ودرجة ررس عاة لا حاراف ريااارب  22..وستطا س ضَثْطَهس( بمتوسا   اوي  

هاال  يااث سنكااأ التااوسرات  اخاال ذلااك إلااى وا هاالن المكااتلة سعااد راا  التحااد ات الكبياار  التااي يواجههااا اح
احسر  عندرا  كعر الوالداا بالعجغ ع  التحتخ في سلوك ل لهما ب بح سارعة الا  عااف لالا  عاالات 
الم رلة. قد يش ب عدا قدر  الوالدي  علاى الاتحتخ فاي سالوك ول االهخ فاي احراا   العاراة ول سهادلإتهخ 

علااى جااو    ااااسهخ فااي المنااغف لفااي احلساااط  إلااى شااعورهخ بااالتوسر ول ائ اارا ، رمااا قااد يااشثر ساالث ا
الاجتماعاة. ليغ ا  الضغا الن  ي لدت الوالدي  عندرا  عجغلا ع  إ جا  لرا رناسثة للتعارل را  

( التااي اظهاارت 87.4هاالن الا  عااالات.  لاس  اات النتااالإج بكااتل عاااا راا   راسااة   ال ااا   لالغاراادب  
 ل .  تالإجها  لجو   وبات الغضح المدرر  لدت الط 

ف د سخ استسرا  المتوسطات الح اواة لالا حرافات المياارياة لثعاد  :الصعوبات الاجتماعية ثانيا:
 الصعوبات الاجتماعاة 

(  المتوسطات الح اواة لالا حرافات المياارية لثعد الصعوبات الاجتماعاة التي سواجه 2جدلف  
 (28  ا= افرا  عينة الدراسة 

الا حاااااااااااااراف  الترسيح الدرجة
 مياارب ال

المتوساااا 
 الح اوي

 الرقخ ال  ر 

لا   تطا س اوني سكويَ  ع قاات  لصاداقات  ل  اة  لك ارف  ااجغف  4.69 0.62 . ررس عة
 العغلةف 

2 

وسلاجاااهس ركاااتلة  فاااي سكاااوي ف ع قاااات  اجتماعااااة  جدياااد   لزياااار ف    4.40 0.81 8 ررس عة
 احقاربف ب بحف س رشمي الكارلف لط لي ذلب لاوف التو دف 

6 

 سعاااا ي ل لاااي رااا  صاااعوبة  فاااي فهاااخف ائشااااراتف الاجتماعااااةف     4.29 0.76 . ررس عة
)  . رثلَ سعاويرف الوجهف للغةف الج دف

4 

ااااعوبة  فااااي سعلاااااخف اونااااي المهاااااراتف الاجتماعاااااةف رثاااالَ  3.92 0.46 6 ررس عة وسلاجااااهس صس
، المكار ةف، لالتعالاف ر  اخخري   ا تظارف الدلرف

1 

االس ل لااي اللعااحَ بم اار نف واادلا  راا  اللعااحف راا  احل ااافف     3.75 0.57 0 ررس عة  س ضه
 اخخري 

3 

 سعا ي ل لي را  رهااب  اجتمااعيه  فاي المواقا ف الاجتماعااةف     3.64 0.76 4 ررس عة
 .ليَلجأس إلى الهرلبف ول الا  حابف 

5 

  الكلي 4.12 0.43  ررس عة
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واة لثعدالصاعوبات الاجتماعااة جااأت ودرجاة ( اا المتوساطات الح اا2 ظهر ر  الجدلف  
ااا للثااا ثي  ، .7.6( لا حااراف رياااارب  8..6ررس عااة،  يااث جاااأ المتوسااا الح اااوي الكلااي   ( للف  

يرج  ذلك إلى وا اخباأ  جدلا صعوبة في ر اعد  ول االهخ علاى سكاوي  صاداقات ول ونااأ ع قاات 
 تاجاة التاغارهخ وتربااة ول االهخ وادلاا  ارال. ست ااقخ اجتماعاة،  ما و هخ  عا وا را  العغلاة الاجتماعااة 

الصعوبات التي يواجهها اخباأ لاحرهات عند رحاللة ر اعد  ول الهخ علاى الا ساراط فاي الت ااع ت 
الاجتماعااااة ب ااابح   ا اااة وا احل ااااف الااالي   عاااا وا رااا  لااااو التو اااد  تاااافحوا لت  اااير ائشاااارات 

الوجه. ع ل  على ذلك،  جد اخبااأ صاعوبة فاي سعلااخ ول االهخ  الاجتماعاة رثل لغة الج د لسعبيرات
المهااارات الاجتماعاااة احساساااة رثاال المكااار ة لا تظاااار  لرهااخ لالتعااالا راا  اخخااري . ليااغ ا  ساااوسر 
اخبااأ الاالي   كااعرلا باالعجغ عاا  ر اااعد  ول االهخ علااى سطااوير رهااراسهخ الاجتماعاااة عناادرا   ضاال 

وخيرا  للا   خرا ،  عا ي احل اف ر  رهااب اجتمااعي  جعلهاخ يلجاشلا إلاى ول الهخ اللعح بم ر هخ. ل 
الهاارلب ول الا  ااحاب فااي المواقاا  الاجتماعااااة، رمااا يغيااد راا  الضاااغا علااى احهاال الاالي    اااعوا 

 .جاهدي  ئ جا   لوف لهلن التحد ات
 قااااات  (  لا   ااااتطا س اونااااي سكااااويَ  ع8رااااا  امااااا يتعلااااق بااااال  رات ف ااااد جاااااأت ال  اااار  رقااااخ  و

( ودرجااة ررس عااة 6.42لصااداقات  ل  ااة  لك اارف  اااجغف العغلااةف( فااي المرسثااة احللااى بمتوسااا   اااوي  
(، لس  ار الثا ثاة هالن النتاجااة بائشاار  إلاى وا الوالادي  يواجهااا صااعوبات 7.48لا حاراف ريااارب  

داقات لتسطاي رستل ة سشثر على  ااسهماا اليورااة عنادرا  عجاغ ل لهماا عا  إقاراة ع قاات ل  اة لصا
 اااجغ العغلااة. وللا ، عناادرا ي  اات الوالااداا وا ل لهمااا مياار قااا ر علااى الا سااراط راا  وقرا ااه،  كااعراا 
باال لق لالعجاغ، رماا يغياد را  قل هماا علاى  ماو الط ال الاجتمااعي لالن  اي. لح هماا قاد  حتاجااا إلااى 

اا را  وجال إشااراك الثحاث عا  فارم اجتماعااة سلبااي ا تااجاات ل لهماا ال رياد ، ف  هماا  تاف حاااا و ض 
ل لهماااا فاااي البيئاااات الاجتماعااااة رثااال المااادار  ول اح كاااطة الجماعااااة.  ماااا ست ااابح الم ار اااات رااا  
ااااا فااااي الضااااغا الن  ااااي لالاجتماااااعي للوالاااادي ، رمااااا قااااد يااااش ب إلااااى الكااااعور  احل اااااف اخخااااري  و ض 

بلاة. لبائضااافة إلااى هاالن بالا غعااا  لال لااق  ااوف  ا اااة سااأثير هاالن ائعاقااة علااى  اااا  الط اال الم اات 
ااا بالعغلااة الاجتماعاااة حا عغلااة الط اال سجعاال راا  الصااعح علاااه  التحااد ات، قااد  كااعر الوالااداا و ض 
الت اعاال راا  العااالإ ت احخاارت ول المكااار ة فااي المناسااثات الاجتماعاااة. فااي النها ااة،  كااعر الوالااداا 

ا بم ااعد  ل لهماا فاي التغلاح علاى بالعحأ العال ي ب بح هلا الظرف ح هما  كاعراا بأ هماا رلغراا
( لجااو  .lenik, Bara& Cordeir  878  هاالن الع ثااات الاجتماعاااة لاس  اات النتاجااة راا   راسااة

ركااات ت إجتماعااااة رااا  احقاااراا  اماااا  ساااص ل ااال التو اااد ، اضاااافة الاااى لجاااو  ر اااتويات الضاااغا، 
 لصعوبات التواصل. 

  سعاا ي ل لااي را  رهااب  اجتمااعيه  فااي ( .راا فاي المرسثاة احخيار  ف ااد جااأت ال  ار  رقاخ  و
( بمتوساااا   ااااوي   ( ودرجاااة ررس عاااة 46..المواقااا ف الاجتماعااااةف ليَلجاااأس إلاااى الهااارلبف ول الا  اااحابف



 

  200 

(. لسصاا  الثا ثااة هاالا الوضاا  بأ ااه  كااتل سحااد   بياار للأهاال حا علاايهخ 7.04لا حااراف رياااارب  
ي والف المغياد را  الجهاد لتاوفير الادعخ التعارل ر  قلق الط ل لخوفه في هالن الظارلف، رماا   اتدع

الن  ااي لالعااال ي لااه. إا رحاللااة خلااق ر ااا ة  رنااة   ااتطا  فيهااا الط اال الاخاات ط باااخخري   لا 
الكاعور بالضاغا هاو و اد و باار التحاد ات التاي يواجههاا الوالاداا؛ لهاالا   اتدعي الكثيار را  الصاابر 

  ب بح الطري اة التاي ينظار وهاا المجتما  إلاى لالتسطاا الدقيق. لسغ ا  ر تويات التوسر لدت الوالدي
ساالوك ول ااالهخ لي اايأ س  اايرها. بائضااافة إلااى ذلااك، قااد يواجااه الوالااداا صااعوبة فااي العثااور علااى 
ورارج ول س ناات سعلاماة رتسصصة لم اعد  ل لهماا فاي التغلاح علاى هالا الساوف لا ت ااب الث اة. 

از ااة بعنا ااة وااي  س ااد خ الاادعخ العااال ي لبااي  ل ظاار ا لكاال هاالن الصااعوبات،  جااح علااى الوالاادي  المو 
 .العمل على سعغيغ رهاراسه الاجتماعاة سدريجا ا

 الصعوبات الاقتصادية ثالثا:
 ف د سخ استسرا  المتوسطات الح اواة لالا حرافات المياارية لثعد الصعوبات الاقتصا  ة 

ات الاقتصا  ة التي سواجه (  المتوسطات الح اواة لالا حرافات المياارية لثعدالصعوب2جدلف  
 (28  ا= افرا  عينة الدراسة 

الا حراف  الترسيح الدرجة
 المياارب 

المتوسا 
 الح اوي

 الرقخ ال  ر 

 حتا س اوني المصابس بالتو دف إلى الرعا ةف الكارلاةف، رماا  عياقس  4.37 0.88 . ررس عة
 .قدرسنا على العملف ودلاا   ارل  ول  تى جغلإي  

2 

 5 الدعخس الما بش الحتوريش للط لف التو دبهف ميرس  اف   4.28 0.77 8 ررس عة
و تااا س إلااى سكااالاوَ إضااا اة  راا  وجاالف الا ت ااافف إلااى رنااالقَ  3.96 0.63 . ررس عة

سااااوفرس الرعا اااااةَ لالساااادراتف بكاااااتى و واعهااااا لط لاااااي المصاااااابف 
 .بالتو دف 

4 

المصاااويَ  بالتو اادف يتطلااحس  العاا  س لالتاادخلس المثتاارس للأل ااافف  3.89 0.52 6 ررس عة
 .سكالاوَ ررس عة  لا وستطا س سغطيتها بكتل  ر تمر  

1 

وسعااااا ي راااا  ركاااات ت     اااااة  ب اااابحف عااااداف سااااوفيرف  اراااالف     3.82 0.64 0 ررس عة
 التكالاوف المالاةف لمعالجةف لرعا ةف اوني المصابف بالتو دف 

3 

  الكلي 4.06 0.46  ررس عة
اا المتوسااااطات الح اااااواة لثعدالصااااعوبات الاقتصااااا  ة ائ اريااااة ( 2 ظهاااار راااا  الجاااادلف  

(،  7.64( لا حااراف ريااااارب  6.74جاااأت ودرجااة ررس عااة،  ياااث جاااأ المتوسااا الح ااااوي الكلااي  
للف  ا للثا ثي ، يرج  ال بح في ذلك إلى وا سرباة هاشلاأ احل ااف ستطلاح راوار  را  اة لرالااة  بيار  
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سوفيرها. ل ظرا  للوقت لالجهد المطلوبي  لتلبااة ا تااجاات الط ال، لا  قد لا س تطا  العديد ر  احسر
اا إلاى    تطا  الوالداا العمل ودلاا  ارل ول جغلإي، رما   لل ر   خل احسر .  ضطر الوالاداا و ض 
سحمااال وعثااااأ رالااااة إضاااا اة حا الحتوراااة لا ساااوفر سماااوي    ا ا اااا لتغطااااة سكاااالاو الرعا اااة لالعااا   

 اال. لراا  و باار المكااا ل التااي سواجههااا احساار هااي اضااطرارهخ ل  ت اااف إلااى ورااا   المتسصااص للط
ستاوفر فيهاا خااارات وفضال لرعا اة احل ااف، رماا يغياد را     ااسهخ ليهاد  ورانهخ الاجتمااعي لالمااالي. 
 ما وا سكالاو الع   لالتدخل المثتر سعتبار ررس عاة للغا اة، راا  جعال را  الصاعح سغطيتهاا بكاتل 

اصااة إذا لااخ ستااوفر ر اااعدات رالاااة  ا اااة ول واارارج  عااخ ر ااتدارة. هاالا العااحأ المااالي ر ااتمر، خ
 ضاااع  راا  الضااغوط الن  اااة علااى احهاال، الاالي   كااعرلا بااالعجغ و اا  ااا عاا  سااوفير ا تااجااات 

 .ول الهخ احساساة لالم تمر 
بالتو ادف إلاى   حتاا س اوناي المصاابس   (   8ارا  اما يتعلاق باال  رات ف اد جااأت ال  ار  رقاخ  

( في المرسثة احللى بمتوسا  الرعا ةف الكارلةف، رما  عيقس قدرسنا على العملف ودلاا   ارل  ول  تى جغلإي 
(، سعتاا  هاالن النتاجااة التحااد ات العما ااة 7.22( ودرجااة ررس عااة لا حااراف رياااارب  0..6  اااوي  

 تاجاة الحاجاة الم اتمر  لت اد خ رعا اة لالمتعد   التي يواجهها وللااأ ورور احل اف المصاوي  بالتو د 
شااارلة لرتث ااة حل ااالهخ. قااد  تااوا راا  الصااعح علااى الوالاادي  التوفيااق وااي  رتطلثااات رعا ااة الط اال 
لالتغاراسهما الاجتماعاة ول المهناة عند رعا ة ل ال رصااب بطااو التو اد حا ذلاك يتطلاح  ضاور ا 

. لمالث ا را يترك و د الوالدي  عملاه  لا اا ول جغلإا اا ر تمر ا لاهتمار ا إضا ا ا وت اصيل يوره لا تااجاسه
 تاجة لهلا الظرف، رما   لل بكتل  بيار را   خال احسار  ليضاعها سحات ضاغا راالي قاد  حاد را  

 قدرسها على سوفير ا تااجات الط ل، رثل التعلاخ السام لالع   لالرعا ة الصحاة. 
وسعا ي را  ركات ت     ااة  ب ابحف عاداف     ( .ارا في المرسثة احخير  ف د جاأ ال  ر  رقخ  

( بمتوساااا   ااااوي   ( 28..ساااوفيرف  ارااالف التكاااالاوف المالااااةف لمعالجاااةف لرعا اااةف اوناااي المصاااابف بالتو ااادف
(.  سعتااا  هااالن النتاجاااة الصاااعوبات الن  ااااة الكبيااار  التاااي 7.46ودرجاااة ررس عاااة لا حاااراف ريااااارب  

بح للتكااالاو المتعل ااة ورعااايتهخ لع جهااخ.  جااح  فاا  يواجههااا  باااأ احل اااف المصاااوي  بالتو ااد ب اا
الن  ات الثاهظة للع   لالتدخل المثتر لالتعلااخ الساام لالسادرات الداعماة را  وجال ساوفير الرعا اة 
الكاارلة للط ال المصااب بطااو التو ااد، رماا  ضا  عبئاا  رالااا  ر ااتمرا  علاى احسار . ست ااقخ المكااا ل 

تطاعوا سلباة هلن الا تااجات ب بح   ص الموار  المالاة، رما  جعلهاخ الن  اة للوالدي  عندرا لا   
 كااعرلا بائ ثاااط لالعجااغ لااواف الوقاات. فااي ظاال غااااب الاادعخ المااالي لوياال احجاال ول المثااا رات 
الحتوراااة ال عالااة لتس اااو العااحأ عاا  هاالن احساار،  كااعر الوالااداا بااال لق الم ااتمر بكااأا ر اات بل 

   لالرعا ة المناسبي . لع ل  على ذلك، يش ب هلا الضغا الماالي إلاى ول الهخ ل ا اة ضماا الع
إلى سأثيرات سلباة على الصحة الن  اة للأهل، رثل زيا   ر تويات التوسر، ال لق، ل تى الا تئااب، 

إلاااااى  .خاصاااااة عنااااادرا  كاااااعرلا باااااأ هخ ميااااار قاااااا ري  علاااااى س اااااد خ وفضااااال رعا اااااة رمتناااااة حل اااااالهخ
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واجااااه احهاااال سحااااد ات اجتماعاااااة ستمثاااال فااااي الكااااعور بالعغلااااة لصااااعوبة جا ثالصااااعوبات الن  اااااة، ي
 .الا سراط في المجتم  ب بح سر يغهخ الكارل على رحاللات سوفير ا تااجات ل لهخ

 الصعوبات التعليمية رابعاً:
 ف د سخ استسرا  المتوسطات الح اواة لالا حرافات المياارية لثعد الصعوبات التعلاماة

طات الح اواة لالا حرافات المياارية لثعد الصعوبات التعلاماة التي سواجه (  المتوس7.جدلف  
 (28  ا= افرا  عينة الدراسة 

الا حراف  الترسيح الدرجة
 المياارب 

المتوسا 
 الح اوي

 الرقخ ال  ر 

 2 .س ت رس المدار س ل كر ف الدرجف لعداف سوفرف رناهجَ لرعلميَ  ردربي َ  4.69 0.58 . ررس عة
لا يتااوفر عااد ف  اااف  راا  السبااراأف لالمستصاايَ  لالم تكاااريَ  لمتابعااةف  4.31 0.88 8 ررس عة

اف اوني في المدرسة  س ده
4 

سسعيااااق ساااالو ااتس اونااااي المصااااابف بالتو اااادف سعلمَااااهس فااااي الماااادار ف     3.91 0.45 . ررس عة
 .المسصصةف 

1 

ماااة  رسصصااة  للطاا بف س ت اارس العدياادس راا  الماادار ف إلااى واارارجَ سعلا 3.87 0.57 6 ررس عة
 .المصاويَ  بالتو دف 

5 

لا   اتطا س اوناي المصاابس بالتو ادف التكااوَ را  اح كاطةف الصاا اةف    3.70 0.63 0 ررس عة
 لاح ظمةف التعلاماةف لوساليحف التدري ف 

3 

  المجموت الكلي 4.10 0.41  ررس عة
التعلامااة جااأت ودرجاة ( اا المتوسطات الح اواة لثعدالصاعوبات 7. ظهر ر  الجدلف  

(،   اااص الماااوار  .7.6( لا حاااراف ريااااارب  7..6ررس عاااة،  ياااث جااااأ المتوساااا الح ااااوي الكلاااي  
لالساادرات ال زرااة للاادرج التعلامااي  ضاا  احساار  فااي لضاا  صااعح لرع ااد، لهااو رااا  عااغل إلااى شااد  

وهااخ المكااا ل التااي التحااد ات التعلاماااة التااي يواجههااا وللااااأ ورااور احل اااف المصاااوي  بالتو ااد. لراا  
سحااد راا  قاادر  الماادار  علااى سااوفير ويئااة سعلاماااة  ارجااة لرناسااثة هااي غااااب المناااهج المتسصصااة 
لالمعلمااي  المااشهلي  لتلباااة ا تااجااات الطاا ب المصاااوي  بالتو ااد. ليكااعر وللااااأ احرااور بائ ثاااط 

 اا  مي  ماا ينثغاي. ب بح هلا الن ص ح هخ  عت دلا وا ول الهخ لا  حصلوا على فرصة للت ادا اح
بائضافة إلى ذلك، ر  الصعح رراقثة سطور احل اف لرنحهخ الموار  التي  حتاجو هاا عنادرا س ت ار 
الماادار  إلااى السبااراأ لالمتسصصااي . ما سسعااد ال االو اات التااي قااد سظهاار لاادت احل اااف المصاااوي  

التعارال رعهاا فاي غاااب  بالتو د سحد  ا  بير ا  اخل الص وف الدراساة،  يث  صاعح علاى المادار 
عا ل  علاى ذلاك، سعاا ي العدياد را  .ورارج سدريباة ول خطا سعلاماة روجهة بكتل خام لهالن ال ئاة
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الماادار  راا    ااص فااي اح كااطة لالباارارج التااي ستماشااى راا  ا تااجااات احل اااف ذلب التو ااد، رمااا 
التاادري  الت ليد اة. هاالا ياش ب إلاى شااعورهخ باالامتراب لصااعوبة التكااو راا  البيئاة الصاا اة لوسااليح 

الوض   ض  احهل في روق  صعح،  يث  جدلا و   هخ رطالبي  بالثحث ع   لوف وديلة، رثل 
 .التعلاخ السام ول التدخل ال ر ب، لهو را  كتل عبئ ا رالا ا ل   ا ا إضا ا ا عليهخ

لاادرجف لعااداف سااوفرف رناااهجَ (  س ت اارس الماادار س ل كاار ف ا8ارااا  امااا يتعلااق بااال  رات ف ااد جاااأت ال  اار  رقااخ  
( ودرجااة ررس عااة لا حااراف رياااارب 6.42( فااي المرسثااة احللااى بمتوسااا   اااوي  .لرعلماايَ  راادربي َ 

 7.02 ،) 
ليعاااغل الثا ثااااة ذلااااك إلااااى   جااااخ التحااااد ات الكبيااار  التااااي يواجههااااا وللااااااأ ورااااور احل اااااف 

رناهج رسصصة لرعلمي  ردربي . المصاوي  بالتو د  تاجة افت ار المدار  ل كر  الدرج لعدا سوفر 
 سعااد الاادرج التعلامااي ضاارلر  وساساااة لتمتااي  احل اااف ذلب لاااو التو ااد راا  المكااار ة ال اعلااة فااي 
المجتمااا  التعلاماااي، إلا وا غاااااب هااالن ال كااار  فاااي العدياااد رااا  المااادار   حاااررهخ رااا  فااارم التعلااااخ 

ي إ جااا  ويئااة سعلاماااة ر لإمااة سااوفر سواجااه احساار صااعوبة فاا.المناسااثة التااي سراعااي ا تااجاااسهخ ال ريااد 
التااوازا وااي  الاادعخ ال اار ب المطلااوب لالا اادرا  راا  وقاارا هخ. يت اااقخ هاالا الوضاا  راا    ااص الكااوا ر 
الااة واال لو اا  ااا  التعلاماااة المشهلااة للتعاراال راا   ااالات التو ااد، رمااا  جعاال العملاااة التعلاماااة مياار فعه

هاال إلااى الثحااث عاا  واادالإل سعلاماااة رتل ااة رثاال رسحثفطااة للأل اااف لاحهااالي.  ضااطر العديااد راا  اح
الماااااادار  الساصااااااة ول الجل ااااااات ال ر  ااااااة راااااا  رستصااااااي ، لهااااااو رااااااا  مثاااااال سحااااااد  ا رالا ااااااا ل   ااااااا ا 

بائضاااافة إلاااى ذلاااك، ياااش ب غاااااب رنااااهج رسصصاااة إلاااى عااادا س اااد خ الماااوا  الدراسااااة بكاااتل . بيااار ا
سااتاعابه لث تااه ون  ااه. لفااي ظاال هاالا يتناسااح راا  قاادرات الط اال لا تااجاسااه، رمااا يااشثر ساالث ا علااى ا

الااان ص،  كاااعر احهااال و هاااخ رسجبااارلا علاااى سعاااوير ال جاااوات التعلامااااة بأ   اااهخ، ساااواأ رااا  خااا ف 
رتابعااة الط اال فااي المنااغف ول الثحااث عاا  رصااا ر سعلاماااة خااار  المدرسااة، رمااا يغيااد راا  الضااغوط 

 .اليوراة عليهخ
 لا   اااتطا س اوناااي المصاااابس بالتو ااادف  (.اراااا فاااي المرسثاااة احخيااار  ف اااد جااااأت ال  ااار  رقاااخ  

( 07..( بمتوساااا   ااااوي  .التكااااوَ رااا  اح كاااطةف الصااا اةف لاح ظماااةف التعلامااااةف لوسااااليحف التااادري ف 
اا للثاا ثي ، فا ا عادا لجاو  الادرج فاي المادار ، .7.4ودرجة ررس عة جدا لا حاراف ريااارب   (.للف  

هلي ،  مااث ا سحااد ات  بياار  وراااا وللااااأ بائضااافة إلااى عاادا لجااو  رناااهج رتسصصااة لرعلمااي  رااش 
ورور احل اف المصاوي  بالتو د. ر  وجل ال ماح للأل اف المصاوي  بالتو د بالمكار ة ال عالة في 
المجتم  التعلامي،  عد الدرج التعلامي رطلث ا وساسا ا. لر  ذلك، ف ا العديد ر  المادار  س ت ار إلاى 

اا لتلباااة ا تااجاااسهخ ال ر  ااة، لسكااافح هالا الم هااوا، رمااا  حااررهخ را  فاارم سع لاماااة رصااممة خصاص 
العااالإ ت ئ جااا  ويئااة سعلاماااة سح ااق التااوازا وااي  الاادعخ ال اار ب الضاارلرب لالا اادرا  راا  احقااراا. 



 

  202 

ليااش ب عاادا لجااو  رعلمااي  راادربي  للتعاراال راا   ااالات التو ااد إلااى س اااقخ هاالن المكااتلة، رمااا  جعاال 
 رغعجة للأل اف في بعر اح ااا.العملاة التعلاماة مير فعالة ل 

 :خامسا: مشكلات التواصل اللغوي 
 ف د سخ استسرا  المتوسطات الح اواة لالا حرافات المياارية لثعد ركت ت التواصل اللغوب 

(  المتوسطات الح اواة لالا حرافات المياارية لثعد ركت ت التواصل اللغوب التي ..جدلف  
 (28   ا=سواجه افرا  عينة الدراسة 

الا حراف  الترسيح الدرجة
 المياارب 

المتوسا 
 الح اوي

 الرقخ ال  ر 

 2 .لا   تطا س اوني إجراأَ رحا ثات  ول الاستجابةَ لاخري َ  4.59 0.66 . ررس عة
 4 .  تمرش اوني في سر يدف الك اف الم موت 4.35 0.90 8 ررس عة
 6 .وخصالإيهف سسالح  ذل خبر   ولاجهس ركتلة  في العثورف على  4.34 0.86 . ررس عة
 7 سكل ةس جل اتف التسالحف اللغويةف ررس عةف  4.03 0.57 6 ررس عة
لَااهس راا   3.89 0.49 0 ررس عة ر  لغااوبه   سعيااقس س اعس  سعااا ي اونااي المصااابس بالتو اادف راا  سااأخه

 المحاا
1 

  همسها هاو  لدت اوني المصابف بالتو دف لغةف ول عثاراتف رجازيةف   3.79 0.64 4 ررس عة
 ف ا

5 

 عا ي اوني ر  بتخ  لظا ايه  لركات ت  سواصالاة  عدياد  قاد سكاواس  3.70 0.57 0 ررس عة
 شثهَ رعدلرة  و اا ا    

3 

  المجموع الكلي 4.10 0.43  ررس عة
( اا المتوسطات الح ااواة لثعاد ركات ت التواصال اللغاوب جااأت .. ظهر ر  الجدلف  
ااااا .7.6( لا حااااراف رياااااارب  7..6لمتوسااااا الح اااااوي الكلااااي  ودرجاااة ررس عااااة،  يااااث جاااااأ ا (، لف  

للثاا ثي  فا ا الصاعوبات الكبيار  التااي يواجههاا  بااأ احل ااف المصاااوي  بالتو اد  ستج اد فاي ركااا ل 
التواصااال اللغاااوب فاااي هااالن النتاجاااة. ف  ااادت السصاااالإص الرلإا ااااة للأل ااااف المصااااوي  بالتو اااد هاااي 

ل، لالتااي سااشثر بكااتل  بياار علااى قاادرسهخ علااى الت اعاال راا  ويئااتهخ التااأخر اللغااوب لصااعوبات التواصاا
لالتواصل ر  ا تااجااسهخ ول ركااعرهخ. را  ووارز التحاد ات التاي يواجههاا احهال هاو صاعوبة إجاراأ 
رحا ثاااات رااا  ول اااالهخ ول الحصاااوف علاااى إجاباااات لاضاااحة لر هوراااة رااانهخ. لهااالا   ااابح فراماااا  فاااي 

. عنادرا  تارر الط ال الكلماات  لا فهمهاا ول سطبا هاا بكاتل التواصل اليوري ليثيار مضاح الوالادي 
صحاح، فهلا  كير إلى و ه  حتا  إلى سدخ ت ع جاة رتسصصة. بائضاافة إلاى ذلاك، لحا هالا 
النوت ر  الع   يتطلح فهما  شار   لمرض التو د،  جد اخبااأ صاعوبة فاي العثاور علاى وخصاالإيي 
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لمجااف. لفاي  ااف العثاور علاى رتسصاص، يواجاه احهال وعثااأ النطق ذلب السبر  الكا ااة فاي هالا ا
رالاة  تاجة  التكل ة العالاة لجل ات التسالح، رماا  جعال ساوفير الادعخ الا زا للأل ااف رهماة شااقة 

رااا  التحاااد ات احخااارت، ظهاااور لغاااة ول عثاااارات خاصاااة لااادت بعااار احل ااااف المصااااوي   .لر اااتمر 
د رااا  سع ياااد التواصااال. لفاااي بعااار الحاااالات، قاااد  عاااا ي بالتو اااد سكاااوا ر هوراااة لهاااخ ف اااا، رماااا يغيااا

 .احل اف ر  بتخ لظا ي ول سواصل شثه رعدلا، رما يتطلح سدخ ت رتث ة لر تمر 
(  لا   ااتطا س اونااي إجااراأَ رحا ثااات  ول 8ارااا  امااا يتعلااق بااال  رات ف ااد جاااأت ال  اار  رقااخ  

( ودرجاة ررس عاة لا حاراف ريااارب 6.02 ( في المرسثاة احللاى بمتوساا   ااوي .الاستجابةَ لاخري َ 
(، الصاااعوبات الثاااارز  التاااي يواجههاااا وللاااااأ وراااور احل ااااف المصااااوي  بالتو اااد  تاجاااة عجاااغ 7.44 

ول الهخ ع  إجراأ رحا ثات ول الاستجابة لاخرب. لر  وساساات الحاا  الثكرية التواصل ال عااف ، 
ول التجااالب رعهاخ، فاا ا ذلاك   اابح ركااا ل  لعنادرا يواجااه الط ال صااعوبة فاي الت اعاال راا  اخخاري 

عال اة ل   اة لاجتماعاة خطير  للأسر . إا شعور الوالدي  بعدا ال در  على فهخ ا تااجاات ل لهاخ 
هااو و ااد و باار المكااا ل التااي يواجههااا الوالااداا،  -سااواأ  ا اات وساساااة ول اجتماعاااة ول عال اااة  -

احساار  بالعغلااة،  يااث  جاادلا صااعوبة فااي  رااج  عاادا اسااتجابة الط اال لمحاااللات الت اعاال قااد  سكااعر
ل لهخ في المحاا احسرب لالاجتماعي ليمثل   ص الماوار  لالاساتراساجاات ال زراة لتعغياغ رهاارات 
التواصاال لاادت الط اال صااعوبة وخاارت للأساار. لمالث ااا رااا س ااتدعي هاالن الحااالات التاادخل المثتاار راا  

التأهيال المتسصصاة، لالتاي قاد لا سكاوا رتا اة  خ ف جل ات ع   النطق المتل اة ول وارارج إعاا  
للجماااا  ب اااهولة ب ااابح   اااص المتسصصاااي  ول ال ياااو  المالااااة. قاااد   ااابح ضاااع  التواصااال و ضاااا  
ركااا ل فااي الحاااا  اليوراااة، رثاال صااعوبة فهااخ التعلامااات احساساااة ول سحاالير الط اال راا  المسااالر. 

أثير هالن المكاتلة علاى ر ات بل الط ال را  بائضافة إلى ذلاك،  كاعر الوالاداا باال لق بكاأا  ا ااة سا
  يث التعلاخ لالتنكئة الاجتماعاة.

(   عاا ي اوناي را  بتاخ  لظا ايه  لركات ت  .ارا في المرسثة احخير  ف د جاأت ال  ار  رقاخ  
( ودرجااة ررس عااة لا حااراف 07..سواصاالاة  عديااد  قااد سكااواس شااثهَ رعدلرااة  و اا ااا ( بمتوسااا   اااوي  

سوضح النتاجة الصعوبات الرلإا اة التي يواجهها اخباأ، على الارمخ را  وا البناد (.ل 7.00رياارب  
المتعلق ب صابة الط ل بالسر  الوظا ي لركا ل التواصل شثه المعدلراة جااأ فاي المرسثاة احخيار . 
ر  العوالإق الرلإا اة التي سحوف  لا إقارة ع قة رثمر  وي  الط ال لرحاطاه العاالإلي ول الاجتمااعي 

لسااار  الاااوظا ي لركاااا ل التواصااال شاااثه المعدلراااة.  متااا  وا  تاااوا فهاااخ ا تااجاااات الط اااال هاااو ا
لالتحدث رعه ع  احشااأ الصغير  فاي الحااا  صاراع ا يورا اا لابااأ، رماا  جعلهاخ  كاعرلا بائ ثااط 
لالعجغ لواف الوقت. ليغيد ذلك ر  صعوبة  رج الط ل ر  وقرا ه ول ال ماح له بالمكار ة ال عالة، 

ا يش ب إلى س اقخ المكاا ل وثنااأ الت ااع ت الاجتماعااة ول اح كاطة اليورااة رثال التعلااخ ول  تاى رم
التر اه.  مثل الثحث ع  ورارج ع جاة رتسصصة صعوبة وخرت لاباأ لاحرهاات. لالتاي مالث اا راا 
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ا ول مياار رتاوفر  ب ااهولة فااي بعاار المناالق.  مااا وا   ااص احخصااالإيي  المااش  هلي  سكاوا رتل ااة جااد 
لادعخ احل ااف ذلب هالن الحالااة يغياد العاحأ علاى احساار، رماا  ضاطرهخ فاي  ثياار را  اح اااا إلااى 

عا ل   علاى ذلاك، قاد ياش ب هالا الناوت را  الصاعوبات إلاى .سحمل الم شللاة بأ   هخ  لا  عخ  اف  
.  مااا عغلااة الط اال لس اااقخ  التااه الن  اااة، رمااا يااشثر بكااتل رثاشاار علااى سطااورن الاجتماااعي لالمعرفااي
 . كعر احهل بال لق  وف ر ت بل ول الهخ ل ا اة سأهيلهخ لاصثحوا و ثر است  لاة في  ااسهخ

=&( واي  7.70 تالإج ال شاف الثا ي  را ال رلا ذات الدلالة ائ صاالإاة عناد ر اتوت الدلالاة  
فااي  للااة رتوسااطات إجابااات افاارا  عينااة الدراسااة لصااعوبات التااي يواجههااا اللااااأ ارااور ال اااف التو ااد 

الكويااات سعاااغت لمتغيااارات  العمااار، الم اااتوت التعلاماااي، الحالاااة الاجتماعااااة، عاااد  احل ااااف المصااااوي  
بالتو د في احسر ، المهنة الحالاة، الدخل الكهرب للأسر (؟ ف د سخ اجراأ اختثار ت للعينات الم ت لة 

ر ( لاختثااار سحلياال التثاااي  للمتغياارات ذات الم ااتويي  رثاال  عااد  احل اااف المصاااوي  بالتو ااد فااي احساا
اح اااااا ب للمتغيااااارات ذات الاااااث ث ر اااااتويات ال و ثااااار رثااااال  العمااااار، الم اااااتوت التعلاماااااي، الحالاااااة 

 الاجتماعاة، المهنة الحالاة، الدخل الكهرب للأسر (.
 أولا: متغير العمر

ي  للة (  سحليل التثاي  اح ا ب لصعوبات التي يواجهها اللااأ ارور ال اف التو د ف..جدلف  
 (28  ا= افرا  عينة الدراسة  الكويت سعغت لمتغير عمر 

ر توت 
 الدلالة

رتوسا  قامة ف
 المربعات

 رجات 
 الحرية

رجموت 
 المربعات

 الثعد رصدر التثاي 

الصعوبات التي يواجهها  وي  المجموعات 1.843 3 0.614 6.641 *...7
وللااأ ول اف التو د في 

  للة الكويت
  اخل المجموعات 7.418 78 0.095

 المجموت 9.261 81 
 الكلي وي  المجموعات 3.309 3 1.103 8.343 *.7.7

  اخل المجموعات 10.314 78 0.132
 المجموت 13.623 81 

 .7.7** اف عند ر توت الدلالة                              7.70* اف عند ر توت الدلالة 
( لثعااااد 7.70فاااارلا  الااااة ا صااااالإاا عنااااد ر ااااتوت الدلالااااة  ( لجااااو  .. ظهاااار راااا  الجاااادلف  

الصاااعوبات التاااي يواجههاااا اللاااااأ اراااور ال ااااف التو اااد فاااي  للاااة الكويااات سعاااغت لمتغيااار العمااار  ياااث 
(، للمعرفة لصالح ر  سكوا سلك النتالإج ف د سخ اجراأ 7.70جاأت قامة ر توت الدلالة لهخ وقل ر   
 (.6.الجدلف   اختثار شا اه الثعدب  ما هو روضح في
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(  اختثار شا اه الثعدب لل رلقات ذات الدلالة ائ صالإاة لثعد الك ا ات الت ناة سثعا 6.جدلف  
 (28  ا= افرا  عينة الدراسة  لمتغير عمر

و ثر ر  
 سنة 07

-67ر  
 سنة 07

-7.ر  
 سنة 67

اقل ر  
 سنة 7.

 المجاف ال ئات 

  المتوسا 4.31 4.03 3.90 4.20
الصعوبات التي  سنة 7.اقل ر   4.31  *0.004 *0.001 0.941

يواجهها وللااأ 
ول اف التو د في 

  للة الكويت

 سنة 67-7.ر   4.03   0.563 0.796
 سنة 07-67ر   3.90    0.439

 سنة فأ ثر 07 4.20    

و ثر ر  
 سنة 07

-67ر  
 سنة 07

-7.ر  
 سنة 67

اقل ر  
 سنة 7.

 المجاف ال ئات 

  المتوسا 4.45 4.07 3.70 4.25
و ثر ر  

 سنة 07
-67ر  
 سنة 07

-7.ر  
 سنة 67

اقل ر  
 سنة 7.

 المجاف ال ئات 

  المتوسا 4.38 4.05 3.80 4.22
 المجموت الكلي سنة 7.اقل ر   4.38  *0.003 *0.000 0.894
 سنة 67-7.ر   4.05   0.144 0.859
 سنة 07-67ر   3.80    0.274

 أ ثرسنة ف 07 4.22    
سانة( لفئاة  7.( لجاو  فارلا ذات  لالاة إ صاالإاة واي  فئاة  اقال را  6. ظهر ر  الجدلف  

ساااانة( فااااي الثعااااد احلف لالثااااا ي لاح اأ الكلااااي فاااي رتغياااار العماااار لبااااالرجوت الااااى قاااااخ  67-7. رااا  
سااانة( لالتاااي  صااالت علاااى  7.المتوسااطات الح ااااواة  جاااد اا ال ااارلا  ا اات لصاااالح فئاااة  اقااال راا  

سااانة( 67-7.( علاااى الترسيااح،  وينمااا  صااالت فئااة  راا  2..6(  6.60(  ...6وي  رتوسااا   ااا
( علاااى الترسيح.بالم ار اااة رااا  اخبااااأ لاحرهاااات فاااي 6.70(  6.70(  .6.7علاااى رتوساااا   ااااوي  

الث ثينااات لاحربعينااات راا  العماار، فاا ا اخباااأ لاحرهااات  لا الث ثااي  راا  العماار يواجهااوا صااعوبة 
المكاا ل ال الو اة لالاجتماعااة التاي يواجههاا احل ااف المتو ادلا. ليرجا  ذلاك و بر في التعارل را  

إلى عد  ر  العوارل، وللها وا اخبااأ احصاغر سانا  وقال اساتعدا ا  للتعارال را  سالو اات التو اد ميار 
النمطاااة ح هااخ   ت اارلا إلااى السباار  الحااساااة لالنضااج العااال ي. لفااي  ااي  وا اخباااأ اح باار ساانا  قااد 
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و اااوا قاااد ولغاااوا ر اااتوت رااا  الاسااات رار العاااال ي لالمهناااي الااالب  متااانهخ رااا  التعارااال رااا  المواقااا   ت
العصاايثة بكااتل و ثاار  ضااجا ، لوا اخباااأ  لا الث ثااي  قااد لا يتمتعااوا بالاساات رار العااال ي لالمهنااي 
الاا زا للتعاراال راا  صااعوبات سرباااة ل اال التو ااد. بائضااافة إلااى ذلااك، قااد  تااوا راا  الصااعح علااى 

خباأ احصغر سنا  التعارل ر  المتطلثات الن  اة لالاجتماعاة لترباة ل ال التو اد عا ل  علاى ذلاك، ا
ف ا اخباأ احصغر سنا  قد يواجهوا صعوبة في التكاو ر  الضغوط الن  اة لالاجتماعاة التاي سنكاأ 

ساانة  67إلااى  7. تاجااة سرباااة ل اال رصاااب بالتو ااد، وينمااا  تااوا لاادت اخباااأ فااي ال ئااة العمريااة راا  
رهااارات و باار فااي التكاااو راا  هاالن الضااغوط ب ضاال السباارات ال اااب ة.  مااا وا اخباااأ اح باار ساانا  قااد 
  اات يدلا راا  شاااثتة  عااخ ولساا  ساااواأ راا  العالإلاااة ول احصاادقاأ ول المستصااي ، رماااا   اااعدهخ فاااي 

 .التعارل رعالصعوبات ال لو اة لالاجتماعاة بكتل و ثر فاعلاة
 توى التعليميثانيا: متغير المس

(  سحليل التثاي  اح ا ب لصعوبات التي يواجهها اللااأ ارور ال اف التو د في  للة 0.جدلف  
 (28  ا= الكويت سعغت لمتغير الم توت التعلامي لافرا  عينة الدراسة 

ر توت 
 الدلالة

رتوسا  قامة ف
 المربعات

 رجات 
 الحرية

رجموت 
 المربعات

 الثعد رصدر التثاي 

الصعوبات التي  وي  المجموعات 0.686 2 0.343 3.159 *7.70
يواجهها وللااأ ول اف 

التو د في  للة 
 الكويت

  اخل المجموعات 8.576 79 0.109
 المجموت 9.262 81 

 المجموت الكلي وي  المجموعات 1.301 2 0.651 4.171 *.7.7
  اخل المجموعات 13.322 79 0.156

 تالمجمو  14.623 81 
 .7.7** اف عند ر توت الدلالة                    7.70* اف عند ر توت الدلالة 

( لثعااااد 7.70( لجااااو  فاااارلا  الااااة ا صااااالإاا عنااااد ر ااااتوت الدلالااااة  0. ظهاااار راااا  الجاااادلف  
الصعوبات التي يواجهها اللااأ ارور ال اف التو د في  للة الكويات سعاغت لمتغيار الم اتوت التعلاماي 

(، للمعرفة لصالح ر  سكوا سلك النتالإج ف د ساخ 7.70ر توت الدلالة لهخ وقل ر     يث جاأت قامة
 (.4.اجراأ اختثار شا اه الثعدب  ما هو روضح في الجدلف  
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(  اختثار شا اه الثعدب لل رلقات ذات الدلالة ائ صالإاة لثعد الك ا ات الت ناة سثعا 4.جدلف  
 (28  ا= راسة لمتغير سنوات السبر   حفرا  عينة الد

 المجاف ال ئات  ثا وب  جارعي  راسات علاا
  المتوسا 3.76 4.13 3.81
الصعوبات التي يواجهها وللااأ  ثا وب  3.76  *0.050 0.979

 جارعي 4.13   0.223 ول اف التو د في  للة الكويت
  راسات علاا 3.81   

 المجاف ال ئات  ثا وب  جارعي  راسات علاا
  المتوسا 3.33 4.18 3.91
 المجموت الكلي ثا وب  3.54  *0.027 0.588
 جارعي 4.16   0.415

  راسات علاا 3.86   
( لجااو  فاارلا ذات  لالااة إ صااالإاة وااي  فئااة  ثااا وب( لفئااة  جااارعي( 4. ظهاار راا  الجاادلف  

المتوسااطات فااي الثعااد احلف لالثااا ي لاح اأ الكلااي فااي رتغياار الم ااتوت التعلامااي لبااالرجوت الااى قاااخ 
( ...6الح ااواة  جااد اا ال اارلا  ا ات لصااالح فئااة  جاارعي( لالتااي  صاالت علاى رتوسااا   اااوي  

( ....(  04..( على الترسيح، وينماا  صالت فئاة  ثاا وب( علاى رتوساا   ااوي  4..6(  2..6 
 ( علااى الترسياااح. إا  رجاااة التعلاااخ لهاااا ساااأثير  بياار علاااى  ا ااااة سعاراال الوالااادي  رااا  المكاااا ل06.. 

الاجتماعاااة لال االو اة حل ااالهخ. فغالثااا  رااا  متلااك خريجااو الجارعااات قاادرات رعر اااة لسحليلاااة رتطااور  
سمتنهخ ر  فهاخ لس  اير سالو اات احل ااف بكاتل وفضال، ل تاجاة لاللك، فهاخ رجهاغلا بكاتل وفضال 

رعي للتعارااال رااا  الصاااعوبات التاااي سصاااا ح سربااااة احل ااااف المصااااوي  بالتو اااد.   ااااعد التعلااااخ الجاااا
اخباااأ لاحرهااات علااى التعاراال راا  ركااا ل التو ااد بطاارا و ثاار  ضااجا  لاسااتراساجاة راا  خاا ف سعغيااغ 
سنماة المهارات الاجتماعاة لالعال اة.  متا  وا سكامل هالن المهاارات سح اي  فهاخ  ا ااة التعارال را  

اعي، لسحاد ات ال لو اات المستل ة للأل اف المصاوي  بالتو اد، بماا فاي ذلاك ركاا ل الت اعال الاجتما
التواصااال، لالضاااغولات الن  ااااة الناجماااة عااا  الا تااجاااات الساصاااة. لعلاااى العتااا  رااا  ذلاااك، وراااا 
بالن ااثة لابااااأ الاالي  و ملاااوا المر لاااة الثااا وب قاااد  تااوا التعارااال رااا  المكااا ل الاجتماعااااة لال ااالو اة 

اا  ا ا اا فاي  لااات حل الهخ و ثر صعوبة. ليرج  ذلك إلاى   ا اة وا التعلااخ الثاا وب قاد لا ياوفر  سعلام 
التكاو را  رجموعاة رتنوعاة را  المكاا ل الن  ااة لالاجتماعااة، رماا قاد ياش ب إلاى   اص فاي  لااات 
التكاو لمعالجة الصعوبات التي يواجهها  بااأ احل ااف المصااوي  بالتو اد. قاد سظهار هالن المجموعاة 
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المكاااا ل ال ااالو اة لالاجتماعااااة راا  اخبااااأ لاحرهاااات لساااالإل   اااواة وقااال فاااي المجاااالات المرسثطااة ب
 ح هخ   ت رلا إلى المعرفة لالموار  التي  مت  وا س اعدهخ على التوصل إلى  لوف عملاة.

 ثالثا: الحالة الاجتماعية
(  سحليل التثاي  اح ا ب لصعوبات التي يواجهها اللااأ ارور ال اف التو د في  للة 0.جدلف  

 (28  ا= اعاة حفرا  عينة الدراسة الكويت سعغت لمتغير الحالة الاجتم
ر توت 
 الدلالة

رتوسا  قامة ف
 المربعات

 رجات 
 الحرية

رجموت 
 المربعات

 الثعد رصدر التثاي 

الصعوبات التي يواجهها  وي  المجموعات 1.001 2 0.501 1.941 0.214
وللااأ ول اف التو د في 

  للة الكويت
  اخل المجموعات 20.401 79 0.258

 المجموت 90.402 81 
 الكلي وي  المجموعات 1.012 2 0.506 2.065 0.099

  اخل المجموعات 19.322 79 0.245
 المجموت 20.334 81 

 .7.7** اف عند ر توت الدلالة                            7.70* اف عند ر توت الدلالة 
( لثعاد 7.70ر اتوت الدلالاة   ( عدا لجو  فرلا  الة ا صالإاا عند0. ظهر ر  الجدلف  

الصعوبات التي يواجهها اللااأ ارور ال اف التو د في  للة الكويت سعغت لمتغيار الحالاة الاجتماعااة 
(.لسعاغت هالن النتاجاة إلاى  لمجموعاة رتنوعاة را  7.70 يث جاأت قامة ر توت الدلالة اعلاى را   

رتاغل  ول  -ول الحالاة الاجتماعااة لل ار   احسثاب، قد لا  توا للم توت العال ي لالاجتماعي للأسار 
سأثير  بير على التحد ات التاي يواجههاا  بااأ احل ااف المصااوي  بالتو اد. وللا ، قاد  -رطلق ول وررل 

سكااوا هناااك عواراال وخاارت و ثاار وهماااة، رثاال   ااص الاادعخ الطبااي ول التعلامااي المتسصااص ول   ااص 
التااي يواجههااا اخباااأ لاحرهااات. لثا اااا ، قااد سستلاا  الااوعي لالمعرفااة  ااوف التو ااد، ررسثطااة بالتحااد ات 

 رجاااة الااادعخ الااالب يتل اااان الوالاااداا رااا  المجتمااا  ول المشس اااات الحتورااااة سثعاااا  لحاااالتهخ الغلجااااة ول 
الاجتماعاة، رما   لل ر  سأثير الحالة الاجتماعاة على التغلح على الع ثات. لع ل  علاى ذلاك، قاد 

ثير  بير رثل سأثير الدعخ العال ي را  احصادقاأ ول المجتما  المحلاي. لا  توا للحالة الاجتماعاة سأ
وخياار ا، هناااك عناصاار إضااا اة رثاال  رجااة الااوعي بالتو ااد لالتحصاايل العلمااي للأوااوي   لر ا و باار فااي 
التعارل ر  هلن الصعوبات. للا،  مت  ال وف وا الحالة الاجتماعاة لا ت العارل الرلإا ي في سحدياد 

يواجهها وللاااأ احراور فاي رعا اة ول ااف التو اد، وال ستاداخل را  عوارال وخارت و ثار الصعوبات التي 
 .سأثير ا
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 رابعا: عدد الأطفال المصابون بالتودد في الأسر:: 
(  المتوسطات الح اواة لالا حرافات المياارية لمتغير عد  احل اف المصاووا بالتو د  2.جدلف  

 (28  ا= لدت وفرا  عينة الدراسة 
ت ر تو 

 الدلالة
الا حراف  قامة ت

 المياارب 
المتوسا 
 الح اوي

 الثعد ال ئات

الصعوبات التي يواجهها وللااأ ول اف  رصاب 4.14 0.78 4.675 *.7.7
 مير رصاب 3.01 0.88 التو د في  للة الكويت

 الكلي رصاب 4.17 0.61 4.223 *.7.7
 مير رصاب 3.11 0.73

 .7.7** اف عند ر توت الدلالة                     7.70* اف عند ر توت الدلالة 
( لجااو  فاارلا ذات  لالااة إ صااالإاة وااي  فئااة  رصاااب( لفئااة  مياار 2. ظهاار راا  الجاادلف  

رصاب( في الثعاد احلف لالثاا ي لاح اأ الكلاي فاي رتغيار عاد  احل ااف المصااووا بالتو اد لباالرجوت 
 ااات لصاااالح فئاااة  رصااااب( لالتاااي  صااالت علاااى الاااى قااااخ المتوساااطات الح ااااواة  جاااد اا ال ااارلا  ا

( علااى الترسيااح، وينمااا  صاالت فئااة  مياار رصاااب( علااى 0..6(  6.87(  6..6رتوسااا   اااوي  
( علااى الترسيااح. وا فئااة رصاااب سح ااق و اأ  وفضاال بكااتل ....(  .8..(  .7..رتوسااا   اااوي  

عاااد الثاااا ي لذلاااك ح هاااخ عاااا فاااي رتغيااار عاااد  احل ااااف المصااااوي  بالتو اااد، لفااي الثعاااد احلف لفاااي الث
ميار رصااب" ليعاا ي  بااأ احل ااف ”يواجهوا صعوبات و ثر في التعارل ر  هلن المكا ل را  فئاة  

المصااااوي  بالتو اااد رااا  ركاااا ل اجتماعااااة لسااالو اة و ثااار حا هاااشلاأ احل ااااف  ثيااارا  راااا  عاااا وا رااا  
ا الاادرجات احعلااى فااي ركااا ل فااي الت اعاال الاجتماااعي ليظهاارلا ساالو اات رتكاارر  لمياار رناسااثة. إ

فااي س ياااخ المكااا ل الاجتماعاااة لال االو اة هااي  تاجااة لهاالن التحااد ات. لبائضااافة إلااى “ رصاااب ”فئااة 
ذلااك، قااد سحتااا  هاالن المجموعااة إلااى المغيااد راا  الم اااعد  لالتوجاااه، لهااو رااا  ظهاار فااي و الإهااخ العاااا 

هالن التحاد ات. لاللك، فا ا ال ارلا مير المتأثر  التي قد سكوا وقل ساأثر ا بمثال ”على عت  المجموعة 
لصالح فئة "رصاب" سعت  الواق  الصعح اللب يواجهاه وللاااأ احراور فاي رعا اة ول االهخ المصااوي  

 بالتو د في جوا ح رستل ة ر   ااسهخ اليوراة. 
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 خامسا: المهنة الحالية
 اف التو د في  للة (  سحليل التثاي  اح ا ب لصعوبات التي يواجهها اللااأ ارور ال2.جدلف  

 (28  ا= الكويت سعغت لمتغير المهنة الحالاة لدت وفرا  عينة الدراسة 
ر توت 
 الدلالة

رتوسا  قامة ف
 المربعات

 رجات 
 الحرية

رجموت 
 المربعات

 الثعد رصدر التثاي 

الصعوبات التي يواجهها  وي  المجموعات 2.202 3 0.734 2.028 0.112
وللااأ ول اف التو د في 

 لة الكويت ل 
  اخل المجموعات 28.244 78 0.362

 المجموت 30.446 81 
 الكلي وي  المجموعات 1.112 3 0.371 1.527 0.302

  اخل المجموعات 18.944 78 0.243
 المجموت 20.056 81 

 .7.7** اف عند ر توت الدلالة                       7.70* اف عند ر توت الدلالة 
( لثعاد 7.70( عدا لجو  فرلا  الة ا صالإاا عند ر اتوت الدلالاة  2.ر  الجدلف    ظهر

الصااعوبات التااي يواجههااا اللااااأ ارااور ال اااف التو ااد فااي  للااة الكوياات سعااغت لمتغياار المهنااة الحالاااة 
(. فوف  ا للثا ثي ، لا ستأثر التحد ات التي يواجهها 7.70 يث جاأت قامة ر توت الدلالة اعلى ر   

باأ عند سرباة احل اف المصااوي  بالتو اد بكاتل  بيار وناوت العمال الالب   وراوا باه. قاد  تاوا هالا اخ
هو الحاف حا التحد ات التي يواجهها الوالداا في هلن الحالة سرسثا بعناصر وخرت و ثر وهماة، رثل 

سدرات الطبااة  رجة الوعي بالتو د، ول لجو   عخ اجتماعي ،ول  توري، ول إرتا اة الوصوف إلى ال
لالتعلاماة المناسثة. لع ل  على ذلاك، قاد لا  تاوا لوظا اة الوالادي  الحالااة ساأثير رثاشار علاى  ا ااة 
إ ارسهااخ للصاااعوبات المرسثطاااة بالتو ااد حا احشاااسام الااالي   عملااوا فاااي رهااا  رستل ااة قاااد يواجهاااوا 

عا ل  علاى ذلاك، قاد  ركا ل رماثلة، رثل عدا لجو  لقات للرعا اة ول الحاجاة إلاى سعلااخ رتسصاص.
 توا الدعخ اللب يتل ان احفرا  في رتاا العمل ول  وعاة التوازا وي  الحااا  المهنااة لالكسصااة و ثار 
وهمااااة رااا  المهناااة    اااها. لبالتاااالي،  متااا  ال اااوف وا  اااوت المهناااة لاااا  العارااال الحاساااخ فاااي سحدياااد 

 .صعوبات وللااأ احرور في رعا ة ول اف التو د في الكويت
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 سادساً: الدخل الشهري للأسر:
(  سحليل التثاي  اح ا ب لصعوبات التي يواجهها اللااأ ارور ال اف التو د في  للة 87جدلف  

 (28  ا= الكويت سعغت لمتغير الدخل الكهرب حفرا  عينة الدراسة 
ر توت 
 الدلالة

رتوسا  قامة ف
 المربعات

 رجات 
 الحرية

رجموت 
 المربعات

 عدالث رصدر التثاي 

الصاااعوبات التاااي يواجههاااا  وي  المجموعات 0.402 2 0.201 1.020 0.386
وللاااااأ ول ااااف التو اااد فاااي 

  للة الكويت
  اخل المجموعات 15.538 79 0.197

 المجموت 15.948 81 
 الكلي وي  المجموعات 0.314 2 0.157 0.853 0.744

  اخل المجموعات 14.554 79 0.184
 لمجموتا 14.868 81 

 .7.7** اف عند ر توت الدلالة                             7.70* اف عند ر توت الدلالة 
( لثعاد 7.70( عدا لجو  فرلا  الة ا صالإاا عند ر اتوت الدلالاة  87 ظهر ر  الجدلف  

 الصااعوبات التااي يواجههااا اللااااأ ارااور ال اااف التو ااد فااي  للااة الكوياات سعااغت لمتغياار الاادخل الكااهرب 
(. لاستاأثر التحاد ات التاي يواجههاا الوالاداا 7.70للأسر   يث جاأت قامة ر توت الدلالة اعلى را   

عنااد رعا ااة ول ااالهخ المصاااوي  بالتو ااد بكااتل  بياار بالاادخل الكااهرب. قااد  تااوا هاالا هااو الحاااف حا 
ول   اص الصعوبات التي يواجههاا الوالاداا ررسثطاة بعناصار وخارت و ثار وهمااة، رثال الجهال بالتو اد 

الم اااعد  الطباااة لالتعلاماااة المناسااثة. لقااد  تااوا الوصااوف إلااى الساادرات المتسصصااة صاايثا  بالن ااثة 
لاباأ لاحرهات ذلب ر تويات الدخل المت السة، لقد يتاأثر التعارال را  سالوك ول االهخ بعوارال    ااة 

الرلإا اي للتحاد ات التاي  لاجتماعاة ودلا  ر  العوارال المالااة. قاد لا  تاوا الادخل الكاهرب هاو المحاد 
يواجهها الوالداا في التعارل ر  التو د، علاى الارمخ را  و اه قاد  تاوا لاه ساأثير علاى بعار رجاالات 

 الحاا ، رثل ال در  على س د خ الرعا ة المتسصصة ول التعلاخ.
 :تلخيص النتائج دول الصعوبات التي يواجهها أولياء أمور أطفال التودد في الكويت

 :عليميالمستوى الت .1
  وظهاارت النتاااالإج لجاااو  فااارلا ذات  لالاااة إ صاااالإاة وااي  اخبااااأ الااالي  و ملاااوا سعلاااامهخ  تاااى

 .الثا وية ول الجارياة ول الدراسات العلاا
  ال اارلا  ا اات لصااالح اخباااأ ذلب الم ااتوت التعلامااي الجااارعي،  يااث  صاالوا علااى  رجااات

 .التو دوعلى في ال در  على التعارل ر  صعوبات احل اف المصاوي  ب
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  التعلاااخ الجااارعي  عااغز قاادر  اخباااأ علااى التعاراال راا  ركااا ل التو ااد بطري ااة وفضاال، وينمااا
اخبااااأ ذلب التعلاااااخ الثااااا وب قااااد يواجهااااوا صاااعوبة و باااار ب اااابح   ااااص المعرفااااة لالمهااااارات 

 .المتسصصة
 :الحالة الاجتماعية .2
 رتااغل ، )لاجتماعاااة لااخ سسظهاار النتااالإج لجااو  فاارلا ذات  لالااة إ صااالإاة وناااأ  علااى الحالااة ا

 .رطلق، وررل( في صعوبات التعارل ر  احل اف المصاوي  بالتو د
  عغت ذلك إلى وا التحد ات التي يواجهها اخباأ قد سكوا ررسثطة بعوارل وخارت و ثار ساأثير ا 

 .رثل   ص الدعخ الطبي ول التعلامي، لزيا   الوعي بالتو د
 :عدد الأطفال المصابين بالتودد .3
 تااالإج لجااو  فاارلا ذات  لالااة إ صااالإاة وااي  اخباااأ الاالي  لااديهخ ول اااف رصاااووا وظهاارت الن

 .("بالتو د  فئة "رصاب"( لاخباأ اللي  لا  لديهخ ول اف رصاوي   فئة "مير رصاب
  اخباأ اللي  لديهخ ول اف رصاووا بالتو د لاجهوا صعوبات و بر في التعارل ر  التحاد ات

بة الت اعااااال الاجتمااااااعي لال ااااالو اات المتكااااارر  لميااااار الاجتماعااااااة لال ااااالو اة، رثااااال صاااااعو 
 .المناسثة

  فئااااة "رصاااااب"    اااات و اأ  وفضاااال فااااي التعاراااال راااا  هاااالن الصااااعوبات ر ار ااااة ب ئااااة "مياااار
 ."رصاب

 :المهنة الحالية .4
  لخ سظهر النتالإج لجو  فرلا  الة إ صالإا ا وناأ  علاى المهناة الحالااة فاي صاعوبات التعارال

 .تو در  احل اف المصاوي  بال
  سكير النتالإج إلى وا  وت العمل اللب   وا به اخبااأ قاد لا  تاوا لاه ساأثير  بيار علاى  ا ااة

 .إ ارسهخ للصعوبات المتعل ة بالتو د
  الااادعخ الاجتمااااعي لالمجتمعاااي ول الحتاااوري، إضاااافة إلاااى الوصاااوف إلاااى السااادرات الطبااااة

 .لالتعلاماة، قد  توا له سأثير و بر ر   وت المهنة
 :لشهري للأسر:الدخل ا .5
  لخ سظهر النتالإج لجو  فرلا  الة إ صالإا ا وناأ  على الدخل الكهرب للأسر. 
   رمخ وا الدخل الكهرب قاد ياشثر علاى ال ادر  علاى ساوفير رعا اة رتسصصاة، إلا و اه لاخ  تا

 .العارل الرلإا ي في سحديد الصعوبات التي يواجهها اخباأ في رعا ة ول اف التو د
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 وارل وخرت رثل   ص الوعي بالتو اد ول   اص الادعخ الطباي لالتعلامااة الصعوبات ستأثر بع
 .المناسح

 :الصعوبات الاجتماعية .6
  عاااا ي اخبااااأ الااالي  لاااديهخ ول ااااف رصااااووا بالتو اااد رااا  صاااعوبات اجتماعااااة و بااار ب ااابح 

 .ركت ت الت اعل الاجتماعي لال لو اات مير المناسثة لدت احل اف
  رتاغل ، رطلاق، وررال( ساأثير ا  بيار ا فاي صاعوبات التعارال را  )لخ سظهار الحالاة الاجتماعااة

 .احل اف المصاوي  بالتو د
 :الصعوبات اللغوية .7
   بااالرمخ راا  عاادا ذ اار النتااالإج بكااتل ر صاال،  س تاارض وا الصااعوبات اللغويااة هااي جااغأ راا

 .الصعوبات الاجتماعاة التي يواجهها اخباأ
 و د اللي  قد  عا وا ر  رحدل  ة في اللغة يواجه اخباأ صعوبة في التواصل ر  ول اف الت

 .لركا ل في التواصل ال عهاف
 :الصعوبات السلوكية .8
   الصعوبات ال لو اة سمثل سحد  ا رلإا ا ا لاباأ،  يث  عا ي احل اف المصاووا بالتو اد را

 .سلو اات رتكرر  لمير رناسثة
 تو ااااد يواجهااااوا هاااالن وظهاااارت  تااااالإج الدراسااااة وا اخباااااأ الاااالي  لااااديهخ ول اااااف رصاااااووا بال

 .التحد ات بكتل و بر ر ار ة باخباأ اللي  لا  عا وا ر  هلن المكتلة
 : توصيات الدراسة

 .سعغيغ السدرات المتسصصة الم درة للأل اف المصاوي  بالتو د لوسرهخ في الكويت ..
س د خ ورارج سدريباة ل عخ    ي لاجتماعي حللااأ احرور، خاصة ال ئات العمرياة احصاغر  .8

 .لاحقل سعلاما  
سح اااي  الااااوعي المجتمعااااي  ااااوف لاااااو التو اااد لت لياااال الضااااغولات التااااي يواجههااااا وللااااااأ  ..

 .احرور
 .ضرلر  س د خ  عخ ر تمر حسر المصاوي  بالتو د، بما في ذلك الدعخ الن  ي لالما ب .6
ضااارلر   ساااوفير ر تكااااري  لوخصاااالإيي  لااادعخ وللاااااأ احراااور فاااي التعارااال رااا  التحاااد ات   .0

 .ة التي سواجههخالمستل 
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ضرلر  إ كاأ ورارج سعلاماة رسصصة سلبي ا تااجات احل اف المصاوي  بالتو د، لت اهيل  .4
 .سعلمهخ لسكاه هخ ر  البيئة المدرساة

ضرلر  سحا ي  وسااليح التادري  لاح كاطة الصا اة لتناساح ا تااجاات احل ااف المصااوي   .0
 .تل وفضلبالتو د، بما  ضم  سكا هخ ر  اح ظمة التعلاماة بك

سااااوفير واااارارج ع جاااااة لرشس ااااات سعلاماااااة سهااااتخ وتطااااوير اللغااااة لاااادت احل اااااف المصاااااوي   .2
 .بالتو د، وهدف سح ي  س اعلهخ ر  المحاا

 ضرلر  سعغيغ السدرات الم  ا د  ر  الحتورة لدعخ وسر ذلب لاو التو د  .2
صاااحة سوصاااي الدراساااة بضااارلر  اسااات ا    ااال رااا   الثاااا ثي  لاحلثااااأ لر ااادري خااادرات ال .7.

الن  اة لصا عي ال ااسات ر   تالإج الدراسة  لتلباة الا تااجات ال ريد  للأسر التاي سرعاى 
 لسدعخ احل اف المصاوي  بالتو د.

 : مقتردات الدراسة
عمااال  راساااات ر ااات بلاة  اااوف  وهمااااة ساااوفير  وااارارج سعلامااااة لسدريبااااة خاصاااة ت  سح اااي   ..

 .ر  التو د، لخاصة في المدار  الساصةرهارات التواصل لاللغة للأل اف اللي   عا وا 
لت ياااخ وساااليح التاادري  لاح كااطة الصاا اة التااي س اااهخ فااي  سصااماخ  راسااات ر اات بلاة    .8

 .سح ي  قدر  احل اف المصاوي  بالتو د على التكاو ر  اح ظمة التعلاماة
مصاوي  سوفير  عخ إ كاأ ررا غ سعلاماة لع جاة رتسصصة س دا ورارج سأهيلاة للأل اف ال ..

 بالتو د.
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