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يوي في تحسين مهارات قائه على نظرية الإيكاع الحتدريبي فعالية برنامج 

 ذوي اضطراب التوحد الأطفاللدى  اللفظيالتواصل غير 

 

 محمود عبد الحكيم محمد صيام
 

 مستخلص

٘كـد اٌكناٌح ئٌٝ اٌىشؿ عٓ ـعا١ٌح تهٔاِط لائُ عٍىٝ ٔره٠ىح ا٠٦مىال اٌؽ١ىٛٞ ـىٟ ذؽٍى١ٓ اٌرٛا ىً        
( طفى٩  ِىٓ لٜٚ اضىطهاب    42)ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك، ذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِىٓ  

(، 233111( ٌىىٕح، تّرٌٛىىر عّىىه وِٕىىٟ ) 24-8اٌرٛؼىىك )ظّىى١عُٙ لوىىٛنا ( ذهاٚؼىىد اعّىىانُ٘ اٌى١ِٕىىح ِىىٓ ) 
ت١ٕ١ىح   –( قنظىح ٚـمىا  ٌّم١ىاي ٌىرأفٛنق     32-.1(، ٚذهاٚؼىد ٍٔىثح لوىائُٙ ِىٓ )    231.2ٚأؽهاؾ ِع١ىانٞ ) 

(، ِّٚىٓ ؼصىٍٛا عٍىٝ ٍِىرٜٛ تٍى١ر      .432ع، اٌصٛنج اٌفاٍِح "إٌٍفح اٌّعكٌح" )عثك اٌّٛظٛق عثك ا١ٌٍّ
٨ضطهاب اٌرٛؼك عٍٝ ِم١اي ظ١ٍ١اَ اٌرمك٠هٞ ٌرشىف١  اعىهاو ٚةىكج اضىطهاب اٌرٛؼىك )عىاقي عثىك ا         

(، ِّٚٓ ؼصىٍٛا عٍىٝ الىً اٌىكنظاخ عٍىٝ ِم١ىاي ِٙىاناخ اٌرٛا ىً         4343ِؽّك، ٚعث١ه اتٛ اٌّعك ِؽّك، 
ٚلٌه تّهوى اٌع١ٓ ٌهعا٠ح ٚذأ١ً٘ اٌّعال١ٓ تاِانج اٌع١ٓ ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌمٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك )ئعكاق اٌثاؼس( 

تكٌٚح ا٦ِاناخ اٌعهت١ح اٌّرؽكج، ٚذّصٍد اقٚاخ اٌكناٌىح ـىٟ ِم١ىاي ِٙىاناخ اٌرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ )ئعىكاق         
اٌثاؼس(، ٚتهٔاِط ذكن٠ثٟ لائُ عٍٝ ٔره٠ح ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ )ئعكاق اٌثاؼس(3 ٚلك ذٛ ٍد ٔرىائط اٌكناٌىح ئٌىٝ    

لاخ ق٨ٌح اؼصائ١ح ت١ٓ ِرٌٛىطٟ نذىة قنظىاخ اٌّعّىٛعر١ٓ اٌرعه٠ث١ىح ٚاٌ ىاتطح ـىٟ اٌم١ىاي         ٚظٛق ـهٚق 
اٌثعكٞ عٍٝ ِم١اي ِٙىاناخ اٌرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ ٌصىاٌػ اٌّعّٛعىح اٌرعه٠ث١ىح، ٚٚظىٛق ـىهٚق لاخ ق٨ٌىح           

اناخ اؼصائ١ح ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح ـٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍىٟ ٚاٌثعىكٞ عٍىٝ ِم١ىاي ِٙى     
اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌصىاٌػ اٌم١ىاي اٌثعىكٞ، ٚعىكَ ٚظىٛق ـىهٚق لاخ ق٨ٌىح اؼصىائ١ح تى١ٓ ِرٌٛىطٟ نذىة            

 قنظاخ اٌرعه٠ث١ح ـٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ عٍٝ ِم١اي ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفر3ٟ
 اضطهاب اٌرٛؼك، ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ، ا٠٦مال اٌؽ3ٞٛ١اٌىٍّبد اٌّفزبح١خ: 

Abstract 
The study aimed to investigate the effectiveness of a program based on 

Biorhythm theory in improving  non- verbal communication skills of children with 

autism disorder. Sample consisted of (24) autistic children (all males), aged (8-12) 
years (MA 10.333 SD 1.371) with IQ (37-51) score on Stanford- Binet Scale, 5

th
 

edition (Revised Version) (Abd-al Samie, 2017). Autistic children have simple  

level of autism on Gilliam Autism Rating Scale -3
rd
 ed.- (Abdallah &  Abo Al- 

Majd, 2020), with the lowest score on non-verbal communication skills Scale for 
Autism Disorder (validated by the researcher), referred from Al-Ain center for 

Care and Rehabilitation of Disabled in the Emirates of the Ain in the United Arab 

Emirates divided into four equivalent groups: Experimental and control. Tools 
implied: Non- verbal communication skills Scale, and a training program based on 

Biorhythm theory (validated by the researcher). Results of the study showed 

statistically significant differences between the scores' mean ranks of the first 

experimental group and the control group in the post – test on the non- verbal 
communication skills in favor of the first experimental group. There were 

statistically significant differences between the scores' mean ranks of the second 
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experimental group and the control group in the post – test on the non- verbal 

communication skills in favor of the second experimental group and there were  
statistically significant differences between the scores' mean ranks of the first 

experimental group in the pre and post- test on the non- verbal communication 

skills in favor of the post  measurement. There were statistically significant 

differences between the scores' mean ranks of the second experimental group in the 
pre and post- test on the non- verbal communication skills in favor of the post  

measurement and there were  no statistically significant differences between the 

scores' mean ranks of the first and second experimental groups in the post – test on 
the non- verbal communication skills. There were no statistically significant 

differences between the scores' mean ranks of the first experimental group in the 

post and follow up  tests on the non- verbal communication skills and there were 

no statistically significant differences between the scores' mean ranks of the second 
experimental group in the post and follow up  tests on the non- verbal 

communication skills. The researcher recommended using training programs based 

on Biorhythm theory for improving non-verbal communication skills in children 
with Autism Disorder. 

Key Words: Autism Disorder, non-verbal communication skills, Biorhythm. 

 مكدمة:

٠ُعىىك اضىىطهاب اٌرٛؼىىك ِىىٓ اوصىىه ا٨ضىىطهاتاخ إٌّائ١ىىح ذعم١ىىكا  ٚذىىأش١ها  عٍىىٝ اٌطفىىً ٔفٍىىٗ،        

ٌطفىً  ٚٚاٌك٠ٗ، ٚاـىهاق اٌىهذٗ اٌىم٠ٓ ٠ع١شىْٛ ِعىٗ، ٚلٌىه ٤ْ ٘ىما اٌرىأش١ه ٠شىًّ ظ١ّىع ظٛأىة ّٔىٛ ا            

اٌّعهـ١ىىح ٚاٌٛظكا١ٔىىح ٚاٌعٍىى١ّح ٚا٨ظرّاع١ىىح ِٚىىا ٠رهذىىة عٍىىٝ لٌىىه ِىىٓ اشىىان ٌىىٍث١ح، ٚذرٙىىه ٘ىىمٖ         

ا٤عهاو عٍٝ اٌطفىً ـى٩ي ِهؼٍىح اٌطفٌٛىح اٌّثىىهج، ٚاٌرىٟ ذىإشه ٌىٍثا  عٍىٝ ظ١ّىع ظٛأثىٗ إٌّائ١ىح             

 ٚاٌرٟ ذثعكٖ عٓ اٌٍّان اٌطث١عٟ اٌّعراق3

 ,Autism Society of America)ح ٌٍرٛؼىك ٠ٚش١ه اٌرمه٠ه اٌصاقن عٓ اٌعّع١ح ا٤ِه٠ى١ى 

 ( طف٩  ٠ٌٛك ١ِٛ٠ا  ِصاتا  تاضطهاب اٌرٛؼك2333ئٌٝ اْ ٕ٘ان طف٩  ٚاؼكا  ِٓ وً ) (2008

( اْ اٌرٛؼىك ٠رٙىه ـىٟ ظ١ّىع أؽىاا اٌعىاٌُ ٚتّفرٍىؿ        (٠ٚlord & Volkmar, 2002ىهٜ  

٤ْ  قناٌىاخ ذىكي عٍىٟ ِىكٜ     اٌع١ٍٕاخ ٚاٌطثماخ ا٨ظرّاع١ىح اٌصماـ١ىح قْٚ اٌىرصٕاا ٌٚىُ ذعىهٜ ئٌىٝ ا      

أرشان اٌرٛؼك ـٟ اٌعاٌُ اٌعهتٟ ٠ٚعك ذؽك٠ك ٍٔثح ا٨ٔرشان اِها   عثا  ٠عرّىك عٍىٝ اٌرعه٠ىؿ ِٚؽىىاخ     

 اٌرشف١  ٌٍىشؿ عٓ اٌرٛؼك3

ٚذرفاٚخ ٍٔثح أرشان اضىطهاب اٌرٛؼىك تٍىثة تاٌرثىا٠ٓ ـىٟ ِؽىىاخ اٌرشىف١  اٌٍّىرفكِح،         

١صى١ح ذعرّىك عٍىٟ اٌرمىك٠ه اٌّٛضىٛعٟ، ئ٨ اْ ذٕىٛل       ذٕٛل اقٚاخ اٌرشف١ ، عىكَ ٚظىٛق اقٚاخ ذشف  

اٌكناٌاخ ٚذعكق٘ا ٚذعكق اٌّعرّعاخ اٌرٟ اظه٠د ـ١ٙا ذٍىه اٌكناٌىاخ لىك ذعطىٝ ِإةىها  ع١ٍّىا  ٠ّىىٓ        

اٌٛشٛق تٗ ٚلك اظه٠د اٌىص١ه ِٓ اٌكناٌاخ ؼٛي ذؽك٠ك ٍٔثح أرشان اٌرٛؼك، ٕٚ٘ان اٌىص١ه ِٓ اٌرثا٠ٓ 

( ؼاٌح ٚاؼكج ٌىً ِائر١ٓ ٚـ١ٍّٓ ؼاٌح ٨ٚقج، وّا 433ت 2ث٨ٛ  ٟ٘ )ؼٛي ذؽك٠ك ٘مٖ إٌٍثح ا٤وصه ل

ذش١ه اٌكناٌاخ ئٌٝ اْ ٍٔثح ؼكٚز اٌرٛؼك ٌكٜ اٌموٛن ذفٛق ٍٔثح ؼكٚشٗ ٌكٜ ا٦ٔاز ٚذصىً إٌٍىثح   

 (، ٌٚىٓ اٌرٛؼك ٠رٙه تكنظاخ ةك٠كج ٌكٜ ا٦ٔاز ٠ٚىْٛ ِصؽٛتا  ترأـه عمٍٟ ةك٠ك23-2ئٌٝ )

ٝ ا٤طفاي لٚٚ اضطهاب اٌرٛؼك ِٓ ظٍّح ِىٓ اٌصىعٛتاخ اٌٍؽ٠ٛىح    ِٚٓ ٔاؼ١ح اٌرٛا ً ٠عأ

ذثكٚ آشان٘ا ٚاضؽح ـٟ عكَ اٌمكنج عٍٝ اٌرٛا ىً تأةىىاي ٍِٚىر٠ٛاخ ذرفىاٚخ ِىٓ ؼاٌىح ئٌىٝ اـىهٜ،         

ٚلٌه عثه اٌّهاؼً اٌعّه٠ح اٌّفرٍفح، ـاٌرٛا ً عٕك اطفاي اٌرٛؼك ٠فرٍؿ عٓ اٌرٛا ً ٌكٜ ا٤طفىاي  

اٌصا١ٔح ِٓ اٌعّه، ـا٤طفاي لٜٚ اضطهاب اٌرٛؼىك ِىُٕٙ ِىٓ ٨ ٠ٍىرط١ع     اٌعاق٠ٓ ٚـصٛ ا  ـٟ إٌٍح 
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اٌؽك٠س، ُِٕٚٙ ِٓ ٠رأـه ـٟ ذط٠ٛه ذٍىه اٌّٙىانج، ٚ٘ىما ٠شى١ه ئٌىٝ اْ اضىطهاب اٌرٛؼىك ٠ىإشه عٍىٟ          

 (223، .433وً أّاط اٌٍٍٛن اٌرٛا ١ٍح ٌٍطفً ِٕم اٌّهؼً ا٤ٌٟٚ )١ٌٕا عّه تٓ  ك٠ك، 

( اْ ا٤طفىىاي اٌّصىاتْٛ تاٌرٛؼىىك ٠عىأْٛ ِىىٓ ععىىى   234، ٠ٚ4323ىهٞ ذىىاِه ـىهض ٌىى١ًٙ )  

ٚاضىىػ ـىىٟ اٌرٛا ىىً اٌٍفرىىٟ ٚؼ١ىىه اٌٍفرىىٟ ـرعىىك اٌٍؽىىح ٚاؼىىكج ِىىٓ اٌّؽىىىاخ ا٤ٌاٌىى١ح ـىىٟ ع١ٍّىىح           

ذشف١  اضطهاب اٌرٛؼىك، وّىا ذعىك اضىطهاتاخ اٌرٛا ىً ٌىكٞ اٌطفىً اٌىمٞ ٠عىأٟ ِىٓ اٌرٛؼىك ِىٓ             

٘ه ّٔىٖٛ اٌطث١عىٟ ٚذفاعٍىٗ ا٨ظرّىاعٟ ٚذشىًّ      اٌع٩ِاخ ا٤ٌا١ٌح اٌّهوى٠ح اٌرٟ ذإشه ٌٍثا  عٍٟ ِرىا 

اضطهاتاخ اٌٍؽح ٚاٌرٛا ً ٌكٜ اطفاي اٌرٛؼك وى٩  ِىٓ اٌرٛا ىً اٌٍفرىٟ ٚؼ١ىه اٌٍفرىٟ ٚلىك اةىانخ         

%( ِٓ اطفىاي اٌرٛؼىك ٨ ذرطىٛن لىكناخ ٌؽ٠ٛىح ذعث١ه٠ىح ٌىك٠ُٙ ؼ١ىس ٠ىرُ          33اٌعك٠ك ِٓ اٌكناٌاخ اْ )

 ٚ فُٙ عٍٟ أُٙ  اِرْٛ اٚ ؼ١ه ٔاطم3ْٛ

اٌرٛؼىىك عٍىىٝ إٌّىٛ اٌطث١عىىٟ ٌٍّىىؿ ـىٟ ِعىىاي اٌؽ١ىىاج ا٨ظرّاع١ىح ِٚٙىىاناخ اٌرٛا ىىً،     ٠ٚىإشه  

ؼ١ىىس عىىاقج ِىىا ٠ٛاظىىٗ ا٤طفىىاي ٚا٤ةىىفاا اٌّصىىاتْٛ تاٌرٛؼىىك  ىىعٛتاخ ـىىٟ ِعىىاي اٌرٛا ىىً ؼ١ىىه    

اٌٍفرىىٟ، ٚاٌرفاعىىً ا٨ظرّىىاعٟ ٠ٚرٙىىه اٌّصىىاتْٛ تٙىىما ا٨ضىىطهاب ٌىىٍٛوا  ِرىىىهنا  تصىىٛنج ؼ١ىىه          

ُٙ تشىىىً ِرىىىهن، اٚ اْ ٠ٙىىى ظٍىىُّٙ تشىىىً ِرىىىهن، وّىىا أٙىىُ ٠هذثطىىٛا   طث١ع١ىىح، وىىأْ ٠هـىىهؾ تأ٠ىىك٠ 

تثعض ا٤ة١اا تصٛنج ؼ١ه طث١ع١ىح، قْٚ ِؽاٌٚىح اٌرؽ١١ىه ِىع ٚظىٛق ِماِٚىح ٌّؽاٌٚىح اٌرؽ١١ىه، ٚـىٟ          

 (243، 4334تعض اٌؽا٨خ لك ٠رٙه اٌطفً ٌٍٛوا  عكٚا١ٔا  ذعاٖ اٌؽ١ه اٚ ذعاٖ اٌماخ )نائك ـ١ًٍ، 

٠شرًّ عٍٟ اٌّٙاناخ ؼ١ه اٌٍفر١ح وا٦ةاناخ ٚا٠٦ّاااخ ٚذعث١ىهاخ  ـاٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ 

اٌٛظٗ، ٠ٕٚكن اٌىرعّاي ا٠٦ّىاااخ تإٌٍىثح ٥ٌطفىاي اٌىماذ١٠ٛٓ ٌٍرعى٠ٛض تىٗ عىٓ اٌىٕم  ـىٟ ذطىٛنُ٘            

اٌٍؽٛٞ، ٠ٚرأـه ٌك٠ُٙ ذطٛن ٘مٖ اٌّٙاناخ تصٛنج ٍِؽٛظح، ِٚىع ذطىٛنُ٘ ١ٌىرٍىة ِعرىُ ٘ىإ٨ا      

   َ ا٠٦ّىاااخ ا٤ٌاٌى١ح وا٦ةىانج ٔؽىٛ اٌشىٟا، ٚاٌرٍى٠ٛػ تا١ٌىك ذعث١ىها  عىٓ           ا٤طفاي اٌمىكنج عٍىٝ اٌىرفكا

اٌىىٛقال، ٚٔعىىك اْ ِعرىىُ ا٤طفىىاي اٌىىماذ١٠ٛٓ ٨ ٠ىىكنوْٛ ِعٕىىٟ ا٨ترٍىىاِح اٚ ا٠٦ّىىاااخ، ٚ٘ىىما تىىكٚنٖ    

، ٠4324إقٜ ئٌٝ لصٛن ـٟ ِٙاناخ اٌرٛا ً تشم١ٙا اٌٍفر١ح ٚؼ١ه اٌٍفر١ىح )ِشى١هج ـرؽىٟ ٌى٩ِح،     

423) 

( ئٌٝ اْ ذان٠ؿ ا٨٘رّاَ تكناٌىح ا٠٦مىال اٌؽ١ىٛٞ تىكا ـىٟ تىه١ٌٓ       (٠ٚGittelson, 1993ش١ه 

ٚـ١ٕا ـٟ تاوٛنج اٌمهْ اٌراٌع عشه ٚذىآِ ٘ما ا٨٘رّاَ ٚاٌؽىك٠س عٕىٗ ِىع  ىاؼة ِكنٌىح اٌرؽ١ٍىً       

، ٚذعاٚٔىىد اٌكناٌىىاخ ـىىٟ وىىً ِىىٓ ١ِىىكاْ ا٠٦مىىال اٌؽ١ىىٛٞ، ١ِٚىىكاْ اٌرؽ١ٍىىً   (Freud)إٌفٍىىٟ ـه٠ٚىىك 

ذف١ٍهاخ ؼٛي ا٤ ٛي اٌّفرف١ح ٚناا ا٤ـعاي ٚاٌٍٍٛن ـٟ ؼ١اج اٌفهق ٠ٚهظىع اٌف ىً   إٌفٍٟ ٠٦عاق 

( اـصىىىائٟ ا٤ٔىىىؿ ٚا٤لْ ٚاٌؽٕعىىىهج تثىىىه١ٌٓ، ٚو١ٍِىىىٗ ِىىىك٠ه    (Swobodaئٌىىىٝ وىىى٩  ِىىىٓ ٌىىىٛاتٛقا   

ا٤واق١ّ٠ح ٌٍعٍَٛ اٌٍم٠ٓ لاِىا ترهٌى١ؿ ِفٙىَٛ ا٠٦مىال اٌؽ١ىٛٞ، ٌّٚىا وىاْ ٌىٛاتٛقا ِرفصصىا  ـىٟ عٍىُ            

تكناٌح ةعٛن اٌفهق ِٚا ٠فىه ـ١ٗ، ٚـهض ٌٛاتٛقا ِٓ ذؽ١ٍٍٗ إٌفٍٟ ٌّهضىاٖ ت٩ّؼرىح    إٌفً، ا٘رُ

ذف  إٌث اخ اٌف٩لح اٌرٟ ذأـم ةىً ئ٠مال ِٕررُ عٕىك ظٙٛن٘ىا ٠ّٚىىٓ اٌرٕثىإ تٙىا ٚـصٛ ىا  ٌّىا        

٠ؽكز ِٓ اٌُ عٍٟ ِهضاٖ اٌّصات١ٓ تىأٚناَ ـىٟ ا٤ٍٔىعح، ٚـىهض تصىٛنج قٚناخ ئ٠ماع١ىح ذٍىرؽهق        

( ٠ِٛىا ، ٠ّٚىىٓ اٌرٕثىإ تاعىاقج ظٙٛن٘ىىا عٍىٝ ٔفىً ا٠٦مىال ٚتكناٌىاخ ٚؼٍىاتاخ عك٠ىىكج          48-41تى١ٓ ) 

( ٠ِٛىا  ـىٟ اذعىاٖ    2213( ٠ِٛىا ، ِٕٙىا  )  41ٚقل١مح ذٛ ً ئٌٝ ذؽك٠ك ا٠٦مال اٌثكٟٔ ـٟ ـرىهج ذٍىرؽهق )  

 ئ٠عاتٟ ٚاـهٜ ـٟ اذعاٖ ٌٍث3ٝ

ه تٙىىا ا٦ٍٔىىاْ، ٚتكناٌىىاخ  ( تاٌىىكٚنج ا٨ٔفعا١ٌىىح ٚاٌثك١ٔىىح اٌرىىٟ ٠ّىى (Fliesٚا٘ىىرُ اٌعىىاٌُ ـٍىى١ً 

( ٠ِٛىا  ـىٟ   22( ٠ِٛا  ٚـ١ٙىا ) 48ِرعّمح ٚؼٍاتاخ قل١مح ـهض ترؽك٠ك اٌكٚنج ا٠٦ماع١ح اٌعاطف١ح تّكج )

 (Gittelson, 1993). ؼاٌح ئ٠عات١ح ٚاـهٜ ـٟ ؼاٌح ٌٍث١ح 

لك ذٛ ً ئٌٝ ذؽك٠ك اٌىكٚنج ا٠٦ماع١ىح اٌعم١ٍىح ِٚىكذٙا       (Telteher, 1902) اِا اٌعاٌُ ذٍرشه

 (2343، 4331( ٠ِٛا  ـٟ ؼاٌح ئ٠عات١ح ٚاـهٞ ٌاٌثح )ـإاق ١ٌٍّاْ ل٩قج،2413( ٠ِٛا  ِٕٙا  )11)
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ٚلىىك أرشىىه ِصىىطٍػ ا٠٦مىىال اٌؽ١ىىٛٞ اٚ ا٠٦مىىال اٌث١ٌٛىىٛظٟ ٚاٌرىىٟ ٠ٍىى١ّٙا اٌىىثعض "اٌٍىىاعح   

اٌث١ٌٛٛظ١ح"، ٟٚ٘ ظا٘هج عاِح ٠ف ع ٌٙا اٌعٍُ اٌثشهٜ، ٠ٚمصك تا٠٦مال اٌؽ١ىٛٞ عىكَ اٌىرّهان٠ح    

ٌؽاٌح اٌعاِح ٌعٍُ ا٦ٍٔاْ عٍٟ ٍِرٛٞ ٚاؼك ـ٩ي ٠َٛ اٚ اٌىثٛل اٚ ةىٙه تّعٕىٝ اْ ؼاٌىح ا٦ٍٔىاْ      ا

ذأـم ةى٩  ئ٠ماع١ا  ت١ٓ ا٨نذفال ٚا٨ٔففاو ـ٩ي ٌاعاخ ا١ٌَٛ اٌٛاؼك اٚ ا٤ٌىثٛل اٚ اٌشىٙه ٚذشىًّ    

 (283، 2993ؼاٌح ا٦ٍٔاْ اٌثك١ٔح، ٚا٨ٔفعا١ٌح، ٚاٌم١ٕ٘ح )ئتها١ُ٘ ؼٕفٟ ةع٩ْ، 

ئٌٝ اْ ٔره٠ح ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ لائّح عٍٝ اْ اٌٍىٍٛن   (Sharma & Singh, 2011)٠ٚش١ه 

ا٦ٍٔأٟ ٠رأشه تص٩شح ِرؽ١هاخ ت١ٌٛٛظ١ح ذثكا ِٕىم اٌى٨ٛقج ٚذٍىرّه ـىٟ ؼ١ىاج ا٦ٍٔىاْ ئٌىٝ ِّاذىٗ ٚ٘ىٝ          

 )اٌعم١ٍح، اٌؽ١ٍح، اٌع ١ٍح(3

( 42ٚذ١ىىهج ٚاؼىىكج ـىى٩ي )ٚؼ١ىىس اْ ا٤قاا اٚ اٌعّىىً اٌىىمٜ ٠مىىَٛ تىىٗ ا٦ٍٔىىاْ ٨ ٠ىىىْٛ عٍىىٝ  

ٌاعح ئل ٠ر١ّى ا٤قاا تاٌرؽ١ه ت١ٓ ا٨نذفال ٚا٨ٔففاو، ٠ٚىْٛ ا٤قاا اـ ً ـٟ ٌىاعاخ ِؽىكقج ت١ّٕىا    

٨ ٠ىْٛ ومٌه ـٟ ٌاعاخ اـهٜ، تّعٕٝ اْ ا٦ٍٔاْ ٨ ٠ّىٕٗ اْ ٠ىْٛ ٍِرعكا  ٥ٌقاا اٚ اٌعّىً اٌع١ىك   

إٌشاط ٠كـً ضّٓ قٚنج ٠هذفع ـ١ٙىا ا٤قاا  ـٟ وً ٌؽرح ِٓ ا١ٌَٛ، ِٚٓ ٘ما إٌّطٍك ٠ٍركي عٍٝ اْ 

اٚ اٌعًّ ذانج، ٠ٕٚففض ذانج اـهٜ، ٚ٘ما ٠ٕطثك عٍٟ اٌّرعٍُ تشىً ـاا )ٔا٘كج عثك و٠ك اٌك١ٌّٟ، 

4322 ،2293) 

ـمك اؼرٍد قناٌح ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ ـٟ اٌّعاي إٌفٍٟ ا١ّ٘ح وث١هج، ـا ح ـٟ ِهؼٍح اٌطفٌٛح 

١ىىٛٞ ٌع١ٍّىىاخ إٌّىىٛ ٚاٌرىىٟ تٕىىٝ ع١ٍٙىىا ؼىىكٚز ِعىىك٨خ إٌّىىٛ     ٚاٌّها٘مىىح، تٙىىكؾ قناٌىىح ا٠٦مىىال اٌؽ 

اٌّفرٍفح، ٚلد اذعٙد اٌكناٌاخ ئٌٝ اٌرعىهؾ عٍىٝ اـ ىً اٌرىهٚؾ ٌرؽم١ىك اٌث١مىح اٌّكنٌى١ح اٌّصا١ٌىح         

ِٚٛاظٙح اٌرأش١هاخ اٌٍٍث١ح عٍٟ ٍِرٛٞ اٌرؽص١ً اٌكناٌٟ تٙكؾ اٌرٛ ً ئٌٝ اٌرٕر١ُ ا٤ِصىً ٌٍّىٛاق   

، 4323ؼرٝ ذرؽمك اوثه اٌرفاقج ذعىٛق عٍىٟ اٌطٍثىح )اؼّىك ظاٌىُ اٌٙى٩ي،       اٌكنا١ٌح إٌره٠ح ٚاٌع١ٍّح 

423) 

( ِٓ قناٌىرٗ اْ ِعهـىح اٌفىهق ٚئقناوىٗ ٠٦ماعاذىٗ اٌؽ٠ٛ١ىح       4333ٚـهض ـإاق ١ٌٍّاْ ل٩قج )

اٌص٩شىىح ذىىإقٞ ئٌىىٝ ِعهـىىحت ِرىىٝ ذىىىْٛ اٌىىرعاترٗ اٌؽ٠ٛ١ىىح ِٕاٌىىثح ٌّفرٍىىؿ ٔشىىاطاذٗ ٚ٘ىىما ٠مىىٛقٖ ئٌىىٝ     

اٌّٙاَ ا٩ٌّئّح ٌطث١عح ؼاٌرٗ، شىُ ٠مىٛق اٌفىهق تىاٌرعهؾ عٍى333ٝ و١ف١ىح اٌرعاِىً ِىع          ذؽك٠ك333 ِر333ٝ، ِا

 اٌّعٍِٛح ؼٍة ّٔر ةفص١ر3ٗ

ٚتٙما ٠ّىٓ إٌره ـٟ قناٌح ّٔر ا٠٦مال اٌؽ١ىٛٞ ٌىىً ـىهق ـٙىً ّٔطىٗ  ىثاؼٟ اٚ ٍِىائٟ،        

 ُٙ اٌؽ٠ٛ١ح3ِٓ ذٍه اٌكناٌح ٠ّىٓ ذٍى١ٓ اٌط٩ب ـٟ لاعاخ اٌكناٌح ـٟ اٌفرهاخ ا٩ٌّئّح ٤ّٔاط

٠ٚهٜ اٌعاٌُ )تاـٍٛؾ( اْ ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ ا١ٌِٟٛ ٘ىٛ اٌّٙى١ّٓ عٍىٝ ا٤ظٙىىج اٌؽ٠ٛ١ىح ٚاٌرىٟ       

٠رٙىىه ِىىٓ ـ٩ٌٙىىا ـرىىهاخ ا٠ماع١ىىح نذ١ّىىٗ ٌٍع١ٍّىىاخ اٌفٍىى١ٌٛٛظ١ح )٠ٌٛىىؿ ق٘ىىة عٍىىٝ، ِٚؽّىىك ظىىاته     

 (123، 2993ته٠مع، ٚؼاقج ِؽّك عثك اٌؽ١ّك، 

هان٠ح ـ١ٌٍٛٛظ١ح ٨ٔٙا٠ح ٌٙىا ٚ٘ىمٖ ا٨ٌىرّهان٠ح    ٚا٤طفاي اٌّصاتْٛ تاٌرٛؼك ٠ٛاظْٙٛ اٌرّ

ذرىهن عٍٝ ـرىهاخ ِٕررّىح، ـمىك ٠صىاب اطفىاي اضىطهاب اٌرٛؼىك تىاٌمٍك ٚاٌرىٛذه تٍىثة عىكَ ٚظىٛق             

ا٠ماعاخ ٍِرمهج إِح، ٠ٚعة عٍٟ اٌّعاٌط اؼكاز ٌؽراخ ِرىإِىح ٠ٚمىَٛ تهتطٙىا ِعىا  ـىٟ ئظىهاااخ       

 ,Torjman, Davlantis, Georgieff)طث١عىٟ  ٠ّىٓ ـ٩ٌٙا ٌٍّعىاٌط ذ ى١ّٓ ـىها اٌىرعٍُ تشىىً      

Geoffray, Speranza, Anderson, Xavier, Botbol, Oriol, Bellissant, Leconte, 

Fougerou, Hespel, Tavennard, Cohen, Kermarrec, Coulon, Bonnot & 

Dawson, 2015). 
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 مشكلة الدراسة:

عأٝ ِٕٙىا اطفىاي اضىطهاب اٌرٛؼىك     اةان عكق ِٓ اٌثاؼص١ٓ ئٌٝ اْ  عٛتاخ اٌرٛا ً اٌرٟ ٠

ذّصً اٌّشىٍح ا٤ٌا١ٌح، ـٟ ؼ١ٓ ذّصً اٌّشى٩خ اٌٍٍٛو١ح اٌعٕا ىه اٌصا٠ٛٔىح ٌٙىما ا٨ضىطهاب )ذىاِه      

 (23.3، 4323ـهض ١ًٌٙ، 

ٚذعك اضىطهاتاخ اٌرٛا ىً ٌىكٞ ا٤طفىاي اٌرٛؼىك٠ٓ ِىٓ ا٨ضىطهاتاخ اٌّهوى٠ىح ٚا٤ٌاٌى١ح          

ٟ ٚاٌرفاعً ا٨ظرّىاعٟ ٌىك٠ُٙ ٚذشىًّ اضىطهاتاخ ِٙىاناخ      اٌرٟ ذإشه ٌٍثا  عٍٟ ِرا٘ه ُّٔٛ٘ اٌطث١ع

اٌرٛا ً ٌكٜ ا٤طفاي اٌرٛؼك٠ٓ و٩  ِٓ اٌرٛا ً اٌٍفرىٟ ٚؼ١ىه اٌٍفرىٟ ٚلىك اةىانخ قناٌىاخ وص١ىهج        

%( ِىٓ ا٤طفىىاي اٌرٛؼىىك١٠ٓ ٨ ٠ٍّىىْٛ اٌمىىكنج عٍىىٝ اٌىى٩َ ٨ٚ ٠طىىٛنْٚ لىىكناذُٙ اٌٍؽ٠ٛىىح ئ٨     33اْ )

ة اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ وا٠٦ّىاااخ ٚاٌّؽاوىاج  وّىا أٙىُ ٠ععىىْٚ      أُٙ ٨ ٠عٛضٛٔٙا تاٌرفكاَ اٌا١ٌ

 (443، 4324ؼرٟ عٓ اٌرفكاَ اٌرٛا ً اٌثصهٜ )ِش١هج ـرؽٟ ٩ٌِح، 

( (٠ٚRogers, Hayden, Hepburn, Smith &  Gall, 2006ىهٜ نٚظىهو ٚآـىهْٚ    

اخ ٌٗ ذىأش١ه ٚاضىػ   ( 4ٌٕٛ-4اْ اٌثكا ـٟ ذكن٠ة اطفاي اٌرٛؼك اٌصؽان اٌم٠ٓ ذرهاٚغ اعّانُ٘ ت١ٓ )

عٍٝ ذع١ٍُ ٘ىإ٨ا ا٤طفىاي اٌرٛا ىً ِىع ا٢ـىه٠ٓ ٚلٌىه ترىكن٠ثُٙ عٍىٟ و١ف١ىح اٌرعث١ىه عىٓ ِشىاعهُ٘             

 ٚأفعا٨ذُٙ تأوصه ِٓ طه٠مح3

ـىٟ ِعىاي عٍىُ اٌىٕفً إٌّىٛ       (Torjman et al., 2015)ٚاةانخ اٌكناٌىاخ اٌؽك٠صىح ٍٔىث١ا     

اطف١ىىح ٚاٌعم١ٍىىح ـىىٟ اٌرطىىٛن اٌّثىىىه ٌٍرٛا ىىً      ئٌىىٝ ا١ّ٘ىىح ا٠٦مىىال ٚذىىىآِ ا٠٦ماعىىاخ اٌؽهو١ىىح ٚاٌع     

ا٨ظرّاعٟ، تا٦ضاـح ئٌٝ اٌّٙاناخ اٌرٟ ٠رعٍّٙا اطفاي اٌرٛؼك ٨ ذىْٛ ـٟ اٞ ٚلد، ـرؽك٠ك اٌطه٠مىح  

إٌّاٌثح ٌرع١ٍُ اطفاي اٌرٛؼىك ٚاٌرهو١ىى عٍىٝ ا٠٦ماعىاخ ٚاٌّىإِىح ت١ٕٙىا ٚتى١ٓ ذٛل١ىد اٌىرعٍُ  ظىىا ٨           

  .ؽك٠ك ِا ٠كنٌٗ ِٚرٝ ٠كنٌٗ ٚو١ؿ ٠كن٠ٌٗرعىا ِٓ إٌّٙط اٌكناٌٟ، اٞ ذ

( "لىىىأْٛ ا٨ٌىىرعكاق" ٠ٚٛضىىىػ ـ١ىىىٗ ِعٕىىىٝ  2913ٚاٌىىرفٍ  شٛنٔىىىكا٠ه ِىىىٓ اتؽاشىىٗ عىىىاَ )  

ا٨نذ١ىىاغ ٚاٌ ىى١ك اٚ عىىكَ ا٨نذ١ىىاغ ٚ٘ىىٛ ا٤ِىىه اٌىىمٜ ٠ر ىىّٕٗ لىىأْٛ ا٤شىىه ٠ٚمىىهن أىىٗ ذٛظىىك ش٩شىىح     

ـىاْ عٍّٙىا ٠ؽمىك انذ١ىاغ ٌٍىىائٓ      اؼرّا٨خت ؼ١ّٕا ذىْٛ اٌٛؼكج اٌعصث١ح عٍىٟ اٌىرعكاق ٌٍعّىً ٚذعّىً     

اٌؽىٝ، ؼ١ّٕىىا ذىىىْٛ اٌٛؼىىكج اٌعصىىث١ح عٍىىٟ اٌىىرعكاق ٌٍعّىً ٨ٚ ذعّىىً ـىىاْ عىىكَ عٍّٙىىا ٠ ىىا٠ك اٌىىىائٓ     

اٌؽٝ، ؼ١ّٕا ذىْٛ اٌٛؼكج اٌعصث١ح ؼ١ه ٍِرعكج ٌٍعًّ ـاْ اظثان٘ا عٍىٝ اٌعّىً ٠ ىا٠ك اٌىىائٓ اٌؽىٝ      

 (2483، 2993)ِّكٚغ عثك إٌّعُ اٌىٕأٟ، ٚاؼّك ِؽّك ِثانن، 

 عٍٝ ضٛا ِا ٌثك ٠ّىٓ ذؽك٠ك ِشىٍح اٌكناٌح ـٟ اٌٍإاي اٌهئ١ً اٌراٌٟت

ِا ـعا١ٌح تهٔاِط ذكن٠ثٟ لائُ عٍٝ ٔره٠ح ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ ـىٟ ذؽٍى١ٓ ِٙىاناخ اٌرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ       

 ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك؟

2-       ٞ عٍىىٝ ِم١ىىاي   ٘ىىً ذٛظىىك ـىىهٚق تىى١ٓ اٌّعّىىٛعر١ٓ اٌرعه٠ث١ىىح ٚاٌ ىىاتطح ـىىٟ اٌم١ىىاي اٌثعىىك

 ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ؟

ً٘ ذٛظك ـهٚق ٌكٜ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح ـٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍىٟ ٚاٌثعىكٞ عٍىٝ ِم١ىاي ِٙىاناخ       -4

 اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ؟

ً٘ ذٛظك ـهٚق ٌكٜ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح ـٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ عٍٝ ِم١ىاي ِٙىاناخ    -1

 اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ؟  
 اسة: أهداف الدر

 ذٙكؾ اٌكناٌح ئٌٝ ذؽم١ك ا٢ذٟت  

اٌىشىىؿ عىىٓ ـعا١ٌىىح تهٔىىاِط ذىىكن٠ثٟ لىىائُ عٍىىٟ ٔره٠ىىح ا٠٦مىىال اٌؽ١ىىٛٞ ـىىٟ ذؽٍىى١ٓ ِٙىىاناخ            -2

 اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌكٞ ا٤طفاي لٜٚ اضطهاب اٌرٛؼك3
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اٌرؽمىىك ِىىٓ اٌىىرّهان٠ح اشىىه تهٔىىاِط ذىىكن٠ثٟ لىىائُ عٍىىٝ ا٠٦مىىال اٌؽ١ىىٛٞ ـىىٟ ذؽٍىى١ٓ ِٙىىاناخ          -4

 ١ه اٌٍفرٟ ٌكٜ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح تعك أرٙاا اٌثهٔاِط3اٌرٛا ً ؼ
 أهنية الدراسة: 

 ذىّٓ ا١ّ٘ح اٌكناٌح إٌره٠ح ٚاٌع١ٍّح ـٟ إٌماط اٌرا١ٌحت

ذ١ٍٍر اٌ ٛا عٍىٟ ا١ّ٘ىح ا٠٦مىال اٌؽ١ىٛٞ ـىٟ ذؽٍى١ٓ ِٙىاناخ اٌرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ ٥ٌطفىاي             -

 لٜٚ اضطهاب اٌرٛؼك3

 ـٟ ؼكٚق عٍُ اٌثاؼس3 -اٌكناٌحٔكنج اٌكناٌاخ اٌرٟ ذٕاٌٚد ِٛضٛل  -

-  ٝ ٍِىىائٟ" ِٚىىٓ شىىُ ٚضىىعُٙ ـىىٟ اٌرٛل١ىىد إٌّاٌىىة  ٌٙىىُ    /ِعهـىىح ّٔىىر ا٠٦مىىال اٌؽ١ىىٛٞ " ىىثاؼ

 ٩ٌٌرفاقج ِٓ  الصٝ اقاا 3ٌُٙ

ذع١ُّ تهٔاِط اٌرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ ٚـمىا  ٌىّٕر ا٠٦مىال اٌؽ١ىٛٞ اٌفىاا تىىً طفىً ِىٓ ا٨طفىاي              -

 لٜٚ اضطهاب اٌرٛؼك3

 ٌّزغ١شاد اٌذساسخ:اٌّفب١ُ٘ الإخشائ١خ 

 اضطشاة اٌزٛحذ -9

 ,Autism Society of American)ذعىهؾ اٌعّع١ىىح ا٤ِه٠ى١ىىح اضىىطهاب اٌرٛؼىىك  

تأٔٗ اؼك ا٨ضطهاتاخ إٌّائ١ح اٌرطٛن٠ح اٌرٟ ذرٙه عٍٟ اٌطفىً ـى٩ي اٌٍىٕٛاخ ا٤ٌٚىٝ ِىٓ        (2003

ـرإقٞ ئٌٝ لصىٛن  عّهٖ ٌٚثثٙا اضطهاتاخ عصث١ح ذإشه عٍٟ ٚظائؿ اٌّؿ ِٚفرٍؿ ظٛأة إٌّٛ، 

ـٟ اٌرفاعً ا٨ظرّىاعٟ ٚاٌرٛا ىً اٌٍفرىٟ ٚؼ١ىه اٌٍفرىٟ، ٚاضىطهاتاخ ـا ىح تا٨ٌىرعاتح ٌٍّص١ىهاخ          

 اٌؽ١ٍح، ئِا تفهط إٌشاط اٚ اٌفّٛي، ٚذىهان قائُ ٌؽهواخ اٚ ِماطع اٌىٍّاخ آ١ٌا 3

٠ٚعهؾ اٌثاؼس اضطهاب اٌرٛؼك ئظهائ١ا  تأٔىٗت اضىطهاب ّٔىائٟ ٠ر١ّىى تفٍىً ٚظ١فىٟ ـىٟ        

ِاغ ٚ٘ىما اٌفٍىىً ٠ىإقٜ ئٌىىٝ لصىٛن ـىىٟ اٌرٛا ىً ا٨ظرّىىاعٟ )اٌٍفرىٟ ٚؼ١ىىه اٌٍفرىٟ( ٌٚىىٍٛو١اخ        اٌىك 

نٚذ١ٕ١ح ِرىهنج لىك ذىىْٛ ؼهو١ىح اٚ ٌفر١ىح ٚأشىطح ٚا٘رّاِىاخ ِؽىكٚقج، ٠ٚفرٍىؿ اٌفٍىً ٌىك٠ُٙ عىٓ            

 تالٟ ا٦عالاخ ا٤ـهٜ ِٓ ؼ١س ةكج اٌّشىٍح ٚطث١عرٙا، ٠ٚؽكز ـ٩ي ـرهج اٌطفٌٛح اٌّثىهج3

  د اٌزٛاصً غ١ش اٌٍفظٟ:ِٙبسا -1

٠عهؾ اٌثاؼس ِٙاناخ اٌرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ ئظهائ١ىا  تأٔىٗت اٌطىهق اٌرىٟ ٠ٍىرفكِٙا اٌفىهق          

ٌٍرعث١ىىىه عىىىٓ اؼر١اظاذىىىٗ، اٚ ٔمىىىً ِشىىىاعهٖ عىىىٓ طه٠ىىىك اٌرٛا ىىىً اٌؽاٌىىىٟ )اٌٍىىىّعٟ ٚاٌثصىىىهٞ(،       

 ٚا٠٦ّاااخ ٚا٦ةاناخ، ٚاٌرعث١هاخ اٌٛظ١ٙح ٚإٌؽّاخ اٌصٛذ١ح3

 :الإ٠مبع اٌح١ٛٞ -1

اٌؽ١ىىٛٞ ٘ىىٛ ذٍىىه اٌرؽ١ىىهاخ اٌؽ٠ٛ١ىىح إٌّررّىىح لاخ اٌّىىكٜ اٌمه٠ىىة ٚاٌثع١ىىك ٚاٌرىىٟ    ا٠٦مىىال 

٠ىقاق ـ٩ٌٙا اٚ ٠مً إٌشاط اٌثكٟٔ ٚا٨ٔفعاٌٟ ٚاٌعمٍىٟ عٕىك ا٦ٍٔىاْ، ؼ١ىس ذف ىع اٌٛظىائؿ اٌؽ٠ٛ١ىح        

 ٌعٍُ ا٦ٍٔاْ تىً ٍِىر٠ٛاذٙا ٌٕرىاَ ِعى١ٓ ذىٛل١رٟ شاتىد ٚاٌىمٞ ٠أـىم ةىىً ذّٛظىاخ ذؽىكز ـىٟ ؼاٌىح            

 (23، .432اظٙىج اٌعٍُ اٌّفرٍفح ت١ٓ ا٨نذفال ٚا٨ٔففاو )ِا٘ه ِؽّك اٌعاِهٞ، 

٠عىىهؾ اٌثاؼىىس ا٠٦مىىال اٌؽ١ىىٛٞ ئظهائ١ىىا  تأٔىىٗت اٌرؽ١ىىهاخ اٌؽ٠ٛ١ىىح اٌرىىٟ ذىىإشه عٍىىٝ ٔشىىاط         

ا٦ٍٔاْ ٚؼاٌرٗ اٌثك١ٔىح ٚاٌعم١ٍىح ٚا٨ٔفعا١ٌىح تا٠٦عىاب ٚاٌٍىٍة، ٚاٌرىٟ ذأـىم ّٔىر ئ٠مىاعٟ ِٕىررُ عٍىٝ            

ٚاٌشٙه ٠ّٚىىٓ اٌرٕثىإ تٙىا، وّىا ٠ّىىٓ ِىٓ ـاٌٙىا ذٍىى١ٓ ا٤ـىهاق ـىٟ لاعىاخ اٌكناٌىح ٚـمىا               ِكان ا١ٌَٛ

 ٤ّٔاطُٙ اٌؽ٠ٛ١ح3
 دراسات سابكة:

 أٚلًا: دساسبد رٕبٌٚذ اٌزٛاصً غ١ش اٌٍفظٟ ٌذٜ رٚٞ اضطشاة اٌزٛحذ:

( اـرثىان ـعا١ٌىح تهٔىاِط ٌر١ّٕىح ِٙىاناخ      4324٘كـد قناٌح  ؼٍاَ عثىاي ـ١ٍىً طٕطىاٚٞ )   

 ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌكٞ ع١ٕح ِٓ ا٤طفاي اٌرٛؼك١٠ٓ ِؽكٚقٞ اٌٍؽح، ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح اٌؽا١ٌىح  اٌرٛا
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( ٌىىٕٛاخ ٚلىىك ذىىُ ذىىٛو٠عُٙ عٍىىٝ ِعّىىٛعر١ٓ      8( ئٌىىٝ )4( اطفىىاي ذهاٚؼىىد اعّىىانُ٘ تىى١ٓ )   4ِىىٓ )

( اطفىاي ٌّٚعاٌعىح ٘ىمٖ    1( اطفىاي ِٚعّٛعىح ذعه٠ث١ىح ذىٛٔىد ِىٓ )     1ِعّٛعح ضاتطح ذىٛٔىد ِىٓ )  

ٌىرفكاَ شى٩ز اقٚاخ اٌىرّانج قناٌىح ؼاٌىح ا٤طفىاي اٌرٛؼىك١٠ٓ، ِم١ىاي ذم١ى١ُ اٌرٛؼىك ـىٟ            اٌكناٌح ذُ ا

اٌطفٌٛح، لائّح ذمك٠ه ِٙاناخ اٌرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ ٥ٌطفىاي اٌرٛؼىك٠ٓ ِؽىكٚقٞ اٌٍؽىح، ذىُ اٌرٛ ىً          

ئٌىىىٝ ٚظىىىٛق ـىىىهٚق قاٌىىىح ئؼصىىىائ١ا  ـىىىٟ ِٙىىىاناخ اٌرٛا ىىىً ؼ١ىىىه اٌٍفرىىىٟ تىىى١ٓ اٌّعّٛعىىىح اٌرعه٠ث١ىىىح    

اٌ اتطح عٍٝ ا٨ـرثان اٌثعكٞ ٌصىاٌػ اٌّعّٛعىح اٌرعه٠ث١ىح، ذٛظىك ـىهٚق قاٌىح ئؼصىائ١ا         ٚاٌّعّٛعح 

ـىىىٟ اٌٍىىىٍٛن ا٨ظرّىىىاعٟ ؼ١ىىىه إٌّاٌىىىة تىىى١ٓ اٌّعّٛعىىىح اٌرعه٠ث١ىىىح ٚاٌّعّٛعىىىح اٌ ىىىاتطح ٌصىىىاٌػ     

 اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح3

ذصى١ُّ ٔرىاَ ٌىكعُ ذطى٠ٛه اٌرٛا ىً ٌىكٜ ا٤طفىاي         (Herring, 2015)ت١ّٕا ٘ىكـد قناٌىح   

٘ىىً  اٌرا١ٌىح ٌرٛؼىك، ٌىىمٌه وىاْ اٌؽىهو ِىىٓ اٌكناٌىح ٘ىٛ ا٦ظاتىح عٍىىٝ ا٤ٌىمٍح        اات١ٓ تاضىطهاب  اٌّصى 

٠ّىىىٓ ذصىىى١ُّ ٚذٕف١ىىىم ٔرىىىاَ اٌىىىرعٍُ تٍّىىىاعكٖ اٌىّث١ىىىٛذه عٍىىىٝ ذؽٍىىى١ٓ اٌرٛا ىىىً تىىىاٌهِٛو ٚاٌرفاعىىىً   

ا٨ظرّاعٟ ٌكٜ ا٨طفاي ؼ١ه اٌٍفر١ٓ اٌّصىات١ٓ تاضىطهاب اٌرٛؼىك؟ ، ئٌىٝ اٞ ِىكٜ ٠ّىىٓ ٌّصىً ٘ىما         

(  ذؽ١ٍٓ ِٙاناخ ا٨ذصاي ٌكعُ عٍُ ا ٛي اٌرىكن٠ً ٚاٌرفاعىً ا٨ظرّىاعٟ ٥ٌطفىاي     PECS) إٌراَ

ؼ١ه اٌٍفر١ٓ اٌّصات١ٓ تاضطهاب اٌرٛؼك؟ ٠رىْٛ اٌرؽم١ىك ِىٓ شى٩ز ِهاؼىً ـىٟ اٌّهؼٍىح ا٤ٌٚىٝ ذىُ         

ذط٠ٛه ٔرىاَ ّٔىٛلظٟ ٠شىرًّ عٍىٝ ِىكني اـرهاضىٟ، ٚٚاظٙىح ٍِىرفكَ ٌىكعُ اـر١ىان اٌهِىى اٌّىاقٞ             

اطفىاي،   8هؼٍح اٌصا١ٔح نوىخ قناٌح ذعه٠ث١ح عٍٝ ذعانب اٌرعٍُ ـٟ اٌفصً اٌكناٌٟ ي ٚٚضعٗ، اٌّ

ؼمك اٌّشانوْٛ اـر١اناخ اوصه ٩ِئّح ٌٍهِٛو عٕك اٌرفكاَ ِكني اـرهاضٟ، ٚاةىانخ إٌرىائط ئٌىٝ    

اْ ا٤طفىاي ؼ١ىىه اٌٍفرى١ٓ اٌّصىىات١ٓ تاضىطهاب اٌرٛؼىىك ذعٍّىىٛا اٌرفاعىً تشىىىً ـعىاي، ذرىىأٌؿ اٌّهؼٍىىح       

اطفاي ؼ١ىه ٌفر١ى١ٓ ِصىات١ٓ تاضىطهاب اٌرٛؼىك ذ ىُ        3اٌات١ع ذ ُ  2صح ِٓ قناٌح  ف١ح ٌّكٖ اٌصاٌ

( ِشىىانو١ٓ 2 ىٛذا  ا ىطٕاع١ا  ِمانٔىح تثىك٠ً  ىٛخ طث١عىٟ، ٚذشى١ه ٔرىائط اٌّهؼٍىح اٌصاٌصىح ئٌىٝ اْ )           

 طٛنٚا ِٙاناخ ا٨ذصاي اٌفا ح تُٙ ٚاٌرفكَ طف٩ْ اٌى٩َ تكعُ ِٓ ِعٍُ اـرهاضٟ ِٚعٍُ تشه3ٜ

( قناٌح ٘كـد اٌىشؿ عٓ آشه اٌرىكن٠ة عٍىٝ اٌرٛا ىً    4324َ ٌع١ك نِ اْ ٌٌٕٟٛ )لاٚ

( 43ؼ١ه اٌٍفرٟ ـٟ ذؽ١ٍٓ اٌرفاعً ا٨ظرّاعٟ ٌكٜ ا٤طفاي اٌرٛؼىك١٠ٓ، ذىٛٔىد ع١ٕىح اٌكناٌىح ِىٓ )     

( ٌٕٛاخ، ٚلك ذُ اـر١ان اٌع١ٕح تطه٠مح لصك٠ح ِٓ ِإٌٍح اٌٍىٟ  23ت  3طف٩  ذهاٚؼد اعّانُ٘ ِٓ )

ٍؽىىا٨خ اٌفا ىىح، اةىىانخ ٔرىىائط اٌكناٌىىح ٚظىىٛق ـىىهٚق تىى١ٓ اٌم١اٌىى١ٓ اٌمثٍىىٟ ٚاٌثعىىكٞ        ظىىاٞ اؼٍىىٝ ٌ 

ٌٍّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح ـٟ ِٙىاناخ اٌرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ ٌصىاٌػ اٌم١ىاي اٌثعىكٞ، ٚعىكَ ٚظىٛق ـىهٚق           

قاٌح ئؼصائ١ا  تى١ٓ ِرٌٛىطٟ نذىة قنظىاخ ا٤طفىاي اٌرٛؼىك١٠ٓ ـىٟ اٌّعّٛعىح اٌرعه٠ث١ىح ـىٟ اٌم١اٌى١ٓ            

كٞ ـىىٟ ِٙىىاناخ اٌرٛا ىىً اٌؽ١ىىه اٌٍفرىىٟ، ٚظىىٛق ـىىهٚق تىى١ٓ اٌم١اٌىى١ٓ اٌمثٍىىٟ ٚاٌثعىىكٞ        اٌمثٍىىٟ ٚاٌثعىى 

ٌٍّعّٛعح ـىٟ اٌرفاعىً ا٨ظرّىاعٟ ٌصىاٌػ اٌم١ىاي اٌثعىكٞ، ٚظىٛق ـىهٚق تى١ٓ اٌّعّىٛعر١ٓ اٌرعه٠ث١ىح            

ٚاٌ اتطح ـهٚق ظٛ٘ه٠ح ـٟ اٌرفاعً ا٨ظرّاعٟ تعىك ذطث١ىك اٌثهٔىاِط ٌصىاٌػ اٌّعّٛعىح اٌرعه٠ث١ىح،       

 هٚق ت١ٓ اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ ٥ٌطفاي اٌرٛؼك١٠ٓ ـٟ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح3عكَ ٚظٛق ـ

( ئٌىٝ اٌىشىؿ عىٓ    4328ؼٍاَ اٌك٠ٓ ظاته ا١ٌٍك )ٚٚ٘كـد قناٌح ةاق٠ح اؼّك عثك اٌفاٌك، 

اٌٍفرىىٟ ـىىٟ ذؽٍىى١ٓ اٌرفاعىىً ا٨ظرّىىاعٟ ٌىىكٜ ا٤طفىىاي اٌرٛؼىىك١٠ٓ،    ؼ١ىىهاشىىه اٌرىىكن٠ة عٍىىٝ اٌرٛا ىىً  

( ٌىٕٛاخ ٚلىك ذىُ اـر١ىان اٌع١ٕىح      23ت  3( طف٩  ذهاٚؼد اعّانُ٘ ِٓ )43ِٓ )ذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح 

تطه٠مح لصك٠ح ِٓ اٌّهوى اٌّصهٞ ا٤ٚنٚتٟ، اةانخ ٔرائط اٌكناٌح ئٌٝ ٚظٛق ـهٚق ت١ٓ اٌم١اٌى١ٓ  

اٌرعه٠ث١ىح ٌّٙىاناخ اٌرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ ٌصىاٌػ اٌم١ىاي اٌثعىكٞ، ٚظىٛق           ٌٍّعّٛعىح اٌمثٍٟ ٚاٌثعىكٞ  

اٌرٛا ىىً ؼ١ىىه اٌٍفرىىٟ تعىىك ذطث١ىىك اٌثهٔىىاِط ٌصىىاٌػ اٌّعّٛعىىح اٌرعه٠ث١ىىح، عىىكَ    ـىىهٚق ظٛ٘ه٠ىىح ـىىٟ

ٚظٛق ـهٚق قاٌح ئؼصائ١ا تى١ٓ ِرٌٛىطٟ نذىة قنظىاخ ا٤طفىاي اٌرٛؼىك١٠ٓ ـىٟ اٌّعّٛعىح اٌرعه٠ث١ىح          

اٌثعكٞ( ـٟ ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ، ٚظىٛق ـىهٚق تى١ٓ اٌم١اٌى١ٓ اٌمثٍىٟ         –ـٟ اٌم١ا١ٌٓ )اٌمثٍٟ 
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ٛعىىح اٌرعه٠ث١ىىح ـىىٟ اٌرفاعىىً ا٨ظرّىىاعٟ ٌصىىاٌػ اٌم١ىىاي اٌثعىىكٞ، ذٛظىىك ـىىهٚق تىى١ٓ           ٚاٌثعىىكٞ ٌٍّعّ

اٌ ىىاتطح( ـىىهٚق ظٛ٘ه٠ىىح ـىىٟ اٌرفاعىىً ا٨ظرّىىاعٟ تعىىك ذطث١ىىك اٌثهٔىىاِط     –اٌّعّىىٛعر١ٓ )اٌرعه٠ث١ىىح 

ٌصاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح، عكَ ٚظٛق ـهٚق ت١ٓ اٌم١ا١ٌٓ اٌثعىكٞ ٚاٌررثعىٟ ٥ٌطفىاي اٌرٛؼىك١٠ٓ ـىٟ      

 رعه٠ث١ح3اٌّعّٛعح اٌ

تكناٌىح ٘ىكـد ِعهـىح ِىكٜ      (Stephaine, Ozcaliskan, & Admason, 2019) ٚلىاَ  

( طفً ِٓ .2عٍٝ اٌرفاعً ت١ٓ اٌٛاٌك٠ٓ ٚاطفاي اٌرٛؼك، ٚذىٛٔد ع١ٕح اٌكناٌح ِٓ  ) ا٠٦ّاااخذأش١ه 

( ٌىٕٛاخ، ٚاٚضىؽد إٌرىائط اْ  ىؽان     .( طفً ِىٓ اٌعىاق٠ٓ عّىهُ٘ )   22لٜٚ اضطهاب اٌرٛؼك ٚ)

ٛ نْٚ ـىىىٟ ئٔرىىىاض     ا٤طفىىىاي اٌّصىىىات١ٓ تاضىىىطهاب ط١ىىىؿ اٌرٛؼىىىك ٠فرٍفىىىْٛ عىىىٓ ا٤طفىىىاي اٌىىىم٠ٓ ٠رطىىى

ا٠٦ّاااخ، ٚومٌه اٌع٩لح ت١ٓ ا٠٦ّااج ِٚؽرٜٛ و٩ُِٙ،  ٚذش١ه ٘ىمٖ إٌرىائط ئٌىٝ اْ ا٨ـر٩ـىاخ ـىٟ      

ح اٌرفكاَ ا٤طفاي ٠٧ٌّاااخ لك ذعىً ٔٛا٠ا اٌطفً، ٚذرهذة عٍٝ ٘مٖ إٌر١عح آشان ٘اِىح ـىٟ ـٙىُ و١ف١ى    

اٌرفكاَ ا٤طفىاي ا٤وثىه ٌىٕا  اٌّصىات١ٓ تا٨ضىطهاب ٌٍؽهوىاخ ـىٟ اٌٍى١الاخ اٌرفاع١ٍىح ا١ِٛ١ٌىح، اٌرىٟ            

 ٠ّىٓ اْ ذٍرهةك تٙا اٌركـ٩خ اٚ اٌّّانٌاخ اٌّكن١ٌح ٌكعُ اٌرع3ٍُ

 ثب١ٔبً: دساسبد رٕبٌٚذ الإ٠مبع اٌح١ٛٞ:

اٌؽ١ىٛٞ ا١ٌىِٟٛ،    ( ئٌٝ اٌرعهؾ عٍٝ أّىاط ا٠٦مىال  4321٘كـد قناٌح نـاٖ نة١ك ـ١ٍفح )

ٚاٌفهٚق ت١ٓ أّاط ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ ا١ٌِٟٛ ٌّإةه اٌ ؽر اٌكِٛٞ ٩ٌعثى١ٓ اٌّعىال١ٓ ؼهو١ىا  ـىٟ وىهج      

%( ِىٓ ِعرّىع اٌثؽىس اٌثىاٌػ عىكقُ٘      33( ٨عثى١ٓ ذّصىً )  23اٌٍٍح ٚوهج اٌطائهج، ذأٌفد اٌع١ٕىح ِىٓ )  

ٕرىىائط اْ ٍٔىىثح ا ىىؽاب ( ن٠اضىىٟ ٠ّصٍىىْٛ ا٤ٌعىىاب اٌفهل١ىىح ـىىٟ ِؽاـرىىح ق٠ىىاٌٝ، ٚلىىك ذٛ ىىٍد اٌ  43)

إٌّر اٌصثاؼٟ اعٍٝ ِٓ ٍٔثح ا ؽاب إٌّر ؼ١ه إٌّررُ، ؼ١س ظٙه اْ ا ؽاب اٌىّٕر اٌصىثاؼٟ   

٠ر١ّىْٚ تانذفال ِإةه اٌ ؽر اٌكِٛٞ ـٟ اٌٛلر١ٓ ا٤ٚي ٚاٌصاٌس ٚاٌىمٜ ٠ّصىً لّرىٟ إٌشىاط تإٌٍىثح      

ِٟٛ ِىىع اٚلىىاخ اٌرىىكن٠ة  ٌٍىىّٕر اٌصىىثاؼٝ، ٚلىىك اٚ ىىٝ اٌثاؼىىس تّهاعىىاج ذىىىآِ ا٠٦مىىال اٌؽ١ىىٛٞ ا١ٌىى   

 ٌ ّاْ اٌٍّرٜٛ اٌرٟ ذصً ـ١ٗ اٌىفااج اٌف١ٌٍٛٛظ١ح ئٌٝ اعٍٝ اٌٍّر٠ٛاخ3

تاٌرٛؼىىك واضىىطهاب ـىىٟ ا٠٦ماعىىاخ      (Torjman, et al., 2015)ٚا٘رّىىد قناٌىىح  

( ِها٘مىىا  ٚةىىاتا ، 21اٌث١ٌٛٛظ١ىىح ٚاٌٍىىٍٛو١ح ٔؽىىٛ آـىىاق ع٩ظ١ىىح ظك٠ىىكج، ٚذىٛٔىىد ع١ٕىىح اٌكناٌىىح ِىىٓ )  

ات١ٓ تاضىىطهاب اٌرٛؼىىك، ؼ١ىىس اةىىانخ  ٔرىىائط اٌكناٌىىح ئٌىىٝ قٚن ا٩١ٌّذىى١ٔٛٓ ـىىٟ    ( طفىى٩  ِصىى12ٚ)

اٌرأ١ًٌ اٌع١ٕٟ ٠٦ماعاخ اٌٍاعح اٌث١ٌٛٛظ١ح ئٌٝ اْ ٘ما اٌٙهِْٛ ا٠ ا  ٠شانن ـىٟ ذىىآِ ا٠٦ماعىاخ    

اٌؽهو١ىىح ٚاٌعاطف١ىىح ٚاٌعم١ٍىىح ٚ٘ىىمٖ ا٠٦ماعىىاخ ٌٙىىا ذأش١هاذٙىىا اٌّؽرٍّىىح عٍىىٝ ذطىىٛن ئعالىىاخ اٌرٛا ىىً      

اعٟ ٚاٌٍٍٛو١اخ إٌّط١ح، ؼ١س اةانخ ٔرىائط اٌكناٌىح ئٌىٝ ٚظىٛق ع٩لىح تى١ٓ ذطىٛن ا٨ذصىاي         ا٨ظرّ

ا٨ظرّاعٟ ٚت١ٓ ذىآِ ا٠٦ماعاخ اٌؽهو١ح ٚاٌعاطف١ح ٚاٌعم١ٍح، ٚاْ اٞ ذؽ١ه ـٟ ا٠٦ماعىاخ اٌّهذثطىح   

ٌرٛؼىك،  تإٌّثٙاخ اٌث١م١ىح ٠ى٠ىك ِىٓ ا٦شىانج ٠ٚىإقٜ ئٌىٝ ئظٙىاق ـٍى١ٌٛٛظٟ ٌىثعض ا٤ـىهاق اٌّصىات١ٓ تا           

ٔر١عىح ٧ٌظٙىاق ٚاٌرىٛذه إٌىاذط ِىٓ عىكَ اٌرىىآِ تى١ٓ ا٠٦ماعىاخ ٚإٌّثٙىاخ اٌث١م١ىح ٠ىإقٞ ئٌىٝ ِؽاٌٚىح               

 ا١ٌٍطهج عٍٝ ٔفٍٗ ِٓ ـ٩ي اٌٍٍٛو١اخ إٌّط١ح3

تكناٌىح ٘ىكـد ئٌىٝ ل١ىاي      ((katrin, Elbert, Hennike, & Hoffman, 2018ٚلىاَ  

اٚي اٌعّىً، ٚاٌىىرفكاَ ا٤ق٠ٚىح اٌشىائعح ؼ١ىس ٠عّىىً     و١ف١ىح ذىأشه ا٤قاا اٌثشىهٜ تا٠ماعىىاخ اٌعٍىُ، ٚظىك     

ٌاعح، تشىً عاَ ٔؽٓ ٍِرعكْٚ ٌٍعًّ اٌثكٟٔ ٚاٌعمٍىٟ   42ظٍُ ا٦ٍٔاْ تا٠ماعاخ طث١ع١ح عٍٝ ِكان 

اشٕاا ٌاعاخ ا٨ٌر١ماظ ا١ِٛ١ٌح ٌٍَٕٚٛ ـٟ ا١ًٌٍ، ذإشه اـر٩ـاخ اٌعىكٚي عٍىٝ لىكنذٕا عٍىٝ اقاا اٌعّىً      

ذىأش١هاخ اٌعّىً تٕرىاَ اٌٛنق٠ىاخ ظ١ىكا ، ِىع عىكَ ِعهـىح الىً عىٓ            ٚاٌثماا ـٟ  ؽح ظ١كج ذّىد قناٌىح  

ذأش١ه اٌىات١ع اٌعّىً اٌّ ىؽٛطح ٚاٌٛلىد اٌّىهْ ـىٟ ظىكاٚي اٌعّىً، تشىىً عىاَ ٠عىة اٌّؽاـرىح عٍىٝ              

ظكاٚي عًّ ِرٍمح ٠ّٚىٓ اٌرٕثىإ تٙىا ٌٍعّىً ا٤ِصىً، تّىا ٠رّاةىٝ ِىع ئ٠ماعاذٕىا اٌفٍى١ٌٛٛظ١ح ٚإٌفٍى١ح           

  ٚاٌٍٍٛو١ح3
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و اٌٍىاتك ٔىكنج اٌكناٌىاخ اٌرىٟ ا٘رّىد تكناٌىح ا٠٦مىال اٌؽ١ىٛٞ ٚذىأش١هٖ          ٠ر ػ ِىٓ اٌعىه  

عٍٝ ا٤طفاي لٜٚ ا٨ؼر١اظاخ اٌفا ىح تٛظىٗ عىاَ ٚلٚٞ اضىطهاب اٌرٛؼىك عٍىٝ ٚظىٗ اٌفصىٛا،         

قناٌح عهت١ىح ذٕاٌٚىد ٔره٠ىح ا٠٦مىال اٌؽ١ىٛٞ ٚذأش١ه٘ىا عٍىٝ         -ـٟ ؼكٚق عٍُ اٌثاؼس –٘ما ٨ٚ ذٛظك 

 ٌٍفرٟ ٌكٜ ا٤طفاي لٜٚ اضطهاب اٌرٛؼك3ذؽ١ٍٓ ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه ا
 فروض الدراسة:

ذٛظك ـهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصائ١ح ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ اٌّعّٛعر١ٓ اٌرعه٠ث١ىح ٚاٌ ىاتطح    -2

 ـٟ اٌم١اي اٌثعكٞ عٍٝ ِم١اي ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌصاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح3  

ذة قنظاخ اٌّعّٛعىح اٌرعه٠ث١ىح ـىٟ اٌم١اٌى١ٓ     ذٛظك ـهٚق لاخ ق٨ٌح اؼصائ١ح ت١ٓ ِرٌٛطٟ ن -4

 اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ عٍٝ ِم١اي ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌصاٌػ اٌم١اي اٌثعك3ٞ

٨ ذٛظىىك ـىىهٚق لاخ ق٨ٌىىح ئؼصىىائ١ح تىى١ٓ ِرٌٛىىطٟ نذىىة قنظىىاخ اٌّعّٛعىىح اٌرعه٠ث١ىىح ـىىٟ           -1

 اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ عٍٝ ِم١اي ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفر3ٟ
 ات البحث:إجراء

 أٚلًا: ِٕٙح اٌجحث:

اذثىىع اٌثؽىىس اٌّىىٕٙط ةىىثٗ اٌرعه٠ثىىٟ ذصىى١ُّ اٌّعّىىٛعر١ٓت اٌرعه٠ث١ىىح ٚاٌ ىىاتطح، ؼ١ىىس ٘ىىكؾ   

اٌثؽس ئٌٝ اٌرؽمك ِٓ ـعا١ٌح تهٔىاِط ذىكن٠ثٟ لىائُ عٍىٝ ٔره٠ىح ا٠٦مىال اٌؽ١ىٛٞ  ـىٟ ذؽٍى١ٓ ِٙىاناخ           

 اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك3

 اٌجحث:  ثب١ٔبً: ػ١ٕخ

( طف٩  ِٓ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك تّهوىى اٌعى١ٓ ٌهعا٠ىح    42ذىٛٔد ع١ٕح اٌثؽس ِٓ )

ٚذأ١٘ىىً اٌّعىىال١ٓ، تاِىىانج اٌعىى١ٓ تكٌٚىىح ا٦ِىىاناخ اٌعهت١ىىح اٌّرؽىىكج  )ظّىى١عُٙ ِىىٓ اٌىىموٛن(، ذهاٚؼىىد   

 (231.23(، ٚأؽهاؾ ِع١انٞ )233111( عاِا  تّرٌٛر عّه وِٕٟ )24ت 8اعّانُ٘ اٌى١ِٕح ِٓ )

 :ثبٌثبً: أدٚاد اٌجحث

 ِم١بس اٌزٛاصً غ١ش اٌٍفظٟ ٌلأطفبي رٚٞ اضطشاة اٌزٛحذ: -1

اعىك اٌثاؼىىس ٘ىما اٌّم١ىىاي ٌٍرعىهؾ عٍىىٝ ِٙىاناخ اٌرٛا ىىً ؼ١ىه اٌٍفرىىٟ ٌىكٜ ا٤طفىىاي لٚٞ        

 اضطهاب اٌرٛؼك، ٚلك اذثع اٌثاؼس  اٌفطٛاخ اٌرا١ٌح ـٟ ذص١ُّ اٌّم١ايت

ح اٌرٟ ذٕاٌٚد ل١اي ِٙاناخ اٌرٛا ىً ٌىكٜ ا٤طفىاي لٚٞ    ا٨ط٩ل عٍٝ عكق ِٓ اٌّما١٠ً اٌعهت١ -

اضىىطهاب اٌرٛؼىىك )ِشىى١هج ٌىى٩ِح، ٌٌٚٛىىٓ عثىىك اٌٙىىاقٞ، ٚاٌىىّاا ئتىىها١ُ٘، ِٚؽّىىك ـطىىاب،      

 (3  4344؛ اؼ٩َ ؼٍٓ، ِٚؽّك عثك اٌهؼ١ُ، ٚ فاا عثك اٌؽٕٟ، 4324

ه اٌٍفرىٟ ٌىكٜ   ا٨ط٩ل عٍٝ عكق ِٓ اٌّما١٠ً ا٤ظٕث١ح اٌرٟ ذٕاٌٚد ل١اي ِٙىاناخ اٌرٛا ىً ؼ١ى    -

 & ,Chiang, & Soong, 2008; Alshurman)ا٤طفىىاي لٚٞ اضىىطهاب اٌرٛؼىىك   

Alsreaa, 2015) 

ئعىىكاق اٌصىىٛنج ا١ٌٚ٤ىىح ٌّم١ىىاي اٌرٛا ىىً ؼ١ىىه اٌٍفرىىٟ ٥ٌطفىىاي لٚٞ اضىىطهاب اٌرٛؼىىك ٚلىىك           -

 ( ِفهقج133ذ ّٕد )

 رمذ٠ش اٌذسخبد ػٍٝ اٌّم١بس:

    ٌٍ ٟ ٠رُ ذمك٠ه اٌكنظاخ عٍىٝ ِم١ىاي اٌرٛا ىً ؼ١ىه ا ٚـمىا  ٌرمىك٠هاخ اِٙىاخ ا٤طفىاي لٚٞ      فرى

٠ُعطىٝ ٌىىً تىك٠ً ِىٓ تىكائً ا٦ظاتىح       ( اٌص٩شٟ ؼ١س Likertٚٚـما  ٌّم١اي ١ٌىهخ ) اضطهاب اٌرٛؼك،

عٍىٝ وىىً ِفىىهقج اٌىىكنظاخ اٌرا١ٌىىحت ؼاٌثىىا  )شىى٩ز قنظىىاخ(، اؼ١أىىا  )قنظرىىاْ(، ٔىىاقنا  )قنظىىح ٚاؼىىكج(،    

  ً اٌّفىىهقاخ، ٠ٚرىىهاٚغ ِىىكٜ اٌكنظىىح اٌى١ٍىىح عٍىىٝ    ٚذٍىىرفهض اٌكنظىىح اٌى١ٍىىح تعّىىع اٌىىكنظاخ عٍىىٝ وىى

 ( قنظح933-13ِم١اي اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ِٓ )

 اٌخصبئص اٌس١ىِٛزش٠خ ٌّم١بس اٌزٛاصً غ١ش اٌٍفظٟ:
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 صذق اٌّم١بس: -9

 اٌصذق اٌظب٘شٞ:  -أ

( 4( ِفهقج عٍىٝ ) 13لاَ اٌثاؼس تعهو ِم١اي اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ـٟ  ٛنذٗ ا١ٌٚ٤ح )

فصصىى١ٓ ـىٟ ِعىا٨خ عٍىىُ اٌىٕفً اٌرهتىىٛٞ ٚاٌصىؽح إٌفٍى١ح      ِؽىّى١ٓ ِىٓ اٌّر  
*

، ٚلٌىىه ٌٍؽىىُ عٍىىٝ  

اٌّم١ىىاي ِىىٓ ؼ١ىىست ِىىكٜ ٩ِاِىىح اٌّم١ىىاي ٌٍؽىىهو اٌىىمٞ اُعىىك ِىىٓ اظٍىىٗ، ِٚىىكٜ ٚضىىٛغ اٌّفىىهقاخ    

٩ٌِٚح  ١اؼرٙا، ِٚكٜ انذثاطٙا تاٌّم١اي، ٚومٌه ئتكاا ِا ٠مرهؼٛٔٗ ِٓ ٩ِؼراخ ؼٛي ذُعك٠ً اٚ 

 :( ـأوصه3 81ٚذُ ا٦تماا عٍٝ اٌّفهقاخ اٌرٟ ؼصٍد عٍٝ ٍٔثح اذفاق ) ئضاـح اٚ ؼمؾ ِا ٠ٍىَ،

 اٌصذق اٌز١١ّزٞ:  -ة

لاَ اٌثاؼىس تىاٌرؽمك ِىٓ اٌصىكق اٌر١١ّىىٞ ٌّم١ىاي اٌرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ ٚلٌىه ِىٓ ـى٩ي             

( ِٓ اِٙىاخ ا٤طفىاي   23اٌّمانٔح ت١ٓ ِرٌٛطاخ قنظاخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٚلٌه ٚـما  ٌرمك٠هاخ )

تّهوى اٌع١ٓ ٌهعا٠ح ٚذأ١ً٘ اٌّعىال١ٓ، تاِىانج اٌعى١ٓ تكٌٚىح ا٦ِىاناخ اٌعهت١ىح       هاب اٌرٛؼك لٚٞ اضط

( لى١ُ  2( ِىٓ اِٙىاخ ا٤طفىاي اٌعىاق١٠ٓ، ٠ٚٛضىػ ظىكٚي )      23) -ِىٓ ـىانض ع١ٕىح اٌكناٌىح      -اٌّرؽكج  

)خ( ٚق٨ٌرٙا ا٦ؼصائ١ح ت١ٓ ِرٌٛطاخ قنظاخ ا٤طفىاي لٚٞ اضىطهاب اٌرٛؼىك ٚا٤طفىاي اٌعىاق١٠ٓ      

 ا٤تعاق ٚاٌكنظح اٌى١ٍح ٌّم١اي اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفر3ٟـٟ 

( ل١ُ )د( ٚدلاٌزٙب الإحصبئ١خ ث١ٓ ِزٛسطبد دسخبد الأطفبي رٚٞ اضطشاة اٌزٛحذ 9خذٚي )

 ٚالأطفبي اٌؼبد١٠ٓ فٟ الأثؼبد ٚاٌذسخخ اٌى١ٍخ ٌّم١بس اٌزٛاصً غ١ش اٌٍفظٟ
 اٌّدّٛػخ

 

 

 أثؼبد اٌّم١بس 

الأطفبي رٚٚ اضطشاة 

 اٌزٛحذ
 فبي اٌؼبد٠ْٛالأط

 ل١ّخ )د(
ِسزٜٛ 

 اٌذلاٌخ
 اٌّزٛسط

الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 اٌّزٛسط

الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 -اٌزٛاصً اٌحبسٟ )اٌسّؼٟ 

 اٌجصشٞ(

912114 02011 112144 42111 022191 42449 

 42449 902191 42211 112114 12010 922111 الإشبساد ٚالإ٠ّبءاد

اٌزٛاصً ػٓ طش٠ك اٌزؼج١شاد 

 ١ٙخ ٚٔغّبد اٌصٛداٌٛخ

912111 12211 112044 92110 992224 42449 

 42449 912111 12942 112914 912121 112144 اٌذسخخ اٌى١ٍخ

( ٚظىىٛق ـىىهٚق قاٌىىح ئؼصىىائ١ا  تىى١ٓ ِرٌٛىىطاخ قنظىىاخ ا٤طفىىاي لٚٞ  ٠2ر ىىػ ِىىٓ ظىىكٚي )

ؼ١ىه اٌٍفرىٟ ٚلٌىه    اضطهاب اٌرٛؼك ٚا٤طفاي اٌعاق١٠ٓ ـٟ ا٤تعاق ٚاٌكنظىح اٌى١ٍىح ٌّم١ىاي اٌرٛا ىً     

 ٌصاٌػ ا٤طفاي اٌعاق١٠ٓ، ِّا ٠ش١ه ئٌٝ اٌصكق اٌر١١ّىٞ ٌٍّم١اي3

 ثجبد ِم١بس اٌزٛاصً غ١ش اٌٍفظٟ:  -ج
لىىاَ اٌثاؼىىس تؽٍىىاب شثىىاخ ِم١ىىاي اٌرٛا ىىً ؼ١ىىه اٌٍفرىىٟ تطه٠مىىح ا٨ذٍىىاق اٌىىكاـٍٟ ٚلٌىىه      

( ِىىٓ اِٙىىاخ 23ٚلٌىىه ٚـمىىا  ٌرمىىك٠هاخ )  (Cronbach s Alpha)تاٌىىرفكاَ ِعاقٌىىح اٌفىىا وهٚٔثىىاؾ  

تّهوى اٌع١ٓ ٌهعا٠ح ٚذأ١ً٘ اٌّعىال١ٓ، تاِىانج اٌعى١ٓ تكٌٚىح ا٦ِىاناخ      ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك 

                                                             

*
 )اٌّحىّْٛ أثدذ٠بً( 

 ظاِعح إٌّصٛنج3 -و١ٍح اٌرهت١ح  -ِكني عٍُ إٌفً اٌرهتٛٞ  -ق3 ئ٠ٕاي عثك اٌماقن اٌكٌٛلٟ  

 ظاِعح ق١ِاط3 -و١ٍح اٌرهت١ح  -اٌرال عٍُ إٌفً اٌرهتٛٞ  -ا3ق3 ظّاي اٌك٠ٓ ِؽّك اٌشاِٟ  

 ظاِعح وفه اٌش١ؿ3 -و١ٍح اٌرهت١ح  -اٌرال اٌصؽح إٌف١ٍح  -ا3ق3  ثؽٟ عثك اٌفراغ اٌىفٛنٞ  

 ظاِعح ق١ِاط3 -و١ٍح اٌرهت١ح  -ِكني اٌصؽح إٌف١ٍح  -ق3 عّهٚ ِؽّك ئٌّاع١ً  

 ظاِعح ق١ِاط3 -و١ٍح اٌرهت١ح  -اٌرال اٌصؽح إٌف١ٍح  -ا3ق3 ِصطفٝ اٌٍع١ك ظثه٠ً 

 ظاِعح تٛن ٌع١ك3 - و١ٍح اٌرهت١ح -ِكني اٌصؽح إٌف١ٍح  -ق3 ٘ثح وّاي ِىٟ  
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( ِعىىا٩ِخ شثىىاخ اٌفىىا ٤تعىىاق ِم١ىىاي 4ِىىٓ ـىىانض ع١ٕىىح اٌكناٌىىح، ٠ٚٛضىىػ ظىىكٚي ) اٌعهت١ىح اٌّرؽىىكج   

 اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٚاٌكنظح اٌى١ٍح3

 ِم١بس اٌزٛاصً غ١ش اٌٍفظٟ ٚاٌذسخخ اٌى١ٍخ ( ِؼبِلاد ثجبد أٌفب لأثؼبد1خذٚي )
 ِؼبًِ ثجبد أٌفب اٌؼذد أثؼبد اٌّم١بس

 **42119 94 اٌجصشٞ( -اٌزٛاصً اٌحبسٟ )اٌسّؼٟ 

 **42110 94 الإشبساد ٚالإ٠ّبءاد

 **42141 94 اٌزٛاصً ػٓ طش٠ك اٌزؼج١شاد اٌٛخ١ٙخ ٚٔغّبد اٌصٛد

 **42101 14 اٌذسخخ اٌى١ٍخ

اْ اتعاق ِم١اي اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ذرّرع تّعىا٩ِخ اذٍىاق قاـٍىٟ     (٠4ر ػ ِٓ ظكٚي )

  (Field, 2017)33.33ِمثٌٛح، ؼ١س ٠ُعك ِعاًِ اٌصثاخ ِمث٨ٛ  عٕكِا ٠ٍاٚٞ اٚ ٠ى٠ك عٓ  

 اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٟ )إػذاد اٌجبحث(:  -1

ِع  ذعرثه اٌثهاِط اٌٍّرٕكج ئٌٝ ٔره٠ح ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ ِٓ اؼكز اٌركـ٩خ اٌٍّرفكِح

ا٤طفاي اٌّشفص١ٓ تاضطهاب اٌرٛؼك ٚلٌه ٌرؽ١ٍٓ ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌك٠ُٙ، ـّٓ 

ـ٩ي تهٔاِط لائُ عٍٝ ٔره٠ح ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ ذرؽٛي اٌٍٍٛو١اخ اٌّ طهتح ٌكٜ اٌطفً لٚ 

 اضطهاب اٌرٛؼك ئٌٝ ٌٍٛو١اخ تٕااج ٘اقـح ذٍاعكٖ عٍٝ اٌرٛا ً اٌفعاي ِع ا٢ـه3ٓ٠ 

 :أ٘ذاف اٌجشٔبِح

ذُ ذؽك٠ك ا٘كاؾ تهٔاِط ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ تعك ا٨ط٩ل عٍٝ ا٤قت١اخ لاخ اٌع٩لح ـٟ ِعاي 

ذٛظ١ؿ ٔره٠ح ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ ٌرؽ١ٍٓ ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب 

 اٌرٛؼك ـٟ ضٛا ـصائصُٙ، تا٦ضاـح ئٌٝ اٌفثهج ا١ٌّكا١ٔح ٌٍثاؼس ـٟ ِعاي عٍّٗ ـٟ ١ِكاْ اٌرهت١ح

 اٌفا ح ِع ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك3

 اٌٙذف اٌؼبَ ٌٍجشٔبِح:

٠رّصً اٌٙكؾ اٌهئ١ٍٟ ٌٍثهٔاِط ـٟ  ذؽ١ٍٓ ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌكٜ ع١ٕح ِٓ 

ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك ٚلٌه ِٓ ـ٩ي ذٛظ١ؿ ٔره٠ح ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ، ؼ١س اةانخ اٌعك٠ك 

 ,e.g. Alvaro,Canal-Bedia., Magán-Maganto, Fernández-Álvarez)ِٓ اٌكناٌاخ 

Lóa-Jónsdóttir, Saemundsen, Vicente, Café, CéliaRasga, García-Primo & 

Posada, 2020; Allen, 2012; Doak & Lauran, 2018; Herring, 2015; Jarymke, 

Noens, Jansen, Scholte & Berckelaer-Onnes, 2011)  ئٌٝ اْ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب

 ٌرٛؼك ٠عأْٛ لصٛنا  ٍِؽٛظا  ـٟ ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفر3ٟ ا

 الأ٘ذاف الإخشائ١خ ٌٍجشٔبِح:

 اْ ٠ك٠ه اٌطفً ناٌٗ تؽصا  عٓ ِصكن اٌصٛخ3 -2

 اْ ٠ٕره اٌطفً ئٌٝ ا٤ة١اا عٕكِا ذش١ه ئ١ٌٙا3 -4

 اْ ٠ٕمً اٌطفً ٔرهاذٗ ت١ٓ ةفص١ٓ ٠رؽكشا3ْ -1

 كذٗ عٕكِا ٠ٍأٌٗ اؼك ٌإاي ٨ ٠عهـ3ٗاْ ٠ٕره اٌطفً ئٌٝ ةف  ٠عهـٗ ٌٍّاع -2

 اْ ٠رٛا ً اٌطفً تثصهٖ عٕكِا ٠ٕاقٜ ع١ٍٗ اؼك3 -3

 اْ ٠أذٟ اٌطفً عٕك إٌكاا ع3ٗ١ٍ -4

 اْ ٠ٍرع١ة اٌطفً ٥ٌٚاِه اٌث١ٍطح )اـرػ، الفً( اٌثاب3 -.

 اْ ٠ؽ ه اٌطفً ة١ما  ِٓ ؼهـح اـهٜ ئلا طٍة ِٕٗ لٌه3 -8



 

  9014 

 ِح الإ٠مبع اٌح١ٛٞ( ٚصف ِٛضٛػبد خٍسبد ثشٔب1خذٚي )
 اٌّٛضٛع اٌدٍسخ اٌّٛضٛع اٌدٍسخ

اٌثبٌثخ ٚاٌؼششْٚ،  رؼبسف ٚر١ّٙذ الأٌٚٝ

 اٌشاثؼخ ٚاٌؼششْٚ

رحس١ٓ ِٙبساد اٌزٛاصً 

ػٓ طش٠ك اٌزؼج١شاد 

 اٌٛخ١ٙخ

اٌثب١ٔخ، اٌثبٌثخ، اٌشاثؼخ، 

 اٌخبِسخ

رحس١ٓ ِٙبساد اٌزٛاصً 

 اٌجصشٞ

اٌخبِسخ ٚاٌؼششْٚ، 

 اٌسبدسخ ٚاٌؼششْٚ

ِٙبساد اٌزٛاصً رحس١ٓ 

ػٓ طش٠ك اٌزؼج١شاد 

 اٌٛخ١ٙخ

رحس١ٓ ِٙبساد اٌزٛاصً  اٌسبدسخ، اٌسبثؼخ، اٌثبِٕخ 

 اٌسّؼٟ

اٌسبثؼخ ٚاٌؼششْٚ، 

 اٌثبِٕخ ٚاٌؼششْٚ، 

رحس١ٓ ِٙبساد اٌزٛاصً 

ػٓ طش٠ك اٌزؼج١شاد 

 اٌٛخ١ٙخ

اٌزبسؼخ، اٌؼبششح، اٌحبد٠خ 

 ػشش
رحس١ٓ ِٙبساد اٌزٛاصً 

 اٌسّؼٟ
رحس١ٓ ِٙبساد اٌزٛاصً  اٌزبسؼخ ٚاٌؼششْٚ

ػٓ طش٠ك اٌزؼج١شاد 

 اٌٛخ١ٙخ

اٌثب١ٔخ ػشش، اٌثبٌثخ ػشش، 

 اٌشاثؼخ ػشش

الاسزدبثخ ثبلإشبساد 

 ٚالإ٠ّبءاد 
 اٌثلاثْٛ

رحس١ٓ ِٙبساد اٌزٛاصً 

ػٓ طش٠ك اٌزؼج١شاد 

اٌٛخ١ٙخ ٚإٌغّبد 

 اٌصٛر١خ

اٌسبدسخ ػشش، اٌسبثؼخ 

 ػشش، اٌثبِٕخ ػشش

الاسزدبثخ ثبلإشبساد 

اٌحبد٠خ ٚاٌثلاثْٛ،  ّبءادٚالإ٠

 اٌثب١ٔخ ٚاٌثلاثْٛ،

رحس١ٓ ِٙبساد اٌزٛاصً 

ػٓ طش٠ك اٌزؼج١شاد 

اٌٛخ١ٙخ ٚإٌغّبد 

 اٌصٛر١خ

 اٌزبسؼخ ػشش، ٚاٌؼششْٚ

الاسزدبثخ ثبلإشبساد 

 ٚالإ٠ّبءاد
 اٌثبٌثخ ٚاٌثلاثْٛ

رحس١ٓ ِٙبساد اٌزٛاصً 

ػٓ طش٠ك اٌزؼج١شاد 

اٌٛخ١ٙخ ٚإٌغّبد 

 اٌصٛر١خ

ؼششْٚ، اٌثب١ٔخ اٌحبد٠خ ٚاٌ

 ٚاٌؼششْٚ

الاسزدبثخ ثبلإشبساد 

 اٌشاثؼخ ٚاٌثلاثْٛ ٚالإ٠ّبءاد
 اٌدٍسخ اٌخزب١ِخ

 اٌف١ٕبد اٌّسزخذِخ فٟ اٌجشٔبِح:
اـران اٌثاؼس اٌف١ٕاخ ٚا٤ٌا١ٌة اٌرا١ٌح ِٓ ـ٩ي اط٩عٗ عٍٝ اٌكناٌاخ اٌٍاتمح اٌفا ح 

 اب اٌرٛؼك3ترؽ١ٍٓ ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌكٜ ا٤طفاي لٚب اضطه

 اٌزؼز٠ز:   -9

٠ُعهؾ اٌرعى٠ى تأٔٗ ا٦ظهاا اٌمٜ ٠إقٞ ـ١ٗ ؼكٚز اٌٍٍٛن ئٌٝ ذٛاتع ئ٠عات١ح اٚ ئواٌح ذٛاتع 

ٌٍث١ح ا٤ِه اٌمٜ ٠رهذة ع١ٍٗ و٠اقج اؼرّاي ؼكٚز لٌه اٌٍٍٛن ـٟ اٌٍّرمثً ـٟ اٌّٛالؿ اٌّّاشٍح 

اِط عٍٝ اٌرعى٠ى اٌّاقٞ، (، ؼ١س اعرّك اٌثاؼس ـٟ اٌثه223ٔ، 4322)ظّاي ِؽّك اٌفط١ة، 

ٚاٌّعٕٛٞ، ـّٓ اٌ هٚنٞ ذؽك٠ك أٛال اٌّىاـماخ، ـثعض ا٤طفاي ٠ىٛٔٛا عٍٝ اٌرعكاق ٌٍعًّ ِٓ 

 اظً اٌطعاَ، ٚاٌثعض ا٢ـه ٠ف ً اٌفه ح ٌٍم١اَ تإٌشاط اٌثك3ٟٔ

 اٌزشى١ً:  -1

ٛب ذمَٛ اٌرهاذ١ع١ح اٌرشى١ً عٍٝ ذعى٠ى وً ظٙك ٠صكن عٓ اٌّفؽٛا ـٟ ا٨ذعاٖ اٌّهؼ

ؼرٝ ٌٚٛ ٌُ ٠ىٓ ا٤قاا وا٩ِ ، ٠ّٚىٓ ذشى١ً ا٨ٌرعاتاخ اٌرٟ ذصكن تاٌرفكاَ اٌا١ٌة اٌرعى٠ى 

ا٩ٌّئّح، ـّع اٌرمكَ ـٟ اٌرعٍُ ٠صثػ اٌّفؽٛا اوصه الرهاتا  ِٓ ا٤قاا إٌٙائٟ وّا ذؽكقٖ ٍِر٠ٛاخ 

ظّاي ـٍؿ  (، ٠ٚهٜ.43، 433، 4332ئذماْ اٌرعٍُ لثً ئعطاا اٌرعى٠ى )ـرؽٟ ِصطفٝ اٌى٠اخ، 

 ( اْ اٌرشى١ً ٠ىْٛ ـعا٨  ئلا ذٛاـهخ اٌشهٚط اٌرا١ٌحت423، 4324اٌّماتٍح )
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 ذؽك٠ك ٚذعه٠ؿ اٌٍٍٛن اٌٍّرٙكؾ3 -

 ذؽك٠ك ٚذعه٠ؿ اٌٍٍٛو١اخ اٌفعاٌح3 -

 ا٨ٌرّهان ـٟ ذعى٠ى اٌٍٍٛن اٌّكـٍٟ ئٌٝ اْ ٠صثػ ِعكٌٗ ِهذفعا 3 -

 ا٨ٔرماي اٚ اٌركنض ِٓ ٍِرٜٛ ئٌٝ آـه3 -

 اٌزسٍسً:  -1

رًٍٍٍ ٠عٕٟ ذم١ٍُ اٌّٙانج اٌّفرانج ئٌٝ ِىٛٔاخ، ٚذكن٠ة وً عٕصه عٍٝ ؼكج تاٌرفكاَ اٌ

ئظهاااخ عا١ٌح اٌرٕر١ُ، ذٍرّه اٌرعانب ؼرٝ ٠ٕرط اٌطفً اٌرعاتح اٌٙكؾ تألً ذشع١ع، ٚعٕك ٘مٖ 

 (Paul, 2008, 837)إٌمطح ٠رُ ذمك٠ُ ٚذكن٠ة اٌفطٛج اٌرا١ٌح ـٟ اٌرًٍٍٍ اٌٙهِٟ ٌٍٍٍٛو١اخ 

 ّزخخ:إٌ -0

٠هٜ تأكٚنا اْ تاٌرطاعح ا٦ٍٔاْ اْ ٠ىرٍة أّاطا  ِعمكج ِٓ ا٨ٌرعاتاخ ئشه ِشا٘كج 

ّٔالض ٩ِئّح، ِٚٓ اٌّّىٓ ذعٍُ ا٨ٌرعاتاخ ا٨ٔفعا١ٌح ت٩ّؼرح نقٚق اٌفعً اٌعاطف١ح ٣ٌـه٠ٓ 

٠ّهْٚ تفثهاخ ِإٌّح اٚ ٌانج، ومٌه ٠ّىٓ ِؽٛ ٌٍٛن اٌرعٕة ٚاٌفٛؾ ِٓ ـ٩ي ٩ِؼرح ّٔٛلض 

ٌٍٛن ا٦لكاَ ٔؽٛ ا٤ة١اا اٌّف١فح قْٚ اٌرعهو ٌٕرائط ٌٍث١ح، ٠ّٚىٓ ا٠ ا  ـفض اٌٍٍٛو١اخ ِٓ 

ـ٩ي ِشا٘كج ٌٍٛن ا٢ـه٠ٓ ٠رعهضْٛ ٌٍعماب، ٠ّٚىٓ ذشع١ع إٌاي عٍٝ اٌرعث١ه عٓ ا٨ٌرعاتاخ 

(، ٚذش١ه 231، .432اٌّرعٍّح ظ١كا  ِٓ ـ٩ي اـعاي إٌّالض اٌّإشهج )ظّاي ِؽّك اٌفط١ة، 

تؽاز ئٌٝ اْ ّٔالض اٌف١ك٠ٛ لك ذىْٛ ِف١كج ٥ٌطفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك ِٕم ِهؼٍح اٌطفٌٛح ا٤

ٚعٕك اٌرفكاَ ّٔمظح اٌف١ك٠ٛ ٠عة ذٛـ١ه (Maston & Rieske 2019, 246) ٚؼرٝ ِهؼٍح اٌهةك 

ؼ١س اٌرفكَ  (Maston  & Rieske,  2019, 245)تهاِط ذٍفى١ٔٛ٠ح، اٚ تهاِط ؼاٌٛت١ح، 

ظح اٌؽ١ح، ِٓ ـ٩ي عهو ّٔٛلض تاٌرفكاَ طفً آـه اِاَ اٌطفً اٌّركنب، وّا ذُ اٌثاؼس إٌّم

اٌرفكاَ ّٔمظح اٌف١ك٠ٛ، ِٓ ـ٩ي عًّ ـ١ك٠ٛ ـاا تاٌطفً ٔفٍٗ اشٕاا ذكن٠ثٗ ٚعهضٗ ع١ٍٗ ـٟ ةىً 

 ـ١ك٠ٛ تاٌرفكاَ ظٙاو ا٠٢ثاق3

 اٌزٍم١ٓ:   -1

١ّح اٚ تصه٠ح ٌٍطفً ٌرشع١عٗ ٚذشرًّ ٘مٖ ا٨ٌرهاذ١ع١ح عٍٝ ذمك٠ُ ٍِاعكج ٌفر١ح، اٚ ظٍ

(،  ٠ّٚىٓ ذؽم١ك لٌه عٓ 428، 4324عٍٝ ئظٙان ا٨ٌرعاتح اٌّطٍٛتح )ظّاي ـٍؿ اٌّماتٍح، 

طه٠ك ٍِاعكج اٌطفً ظٍك٠ا  ـٟ اقاا تعض ا٨ٌرعاتح، اٚ عٓ طه٠ك ئـطان اٌطفً تا٦ظاتح 

ًّ ةٟا ِا، لك ٠ٍرمر اٌصؽ١ؽح، عٍٝ ٌث١ً اٌّصاي ئلا وأد ا٨ٌرعاتح اٌّطٍٛتح ؼ١ه ٌفر١ح ِصً ٌ

اٌّكنب ٠ك اٌطفً ٠ٚ عٙا عٍٝ اٌشٟا، اٚ عٓ طه٠ك اٌرم١ٍك " اٞ ٠ًٍّ اٌّكنب اٌشٟا ٚاٌطفً 

 (٠Lovaas, 1977, 20)3مَٛ ترم١ٍكٖ 

 ؼ١س اعرّك اٌثاؼس عٍٝ ش٩ز أٛال ِٓ اٌرٍم١ٓ ٟٚ٘ت

 :ٞعثانج عٓ ٍِه ٟٚ٘ ـ١ٕح ذٍرفكَ ٌٍّاعكج اٌطفً عٍٝ اٌم١اَ تاٌّّٙح، ٚذىْٛ  اٌزٍم١ٓ اٌدسذ

 ٠ك اٌطفً ٚذٛظ١ٙٙا تصٛنج و١ٍح ٚذركنض ؼرٝ ذىْٛ اٌٍّاعكج اٌعٍك٠ح تصٛنج ظىئ١ح3

 :ٟعثانج عٓ ئ كان ؼهوح تٛاٌطح ا١ٌك اٚ اٌٛظٗ اٚ اٌعٍُ ِٓ اظً ئع٩َ  اٌزٍم١ٓ الإ٠ّبئ ٛ٘ٚ

 اٌطفً تا٦ظاتح اٌصؽ١ؽح3

 :الهب ٌٍطفً ِٓ اٌشٟا ٠مر ٝ ٘ما ا٦ظهاا ٚضع اٌشٟا اٌّطٍٛب ـٟ اٚاِهن  رٍم١ٓ اٌمشة

ا٢ـه، ٚـ١ٗ ٠رُ ٚضع ة١ما  ٚاؼكا  )ذفاؼح( اِاَ اٌطفً عٍٝ تعك لكَ ٚاؼك، ٚاٌشٟا ا٢ـه 

)وٛب( عٍٝ تعك لك١ِٓ اِاَ اٌطفً، شُ ٠طٍة اٌّكنب ِٓ اٌطفً "اًٌّ اٌرفاؼح" ٚـٝ 

ٍؿ اٌّؽا٨ٚخ اٌرا١ٌح اٌرّه ـٟ لٛي "اًٌّ اٌرفاؼح" ٚأد ذمَٛ ترؽه٠ه اٌرفاؼح ئٌٝ اٌف

تاٌركن٠ط ؼرٝ ذصً ئٌٝ ٍِرٜٛ اٌرٛاوٞ ٌٍىٛب، تعك٘ا ٠رُ ذؽه٠ه اٌىٛب عٍٝ تعك لكَ ٚاؼك 

ٌٍطفً، ٚاٌرفاؼح عٍٝ تعك لك١ِٓ ِٓ اٌطفً، شُ ٠طٍة اٌّكنب ِٓ اٌطفً "اًٌّ اٌىٛب" ٚـٝ 
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اٌّؽا٨ٚخ اٌرا١ٌح اٌرّه ـٟ لٛي )اًٌّ اٌىٛب( ٚأد ذمَٛ ترؽه٠ه اٌىٛب ئٌٝ اٌفٍؿ ؼرٝ 

  3(Lovaas, 1981)رٜٛ اٌرٛاوٞ ِع اٌرفاؼح، ٘مٖ اٌع١ٍّح ذٍّٟ ترٍم١ٓ اٌمهب ٠صً ئٌٝ ٍِ

  اٌزلاشٟ اٌّٛخٗ: -2

 تعك اْ ذّد ا٨ٌرعاتح تشىً ٠ّىٓ ا٨عرّاق ع١ٍٗ ٚتٌٍٙٛح ذُ اٌم اا عٍٝ اٌٍّاعكج 

طه٠ك ذكن٠ع١ا  "ٚذٍّٝ ٘مٖ اٌع١ٍّح تاٌر٩ةٟ اٌّٛظٗ "، لك ذمَٛ ترؽه٠ه ٠ك اٌطفً ئٌٝ ش٩ز انتال اٌ

ـمر، شُ ئٌٝ إٌصؿ شُ ذًٍّ ٠ك اٌطفً تثٍاطح، ٚعٕكِا ذىْٛ اٌٍّاعكج ٌفر١ح لك ذففض ٍِرٜٛ 

اٌصٛخ تاٌركن٠ط شُ ذعطٝ ـمر اٌصٛخ ا٤ٚي، شُ ذشى١ً اٌصٛخ تاٌشفاٖ ـمر، ٚتعك عكج ذعانب 

 ,Lovaas)( ِؽا٨ٚخ  ؽ١ؽح 23ذرٛلؿ عٓ ذمك٠ُ اٌّطاٌثح تاٌىاًِ، ٠ٚرُ ذمك٠ُ اٌر٩ةٟ تعك )

1977, 20)3 

 اٌزىشاس: -1

٘ٛ ذىهان ِٛلؿ اٌركن٠ة ِهاخ عك٠كج تٙكؾ ئوٍاب اٌٍٍٛن، ٚوٍّا وأد ِهاخ اٌرىهان 

( اْ 4332اوصه واقخ لٛج اٌّص١ه اٌشهطٟ عٕك ظٙٛنٖ تّفهقٖ، ٠ٚهٜ ـرؽٟ ِصطفٝ اٌى٠اخ )

ا ٥ٌٔشطح ٕ٘ان ع٩لح ل٠ٛح ت١ٓ اٌرعٍُ ٚاٌّّانٌح ٚاْ ٘مٖ اٌع٩لح ئ٠عات١ح ـىٍّا وأد ِّانٌر

ٚاٌّٙاناخ اٌّهاق ذعٍّٙا اوصه واْ ذعٍّٕا ٌٙا اوثه ٚاذمإٔا ٌٙا اـ ً، ِٚع اٌرّهان اٌّّانٌح ٠ؽكز 

ذؽٍٓ ذكن٠عٟ ٍِٚرّه ـٟ ذعٍُ اٌّّٙح اٚ اٌّٙانج ِٛضٛل اٌّّانٌح ؼرٝ ٚ ٛي اٌّرعٍُ ئٌٝ 

 ٍِرٜٛ اٌرّىٓ اٚ ا٦ذما3ْ

 رذس٠ت اٌّحبٚلاد إٌّفصٍخ:  -1

ع١اخ اٌٍّرفكِح ـٟ ذع١ٍُ ا٤طفاي لٜٚ اضطهاب اٌرٛؼك تٍثة ٔعاؼٙا ِٓ اُ٘ ا٨ٌرهاذ١

اٌىث١ه، ٠ٚرُ اٌرع١ٍُ تشىً ـهقٞ ـٟ ت١مح ذفٍٛ ِٓ اٌّص١هاخ اٌرٟ ذشرد أرثاٖ اٌطفً، ِٚٓ ـ٩ي ٘مٖ 

 9-3ا٨ٌرهاذ١ع١ح ٠عهو وً ٘كؾ ذع١ٍّٟ تشىً ِرىهن ِٚرراي ٌٚعكج ِهاخ، ٠رهاٚغ عكق٘ا ِٓ 

٠عهو ـ١ٙا اٌٙكؾ تّؽاٌٚح ٚذر ّٓ ش٩ز عٕا ه ٟ٘ اٌّص١ه ٚا٨ٌرعاتح ِهاخ، ٚذعهؾ وً ِهج 

(، ٠ٚر ّٓ اٌٙكؾ اٌٛاؼك عكق ِؽا٨ٚخ، ٚوً 429، 4324ٚذٛاتع اٌٍٍٛن  )ظّاي ـٍؿ اٌّماتٍح، 

ِؽاٌٚح ٠ىْٛ ٌٙا اٌرعاتح ذصكن ِٓ اٌطفً، ٠ّٚىٓ اعرثان اٌطفً ـشً ـٟ ا٨ٌرعاتح، ئلا ٌُ ٠مكَ 

شٛأٟ تعك ذع١ٍّاخ اٌّعٍُ، ؼ١ٕٙا ٠رُ ذمك٠ُ اٌرٍم١ٓ ٚاٌّعىو، ٚت١ٓ وً  (3-1اٌرعاتح ـ٩ي ِٓ )

ِؽاٌٚح ٚاـهٜ ـا ً وِٕٝ ٠رهاٚغ ت١ٓ شا١ٔح ٚاؼكج ئٌٝ عكج شٛأٟ، ٚ٘ما ٠رؽكق تٕاا عٍٝ اٌرع١ٍّاخ 

 اٌّمكِح ِٚكٜ اٌر٩ٙن اٌرٍم١ٓ ٌٍٛلد، ٚطٛي ـرهج ا٨ٌرعاتح، ٚاٌر٩ٙن اٌرعى٠ى3

ْ وفا ً وِٕٝ ٌىً ِؽاٌٚح ٚلد لص١ه ظكا ، ٚـٝ ِٛالؿ اـهٜ لك ٚاؼ١أا  ذىْٛ اٌصا١ٔرا

ذىْٛ ط٠ٍٛح ظكا ، ٕٚ٘ان تعض ا٤طفاي عٕك اقاا اٌّٙاَ ٠ىٛٔٛا ِرفرؽْٛ اٌم٘ٓ ِٚصؽْٛ ٌٍّعٍُ 

عٕكِا ٠عطٝ اٌّعٍُ اٌرع١ٍّاخ ترراتع ٌه٠ع ٍٔث١ا ، ٚـٝ اؼ١اْ اـهٜ "٠شهق" اٌطفً ٚعٍٝ اٌّعٍُ 

(، ٚعاقج ِا ذٍرؽهق ِٓ قل١مر١ٓ (Lovaas, 1981ٕٗ ا٨ٔرثاٖ ٚا٦ ؽاا ا٨ٔرران وٟ ٠عٛق، اٚ ذٍم١

ئٌٝ ـًّ قلائك ـٟ اٌرعهتح شُ ذؽصً عٍٝ قل١مح ئٌٝ اشٕر١ٓ اٌرهاؼح، ٚعاقج ِا ٠ؽصٍْٛ ا٠ ا  

 3(Kehoe, 2015)عٍٝ اٌرهاؼح ِٓ ـٍّح عشه ئٌٝ عشه٠ٓ قل١مح ـٟ إٌٙا٠ح ِٓ وً ٌاعح 

  اٌزؼ١ُّ: -1

رعاتح ٚذىهن اٌّٛلؿ ـاْ اٌفهق ٠عُّ ا٨ٌرعاتح عٍٝ اٌرعاتح اـهٜ ِشاتٙح ئلا ذعٍُ اٌفهق اٌ

 (2223، 4324)اوهَ  اٌػ ِؽّٛق، 

 اْ ٕ٘ان ئظهاااخ ذٍاعك عٍٝ ضّاْ اٌرع١ُّ ٚ٘ٝت (Lovaas,1981)٠ٚهٜ ٌٛـاي 

٠عة اْ ٠رعٍُ اٌطفً ـٟ ت١ماخ ِرعكقج، ـاٌشٟا اٌمٜ ٠رعٍّٗ ـٟ  اػًّ فٟ ث١ئبد ِزؼذدح:  -

 ٠عة اْ ٠رعٍّٗ ـٟ إٌّىي، ٚتاٌعى3ًاٌّكنٌح 
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ِٓ اٌ هٚنٞ ل١اَ اٌعك٠ك ِٓ ا٤ةفاا تركن٠ة ا٤طفاي لٚٞ  ١ٌىٓ ٌذ٠ه ػذح ِؼ١ٍّٓ:  -

اضطهاب اٌرٛؼك، ؼرٝ ٨ ٠رعٛق اٌطفً ئ كان اٌرعاتاخ ِع ةف  قْٚ ا٢ـه، ٚذصثػ 

 اٌٍٍٛو١اخ اٌعك٠كج ِعّّح عٍٝ ظ١ّع ا٤ةفاا3

ْٛ إٌّىي ٚاٌّكنٌح ِرشات١ٙٓ ـٟ وً ةٟا، ِٓ اقٚاخ، ـٟ اٌثكا٠ح ٠ى اٌزحف١ز اٌّشزشن:  -

ٚاٌعاب، ٚاٌطاٌٚح اٌٍّرفكِح، ٚٚظثح اٌطعاَ، ٚتعك لٌه ٠رُ ذؽ٠ًٛ اٌٍٍٛو١اخ اٌعك٠كج ئٌٝ 

 اٌّكنٌح3

تعك اْ ٠رمٓ اٌطفً اٌّٙانج )ا٦ةانج ئٌٝ اٌمطح(، ٠عة اْ ٠رُ ذع١ُّ ا٦ةانج عٍٝ  رؼ١ُّ اٌحبفز:  -

 ـٟ اٌؽعُ ٚاٌٍْٛ ِٚفرٍفح ِٓ وا٠ٚح نؤ٠ر3ٗ اٞ لطح اـهٜ ٠ها٘ا ِفرٍفح
 نتائج البحث:

 ٔزبئح اٌفشض الأٚي:

٠ننٕص اٌفننشض الأٚي ػٍننٝ أٔننٗ ر رٛخننذ فننشٚق راد دلاٌننخ احصننبئ١خ ثنن١ٓ ِزٛسننطٟ سرننت دسخننبد         

اٌّدّٛػز١ٓ اٌزدش٠ج١خ ٚاٌضبثطخ فٟ اٌم١بس اٌجؼذٞ ػٍٝ ِم١نبس ِٙنبساد اٌزٛاصنً غ١نش اٌٍفظنٟ      

 ر2ٌصبٌح اٌّدّٛػخ اٌزدش٠ج١خ 

 Mann-Whitney Test)ٌٍرؽمىىك ِىىٓ ٘ىىما اٌفىىهو اٌىىرفكَ اٌثاؼىىس اـرثىىان ِىىاْ ٠ٚرٕىىٟ )      

ٌٍىشىؿ عىٓ ق٨ٌىح اٌفىهٚق تى١ٓ ِرٌٛىىطٟ نذىة قنظىاخ اوٚاض اٌّعّٛعىاخ )ِعّىٛعر١ٓ ٍِىىرمٍر١ٓ(          

اٌرعه٠ث١ح ٚاٌ اتطح ـٟ اٌم١اي اٌثعكٞ عٍٝ ِم١اي ِٙاناخ اٌرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ، ٠ٚٛضىػ ظىكٚي      

ا ا٦ؼصىىىائ١ح ٌٍفىىىهٚق تىىى١ٓ ِرٌٛىىىطٟ نذىىىة قنظىىىاخ اٌّعّىىىٛعر١ٓ اٌرعه٠ث١ىىىح  ( ٚق٨ٌرٙىىى(U ( لىىى2ُ١)

 ٚاٌ اتطح ـٟ اٌم١اي اٌثعكٞ عٍٝ ِم١اي ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفر3ٟ

ٚدلاٌزٙب الإحصبئ١خ ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛسطٟ سرت دسخبد اٌّدّٛػز١ٓ اٌزدش٠ج١خ  (U) ( ل0ُ١خذٚي )

 اصً غ١ش اٌٍفظٟٚاٌضبثطخ فٟ اٌم١بس اٌجؼذٞ ػٍٝ ِم١بس ِٙبساد اٌزٛ
ِزغ١شاد 

 اٌذساسخ
 اٌؼذد اٌّدّٛػخ

ِدّٛع 

 اٌشرت

ِزٛسط 

 اٌشرت

ل١ّخ 

(U) 
ل١ّخ 

(Z) 

ِسزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

حدُ 

 اٌزأث١ش

ِسزٜٛ 

 اٌزأث١ش

اٌزٛاصً 

 اٌحبسٟ

 1214 11244 2 اٌزدش٠ج١خ 
42444 12111 42449 42101 

 وج١ش

 1214 19244 2 اٌضبثطخ 

الإشبساد 

 ٚالإ٠ّبءاد

 1201 12214 2  اٌزدش٠ج١خ
42144 12111 42449 42112 

 وج١ش

 1211 19214 2 اٌضبثطخ

اٌزؼج١شاد 

 اٌٛخ١ٙخ

 1214 11244 2 اٌزدش٠ج١خ 
42444 12141 42449 42101 

 وج١ش

 1214 19244 2 اٌضبثطخ

اٌذسخخ 

 اٌى١ٍخ

 1214 11244 2 اٌزدش٠ج١خ 
42444 12111 42449 42101 

 وج١ش

 1214 19244 2 اٌضبثطخ

ـهٚق قاٌح ئؼصائ١ا  ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ اٌّعّٛعر١ٓ ( ٚظٛق ٠2ر ػ ِٓ ظكٚي )

اٌرٛا ً ِٓ ـ٩ي ا٦ةاناخ ٚا٠٦ّاااخ، ، ٚاٌرعه٠ث١ح ٚاٌ اتطح ـٟ ِٙاناخت اٌرٛا ً اٌؽاٌٟ

ـٟ اٌم١اي اٌثعكٞ ٌصاٌػ اٌّعّٛعح ٌكنظح اٌى١ٍح، اٚاٌرٛا ً ِٓ ـ٩ي اٌرعث١هاخ اٌٛظ١ٙح، ٚ

     رعه٠ث١ح3اٌ

 رفس١ش ٔزبئح اٌفشض الأٚي:

٠ّىٓ ذف١ٍه ذؽٍٓ ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌكٜ اـهاق اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح تعك ذطث١ك  

اٌثهٔاِط اٌمائُ عٍٝ ٔره٠ح ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ ـٟ ضٛا ِشانوح اـهاق اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح ـٟ اٌثهٔاِط 

وّا ٠ؽرٜٛ اٌثهٔاِط عٍٝ تعض ا٤ٔشطح اٌرٟ  ٚاٌرىاُِٙ تؽ ٛن اٌعٍٍاخ ـٟ اٌّٛاع١ك اٌّؽكقج،

 ذشعع عٍٝ اٌرفاعً ٚاٌّشانوح اٌفعاٌح3
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ؼ١س ؼمك اٌثاؼس اٌعك٠ك ِٓ اٌشهٚط اٌرٟ ٌاعكخ ا٤طفاي عٍٝ ذؽم١ك الصٝ اٌرفاقج ِٓ 

اٌثهٔاِط، اّ٘ٙات ذٛض١ػ اٌٙكؾ اٌّطٍٛب ِٓ اٌعٍٍح ٥ٌطفاي ـٟ تكا٠ح اٌعٍٍح ٚتصٛنج ٚاضؽح 

ا٤طفاي ـٟ تكا٠ح وً ظٍٍح تّعّٛعح اٌمٛاعك ٚاٌرع١ٍّاخ اٌّطٍٛب ُِٕٙ  ٚاٌٍٛب ًٌٙ، ٚذمو١ه

ا٨ٌرىاَ تٙا، ٚاٌركنض ـٟ ذمك٠ُ اٌعٍٍاخ ٚا٤٘كاؾ ِٓ ا٤ًٌٙ ئٌٝ ا٤ عة، ٚاٌرفكاَ اٌثاؼس 

اٌعك٠ك ِٓ اٌف١ٕاخ اّ٘ٙات ـ١ٕح اٌرعى٠ى، ٚذعّك اٌثاؼس عٍٝ اٌرفكاَ اٌرعى٠ى تأٔٛاعٗ اٌّفرٍفح ـٟ وً 

 ٙكؾ ذشع١ع ا٤طفاي عٍٝ ا٨ٔكِاض ٚاٌرفاعً ِع تع ُٙ اٌثعض3اٌعٍٍاخ ت

 ٔزبئح اٌفشض اٌثبٟٔ:

٠ٕص اٌفشض اٌثبٟٔ ػٍٝ أٔٗ ر رٛخذ فشٚق راد دلاٌخ احصبئ١خ ث١ٓ ِزٛسطٟ سرت دسخبد 

اٌّدّٛػنخ اٌزدش٠ج١ننخ فننٟ اٌم١بسنن١ٓ اٌمجٍننٟ ٚاٌجؼننذٞ ػٍننٝ ِم١ننبس ِٙننبساد اٌزٛاصننً غ١ننش اٌٍفظننٟ   

 2ر ٌصبٌح اٌم١بس اٌجؼذٞ

 Wilcoxon)ٌٍرؽمىك ِىٓ ٘ىما اٌفىهو اٌىرفكَ اٌثاؼىس اـرثىان ٠ٍٚىٛوٍىْٛ ٦ةىانج اٌهذىة           

Signed-Rank Test)        ٌٍىشؿ عٓ ق٨ٌح اٌفىهٚق تى١ٓ ِرٌٛىطٟ نذىة قنظىاخ اوٚاض اٌّعّٛعىاخ

)ِعّٛعر١ٓ ِهذثطر١ٓ( اٌرعه٠ث١ح لثٍٟ ٚتعكٜ عٍٝ ِم١اي ِٙاناخ اٌرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرىٟ، ٠ٚٛضىػ     

ٌرٙا ا٦ؼصائ١ح ٌٍفهٚق ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ىح ـىٟ   ( ٚقZ٨( ل١ُ )3ظكٚي )

 اٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ عٍٝ ِم١اي ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفر3ٟ

( ٚدلاٌزٙب الإحصبئ١خ ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛسطٟ سرت دسخبد اٌّدّٛػخ اٌزدش٠ج١خ Z( ل١ُ )1خذٚي )

 زٛاصً غ١ش اٌٍفظٟفٟ اٌم١بس١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ ِم١بس ِٙبساد اٌ

 اٌؼذد اٌشرت أثؼبد اٌّم١بس
ِدّٛع 

 اٌشرت

ِزٛسط 

 اٌشرت
 (Zل١ّخ )

ِسزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 اٌزٛاصً اٌحبسٟ

 4241 12141 4244 4244 4 اٌسبٌجخ

 1214 19244 2 اٌّٛخجخ

 4244 4244 4 اٌّزؼبدٌخ

 الإشبساد ٚالإ٠ّبءاد

 4241 12190 4244 4244 4 اٌسبٌجخ

 1214 19244 2 اٌّٛخجخ

 4244 4244 4 اٌّزؼبدٌخ

 اٌزؼج١شاد اٌٛخ١ٙخ

 4241 12141 4244 4244 4 اٌسبٌجخ

 1214 19244 2 اٌّٛخجخ

 4244 4244 4 اٌّزؼبدٌخ

 اٌذسخخ اٌى١ٍخ

 4241 12141 4244 4244 4 اٌسبٌجخ

 1214 19244 2 اٌّٛخجخ

 4244 4244 4 اٌّزؼبدٌخ

( ؼىىا٨خ 4ظىىٛق اٞ ؼىىا٨خ ٌىىاٌثح تعىىك اٌرهذ١ىىة ـىىٟ ِماتىىً )  ( عىىكَ ٠3ٚر ىىػ ِىىٓ ظىىكٚي ) 

اٌرٛا ىً ِىٓ ـى٩ي ا٦ةىاناخ ٚا٠٦ّىاااخ، ٚاٌرٛا ىً ِىٓ        ، ِٚٙاناخت اٌرٛا ً اٌؽاٌِٟٛظثح ـٟ 

 ٚ ٚ٘ىىما تىىكٚنٖ ٠ىكي عٍىىٝ ٚظىىٛق ـىهٚق قاٌىىح ئؼصىىائ١ا  تىى١ٓ     ٌكنظىح اٌى١ٍىىح، اـى٩ي اٌرعث١ىىهاخ اٌٛظ١ٙىىح، 

ـٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍىٟ ٚاٌثعىكٞ ـىٟ ِٙىاناخ اٌرٛا ىً ؼ١ىه       ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح 

، ت١ّٕىا وىاْ   1333اٌٍفرٟ، ٚلٌه ٌصاٌػ اٌم١اي اٌثعكٞ )ؼ١س واْ ِرٌٛر نذىة اٌؽىا٨خ اٌّٛظثىح      

( قاٌىىح ئؼصىىائ١ا  عٕىىك ٍِىىرٜٛ ق٨ٌىىح  Zِرٌٛىىر نذىىة اٌؽىىا٨خ اٌٍىىاٌثح    ىىفه(، ؼ١ىىس ظىىااخ ل١ّىىح ) 

(33333) 
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 رفس١ش ٔزبئح اٌفشض اٌثبٟٔ:

اٌثاؼىىس ٔر١عىىح اٌفىىهو اٌصىىأٟ ئٌىىٝ أررىىاَ اطفىىاي اٌّعّٛعىىح اٌرعه٠ث١ىىح ـىىٟ ؼ ىىٛن      ٠هظىىع

ظٍٍاخ اٌثهٔاِط اٌركن٠ثٟ اٌمائُ عٍٝ ِفا١ُ٘ ٔره٠ح ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ طٛاي ـرىهج اٌرطث١ىك، ا٤ِىه اٌىمٞ     

ٌىىاعك اٌثاؼىىس ـىىٟ ذىىكن٠ة ا٤طفىىاي عٍىىٝ ظ١ّىىع ا٘ىىكاؾ اٌثهٔىىاِط اٌّؽىىكقج، ٚو٠ىىاقج ةىىعٛن ا٤طفىىاي        

اشٕىاا اٌعٍٍىاخ ٚلىكنذُٙ عٍىٝ اٌّّانٌىح اٌفع١ٍىح ٌّىا ذىُ ذىكن٠ثُٙ ع١ٍىٗ، ظعٍٙىُ اوصىه ا٘رّاِىا               تفعا١ٌرُٙ 

ٚذهو١ىا  عٍٝ ا٤قاا ٚاٌرّراعا  تٗ، ٌٚٚك ٌك٠ُٙ قاـعا  ل٠ٛا  ٩ٌٌرّهان ـٟ اٌعٍٍىاخ قْٚ ٍِىً اٚ ذعىة،    

٘كاؾ اٌثهٔاِط ، وّا اْ اٌرفكاَ اٌثاؼس ٌّعّٛعح ِٓ اٌف١ٕاخ ٚا٤قٚاخ ٚا٤ٔشطح ٌاُ٘ ـٟ ذؽم١ك ا

اٌركن٠ثٟ اٌمىائُ عٍىٝ ٔره٠ىح ا٠٦مىال اٌؽ١ىٛٞ، وّىا اْ اٌٌٛىائً ٚا٤ٌىا١ٌة اٌٍّىرفكِح اشٕىاا اٌعٍٍىاخ            

ظعٍرُٙ ٠ٍىرّرعْٛ تّىا ذعٍّىٖٛ، ٚا ىثؽٛا اوصىه ذٍّىىا  ٚؼه ىا  عٍىٝ ا٨ٌىرّهان ـىٟ وىً ظٍٍىح عىٓ              

اي ٠ثىكْٚ ا٘رّاِىا  ـىٟ    ا٤ـهٜ، وّا اْ ذٕٛل اٌعٍٍاخ ٚاٌف١ٕىاخ اٌٍّىرفكِح ـىٟ اٌثهٔىاِط ظعىً ا٤طفى      

 ذؽ١ٍٓ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفر3ٟ

 ٔزبئح اٌفشض اٌثبٌث:

٠ٕص اٌفشض اٌثبٌث ػٍٝ أٔٗ ر لا رٛخنذ فنشٚق راد دلاٌنخ إحصنبئ١خ ثن١ٓ ِزٛسنطٟ سرنت        

دسخبد اٌّدّٛػخ اٌزدش٠ج١نخ فنٟ اٌم١بسن١ٓ اٌجؼنذٞ ٚاٌززجؼنٟ ػٍنٝ ِم١نبس ِٙنبساد اٌزٛاصنً غ١نش           

 اٌٍفظٟر2 

كَ اٌثاؼىىىىىس اـرثىىىىىان ٠ٍٚىٛوٍىىىىىْٛ ٦ةىىىىىانج اٌهذىىىىىة     ٌٍرؽمىىىىىك ِىىىىىٓ ٘ىىىىىما اٌفىىىىىهو اٌىىىىىرف 

(Wilcoxon Signed-Rank        ٌٍىشىىؿ عىىٓ ق٨ٌىىح اٌفىىهٚق تىى١ٓ ِرٌٛىىطٟ نذىىة قنظىىاخ اوٚاض )

ـىٟ اٌم١اٌىى١ٓ اٌثعىكٞ ٚاٌررثعىٟ عٍىٝ ِم١ىاي ِٙىىاناخ       اٌّعّٛعىاخ )ِعّىٛعر١ٓ ِىهذثطر١ٓ( اٌرعه٠ث١ىح    

صائ١ح ٌٍفىهٚق تى١ٓ ِرٌٛىطٟ نذىة     ( ٚق٨ٌرٙا ا٦ؼZ( ل١ُ )4اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ، ٠ٚٛضػ ظكٚي )

قنظىىاخ اٌّعّٛعىىح اٌرعه٠ث١ىىح ـىىٟ اٌم١اٌىى١ٓ اٌثعىىكٞ ٚاٌررثعىىٟ عٍىىٝ ِم١ىىاي ِٙىىاناخ اٌرٛا ىىً ؼ١ىىه         

   اٌٍفر3ٟ

ٚدلاٌزٙب الإحصبئ١خ ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛسطٟ سرت دسخبد اٌّدّٛػخ اٌزدش٠ج١خ  (Z)( ل١ُ 2خذٚي )

 ١ش اٌٍفظٟفٟ اٌم١بس١ٓ اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ ػٍٝ ِم١بس ِٙبساد اٌزٛاصً غ

 اٌؼذد اٌشرت أثؼبد اٌّم١بس
ِدّٛع 

 اٌشرت

ِزٛسط 

 اٌشرت
 (Zل١ّخ )

ِسزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 اٌزٛاصً اٌحبسٟ

 غ١ش داٌخ 42444 4244 4244 4 اٌسبٌجخ

 4244 4244 4 اٌّٛخجخ

   2 اٌّزؼبدٌخ

 الإشبساد ٚالإ٠ّبءاد

 غ١ش داٌخ 42444 4244 4244 4 اٌسبٌجخ

 4244 4244 4 اٌّٛخجخ

   2 اٌّزؼبدٌخ

 اٌزؼج١شاد اٌٛخ١ٙخ

 غ١ش داٌخ 42444 4244 4244 4 اٌسبٌجخ

 4244 4244 4 اٌّٛخجخ

   2 اٌّزؼبدٌخ

 اٌذسخخ اٌى١ٍخ

 غ١ش داٌخ 42444 4244 4244 4 اٌسبٌجخ

 4244 4244 4 اٌّٛخجخ

   2 اٌّزؼبدٌخ

( ؼاٌىح ِٛظثىح،   3ـىٟ ِماتىً )   ( ؼا٨خ ٌىاٌثح تعىك اٌرهذ١ىة   3( ٚظٛق )٠4ر ػ ِٓ ظكٚي )

( ؼىا٨خ ِرعاقٌىىح ـىىٟ ِٙىىاناخت اٌرٛا ىىً اٌؽاٌىىٟ، ٚاٌرٛا ىىً ِىىٓ ـىى٩ي ا٦ةىىاناخ ٚا٠٦ّىىاااخ،   4)

ٚاٌرٛا ً ِٓ ـ٩ي اٌرعث١هاخ اٌٛظ١ٙىح، ٚاٌكنظىح اٌى١ٍىح، ٚ٘ىما تىكٚنٖ ٠ىكي عٍىٝ عىكَ ٚظىٛق ـىهٚق           
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 ٌىىى١ٓ اٌثعىىىكٞ ٚاٌررثعىىىٟ قاٌىىىح ئؼصىىىائ١ا  تىىى١ٓ ِرٌٛىىىطٟ نذىىىة قنظىىىاخ اٌّعّٛعىىىح اٌرعه٠ث١ىىىح ـىىىٟ اٌم١ا 

" ٚ٘ىىٝ ل١ّىىح ؼ١ىىه قاٌىىح  Z   33333" ـىىٟ ِٙىىاناخ اٌرٛا ىىً ؼ١ىىه اٌٍفرىىٟ ، ؼ١ىىس ظىىااخ ل١ّىىح  "   

 ئؼصائ١ا 3

 رفس١ش ٔزبئح اٌفشض اٌثبٌث:

٠ّىٓ ذف١ٍه ٘مٖ إٌر١عح ـٟ ضٛا ـعا١ٌح تهٔاِط ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ، ؼ١س لاَ اٌثاؼس ترطث١ك  

ث١ك تهٔاِط ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ عٍٝ ا٤طفاي لٜٚ ِم١اي ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ تعك ذط

اضطهاب اٌرٛؼك ) اٌم١اي اٌثعكٞ(، شُ ئعاقج ذطث١مٗ ِهج اـهٜ عٍٝ ٔفً اٌّعّٛعح       )اٌم١اي 

اٌررثعٟ( تعك ةٙه ِٓ ذطث١ك اٌم١اي اٌثعكٞ، ٚذث١ٓ عكَ ٚظٛق ـهٚق قاٌح ئؼصائ١ا  ت١ٓ ِرٌٛطٟ 

ٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ عٍٝ ِم١اي ِٙاناخ نذة قنظاخ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح ا٤ٌٚٝ ـٟ ا

اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ، ٚعكَ ٚظٛق ـهٚق قاٌح ئؼصائ١ا  ت١ٓ ِرٌٛطٟ نذة قنظاخ اٌّعّٛعح 

اٌرعه٠ث١ح اٌصا١ٔح ـٟ اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ ـٟ اٌكنظح اٌى١ٍح ٌّم١اي ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه 

عٍٝ ٔره٠ح ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ ـٟ ذؽ١ٍٓ ِٙاناخ  اٌٍفرٟ، ٚ٘ما ٠كي عٍٝ اٌرّهان ـعا١ٌح تهٔاِط لائُ

 اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌكٜ اطفاي اضطهاب اٌرٛؼك تعك ةٙه ِٓ ذطث١ك ظٍٍاذ3ٗ

ٚذرفك ٘مٖ إٌر١عح ِع ٔرائط اٌكناٌاخ اٌٍاتمح وكناٌح ةاق٠ح اؼّك عثك اٌفاٌك، ؼٍاَ 

ؼ١ه اٌٍفرٟ ـٟ ( اٌرٟ ٘كـد اٌىشؿ عٓ اشه اٌركن٠ة عٍٝ اٌرٛا ً 4328اٌك٠ٓ ظاته ا١ٌٍك )

ذؽ١ٍٓ اٌرفاعً ا٨ظرّاعٟ ٌكٜ ا٤طفاي اٌرٛؼك١٠ٓ، اةانخ ٔرائط اٌكناٌح عكَ ٚظٛق ـهٚق ت١ٓ 

 اٌم١ا١ٌٓ اٌثعكٞ ٚاٌررثعٟ ٥ٌطفاي اٌرٛؼك١٠ٓ ـٟ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح3
 توصيات الدراسة:

      ٛ ٞ ـىٟ  عٍٝ ضٛا ِا ذٛ ٍد ئ١ٌٗ اٌكناٌح ِٓ ٔرائط ذشى١ه ئٌىٝ ـعا١ٌىح تهٔىاِط ا٠٦مىال اٌؽ١ى

 ذؽ١ٍٓ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌكٜ ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك ٠ٛ ٟ اٌثاؼس تّا ٠ٍٟت

ضهٚنج اٌركـً اٌّثىه ِٓ لثً ا١ٌٚاا ا٤ِٛن ٚاٌّٙر١ّٓ تهعا٠ح ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك  -

ِّا ٠ىْٛ ٌٗ ا٤شه اٌفعاي ـٟ ذؽ١ٍٓ ِٙاناخ اٌرٛا ً تصفح عاِح ِٚٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه 

 ـا ح3اٌٍفرٟ تصفح 

ضهٚنج ا٨٘رّاَ ترٛظ١ؿ تهٔاِط ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ ـٟ اٌّهاوى اٌع٩ظ١ح ؼ١س أٗ ِٓ اٌثهاِط  -

 اٌفعاٌح اٌرٟ اشثرد ٔعاغ ٚـعا١ٌح وث١هج ِع ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك3

عًّ قٚناخ ذكن٠ث١ح ٌركن٠ة اٌّفرص١ٓ ٚاٌعا١ٍِٓ ـٟ ِعاي نعا٠ح ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب  -

ِط ا٠٦مال اٌؽ١ٛٞ ؼ١س أٗ ِٓ اٌثهاِط اٌؽك٠صح ٍٔث١ا  اٌرٟ اشثرد ٔرائط اٌرٛؼك عٍٝ ذم١ٕاخ تهٔا

 ـعاٌح ِع ا٤طفاي لٚٞ اضطهاب اٌرٛؼك3
 المراجع:

(3 ذأش١ه قني اٌرهت١ىح اٌه٠اضى١ح عٍىٝ تعىض ِرىا٘ه ا٠٨مىال اٌؽ١ىٛٞ )        2993ئتها١ُ٘ ؼٕفٟ ةع٩ْ )
اٌّدٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٩ٌٔرثاٖ ٚلٛج اٌرهو١ى ٚاٌمكنج عٍٝ اٌرؽص١ً اٌكناٌٟ(3 

 193-.2، 44، ٚػٍَٛ اٌش٠بضخ
اشىه طه٠مىح اٌرىكن٠ً ٚاٌىٍٛب عىهو اٌّىاقج اٌع١ٍّىح ٚا٠٦مىال اٌؽ١ىٛٞ           (43233اؼّك ظاٌُ اٌٙى٩ي ) 

قنظىىح اٌّشىىانوح اٌصىىف١ح ـىىىٟ قنٚي اٌه٠اضىى١اخ ٌىىكٜ طٍثىىح اٌصىىؿ اٌفىىىاًِ        عٍىىٝ  

 3.3 -23 ( ،42) .، ِدٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌزشث١خا٨تركائٟ تكٌٚح اٌى٠ٛد3 

 3 عّاْت قان اٌؽاِك ٌٍٕشه ٚاٌرٛو٠ع3اٌٍغخ ٚاٌزفى١ش الاسزذلاٌٟ(3 4324اوهَ  اٌػ ِؽّٛق )

عّىاْت قان ا٨عصىان    (3اٌزشنخ١ص، اٌؼنلاج  اٌزٛحذ )اٌزؼش٠ف، الأسنجبة،  (3 4323ذاِه ـهض ١ًٌٙ )

 ٌٍٕشه ٚاٌرٛو٠ع3

 3 عّاْت قان ٠اـا اٌع١ٍّح ٌٍٕشه ٚاٌرٛو٠ع3اضطشاثبد ط١ف اٌزٛحذ(3 4324ظّاي ـٍؿ اٌّماتٍح )

http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0495&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0495&page=1&from=
http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0495&page=1&from=
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 3 عّاْت قان اٌشهٚق ٌٍٕشه ٚاٌرٛو٠ع3رح١ًٍ اٌسٍٛن اٌزطج١مٟ(3 .432ظّاي ِؽّك اٌفط١ة )

تهٔاِط ٌر١ّٕح ِٙاناخ اٌرٛا ً ؼ١ه اٌٍفرٟ ٌىكٞ ع١ٕىح   (3 ـاع١ٍح 4324ؼٍاَ عثاي ـ١ًٍ طٕطاٚٞ )

 323 – 1(،2) 43،ِدٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخِٓ ا٤طفاي اٌرٛؼك١٠ٓ ِؽكٚقٞ اٌٍؽح3 

 3 عّاْت ِىرثح اٌّعرّع اٌعهتٟ ٌٍٕشه ٚاٌرٛو٠ع3اٌزٛحذ(3 4334نائك ـ١ًٍ )

ِ       4321نـاج نةى١ك ـ١ٍفىح )   ٟ ٤٘ىُ اٌمىكناخ اٌثك١ٔىح    (3 قناٌىح ِمانٔىح تى١ٓ أّىاط ا٠٦مىال اٌؽ١ىٛٞ ا١ٌىٛ

ٚاٌّإةهاخ اٌٛظ١ف١ح ٌكٜ اٌه٠اضى١١ٓ اٌّرمىك١ِٓ اٌفىٛاا ـىٟ تعىض ا٤ٌعىاب اٌفهق٠ىح        

 ، و١ٍح اٌرهت١ح اٌه٠اض١ح، ظاِعح ق٠اٌٟ، اٌعهاق3سسبٌخ ِبخسز١ش ِٕشٛسحٚاٌفهل١ح3 

(3 اشىىه اٌرىىكن٠ة عٍىىٝ اٌرٛا ىىً ؼ١ىىه اٌٍفرىىٟ ـىىٟ ذؽٍىى١ٓ اٌرفاعىىً         4324ٌىىع١ك نِ ىىاْ ٌٌٕٛىىٝ )  

-231(، 4) .2، ِدٍخ اٌجحث اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خعٟ ٌكٜ ا٤طفاي اٌرٛؼك3ٓ١٠ ا٨ظرّا

2443 

(3 ذؽٍى١ٓ اٌرفاعىً ا٨ظرّىاعٟ ٌىكٞ ا٤طفىاي      4328ةاق٠ح اؼّك عثك اٌفاٌك، ؼٍاَ اٌك٠ٓ ظاته اٌٍى١ك ) 

ِدٍنخ اٌجحنث اٌؼٍّنٟ فنٟ     اٌرٛؼك١٠ٓ تاٌىرفكاَ تهٔىاِط ذىكن٠ثٟ ٌٍرٛا ىً ؼ١ىه اٌٍفرى3ٟ       

 2143 – 199(، 29)9، اٌزشث١خ

ٌىى١ىٌٛٛظ١ح اٌىىرعٍُ تىى١ٓ إٌّرىىٛن ا٨نذثىىاطٟ ٚإٌّرىىٛن اٌّعهـىىٟ    (3 4332ـرؽىىٟ ِصىىطفٝ اٌى٠ىىاخ ) 
 اٌما٘هجت قان إٌشه ٌٍعاِعاخ3 (43)ط

ُ    (3 4331ـإاق ١ٌٍّاْ ل٩قج )  3 ا٦ٌىىٕكن٠حت قان اٌّعهـىح   الإ٠مبع اٌح١نٛٞ ٚدٚسٖ فنٟ اٌزؼٍن١ُ ٚاٌنزؼٍ

 3 اٌعاِع١ح
٠مىىال اٌؽ١ىىٛٞ، ٘ىىً ٌىىٗ قٚن ـعىىاي ـىىٟ اٌٍىىٍٛن اٌّعهـىىٟ ٚاٌٛظىىكأٟ   (3 ا4333٦ـىىإاق ٌىى١ٍّاْ لىى٩قج ) 

ً  ٚإٌفٍىىؽهو3ٟ  ، اٌّننمرّش اٌؼٍّننٟ اٌؼبشننش اٌزؼٍنن١ُ اٌفٕننٟ ٚاٌزننذس٠ت اٌٛالننغ ٚاٌّسننزمج

191- 2243 

(3 ـاع١ٍىىح تهٔىىاِط ِمرىىهغ ٌر١ّٕىىح ِٙىىاناخ اٌرٛا ىىً ؼ١ىىه اٌٍفرىىٟ ٌىىكٜ   .١ٌ433ٕىىا عّىىه تىىٓ  ىىك٠ك )  

 193 - 8، 9، ِدٍخ اٌطفٌٛخ اٌؼشث١خُ ا٨ظرّاع3ٟ اطفاي اٌرٛؼك ٚاشه لٌه عٍٟ ٌٍٛوٙ

(3 ا٠٦مىىال اٌؽ١ىى3ٞٛ و١ٍىىح اٌرهت١ىىح اٌثك١ٔىىح ٚعٍىىَٛ اٌه٠اضىىح، اٌعاِعىىح      .432ِىىا٘ه ِؽّىىك اٌعىىاِهٞ )  

 Available atاٌٍّرٕصىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىه٠ح، اٌعىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىهاق 

https://www.uomustansiriyah.edu.iq/  

ِدٍخ اٌجحث اٌؼٍّنٟ  فاي اٌماذ3ٓ١٠ٛ (3 ِم١اي ِٙاناخ اٌرٛا ً ٌكٜ ا٤ط4324ِش١هج ـرؽٟ ٩ٌِح )

-28( ،.2) 4، و١ٍح اٌثٕىاخ ٌى٣قاب ٚاٌعٍىَٛ ٚاٌرهت١ىح، ظاِعىح عى١ٓ ةىًّ،       فٟ ا٢داة

213 

ُ   (3 2993ِّىىكٚغ عثىىك اٌّىىٕعُ اٌىٕىىأٟ، اؼّىىك ِؽّىىك ِثىىانن )       3 سنن١ىٌٛٛخ١خ اٌننزؼٍُ ٚأّٔننبل اٌزؼٍنن١

 ا٤نقْت ِىرثح اٌف٩غ ٌٍٕشه3 

ٟ ِخ(3 4322ٔا٘ىىكج عثىىىك و٠ىىىك اٌىىىك١ٌّٟ )   3 إٌعىىىؿت قان اٌ ىىى١اا ٌٍطثاعىىىح زنننبساد فننٟ اٌنننزؼٍُ اٌحشوننن

 ٚاٌرص3ُ١ّ 

ٞ   (3 2993) ٠ٌٛؿ ق٘ة عٍٝ، ِؽّك ظاته ته٠مع، ؼاقج ِؽّك عثك اٌؽ١ّك 3 ِٛسنٛػخ الا٠منبع اٌح١نٛ

 ا٦ٌىٕكن٠حت ِٕشأج اٌّعانؾ3
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