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لتننية الوعي الجنالي قائه على الأنشطة  فى التربية الجناليةفاعلية بزنامج 

 مزحلة الطفولة المبكزة أطفاللدى  الوجدانىوالذكاء 

 د/ عديلة عبد الحميد عبد الوهاب رجب
 بكرةةالمطفولة قسم الأستاذ مشارك ب
 جامعة أم القةى -كمية التربية

 المكدمة:

ًعدددٞحل٢ٗادددوحة الم دددوحة لة ددد٢يحل٢ٗادددوح٢ًسممدددوحليلدددوح دددكحة ٨دددا حة ٌعا لدددكحٗ دددَحًٌ ددد  ححححححح

  يدددلحة تدددللىحةلش ددد حة  ٜتددد وحة الددد تحشًٌ٘دددٞٝحةًٔل لًدددلحشل م دددلحشًٌ دددم حلددد حٛ  يدددلحةل٧ددد٦ححححح

حةلش  ح اللل   حة ٌكحًٌام١حلعحًام١حٗ لًل.

ٞحة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحطٗدددٞحلٌااةدددلىحة ٘ دددليحة لعلجددد٢يح ل الددد حلٌ٘دددلّحئ ددد حة  دددةل ححححححححححشًعددد

ة مٓدددٞةو حشٛلجدددوحة ٨ٗدددل٥حسل ٔلدددلذحلددد حٗم ددددلاح ددد٠ةحمٔددديحةا ٌلدددل حسل ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحة ٌددددكححححححححححح

٢ًًقددد حسددد٠شلحة الددد حشًلحددد ح  دددلحةا٨ٗدددل٥حسل ٔلدددلذح دددكحة اة عدددوحلددد حٗم دددلحشة ل٘ل  دددوح اددد حححححححححححح

حلحس٠ةًلحشسللآ٢ٛم تحشل حُ ح٢ًًق حسل ٦٘حة مٓٞةوكح ٞمل.حٓللذحس ئٌلحكللحًحل ح ٞملحش  

شًإكدددددٞحة ح ٢مدددددلىحة ٢ٌسممدددددوحة ٘ٞمِدددددوح اددددد حط حة الددددد حمم دددددٞحلددددد٤شٝة حس ٢مددددد٤يحٗددددديحححححححح

ة ٔلدددلذتح لاو٨دددل حسلا٢ًدددلحم٘ددديحكددد حٓل ددد تحشمحٔددد٠رحئ  دددلتح ددد٠ بحًيدددٌ حة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحس٢ٌس دددوحححح

شةا٨ٗدددل٥حسدددلحش٠ًشوللة ٜمة دددٞيتحة الددد ح اددد حٗددديحة ٔلدددلذحشلددد حُددد حًح دددئٌلح اددد حًقدددٞم٢حة ٔلدددلذححح

ح(.٥٠:حح٥٠٠٢شة ٢ًٌم١ىتح

 دددد٠ةحمٔدددديحة علدددد ح ادددد حًددددم  ٢حة لحددددلٙحة ٔلددددل كح ددددكحس ئددددوحة الدددد حٌٗدددد حمعٌددددلٝحة ٔلددددلذحححح

شسأ لدددلحشم٨دددٌئ حة قدددةٖحشمحلددد٢حلحدددلتح ددد٠ بحمٔددديحط حممٓدددلحةا ٌلدددل حس٢ٌس دددوحة الددد ح٢ًس دددوحٓلل  دددوححححح

وح دددكحول٨دددلحشً دددٔ علح اددد حةاسدددٞة حححح لدددلح يدددلحلددد حطُددد٢حئمٔدددلسكح دددكحئولدددل ح ل لدددوحة ٔلدددلذحة  للحدددحححححح

حش١ًٞس لح ا حة ٢ؤموحة ٔلل  وحشة ل ل١كوحة مٓٞةو وحشة م  حة ٔلل ك.

 ل ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوح  ٨ددديحدلمدددوح دددكحٗدددٞحٟةًيدددلحشئولدددلحش٧ددد اوحلددد حش٧دددل  حسحدددل حة  ٜتددد وححححح

شً للايددددلتحشة ٔلودددديحة ٔلددددل كحش٠ًشوددددلحش٢ًس ٌددددلحطلدددد٢حمدددد٢ش١ىح ٘ ددددليحة الدددد ح   ددددم حل٢ دددد ححححححححح

م١تح٨ٗددد حة ٌددد٠شلتحٟكدددكحة مٓدددٞة تح ٞمدددلحة ِقدددوح دددكحول٨دددلح  ددد حمعةددد٢حشمٌعللددد ححححة ٘ددد٦ح١و ددد حة  دددع

شمٌلل دددد حشممدددد  حلدددد ح ل٨ددددلىحة ٔلددددلذحة  ددددك حة  ِ دددد٢حللددددلحمعادددد ح ٘ لًددددلحلعحدددد تحش ٘ ددددليحححححححححححح

ح(.٥٢:ح٥٠٠٢ة لٌٔلعحكالحٟشول ح١  عل لة  ٢م حكت

شً دددد  حة عل لددددوحلة مٓددددٞة (حل٨ددددلٗوحشة٧ددددعوح ددددكحولدددد٦حة الدددد حة حل دددد حش ددددكحً ددددم ححححححح

حدددكح ٜتددد ٌلح دددا حطٛددد٠ لحس ددد  حلٌدددمة٣ حكدددل حئو٨دددلو لح٧دددممل حلددد حل٨دددٌقةالحش دددكحٗ لًدددلححححححول٨دددلتحشًة

كايددددلتحشئ حطٛدددد٠ لحس  دددد٢حٟ ددددبح٧ددددمة حسل ٤مددددلٝيحطشحة حقتددددل حً دددد ايح ٞمددددلح قددددٞحاحً٘لددددٞح قةل ددددل.ححح

ح(.٥٠٠٢:٥02 ٠ بح ا حة ةحل حة عل لكح لحط ل وحٛلجوح كحسحل حة ال حشً ممحلحلل٘لٞتح

ٌحٞحئ ددد حة لدددٚح اددد حطودددلحاحمل ددد ح تددد حة مٓدددٞة ح ددد حححححححححكلدددلحًإكدددٞحو ٢مدددوحة دددٌعا حة ل٨دددححححح

ة لع٢ ددددوتحش دددد٠ةحمعحددددكحمدددد٢ش١يحة دددد٢سنحسدددد  حة ٔمةودددديحة مٓٞةو ددددوحشة لع٢  ددددوح ددددكحٗ ددددليحة الدددد حححححح

حش٢ًس ٌل.
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ئ حًٔل دددد حة عمة دددد ح ددددكحة ددددٌعا حشة ٌل  دددد٢حمددددإٝىحئ دددد ح٧ددددام حد دددد٢حلةدددد١٢حلحاق ددددل تححححححححح

حٗحححححح  دددَحطويدددلحاحًعدددل١ ححح دددل عمة  ح٨ًدددل ٞحة عقددد ح اددد حة ٢ٌك ددد٤ح اددد حلٔلم دددوحلددد حةلش ممدددلىح

ة لحاددد حشاحًعلك٨دددلحةٟحاحممٓدددٞح تددد حسددد  حة عمة ددد حشة عقددد تح دددل لحا حمل ددد حة حم٨دددل ٞولح دددكححححححح

ً٘ٞمدددٞحة يدددٞنتحش  دددد حة ددد٠وحممٓددددلحة قدددمىحشم٨ددددملحة ٨ٔددد حسلل لولًددددلح ٌ٘ق ددد حٟ ددددبحة يدددٞنح ددددمححححححححح

ح(Jensen, 1998:72ة عمة  حشة ل ل ٢ل

شآٛدددد٢حم ددددع٢حطوح قدددد ححح قددددٞحةُةٌدددديحسعددددنحة ١ٞة٧ددددلىحط ح حددددل ح قدددد  تح قدددد  حمل دددد٢حححححح

لحاقددد حشآٛددد٢ح ددددل ل حش ددد٠ة حة عقدددد  حمقملدددلحلعددددلح ددد حًحددددلد حٝو ددد حٝة لددددل حسٌمدددل ٢حو لل يلددددلححححححححح

ة لٌٜالددد  حٓددددٞة ح ددددكحة لع٢ ددددوحسق ددددلٝيحٗ لًحددددل.حٟ ددددبحل ح حددددل حًمة٣وددددل حول لددددل حسدددد  حة عقدددد حة عددددل لكحححح

علددد حة عقددد حشة عقددد حة لحاقدددك.حة عل لدددوحً ددد٠ىحشًددد٤شٝح لا دددلىحة عقددد حة لحاقدددكحسل لعاملدددلىحس حلدددلحمح

ة لحاقددددكح ادددد حًحق ددددوحلددددٞٛ ىحة عقدددد حة عددددل لكح ل ل ددددل ٢حمدددد٢ش١موح اٌل  دددد٢حشة ٌل  دددد٢حليدددد حححححححححح

ح(.٥٢:حح٥٠٠٠ ال ل ٢حلٓم لل تح

كلددددلحطُةٌدددديحة ١ٞة٧ددددلىحط حة ليددددل١ةىحة عل ل ددددوحة مٓٞةو ددددوحمل دددد حط حم ددددم ح يددددلحةلُدددد٢ححححححح

 ٠ ح دددو(حسلعحددد حة ححةلكةددد٢ح دددكحة حٔدددلٕح دددكحة ٘ دددليحطكِددد٢حلددد حةلُددد٢حة ددد٠وحم دددم ح اقددد١ٞيحة عقا دددوحلةحححححح

ة ٌلٌددعحسقدد١ٞحكة دد٢حلدد حة دد٠كل حة عددل لكحمل دد حط حم ددم ح ددلحط ل ددوحطكةدد٢ح ٌ٘ق دد حة حٔددلٕح ددكحة ٘ ددليححححححححححححح

ة دددد٠وحمددددٌ حو ل٧ددددلحسلٌٛ ددددل١حلقددددح حلحححححIQ) ادددد حٓل ددددعحة ل٨ددددٌمملىحلدددد حط ل ددددوحٗلجدددد حة دددد٠كل حلحححح

ح(.ح٢:حح٥٠٠٢ لس ٢شتح

٢ش١يحلا٘ددوح ٌحل ددوحححش ادد ح دد٠ةحة ح٘ددمح ددا حًحل ددوحة دد٠كل حة مٓددٞةوكح ددٞىحةل لددلذحمعددٞحمددحححححححححح

ئل لو دددددلًي حة عقا دددددوحشةاولعل  دددددوحشة ٨دددددامك وحللدددددلحم٨دددددل ٞ  ح اددددد ح يددددد حة ددددد٠ةىحش يددددد حةلآٛددددد٢م ححح

شة ٌعدددل  حلعيددد حشسلدددلحمل دددحي حلددد حةا٧دددٌللٝيحلددد حٓل دددعحئل لو دددلًي ح دددكحً٘ق ددد حط دددٞة ي حسحٔدددلٕحححححححح

ئولدددلح(ح اددد حط حة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكح ددد ٦حُلسٌدددل ح حدددٞحة لددد  ٝ.حشحح(Goleman,2000 قدددٞحطجدددٞحٓم لدددل حح

لددٌعا ح يدددمحوددد١ٞيحولل ددوتحشمدددأًكحًعالدددلح ددكحة ٨دددحمةىحةلش ددد حلدد ح لددد٢حة الددد حلدد حٛددد ذحة ٌلل ددد ححححححح

ةآٌلدددل كحسددد  حة الددد حشة ل٘ اددد  حسدددلتحشلددد حمقدددم حس٢ لمٌدددلتحشة ٌدددكح٧٢ًدددكحسدددٞش١ لحط٧ل٧ددد لىحححححححححح

حة ٠كل حة مٓٞةوكح كحولم٥حةل للذحة ت ل١.ح

ة ددددد٠كل حة عقاددددد حح(ح اددددد حطودددددلحاحمل ددددد حة لتددددد حسددددد  حح333:حح٥٠2٠شمإكدددددٞحلمم٧ددددد حتح

ة لع٢ ددددكحشة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكتح ل دددد٠كل حة مٓددددٞةوكحمٌ٘ددددلّحئ دددد حول ددددٞيحلع٢  ددددوحطشحط١مدددد وحلدددد حححححححححح

ة لحاق ددددددوحشة عق و ددددددوتحكلددددددلحط حة ٌلددددددل  ىحة مٓٞةو ددددددوحًعلدددددد ح ادددددد ح٢ًو ددددددوحة دددددد٠كل تحكلددددددلحط ححح

حةاولعلاىح يلحةل٧ةق وح ا حة لع٢ وحٗ َحطويلحئل لولىح٨ًي ح كح٢ًو وحة ٌل  ٢.

ٞشحط ل ددددوحة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكح ددددكحة مودددديحة ٘لمدددد٢حش ددددكح دددد حلددددلحممةٓددددلحححححشلدددد حُدددد حًةددددح

ة لٌٔلددددعحلدددد حة عٞمددددٞحلدددد حة ل دددد  ىحة لٌعاقددددوحسل لٔددددلذحةآٌلددددل  حشة ِقددددل كحشةاوٌتددددلٝوح..ححححححححح

ش دددد ٦ح حددددل حُلددددوح ددددبح ددددكحط حة ٘اددددمذح لع دددد ح دددد٠ حة ل دددد  ىحة ٌددددكح٨ًددددةيحة قادددد حشة مدددد  حححححح

مدددوحة لادددم١يحسا٢مقدددوحٓ دددٞيتحسددد ح ا دددلححححححح الٌٔلدددعح دددمحط حملٌادددبحة لددد٢ٝح ددد ٦ح قدددنحة قددد١ٞةىحة ل ٢حححححح

طممدددل حط حملٌادددبحليدددل١ةىحةٌٓلل  دددوحششٓٞةو دددوحًٌ للددد حلدددعحة ليدددل١ةىحة ل ٢مدددوح ٘ددد حة ل ددد  ىححححححححححح

ح((Pfeiffer ,2001:138ة ٢ة حوح

حشوٞحٗٞٝحٓم لل حٛل٨وحطسعلٝحلل مولى(ح ا٠كل حة مٓٞةویتحش یح:

   Self- awarenessة م  حسل ٠ةىح 

 Handling emotionsوحس ددددد  ح ددددددل ححة ٌعدددددل  حلدددددعحة ٔمةودددددديحة مٓٞةو دددددححح 

generally  

ح Motivation ة ٞة ع و 
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 Empathy حة ٌعل  حشة ٌلي  

ح(.0:٥٠٠٠ةل ٢٨حشكللوكت)  Social skills ة ليل١ةىحةآٌلل  و 

شمٌل دددد٤حةلٟك ددددل حشٓددددٞةو  لحسددددللٌ كي ح ددددٞٝحلدددد حة ٨ددددللىحلِدددد حة ممددددمٕحشة تدددد٢ةٗوحححححححح

عدددل  حلدددعحةلآٛددد٢م حشئوللدددوح  ودددلىحولٓ٘دددوحححححشة لددد٢ٕحشة قددد١ٞيح اددد حة ٌعة ددد٢ح ددد حة ل دددل ٢حشة حٌححح

لدددعحةلآٛددد٢م .حكلدددلحمٌل ددد٤ش حسل ٢مدددكح ددد حة ددد٠ةىحشً٘لددد حة ل٨دددئم  وحشمدددةنحة دددحل٦حلٓم لدددل تححححححح

ح(.02:٥٠٠٠

(حسمدددد٢ش١يحًحل ددددوحة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكحشط ل ددددوححححح٥٠22شوددددٞحطشجدددديح١ٝة٧ددددوحلة ددددم  اكتحححح

ٌيدددلح دددٞىحةل لددددلذحححًمدددل  حة ةددد٢ةلْحة ٌعا ل دددوحسأسعددددلٝحشل مودددلىحة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكح  دددد حمدددٌ حًحل ححححححح

(حئ ددد ح ل ا دددوحسحدددل حسددد٢ةلْح٥٠٠0 اددد حةٛدددٌ نحلددد٢ةٗاي حة عل ل دددو.حكلدددلحط دددل١ىح١ٝة٧دددوحلًم  ددد تحح

حًعا ل وح ٌحل وحة ٠كل حة مٓٞةوكح ٞىحً ل ٠حة ل٢ٗاوحةاسٌٞة  و.
 الإحساس بمشكلة الدراسة:

ًمٓدددٞحة عٞمدددٞحلددد حة لةددد١٢ةىحة ٌدددكحة٧ددديليح دددكحسادددم١يحل ددد اوحة ١ٞة٧دددوحشلددد حُددد حٝ ددديحححححح

حِٗوحئ  حم٢ش١يحةا ٌلل حسيل.ح٣لحيل:ة ةل

وددد١ٞيحة ١ٞة٧دددلىحة ٌدددكحًحلش ددديحة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحٟ دددبح اددد حة ددد٢د حلددد حط ل ٌيدددلح دددكحًحل دددوححححححححححححح 

 ة ٦٘حة ٔلل كحاح٧ للح كحل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢ي.

لدددلحطشجددديحسدددلحة عٞمدددٞحلددد حة ١ٞة٧ددددلىحسمددد٢ش١يحةا ٌلدددل حسدددل م  حة ٔلدددل كحشًحل ٌدددلح ددددٞىححححححححححح 

(حش١ٝة٧دددددوح٥٠٠0(تحش١ٝة٧دددددوحل١مددددد ح ةدددددل٥حتح٥٠٠0موكحتحة الدددد حشلحيدددددلح١ٝة٧دددددوحلة ٢م٨دددددح

(تحش١ٝة٧ددددددوحل١ٓددددددل  حةسدددددد٢ة   حتححح٥٠22(ح(تحش١ٝة٧ددددددوحلة ٢ٔٓددددددلشىتحح٥٠٠٢لة ٜاددددددلسكحتح

 (حتحشد ٢ لحل حة ١ٞة٧لى.٥٠٠0

ًمجددد لىحة عٞمدددٞحلددد حة ة٘دددمٍحشة ١ٞة٧دددلىحة ٨ددددلسقوحة ٌدددكحًإكدددٞحمددد٢ش١يحةا ٌلدددل حسل دددد٠كل حححححححححح 

 ل ددددوحشطو دددداوحة الدددد حاح٧دددد للحة الدددد ح ددددكحححححة مٓددددٞةوكحشط ل ددددوحًمددددل حلح ددددكحة ةدددد٢ةلْحة ٌعاححح

(حش١ٝة٧ددددددوحح٥٠20ل٢ٗاددددددوحة الم ددددددوحة لة دددددد٢يتحشلحيددددددلح١ٝة٧ددددددوحلطل دددددد٢يح ةددددددٞحة اا دددددد حتحح

ح(حشد ٢ لحل حة ١ٞة٧لى.ح٥٠22(تحش١ٝة٧وحل اةكحتح٥٠2٢لة ٤س ٞوحتح

ٛةدد٢يحة ةلِٗددوح ددكحلٔددلذحة الم ددوحة لة دد٢يحشلددلحًدد حل ٗ ٌددلحطُحددل ح٣مل١ًيددلح ددةعنحة لددٞة٥١حححححححححححححح 

حٞو حة م  حة ٔلل كحشمع حطسعلٝحة ٠كل حة مٓٞةوكح ٞىحةل للذ.شة ٢شملىحل حً
 مشكلة الدراسة:

مل ددد حً٘ٞمدددٞحل ددد اوحة ١ٞة٧دددوحة ٘ل  دددوح دددكحًدددٞو حل٨دددٌمىحة دددم  حة ٔلدددل كح دددٞىحط لدددلذحححححححح

ل٢ٗاددوحة الم ددوحة لة دد٢يحشلددلحمتددلٗيحٟ ددبحلدد حمددع ح ددكحة ٢ؤمددوحة ٔلل  ددوحش ددٞ حة قدد١ٞيح ادد ححححححححححححححح

لددد حةل ددد لذحشةلجدددمةىحة ل٘ ادددوحش دددٞ حة قددد١ٞيح اددد حححححححة ٌل  ددد٤حسددد  حة ٔل ددد حشة قةددد ٖح دددكحكِ ددد٢حححح

١ؤمددوحة ٔلدددلذح ددكحل دددل ٢حة اة عددوحٗم دددلحطشحة ة ئددوحة ل٘ ادددوح دد٠ةحسل مدددل وحئ دد حةوٜلدددل حلليدددم حححححححح

ة دددم  حسل ددد٠ةىتحشة دددٌ٘  ح دددكحةاولعدددلاىحشة ل دددل ٢تحشة ٌلل ددد حلدددعحةلآٛددد٢م حشة ٌعدددل  حلعيددد تححححححح

كح ددددٞىحةل لدددلذحشٟ ددددبح عددددٞ ححةللددد٢حة دددد٠وحمممدددٖحشٓددددمٝحمددددع ح دددكحل٨ددددٌمىحة ددد٠كل حة مٓددددٞةوحححح

شٓدددمٝحسددد٢ةلْحطو ددداوح عل دددوحًيدددٌ حسل ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحش٨ًدددل ٞح دددكحًحل دددوح ٜتددد وحة الددد حٓلل  دددل ححححححححح

حششٓٞةو ل .

 دد٠ةح ددا حليلدددوحة ١ٞة٧ددوحة ٘ل  ددوحة ٓلسدددوح دد حة ٨دددإةذحة دد٢  ٦حةلآًددك:حلدددلح ل ا ددوحس٢ودددللْححححححححح

٠كل حة مٓدددٞةوكح دددٞىحط لدددلذحح دددكحة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحودددل  ح اددد حةلو ددداوح ٌحل دددوحة دددم  حة ٔلدددل كحشة دددححح

حل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢ي؟



 

  312 

حشمٌل٢ حل حة ٨إةذحة ٢  ٦حةل٧ئاوحة ل٢  وحةلآً وح:

للجدددم١يحس٢ودددللْح دددكحة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحودددل  ح اددد حةلو ددداوحمعدددٞح ٌحل دددوحة دددم  حة ٔلدددل كححح .2

حشة ٠كل حة مٓٞةوكح ٞىحط للذحل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢ي؟

ح  حط ٞة لحشة لٌلِاوح كح:للح ل ا وحة ة٢وللْحة لق٢ٌٕح كحً٘ق .٥

حًحل وحة م  حة ٔلل كح ٞىحط للذحل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢ي. -طح

حًحل وحة ٠كل حة مٓٞةوكح ٞىحة للذحل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢ي. -رح

لددلحة ع وددوحسددد  حًحل ددوحة دددم  حة ٔلددل كتحشة دد٠كل حة مٓدددٞةوكح ددٞىحط لدددلذحل٢ٗاددوحة الم دددوحححححححح .3

حة لة ٢يح  حوحة ١ٞة٧و؟
 فزوض الدراسة :

(حسددد  حلٌم٧دددالىح١ٝٓدددلىحححα≤0.05ٝة دددوحئٗتدددل   لح حدددٞحل٨دددٌموحٝا دددوحلحححححمٓدددٞح ددد٢شلحً .2

ةل لدددددلذح  حدددددوحة ١ٞة٧دددددوح دددددكحة ٌاة قددددد  حة قةادددددكحشة ةعدددددٞوح لق دددددل٥حة دددددم كحة ٔلدددددل كحححح

ح تل ٖحة ٌاة  حة ةعٞوح الق ل٥.حححة لتم١

(حسددد  حلٌم٧دددالىح١ٝٓدددلىحححα≤0.05مٓدددٞح ددد٢شلحٝة دددوحئٗتدددل   لح حدددٞحل٨دددٌموحٝا دددوحلححححححً .٥

ة ٌاة قددددد  حة قةادددددكحشة ةعدددددٞوح لق دددددل٥حة ددددد٠كل حة مٓدددددٞةوكحححةل لدددددلذح  حدددددوحة ١ٞة٧دددددوح دددددك

ح تل ٖحة ٌاة  حة ةعٞوح الق ل٥.حة لتم١

مٓددددٞح  وددددوحة١ًةل  ددددوحٟةىحٝا ددددوحئٗتددددل  وحسدددد  حلٌم٧دددداكح١ٝٓددددلىحة ٌ ل دددد٠ح  حددددوححححححً .3

ح.حة ١ٞة٧وح كحلق ل٥حة م كحة ٔلل كحة لتم١حشلق ل٥حة ٠كل حة مٓٞةوك
 أهداف الدراسة :

حة ٔلل  وحول  ح ا حةاو او.حسحل حس٢وللْح كحة ٢ٌس و .2

حًحل وحة م  حة ٔلل كح ٞىحط للذحل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢ي. .٥

حًحل وحة ٠كل حة مٓٞةوكح ٞىحط للذحل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢ي. .3

ة   ددد ح ددد حة ع ودددوحةا١ًةل  دددوحسددد  حًحل دددوحة دددم  حة ٔلدددل كحشة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكح دددٞىححححححححححح .3

حةل للذح  حوحة ١ٞة٧و.
 أهنية الدراسة :

حوحة ١ٞة٧وحة ٘ل  وح كحطويلحوٞح٨ًي ح كحةلآًكح:ً ل حط ل 

ة قدددل حة مدددم ح اددد حة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحشط ل ٌيدددلحشمددد٢ش١يحًمدددل حيلح دددكحةو ددداوحشسددد٢ةلْحح .2

حة الم وحة لة ٢ي.

حة قل حة مم ح ا حطسعلٝحشل مولىحة م  حة ٔلل كحشك ل وحًحل ٌيلح ٞىحة ال . .٥

٧دددةوحل لدددلذحل٢ٗادددوحة الم دددوحئ قدددل حة مدددم ح اددد حطسعدددلٝحشل مودددلىحة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحة لحلح .3

حة لة ٢يحشك ل وحًمل حيلح كحة ة٢ةلْحة لقٞلوح لأ للذ.

ل٨دددل ٞيحلعالددددلىحة الم ددددوحة لة دددد٢يح ددددكحك ل دددوحة٧ددددٌٜٞة حطو دددداوحة ٢ٌس ددددوحة ٔلل  ددددوح ددددكحححح .3

حًحل وحة م  حة ٔلل كحشك٠ بحة ٠كل حة مٓٞةوك.

كل حة مٓدددٞةوكحًقدددٞم حس٢ودددللْحلقٌددد٢ٕح دددكحة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوح ٌحل دددوحة دددم  حة ٔلدددل كحشة ددد٠حححححح .٢

حمل  حةا٧ٌللٝيحسلح كحو ٢حس٠ش١حة ِقل وحة ٔلل  وحشة ٠كل حة مٓٞةوكح ٞىحة ال .
 حدود الدراسة:

ة ٘ددددٞشٝحة لممددددم  و:حةوٌتدددد٢ىحة ١ٞة٧ددددوحة ٘ل  ددددوح ادددد حة ٢ٌس ددددوحة ٔلل  ددددوحشلددددلحمدددد٢ًةنححح .2

سيددلحلدد حطسعددلٝحة ددم  حة ٔلددل كتحشسعددنحطسعددلٝحة دد٠كل حة مٓددٞةوكحة لحل٧ددةوحة الدد حل٢ٗاددوحححححححححححح

حوحة لة ٢ي.ة الم 
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ة ٘دددٞشٝحة ل لو دددوح:حًددد حًاة ددد حة ١ٞة٧دددوح اددد ح  حدددوحلددد حط لدددلذحة ٢شمدددوحة ِلو دددوح  ددد٢يحححححححح .٥

ح(حسل ٌيحًعا  حسل لحة ل ٢لو.2٥ل

ة ٘دددٞشٝحة ٤لح دددوح:حًددد حًاة ددد حة ١ٞة٧دددوح دددكحة لتددد حة ١ٞة٧دددكحة ِدددلوكحلددد حة عدددل حة ١ٞة٧دددكححححح .3

ح ح(.2331ح–ح233٢ حلح٥٠٥3ح-ح٥٠٥3
 مصطلحات الدراسة :

 The Program بشَبيح  .1

لٔلم دددوحلددد حةلو ددداوحشةل عدددلرحشة للل٧١دددلىحة علا دددوحة ٌددد حمقدددم حسيدددلحة الددد حً٘ددديححححححححححح

ة ددد٢ةنحشًمٓ دددلحة لعالدددوتحسيدددٞنح٤ًشمددددٞ حسدددل ٜ ٢ةىحشة لعاملدددلىحشة للدددل   حشةأًل دددلىحة ٌددددكححححححححح

لدددد ح ددددأويلح١ًٞمةددددلح ادددد حط٧ددددل  يحة ٌل  دددد٢حة ٨ددددا  حشٗدددد حة ل دددد  ىحشة ٌددددكح٢ًدةددددلح ددددكحة ة٘ددددَححححح

ح(٥٥:حح٥٠23شةا٧ٌ  لنحل٧ام حتح

شًع٢ دددلحة ةلِٗدددوحئ٢ٓة   دددلحسأودددل:حلٔلم دددوحلددد حة ٜةددد٢ةىحة ٢ٌسممدددوحة لٌحم دددوحة ٌدددكحًقدددٞ ححححححححححح

 دددكحجدددم١يحلٔلم دددوحلددد حةلو ددداوحملل٧١ددديلحة الددد حً٘ددديحة ددد٢ةنحشًمٓ دددلحلددد حة لعالدددوحشٟ دددبحححححح

سيدددٞنحل٨دددل ًٞلح اددد حة ٌعة ددد٢ح ددد حل دددل ٢ حشط  دددل١ حشًقةادددلح ٠ةًدددلحشة ٌلدددلٝ ح اددد حة دددحل٦حسيدددٞنحححح

حيحة م  حة ٔلل كح ٞمل.حًحل وحُقٌلح كحٟةًلحش٣ملٝ

  Aesthetic Education انتشبٛت اندًبنٛت .3

(حة ٢ٌس دددددوحة ٔلل  دددددوحسأويدددددل:ح٢ًس دددددوحة مٓدددددٞة ح اددددد حححححححح٥٠٠2 ٢ ددددديح حدددددل حة ٔةدددددل كحلحححح

ةا٨ٗدددل٥حسل ٔلددددلذحطشحة ١ٝة حة  ادددد ح اقددد  حة ٔلل  ددددوحساجددددٞة١حطٗ ددددل حٓلل  دددوحًل دددد٤حودددد  حة مٗددددٞيححححح

وحة ٨٘دددد وحشة ل ٢مددددوح ادددد حًل  دددد٤حة ع وددددلىححة ٔلل  ددددوحشًلمددددايلتحشٟ ددددبحسٌحل ددددوحٓمةودددديحة  ٜتدددد ح

:ح٥٠٠2ة  ددد ا وحشة ٌعة ٢مدددوح دددكحشٗدددٞيحكا دددوحشةٗدددٞيتحلددد حٛددد ذحة ٌعة ددد٢حة لحددد لحة ٔةدددل كحتح حدددل حتحححح

ح(.20

(حط حة ٢ٌس ددددوحة ٔلل  ددددوح ددددكحة علا ددددوحة ٌدددد حمل دددد حلدددد حٛ  يددددلحححححححح٥٠٠3شمدددد٢ىحددددد٢ةرحلح

لي حشلددد١ٞكلًي تحشة ٌددددكححً ددد   ح٧دددامك لىحةل لدددلذحٓلل  دددل تح ُددد٢ة حلعدددل١ ي حشٛةددد٢ةًي حشللدددل  حححححححح

ًحلدددمحس٤مدددلٝيح١جددد ٞحة ٜةددد٢يح دددٞمي حش٨ًدددي ح دددكحجدددق حة مٓدددٞة حشة ٨ٗدددل٥تحشًحلدددمحسل ددد٠شلحة لحدددكححح

 لأ لددددلذحشًل ددددحي حلدددد حودددد٢ة يحش يدددد ح١لددددم٣حشلدددد١ٞكلىحة ٔلددددلذحش قددددل ح ا٨ددددعوحة ٜة٢مددددوح اللددددل   حححح

ح(.٢0:ح٥٠٠3ة ٔلل  وحة ل ٨ٌةوحلد٢ةرتحمم٧ حشآ٢ٛش تح

٢س دددوحة ٔلل  دددوح دددكحة ٢ٌس دددوحة ٌددد حًعدددٞحةل ددد٢ةٝح ٌددد٠شلححححح(حط حة ٥٠٠٢ٌشًددد٢ىحلحددد حٓدددلٝحلحح

ة ٔلدددلذح ددددكحجدددم١ حة لٌعددددٞٝيحشة ٌدددكحلدددد حٛ  يدددلحًٌددددلٕحة لددد٢ حة سٞة  ددددوحشً ٨ٌددديحة ليددددل١ةىحححححححح

ح(.٥٢0:ح٥٠٠٢شًحلمحة لع٢ وحللح حٓلٝتح

شًعددد٢نحة ةلِٗددددوحة ٢ٌس ددددوحة ٔلل  ددددوحئ٢ٓة   ددددلحسأويدددل:ح لا ددددوحلقتددددمٝيحًيددددٞنحئ دددد ح٢ًس ددددوحححح

ٌٗددد ح٨ًدددٌٔ يحئ ددد حة ٔلدددلذح دددكحكددد حلٔدددلاىحة ٘ دددليتحٌٗددد حًٌ دددم ح ٞمدددلححححٗددد٢ة٥حة الددد حة لٌٜالدددوح

ةواةل دددلىحٓلل  دددوحً يددد٢ح دددكحلٌٜاددد حللل٧١دددلًلحشط عل دددلتحشًِددد٢ىحلددد ح٠ًش دددلح ألدددلذح ل ٢ٌس دددوحححححححححح

ة ٔلل  دددوح ددددكحش٧دددد اوح ٌحل ددددوحة دددد٠شلحة ٔلددددل كح دددٞىحةل لددددلذحشًحل ددددوحودددد١ٞةًي حة سٞة  ددددوحش٣مددددلٝيحححح

حُقٌي ح كحٟةًي .ح

 Aesthetic Awareness انٕػٗ اندًبنٗ  .2

 دددددمحة قددددد١ٞيح اددددد حة ٌددددد٠شلحطشحة  دددددعم١حطشحةاوٌةدددددل حئ ددددد حة ق لدددددوحة ٔلل  دددددوحطشحة   ل دددددوححححححح

حة ٔلل  وحة ٌكحًمٓٞح كح ك حللح٧مة حكل ح ة ع  لحطشح ل  ح ح ل .

ش لدددلحكدددل حة الددد حمةدددٞطح دددكحئ١ٝة حك ل دددلىحطشحوددد  حةل ددد ل حلددد حٗ دددَحة ادددم حطشحة  ددد  حطشححح

ح(.23:حح2٢٢0ش  ل حٓلل  ل حلش ل حل٘لٞحةس٢ة   تحح-ستلوح للوحح-ة ٘ٔ ح ا حش  لح
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شة دددم  حة ٔلدددل كح دددمحة لع دددل١حة ددد٠وحم٨ددددل ٞحة لددد٢ٝح اددد حة ٌل  ددد٤حسددد  حة  دددَحشة ِلدددد  ححححححححححح

شة ٔل ددد حلددد حة قةددد ٖحشة  دددك حة ددد٠وحمٔددديحط ح٢ًًدددلٕحئ  دددلحة دددحل٦حشًقةددد ح ا دددلحلددد حًادددبحةل ددد ل ححححححححح

حة ٌكحاح٢ًًلٕحئ  يلحة حل٦حشاحًقة ح ا يل.

 دددم  حة ٔلدددل كحسأودددل:حوددد١ٞيحة الددد ح اددد حئ١ٝة حة ٔلدددلذحشةاوٌةدددل حئ ددد حححححشًعددد٢نحة ةلِٗدددوحة

ة ق لدددوحة ٔلل  دددوح  لدددلحم٘ددد نحسدددلحلددد حط ددد لذتحشط دددمة تحشطمدددمة تحشطجدددمةىتحش٢ٗكدددلىتحشئمقل دددلىححح

ًاددبحة ٌددكحًمٓددٞح ددكحة اة عددوحطشح ددكحة ة ئددوحة ل٘ اددوحشة ٌددكحم٨ددٌا عحًل  ٤ ددلح دد حد ٢ ددلحلدد حًاددبححححححححححححح

حةل  ل ح ٞملوحة ق لوحة ٔلل  و.ح

 Emotional Intelligence انزكبء انٕخذاَٙ  .2

 ددد٢نحٓم لدددل حة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحسأودددل:حلٔلم دددوحلددد حة ليدددل١ةىحة عل ل دددوحة ٌددد حمٌلٌدددعحححححححح

حسيددددددلحة لدددددد٢ٝحشة  ٣لددددددوح احٔددددددلٕح ددددددكحة ٌلددددددل  ىحة  مل ددددددوحش ددددددكحلمةودددددد حة ٘ ددددددليحة لٌٜالددددددوحححححححححح

(Goleman,1995:271)ح

ة ليدددل١ةىحشة  لدددل ةىحححطش حة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحسأودددل:حًح ددد  حل دددم حلددد ححححح-كلدددلح ددد٢نحسدددل١حح

ة  ٜتدددد وحشة عل ل دددددوحشةآٌلل  ددددوحة ٌدددددكحًددددإ٢ُح دددددكحوددددد١ٞيحة لدددد٢ٝح اددددد حة ٌعللدددد حسحٔدددددلٕحلدددددعححححححح

ح(Bar-on, 1997:14ة لٌااةلىحة ة ئ وحشة م مطحل

شًعدددد٢نحة ةلِٗددددوحة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكحئ٢ٓة  ددددل حسأوددددل:حلٔلم ددددوحلدددد حة تددددللىحشة ليددددل١ةىحح

 حلددد حًليددد حل دددل ٢ حشةولعلاًدددلحش٨ًدددل ٌيلححححة  ٜتددد وحشةآٌلل  دددوحشة مٓٞةو دددوحة ٌدددكحًل ددد حة الدددحححح

شئٝة١ًيدددلحشًليددد حةولعدددلاىحةلآٛددد٢م حشة ٌعدددل  حلعيددد .ح يدددمحة قددد١ٞيح اددد حة دددم  حسل ددد٠ةىحشًليددد حححححححححح

ل ددددل ٢حةلآٛدددد٢م حشة ٌعللدددد حلعيددددلحشً ددددمم ح  وددددلىحلددددعحةلآٛدددد٢م حشة ٌعة دددد٢ح دددد حة عمة دددد ححححححححححح

حشة ٨ ا٢يح ا يل.
 الإطار النظزي:

ٝس دددددلىحة ١ٞة٧دددددوحشة ١ٞة٧دددددلىحة ٨دددددلسقوحححًحدددددلشذح ددددد٠ةحة ٔددددد٤ حلددددد حة ١ٞة٧دددددوح ٢م دددددلحلحححح

حة ١ٞة٧وتح ا حة ح٘محةلآًك:ح لٌ  ٢ةىة ل٢ًةاوحسيلح..حشٟ بحش ق لح

 Aesthetic Education أٔلًا : انتشبٛت اندًبنٛت:

ة ٔلددددلذحجددددللحًا٘دددد ح ددددكحةل دددد ل تحشًةعددددَح ددددكحة ددددحل٦حة ٨دددد٢ش١حشة يحددددل حشة ٢مددددلح..ححححح

ح.ة ٘ حشة ٜ ٢حشة ٔللذ(لح لحش كًإ  حلةَ٘حة ق  حة عاحة ٌكش محئٗٞىحة ق  حة ِ ٍح

ل٨٘دددد ح لددددكحة لعٔدددد حة م٧دددد نح ٓلدددد ح ٓلددددلا  حطوح٨ٗدددد حححححح شة ٔلددددلذح ددددكحة ا ددددوحمعحددددكحة 

تح2٢0٢ٛاقدددلتحش٨ٗددد حٛاقددددلح يدددمحٓل ددد تحش ٓلاددددل حطوح٨ٗدددحلحش٣محدددلحللٔلددددعحة ا دددوحة ع٢س ددددوتحححححححح

ح(.23

ٗ لحمعدددٞحة ٔلدددلذحلددد حة للدددل   حة ٌدددكحمتدددعيحة مجدددمذحئ ددد حًع٢مددد حل٘دددٞٝح يدددلححححححح شةجدددا 

ٌ نحشٓيدددلىحة ح ددد٢حشةٛدددٌ نحة لا٨دددللىحشة ِقل دددلىح دددٞىح الدددل حة ٔلدددلذحشة ل ٧دددلوحححححححححو ددد٢ة حاٛدددح

شة لل دد٢م ح..ح ددد٠ةحسلامدددل وحئ دد حًحدددم حش دددلمذحة لليددم حول٨دددلح لددد ح الددل حة ٔلدددلذحلددد حمددد٢ىحط حححححح

ة ٔلدددلذح دددمحة ٘ددد ح..حشلدددحي حلددد حمددد٢ىحة حة ٔلدددلذح دددمحة ٜ ددد٢حشلدددحي حلددد حمددد٢ىحطودددلحة ٌعة ددد٢ح ددد حححححح

:حح٥٠٠٥ة  يددددد حطشحة ل يددددد٢حة ٨٘دددددكح اٜ ٢لٓدددددم١ّح٧دددددلوٌ لولحتحححة لِل  دددددوحطشح دددددمح١لددددد٤حة  لدددددلذحح

ح.(٢2

وددد١ٞ ةححشمددد٢ىحسعدددنحة لل ددد٢م حط حة ٔلدددلذح دددمحة ٨ٗدددل٥حة ددد٠وحمةدددٞشح حدددٞللحمةاددد حة  دددك حح

ح(.3٢:حح2٢٢٢ل حةاًقل حشة ٢ش وحلحو لكحتح

(حط حة ٔلدددددلذحمعحدددددكحة  دددددلم  وحش دددددمح دددددك حط دددددل حلددددد حححح1:٥٠٠٥شم ددددد ٢حة٧دددددلل   حل

وحة ٌدددكحمددد١ٞكيلحة الددد ح دددكحكددد ح١كددد حلددد حط١كدددل ح ددد٠ةحة عدددل  حة ددد٠وححححححة لددد تحشمعحدددكحة ٨٘ددد حشة ةئدددح

حٓلل  وح كحة اة عو.ح  الحة ٜل  حةل   ح    حومةو  
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(ح قدددددٞح ددددد٢نحة ٔلدددددلذحسأودددددل:حٗل دددددوحشٓٞةو دددددوحًحدددددٌْحلددددد ححححح23:ح٥٠٠٢طلدددددلحة  ددددد٢س حكحل

ة ٌلل ددد حسددد  حةل٨ٗدددل٥حة ٔلدددل كح دددٞىحةل ددد٢ةٝحلدددعحة ل دددل ٢حة ٔلل  دددوح ددد حة اة عدددو.ح ددد حممٓدددٞححححححححححححح

سدددد  حة ٔلددددلذح ددددكحة اة عددددوحطشحة ٔلددددلذح ددددكحة لدددد ح ددددا١ٝة حة ٔلددددلذحمٌمودددد ح ادددد حة ٢ةٗددددوحححححح لجدددد 

حة حل٨ وحس  حة ل٢ٝحشة  ك حة ٔل  .

لددد حٛددد ذحلدددلح٧دددة حمل ددد حًع٢مددد حة ٔلدددلذحسأودددل:حئ١ٝ ح اع ودددوحة ل٢م٘دددوحة ٌدددكحم٨دددٌٔ يححح

حة ٌكحجلديلحة و٨ل ح كح   حٓلل ی.ح يلحة و٨ل ح٧مة ح كحة اة عوحةشحًابحةل  ل 

١ة حة لددد٢ٝح ألدددلذحمٌموددد ح اددد حلدددٞىح دددعم١ حشة١ً لٗدددلحئ ددد حة  دددك حة ٔل ددد حش ددد٠ةحححح ددداٝ

حة  عم١حسل ٔللذحم٢و حل حئ٨ٗل٥حة ل٢ٝحشمٞ علحا٧علٝحٟةًلحشة٧علٝحةلآ٢ٛم .

ًالددد٦ححكلددلحط ح دد٠ةحة ٔلدددلذحمقددمٝحئ دد حة ح ددد٢حئ دد حة  دددم حو دد٢يحًألا ددوحٓلل  دددوحئسٌ ل١مددوحححححححح

ح ةو.حلعل  حة قةٖحشة ٔلمٝحة ٠وحًُ٘ٞلحةامٞوحة عل

شة ٢ٌس دددددوحشة ٔلدددددلذح لدددددلحط٧دددددل٥حة مٓدددددمٝحة و٨دددددلوكح دددددل مٓمٝحلدددددلٝيحش١شٕحش٧دددددام ححححححح

ٗلُٝددد ح اٌلل ددد حشة ٜاددد ح دددكحةٗدددٞة للحودددٞحمدددإٝوحئ ددد حٛاددد ح دددكحةلآٛددد٢ح  ددد حلددد حة ٢ٌس دددوحشة ٔلدددلذحححححح

:حح٥٠٠0شٓدددمٝح ا٘ دددليتحشة ٢ٌس دددوحشة ٔلدددلذح يلدددلحسٞةمدددوح..حشة ةٞةمدددوحة الددد حل١ٓدددل  ح ةدددٞحة ٔدددمةٝتحححححححح

ح(.13

ة ٔلل  دددوح ددد حد ٢ دددلحلددد حطودددمة حة ٢ٌس دددوحةلٛددد٢ى.ح قا دددوحطشحٛال دددوحطشححححححشًٌٜاددد حة ٢ٌس دددو

سٞو ددوح لدددلح يددلحلددد حطُدد٢حٓل ددد ح ددكحة ٘ دددليح ل ٘ دددليحًتددةٖحٓل دددوح..حًةعددَح اددد حة لادد حئٟةحٛاددديحلددد ححححححححح

شةلٝرح يددددكحة ٌددددكحًيدددد٠رحة ٘ ددددليححح-ة  ددددع٢حح-ة لم٧دددد ق حح-ة ٌتددددمم٢حح-ة لحددددم حة ٔل اددددوحجل ٧٢دددد حح

ح حة حل٦حل ح١دةلىحكللحو.ش٢ًوةيلح..حش كحش٧ اوحة ٌعة ٢ح 

(حة ٢ٌس دددددوحة ٔلل  دددددوح٥٠٠2شودددددٞح ددددد٢نحلعيدددددٞحطشوٌدددددل١ممح ا١ٞة٧دددددلىحة ٢ٌسممدددددوحس حدددددٞةحلحح

سأويدددددل:حودددددم حلددددد حة ٢ٌس دددددوحمقدددددم ح اددددد حةا ٌددددد٢ةنحسل مٗدددددٞيحشةا١ًةدددددلطحسددددد  حة ٨ٔددددد حشة عقددددد حححححححح

شة عمة ددد .حشة ددد٢شٕحش لا دددلىحة دددٌعا .ح دددكح لا دددلىح٢ًٔمددديح مدددمىحلٌحل٧ددد حةلٓددد٤ة حمٌ للددد ححححح

ة لح دددم١حة ٔلدددل كحش لا دددلىحسحدددل حة لع٢ دددوحلددد حٛددد ذحة ٨ٌدددلؤذحشًح ددد  حة ة٢ودددللْححححححح  يدددلحكددد حلددد حح

شةاسٌ دددددل١حشة ٌألدددد حشة ٜةددددد٢يحة لةح دددددوح اددددد حححة ٌعا لددددكحلددددد حٛددددد ذحة ٢ٌك ددددد٤ح ادددد حًعاددددد  حة لددددد  حح

ح (Ontario institute for studies in Education, 2001:15)ةا٧ل  يحة ا مموح

(حة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحسأويدددل:حححح٥٠٠3حل٨ددد وحلحكلدددلحطشمدددٖحلعٔددد حة لتددداا٘لىحة ٢ٌسممدددوحشة حححح

ة ٢ٌس دددوحة ٌددد ح٢ًلددد حئ ددد حًحل دددوح ل لدددوحة ٔلدددلذحة  للحدددوح دددكحة دددحل٦ح ددد ح ٢مددد حًقدددٞم٢حة ٔلدددلذححححححححححححح

شةا٧ددددٌلٌل حسددددلتحشةوٌددددلّحة ٔلددددلذحشة ٌحل٧دددد حشةمٔددددلٝحة ٘دددد٦حة ٔلددددل كحس ددددٌ حجددددم١ ح دددد ا وحطشحححححححح

٨ددل حسلددلحم٘دد نحححجددمً وحشة ٌدد١ٞميح ادد ح٢ًو ددوح دد٠ةحة ٘دد٦ح ددٞنح٢ًسددمىحطجدد  تحٌٗدد حم ددع٢حة وحححححححححح

ح(.٢0:ح٥٠٠3سلحل حٓللذحة  م حشٓللذحة ٘ ليحةاو٨لو وحل ٘لًوتحشة حٔل١تح

(حئ دددد حط حة ٢ٌس ددددوحة ٔلل  ددددوحًعحدددد حًعممددددٞحةل لددددلذح ادددد حححح٢3:حح٥٠٠0شم دددد ٢ح ةددددل٥حلحح

١ؤمددوحكدد حلددلح ددمحٓل دد حشةا٨ٗددل٥حسددلحشة ٌعللدد حلددعحة مةوددعحس دد  حةمٔددلسكحشلل ددٞحسلددلحم٨ددل  ح ددكححححححححححح

حٌ لل .ولم  حة حلمحة ت٘ ٖحشة ل

شمعٌةددد٢حلليدددم حة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحل٘تددداوح قدددل حسددد  حة ٢ٌس دددوحشسددد  ح اددد حة ٔلدددلذحش دددكحححححححححححح

ًعحددد حلٔلم دددوحةاو ددداوحة ٌدددكحًيدددٞنحة ددد حًحل دددوحة ٘ددد٦حة ٔلدددل كح حدددٞحةا لدددلذحشٟ دددبحلددد حٛددد ذححح

حة ١ٌٞميح ا حئ١ٝة حلمة  حة ٔللذحش٠ًشول.ح

سمددددد٢ش١يحشو ددددد٢ةحل ل دددددوحة ٢ٌس دددددوحة ٔلل  دددددوح قدددددٞحطشجددددديحة عٞمدددددٞحلددددد حة ١ٞة٧دددددلىحححححححح

حةا ٌلل حسيلحشًمل حيلح كحس٢ةلْحة الم وحة لة ٢يحشلحيل.
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(حشة ٌدددد حطكددددٞىح ادددد حٝش١حة ٢ٌس ددددوحة ٔلل  ددددوحشط ل ٌيددددلح ددددكحًحل ددددوححح١ٝ٥٠٠2ة٧ددددوحٛاددددل١حل 

ة ٌدددد٠شلحة ٘لددددل كح ددددٞىحة الدددد حشة ٌددددكحطشجددددٞىحسمدددد٢ش١يحةا ٌلددددل حسيددددلحشئمٔددددلٝحلددددحيْححححححححح

 ٢ًسمىحٓلل كحشسحل حة  ٜت وحٓلل   لحلح٠حة الم و.

(حئ دددد حط ل ددددوحة ٢ٌس ددددوحة ٔلل  ددددوح ددددكحًحل ددددوحة قدددد  حححححح١٥٠22ىح١ٝة٧ددددوحة ٔةددددل كحلحكلددددلحط ددددلح 

ة ٜال ددددوح االدددد حلويددددلحًقددددمٝحئ دددد حًحل ددددوحة  ٜتدددد وحلدددد حٓل ددددعحة ٔمةودددديحشلحيددددلحة ٔلودددديحححححح

ةلٛ ودددد حٟ ددددبحل حة الدددد ح حددددٞللحمعددددكحشمدددد١ٞ حة ٔلددددلذحم٨ددددٌا عحة ٌل  دددد٤حسدددد  حة ٔل دددد حححححح

ح ٨ام ح.شة قة ٖحشل حُ حمحٌق حة ٔل  حٝة لل ح كحة ال حشة

(حمددددد٢ش١يحةا ٌلدددددل حسل ٢ٌس دددددوحح٥٠٠0كلدددددلحط يددددد٢ىحوٌدددددل ْح١ٝة٧دددددوح١ٓدددددل  حةسددددد٢ة   حلحححح 

ة ٔلل  ددوح لدددلح يدددلحلددد حط ل ددوح دددكحًددد١ٞميحة الددد ح اددد حة ٘لددل ح اددد حو ل دددوحة ة ئدددوحش دددعم١يححححح

سأ ل ددددوحٝش١ ح ددددكحٓعايددددلحو  لددددوحشٓل اددددوحشًعممددددٞ ح ادددد ح ددددٞ حة ق ددددل حسأ عددددلذحًددددإٝىحئ دددد ححح

شحًاممددددَحة ة ئددددوحش١ًٞمةددددلحطممددددل ح ادددد حة ق ددددل حسأو دددداوححححة ٛدددد ذحسح ددددل حة ة ئددددوحطشحً ددددمملحطحح

ح ٌٔل  حة ة ئوحشو ل ٌيل.

شةٓلددددلا حمل دددد حة قددددمذحط حة ٢ٌس دددددوحة ٔلل  ددددوح دددد حئٗدددددٞىحلٌااةددددلىحة ٘ ددددليحة عتددددد٢موحححححححح

ش دددكحش٧ددد اوحة لددد٢ٝحشة لٌٔلدددعح ا٘لدددل ح اددد حة ٌددد٢ةٍحة ٘مدددل١وحة لحدددكحشة ٔلدددل كحشًحل دددوحة ٌددد٠شلححححححح

وحاحدحددد ح حيدددلح خو٨دددل حٛتمجدددل ح دددكحة ٘ دددليحة لٞو دددوححححححة لحدددكحل حة ٨ٗدددل٥حسل ٔلدددلذحمعدددٞحش٧ددد اححح

ة لعلجددد٢يح..ح ل ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحًٔعددد حة لددد٢ٝحمقددد١ٞحة ٔلدددلذحشم٠ٌشودددلحشمةٞ دددلح يددد حًعادددكح ا٘ دددليحححححححح

لعحددد حشسئدددوح  الدددلحة ٌلددديحة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحسل ٔمةوددديحة مٓٞةو دددوحشة ٔلل  دددوحشة٧ددد٢ٌٜةّحط٨ٗددد ححححححح

حة ل حشةك٢ِحٛ لا حشٟكل  حشٓٞةو  ل.للح كحة و٨ل حكل حة لٌعا حةك٢ِحًل ٤ة حشةسٞ

ًٛب: انٕػٗ اندًبنٙ ٔأسبنٛب تًُٛتّ نذٖ أطفبل يشحهت انطفٕنت انًبكشة :  ثبَ

معٌةدددد٢حة ددددم  حٗل ددددلح قا ددددوحمددددٌ حلدددد حٛ  يددددلحئ١ٝة حشلع٢ ددددوحة مةوددددعحشة ٘قددددلو حة ٌددددكححححححححح

ًٔدد٢ىحلدد حٗم حددلحشٟ ددبح دد ح ٢مدد حةًتددلذحة و٨ددل حلددعحة ل٘دد نحة دد٠وحمعدد  ح  ددلحشةٌٗ لكددلحسددلححححححححححححححح

ح.لحم٨ي ح كحٛا حٗل وحل حة م  ح ٞملحس  حةللم١حة ٌكح٢ًٔىحشًٍ٘ٞحل حٗم للل

شة دددم  حة ٔلدددل كحاحمحلتددد ح ددد حة دددم  حسلعحدددل حة عدددل حلددد حٗ دددَحكمودددلحل٢كددد٤حةوٌةدددل حطشحححح

 دددعم١حطشحئ١ٝة حة لددد٢ٝح لدددلحم٘ددد نحلددد حٗم دددلتحشة دددم  حة ٔلدددل كح دددمحٟ دددبحة دددم  حة ددد٠وحمعمدددٞحححححححححح

وا حشة ٌل  دددد٢حشة  ددددعم١حسلعحدددد حطوددددلحماٌقدددد حلةل دددد٢يححة ٜ ددددلذحشم٨ددددل ٞحة و٨ددددل ح ادددد حة ٌألدددد حشة ٌددددأح

سلل ددد ل حولجدددٞة حلح٘يدددلحة لعحددد حشمعدددٞحة ٜ دددلذحشة ٘ددد٦حطٝشةىحة دددم  حة ٔلدددلذحلحش دددل حةسدددد٢ة   تححححححححححح

ح(.2٥:حح٥٠٠٠

شستددددلوح للددددوح ددددا حة ددددم  حة ٔلددددل كح ددددمحة قدددد١ٞيح ادددد حة ٌدددد٠شلحطشحة  ددددعم١حطشحة وٌةددددل ححح

مٓدددٞح دددكح دددك حلدددلح٧دددمة حكدددل ح ة ع  دددلحطشح لددد  حححححئ ددد حة ق لدددوحة ٔلل  دددوحطشحة   ل دددوحة ٔلل  دددوحة ٌدددكححًحح

ح ح ل .

ٌ٘دددلّحئ ددد ححمحشمٌأ٧ددد٦حة دددم  حة ٔلدددل  ح اددد حئ١ٝة حة الددد ح ا دددك حة ٔل ددد حةللددد٢حة ددد٠وححححح

شطممددددل حة ل ددددل ٢حة   دددد٢حلأ م ددددوحلدددد حححودددد١ٞةىح ددددعم١موحش قا ددددوح٨ًددددٌم يحة ل٨ددددلٗلىحشةا دددد لذح

٨ددد  امٓكحمددد٢ش١ىححح دددا حة ممدددعحة ٌ دددممحكحشة اة عدددكحشة حححححٗ دددَحة ادددم حشة ٘ٔددد حشة ٌ دددمم .ح ددد٠ةححححح

شٟ ددددبحل حة ٔلددددلذح٧ددددمنحم٘قدددد ح االدددد حة٧ددددٌئحل٥حة مٓددددمٝحة ٜددددل١ٓكحححححح ١ٝة حة ددددم  حة ٔلددددل كح

شة علدددد ح ادددد حئوللددددوح  وددددلىحٓلل  ددددوحلعددددلتحشكدددد٠ بحًحل ددددوحة قدددد١ٞيح ادددد حة١ٝة حة ٔلددددلذح دددد حححححححححححح

ة عحلجدددد٢حة اة ع ددددوحشة لتددددحم وحشًليدددد حةل لددددلذحة لح ددددوح ددددكحٗددددٞشٝحودددد١ٞةىحة الدددد حشومددددٔلححححححححححح

ح(.10:ح٥٠٠٢شة ٢ًٌم١ىحتححة ل ٢ىحلحة ٜمة ٞيت



 

  331 

ش لدددلحكلوددديح لا دددوحة ٨ٗدددل٥حسل  دددك حة ٔل ددد حش يلدددلحاحًٌدددلًكح دددٞىحة الددد حلددد حًاقدددل حححححححح

ول٨دديلحسدد حطويددلحًٌاددم١حشًحلددمح حددٞحة الدد حلحدد٠حة تدد ٢اح دد٠ةح اوددلحمٔدديحة علدد ح ادد حًحل ددوحة ددم  حححححححححححححح

حة ٔلل كح ٞىحة ال حلح٠حل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢ي.

 بنٙ نذٖ انطفم :يبشٔاث الاْتًبو بتًُٛت انٕػٗ اندً

حميٞنحة م  حة ٔلل  حئ  حً٘ق  حولمح ٜت وحة ال حولمة حلٌ لل  حشلٌمة٣ول  

ئ حش  لدددوحة ٌحل دددوحة ٔلل  دددوح دددكحً٘ق ددد حط دددٞة يلحة ٜلجدددوحشة قددد  حة ٜلجدددوحسل ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحححح 

ًٌلِدد ح ددكحة ٌعة دد٢حة لحددكحسل ا ددوحة ٌ دد  ا وتح ل الدد حملددل٥١حة ٌعة دد٢حة لحددكحلدد حٛدد ذحة ٜدددنححححححححححححح

حشة ٘ٔ حشم٨ٌٜٞ حٟ بحكم٧ اوح اٌعة ٢ح  حة ٠ةىحشةاولعلاىحشة ل ل ٢ح.شة ام ح

ًحل دددوحة ٔمةوددديحة مٓٞةو دددوحطوحة  دددعم١حسدددل ق  حة ٔلل  دددوح دددكحة عحلجددد٢حة اة ع دددوحطشحةل ددد ل ححححححح 

ة لتددددحم وحشًدددد٠شويلتحشً ددددمم حلع ددددل١ح ٜتددددكحمل دددد٤حة الدددد حلدددد حٛ  ددددلحسدددد  حة ٔل دددد ححححححح

حشد ٢ .

وحط حة الدددد حمددددٌل  حلدددد حة ٌل  دددد٤حسدددد  حةل دددد لذححححًحل ددددوحة قدددد١ٞيح ادددد حة ل ٗ ددددوحة ٞو قددددوحطحح 

شل٨ددددل لًيلحشٗددددٞشٝ لتحشكدددد٠ بحسدددد  حةل ددددمة حشئٌٛ  لًيددددلحش١ٝٓلًيددددلحل مة دددد حئسدددد٢ة   تحححح

ح(.20:ح٥٠٠٠

 أسبنٛب تًُٛت انٕػٗ اندًبنٙ:

ًيدددددٌ حة ١ٞة٧دددددوحة ٘ل  دددددوحسٌحل دددددوحة دددددم كحة ٔلدددددل كح دددددٞىحة الددددد ح دددددكحل٢ٗادددددوحة الم دددددوححح

ةل عدددلذحشة للل٧١دددلىحة ٌدددكحمقدددم حسيدددلحة الددد حً٘ددديحححححححة لة ددد٢يحلددد حٛددد ذحةلو ددداوحطىحلددد حٛددد ذحححح

ة ددد٢ةنحشًمٓ دددلحة لعالدددوحشٟ ددددبحش ددد حوددد١ٞةىحشة٧دددٌعٞةٝةىحة الدددد ح دددكح ددد٠ حة ل٢ٗادددوحة عل٢مددددوحححححححححح

حشة لل ا وح اولحمٔيح ا حة لعالوحللحماكح:حش  كحمٌ٘ق حٟ بحس١ٞٓوحكة ٢يحل حة  لل ي

حك.ً   عحٓمحل حةل لوحشة الأو حوحشة ٌقٞم٢ح ٌٞ   حة م  حة ٔلل  

ًٌدد ٖح ٢جددوح لأ لدددلذح ا٨ٌددلؤذحشةا٧ٌل٨دددل١ح دد حكددد حلددلح ددمحد ددد٢حشةمددٖحللدددلحم٘دد نحسيددد حححححححححح 

حل حط  لذحطشحل ل ٢ح ة ع و.ح

حًٔل  حس ئوحة ل٧١ٞوحشةا١ًقل حسيلحل حة حلٗ وحة ٔلل  و.حح 

حً ٔ عحةل للذح ا حةل٧ئاوحة ٢٘يح كحك حللحم٘ نحلي . 

ح(.٥٢1:حح٥٠٠0حًِ ٢حًل  ٢حةل للذحسع٢ حلمةو حلٌٜالوح ا ي حلجلل ت 

حشسلامل وح للحًقٞ حل حطٝشة١ح حل حطٝشة١حط٢ٛىحلحيل:

ط حً ددم حوددٞشيحشولددمّٟحمٌ٘دد٠ىحسدددلحل حٟ ددبحمعددٞحلدد حطؤدددٖحة م٧ددل  حشةك٢ِ ددلح ل ا ددوح دددكححححححححححح 

ح٢ًس وحة ال حشئك٨لسلحلقمللىحة ٢ٌس وحة ٔلل  و.

حًي ئدددوح ددد٢ حة اعددديحشة لددد٢ٕحشة ح دددلطحة ٌددد حًعددد  حة الددد ح اددد حًحل دددوح  ودددلىحةٌٓلل  دددوحححححح 

ح(Gح٧,2003:76L ,allinا لوحل

 يُٓدٛت )طشق( تًُٛت انٕػٗ اندًبنٙ نذٖ انطفم:

ة الم دددوححًةحددديحة ١ٞة٧دددوحة ٘ل  دددوحلحئ دددوح ٌحل دددوحة دددم  حة ٔلدددلذح دددٞىحة الددد حلددد حل٢ٗادددوحح

حة لة ٢يح..حش ٠ حة لحئ وح٢ًً ٤ح ا ح ٞيحومة ٞح  :

 لبػذة انحشٚت : .1

  ٢حة ل لو ددددلىحطشحة ٜللددددلىحئ حئ اددددل حة الدددد حة ٢٘مددددوحلدددد حٗ ددددَحل ددددل حة اعدددديحطشحًددددمحح

طشحة ٌعة ددد٢ح ددد ح١طمدددلحسل  الدددلىحطشحسلاملدددل ةىحة ٢٘ك دددوحطلددد٢حم٨دددل ٞحة الددد ح دددكحل٢ٗادددوحة الم دددوحححححححح

حة لة ٢يح ا حًحل وحش  لحة ٔلل كحستم١يح عل و.
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 لبػذة انتشخٛص )انًحبكبة( : .3

ة حة٧دددٌٜٞة حة ٌ دددٜ لحطشحة ل٘لكدددليحمعدددٞحلحئ دددوحمددد٢ش١موحمٔددديحط حمعٌلدددٞح ا يدددلحكددد حححححح

عللددد حلدددعحة الددد ح  ددد حمِددد٢ىحش ددد حة الددد حستدددلوح للدددوحشش  دددلحة ٔلدددل كحستدددلوحٛلجدددو.حححححححلددد حمٌ

شمعدددٞحة٧دددٌٜٞة ح ددد٠ حة قل دددٞيحطلددد٢حمددد٢ش١ىحل حة الددد ح دددكح ددد٠ حة ل٢ٗادددوحمل ددد حئ ددد حة ل٘لكدددل ححححححححححححح

شةوللدددوحٗدددمة١ةىحلٌعدددٞٝيحشًقلدددلحةلٝشة١ح يدددمحملٌدددٞحسٜ ل دددلحئ ددد حة ٘دددمة١حشة قتدددلح اددد ح ٨دددل حححححح

حلح  م ل ح ال٤مٞحل حة لع٢ وح  حة  ك حة ٠وحم٘لش١ ح.ة ٘ مة حشة حةلىحشة ا م١حلللحمٔعا

 لبػذة انبسبطت : .2

ئ ح لددددد حل٢ٗادددددوحة الم دددددوحة لة ددددد٢يحساة عٌدددددلحمل ددددد حئ ددددد حة ة٨دددددل وحشًقدددددٞم حةل ددددد لذححححح

شة تددددم١حشة حلدددددلّٟحشة لعاملدددددلىحس ددددد  حس٨ددددد نحد ددددد٢حلعقدددددٞح يدددددمحمةدددددٌيْحسدددددلا مة حة مةمددددد٘وححح

لٝ حشة عتددددددل  ٢حشة ٤ ددددددم١حشة تددددددل١ٛوحكددددددأ مة حة لمةكددددددلحشة ٜمدددددد٢شةىحشة ٨دددددد ٗ حشة مددددددلحح

شد ٢ ددددلحشم٨دددددعٞحس٨دددددلل حةلجددددمةىحة ة٨ددددد اوحشة لأ م دددددوحلِدددد حطجدددددمةىحة ا دددددم١حشة ٘ مةودددددلىححححح

شم٢ًٔددد حةامقل دددلىحة ة٨ددد اوح اددد حة لم٧ددد ق حش دددمحلدددلحٗلش ددديحة ١ٞة٧دددوحة ٘ل  دددوحًقٞملدددوح االددد حححححححححح

حةاو اوحة لٌحم وحة لٌملحوح كحة ة٢وللْحة ٘ل  .حل حٛ ذ

شمدددد٢ش١يحًحل ٌددددلح ددددٞىحة لددددلذحل٢ٗاددددوحة الم ددددوحة لة دددد٢يح قددددٞححححشو دددد٢ ةحل ل ددددوحة ددددم  حة ٔلددددل كح

حة ٌليحسلحة عٞمٞحل حة ١ٞة٧لىحشلحيل:

(حشة ٌدددكحة ٌلدددديحسلممدددم حة ددددم  حة ٔلدددل  حشًحل ٌددددلحححح١ٝ٥٠٥٠ة٧دددوح مة ددد٢موحشس٘دددد٢ىحلحح 

 دددٞىحةل لددددلذحشة ٌدددكحٗلش دددديحةآلسدددوح دددد ح ددددٞيحط٧دددئاوحط ليددددلحلليدددم حة ددددم  حة ٔلددددل كتححححححح

 ددد حة لتدددل١ٝحة ٌدددكحً ٨ددديحة الددد حة ٔلدددلذتحشة م٧دددل  حححش  ودددوحة الددد حسل ٔلدددلذتحشلدددلح دددكحطح

شةل٧دددل  يحة ٌدددكح٨ًدددي ح دددكحًحل دددوحة دددم كحة ٔلدددل كح دددٞىحةل لدددلذ.حشودددٞحًمجدددايحة ١ٞة٧دددوححححححح

ئ ددد حط حة دددم  حة ٔلدددل كح دددمحطش ددد حٛادددمةىحةا١ٝة حة ٨دددا  حشةا٨ٗدددل٥حسل ٔلدددلذحشة ل ددد حححححححح

م ددوح...حكلددلحححو٘ددم ح ددمحل٨ددأ وح ا٢مددوحلٌٔدد١٠يح ددكحط لددللحة ددحل٦حة ة دد٢موحلحدد٠حل٢ٗاددوحة الحححححححححح

طشجدديحسمدد٢ش١يحًي ئددوحة  ددد٢شنحشة م٧ددل  حاج٨ددلرحة الدد ح٨ٗدددل حٓلل  ددل حمتدد حسيدد حئ ددد حححححححححح

ح.ة ٌلٌعحسل ٘ ليحشة ع  حة ٨ا  

(حشة ٌددددكح ددددٞ يحة ٌعدددد٢نح ادددد حًددددأُ ٢حس٢وددددللْحًعا لددددكح ددددكححححححح١ٝ٥٠2٠ة٧ددددوحة ل٨دددداللشىحلح 

(ح3٠ًحل دددوحة ٘ددد٦حة ٔلدددل كحة ة ئدددكح دددٞىحط لدددلذحة ٢مدددل .حشً موددديح  حدددوحة ١ٞة٧دددوحلددد حلحححححححححح

  حش لاددددوحلدددد حط لددددلذحل٢ٗاددددوحة ٌلي ددددٞوحللدددد حاحمٌلٌعددددم حس٘دددد٦حٓلددددل كحس حددددكح ددددكحححح لدددد

١شمدددوحةل  ل دددوحسدددل ع٢ةلحًددد حًل٨ددد لي حئ ددد حلٔلدددم ٌ  حل٢ًٔمة دددوحشمدددلساو(حشًمجدددايححححح

ة ١ٞة٧دددوحئ ددد حشٓدددمٝح ددد٢شلحٟةىحٝا دددوحئٗتدددل  وح دددكح١ٝٓدددلىحة ٘ددد٦حة ٔلدددل كحة ة ئدددكحسددد  حححح

حة ٢ٌٔمة و.حة لٔلم ٌ  حلة ٢ٌٔمة وحشة ملساو(ح تل ٖحة لٔلم و

 ltlciilmctec egelletniثبنثًب: انزكبء انٕخذاَٙ 

معدددٞحلليدددم حة ددد٠كل حة مٓدددٞةو حلددد حة للدددل   حة ٘ٞمِدددوحو٨دددة ل حشة ٌدددكحودددٞحٓددد٠سيحةوٌةدددل حكِ ددد٢ححححح

لددد حة ةدددلِٗ  تح ددد٠ةح قدددٞحًعدددٞٝىحًع٢ملدددلىحة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحسٌعدددٞٝحة ةدددلِٗ  ح  دددلح..حش١دددد حط حطشذحححححححح

ئاحط حة ٨دددةيحح٧2٢٢٠دددل م كحشلدددلم٢حشكدددل حٟ دددبح دددل ححححلددد حط اددد حل٨دددل حة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكح لدددلحححح

 ددددكحكٌلسددددلحة لعحددددم حسل دددد٠كل ححح,Lalli ددددكحةوٌ ددددل١ح دددد٠ةحة لليددددم حم٢ٓددددعحئ دددد حٝةو ددددلذحٓم لددددل حححح

شودددددددٞح ددددددد٢نحة ددددددد٠كل حححح2٢٢٢شة ددددددد٠احجددددددد١ٞح دددددددل ححححa, EllaiE,mEحela aa,ilة مٓدددددددٞةوكح

ٟشةًحددددلححة مٓدددٞةو حسأوددددلحودددد١ًٞحلح اددد حة ٌعدددد٢نح ادددد حل دددل ٢ولحشل ددددل ٢حةلآٛدددد٢م حش اددد حً٘ل دددد٤ححححح

ححح(Goleman,1995:281)ش ا حئٝة١يحةولعلاًحلحش  وٌحلحسللآ٢ٛم حس   ح علذح
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ة ددددد٠كل حة مٓدددددٞةوكحسأودددددل:حلٔلم دددددوحلددددد ححححححriB-حo,ح(1975)طش ح-كلدددددلح ددددد٢نحسدددددل١ححح

ة قدددد١ٞةىحشة ليددددل١ةىحةآٌلل  ددددوحشةاولعل  ددددوحشة  ٜتدددد وحة ٌدددد حًددددإ٢ُح ادددد حودددد١ٞيحة لدددد٢ٝح ادددد حححححح

ح)حriB–حo, (1997:4,ة حٔلٕح كحلمةٓيوحة م مط

(حسأوددددددل:حودددددد١ٞيحة لدددددد٢ٝح ادددددد حة ددددددم  حسل ددددددل ٢ حححححح٢٥:حح٥٠٠٥س حلددددددلح ٢ ددددددلحدحدددددد  حلح

شةولعلاًددددلحشل ددددل ٢حشةولعددددلاىحةلآٛدددد٢م تحشً٘ل دددد٤حة دددد٠ةىحشمددددةنحشئٝة١يحئولعلاًددددلحش  ولًددددلححححححح

حسللآ٢ٛم حشًعل للحلعي حشٗ حة ح٤ة لىحس حي .

ةىحة ٌددددكح(حة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكحسأوددددل:حلٔلم ددددوحة قدددد١ٞححح٥3:ح٥٠٠٥كلددددلحمعدددد٢نحة عٌ ةددددكحلح

ًٌعاددد حس  ل دددوحة قددد١ٞيح اددد حة ٌعللددد حٟةً دددل حلدددعحة ل دددل ٢حشة عمة ددد حشة قددد١ٞيح اددد حة ٌعللددد حلدددعحححححححححححح

حل ل ٢حةلآ٢ٛم .

شئوا ودددل حللدددلح٧دددة ح قدددٞحةٌٓلعددديحلع ددد حة ٌع٢ملدددلىح اددد حط حة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحم٘لددد حححححححححح

حس  ح  لًلح ٞٝة حل حة ٨للىحط ليلح:ح

 .حة ق١ٞيح ا حة ٌعة ٢ح  حة ل ل ٢حشة ٌع٢نح ا يلح 

 ة ق١ٞيح ا حً٘ل ٤حة ٠ةىحشئٝة١يحةاولعلاى. 

 ة ق١ٞيح ا حة ٌعل  حلعحةلآ٢ٛم حشًلي حة ل ل ٢حشةاولعلاى. 

ح.ة ق١ٞيح ا حمةنحة ٠ةىحشة ٌ٘  ح كحة ٌقا لىحةاولعل  و 

 ددد٠ةح ل ددد٠كل حة مٓدددٞةوكح دددمحلٔلم دددوحلددد حة تدددللىحة  ٜتددد وحشةآٌلل  دددوحشة مٓٞةو دددوححححححح

 حشةولعلاًدددلحشئٝة١ًيدددلحشًليددد حل دددل ٢حةلآٛددد٢م حشة ٌعدددل  ححححححة ٌددد حًل ددد حة لددد٢ٝحلددد حًليددد حل دددل ٢ححححح

لعيدددد .ح يددددمحة قدددد١ٞيح ادددد ح يدددد حة ل ددددل ٢حة ٠ةً ددددوحشل ددددل ٢حةلآٛدددد٢م حشة ٌعللدددد حلعيدددد حشً ددددمم حححححح

ح  ولىحئمٔلس وحشة ٌعة ٢ح  حة عمة  حشة ٨ ا٢يح ا يل.

 انًُبرج انُظشٚت انًفسشة نهزكبء انٕخذاَٙ:

 يددددم١ح ددددٞٝحلدددد حة حلددددلّٟحة ٌددددكحٗلش دددديحححجددددلٗيحةا ٌلددددل حسلليددددم حة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكح

حٛ  يللحئ  حة ٠كل حة مٓٞةوكحش لل:حًل٨ ٢ح ٠ةحة لليم تح يحل حةًٔل ل حكة ٢ة حمح ٢حل 

حlaiElحlealla tولمّٟحة ق١ٞيح -2

شمٌةحدددد ح دددد٠ةحة حلددددمّٟحلددددلم٢حش٧ددددل م  حٗ ددددَحم دددد ٢ة حئ دددد حط ح يدددد حة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكحححححح

لتددددداا٘ حة ددددد٠كل حشة مٓدددددٞة .حشم٢كددددد٤ح ددددد٠ةحة حلدددددمّٟح اددددد حححمعٌلددددٞح اددددد ح يددددد حة ٌدددددٞةٛ حسددددد  ح

ة ل موددددلىحة لع٢  ددددوح ادددد٠كل حة مٓددددٞةوكحٗ ددددَحم٢كدددد٤ح ادددد حئ١ٝة حشًح دددد  حةاولعددددلاىحشة ٌل  دددد٢ححححححح

ح(.٥01:حح٥٠2٠  يلح لي حشً٘ا  حة لمةو تحشة ق١ٞيح ا ح ي حة ٌقاةلىحةاولعل  وحلمم٧ حتح

حlaiElحladEiة حلمّٟحة لٌٜانح:ح -٥

 لددددٞٛ حئ دددد حة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكح ادددد حطوددددلحٛادددد نحلدددد حة قدددد١ٞةىححححححمح دددد٢حطجدددد٘لرح دددد٠ةحةح

ة عقا دددوحشة ليدددل١ةىحشةا٧دددٌعٞةٝةىحشة  لدددل ةىحشة ٨دددللىتحشلددد ح١شةٝح ددد٠ حة حلدددلّٟحٓدددما تحسدددل١ححححححححح

ح(.2٠2:ح٥٠2٢طش حلة لقكتحح–

 أبؼبد انزكبء انٕخذاَٗ:

طسعددددددددددلٝحة ددددددددددد٠كل ححح(waiiDحcحs lEHamD(1999:33ٗددددددددددٞٝحٝشماددددددددددمك٦حش  ٔددددددددددد٤حح

حعلٝح ك:ة مٓٞةوكح كحٛل٨لحطس

 ة م كحسل ٠ةى:حلع٢ وحة ل٢ٝح ل ل ٢ حشة٧ٌٜٞةليلح كحةًٜلٟحو٢ة١ةىحشةُقوح كحٗ لًل. 

ًح دددد  حة دددد٠ةى:حش ددددكحئٝة١يحة لدددد٢ٝحاولعلاًددددلحش مة لددددلحس دددد  حم٨ددددل ٞ حشم٘لدددد٤ حشاحمعموددددلحححح 

 شة ق١ٞيح ا حًأٓ  حةًةل حة ٘لٓلىحئ  حشويحلع  .
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 عل قدددوحلٓددد حً٘ل ددد٤حٟةًدددلحشٝ عدددلحححححٗلددد٤حة ددد٠ةى:حشً دددل حة٧دددٌٜٞة حة لددد٢ٝح ق لدددلحشًلمددد  ًلحةحححححح 

 شًمٓ ييلح ٌ٘ق  حط ٞة لحس   حط م .

ة ٌعدددل  :حشمعحدددكحة ٨ٗدددل٥حسل دددل ٢حةلآٛددد٢م حشة قددد١ٞيح اددد ح يليدددلحش اددد حئٝة١يحو٤ة دددلىحححححححح 

 شةولعلاىحةلآ٢ٛم حس   حةمٔلسك.

ة ليددددل١ةىحةآٌلل  ددددو:حشً ددددل حة قدددد١ٞيح ادددد حودددد٢ة يحشئٝة١يحةولعددددلاىحةلآٛدددد٢م حلدددد حٛدددد ذححح 

شة يددددل١حة ٘دددديحشةا ٌلددددل حسيدددد ح..حشة٧ددددٌٜٞة حليددددل١ةىحةاوحددددل حشة ٌلددددلش حححححح  ولًددددلحلعيدددد ح

حشسحل حة ِقوحشً مم ح ة وح  ولىحولٓ٘وحشة عل ح كح ٢م حستم١يحةمٔلس وح.

حطسعلٝحة ٠كل حة مٓٞةوكح كحةلآًك:(ح(Levinson,1999:103كللحٗٞٝح  لح٨م ح

 ة ١ٝة حة عل لك:حطوحة ق١ٞيح ا حلع٢ وحةاولعلاىحشة ل ل ٢. 

 ة ٌ٘  ح  حة ل ل ٢:حشًعحكحئٝة١يحة ل ل ٢.ح 

 ة ِقوحشة مل ٢حة ٘ك:حطوحة ل٘ل  وح ا حة ٌ لل حشً٘ل حة ل٨ئم  و. 

  ي حةلآ٢ٛم :حطوحة ٨٘ل٧ وح ل ل ٢حةلآ٢ٛم حشًلي حط١ة ي . 

حة ٨٘ل٧ وحاٌٗ لٓلىحولمحةل ٢ةٝحةلآ٢ٛم حشل٨لوًٞي حلعحًٞ   حو١ٞةًي . 

حل حط١سعحطسعلٝح ا٠كل حة مٓٞةوكحش كح:كللحوٞ حللم٢حش٧ل م  حًتح لل حمٌم

 ئ١ٝة حة ل ل ٢حشة ٌعة ٢ح حيل.ح 

 شممٕحة ٌل  ٢حل حٛ ذحة ٌ٘  ح كحة ل ل ٢. 

  ي حةاولعلاى. 

حمةايلحشًمٓ ييل(.ح-ل٢ةوةٌيلحح-ئٝة١يحةاولعلاىحلًح  ليلح 

ح(حطسعلٝحة ٠كل حة مٓٞةوكح ا حة ح٘محةلآًك:٥1:حح٥٠٠3س حللحٗٞٝحلة ٜمة ٞيحتح

سل ددد٠ةى:حش دددمحط٧دددل٥حة ِقدددوحسدددل حل٦ح دددل ل٢ٝحس٘لٓدددوح لع٢ دددوحطشٓدددلحة قدددميحشة مدددع ححححححححححححة دددم  حح 

ح ٞملحشم٠ٌٜحل ح ٠ حة لع٢ وحط٧ل٧ل ح ق٢ة١ةًل.

لعل ٔددوحة ٔمةوددديحةاولعل  ددو:حش دددمحط حمعدد٢نحة لددد٢ٝحك ددد حمٌعللدد حلدددعحة ل ددل ٢حة ٨ددداة وحة ٌدددكححححححح 

 وٞحًإ٢ُحس   ح٧اةكح ا حٗ لًلحة عللوحطشحة حل٨ و.

حة ٌلي :حشًعح حة ق١ٞيح ا حو٢ة يحل ل ٢حةلآ٢ٛم .ة ٌعل  حة عقا حطشح 

ة ٞة ع دددو:ح دددل المٕحشة ٌقدددٞ حشة ٨دددعكحششٓدددمٝحةللددد حكايدددلحًعٌةددد٢حل مودددلىحط٧ل٧ددد وتح دددل ل٢ٝححححححححححح 

ة ددد٠وحم دددم ح ٞمدددلح دددٞنحشةمدددٖحشم دددم ح ٞمدددلحة ٘لدددل٥حشة لِدددلس٢يحشةللددد ح دددكحً٘ق ددد ح ٞ دددلححححححح

حم م حٟككحشٓٞةو  ل.

ٌعللددد حةامٔدددلسكحلدددعحةلآٛددد٢م حسا٢مقدددوحلقةم دددوحححة ليدددل١ةىحةآٌلل  دددو:حشًعحددد حة قددد١ٞيح اددد حة ح 

حئٌٓلل   ل.

لددد حٛددد ذحلدددلحًددد ح ٢مدددلحلددد حولدددلّٟحلل٨ددد٢يح اددد٠كل حة مٓدددٞةوكحشسعدددٞحل٢ةٓعدددوحة عٞمدددٞحححححححح

لددددد حةلٝس دددددلىحشة ١ٞة٧دددددلىحة ٨دددددلسقوحٟةىحة تددددداوحسلممدددددم حة ١ٞة٧دددددوحة ٘ل  دددددوحشلحيدددددلح١ٝة٧دددددوححححح

(حش١ٝة٧ددددددوح٥٠٠3(تحش١ٝة٧ددددددوحلة ٜمة ددددددٞيتححح٥٠٠٢(تحش١ٝة٧ددددددوحلة ٨ددددددمةٕحتححح٥٠٠2ل٨ٗددددددمووحت

(شد ٢ دددددددلحلددددددد حة ١ٞة٧دددددددلىح اودددددددلحمل ددددددد حححححllali,S ح(1999,(حش١ٝة٧دددددددوح2000yaleEBlt,ل

حً٘ٞمٞحةسعلٝحة ٠كل حة مٓٞةوكحة لحل٧ةوح اال ح كحل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢يح ا حة ح٘محةلآً :

ة دددم كحسل ددد٠ةى:حشمعحدددكحوددد١ٞيحة الددد ح اددد حة ٌعددد٢نح اددد حل دددل ٢ حش٨ٗددد حة ٌل  ددد٤حس حيدددلححححححححححح .2

 ط  ل١ حشل ل ٢ حة ٠ةً وحشةلٗٞةٍحة ٜل١ٓ و.شة م  حسل ع ووحس  ح
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ة ٌعدددل  حة عقادددكحطشحة دددٌلي :حة قددد١ٞيح اددد حوددد٢ة يحل دددل ٢حةلآٛددد٢م ح٧دددمة حلددد حًعة ددد٢ةًي حطشححححححح .٥

 طجمةًي حطشحًال ٘لىحشٓم ي .

ة ٞة ع دددددو:حشط٧دددددل٥حة ٞة ع دددددوحة ٌلدددددلؤذحطشحةللددددد حشمعحدددددكحة ح ددددد٢حئ ددددد حة ٔلوددددديحة مٔدددددلسكحححححححح .3

  حط م حة حٌل ْح. المةو حطشحةلٗٞةٍ.حشًموعحة ٘تمذح ا

ًم  دددد حة ل ددددل ٢:حمعحددددكحك ل ددددوحة ٌعللدددد حلددددعحة ل ددددل ٢حة ٌددددكحوددددٞحً ددددم حل٤ ٔددددوحشك ل ددددوححح .3

 ًيٞ وحة ٠ةىح قيحل ل ٢حة  ميحشك٠ بحة ق١ٞيح ا حئ١ٝة حةل٧ةلرحة ٌكحطٝىحئ  يل.

ة ليدددددل١ةىحةآٌلل  دددددو:حشًعحدددددكحة قددددد١ٞيح اددددد حة ٌعللددددد حلدددددعحةلآٛددددد٢م حسأ٧دددددل  يحلقةم دددددوححححح .٢

حئٌٓلل  ل .

 بء انٕخذاَٙ نهطفم:أًْٛت انزك

مددإٝىحة دد٠كل حة مٓددٞةو حٝش١ة حليلددل ح ددكحًمة دد حة الدد حلددعحة ة ئددوحلدد حٗم ددلحللددلحم٨ددل ٞ ححححححححححححح

ح ا حة حلمحة ٨مىحلح٨ٔلل حلعحة ٘ ليحشلق١ٞةح ٔمةويحة ٔللذح  يل.

كلددلحط حة١ًلددل حة دد٠كل حة مٓددٞةوكح ددٞىحة الدد حم٤مددٞحلدد حش  ددلحس٠ةًددلحشُقٌددلحسحل٨ددلحشم٤مددٞححححححححححححح

ح٢ملحشة١ًلل حة ٢شٕحة لعحمموح ٞمل.ل حئ٨ٗل٧لحسل ٌللؤذحشة 

 دددد٠ بح دددددح٘ ح دددددكحٗلٓدددددوحلل٧ددددوحئ ددددد حًددددد١ٞميحشًعاددددد  حةل لددددلذحلحددددد٠حة تددددد ٢حة ددددد٠كل ححححح

ة مٓدددٞةوكحاح٧ددد للحط حة ليدددل١ةىحة عل ل دددوحولسادددوح ادددٌعا ح اددد حة ددد٢د حلددد حةاٛدددٌ نحسددد  حةل لدددلذححححححح

ةىحًٌ ددددم ح دددكح٧ددددللًي حة مٓٞةو دددوحة م١ةُ ددددوتح دددا ح دددد٠ حة ٨ددددللىحولسادددوح اٌعددددٞم حشط ح ددد٠ حة ليددددل١حححححح

(ح يدددمحمددد٢ىحمددد٢ش١يحح,LalEli(1996,ٛددد ذحٛةددد٢ةىحة الم دددوحة لة ددد٢يحشودددٞحةكدددٞح اددد حٟ دددبحححححح

ًعاددددد  حةا لدددددلذحك ددددد حمح لدددددم حل دددددل ٢  حشك ددددد حمٌ٘ لدددددم ح  يدددددلحشك ددددد حمقددددد١ٞش حل دددددل ٢ححح

ةلآٛدددد٢م حشك دددد حمٌعددددللام حلددددعحةلآٛدددد٢م حسا٢مقددددوحلقةم ددددوحةٌٓلل  ددددل حشط حة لعالدددد  حمحة ددددكحط ححححححححح

حٞحح ةوكح دددكح لايددد حشط حم٨ٌدددلمةحسدددلا٢ٌٗة ح دددكحًلدددل اي حلدددعحةل لدددلذحححححححم مودددمةحولمٟٓدددلح اددد٠كل حة مٓددد

ح  ح ٢م حئوللوح  ولىحشٝموحول لوح ا حةا٢ٌٗة حشة مٝ.

شو دددد٢ ةحل ل ددددوحة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكحسل ح٨ددددةوح االدددد ح قددددٞحًحلش ٌددددلحة عٞمددددٞحلدددد حة ١ٞة٧ددددلىححححح

حة ٨لسقوتحشلحيل:

 ل٧١ٞدددوحطسعددددلٝحح(حشة ٌدددكح ددددٞ يحةك٨دددلرح لدددد حلدددلحوةدددد حةححح١ٝ٥٠٠2ة٧دددوحل٨ٗدددمووحاح٧ددددع ٞح:ححح 

ة ددد٠كل حة مٓددددٞةو حش دددد حة ٌعدددل  تحشة ٌعدددد٢نح ادددد حةولعدددلاىحة دددد٠ةىحشةولعددددلاىحةلآٛدددد٢م ححححح

ح1-3(ح لددد  حش لادددوح دددكحل٢ٗادددوحلدددلحوةددد حة ل٧١ٞدددوحلددد ححححححح23شً موددديح ح دددوحة ١ٞة٧دددوحلددد حلححح

٧ددددحمةىحًدددد حًق٨دددد لي حئ دددد حلٔلددددم ٌ  ح٢ًٔمة ددددوحشمددددلساوحشة٧ددددٌٜٞليحة ةلٌِٗددددل حلق ددددل٥ححححح

 دددوحطسعدددلٝحة ددد٠جل حة مٓدددٞةوكحمٌمدددل حلٔلم دددوحلددد حةلو ددداوححححة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحشس٢ودددللْح ٌحلح

شةل عددددلرحة ٌعا ل ددددوحشوددددٞحس حدددديحة ١ٞة٧ددددوحشٓددددمٝح دددد٢شلحٝة ددددوحئٗتددددل  ل حسدددد  حلٌم٧ددددالىححححححححح

١ٝٓددددلىحط لددددلذحة لٔلم ددددوحة ٢ٌٔمة ددددوحشة مددددلساوح ادددد حلق ددددل٥حة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكحشٟ ددددبحححححح

ئٗتدددل  ل حسددد  ح تددل ٖحة لٔلم دددوحة ٢ٌٔمة دددوح دددكحة ٌاة قدددكحة ةعدددٞو.حكلدددلحشٓدددٞىح ددد٢شلحٝة دددلححح

لٌم٧ددددالىح١ٝٓددددلىحة دددد٠كم١حشةاوددددلىح ددددكحة لٔلم ددددوحة ٢ٌٔمة ددددوح ادددد حة لق ددددل٥حة ةعددددٞوححححححح

ح تل ٖحةاولٍ.

(ح دددٞ يحة ١ٞة٧دددوحئ ددد حة ٌ٘قددد حلددد ح عل  دددوحس٢ودددللْحححححححح١ٝ٥٠٠0ة٧دددوحل١ٗدددلرح ةدددٞحة ٨ددد  ح:ححححح 

لقٌددد٢ٕح ددد حًحل دددوحة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحل لدددلذحة ٢شمدددوحشً٘ق قدددل حلدددد٢ة حة ١ٞة٧دددوح قدددٞحًددد حححححححح

حْ سل٧دددٌٜٞة حة قتدددلح ٌحل دددوحطسعدددلٝحة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحة ٜلددد٦حلة دددم  حسل ددد٠ةىتحححححححسحدددل حس٢ودددلل

لعل ٔددددوحة ٔمةودددديحة مٓٞة  ددددوتحًأٓ دددد حة  ددددةل تحة ٌعددددل  تحشة ددددٌ٘  ح ددددكحة  مدددديتحئوللددددوححححح

(ح3٠  ودددلىحةٌٓلل  دددو(.حشسحدددل حلق دددل٥حة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحشودددٞحً موددديح  حدددوحة ٞشة٧دددوحلددد حلحح

اوحشوددٞحًمجددايحة ١ٞة٧ددوحئ دد ح ددٞيحوٌددل ْحححححح لدد حًدد حًق٨دد لي حئ دد حلٔلددم   ح٢ًٔمة ددوحشمددلسححححح
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ط ليددددلح عل  ددددوحة ة٢وددددللْحة لقٌدددد٢ٕح ددددكحً٘ق دددد حط ٞة ددددلحشة لٌلِاددددوح ددددكحًحل ددددوحطسعددددلٝحة دددد٠كل حححححح

حة مٓٞةوكحة ٜل٨وح ٞىحط للذحة لٔلم وحة ٢ٌٔمة و.

(ح دددٞ يحة ١ٞة٧دددوحئ ددد حو دددل٥ح ل ا دددوحس٢ودددللْحئ١ دددلٝوحودددل  حححححح١ٝ٥٠٥٠ة٧دددوحلئ يدددل ح لددد٢ة ح:ح 

ة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكح دددٞىح لددد حة ٘مدددلووتحشودددٞحة٧دددٌٜٞليحة ةلِٗدددوححح اددد حةو ددداوحة اعددديح ٌحل دددوحح

(ح لدددد ح٥٠ة لددددحيْح ددددةلحة ٢ٌٔمةددددكحٟشحة لٔلم ددددوحة مةٗددددٞيحشً مودددديح  حددددوحة ١ٞة٧ددددوحلدددد حلحح

٧ددددحمةىحلدددد حة لاٌ٘قدددد  حس٘مددددلووح١شمددددوحةاٗةددددلرححح3-3ش لاددددوح٢ًةشٗدددديحط لددددل١  حلدددد حح

م١ٝحس لو ددددلحةكٌددددمس٢حة ٘دددد حة ٨ددددل٥ٝتحشًلِادددديحطٝشةىحة ١ٞة٧ددددوح دددد حةٌٛ ددددل١ح٧ددددٌلولحححح1لٞمحددددوح

ة تددددم١يحة ٜلل٨ددددو.حشلق ددددل٥حة دددد٠كل حة مٓددددٞة حلة ددددٞةٝحة ةلِٗددددو(حشس٢وددددللْحةو دددداوحة اعدددديحححححح

 ٌحل دددوحة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحلة دددٞةٝحة ةلِٗدددو(حشط٧دددل٢ىحوٌدددل ْحة ١ٞة٧دددوح ددد ح ل ا دددوحة ة٢ودددللْححححححححححح

حة لق٢ٌٕح كحًحل وحة ٠كل حة مٓٞةوكح ٞىحلٔلم وحة ١ٞة٧و.

ٞ يحة ١ٞة٧دددددوحئ ددددد حًحل دددددوحة ددددد٠كل ححح(ح ددددد١ٝ٥٠20ة٧دددددوحلطل ددددد٢يح ةدددددٞحة اا ددددد حشآٛددددد٢م :حححح 

ة مٓددددٞةوكحسل٧ددددٌٜٞة حسعددددنح ح ددددلىحلح٨ٌددددم١اح ددددٞىح  حددددوحلدددد حط لددددلذحة ٢شمددددو.حشً٘ق قددددل ححح

 يدددد٠ةحة  دددد٢ ح قددددٞحة ل٘لددددٞحًدددد حة٧ددددٌٜٞة حة لددددحيْحة ٢ٌٔمةددددكحسمة٧دددداوحة ٢ٌٔمدددديحلة قةاددددكحححححححححح

(ح٧دددحمةىح1-٢(ح لددد ح٢ًشةٗددديحط لدددل١  حلددد حلحح0٠ة ةعدددٞو(حشً موددديح  حدددوحة ١ٞة٧دددوحلددد حلحح

 ة٢وددددللْح ددددكح١شمددددوحة الدددد حة ٨ددددع ٞحسل٘ل  ددددوحة  دددد٢و وحشوددددٞحًمجددددايححححشوددددٞحًدددد حًاة دددد حةح

ة ١ٞة٧ددوحئ دد ح ددٞيحوٌددل ْحط ليدددلح٨ً٘دد حة دد٠كل حة مٓددٞةوكح دددٞىحةل لددلذحسعددٞحة٧ددٌٜٞة حسعدددنححححححححححح

حةاو اوحة لٌٜالوحل حسعنحط١كل ح ح لىحلحيْحلح٨ٌم١ى
 إجزاءات الدراسة:

 أٔلا: يُٓح انذساست: 

لددددحيْحة ٢ٌٔمةدددكحٟشحة ٌتددددل  ح دددةلحة ٢ٌٔمةددددكحححً٘ق ق دددلحل ددددٞةنحة ١ٞة٧دددوتحًدددد حة٧دددٌٜٞة حة ححح

حة قل  ح ا حة لٔلم وحة مةٗٞيحٟةىحة ق ل٧  حة قةاكحشة ةعٞو.

ًٛب: يتغٛشاث انذساست:   ثبَ

 .حة لٌع ٢حة ل٨ٌق :حس٢وللْحة ٢ٌس وحة ٔلل  وحة قل  ح ا حةلو او

 ة لٌ  ٢ة حة ٌلسعل :حة م كحة ٔلل كتحة ٠كل حة مٓٞةوك.ح 

 :ثبنثًب: يدتًغ انذساست

ً ددددم حلٌٔلددددعحة ١ٞة٧ددددوحلدددد حٓل ددددعحط لددددلذحل٢ٗاددددوحة الم ددددوحة لة دددد٢يح ددددكحة علجددددلوححححححححح

حة لت حة ١ٞة٧كحة ِلوك.ح٥٠٥3ة لق٧ٞوحل وحة ل ٢لوح  حة عل حة ١ٞة٧كح

 سابؼًب:ػُٛت انذساست:

(حل دددددوح2٥ة ٢شمدددددوحة ِلو دددددوح  ددددد٢حلحح–  حدددددوحلددددد حط لدددددلذحل٢ٗادددددوحة الم دددددوحة لة ددددد٢يحح

ح(ح لاو.3٢ة ل ٢لوحسا ح ٞٝ  حل
 دراسة:أدوات ال

 أٔلًا: بُبء بشَبيح انتشبٛت اندًبنٛت:

حة ٢ٌس وحة ٔلل  وحة ٠ىحمقم ح ا حةلو اوحش ق لح خ٢ٓة ةىحةلآً و:حولليحة ةلِٗوحسةحل حس٢وللْ

 : حً٘ٞمٞحةل٦٧حة عللوح اة٢وللْحة لق٢ٌٕ:حً حً٘ٞمٞحةل٦٧حة عللوح  حمم

  . ة عوحة ٢ٌس وحة ٔلل  وحشط ٞة يلحشط٧ل  يحًحل ٌيلح ٞىحة ال -

حطسعلٝحشلمكحلىحة ٠كل حة مٓٞةوكحة لحل٧ةوح ل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢ي. -

حٛتل لحولمحة ال ح كحل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢يتحشةٌٗ لٓلًلتحشل م ل. -

 شةوع وحطو اوحة ة٢وللْتحشًحم يلتحشً للايلتحس٘ َحًٜل يحٓل عحٗمة٥حة ال . -
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 ق٢ٌٕحشٟ بح ا حة ح٘محةلآًك:ً٘ٞمٞحط ٞةنحة ة٢وللْ:حً حً٘ٞمٞحةل ٞةنحة عللوح اة٢وللْحة ل 

 ل٨ل ٞيحة ال ح ا حئ١ٝة حة ٔللذحش٠ًشولحشةا٧ٌلٌل حسل. -

 ة ٌع٢نح ا حٓمةويحة ٔللذحة ل٘ اوحسل ة ئوحة ل٘ا وحلة اة عو(. -

 ًحل وحة ق١ٞيح ا حةا٧ٌٔلسوح أللذحل حٛ ذحًي ئوحة  ٢شنحة ٌ حًل حلحل حٟ ب. -

 لذحشة م كحسل.١ًٞميحٗمة٥حة ال حة لٌٜالوح ا حةا٧ٌٔلسوح أل -

ًحل دددوحوددد١ٞيحة الددد ح اددد حة ٌل  ددد٤حسددد  حة ٔل ددد حشة قةددد ٖحشئسدددٞة حة ددد٢طوحشئجدددٞة١حةلٗ دددل حححححححححححح -

 ة ٔلل  وحة لٌٜالو.

للل٧١ددددوحة الدددد ح لأو دددداوحة لح ددددوحشة ٢٘ك ددددوحشة قتتدددد وحللددددلحمِدددد٢وحة ٘تدددد اوحة ٔلل  ددددوححححح -

  ٞمل.

ة حئ١ٝح-ًحل دددددوحطسعدددددلٝحشل مودددددلىحة ددددد٠كل حة مٓدددددٞةوكحة لحل٧دددددةوح االددددد حلة دددددم كحسل ددددد٠ةىحححححححح -

 ة ليل١ةىحةآٌلل  و(.ح-ة ٌعل  حة عقاكح-ة ٞة ع وح-ةاولعلاى

 ئ١ٝة حة ال حل ل وحة ل ل ٢حشةاولعلاىحشة ٌعة ٢ح حيلحشئٝة١ًيل. -

 ًحل وحة ٌلل  حة مٔلسكحس  حةل للذ. -

 ًحل وحة م كحسل ل ٢حةلآ٢ٛم حشة ٌعل  حلعحةلآ٢ٛ. -

  كحمم :حً٘ٞمٞحلٌ٘مىحة ة٢وللْح:حً حً٘ٞمٞحلٌ٘مىحة ة٢وللْح 

حطسعلٝحشل مولىحة م كحة ٔلل ك.ح -

 طسعلٝحشل مولىحة ٠كل حة مٓٞةوك.ح -

شوددٞحًدد حًق٨دد  حلممددم لىحة ة٢ودددللْحئ دد حلٔلم ددوحلدد حةلو ددداوتحشوددٞحًمددل حكدد حو دددلطححححححححححح -

ح-ةل ددددٞةنحة ٢ٓة  ددددوحح–٣لدددد حة ح ددددلطحح-ل ددددل حة ٌحل دددد٠حح–ة عحلجدددد٢حةلآً ددددو:ل حمة حة ح ددددلطحح

   يحة ٌقمم (.حط٧لح-ٛامةىحًحل ٠حة ح لطح-ة لمةٝحشةلٝشةى

 ةلو اوحة ٌعا ل و:ح 

ًحم ددديحةلو ددداوحة ٌعا ل دددوحة ل٨دددٌٜٞلوح دددكحة ة٢ودددللْح ٌ دددل حة ٨ددد٢ٝحة قتتددد تحةلددددلو تححححح -

ةلول دددد ٞتح عدددديحة ددددٞش١تحةل عددددلرحة ٌعا ل ددددوتحة ٧٢دددد حشة ٌاددددمم تحل ددددل ٞيحجددددم١حشة ٌعا دددد حححح

 ح ا يددددلتحة عدددد٢ش حة ل ال ددددوت....حشد ٢ ددددلحلدددد حةلو دددداوحة ٌدددد حًيددددٞنحئ دددد حًحل ددددوحة ددددم حححح

 ة ٔلل ك.

شودددٞحلدددل٥١حةل لدددلذح ددد٠ حةلو ددداوحً٘ددديحئ ددد٢ةنحشًمٓ دددلحلددد حة لعاددد حشٟ دددبح دددكحجدددم١يحححح -

حلٔلم لىحًعلشو و.

 ط٧ل  يحة ٌقمم ح كحة ة٢وللْحة لق٢ٌٕ:حح 

حة ٌل حة ٌقمم ح كحة ة٢وللْحة لق٢ٌٕح اك:

ة ٌقددددمم حة قةادددد :حلدددد حٛدددد ذحًاة دددد حطٝةًددددكحة ة٘ددددَحللق ددددل٥حة ددددم  حة ٔلددددل كحة لتددددم١تححححححح -

ح حة مٓٞةوكحة لتم١(ح ٌ٘ٞمٞحة ل٨ٌمملىحة قةا و.ححشلق ل٥حة ٠كل

ل٢ٗادددوحة ٌقدددمم حة ل٢ٗادددكحلة ةحدددل  (تحشودددٞحًمدددلحيحل ٗ دددوح٧دددام حةل لدددلذحٛددد ذحو دددللي ححح -

ةل٧ددددئاوحة  دددددلمموحة ٌددددكحًعقدددديحكددددد ححححح-سالوددددلىحة لمةوددددد حة لتددددم١يححح-سأو دددداوحة ة٢وددددللْححح

 و لط.ح

لح ا  دددد ح دددد حطُدددد٢حححل٢ٗاددددوحة ٌقددددمم حة حيددددل ك:حلدددد حٛدددد ذحًاة دددد حطٝةًددددكحة ١ٞة٧ددددوحسعددددٞم ححححححح -

ة ة٢ودددللْحة لقٌددد٢ٕحشلدددٞىحة ٌقدددٞ حة ددد٠ىحٗققدددلحةل لدددلذحسعدددٞحةاوٌيدددل حلددد ح١ٝة٧دددوحة ة٢ودددللْححححححح

حة لق٢ٌٕ.ح
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 ثبَٛبً: بُبء أداتب انمٛبس:

 انًصٕس:حيمٛبس انٕػٙ اندًبنٙ (1

حً حةًةل حة ٜامةىحةلآً وح  ٞةٝحلق ل٥حة م كحة ٔلل كحة لتم١ح ٌ ل ٠حل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢ي:ح

 يٞنحل حة لق ل٥:حميدٞنحة لق دل٥حئ د حو دل٥حة دم  حة ٔلدل كحة لتدم١ح ٌ ل د٠حل٢ٗادوححححححححححً٘ٞمٞحة 

  الم وحة لة ٢ي.

 ً٘ٞمددٞحطسعددلٝحة لق ددل٥:حًدد حةا دد  ح ادد حةلٝس ددلىحشة ١ٞة٧ددلىحة ٨ددلسقوحة ٌدد حة ٌلدديحسل ٢ٌس ددوحححححححححح

ة ٔلل  ددوحشًحل ددوحة ددم  حة ٔلددل كح ددٞىحةل لددلذحش ددكحمددم حلددلحًقددٞ حًدد حً٘ٞمددٞحطسعددلٝحة لق ددل٥حححححححح

 ل  لدددوح اة عدددوحة ١ٞة٧دددوحش ٢شمددديلتحش دددكحط١سعدددوحطسعدددلٝحكلدددلحمادددك:حلٓلدددلذحة ة ئدددوح جدددم١حححة

ة ٌعة د٢ح د حححح-ةا٨ٗدل٥حسل ٔلدلذحشةا٧دٌلٌل حسدلححححح-ةا ٌلدل حسل ح ل دوحش٨ٗد حة ل يد٢ححححح-شلعدلوك ح

حة ٔللذ(.ح

 ح٧دإةذحلم٣ دوح ادد ححح21جد لدوح ةدل١ةىحة لق دل٥:حً دم حة لق دل٥ح دد حجدم١ًلحةلش  دوحلد حلحححححححح)

 (حط٧ئاوحكللحسل ٔٞشذحةلآًك:3ة ٨لس حً٘ٞمٞ لحٗ َحًمل حك حسعٞحلةل١سعوحطسعلٝح

 (: تٕصٚغ يفشداث انًمٛبس ػهٗ أبؼبد انٕػٗ اندًبنٙ 1خذٔل سلى )
 ة ح٨ةوحة لئممو ة لٔلم  ط١ول حة لل٢ٝةى طسعلٝحة لق ل٥

 %٥٢ 3 3ئ  حح2ل ح ٓللذحة ة ئوح جم١حشلعلوك 

 %٥٢ 3 0ئ  حح٢ل ح ةا ٌلل حسل ح ل وحش٨ٗ حة ل ي٢

 %٥٢ 3 2٥ئ  حح٢ل ح ةا٨ٗل٥حسل ٔللذحشةا٧ٌلٌل حسل

 %٥٢ 3 21ئ  حح23ل ح ة ٌعة ٢ح  حة ٔللذ

 %ح2٠٠ 21 ة لـٔـــــــــــــــــلم 

 ة لق ل٥:حً ح ٢ حة لق دل٥ح اد حلٔلم دوحلد حة ٨دلٝيحة ل٘ لد  حة لٌٜتد  ح دكحلٔدلذحححححححححححجٞل

بح سددٞة حة دد٢طوح ددكحلٌ٘ددمىححححشٟ ددة الم ددوحة لة دد٢يحشلحددل ْحش دد٢لحًدد١ٞم٦ح١مددل حةل لددلذحححححح

ة لق ل٥حشلٞىحشممٕحج لدوح ق٢ةًلتحش٧ديم وحة٧دٌٜٞةللتحشلحل٧دةوحة تدم١ح القد٢ةىحة لعةد٢يححححححح

شوٞحً حئ٢ٓة حسعنحة ٌعٞم ىحة ٌ حةو٢ٌٗيلحة ٨دلٝيحة ل٘ لد  تحشسعدٞحئٓد٢ة حكل دوححححححح حيلحشٝوٌيلت

٘ لح اٌاة  . حة ٌعٞم ىحطجةٖحة لق ل٥حجل 

 للدد ح  حددوحة٧ددٌا   وحلدد حةل لددلذححًدد حًاة دد حة لق ددل٥ح ادد حححة ٢ٌٔسددوحةا٧ددٌا   وح الق ددل٥:ح

(حًال دد٠يتحشًدد حًتدد٘ ٖحة ٓلسددلىحش١جددٞحة دد١ٞٓلىتحححححح٥3ٛددل١ّح  حددوحة ١ٞة٧ددو(حسادد ح ددٞٝ لحلحححح

حشئ٢ٓة حة علا لىحة ٨٘لس وحشة ٗتل  وتحسيٞن:

o ٨ٗدلرحُةددلىحة لق ددل٥:حشوددٞحًد حسل٧ددٌٜٞة حلعللدد حط لددلحك٢شوةدلٙتحشسا دديحو لٌددلح الق ددل٥حك دد ححححح

ش ٠ حة ق لوحًعٞحلإ ٢ ةح اكحط حة لق دل٥حمٌلٌدعحس١ٞٓدوحُةدلىح ل  دوحمل د حةا ٌلدلٝحححححححح ح01.٠ 

ح ا يل.

o ٨ٗدلرح٣لد حة لق دل٥:حةًمدٖحلد حة ٢ٌٔسددوحةا٧دٌا   وحة ٌدكحوللديحسيدلحة ةلِٗدوحط حلٌم٧ددنححححححححححح

 (حٝو قوحًق٢مة ل.3٠ة ٤ل حة ٠ىحة٧ٌ ٢ولحة ٌ ل ٠ح خٓلسوح  حة لق ل٥حل

 ىحٗ َحلًعا حة ٓلسوحة ت٘ ٘وح١ٝٓوتحس حللحلًعاد حة ٓلسدوحححًت٘ ٖحة لق ل٥:حً حًقٞم٢حة ١ٞٓل

 (ح١ٝٓوتحشة ١ٞٓوحة ت ٢ىحلجل٢(.21ة ٜل ئوحلجل٢(احشسل ٌل كح ا حط ا ح١ٝٓوح الق ل٥ل

 يمٛبس انزكبء انٕخذاَٙ انًصٕس: (3

 ددٞىحً ل دد٠ححً٘ٞمددٞحل٨ددٌمىحة دد٠كل حة مٓددٞةوكحً٘ٞمددٞحة يددٞنحلدد حة لق ددل٥:حميددٞنحة لق ددل٥حئ دد ححح 

ححة لة ٢ي.ل٢ٗاوحة الم وح

 ً٘ٞمددٞحطسعددلٝحة لق ددل٥:حًدد حةا دد  ح ادد حة عٞمددٞحلدد حةلٝس ددلىحشة ١ٞة٧ددلىحة ٨ددلسقوحٟةىحة ع وددوحححح

سل دد٠كل حة مٓددٞةوكتحش ددكحمددم حٟ ددبحًدد حً٘ٞمددٞحطسعددلٝحة دد٠كل حة مٓددٞةوكحة لحل٧ددةوح الدد حل٢ٗاددوححححححح
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ح- ٌعدل  حةح-ة ٞة ع دوحح-ئٝة١يحةاولعلاىح-ة الم وحة لة ٢يح كحٛل٨وحطسعلٝتحش  :حلة م كحسل ٠ةى

حة ليل١ةىحةآٌلل  و(.

 ح ةددل١يح دكحجددم١يحلمةود ح٧ددامك وحلم٣ دوح ادد حححح٥٠جد لدوح ةددل١ةىحة لق دل٥:حًدد حجد لدوحلححح)

(حط٧دئاوتحكلدلحمممد٘يلحححح3طسعلٝحة ٠كل حة مٓٞةوكحة ٌكحًد حً٘ٞمدٞ لحل٨دةق لتحٗ دَحًمدل حكد حسعدٞلححححححح

حة ٔٞشذحة ٌل ك:حح

 َٙ(: تٕصٚغ يفشداث انًمٛبس ػهٗ أبؼبد انزكبء انٕخذا3خذٔل )

 انُسبت انًئٕٚت انًدًٕع أسلبو انًفشداث أبؼبد انًمٛبس

 %٥٠ 3 3ئ  حح2ل ح ة م كحسل ٠ةى

 %٥٠ 3 0ئ  حح٢ل ح ئٝة١يحةاولعلاى

 %٥٠ 3 2٥ئ  حح٢ل ح ة ٞة ع و

 %٥٠ 3 21ئ  حح23ل ححة ٌعل  

 %٥٠ 3 ٥٠ئ  حح20ل ح ة ليل١ةىحةآٌلل  و

 %ح2٠٠ ٥٠ ة لـٔـــــــــــــــــلم 

 ٞح شٟ ددبحلحة لق ددل٥:حًد ح دد٢ حة لق ددل٥ح دكحجددم١ًلحةلش  دوح ادد حلٔلم ددوحلد حة ل٘ لدد  ححححححجد

 اٌ٘قدد حلدد حجدد ٗ ٌلحشلممددم  ٌلحش ددلم لحش١ٝٓددوحشمددمٗلتحشوددٞحطسددٞىحسعددنحة ل٘ لدد  حححححح

ل ٗ لىحس أ حلحل٧ةوحسعنحة لمةو ح اةعٞحة ٠وحًق ٨لتحكللحطسٞىحة دةعنحسعدنحة ل ٗ دلىحححح

ا٢ٓة حٓل دعحة ٌعدٞم ىحشة ل ٗ دلىححححللديحة ةلِٗدوحسدحححس أ حة تم١حشلحل٧ةٌيلح   حلمو تحشودٞحوح

٘ لح اٌاة  ح  حجم١ًلحة حيل  و. حشسعٞحئ٢ٓة حة ٌعٞم ىحطجةٖحة لق ل٥حجل 

 تحشًدد حًتدد٘ ٖححة ع حددوحةا٧ددٌا   وحة ٢ٌٔسددوحةا٧ددٌا   وح الق ددل٥:حًدد حًاة دد حة لق ددل٥ح ادد ححححح

حًةاوحسيلتحسيٞن:ة ٓلسلىحش١جٞحة ١ٞٓلىتحشئ٢ٓة حة علا لىحة ٨٘لس وحشة ٗتل  وحة ل٢

o ٨ٗلرحُةلىحة لق دل٥:حشودٞحًد ح٨ٗدلرحُةدلىحة لق دل٥حلد حٛد ذحلعللد حط لدلحك٢شوةدلٙتحشسا ديححححححححححححح

 حش كحو٨ةوحل٢ًلعوحً  ٢حئ  حط حة لق ل٥حمٌلٌعحس١ٞٓدوح ل  دوحلد حححح٠.0٥و لٌلح الق ل٥حك  ح 

حة ِةلى.

o ٌمدلحوح دكححح٨ٗلرح٣ل حة لق ل٥:حً ح٨ٗلرحة ٤ل حة  ٣ ح خٓلسوح  حٓل عحط٧ئاوحة لمةو حة ل

 (حٝو قوحًق٢مة ل.3٢ة لق ل٥تحششٓٞحط حة ٤ل حة  ٣ حح خٓلسوح  حة لق ل٥حل

 ح٧دإةا حح دكحجدم١يحلمةود حملعاد حة الد حة د٠وحمٔ ديححححححححح٥٠ًت٘ ٖحة لق ل٥:حًمل حة لق ل٥حل)

ئٓلسوحج٘ ٘وحللحل٧دةو(ح المود ح١ٝٓدوحشةٗدٞيح  د حلمود حشجدل٢ح خٓلسدوحة ٜل ئدوتحشلد حُد حححححححححححح

 (ح١ٝٓوتحشة ١ٞٓوحة ت ٢ىحلجل٢(.٥٠لق ل٥حلًتةٖحة حيلموححة ع ل ح ا
 نتائج الدراسة:

 َتبئح انفشض الأٔل:  -
(حα≤0.05مٓددددٞح دددد٢لحٝةذحئٗتددددل   لح حددددٞحل٨ددددٌموحٝا ددددوحلحح ًشة دددد٠وحمددددحلح ادددد حطوددددل:حح

سددد  حلٌم٧دددالىح١ٝٓدددلىحةل لدددلذح  حدددوحة ١ٞة٧دددوح دددكحة ٌاة قددد  حة قةادددكحشة ةعدددٞوح لق دددل٥حة دددم كححححححح

ح الق ل٥ .حححح تل ٖحة ٌاة  حة ةعٞوحة ٔلل كحة لتم١

لٌم٧ددددداكح١ٝٓدددددلىحة ٌ ل ددددد٠حلٔلم دددددوححش اٌ٘قددددد حلددددد حجددددد٘وحة لددددد٢ حًددددد حة٧دددددٌٜٞة حح

ة ة٘دددَتحشةاو٢٘ة دددلىحة لع ل١مدددوح يددد٠ حة ددد١ٞٓلىتحشو لدددوح ى ح الددد٢شلحسددد  حلٌم٧ددداكحة ددد١ٞٓلىحححححححح

تحشٓدددددل ىحة حٌدددددل ْحكلدددددلحسل ٔدددددٞشذحححt-Testحpairsةٌٛةدددددل١لى(ح ع حٌددددد  حلددددد٢ًةاٌ  ححلددددد حٛددددد ذح

 ةلآًك:

س)ث( نهًمبسَت بٍٛ يتٕسطٙ دسخبث انتلايٛز يدًٕػت انذساست فٙ (: َتبئح اختبب2خذٔل)

 انتطبٛمٍٛ انمبهٗ ٔانبؼذ٘ نًمٛبس انٕػٙ اندًبنٙ انًصٕس ككم ٔفٙ أبؼبدِ انفشػٛت
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 انًتٕسط ٌ انتطبٛك أبؼبد انًمٛبس
الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

لًٛت 

 "ث"

 دسخبث

 انحشٚت

يستٕ٘ 

 انذلانت

حدى 

 انتأثٛش

يشبغ 

 2اٚتب

 جم١ححٓللذحة ة ئو

حشلعلوك 

 انمبهٗ
ح3٢

2.31 .0٥٥  2٥.٠1 

 
ح02٠.ح٠٠٠.ح33

123. 3.٢0 انبؼذٖ  

ةا ٌلل حسل ح ل وح

حش٨ٗ حة ل ي٢

 انمبهٗ
ح3٢

2.31 .0٢٢  
ح021.ح٠٠٠.ح33 3٥.2٥

000. 3.33 انبؼذٖ  

ةا٨ٗل٥حسل ٔللذح

حشةا٧ٌلٌل حسل

 انمبهٗ
ح3٢

2.2٢. ٢3٢  ٢.٥٢ 

ح
ح02٢.ح٠٠٠.ح33

0٠3. 3.3٢ انبؼذٖ  

حة ٌعة ٢ح  حة ٔللذ
 انمبهٗ

ح3٢
2.31 .1٢٢  

ح010.ح٠٠٠.ح33 ٢٥.23
11٢. 3.3٢ انبؼذٖ  

انذسخت انكهٛت 

 نهًمٛبس

 انمبهٗ
ح3٢

٢.٥3 2.٢٠٠ 
٠٠٠.ح33 ٥٠.٥3 ح٢3٠. 

ح2.231ح23.0٢ انبؼذٖ

(حشٓددددمٝح دددد٢لحٝةذحئٗتددددل   لحسدددد  حلٌم٧دددداكح١ٝٓددددلىحة ٌ ل دددد٠ححححح3مٌمددددٖحلدددد حٓددددٞشذحلح

١ٞة٧دددوح دددكحة ٌاة قددد  حة قةاددد حشة ةعدددٞىح لق دددل٥حة دددم كحة ٔلدددل كحة لتدددم١حك ددد حش دددكححححححلٔلم دددوحة 

حطسعلٝ حة ل٢  وح تل ٖح١ٝٓلىحة ٌ ل ٠ح  حة ٌاة  حة ةعٞى.

ٗ دددددَحط حل٨ددددددٌموحة ٞا ددددددوحةاٗتددددددل  وح ق لددددددوحةٌٛةددددددل١حلى(حسا دددددديح ا١ٞٓددددددوحة  ا ددددددوححح

ٌموحة ٞا ددددوح(تحش ددددكحو لددددوحطجدددد ٢حلدددد حل٨ددددححح٠.٠٠٠ الق ددددل٥حش لأسعددددلٝحة ل٢  ددددوحة ل موددددوح ددددلحلححح

(تحللدددلحمٔعاحدددلحوقةددد حة لددد٢ حة ةدددٞم حة قل ددد حسمٓدددمٝح ددد٢لحٝةذحئٗتدددل   لح حدددٞحل٨دددٌموحٝا دددوححح٠.٠٢ل

(حسددد  حلٌم٧دددا ح١ٝٓدددلىحة ٌ ل ددد٠حلٔلم دددوحة ١ٞة٧دددوح دددكحة ٌاة قددد  حة قةادددكحشة ةعددددٞوححححححححححα≤0.05ل

 لق ددددل٥حة ددددم كحة ٔلددددل كحة لتددددم١حك دددد حش دددد حطسعددددلٝ حة ل٢  ددددوح تددددل ٖح١ٝٓددددلىحة ٌ ل دددد٠ح ددددكحححححح

حة ةعٞو.ة ٌاة  ح

شًٌلددد حوٌ ٔدددوحة ١ٞة٧دددوحة ٘ل  دددوحلدددعحوٌدددل ْحة عٞمدددٞحلددد حة ١ٞة٧دددلىحة ٨دددلسقوحشلحيدددلح١ٝة٧دددوححححححح

(تحش١ٝة٧ددددددوحل حددددددل حة ٔةددددددل كتحح٥٠٠٥(تحش١ٝة٧ددددددوحلٗحددددددل حجددددددلمىتحح2٢٢0لش ددددددل حئسدددددد٢ة   تحح

(حة ٌدددد حح٥٠٠٢(تحش١ٝة٧ددددوحللحدددد حٓددددلٝتحححح٥٠٠3(تحش١ٝة٧ددددوحلحمم٧دددد حددددد٢ةرحشآٛدددد٢ش تحححح٥٠٠2

مددد٢ش١يحًحل دددوحة دددم  حة ٔلدددل كح دددٞىحة الددد ح دددكحل٢ٗادددوححححححطكدددٞىح اددد حط ل دددوحة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحشححح

حة الم وحة لة ٢ي.

 َتبئح انفشض انثبَٙ:  -

(حسددد  حα≤0.05ٝةذحئٗتدددل   لح حدددٞحل٨دددٌموحٝا دددوحلحممٓدددٞح ددد٢لحشة ددد٠وحمدددحلح اددد حطودددل:حح

لٌم٧دددالىح١ٝٓدددلىحةل لدددلذحلٔلم دددوحة ١ٞة٧دددوح دددكحة ٌاة قددد  حة قةادددكحشة ةعدددٞوح لق دددل٥حة ددد٠كل حححححححححح

ح.  ل ٠ح كحة ٌاة  حة ةعٞوة مٓٞةوكح تل ٖح١ٝٓلىحة ٌ

ش اٌ٘قددددد حلددددد حجددددد٘وحة لددددد٢ حًددددد حة٧دددددٌٜٞة حلٌم٧ددددداكح١ٝٓدددددلىحة ٌ ل ددددد٠حلٔلم دددددوحححح

ة ١ٞة٧ددددددوتحشةاو٢٘ة ددددددلىحة لع ل١مددددددوح يدددددد٠ حة دددددد١ٞٓلىتحشو لددددددوح ى ح الدددددد٢شلحسدددددد  حلٌم٧دددددداكحححح

ة ددد١ٞٓلىحلددد حٛدددد ذحة٧دددٌٜٞة حةٌٛةدددل١لى(ح ع حٌدددد  حلددد٢ًةاٌ  تحشٓدددل ىحة حٌددددل ْحكلدددلحمممدددد٘يلحححححححح

 ة ٔٞشذحةلآًك:
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(: َتبئح اختببس)ث( نهًمبسَت بٍٛ يتٕسطٙ دسخبث انتلايٛز يدًٕػت انذساست فٙ 2)خذٔل

 انتطبٛمٍٛ انمبهٗ ٔانبؼذ٘ نًمٛبس انزكبء انٕخذاَٙ 

يمٛبس انزكبء 

 انٕخذاَٙ
 انًتٕسط ٌ انتطبٛك

الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

لًٛت 

 "ث"

 دسخبث

 انحشٚت

يستٕ٘ 

 انذلانت

 حدى انتأثٛش

 2يشبغ اٚتب

انذسخت انكهٛت 

 نهًمٛبس

 انمبهٗ
35 

5.24 1.500 
23.20 34 .000 .940 

 1.146 13.75 انبؼذٖ

(حشٓددددمٝح دددد٢لحٝةذحئٗتددددل   لحسدددد  حلٌم٧دددداكح١ٝٓددددلىحة ٌ ل دددد٠ححححح4مٌمددددٖحلدددد حٓددددٞشذحلح

حلٔلم ددددوحة ١ٞة٧ددددوح ددددكحة ٌاة قدددد  حة قةادددد حشة ةعددددٞىح لق ددددل٥حة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكحسأسعددددلٝ حة ٜل٨ددددوححححح

ة ليددددددل١ةىحةآٌلل  ددددددو(ح تددددددل ٖححح-ة ٌعددددددل  ح-ٞة ع ددددددوة ح-ئٝة١يحةاولعددددددلاىح-لة ددددددم كحسل دددددد٠ةى

١ٝٓدددلىحة ٌ ل ددد٠ح ددد حة ٌاة ددد حة ةعدددٞىتحٗ دددَحط حل٨دددٌموحة ٞا دددوحةاٗتدددل  وح ق لدددوحةٌٛةدددل١حلى(حححححح

(تحللدددلح٠.٠٢(حش دددكحو لدددوحطجددد ٢حلددد حل٨دددٌموحة ٞا دددوحلححح٠.٠٠٠سا ددديح ا١ٞٓدددوحة  ا دددوح الق دددل٥حلحح

(حسدددد  حα≤0.05ل٨ددددٌموحٝا ددددوحلمٔعاحددددلحوقةدددد حة لدددد٢ حة قل دددد حسمٓددددمٝح دددد٢لحٝةذحئٗتددددل   لح حددددٞحححح

لٌم٧ددددا ح١ٝٓددددلىحة ٌ ل دددد٠حلٔلم ددددوحة ١ٞة٧ددددوح ددددكحة ٌاة قدددد  حة قةاددددكحشة ةعددددٞوح لق ددددل٥حة دددد٠كل ححح

ة مٓدددٞةوكح تدددل ٖح١ٝٓدددلىحة ٌ ل ددد٠ح دددكحة ٌاة ددد حة ةعدددٞو.حة ددد٠وحًددد حًتدددل للح ددد حمدددم حلمةوددد ححححححح

 اٌعددد٢نح اددد حلدددٞىحوددد١ًٞي ح اددد حة ٌتددد٢نحة مٔدددلسكحة ددد٠وحمع ددد٦حل٨دددٌمىحة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحححححححححححح

حٞىحة ٌ ل ٠ح  حوحة ١ٞة٧و. 

شًٌلددد حوٌ ٔدددوحة ١ٞة٧دددوحة ٘ل  دددوحلدددعحوٌدددل ْحة عٞمدددٞحلددد حة ١ٞة٧دددلىحة ٨دددلسقوحشلحيدددلح١ٝة٧دددوححححححح

(تح٥٠٠٢(تحش١ٝة٧دددددددوحلة ٨دددددددمةٕتحح٥٠٠2(تحش١ٝة٧دددددددوحل٨ٗدددددددمووحشآٛددددددد٢ش تحح٥٠٠٢ل دددددددلس ٢شتح

(حش١ٝة٧دددددوحل ددددداةكتحSullivan,1999(تحش١ٝة٧دددددوح٧دددددم  لل حلGhosn,1999ش١ٝة٧دددددوحٓم٧ددددد حل

(تحشد ٢ ددددددلحلدددددد حة ١ٞة٧ددددددلىحح٥٠٠0(تحش١ٝة٧ددددددوحلًم  دددددد تح٥٠2٠سددددددٞشوتح(تحش١ٝة٧ددددددوحل٥٠22

ة ٌدددد حطكددددٞىح ادددد ح ل ا ددددوحسدددد٢ةلْحًحل ددددوحة دددد٠كل حة مٓددددًٞحكح ددددٞىحةل لددددلذحشمدددد٢ش١يحًعا ليددددلحححححححححح

شًحل ٌيدددلح دددٞمي .حشٟ دددبح ٌ٘ق ددد حة ٌ للددد ح دددكح ٜتددد وحة لدددٌعا حكلدددلحطكدددٞىحلع ددد ح ددد٠ حة ١ٞة٧دددلىححححححح

َحط حًحل دددوحة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحمحة دددكحط حححح اددد ح ل ا دددوحةلو ددداوح دددكحًحل دددوحة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحٗ دددححححححح

حم م ح كحجم١يحط علذحشللل٧١لىحم م ح اال ح  يلحة ٞش١حة ةل٣١.حح

 َتبئح انفشض انثبنث:  -
شٓدددمٝح  ودددوحة١ًةل  دددوحٟةىحٝا دددوحئٗتدددل  وحسددد  حلٌم٧ددداكحححححححشة ددد٠وحمدددحلح اددد حطودددل:حححح

١ٝٓدددددلىحة ٌ ل ددددد٠ح  حدددددوحة ١ٞة٧دددددوح دددددكحلق دددددل٥حة دددددم كحة ٔلدددددل كحة لتدددددم١حشلق دددددل٥حة ددددد٠كل حححححححح

ح.ة مٓٞةوك 

ش اٌ٘قددد حلددد حجددد٘وحة لددد٢ حًددد حة٧دددٌٜٞة حلعلٝ دددوحلعللددد حةا١ًةدددلطح ة ٧٢دددم تحشٓدددل ىححححح

 ة حٌل ْحكللحممم٘يلحة ٔٞشذحةلآًك:

 (: يؼبيم الاستببط بٍٛ يمٛبس انٕػٙ اندًبنٙ انًصٕس ٔيمٛبس انزكبء 2خذٔل)

 انٕخذاَٙ انًصٕس فٙ انتطبٛك انبؼذ٘ 

 لانتيستٕٖ انذ لًٛت ) س( انًحسٕبت ٌ الأدٔاث

 يمٛبس انٕػٙ اندًبنٙ
35 .71 

حٝة وح حٞحل٨ٌمى
α≤0.01 َٙيمٛبس انزكبء انٕخذا 

(حشٓدددمٝحشٓدددمٝح  ودددوحة١ًةل  دددوحلمٓةدددوحسددد  حكددد حلددد حة دددم كحححححححححح٢مٌمدددٖحلددد حٓدددٞشذحلحح

(تحللدددلحمدددٞذحح٠.٠2(حش دددكحٝة دددوح حدددٞحل٨دددٌموحلحح٠.02ة ٔلدددل كحشًحل دددوحة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحسح٨دددةوححلححح
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ودددٞح٨ً٘دددحيح دددٞمي حو٨دددةوحة دددم كحة ٔلدددل كحشطمم دددلحلعدددٞاىحححححححح اددد حط حة ٌ ل ددد٠حلٔلم دددوحة ١ٞة٧دددوححح

حة ٠كل حة مٓٞةوكحسأسعلٝ حة لٌٜالو.

شمل دد حًل٨ددد ٢حٟ دددبحسدددأ حس٢ودددللْحة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحودددٞحًمدددل حة عٞمدددٞحلددد حةلو ددداوحة ٌددد حححح

طٗدددُٞيحة ٌحل٧ددد حشة ٌ للددد حسددد  حة ل دددل ٢حشة عمة ددد حشة ٨ٗدددل٥حسل ٔلدددلذحش٠ًشودددلحٗ دددَحً٘دددٍٞحححححححح

ةا٨ٗددددل٥حسل ٔلددددلذحطشا حلدددد حة لددددٚحة مٓددددٞةوكحمٌةعيددددلحةا٧ددددٌٔلسوحة عقا ددددوحححححةا٧ددددٌٔلسوحة مٓٞةو ددددوحشح

لددد حة لدددٚحة لحاقدددكحة ددد٠وحمل ددد٤حشمحلددد٠حةل ددد ل حشم٨ٌ دددع٢ لحللدددلح٧دددل ٞحة الددد ح اددد حة قددد١ٞيح اددد ححححح

 ة ٌل  ٤حس  حة ٔللذحشة قةٖحشئجٞة١حطٗ ل ح ا حةل  ل حة ل٘ اوحٗم ل.ح
 توصيات الدراسة:

ة قددددل  ح ادددد حةلو دددداوحة دددد٠وحًدددد حئ ددددٞةٝ ح ددددكحة ١ٞة٧ددددوححححةا٧ددددٌللٝيحلدددد حة ة٢وددددللْحة لقٌدددد٢ٕحح .2

ة ٘ل  ددددوح ددددكحًحل ددددوحة ددددم كحة ٔلددددل كحشة دددد٠كل حة مٓددددٞةو ح ددددٞىحط لددددلذحل٢ٗاددددوحة الم ددددوححححححححححح

 ة لة ٢ي.ح

جل ٧٢ددد تحشة ٌتدددمم٢تححححةا ٌلدددل حسٌددد٠شلحط لدددلذحل٢ٗادددوحة الم دددوحة لة ددد٢يح الحدددم حة لٌٜالدددوححححححح .٥

 شة لم٧ ق تحش٣مل١يحة لعل١ تحشة  ع٢تحشةلٝر.حح

عالددد حشلعالدددلىحل٢ٗادددوحة الم دددوحة لة ددد٢يحسدددٞش١ةىح١ًٞمة دددوحٗدددمذح ا٨دددلوحة ٢ٌس دددوححححًددد١ٞميحل .3

 ة ٔلل  وتحشط٧ل  ةيلتحشك ل وحًاة قيلح كحل٢ٗاوحة الم وحة لة ٢ي.

ًادددمم٢حئ دددٞةٝحلعالدددكحشلعالدددلىحل٢ٗادددوحة الم دددوحة لة ددد٢يحسلدددلحمدددإ اي حسدددأ حمتدددة٘مةحودددٞشيححح .3

ٓ لحللِ  ح ا٠كل حة مٓٞةوكح ٌ ل ٠حًابحة ل٢ٗاو  .شولمٟ

ةا ٌلددددل حسا ددددٞةٝحسدددد٢ةلْحة ٌحل ددددوحة عل ل ددددوحشة مٓٞةو ددددوح لأ لددددلذتح ددددكحمددددم حةٌٗ لٓددددلًي ححححح .٢

 شو١ٞةًي حشل م ي .

٤ًشمدددددٞحة لتدددددمذحشول دددددلىحةلو ددددداوحسدددددةعنحة حةلًدددددلىحشة ٤ دددددم١حشة امٗدددددلىحشة م٧دددددل  حححح .1

 ة ٌعا ل وحة لح٨قوحٓلل   لحشة ٌ حًةعَح كحول٦حة ال حة ةئوحشٗيحة ٔللذحشة ٌح٨  .
 قائنة المزاجع

 أٔلًا: انًشاخغ انؼشبٛت:

(.حة اددد٢لحة ٜلجدددوحس٢ٌس دددوحة الددد حشًعا لدددلح دددكحة ٢شمدددوتحة قدددل ٢يتحححححححح٥٠٠3ئسددد٢ة   تح مة ددد حلحح

حل ٌةوحةاؤامحة لت٢مو.

ح(.ح١ٝة٧لىح كحة ٔللذحشة ل تحة قل ٢يتحٝة١حد٢مي.٥٠٠٠ةس٢ة   تحش ل حل٘لٞحل

٧١ٞددددوتح٧ا٨دددداوح١ٝة٧ددددلىححح(.حة ٢ٌس ددددوحة ٔلل  ددددوحا لددددلذحلددددلحوةدددد حة لححح٥٠22ةٗلددددٞ ِلل تح ل ددددل حلحح

حشوململحة الم وحة لة ٢يحش١مل حةا للذتحةا٧ ح١ٞموتحٝة١حة لع٢ وحة ٔللع و.

تحة للا دددددوحة ع٢س دددددوحح٥(.حلدددددٞٛ حئ ددددد حة ٢ٌس دددددوحة لح دددددوتحطححح٥٠٠٥ة٧دددددلل   تح دددددمو حة٧دددددلل   حلححح

حة ٨عمٝموتحٝة١حة ٢ عوح اح ٢حشة ٌم٣مع.

ح قل ٢يتحٝة١حة ل ٢حة ع٢سك.(.حةاو اوحةاسٞة  وح لأ للذتحة٥٠٠2ة ة ٞةٝوتحل٘لٞحلح

ح(.حلحل ْح١مل حةل للذتحٝة١حة ل٨ ٢يتح لل .٥٠٠0ٓلٝتحلح حل٘لٞح ا حلح

(.حة ٢ٌس دددوحة ٔلل  دددوحشًحل دددوحة قددد  حةاٛ و دددوتح٧١دددل وحٝكٌدددم١ة حد ددد٢ححح٥٠٠2ة ٔةدددل  تح حدددل حل٘لدددٞحلحح

حلح م١يتحكا وحة حةلًـحٓللعوح   ح ل٦.

ا دددوحس٢ودددللْح ٌحل دددوحة ِقدددوحسدددل حل٦ح دددٞىح لددد ححححححح(.ح ل ٥٠2٠ة ٔةددد٢ىتحة٧دددلل ح ةدددٞحة عدددلذحل٘لدددٞحلححححح

ح.30(تحة عٞٝح23ة ٢شموتحلٔاوح١ٝة٧لىحة الم وتحة قل ٢يتحلٔاٞحل

(.حةا٨ٗددددل٥حسل ٔلددددلذ:حًٜادددد نحة ح ٢مددددوح ددددكح ادددد حة ٔلددددلذتح٢ًٓلددددوححححححح٥٠٠٥ٓددددم١ّح٧ددددلوٌ لولحلحح

حل٘لٞحلتال حسٞشىتحة قل ٢يتحل ٌةوحةل٢٧يح.
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ٓلددددوح  اددد حة ٔةددددل كتحة  ممدددديتح ددددل  حة لع٢ ددددوتحح(.حة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكتح٥٠٠٥٢ًٓم لدددل تحٝةو  دددد حلح

ح.٥1٥ ٞٝح

ح(.حة ل حٛة٢يتح٢ًٓلوح٣ك٢ملحةس٢ة   تحة قل ٢يتحٝة١حة حيموحة ع٢س و.2٢13ٓم حٝمماحل

(.حس٢وددددللْح ك٨ددددلرحط لددددلذحة ٢شمددددوحسعددددنحطسعددددلٝحة دددد٠كل حح٨ٗ٥٠٠2ددددمووتحطلدددد اح٧ددددع ٞتحلحدددد حل

ح.٥3لم وتحة عٞٝحة مٓٞةوكتحلٔاوح١ٝة٧لىحة الم وتحلعيٞحة ١ٞة٧لىحة عا لح اا

(.حٝش١حة ٢ٌس ددددوحة ٔلل  دددددوح ددددكحًحل ددددوحة ٌددددد٠شلحة ٔلددددل ك:ح١ٝة٧دددددوححححح٥٠٠2ٛاددددل١تحشة دددد حمم٧ددددد حلحح

ل ٞةو دددوح اددد ح  حدددوحلددد ح اةدددوحكا ٌدددكحة ٢ٌس دددوحشة لحدددم حة ٔل ادددوتح٧١دددل وحلل٨ٓدددٌ ٢حد ددد٢حححححححح

حلح م١يتحكا وحة ٢ٌس وتحٓللعوحٝل  .

 ٔلل  دددوتح اددد حولددد٦حة ٔلدددلذتحح(.حة ٢ٌس دددوحة٥٠٠٢ة ٜمة دددٞيتحة ل٘لدددمٝاحشة ٢ًٌدددم١وتحل٘دددٞح دددم حلححح

حةا١ٝ تح لل تحٝة١حة  ٢لح اح ٢حشة ٌم٣مع.ح

(.حةا٧ددددٌللٝيحلدددد حسعددددنحط لددددلذحة ِدددد٢ةىحة لتدددد٢وحة قددددٞم ح دددد حة ددددٞةٝحححح١٥٠٠0ٓددددل كتحةسدددد٢ة   حل

لعالدددوح١مدددل حةل لدددلذحليل١م دددلح دددكحة ٢ٌس ددددوحة لح دددوتح٧١دددل وحلل٨ٓدددٌ ٢حد ددد٢حلح ددددم١يتحححححححححح

حكا وحة ةحلىتحٓللعوح   ح ل٦.

(.حٝش١حةلو دداوحة لح دددوح دددكحًحل ددوحة ٌددد٠شلحة لحدددكح ددٞىح لددد حة ٢شمدددوتححححح٥٠٠0لح٣  دد٢تح١مددد ح ةدددل٥ح

ح٧١ل وحلل٨ٌٓ ٢حد ٢حلح م١يتحكا وح١مل حةل للذتحٓللعوحة قل ٢ي.ح

(.حطُددد٢حس٢ودددللْحةو ددداوحل ٌة دددوح ٌحل دددوحسعدددنحة قددد١ٞةىحةاسٞة  دددوح دددكحححححح٧٥٠23دددام تحلحددد حل٘لدددٞحلح

ح.33موحشة حل٨ وحتحة عٞٝحةلٝة حة ا مىح حٞح١مل حةل للذتحلٔاوحة ة٘مٍحة ٢ٌسم

(.ح عل  دددوحس٢ودددللْح ٌحل دددوحة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكح دددٞىح  حدددوحلددد حةل لدددلذح دددكحححححححح٥٠٠٢ة ٨دددمةٕتحلحدددل١حلحح

ل٢ٗاددددوحة الم ددددوحة لٌددددأ٢ٛي:ح١ٝة٧ددددوح٢ًٔمة ددددوتح٧١ددددل وحٝكٌددددم١ة حد دددد٢حلح ددددم١يتحكا ددددوححححححح

حة ةحلىتحٓللعوح   ح ل٦.

حٓٞيتحل ٌةوح٢ٓم٢.(.حك  حًح  ح ل  حمٌلٌعحس٠كل ح ل لكتح٥٠٠٢ لس ٢شتح م١ةو٦حل

ح(.حة ٢ٌس وحة ٔلل  وحسلحل ْحة ٌعا  تحة قل ٢يتحل٢ك٤حة  ٌلرح اح ٢.ح٥٠٠٢ة  ٢س حكتح م٣وحلح

(.حس٢وددللْحلقٌدد٢ٕح ددكحة ١ٞة٧ددلىحةآٌلل  ددوحوددل  ح ادد حةلو ددداوحححححححح٥٠22 دداةكتح حددل ح ةددٞحة  لددل١لحححح

٧١ددددل وحة تدددل وحشة  جددددل وح ٌحل ددددوحة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكح ددددٞىحً ل دددد٠حة ل٢ٗاددددوحةاسٌٞة  ددددوتححح

حلل٨ٌٓ ٢حد ٢حلح م١يتحكا وحة ٢ٌس وتحٓللعوح   ح ل٦.

ح(.حئٓع حئسحبحمِ ح كحول٨لتحة  مميح اح ٢.ح٥٠2٥ة  ل٢شٙتحٛل ٞح ةٞحةللهح٧ا لل حلح

حm l(.حة ٠كل حة مٓٞةوكحة عل لكتحلحٌٞىح٧مةٗ ح٥٠٠٢ ةٞحة ٨ٌل١تحةس٢ة   حل

قتدددددلح ٌحل دددددوحة ددددد٠كل ححح عل  دددددوحس٢ودددددللْحسل٧دددددٌٜٞة حة ححح(.٥٠٠0 ةدددددٞحة ٨ددددد  تح١ٗدددددلرح ٌ٘دددددیحلححح

ة مٓدددٞةوكحل لدددلذحة ٢شمدددوتح٧١دددل وحلل٨ٓدددٌ ٢حد ددد٢حلح دددم١يتحلعيدددٞحة ١ٞة٧دددلىحة عا دددلححححححححح

ح االم وتحٓللعوح   ح ل٦.

(.ح عل  ددددوح٥٠20 ةددددٞحة اا دددد تحطل دددد٢يحل٘لددددٞاح لمددددٞتحٗلددددلذح ا ددددواحس دددد٢تح٧دددديلح ةددددٞحة م ددددلرحلحح

وتحس٢ودددللْح ٌحل دددوحة ددد٠كل حة مٓددددٞةوكحسل٧دددٌٜٞة حسعدددنح ح ددددلىحلح٨ٌدددم١اح الددد حة ٢شمددددححححححح

ح.ح٥تحة عٞٝح3لٔاوح١ٝة٧لىحشس٘مٍحة ٢ٌس وحة حم  وتحٓللعوحة ٤ول٣م تحة لٔاٞح

(.ة ع ودددوحسددد  ح دددلٝةىحة عقددد ححح٥٠22 ةدددٞحة م دددلرتحجددد ٕح ددد٢م احشة دددمةماكتحئ٧دددلل   ح٨ٗددد حلحححح

ة لحٌٔدددوحشة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكحشطُددد٢حٟ دددبح اددد حة ٌ٘تددد  حة ١ٞة٧دددكح دددٞىح ددد رحة ل٢ٗادددوحححححححح

حٝححة ِلوممددددوحلدددد حة ٔح٨دددد  تحلٔاددددوحكا ددددوحة ٢ٌححح تحة ٔدددد٤ ح01س ددددوتحٓللعددددوحة لحتددددم١يتحة عددددٞ

حةلشذ.ح

 .HTTH(.حة دد٠كل حة عددل لكحشة ق ددلٝيحة ٝة١مددوتحة لحٌددٞىحة ع٢سددكحة لمٗددٞحححححححح٥٠٠٥ة عٌ ةددكتح٧ددعٞحلح
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(.حةاو دددداوحة ٢ٌسممددددوح ددددكح١مددددل حةا لددددلذحكل٢كدددد٤حححححح٥٠22  دددد٢موتحئٛدددد  ح٨ٗدددد  حة ٨دددد ٞحلححح

ح.ح3 وحة ٨ام حة ق لٝوح اال تحة لٔاوحة ع٢س وح ٌامم٢حة ٌلملتحة عٞٝ ٌحل

(.ح ل ا دددوحس٢ودددللْحئ١ دددلٝوحودددل  ح اددد حةو ددداوحة اعددديح ٌحل دددوحححح٥٠٥٠ لددد٢ة تحة يدددل حل٘لدددٞحٟجدددیحلحح

ة ددد٠كل حة مٓدددٞةوكح دددٞىح لددد حة ٘مدددلووتح٧١دددل وحٝكٌدددم١ة حد ددد٢حلح دددم١يتحكا دددوحة ٢ٌس دددوححححححححححح

ح االم وحة لة ٢يتحٓللعوحة قل ٢ي.

(.حة الددد حشط عدددلرحة ٢شمدددوتحة للا دددوحة ع٢س دددوحة ٨دددعمٝموتحة لٌحةدددكحححححح٥٠23ٞىحل٘لدددٞحلحوحدددلشوتح دددح

ح اح ٢حشة ٌم٣معح.

ح(.حة لحيْحة حةموح كح٢ًس وحة ال تحة قل ٢يتحٝة١حط للح اح ٥٠٠٢.٢ل٘لٞتح ةٞحة ةل٧نحل

(.حًددددأُ ٢حس٢ودددددللْحًعا لددددكح دددددكحًحل ددددوحة ٘ددددد٦حححح٥٠2٠ة ل٨دددداللشاتح ددددل٦ح ةدددددٞحةلل دددد٢حكدددددل  حلححح

ةل لددددلذحة ٢مددددل تح٧١ددددل وحلل٨ٓددددٌ ٢حد دددد٢حلح ددددم١يتحكا ددددوحة ٢ٌس ددددوحححححححححة ٔلددددل كحة ة ئددددكح

حةل٧ل٧ وتحة ٔللعوحة ل٨ٌحت٢مو.

(.حة دددد٠كل حة مٓددددٞةوك:حةل٧دددد٦حة ح ٢مددددوحشة ٌاة ق ددددوتحة قددددل ٢يتحل ٌةددددوحححححح٥٠٠٥ة ل ددددل٣وتحٛ دددد٢ىحلح

ح٣ ٢ة حة  ٢ل.

م ح(.حة دددم  حة ٔلدددل كح لعالدددلىح١مدددل حةل لدددلذحش  وٌدددلحسٌ دددمحح٥٠٠0 حدددل تح ةدددٞحة لدددحع حكللددد حلح

ة ٘ددد٦حة ٔلدددل كح دددٞىح لددد حة ٢شمدددوتح٧١دددل وحلل٨ٓدددٌ ٢حد ددد٢حلح دددم١يتحكا دددوحة ٢ٌس دددوتحححححححححح

حٓللعوحة لحتم١ي.

(.حة لددددٚحة ة دددد٢وحشة دددد٠كل حة مٓددددٞةوكتحةا٧دددد ح١ٞموتحٝة١ححححح٥٠2٠مم٧دددد تح٧ددددا لل ح ةددددٞحة مةٗددددٞحلححح

حة م ل ح اح ٢حشة اةل و.
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