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 في تعديل الاتجاهات  نفسي وقائي فعالية برنامج إرشاد

 المرحلة الثانوية  طلابإدمان المخدرات لدى  نحو

 بالمملكة العربية السعودية
 

 حمود مسفر محمد الشهراني
 

 مستخلص

٘ذف اٌجؾش اٌىشف عٓ فعب١ٌخ ثشٔبِظ إسشبد ٔفغٟ فٟ رعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌذٜ 
( طبٌجةب  ِةٓ طٍجةخ اٌّشؽٍةخ     03ِةٓ   طلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثبٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ، رىٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعةخ  

ثّذسعخ صب٠ٛٔخ اٌٛفبق ٌلأثٕبء اٌزبثعخ ٌّىزت اٌزع١ٍُ ثشّبي خ١ّظ ِش١ط، اٌزبثع ٌلإداسح اٌعبِةخ ٌٍزعٍة١ُ   اٌضب٠ٛٔخ 
( عبِب  ثّزٛعط عّش صِٕٟ 61-61، رشاٚؽذ أعّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ث١ٓ  ثّٕطمخ عغ١ش ثبٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ

/ 2322( رةةُ اخز١ةةبسُ٘ خةةلاي اٌفاةةً اٌضةةبٟٔ ِةةٓ اٌعةةبَ اٌذساعةةٟ      335.1سٞ  (، ٚأؾةةشاف ِع١ةةب 613000 
َ، ٚرُ رمغ١ُّٙ ثبٌزغبٚٞ إٌٝ ِغّٛعز١ٓ ِزىبفئز١ٓ إؽذاّ٘ب رغش٠ج١خ ٚالأخشٜ ضبثطخ، ٚرّضٍذ أدٚاد 2320

اٌجؾش فٟ ِم١بط الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد، ٚاٌجشٔةبِظ ارسشةبدٞ  إعةذاد اٌجبؽةش(، ٚرٛنةٍذ ٔزةب ظ       
ش إٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ إؽاب ١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّغّٛعةخ اٌاةبثطخ   اٌجؾ

فٟ اٌم١بط اٌجعذٞ عٍٝ ِم١بط الارغب٘بد ٔؾٛ إدِةبْ اٌّخةذساد ٌاةبٌؼ اٌّغّٛعةخ اٌاةبثطخ، وّةب رٛنةٍذ        
     ٟ اٌم١بعة١ٓ اٌمجٍةٟ     إٌزب ظ إٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ إؽاب ١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ سرةت دسعةبد اٌّغّٛعةخ اٌزغش٠ج١ةخ فة

ٚاٌجعذٞ عٍٝ ِم١بط الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌابٌؼ اٌم١بط اٌمجٍٟ، ث١ّٕةب رٛنةٍذ إٌزةب ظ إٌةٝ عةذَ      
ٚعٛد فشٚق داٌخ إؽاب ١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ عٍٝ 

ٚعٛد ؽغُ رأص١ش وج١ش ٌٍجشٔبِظ ثشٔبِظ إسشبدٞ ٚلب ٟ فٟ ِم١بط الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ، وّب رج١ٓ 
 رعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌذٜ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ3

 اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، اٌغعٛد٠خ، الارغب٘بد،  إدِبْ اٌّخذساد، ثشٔبِظ إسشبد3ٞانكهًبد انًفتبحُخ: 

Abstract: 
The research aimed to investigate the effectiveness of a counseling 

program in modifying attitudes towards drug addiction among secondary stage 
students in Kingdom of Saudi Arabia. Sample consisted of (30)  students aged 16-

18 years (MA 16.33 SD 0.546) referred from Al-Wefaq Secondary School, 

Education Office in North Khamis Mushait, , General Administration of Education 
in the Asir region in the Kingdom of Saudi Arabia. Sample was divided into two 

equivalent groups: Experimental and control. Research instruments implied 

Attitudes towards drug addiction scale and a counseling program (developed by the 
researcher). Results revealed statistically significant differences between the mean 

ranks of the experimental and control groups in the post test on the scale of 

attitudes towards drug addiction in favor of the control group.  Results also 

revealed statistically significant differences between the mean ranks of the 
experimental group in the pre and post tests on the scale of attitudes towards drug 

addiction in favor of the pretest. Whereas Results revealed  no statistically 

significant differences between the mean ranks of the experimental group in the 
post and follow up tests on the scale of attitudes towards drug addiction. Results 
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showed high effect size of the  counseling program in reducing attitudes towards 

drug addiction of  the experimental group as well. 
Key Words: Counseling program, attitudes, drug addiction, secondary stage, Saudi 

Arabia 

 مكدمة:

إْ ظب٘شح اردِبْ عٍٝ اٌّخذساد ٌُ رعذ ِشىٍخ ِؾ١ٍخ رعبٟٔ ِٕٙب ثعة  اٌةذٚي اٌىجةشٜ أٚ    
اٌاغشٜ، ثٍذاْ ِؾ١ٍخ أٚ إل١ّ١ٍخ، ثً أنجؾذ ِشىٍخ د١ٌٚخ رزىبرف ا١ٌٙئبد اٌذ١ٌٚخ ٚارل١ّ١ٍخ ر٠غةبد  

ٚالاعزّبع١ةةخ  اٌؾٍةةٛي اٌغزس٠ةةخ لاعزئاةةبٌٙب أٚ اٌؾةةذ ِٕٙةةب ٚرشنةةذ ٌةةزٌه اٌىفةةبءاد اٌع١ٍّةةخ ٚاٌطج١ةةخ          
ٌّؾبٌٚةخ عةلاط ِةب ٠زشرةت عٕٙةب ِةٓ أخطةبس إل١ّ١ٍةةخ ٚد١ٌٚةخ ٚرٕفةك الأِةٛاي اٌطب ٍةخ ٌٍؾةذ ِةٓ رفز١شةةٙب              

 ٚأزشبس٘ب3
ٚرعذ ظب٘شح إدِبْ اٌّخةذساد ِةٓ اٌّشةىلاد اٌزةٟ أنةجؾذ رشةىً اٌشةغً اٌشةبدً ٌلأفةشاد          

ٌّخةةذساد ِةةٓ  ٚاٌغّبعةةبد عٍةةٝ ؽةةذ عةةٛاء ؽ١ةةش رؾٌٛةةذ ثأٔٛاعٙةةب إٌةةٝ ِأعةةبح اعزّبع١ةةخ، ف دِةةبْ ا       
اٌظةةٛا٘ش الاعزّبع١ةةخ اٌّّٙةةخ اٌزةةٟ رٛاعٙٙةةب اٌعذ٠ةةذ ِةةٓ اٌجٍةةذاْ اٌّزمذِةةخ أٚ إٌب١ِةةخ، عٍةةٝ اٌةةشدُ ِةةٓ     
اٌغٙٛد اٌّجزٌٚخ ٌّٛاعٙزٙب إلا أٔٙب لا رةضاي فةٟ أزشةبس ِغةزّش، ٚارؽاةب ١بد فةٟ ٘ةزا اٌاةذد رشة١ش          

 (23223ٞ عٍٟ، إٌٝ اٌض٠بدح اٌىج١شح فٟ عذد ؽبلاد اردِبْ ث١ٓ اٌاغبس ٚاٌىجبس  ؽّذ
ٚعٕذِب ٠ذخً ارٔغبْ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ، فضّخ أخطةبس ٚففةبد اعزّبع١ةخ رٙةذدٖ، ٚلا عة١ّب فةٟ       
أعةةٛاء اٌزمةةذَ اٌزىٌٕٛةةٛعٟ اٌٙب ةةً، ِٚةةب ٔغةةُ عٕةةٗ ِةةٓ عةةٌٙٛخ اٌزٛانةةً، ٚرعةةذد ٌٍّٛالةةع الاعزّبع١ةةخ،     

عزّبع١ةةخ، ٠ٚعةةُ  ٚرةةذاخً ٌٍضمبفةةبد، الأِةةش اٌةةزٞ ٠فةةزؼ أثٛاثةةٗ عٍةةٝ وةةً ِاةةبسعٙب، فزىضةةش الأٚثئةةخ الا      
الأؾطبط اٌخٍمٟ، ١ٌأخز ِظةب٘ش خطةشح عةذا ، ِٚةٓ ا٢فةبد الاعزّبع١ةخ اٌّاةبؽجخ ٌّشؽٍةخ اٌّشا٘مةخ           
أزشبس اٌغش٠ّخ ثىً نٛس٘ب، وبٌمزً، ٚاٌغشلخ، ٚد١ش رٌه، ٚأزشبس ٚرفشٟ ظب٘شح اٌّخةذساد، ِٚةب   

          ٚ اٌّغزّةع عٍةٝ ؽةذ    ٠ٕغُ عٕٙةب ِةٓ أِةشاد ثذ١ٔةخ ٚاضةطشاثبد ٔفغة١خ خط١ةشح، ٚعةشا ُ رطةبي اٌفةشد 
عةةٛاء، ٚرعزجةةش اٌّخةةذساد ِةةٓ أشةةذ ا٢فةةبد فزىةةب  ثبٌّغزّعةةبد ارٔغةةب١ٔخ، ؽ١ةةش رٍمةةٟ ثظلاٌٙةةب اٌمب ّةةخ     
ٚفصبس٘ب اٌغٍج١خ عٍٝ ع١ّع ِٕةبؽٟ اٌؾ١ةبح اٌخبنةخ ثّزعبط١ٙةب، ٚرةذي ارؽاةب ١بد عٍةٝ ٔغةت أزشةبس          

       ٛ اِةً اٌزةةٟ رةإدٞ إٌةةٝ   ِزضا٠ةذح فةٟ أعةةذاد ِزعةبطٟ اٌّخةةذساد فةٟ ظةً ٚعةةٛد وض١ةش ِةةٓ الأعةجبة ٚاٌع
 (23263أزشبس ٘زٖ اٌظب٘شح  عضح ع١ٍّبْ، 

إْ اٌّذسعخ ثبعزجبس٘ب اٌّإعغةخ اٌزشث٠ٛةخ اٌّع١ٕةخ ث عةذاد اٌةٕتء، ٚرةشث١زُٙ اٌزشث١ةخ اٌغة١ٍّخ         
ع١ٍٙةةب ثةةزي اٌغٙةةٛد ٚارخةةبر اٌزةةذاث١ش اٌىبف١ةةخ ٌٛلب٠ةةخ اٌطةةلاة ِةةٓ اٌٛلةةٛه فةةٟ اردِةةبْ، رٌةةه أْ ٘ةةإلاء     

ِخ ٚطبلزٙب اٌؾم١م١خ اٌزٟ رٕفك اٌذٌٚخ فٟ عةج١ً إعةذادٖ اٌىض١ةش، ٚاٌةزٞ رعمةذ      اٌطلاة ٠ّضٍْٛ ِغزمجً الأ
ع١ٍٗ ا٢ِبي فٟ إٌٙٛد ثبٌّغزّع ٚدفع ِغ١شح اٌز١ّٕخ ف١ٗ، ٌٚىٟ رإدٞ اٌّذسعخ دٚس٘ب إٌّشةٛد فةٟ   
ِغةةبي ٚلب٠ةةخ اٌطةةلاة ِةةةٓ اٌزعةةبطٟ ٚاردِةةبْ ٠غةةةت ألا رعزّةةذ فمةةط عٍةةةٝ إدخةةبي ِٛضةةٛعبد عةةةٓ          

ساد اٌذساعةة١خ، ٌٚىةةٓ أ٠اةةب  عةةٓ طش٠ةةك الأٔشةةطخ اٌزشث٠ٛةةخ اٌؾةةشح اٌزةةٟ رمةةذَ   اٌّخةةذساد ضةةّٓ اٌّمةةش
خبسط إٌّب٘ظ ٚاٌّٛاد اٌذساع١خ اٌّمشسح عٍٝ اٌطلاة، إر لا ثذ أْ ٠ىْٛ ٕ٘بن رخط١ط ِغزمجٍٟ ٌؾشذ 
اٌطبلبد ٚاٌمةذساد ٚرٕظة١ُ اعةزخذاِٙب ِةٓ أعةً رؾم١ةك رٌةه اٌٙةذف، ِٚؾبٌٚةخ ٚضةع خطةخ ِغةزمج١ٍخ             

ص١ِٕخ ِؾذدح رعزّذ عٍةٝ اعةزخذاَ اٌغة١ٕبس٠ٛ٘بد فةٟ رفع١ةً الأٔشةطخ اٌزشث٠ٛةخ، ٌّةب         شبٍِخ خلاي فزشح 
ٌٙةةب ِةةٓ دٚس وج١ةةش ٚأعبعةةٟ فةةٟ ؽّب٠ةةخ اٌطةةلاة ِةةٓ رعةةبطٟ اٌّخةةذساد، ٚرٌةةه ِةةٓ خةةلاي عّبعةةبد     

 (3 2362الأٔشطخ اٌّزٕٛعخ ٚاٌّزعذدح  عابَ لّش، 
 مشكلة البحث:

غٛط اٌذساعةة١خ ِةةٓ ؽ١ةةش اعز١ةةبصُ٘  ٠زعةةشد طةةلاة اٌّشؽٍةةخ اٌضب٠ٛٔةةخ إٌةةٝ اٌىض١ةةش ِةةٓ اٌاةة   
الاِزؾبٔبد، ٚرفى١ةشُ٘ اٌةذا ُ فةٟ ِغةزمجٍُٙ اٌغةبِعٟ، ٚوضةشح اٌّشةىلاد اٌزةٟ رغعٍٙةُ ٠شةعشْٚ ثعةذَ            
اٌشاؽةخ ٚالأِةةبْ، ِٚةب لةةذ ٠غةةججٗ ِةٓ نةةعٛثخ فةٟ رةةٛافمُٙ اٌذساعةةٟ ٚالاعزّةبعٟ، ِّةةب ٠ٕةزظ عةةٓ رٌةةه        

شٚثُٙ إٌةةٝ إدِةةبْ اٌّةةٛاد اٌّخةةذسح   نةةشاعُٙ إٌفغةةٟ ِٚعبٔةةبرُٙ اٌذساعةة١خ ٚالاعزّبع١ةةخ، ِٚةةٓ صةةُ ٘ةة     
 ١ٌجزعذٚا عٓ ٘زٖ اٌاغٛط ٚاٌاشاعبد3
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ٚٔز١غخ ٌض٠بدح ِعذلاد إدِبْ اٌطلاة ٌٍّٛاد اٌّخةذسح ِةإخشا ، ٚاٌزةٟ ِةٓ اٌّّىةٓ أْ رظٙةش       
ع١ٍُٙ أعشاد الأزىبط، ٌزا لا ثذ ِٓ رؾم١ك اٌعلاط ٌٍّزعبطٟ ١ٌظ ثبٌعلاط اٌطجٟ فمط ٚإّٔب ثبٌعلاط 

زٞ ٠ٙزُ ثعلاط ؽبٌزٗ إٌفغ١خ اٌزٟ أدد ثٗ إٌٝ اردِبْ ٚاعزخذاِٗ ٌؾً ِشىلارٗ ثذلا  إٌفغٟ أ٠اب ، ٚاٌ
ِٓ ؽٍٛي ِلا ّخ ٌزٌه، فمذ أشبسد اٌذساعةبد إٌةٝ اسرفةبه ٔغةجخ الأزىبعةبد ٌلإدِةبْ عب١ٌّةب  ٚخبنةخ         

 (553، 2362عٕذِب ٠ىْٛ اٌعلاط ِٙزّب  أوضش ثبٌغبٔت اٌطجٟ فمط  سشب صٚثع، 
 ث ـٍ انسؤال انشئُس انتبنٍ:وتتًثم يشكهخ انجح

ِب ِذٜ فعب١ٌخ ثشٔبِظ إسشبد ٔفغٟ ٚلب ٟ فٟ رعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌذٜ 
 طلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثبٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ؟
 ٠ٚزفشه ِٓ ٘زا اٌغإاي الأعئٍخ اٌفشع١خ اٌزب١ٌخ 

ٌم١بط اٌجعذٞ ٌلارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ ً٘ رٛعذ فشٚق ث١ٓ اٌّغّٛعز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌابثطخ فٟ ا -6
 اٌّخذساد؟

ً٘ رٛعذ فشٚق ٌذٜ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١ةخ فةٟ اٌم١بعة١ٓ اٌمجٍةٟ ٚاٌجعةذٞ ٌلارغب٘ةبد ٔؾةٛ إدِةبْ          -2
 اٌّخذساد؟

ً٘ رٛعذ فشٚق ٌذٜ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌجعةذٞ ٚاٌززجعةٟ ٌلارغب٘ةبد ٔؾةٛ إدِةبْ       -0
 اٌّخذساد؟

ٔبِظ ارسشبدٞ فةٟ رعةذ٠ً الارغب٘ةبد ٔؾةٛ إدِةبْ اٌّخةذساد ٌةذٜ اٌّغّٛعةخ         ِب ؽغُ رأص١ش اٌجش -.
 اٌزغش٠ج١خ؟

 أهداف البحث:

 ٠ٙذف اٌجؾش إٌٝ رؾم١ك ا٢رٟ 
اٌىشف عٓ فعب١ٌخ ثشٔبِظ إسشبدٞ فٟ رعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِةبْ اٌّخةذساد ٌةذٜ اٌّغّٛعةخ      -6

 اٌزغش٠ج١خ3
فٟ رعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾةٛ إدِةبْ اٌّخةذساد ٌةذٜ      اٌزؾمك ِٓ اعزّشاس٠خ أصش اٌجشٔبِظ ارسشبدٞ -2

 اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ثعذ أزٙبء اٌجشٔبِظ3
اٌزعشف عٓ ؽغةُ رةأص١ش اٌجشٔةبِظ ارسشةبدٞ فةٟ رعةذ٠ً الارغب٘ةبد ٔؾةٛ إدِةبْ اٌّخةذساد ٌةذٜ             -0

 اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ3
 أهمية البحث:

بد اٌؾذ٠ضةخ ٔغةج١ب  فةةٟ   ٠غةزّذ اٌجؾةش أ١ّ٘زةةٗ الأوبد١ّ٠ةخ ِةٓ رٕبٌٚةةٗ ٌّٛضةٛه ِةٓ اٌّٛضةةٛع      
ِغةةبي دساعةةبد الارغب٘ةةبد ٔؾةةٛ إدِةةبْ اٌّخةةذساد ٌةةذٜ طةةلاة اٌّشؽٍةةخ اٌضب٠ٛٔةةخ ثبٌٍّّىةةخ اٌعشث١ةةخ         

رٕبٌٚةذ ٘ةزا اٌّٛضةٛه فةٟ      -فةٟ ؽةذٚد اطةلاه اٌجبؽةش      -اٌغعٛد٠خ، ؽ١ش لا رٛعةذ أٞ دساعةخ عةبثمخ    
عزفبدح ِةٓ اٌجشٔةبِظ ارسشةبدٞ    اٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ، ٚرزّضً الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ ٌٙزا اٌجؾش فٟ الا

فةةٟ اٌٛلب٠ةةخ ِةةٓ إدِةةبْ اٌّخةةذساد ٌةةذٜ طةةلاة اٌّشؽٍةةخ اٌضب٠ٛٔةةخ ثبٌٍّّىةةخ اٌعشث١ةةخ اٌغةةعٛد٠خ، فزعةةذ٠ً   
الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٠إدٜ إٌٝ رغٕت وض١ش ِٓ الاضةطشاثبد إٌفغة١خ ٌةذٜ اٌطةلاة، وّةب      

 ٠إدٞ إٌٝ رؾغٓ اٌاؾخ إٌفغ١خ ٌذ3ُٙ٠
 ة لمتغيرات البحث:المفاهيم الإجرائي

 الاتجبهبد َحى إديبٌ انًخذساد: -1

٠عشف اٌجبؽش الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ثأٔٙب اٌؾبٌخ اٌٛعذا١ٔخ ٌٍطبٌت ٔؾةٛ رعةبطٟ   

اٌّخذساد، ٚاٌزٟ رىٛٔذ ثٕبء عٍٝ ِب ٌذ٠ٗ ِٓ ِعةبسف ِٚعزمةذاد ٚخجةشاد عةٓ ِٛضةٛه اٌزعةبطٟ،       

َ ثةةجع  الأفعةةبي ٚاٌغةةٍٛو١بد ٠ٚزؾةةذد ِةةٓ خةةلاي ٘ةةزٖ   ٚلةةذ رةةإدٞ ثةةٗ ٘ةةزٖ اٌؾبٌةةخ اٌٛعذا١ٔةةخ إٌةةٝ اٌم١ةةب  

 الاعزغبثبد دسعخ سف  أٚ لجٛي اٌطبٌت رعبطٟ اٌّخذساد3
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 ثشَبيج إسشبد َفسٍ ولبئٍ: -2

٠عشف اٌجبؽش ثشٔبِظ ارسشبد إٌفغٟ اٌٛلب ٟ ثأٔٗ ثشٔبِظ ِخطط ِٕٚظُ فٟ ضةٛء أعةظ   

ٚعّبع١ةب ، ٠ٚزاةّٓ ِغّٛعةخ ِةٓ الأٔشةطخ       ع١ٍّخ ٌزمذ٠ُ اٌخذِبد ارسشبد٠خ اٌٛلب ١ةخ اٌّجبشةشح فشد٠ةب    

ٚاٌخجشاد اٌّؾذدح ثغذٚي صِٕٟ ِع١ٓ، ثٙذف رعذ٠ً الارغب٘ةبد ٔؾةٛ إدِةبْ اٌّخةذساد ٌةذٜ أعاةبء       

 اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ِٓ طلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ3
 دراسات سابكة:

( اٌزعةشف عٍةٝ فبع١ٍةخ ثشٔةبِظ إسشةبدٞ ٌٍٛلب٠ةخ ِةٓ        2331٘ذفذ دساعةخ أؽّةذ أثةٛ عة١ٓ      

طٟ اٌعمةةبل١ش اٌخطةةشح ٚاٌّخةةذساد لةةب ُ عٍةةٝ ِغةةؼ ارغب٘ةةبد طةةلاة و١ٍةةبد اٌّغزّةةع اٌّعشضةة١ٓ     رعةةب

ٌزعةبطٟ اٌّخةةذساد ِّٚبسعةبرُٙ ِٚعٍِٛةةبرُٙ، ٚ٘ةذفذ اٌذساعةةخ إٌةٝ اعزماةةبء ٚالةع رعةةبطٟ اٌعمةةبل١ش       

اٌخطةةةشح ٚاٌّخةةةذساد ٌةةةذٜ طةةةلاة و١ٍةةةبد اٌّغزّةةةع الأسدٔةةةٟ، ِةةةٓ ؽ١ةةةش الارغب٘ةةةبد ٚاٌّّبسعةةةبد    

( روةةٛس، ٚارٔةةبس ثٍةةم عةةذدُ٘    063( طبٌجةةب  ٚطبٌجةةخ ِةةُٕٙ    133اخز١ةةبس ع١ٕةةخ    ٚاٌّعٍِٛةةبد، ٚرةةُ  

 (، ٚوشفذ ٔزب ظ اٌذساعخ عٍٝ اعزّشاس٠خ فعب١ٌخ اٌجشٔبِظ ارسشبدٞ اٌٛلب ٟ ثع١ذح اٌّذ2933ٜ 

( دساعةةخ ٘ةةذفذ إٌةةٝ ثٕةةبء ثشٔةةبِظ     2331ٚأعةةشٜ ِؾّةةذ عجةةذ اٌةةشؽّٓ، ٚأ١ِةةشح ٘بشةةُ       

دِةةبْ عٍةةٝ اٌّخةةذساد ٌةةذٜ طةةلاة اٌغبِعةةخ، ٚرىٛٔةةذ ع١ٕةةخ     إسشةةبدٞ ٚلةةب ٟ ِمزةةشػ ٌٍٛلب٠ةةخ ِةةٓ ار  

( طبٌجةةب ، رةةُ اخز١ةةبسُ٘ عشةةٛا ١ب  ِةةٓ و١ٍةةبد عبِعةةخ اٌىٛفةةخ فةةٟ ِؾبفظةةخ إٌغةةف،       653اٌذساعةةخ ِةةٓ   

 ٚأشبسد ٔزب ظ اٌذساعخ إٌٝ فعب١ٌخ اٌجشٔبِظ ارسشبدٞ اٌٛلب ٟ ٌٍٛلب٠خ ِٓ اردِبْ عٍٝ اٌّخذساد3

( ثذساعةخ ٘ةذفذ فؾةا فبع١ٍةخ ثشٔةبِظ رةذس٠جٟ       2362ٚلبَ علاي اٌّخ١ٕٟ، ِٚؾّذ ٔض٠ةٗ   

ِغزٕذ إٌٝ أّٔٛرط ِب٠ىٕجبَٚ فٟ خف  اٌشدجخ ثبٌزعةبطٟ ٌةذٜ ِةذِٕٟ اٌّخةذساد ٚاٌّةإصشاد اٌعم١ٍةخ،       

( فةشدا  ِةٓ ِةذِٕٟ اٌّخةذساد ٚاٌّةإصشاد اٌعم١ٍةخ اٌّم١ّة١ٓ فةٟ ِشوةض          03رىٛٔذ ع١ٕخ اٌذساعةخ ِةٓ    

ٌلأِةةشاد إٌفغةة١خ ٚاٌعاةةج١خ فةةٟ عةةٍطٕخ عّةةبْ،     ث١ةةٛد ِٕزاةةف اٌطش٠ةةك اٌزةةبثع ٌّغزشةةفٝ اٌّغةةشح   

ٚأشبسد إٌزب ظ إٌٝ أْ ٕ٘بن فشٚلب  را دلاٌخ إؽاب ١خ ث١ٓ اٌّغّٛعز١ٓ ؽ١ش أخفة  ِزٛعةط اٌشدجةخ    

 ثبٌزعبطٟ ٌذٜ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ِمبسٔخ ثبٌابثطخ3

( دساعةةخ ٌٍزعةةشف عٍةةٝ فعب١ٌةةخ ثشٔةةبِظ إسشةةبدٞ عّةةبعٟ  2361ٚأعةةشد ص١٘ةةشح ِخةةبِشح  

ٓ اردِبْ عٍٝ اٌّخذساد ٌذٜ طلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌعبِخ، فةٟ ِةذاسط اٌجٍةذح اٌمذ٠ّةخ فةٟ      ٚلب ٟ ِ

( طبٌجةب  ٚطبٌجةخ،   3.اٌخ١ًٍ، ٚعلالزٙب ثجع  اٌّزغ١شاد ٟٚ٘  إٌةٛه(، ٚرىٛٔةذ ع١ٕةخ اٌذساعةخ ِةٓ       

ٌّغّٛعةخ  ٚأشبسد إٌزب ظ إٌٝ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽاب ١خ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ لأفةشاد ا 

اٌزغش٠ج١ةةةخ ٌاةةةبٌؼ اٌم١ةةةبط اٌجعةةةذٞ، ٚٚعةةةٛد فةةةشٚق راد دلاٌةةةخ إؽاةةةب ١خ ثةةة١ٓ ِزٛعةةةطبد أفةةةشاد           

 اٌّغّٛعز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌابثطخ فٟ وبفخ ِغبلاد اٌذساعخ ٌابٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ3

( ِعشفةةخ ارغب٘ةةبد طةةلاة اٌغبِعةةخ ٔؾةةٛ إدِةةبْ      2323ٚ٘ةةذفذ دساعةةخ ٌخاةةش شةةلاٌٟ     

 ِ ( 23ظ إسشةبدٞ ٚلةب ٟ ِةٓ إدِةبْ اٌّخةذساد، رىٛٔةذ ع١ٕةخ اٌذساعةخ ِةٓ           اٌّخذساد، صُ رمذ٠ُ ثشٔةب

طةةبي ٚطبٌجةةخ ِّةةٓ رىةةْٛ دسعةةبرُٙ عٍةةٝ ِم١ةةبط الارغب٘ةةبد ٔؾةةٛ اردِةةبْ ِشرفعةةخ، ٚأشةةبسد ٔزةةب ظ        

اٌذساعةةخ دٍةةٝ فبع١ٍةةخ اٌجشٔةةبِظ ارسشةةبدٞ اٌٛلةةب ٟ فةةٟ رعةةذ٠ً ارغب٘ةةبد طةةلاة اٌغبِعةةخ ٔؾةةٛ إدِةةبْ       

 اٌّخذساد3

( ثذساعةخ ٘ةذفذ اٌزؾمةك ِةٓ فبع١ٍةخ ثشٔةبِظ علاعةٟ رىةبٍِٟ         2322ٚلبِذ ص٠ٕت ِٛعٝ  

( طبٌجةب  ٚطبٌجةخ   23فٟ خف  إدِبْ اٌّٛاد اٌّخذسح ٌذٜ طلاة اٌغبِعخ، رىٛٔةذ ع١ٕةخ اٌذساعةخ ِةٓ      

عبِع١ب  ِةٓ اٌّزةشدد٠ٓ عٍةٝ ِغزشةف١بد اٌاةؾخ إٌفغة١خ ثّؾبفظةخ اٌذل١ٍٙةخ ِةٓ ِشرفعةٟ إدِةبْ اٌّةٛاد             

خ إٌٝ فعب١ٌخ اٌجشٔبِظ فٟ خف  إدِبْ اٌّٛاد اٌّخذسح ٌذٜ اٌّغّٛعةخ  اٌّخذسح، ٚأشبسد ٔزب ظ اٌذساع

 اٌزغش٠ج١خ3
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  فروض البحث:

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽاب ١خ ثة١ٓ ِزٛعةطٟ سرةت دسعةبد اٌّغّٛعةخ اٌزغش٠ج١ةخ ٚاٌاةبثطخ         -6
 فٟ اٌم١بط اٌجعذٞ ٌلارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌابٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ3

دلاٌخ إؽاب ١خ ثة١ٓ ِزٛعةطٟ سرةت دسعةبد اٌّغّٛعةخ اٌزغش٠ج١ةخ فةٟ اٌم١ةبط          رٛعذ فشٚق راد -2
 اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ ٌلارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌابٌؼ اٌم١بط اٌجعذ3ٞ

لا رٛعةةذ فةةشٚق راد دلاٌةةخ إؽاةةب ١خ ثةة١ٓ ِزٛعةةطٟ سرةةت دسعةةبد اٌّغّٛعةةخ اٌزغش٠ج١ةةخ فةةٟ           -0
 ساد3اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌزجعٟ ٌلارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذ

٠ٛعذ رأص١ش وج١ش ٌٍجشٔبِظ ارسشبدٞ فٟ رعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌذٜ اٌّغّٛعخ  -.
 اٌزغش٠ج١خ3
 إجراءات البحث:

 أولًا: يُهج انجحث:
ارجع اٌجؾش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ را١ُّ اٌّغّٛعز١ٓ  اٌزغش٠ج١خ ٚاٌابثطخ، ؽ١ش ٘ذفذ 

رعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌذٜ طلاة اٌجؾش إٌٝ اٌزؾمك ِٓ فعب١ٌخ ثشٔبِظ إسشبدٞ فٟ 
 اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثبٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ3

 ثبَُبً: عُُخ انجحث: 
( طبٌجب  ثّذسعخ صب٠ٛٔخ اٌٛفبق ٌلأثٕبء اٌزبثعخ ٌّىزت اٌزع١ٍُ 03رىٛٔذ ع١ٕخ اٌجؾش ِٓ  

ٍىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ رشاٚؽذ ثشّبي خ١ّظ ِش١ط، اٌزبثع ٌلإداسح اٌعبِخ ٌٍزع١ٍُ ثّٕطمخ عغ١ش ثبٌّّ
(، ٚأؾشاف ِع١بسٞ 613620( عبِب  ثّزٛعط عّش صِٕٟ  61-61اٌض١ِٕخ ث١ٓ   أعّبسُ٘

 23203َ/ 2322(، رُ اخز١بسُ٘ خلاي اٌفاً اٌضبٟٔ ِٓ اٌعبَ اٌذساعٟ 331.2 
 ثبنثبً: أدواد انجحث:

 يمُبس الاتجبهبد َحى إديبٌ انًخذساد: -1
ٍزعةةشف عٍةةٝ الارغب٘ةةبد ٔؾةةٛ إدِةةبْ اٌّخةةذساد ٌةةذٜ طةةلاة     أعةةذ اٌجبؽةةش ٘ةةزا اٌّم١ةةبط ٌ  

 اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ٚلذ ارجع اٌجبؽش اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ فٟ را١ُّ اٌّم١بط 
اٌّغةزخذِخ فةٟ اٌذساعةبد    الارغب٘ةبد ٔؾةٛ إدِةبْ اٌّخةذساد     الاطلاه عٍٝ عذد ِٓ ِمةب١٠ظ   -

ٚعجةذ اٌةشاصق    ؛ ٌٛسأظ صوةشٞ، ِٚغةذٞ ِغة١ؾخ،   2331اٌعشث١خ ٚالأعٕج١خ  ٠ٛٔجبد لذٚس، 
؛ ٚلاء 2361؛ عةةة١ٍّبْ ِؾّةةةذ، .236؛ ٍٔٙةةةخ عجةةةذ ا ، 2362أِمةةةشاْ، ٚعةةةبدي اٌغضاٌةةةٟ،  

 ;Singh & Arun, 2010؛ 2320؛ س٠ةُ ِةذخٍٟ،   2322؛ ن١ٍؾخ اٌمةا،  2322ثذٚٞ، 
Shuman, Isaman, Morgan, Kukora, Rubyan, Veliz, & Boyd, 2022) 

شدح، رزُ ارعبثخ عٍٝ وً ِٕٙب اعزٕبدا  إٌٝ ( ِف16ِفشداد اٌّم١بط، ؽ١ش رأٌف ِٓ   ن١بدخ -
، أٚافةةك ثشةةذح(، ؽ١ةةش أْ وةةً ِفةةشدح أِبِٙةةب خّغةةخ ِغةةز٠ٛبد ٘ةةٟ  Likertطش٠مةةخ ١ٌىةةشد  
( دسعبد عٍةٝ  5 – 6ٚرزشاٚػ اٌذسعبد ِٓ    لا أٚافك، لا أٚافك ثشذح،، أٚافك، د١ش ِزأوذ
إدِةبْ اٌّخةذساد ثة١ٓ    ٠ٚزشاٚػ ِذٜ اٌذسعخ اٌى١ٍخ عٍةٝ ِم١ةبط الارغب٘ةبد ٔؾةٛ     وً ِفشدح، 

 ( دسعخ16-0353 
 انخصبئص انسُكىيتشَخ نًمُبس الاتجبهبد َحى إديبٌ انًخذساد:

 انصذق انعبيهٍ نهًمُبس: -أ
لةةبَ اٌجبؽةةش ثةةبٌزؾمك ِةةٓ اٌاةةذق اٌعةةبٍِٟ ٌّم١ةةبط الارغب٘ةةبد ٔؾةةٛ إدِةةبْ اٌّخةةذساد ٌةةذٜ   

ِةةٓ طٍجةةخ اٌّشؽٍةةخ اٌضب٠ٛٔةةخ  ( طبٌجةةب  623طةةلاة اٌّشؽٍةةخ اٌضب٠ٛٔةةخ ٚرٌةةه ثزطج١مةةٗ عٍةةٟ ع١ٕةةخ لةةذس٘ب    
ثّذسعخ صب٠ٛٔخ اٌٛفبق ٌلأثٕبء اٌزبثعخ ٌّىزت اٌزع١ٍُ ثشّبي خ١ّظ ِش١ط، اٌزبثع ٌةلإداسح اٌعبِةخ ٌٍزعٍة١ُ    
ثّٕطمةةخ عغةة١ش ثبٌٍّّىةةخ اٌعشث١ةةخ اٌغةةعٛد٠خ، ٚرؾ١ٍةةً اٌةةذسعبد عب١ٍِةةب  ثطش٠مةةخ اٌّىٛٔةةبد الأعبعةة١خ         

( ٔزةةب ظ اٌزؾ١ٍةةً اٌعةةبٍِٟ ٌّم١ةةبط  6ذٚي  ( ثبعةةزخذاَ ِؾةةه عزّةةبْ، ٠ٚٛضةةؼ عةة  Hotelingٌٙةةٛرٍٕظ  
 الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ3
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 ( َتبئج انتحهُم انعبيهٍ نًمُبس الاتجبهبد َحى إديبٌ انًخذساد نغلاة انًشحهخ انثبَىَخ1جذول )
 انشُىع انتشجعبد عىايم انًمُبس

 57551 57553 انًكىٌ انًعشـٍ

 57526 57561 انًكىٌ انىجذاٍَ

 57565 57562 انًكىٌ انسهىكٍ أو َُخ انسهىن

  47515 انجزس انكبيٍ

 547355 َسجخ انتجبٍَ انعبيهٍ

( نةةذق ِم١ةةبط الارغب٘ةةبد ٔؾةةٛ إدِةةبْ اٌّخةةذساد ٌطةةلاة اٌّشؽٍةةخ  ٠6زاةةؼ ِةةٓ عةةذٚي  

ٌٍّم١ةةبط اٌضب٠ٛٔةةخ، فمةةذ أعةةفش اٌزؾ١ٍةةً اٌعةةبٍِٟ عةةٓ ٚعةةٛد عبِةةً عةةبَ رٕةةزظُ ؽٌٛةةٗ اٌّىٛٔةةبد اٌفشع١ةةخ    

 اٌّىْٛ اٌّعشفةٟ، اٌّىةْٛ اٌٛعةذأٟ، اٌّىةْٛ اٌغةٍٛوٟ أٚ ١ٔةخ اٌغةٍٛن( ثمة١ُ رشةجع عب١ٌةخ رعجةش عةٓ             

 دسعخ اسرجبط وً ِىْٛ ثٙزا اٌعبًِ، ِّب ٠ش١ش إٌٝ اٌاذق اٌعبٍِٟ ٌٍّم١بط3 

 ثجبد يمُبس الاتجبهبد َحى إديبٌ انًخذساد: -ة

ٛ إدِبْ اٌّخةذساد ثطش٠مةخ الارغةبق    لبَ اٌجبؽش ثؾغبة صجبد عٛاًِ ِم١بط الارغب٘بد ٔؾ

( طبٌجةب   623ٚوبٔةذ اٌع١ٕةخ     (Cronbach 's Alpha)اٌذاخٍٟ ٚرٌه ثبعةزخذاَ ِعبدٌةخ أٌفةب وشٚٔجةبؿ     

صب٠ٛٔخ اٌٛفبق ٌلأثٕةبء اٌزبثعةخ ٌّىزةت اٌزعٍة١ُ ثشةّبي خّة١ظ ِشة١ط،        ِٓ طٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّذسعخ 

( ِعةبِلاد  2، ٠ٚٛضؼ عةذٚي   بٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ اٌزبثع ٌلإداسح اٌعبِخ ٌٍزع١ٍُ ثّٕطمخ عغ١ش ث

 صجبد أٌفب وشٚٔجبؿ ٌعٛاًِ ِم١بط الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد3 

 ( يعبيلاد ثجبد أنفب كشوَجبخ نعىايم يمُبس الاتجبهبد َحى إديبٌ انًخذساد2جذول )

 انًكىٌ انىجذاٍَ انًكىٌ انًعشـٍ أثعبد انًمُبس
انًكىٌ انسهىكٍ أو 

 انسهىنَُخ 
 انذسجخ انكهُخ

 57535 57515 57555 57554 يعبيم أنفب

( أْ اٌعٛاًِ اٌخّغخ اٌضلاصخ ٌّم١بط الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٠2زاؼ ِٓ عذٚي  

 ,Field)332رزّزع ثّعبِلاد ارغبق داخٍٟ ِمجٌٛخ، ؽ١ش ٠عُذ ِعبًِ اٌضجبد ِمجٛلا  عٕذِب ٠ض٠ذ عٓ  

2017)3 

 انجشَبيج الإسشبدٌ: -2

لبَ اٌجبؽش ث عذاد ثشٔبِظ إسشبدٞ ٌزعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌةذٜ رلا١ِةز        

 اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثبٌٍّّىخ اٌعشث١خ اٌغعٛد٠خ ٚرٌه عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ 

 إعذاد انجشَبيج:

طةلاة اٌّشؽٍةخ   ٠ٙذف اٌجشٔبِظ ارسشبدٞ إٌٝ رعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌةذٜ  

 ٓ أعً رؾم١ك اٌزٛافك إٌفغٟ ٚالاعزّبعٟ ٌذ3ُٙ٠ِاٌضب٠ٛٔخ 

ٌٚجٕةةبء اٌجشٔةةبِظ رةةُ ِشاععةةخ الأدة إٌظةةشٞ اٌغةةبثك اٌةةزٞ ٠زعٍةةك ثبٌٕظش٠ةةبد ٚالارغب٘ةةبد        

 أؽّةذ أثةٛ عة١ٓ،     إٌظش٠خ فٟ عٍُ إٌفظ ٚارسشبد إٌفغٟ، ٚرعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخةذساد  

؛ 2361؛ فش٠ةذح طٍؾةٟ،   2360؛ ِؾّذ اٌّشةبلجخ،  2331؛ ِؾّذ عجذ اٌشؽّٓ، ٚأ١ِشح ٘بشُ، 2331

؛ ٌخاةش  2361؛ ص١٘ةشح ِخةبِشح،   2362؛ عةلاي اٌّخ١ٕةٟ، ِٚؾّةذ ٔض٠ةٗ،     2361ر١ب٠ج١خ عجذ اٌغٕٟ، 

 (Rawson, 20063؛ 2322؛ ص٠ٕت ِٛعٝ، 2323شلاٌٟ، 

( ٌٍجشٔبِظ، وّب رُ رؾذ٠ذ ِٛضٛعبد ٚعذد عٍغبد اٌجشٔبِظ رُ رؾذ٠ذ الأ٘ذاف  اٌعبِخ ٚاٌخبنخ -

( دل١مخ، ؽ١ش رُ 5.- 03( عٍغخ، ِذح وً عٍغخ  23ِٚذرٙب اٌض١ِٕخ، ؽ١ش رىْٛ اٌجشٔبِظ ِٓ  

 اٌزذس٠ت ثٛالع صلاس عٍغبد فٟ الأعجٛه3
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ٓ وزٌه رُ رؾذ٠ذ اٌف١ٕبد اٌّغزخذِخ ٚالأعب١ٌت ٚارعشاءاد، ٚالأٔشطخ ٚوزٌه وً ِب ٠غزخذَ ِ -

ٚعب ً ٚعشٚد اٌجٛسث٠ٕٛذ، أٚ رٛص٠ع إٌششاد ٚاٌٛعب ً اٌخبنخ ثىً عٍغخ ؽغت ِب 

رمزا١ٗ اٌؾبعخ ٌزؾم١ك الأ٘ذاف اٌّؾذدح ٌٍغٍغخ، ؽ١ش رُ اعزخذاَ أعب١ٌت رّضٍذ فٟ  إٌّبلشخ 

ٚاٌّؾبضشح ٚاٌؾٛاس، ٚإٌّزعخ، ٚؽً اٌّشىلاد، ٚاٌؾذ٠ش اٌزارٟ، ٚإٌشبطبد ِٓ خلاي اٌعًّ 

 فٟ ِغّٛعبد(3

 أهذاؾ انجشَبيج: 

إْ اٌٙذف اٌش ١ظ ِٓ اٌجشٔبِظ ٘ٛ رعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌذٜ أعابء 

اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ِٓ طلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٠ٚغعٝ اٌجشٔبِظ ٌزؾم١ك ِغّٛعخ ِٓ الأ٘ذاف 

 ارعشا ١خ ٌزؾم١ك اٌٙذف اٌش ١ظ ٚ٘ٝ 

 3اٌّخذسادأْ ٠زعشف اٌطبٌت عٍٝ ِب١٘خ إدِبْ  -

 3اٌّخذسادْ ٠زفبدٜ اٌطبٌت اٌغٍٛوبد اٌغٍج١خ اٌّشرجطخ ث دِبْ أ -

 3اٌّخذسادأْ ٠زعشف اٌطبٌت عٍٝ أعب١ٌت اٌٛلب٠خ ِع إدِبْ  -

 3اٌّخذسادأْ ٠غزخذَ اٌطبٌت ثطبلبد اٌززو١ش ٌٍٛلب٠خ ِع إدِبْ  -

 أْ ٠زٛانً اٌطبٌت ثاٛسح إ٠غبث١خ ِع ا٢خش3ٓ٠ -

 فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ3أْ ٠زعشف اٌطبٌت عٍٝ طج١عخ اٌاغٛط إٌفغ١خ  -

 3اٌّخذسادأْ ٠زغٕت اٌطبٌت أضشاس إدِبْ  -

 أْ ٠غزجذي اٌطبٌت الأفىبس اٌغٍج١خ ثأخشٜ إ٠غبث١خ3 -

 جهسبد انجشَبيج: 

( دل١مةخ، ثّعةذي صةلاس    5.( عٍغةخ، ِةذح اٌغٍغةخ     23فٟ ضٛء ِب عجك لبَ اٌجبؽش ث عذاد  

 ( عٍغبد اٌجشٔبِظ3 0عٍغبد فٟ الأعجٛه  ٠ٚٛضؼ عذٚي  

 ( وصؿ يىضىعبد جهسبد انجشَبيج الإسشبد3ٌ)جذول 
 يىضىع انجهسخ و يىضىع انجهسخ و

 انتذسَت عهً الاستشخبء 11 انتعبسؾ وثُبء انعلالخ الإسشبدَخ 1

 انتفشَػ الاَفعبنٍ 12 يبهُخ إديبٌ انًخذساد 2

 حم انًشكلاد 14-13 الإَجبثُبد ـٍ حُبتُب انىالعُخ 3

 يىاجهخ انضؽىط انُفسُخ 15 خذسادالأـكبس انخبعئخ انخبصخ ثبنً 4

 16 يُبهضخ الأـكبس انتٍ تحًم يعبٍَ انحتًُخ وانُأس 5
انتعجُش عٍ يشبعش انمهك ثشأٌ 

 انًستمجم وانتخفؿ يُهب

 إعلاق انًشبعش انًكجىَخ 15 الأـكبس انلاعملاَُخ 6

 تمجم انًشبعش وتحًم انًسؤونُخ 15 انتفكُش انعملاٍَ 5

 15 يهبسح تىكُذ انزاد 5
انىلبَخ يٍ انمهك وانًشبعش ؼُش 

 انًشؼىثخ

 الاهتًبو ثبنحُبح وانًستمجم 25 سـض انًخذساد 5

  انًعشـخ حىل انعمبلُش انخغشح وانًخذساد 15

 نتائج البحث:

َننُص انفننشو الأول عهننً أَنن  ر تىجننذ ـننشوق راد دلانننخ احصننبئُخ ثننٍُ يتىسننغٍ ستننت دسجننبد        

بس انجعننذٌ نلاتجبهننبد َحننى إديننبٌ انًخننذساد نصننبن   انتجشَجُننخ وانضننبثغخ ـننٍ انمُنن انًجًننىعتٍُ

 انًجًىعخ انضبثغخ ر7

 Mann-Whitney Test)ٌٍزؾمةك ِةةٓ ٘ةةزا اٌفةةشد اعةةزخذَ اٌجبؽةةش اخزجةةبس ِةةبْ ٠ٚزٕةةٟ    

ٌٍىشةف عةةٓ دلاٌةخ اٌفةةشٚق ثةة١ٓ ِزٛعةطٟ سرةةت دسعةةبد أصٚاط اٌّغّٛعةبد  ِغّةةٛعز١ٓ ِغةةزمٍز١ٓ(      
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ُ .ب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخةذساد، ٠ٚٛضةؼ عةذٚي     اٌزغش٠ج١خ ٚاٌابثطخ فٟ اٌم١بط اٌجعذٞ ٌلارغ  (( لة١

ٜ( ٚدلاٌزٙب ارؽاةب ١خ ٌٍفةشٚق ثة١ٓ ِزٛعةطٟ سرةت دسعةبد اٌّغّةٛعز١ٓ اٌزغش٠ج١ةخ ٚاٌاةبثطخ فةٟ           

 اٌم١بط اٌجعذٞ ٌلارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد3

 ي( ودلانتهب الإحصبئُخ نهفشوق ثٍُ يتىسغٍ ستت دسجبد انًجًىعتٍُ انتجشَجُخ (( لُى4جذول )

 وانضبثغخ ـٍ انمُبس انجعذٌ نلاتجبهبد َحى إديبٌ انًخذساد
 يستىي انذلانخ لًُخ )ي( يتىسظ انشتت يجًىع انشتت انعذد انًجًىعخ انًمُبس

 5755 125755 15 تجشَجُخ انًكىٌ انًعشـٍ
57555 57551 

 23755 345755 15 ضبثغخ

 5755 125755 15 تجشَجُخ انًكىٌ انىجذاٍَ
57555 57551 

 23755 345755 15 ضبثغخ

انًكىٌ انسهىكٍ أو َُخ 

 انسهىن
 5725 135755 15 تجشَجُخ

157555 57551 
 21753 326755 15 ضبثغخ

 5715 122755 15 تجشَجُخ انذسجخ انكهُخ
27555 57551 

 22753 342755 15 ضبثغخ

اٌّغّةٛعز١ٓ  ( ٚعٛد فشٚق داٌخ إؽاب ١ب  ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد .٠زاؼ ِٓ عذٚي  

اٌزغش٠ج١ةةخ ٚاٌاةةبثطخ فةةٟ الأثعةةبد  اٌّىةةْٛ اٌّعشفةةٟ، اٌّىةةْٛ اٌٛعةةذأٟ، اٌّىةةْٛ اٌغةةٍٛوٟ أٚ ١ٔةةخ          

اٌغةةةٍٛن( ٚاٌذسعةةةخ اٌى١ٍةةةخ ٌّم١ةةةبط الارغب٘ةةةبد ٔؾةةةٛ إدِةةةبْ اٌّخةةةذساد فةةةٟ اٌم١ةةةبط اٌجعةةةذٞ ٌاةةةبٌؼ   

 اٌّغّٛعخ اٌابثطخ3 

أٔةٗ ٔز١غةخ ِٕطم١ةخ ٌزٍمةٟ     ٠ّٚىٓ رفغ١ش اٌزؾغٓ اٌزٞ طشأ عٍٝ أفشاد اٌّغّٛعةخ اٌزغش٠ج١ةخ ث  

اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١ةخ علاعةب  ِىضفةب  ِجٕةٟ عٍةٝ أعةظ ارسشةبد اٌٛلةب ٟ، ٚثطةشق ِٕظّةخ عجةش عٍغةبد             

٘بدفخ، وّب أْ ِب رةُ رٕف١ةزٖ خةلاي اٌغٍغةبد ارسشةبد٠خ اعزّةذ عٍةٝ ر١ٙئةخ ث١ئةخ ِٕظّةخ ٚ٘بدفةخ، عةبعذ             

عةةذ٠ً الارغب٘ةةبد ٔؾةةٛ إدِةةبْ   عٍةةٝ رؾم١ةةك الأ٘ةةذاف اٌخبنةةخ، ٚاٌٙةةذف اٌعةةبَ ٌغٍغةةبد اٌجشٔةةبِظ، ٚر     

 اٌّخذساد، ٚ٘زا اٌغٙذ اٌّىضف ٌُ ٠ٛفشٖ اٌجبؽش لأفشاد اٌّغّٛعخ اٌابثطخ3

 َتبئج انفشو انثبٍَ:

َننُص انفننشو انثننبٍَ عهننً أَنن  ر تىجننذ ـننشوق راد دلانننخ احصننبئُخ ثننٍُ يتىسننغٍ ستننت دسجننبد      

انًخذساد نصبن  انمُنبس  انًجًىعخ انتجشَجُخ ـٍ انمُبسٍُ انمجهٍ وانجعذٌ نلاتجبهبد َحى إديبٌ 

 انمجهٍ ر7

 Wilcoxon)ٌٍزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشد اعةزخذَ اٌجبؽةش اخزجةبس ٠ٍٚىٛوغةْٛ رشةبسح اٌشرةت      

Signed-Rank Test       ٌٍىشف عٓ دلاٌخ اٌفةشٚق ثة١ٓ ِزٛعةطٟ سرةت دسعةبد أصٚاط اٌّغّٛعةبد )

      ٛ ضةؼ عةةذٚي   ِغّةٛعز١ٓ ِةشرجطز١ٓ( اٌزغش٠ج١ةةخ لجٍةٟ ٚثعةذٜ ٌلارغب٘ةةبد ٔؾةٛ إدِةبْ اٌّخةةذساد، ٠ٚ

( لةة١ُ  ص( ٚدلاٌزٙةةب ارؽاةةب ١خ ٌٍفةةشٚق ثةة١ٓ ِزٛعةةطٟ سرةةت دسعةةبد اٌّغّٛعةةخ اٌزغش٠ج١ةةخ فةةٟ           5 

 اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ ٌلارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد3  
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( لُى )ص( ودلانتهب الإحصبئُخ نهفشوق ثٍُ يتىسغٍ ستت دسجبد انًجًىعخ انتجشَجُخ ـٍ 5جذول )

 لاتجبهبد َحى إديبٌ انًخذسادانمُبسٍُ انمجهٍ وانجعذٌ ن
 يستىي انذلانخ لًُخ )ص( يتىسظ انشتت يجًىع انشتت انعذد انشتت أثعبد انًمُبس

 5755 125755 15 انسبنجخ انًكىٌ انًعشـٍ
37455 57551 

 5755 5755 5 انًىججخ

 5755 125755 15 انسبنجخ انًكىٌ انىجذاٍَ
37461 57551 

 5755 5755 5 انًىججخ

كىٌ انسهىكٍ أو َُخ انً

 انسهىن

 5755 125755 15 انسبنجخ
37553 57551 

 5755 5755 5 انًىججخ

 5755 125755 15 انسبنجخ انذسجخ انكهُخ
37425 57551 

 5755 5755 5 انًىججخ

( ؽبٌةخ  65( عةذَ ٚعةٛد أٞ ؽةبلاد ِٛعجةخ ثعةذ اٌزشر١ةت فةٟ ِمبثةً          ٠5زاةؼ ِةٓ عةذٚي     

   ْ اٌّعشفةٟ، اٌّىةْٛ اٌٛعةذأٟ، اٌّىةْٛ اٌغةٍٛوٟ أٚ ١ٔةخ اٌغةٍٛن( ٚاٌذسعةخ          عبٌجخ فةٟ الأثعةبد  اٌّىةٛ

اٌى١ٍخ ٌّم١بط الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد، ٚ٘زا ثذٚسٖ ٠ذي عٍٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ إؽاب ١ب  ثة١ٓ  

ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بعة١ٓ اٌمجٍةٟ ٚاٌجعةذٞ فةٟ الأثعةبد ٚاٌذسعةخ اٌى١ٍةخ        

ؾةةٛ إدِةةبْ اٌّخةةذساد، ٚرٌةةه ٌاةةبٌؼ اٌم١ةةبط اٌمجٍةةٟ  ؽ١ةةش وةةبْ ِزٛعةةط سرةةت اٌؾةةبلاد    ٌلارغب٘ةةبد ٔ

ث١ّٕةةب وةةبْ ِزٛعةةط سرةةت اٌؾةةبلاد اٌّٛعجةةخ   نةةفش(، ؽ١ةةش عةةبءد ل١ّةةخ  ص( داٌةةخ     1333اٌغةةبٌجخ   

(، ِّةب ٠شة١ش ٌزةأص١ش اٌجشٔةبِظ ارسشةبدٞ اٌّغةزخذَ فةٟ اٌذساعةخ         33336إؽاب ١ب  عٕةذ ِغةزٜٛ دلاٌةخ     

 ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌذٜ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ3اٌؾب١ٌخ فٟ رعذ٠

(، دساعةخ ص١٘ةشح   2362ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِع ٔزب ظ دساعخ علاي اٌّخ١ٕٟ، ِٚؾّذ ٔض٠ةٗ   

(، ٠ٚفغةةش اٌجبؽةةش فعب١ٌةةخ اٌجشٔةةبِظ ثزةةأص١ش اٌف١ٕةةبد ارسشةةبد٠خ اٌزةةٟ رخٍٍةةذ فعب١ٌةةبد       2361ِخةةبِشح  

ٌٛلب ٟ ٚأٔشطزٙب، ٚفبع١ٍزٙب فٟ رعةذ٠ً الارغب٘ةبد ٔؾةٛ إدِةبْ     اٌغٍغبد اٌخبنخ ثبٌجشٔبِظ ارسشبدٞ ا

اٌّخةةةذساد، ٚاخزٍفةةةذ عةةةٍٛو١بد اٌطةةةلاة ٔز١غةةةخ رعةةةذ٠ً أفىةةةبس اٌّغّٛعةةةخ ارسشةةةبد٠خ ٔؾةةةٛ إدِةةةبْ      

اٌّخذساد، ٚأفىبسُ٘ ؽٛي ِب ٌٗ ِٓ عٍج١بد وبٔٛا دةبف١ٍٓ عٕٙةب أصٕةبء رعةبٍُِٙ ِعٙةب، ٚعٍةٝ لٕبعةبرُٙ        

خ ٌذ٠ُٙ فةٟ رٕةبٚي اٌّخةذساد ِةٓ خةلاي اٌف١ٕةبد اٌزةٟ رةُ اعةزخذاِٙب          ثاشٚسح رعذ٠ً اٌغٍٛو١بد اٌغٍج١

فٟ عٍغبد اٌجشٔبِظ ارسشبدٞ وف١ٕخ ؽً اٌّشىلاد، ٚرعذ٠ً اٌغٍٛو١بد د١ش اٌّشدٛثخ ٌةذ٠ُٙ، ٚف١ٕةخ   

 إٌّزعخ، ٚارجبه أعٍٛة ؽ١بح نؾٟ ِّب عبعذ اٌطلاة عٍٝ رعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد3

 َتبئج انفشو انثبنث:

َُص انفشو انثبننث عهنً أَن  ر لا تىجنذ ـنشوق راد دلاننخ احصنبئُخ ثنٍُ يتىسنغٍ ستنت دسجنبد            

 انًجًىعخ انتجشَجُخ ـٍ انمُبسٍُ انجعذٌ وانتتجعٍ نلاتجبهبد َحى إديبٌ انًخذسادر7 

ٌٍزؾمةةةةةك ِةةةةةٓ ٘ةةةةةزا اٌفةةةةةشد اعةةةةةزخذَ اٌجبؽةةةةةش اخزجةةةةةبس ٠ٍٚىٛوغةةةةةْٛ رشةةةةةبسح اٌشرةةةةةت       

(Wilcoxon Signed-Rank ٓ دلاٌةةخ اٌفةةشٚق ثةة١ٓ ِزٛعةةطٟ سرةةت دسعةةبد أصٚاط       ( ٌٍىشةةف عةة

اٌّغّٛعبد  ِغّٛعز١ٓ ِشرجطز١ٓ( اٌزغش٠ج١خ فةٟ اٌم١بعة١ٓ اٌجعةذٞ ٚاٌززجعةٟ ٌلارغب٘ةبد ٔؾةٛ إدِةبْ        

( لةة١ُ  ص( ٚدلاٌزٙةةب ارؽاةب ١خ ٌٍفةةشٚق ثةة١ٓ ِزٛعةةطٟ سرةةت دسعةةبد   1اٌّخةذساد، ٠ٚٛضةةؼ عةةذٚي   

 ٌلارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد3 اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌجعذٞ ٚاٌززجعٟ 
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( لُى )ص( ودلانتهب الإحصبئُخ نهفشوق ثٍُ يتىسغٍ ستت دسجبد انًجًىعخ انتجشَجُخ ـٍ 6جذول )

 انمُبسٍُ انجعذٌ وانتتجعٍ نلاتجبهبد َحى إديبٌ انًخذساد
 يستىي انذلانخ لًُخ )ص( يتىسظ انشتت يجًىع انشتت انعذد انشتت أثعبد انًمُبس

 عشـٍانًكىٌ انً

 1755 3755 2 انسبنجخ

 5755 5755 5 انًىججخ ؼُش دانخ 17342

   13 انًتعبدنخ

 انًكىٌ انىجذاٍَ

 1755 3755 2 انسبنجخ

 5755 5755 5 انًىججخ ؼُش دانخ 17342

   13 انًتعبدنخ

انًكىٌ انسهىكٍ أو 

 َُخ انسهىن

 1755 3755 2 انسبنجخ

 5755 5755 5 انًىججخ ؼُش دانخ 17342

   13 انًتعبدنخ

 انذسجخ انكهُخ

 1755 3755 2 انسبنجخ

 5755 5755 5 انًىججخ ؼُش دانخ 17342

   13 انًتعبدنخ

( ؽبٌخ عبٌجخ ثعذ اٌزشر١ت فٟ ِمبثةً  نةفش( ؽبٌةخ ِٛعجةخ،     2( ٚعٛد  ٠1زاؼ ِٓ عذٚي  

ٛعةةذأٟ، اٌّىةةْٛ اٌغةةٍٛوٟ أٚ ١ٔةةخ   ( ؽةةبلاد ِزعبدٌةةخ فةةٟ الأثعةةبد  اٌّىةةْٛ اٌّعشفةةٟ، اٌّىةةْٛ اٌ    60 

اٌغٍٛن( ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ، ٚ٘زا ثذٚسٖ ٠ذي عٍٝ أٔةٗ لا رٛعةذ فةشٚق    

داٌةةخ إؽاةةب ١ب  ثةة١ٓ ِزٛعةةطٟ سرةةت دسعةةبد اٌّغّٛعةةخ اٌزغش٠ج١ةةخ فةةٟ اٌم١بعةة١ٓ اٌجعةةذٞ ٚاٌززجعةةٟ فةةٟ    

" ٚ٘ٝ ل١ّخ د١ةش  630.2ءد ل١ّخ  "ص"   اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ، ؽ١ش عب

 داٌخ إؽاب ١ب 3

فةةٟ رؾم١ةةك   -اٌّغةةزخذَ فةةٟ اٌذساعةةخ اٌؾب١ٌةةخ    -٠زاةةؼ ِّةةب عةةجك فعب١ٌةةخ اٌجشٔةةبِظ اٌٛلةةب ٟ    

اٌٙذف اٌزٞ أعذ ِٓ أعٍٗ، ٚ٘ٛ رعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌذٜ ع١ٕخ ِٓ طلاة اٌّشؽٍخ 

    ٝ ِشاعةةبح الأعةةظ إٌفغةة١خ اٌزةةٟ ٠غةةزٕذ إ١ٌٙةةب اٌجشٔةةبِظ،       اٌضب٠ٛٔةةخ، ٚاعةةزّشاس رةةأص١شٖ، ٠ٚشعةةع رٌةةه إٌةة

ثبرضةةبفخ إٌةةٝ ِشاعةةبح خاةةب ا ٘ةةزٖ اٌفئةةخ ِةةٓ اٌطةةلاة ٚاؽز١بعبرٙةةب، ٚرٕةةٛه الأٔشةةطخ ٚاٌف١ٕةةبد             

 اٌّغزخذِخ فٟ اٌجشٔبِظ، ٚرٛف١ش عٛ ِٓ اٌٛد ٚاٌمجٛي ث١ٓ اٌجبؽش ٚاٌطلاة3

ٟ أشةبسد إٌةٝ اعةزّشاس٠خ    ( اٌزة 2331ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِع ٔزب ظ دساعةخ أؽّةذ أثةٛ عة١ٓ      

فعب١ٌةةخ اٌجشٔةةبِظ ارسشةةبدٞ اٌٛلةةب ٟ ثع١ةةذح اٌّةةذٜ، ٚأظٙةةشد إٌزةةب ظ ٚعةةٛد ٘ةةزا اٌزفبعةةً فةةٟ دسعةةبد    

اٌطلاة عٍٝ ِم١بط اٌّّبسعبد اٌّشرجطخ ثبٌعمبل١ش اٌخطشح ٚاٌّخذساد، وّةب ارفمةذ ٘ةزٖ إٌز١غةخ ِةع      

راد دلاٌةةخ إؽاةةب ١خ ثةة١ٓ ( اٌزةةٟ أشةةبسد إٌةةٝ عةةذَ ٚعةةٛد فةةشٚق  2322ٔزةةب ظ دساعةةخ ص٠ٕةةت ِٛعةةٝ  

ِزٛعةةطٟ سرةةت دسعةةبد اٌّغّٛعةةخ اٌزغش٠ج١ةةخ فةةٟ اٌم١بعةة١ٓ اٌجعةةذٞ ٚاٌززجعةةٟ ِّةةب ٠ةةذي عٍةةٝ فعب١ٌةةخ       

 اٌجشٔبِظ ٚاعزّشاس٠زٗ فٟ خف  إدِبْ اٌّٛاد اٌّخذسح ٌذٜ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ طٛاي فزشح اٌّزبثعخ3

 َتبئج انفشو انشاثع:

ُش كجُش نهجشَبيج انىلبئٍ ـٍ تعنذَم الاتجبهنبد َحنى    َُص انفشو انشاثع عهً أَ  ر َىجذ حجى تأث

 إديبٌ انًخذساد نذي انًجًىعخ انتجشَجُخ ر7

( ؽغةُ رةأص١ش   2ٌٍزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشد لبَ اٌجبؽش ثؾغةبة ؽغةُ اٌزةأص١ش، ٠ٚٛضةؼ عةذٚي       

 ثشٔبِظ اٌٛلب ٟ فٟ رعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إدِبْ اٌّخذساد ٌذٜ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ3 
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( انجشَبيج انىلبئٍ ـٍ تعذَم الاتجبهبد َحى إديبٌ انًخذساد نذي 2تأثُش )( حجى 5جذول )

 انًجًىعخ انتجشَجُخ

2حجى انتأثُش ) أثعبد انًمُبس
2حجى انتأثُش ) أثعبد انًمُبس (

) 

 57511 انًكىٌ انسهىكٍ أو َُخ انسهىن 57555 انًكىٌ انًعشـٍ

 57541 انذسجخ انكهُخ 57554 انًكىٌ انىجذاٍَ

( أْ ؽغةُ رةةأص١ش اٌجشٔةبِظ اٌٛلةب ٟ فةةٟ رعةذ٠ً الارغب٘ةةبد ٔؾةٛ إدِةةبْ      2ِةٓ عةةذٚي    ٠زاةؼ 

ٌلأثعةبد اٌّىٛٔةخ ٌٍّم١ةبط،     ( 331.6، 33266، .3315 اٌّخذساد ٌذٜ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١ةخ لةذ ثٍةم    

ِةٓ اٌزجةةب٠ٓ فةٟ الارغب٘ةبد ٔؾةٛ إدِةةبْ      %(.1 ( ِّةةب ٠شة١ش إٌةٝ أْ   331.6ٚثٍةم ؽغةُ الأصةش اٌىٍةٟ      

ع إٌٝ اٌجشٔبِظ اٌٛلب ٟ اٌّغزخذَ فةٟ اٌذساعةخ اٌؾب١ٌةخ، ٚأْ إٌغةجخ اٌّزجم١ةخ رشعةع إٌةٝ        اٌّخذساد ٠شع

عٛاًِ أخشٜ، ٚ٘ةزا ٠ةذي عٍةٝ ؽغةُ رةأص١ش وج١ةش ٌٍجشٔةبِظ اٌٛلةب ٟ فةٟ رعةذ٠ً الارغب٘ةبد ٔؾةٛ إدِةبْ              

 اٌّخذساد ٌذٜ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ِمبسٔخ ثبٌّغّٛعخ اٌابثطخ3 

ٍٝ ضٛء أْ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١ةخ اعةزفبدد ِةٓ رطج١ةك     ٠ٚفغش اٌجبؽش ٔز١غخ ٘زا اٌفشد ع

اٌجشٔةبِظ ارسشةبدٞ فةةٟ رعةذ٠ً الارغب٘ةةبد ٔؾةٛ إدِةبْ اٌّخةةذساد ثبٌّمبسٔةخ ِةةع اٌّغّٛعةخ اٌاةةبثطخ        

 اٌزٟ ٌُ ٠طجك ع١ٍٙب اٌجشٔبِظ ارسشبد3ٞ
 توصيات البحث: 

دِبْ اٌّخذساد ضشٚسح الا٘زّبَ ثزطج١ك اٌجشاِظ ارسشبد٠خ اٌٛلب ١خ ٌزعذ٠ً الارغب٘بد ٔؾٛ إ -

 ٌذٜ اٌشجبة ٚاٌّشا٘م١ٓ ِٓ اٌغٕغ3ٓ١

 ٚضع ِغّٛعخ ِٓ اٌمٛاعذ ٚاٌمٛا١ٔٓ ٌٍؾذ ِٓ ظب٘شح إدِبْ اٌّخذساد فٟ الأٚعبط اٌزشث٠ٛخ3  -
 المراجع: 

(3 فبع١ٍةخ ثشٔةبِظ إسشةبدٞ ٌٍٛلب٠ةخ ِةٓ رعةبطٟ اٌعمةبل١ش ٚاٌّخةذساد لةب ُ عٍةٝ           2331أؽّذ أثٛ عة١ٓ   

ع اٌّعشضة١ٓ ٌخطةش اٌزعةبطٟ ِّٚبسعةبرُٙ ِٚعٍِٛةبر3ُٙ      ِغؼ ارغب٘بد طٍجخ و١ٍخ اٌّغزّ

 ، و١ٍخ اٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ اٌع١ٍب، عّبْ، الأسد3ْسعبٌخ دوزٛساٖ

3 ِغةبّ٘خ فةٟ ثٕةبء ثشٔةبِظ إسشةبدٞ ِمزةشػ ٌعةلاط ثعة  ؽةبلاد اردِةبْ           (2361ر١ب٠ج١خ عجذ اٌغٕٟ  

، 2عبِعةخ عةط١ف   ، و١ٍةخ اٌعٍةَٛ ارٔغةب١ٔخ ٚالاعزّبع١ةخ،     سعبٌخ دوزٛساٖعٍٝ اٌّخذساد3 

 اٌغضا ش3

3 فبع١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ِغزٕذ إٌٝ أّٔٛرط ِب٠ىٕجبَٚ فٟ خف  (2362علاي اٌّخ١ٕٟ، ِٚؾّذ ٔض٠ٗ  

اٌّغٍةخ الأسد١ٔةخ فةٟ اٌعٍةَٛ     اٌشدجخ ثبٌزعبطٟ ٌةذٜ ِةذِٕٟ اٌّخةذساد ٚاٌّةإصشاد اٌعم١ٍةخ3      
 913 -15(، 6  60، اٌزشث٠ٛخ

ٚرأص١شّ٘ةةب عٍةةٝ رؾم١ةةك أ٘ةةذاف ٚثةةشاِظ اٌز١ّٕةةخ     (3 رعةةبطٟ ٚإدِةةبْ اٌّخةةذساد   2322ؽّةةذٞ عٍةةٟ   

، ِغٍةخ و١ٍةخ ا٢داة ثمٕةب   اٌّغزذاِخ  دساعخ ١ِذا١ٔخ عٍٝ ع١ٕخ ِٓ شجبة ِؾبفظخ عةٛ٘بط3  

 1397 -13.، 55عبِعخ عٕٛة اٌٛادٞ، 

، عبِعةةخ عةة١ٓ ِغٍةةخ و١ٍةةخ اٌزشث١ةةخ(3 اٌعةةلاط ِةةٓ اردِةةبْ ٚاٌٛلب٠ةةخ ِةةٓ الأزىبعةةخ3  2362سشةب صٚثةةع   

 62.3 -9.(، 2  6.شّظ، 

، سعةبٌخ ِبعغةز١ش  3 اٌالاثخ إٌفغ١خ ٚعلالزٙب الارغبٖ ٔؾٛ اردِبْ ٌةذٜ اٌشةجبة3   (2320س٠ُ ِذخٍٟ  

 و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِعخ عٛ٘بط3

(3 فبع١ٍخ ثشٔةبِظ إسشةبدٞ عّةبعٟ ٚلةب ٟ ِةٓ اردِةبْ عٍةٝ اٌّخةذساد ٌةذٜ          2361ص١٘شح ِخبطشح  

، و١ٍةخ  سعةبٌخ ِبعغةز١ش  ٠ٕةخ اٌخ١ٍة3ً   طٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِذاسط اٌجٍذح اٌمذ٠ّخ فةٟ ِذ 

 اٌذساعبد اٌع١ٍب، عبِعخ اٌخ3ً١ٍ
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(3 فبع١ٍخ ثشٔةبِظ علاعةٟ رىةبٍِٟ فةٟ خفة  إدِةبْ اٌّةٛاد اٌّخةذسح ٌةذٜ طٍجةخ           2322ص٠ٕت ِٛعٝ  

 2593 -229، 669، عبِعخ إٌّاٛسح، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خاٌغبِعخ3 

بعةةةزخذاَ اٌّخةةةذساد ٚعةةةط طةةةلاة   (3 ثةةةشاِظ ارسشةةةبد اٌٛلةةةب ٟ ٚعلالزٙةةةب ث  2361عةةة١ٍّبْ ِؾّةةةذ   

اٌغبِعةبد ِةةٓ ٚعٙةةخ ٔظةش طةةلاة و١ٍةةبد اٌزشث١ةةخ ثغبِعةخ اٌغةةٛداْ ٌٍعٍةةَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ةةب3     

، و١ٍةخ اٌذساعةبد اٌع١ٍةب، و١ٍةخ اٌزشث١ةخ، لغةُ عٍةُ اٌةٕفظ، عبِعةخ اٌغةٛداْ           سعبٌخ ِبعغةز١ش 

 ٌٍعٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب3

وخ فٟ ثشاِظ اٌٛلب٠خ  دساعةخ ١ِذا١ٔةخ   3 ارغب٘بد اٌشجبة ٔؾٛ اردِبْ ٚاٌّشبس(2322ن١ٍؾخ اٌما  

 093. -21.(، 6  60، ِغٍخ دساعبد ٔفغ١خعٍٝ ع١ٕخ ِٓ اٌشجبة اٌغضا ش3ٞ 

دساعةبد  (3 إداسح اٌزاد ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٌّخةذساد وّٕجةأد ثبلاعةزٙذاف ٌٍزعةبط3ٟ     2326عضح ع١ٍّبْ  
 2253 -621، 22، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِعخ ؽٍٛاْ، رشث٠ٛخ ٚاعزّبع١خ

(3 عةة١ٕبس٠ٛ ِمزةةشػ ٌزفع١ةةً دٚس الأٔشةةطخ اٌزشث٠ٛةةخ فةةٟ رعةةذ٠ً ارغب٘ةةبد اٌطةةلاة   2362 عاةةبَ لّةةش 

اٌّإعغخ اٌعشث١ةخ ٌلاعزشةبساد اٌع١ٍّةخ ٚر١ّٕةخ ِةٛاسد      ا١ٌّٙئ١ٓ ٌخطش رعبطٟ اٌّخذساد3 
 6993 -690(، .  59، اٌجشش٠خ

خ ٌةةذٜ (3 فعب١ٌةةخ ثشٔةةبِظ علاعةةٟ عملأةةٟ أفعةةبٌٟ فةةٟ رعةةذ٠ً الأفىةةبس اٌخبطئةة       2361فش٠ةةذح طٍؾةةٟ   

، سعةبٌخ ِبعغةز١ش  لب ّةخ3   -اٌّذ١ِٕٓ عٍٝ اٌّخةذساد  دساعةخ ١ِذا١ٔةخ ثّغزشةفٝ اثةٓ ص٘ةش      

 و١ٍخ اٌعٍَٛ ارٔغب١ٔخ ٚالاعزّبع١خ، عبِعخ ِؾّذ ١ٌّٓ دثبد١ٓ، اٌغضا ش3

(3 ِمزشػ ثشٔبِظ إسشبدٞ ٚلب ٟ ِٓ اردِبْ عٍٝ اٌّخذساد ٌذٜ طٍجخ 2323ٌخاش شلاٌٟ  

، عبِعخ اٌعٍَٛ الاعزّبع١خ ٚارٔغب١ٔخ، عبِعخ اٌذساعبدِغٍخ أٔغٕخ ٌٍجؾٛس ٚاٌغبِعخ3 

 223 -1(، 6  66ص٠بْ عبشٛس ثبٌغٍفخ، اٌغضا ش، 

ارغب٘بد اٌطةلاة  (3 2362ٌٛسأظ صوشٞ، ِٚغذٞ ِغ١ؾخ، ٚعجذ اٌشاصق أِمشاْ، ٚعبدي اٌغضاٌٟ  
3 عٍغةٍخ دساعةبد  اٌّشةىلاد اٌغةٍٛو١خ فةٟ اٌّإعغةبد اٌزشث٠ٛةخ،        إصاء رعبطٟ اٌّخذساد

غةضء اٌضةةبٟٔ، اٌّإعغةخ اٌعشث١ةةخ ٌلاعزشةةبساد اٌع١ٍّةخ ٚر١ّٕةةخ اٌّةٛاسد اٌجشةةش٠خ  اٌّىزةةت      اٌ

 اٌغبِعٟ اٌؾذ٠ش3

(3 فبع١ٍةخ ثشٔةةبِظ إسشةبدٞ فةٟ رطة٠ٛش اٌّٙةةبساد الاعزّبع١ةخ ٚخفة  عةةٍٛن       2360ِؾّةذ اٌّشةبلجخ    

ِغٍةةخ اٌغبِعةةخ ارعةةلا١ِخ ٌٍذساعةةبد اٌزشث٠ٛةةخ    اردِةةبْ ٌةةذٜ اٌّةةذ١ِٕٓ عٍةةٝ اٌّخةةذساد3    
 2963 -215(، .  26، فغ١خٚإٌ

(3 ثٕبء ثشٔةبِظ إسشةبدٞ ٚلةب ٟ ِمزةشػ ٌٍٛلب٠ةخ ِةٓ اردِةبْ        2331ِؾّذ عجذ اٌشؽّٓ، ٚأ١ِشح ٘بشُ  

(، 59  61، اٌّغٍةةخ اٌّاةةش٠خ ٌٍذساعةةبد إٌفغةة١خ   عٍةةٝ اٌّخةةذساد ٌةةذٜ طٍجةةخ اٌغبِعةةخ3    

225- 2.03 

و١ٍةخ  ، سعةبٌخ ِبعغةز١ش  ساد3 (3 ارغب٘بد اٌطةلاة اٌغةبِع١١ٓ ٔؾةٛ رعةبطٟ اٌّخةذ     .236ٍٔٙخ عجذ ا   
 ، عبِعخ ا3ٓ١ٍ١ٌٕا٢داة

، و١ٍةةخ سعةةبٌخ ِبعغةةز١ش (3 ارغب٘ةةبد اٌشةةجبة اٌجطةةبي ٔؾةةٛ رعةةبطٟ اٌّخةةذساد3    ٠ٛٔ2331جةةبد لةةذٚس   

 ا٢داة ٚاٌعٍَٛ ارٔغب١ٔخ، عبِعخ لبنذٞ ِشثبػ، اٌغضا ش3

ٌةذٜ ع١ٕةخ ِةٓ    3 اٌٛعٟ ثغّبد شخا١خ اٌّةذِٓ ٚعلالزةٗ ثبلارغةبٖ ٔؾةٛ اردِةبْ      (2322ٚلاء ثذٚٞ  

ِغٍةخ اٌعٍةَٛ   ِغةزٜٛ رعٍة١ُ الأة(3    -طبٌجبد اٌغبِعخ فٟ ضٛء ِزغ١ةشٞ  اٌغةٕخ اٌذساعة١خ   
 6913 -611(، .2  1، اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ
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