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خیرة على التطویر المستمر لمناھج تتسابق كل من الدول المتقدمة والنامیة في السنوات الأ
التعلیم فیھا، حیث تأتي مناھج العلوم عامةً والأحیاء خاصةً في مقدمة اھتمامات المعنیین بوضع 
سیاسات التعلیم والتخطیط لتطویرھا لمواجھة المتغیرات المعاصرة، والتي تشكل تحدیًا ھائلاً للتربیة 

ل على إعداد الأفراد القادرین على تحویل التحدیات العلمیة، والمتخصصین فیھا یتطلب منھم العم
التي تواجھھم أثناء التعلم إلى فرص وخبرات تعلیمیة مناسبة یستفیدون منھا ویوظفونھا في مواقف 
أخرى، مما یسھم في تنمیة قدراتھم التي تتأثر بأدائھم، مثل قدراتھم على الإبداع وتولید الأفكار 

  .مختلفةوالحلول المبتكرة للمشكلات ال
إلى أن المحرك الأساسي لبناء الأمم وصیانة ) ٣٢٨، ٢٠٢١(سمیر أحمد وآخرون وأشار 

ھویتھا، وإحداث النقلة الحضاریة الشاملة لھا، وإلحاقھا بركب الدول المتقدمة یبدأ بشكل أساسي من 
  .تطویر المناھج الدراسیة والحد من تقدیمھا بالشكل التقلیدي المتعارف علیھ

سات التي أشارت إلى أھمیة تطویر مناھج الأحیاء، وضرورة وضع تصور ملائم ومن الدرا
؛ )٢٠١٩(برھان الجبوري دراسة : للتطویر بما یتناسب مع متطلبات العصر وما یحملھ من تغیرات

 تغرید محمد وآخرون ودراسة؛ )٢٠٢٢( آیة النادي ودراسة؛ )٢٠٢١( علیاء مكیة ودراسة
)٢٠٢٢.(  

وجیة واحدة من العلوم الأساسیة في حیاة الإنسان، وعن طریق دراسة ھذه وتعد العلوم البیول
العلوم یزداد فھم الإنسان لجسمھ وعقلھ ونفسھ وسلوكھ، كما تزداد قدرتھ على تفسیر الظواھر التي 
تجري في محیط جسمھ فیدرك أسبابھا ویتخذ ما یراه مناسبًا بشأنھا، وقد تعالت الأصوات 

یر مناھج الأحیاء بما ینسجم مع تطورات العصر، كما أن نقطة الإنطلاق والصیحات لإصلاح وتطو
في إصلاح المناھج تكمن في التعرف على مدى ملاءمة المناھج للنظریات الحدیثة في مجال بناء 
وتطویر المناھج ومنھا نظریة المرونة المعرفیة بوصفھا إحدى النظریات الإصلاحیة لمناھج العلوم 

  ) ١، ٢٠١٩تھاني حتحوت، (
وتساعد نظریة المرونة المعرفیة المتعلمین على نقل خبرات التعلم النظري إلى مواقف 
حیاتیة حقیقیة، مما یسھم في بناء معرفتھم بأنفسھم وتحسین مھارات اتخاذ القرار، كما أنھا تركز 

جمیع المراحل على مجالات المعرفة المعقدة مما یجعلھا أكثر مناسبة لدراسة وتعلم المواد المعقدة في 
الدراسیة والتي تمثل صعوبة وعبء عند الطلاب، وبالتالي فھى تھدف إلى إعداد متعلم لعالم 

   ).١٩، ٢٠١٨أحمد كیشار، (المستقبل وتمكینھ من حل المشكلات المختلفة بطرق مبتكرة 
وقد أجریت العدید من الدراسات التي أكدت ضرورة الاھتمام بنظریة المرونة المعرفیة 

ھبة فؤاد  ودراسة؛ )٢٠١٩(حنان زكي دراسة  :یقاتھا التربویة ومنھا دراسة كل منوتطب
  ).٢٠٢٣(أمیرة بدر وناریمان مراد دراسة و، Erarslan& et al. (2021) ودراسة، )٢٠٢٠(

وحیث  إن العصر الذي نعیشھ الیوم ھو عصر الاقتصاد القائم على المعرفة، لذا أصبح تولید 
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مة للقرن الحادى والعشرین، فقد اختلفت معاییر القیاس لتقدم الدول؛ فالمعیار المعلومات وتطویرھا س
الحقیقي ھو ما تمتلكھ ھذه الدول من عقول مفكرة قادرة على ھندسة المعرفة وتولیدھا وتقیمھا بما 
یتفق مع خصائص ھذا العصر؛ ومن ھنا ظھرت الحاجة الملحة إلى تنمیة التفكیر للطلاب بمختلف 

سیما تنمیة التفكیر التولیدي الذي یمكنھم من الحیاة والعمل في مجتمع عصر المعرفة، صوره ولا 
كرامي أبو مغنم ومنى (والتفاعل مع مجتمعاتھم والمشاركة في بناء أوطانھم وحل مشكلاتھ المختلفة 

  .)١٧٨٠، ٢٠٢٠طایع، 
 حیث إنھا  على أھمیة تنمیة مھارات التفكیر التولیدي،)٧٩٧، ٢٠٢٠(حنان محمد وأكدت 

تمثل تكاملاً بین عادتین من عادات العقل، والتي أكدت الجمعیة الأمریكیة للإشراف على المناھج 
 على ضرورة الاھتمام بتنمیتھا من خلال المناھج الدراسیة، وھاتان العادتان (ASCD)وتطویرھا 

ى الخبراء أن تنمیة جمع البیانات من خلال كافة الحواس، والابتكار والتخیل والاختراع؛ ویر: ھما
مھارات التفكیر التولیدي بشكل مقصود ومنھجي في مناھج التعلیم سوف یمكن التربویین من إنجاز 

  .العدید من الأھداف التي لم یتمكنوا من تحقیقھا لسنوات عدیدة مضت
ویمثل تضاعف المعرفة العلمیة وتشابكھا تحدیًا كبیرًا یواجھ التربویین في إعداد كوادر 

 تتصف بالقدرة على حل المشكلات وإتخاذ القرارات المناسبة في مواقف التعلم المناسبة من بشریة
منطلق التعلم ذي المعنى؛ والذي یأتي من البعد عن السطحیة في التعلم الذي تركز على سرد الحقائق 

معارف والعلاقات دون معرفة ما بینھا من ترابط، مع ضرورة الإھتمام بالتعمق عند معالجة ھذه ال
وإمكانیة تنظیمھا بطریقة تستوعب ھذا الكم من التضاعف، بدون تغییر یفقدھا قیمتھا العلمیة 

  ).٧٣٥، ٢٠١٧سوزان سراج، (
ولذا فإن تحقیق الفھم العمیق للمحتوى العلمي بتطبیقاتھ المختلفة لدى الطلاب غدا ضرورة 

عمق فھم الطلاب للمعارف ملحة لمواكبة عصر العلم، وھذا یحتم على المعلم استكشاف مدى 
والمھارات المكتسبة في المواقف التعلیمیة المختلفة، ومدى تمثیلھا في بنیتھم المعرفیة لبقاء أثر التعلم 
لفترة طویلة، ونمو تطور الاستجابة بمھمة ما، وقدرة الطالب على تطبیق المعرفة في مواقف حیاتیة 

  ).٩٣، ٢٠٢٢منیر حسن، (جھ نحو التعلم الذاتي جدیدة وبناء نماذج، وتعزیز الاستقلالیة، والتو
وترى الباحثة أن مادة الأحیاء تعتبر مجالًا خصبًا لتحقیق الفھم العمیق، وأنّ الاھتمام 
بتدریسھا واكتساب مفاھیمھا العلمیة وممارسة أنشطتھا المتنوعة یعد أمرًا ملحًا ولیس ترفًا في 

 نجد أن ما یقدمھ منھج ین، وعلى الرغم من ذلكتنمیة مھارات التفكیر التولیدي لدى المتعلم
لذا أصبح  الأحیاء لایسھم إلا بالقلیل في مجال تنمیة التفكیر التولیدي والفھم العمیق لدى الطلاب،

في ھناك ضرورة ملحة إلى تطویر المقررات الدراسیة بصفة عامة، ومادة الأحیاء بصفة خاصة، و
حقیق المرونة المعرفیة یكمن في مدى امتلاك مھارات ضوء العلاقة الواضحة المتمثلة في أن ت

نظریة التفكیر التولیدي بكفاءة عالیة، والفھم العمیق للمفاھیم العلمیة؛ فإن الباحثة اختارت 
المرونة المعرفیة للإستفادة من تضمیناتھا التربویة بشكل تطبیقي واقعي لتطویر ھذین المحورین 

لة الثانویة؛ سعیًا منھا نحو تقلیل الفجوة الھائلة بین ما لدى المتعلمین، وخاصة لطلاب المرح
  .یتعلمھ الطالب من معلومات ومعارف

  :تحدید مشكلة البحث
فѧي ضѧوء مѧا كѧشفت عنѧѧھ الدراسѧات الѧسابقة والمѧؤتمرات العلمیѧѧة، التѧي أشѧارت إلѧى ضѧѧعف           

جѧة تѧدعو لتطѧویر تلѧك     التفكیѧر التولیѧدي، الفھѧم العمیѧق، فѧإن الحا     المناھج الحالیة وقصورھا في تنمیѧة     
المناھج في ضوء النظریات التربویة الحدیثة؛ وذلك للخروج بجیل قادر على التصدي لمѧشاكل الحیѧاة        

  .المتسارعة والمتزایدة الناتجة عن التقدم العلمي والتكنولوجي المتلاحق في عصرنا الحالي
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 عن السؤال الرئیس وفى ضوء ما سبق، یمكن التصدي لمشكلة البحث الحالي من خلال الإجابة
 :التالى

كیف یمكن تطویر مناھج الأحیاء في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة لتنمیة التفكیر 
  التولیدي والفھم العمیق لدى طالبات المرحلة الثانویة؟

  : ویتفرع من السؤال الرئیس الأسئلة الفرعیة الأتیة
مناھج الأحیاء للمرحلة الثانویة في ما مبادئ نظریة المرونة المعرفیة التي ینبغي تطویر  -١

 ضوئھا؟
) الأھداف، المحتوى، أنشطة التعلیم والتعلم، أسالیب التقویم(ما مدى تضمین مناھج الأحیاء  -٢

 المطبقة حالیًا بالمرحلة الثانویة لمبادئ نظریة المرونة المعرفیة؟
تعلیم والتعلم، الأھداف، المحتوى، أنشطة ال(ما التصور المقترح لتطویر مناھج الأحیاء  -٣

 للمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة؟) أسالیب التقویم
المطور ) الأھداف، المحتوى، أنشطة التعلیم والتعلم، أسالیب التقویم(ما فاعلیة منھج الأحیاء  -٤

لدى طالبات  في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة في تنمیة مھارات التفكیر التولیدي
 ف الأول الثانوي؟الص

المطور ) الأھداف، المحتوى، أنشطة التعلیم والتعلم، أسالیب التقویم(ما فاعلیة منھج الأحیاء  -٥
في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة في تنمیة أبعاد الفھم العمیق لدى طالبات الصف 

 الأول الثانوي؟
ھم العمیق لدى طالبات الصف بین مھارات التفكیر التولیدي ومھارات الفما طبیعة العلاقة  -٦

  الأول الثانوي الدّارسات لمنھج الأحیاء المطور في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة؟
 

  : ھدف البحث الحالي إلى
تحدید مبادئ نظریة المرونة المعرفیة التي ینبغي تطویر مناھج الأحیاء للمرحلة الثانویة في  -١

 .ضوئھا
الأھداف، المحتوى، (دئ نظریة المرونة المعرفیة في مناھج الأحیاء تحدید مدى توافر مبا -٢

 .المطبقة حالیًا بالمرحلة الثانویة) أنشطة التعلیم والتعلم، أسالیب التقویم
الأھداف، المحتوى، أنشطة التعلیم والتعلم، (إعداد تصور مقترح لتطویر مناھج الأحیاء -٣

 .ادئ نظریة المرونة المعرفیةللمرحلة الثانویة في ضوء مب) أسالیب التقویم
) الأھداف، المحتوى، أنشطة التعلیم والتعلم، أسالیب التقویم(تحدید فاعلیة مناھج الأحیاء  -٤

المطورة للمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة في تنمیة مھارات التفكیر 
 .لدى طالبات الصف الأول الثانوي التولیدي

) الأھداف، المحتوى، أنشطة التعلیم والتعلم، أسالیب التقویم(الأحیاء تحدید فاعلیة منھج  -٥
المطورة للمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة في تنمیة أبعاد الفھم 

 .العمیق لدى طالبات الصف الأول الثانوي
لعمیق لدى بین مھارات التفكیر التولیدي ومھارات الفھم ابحث نوع العلاقة الارتباطیة  -٦

طالبات الصف الأول الثانوي الدّارسات لمنھج الأحیاء المطور في ضوء مبادئ نظریة 
 .المرونة المعرفیة

 
    :تكمن أھمیة البحث في ما یلي

نظریة المرونة توجیھ أنظار المسئولین والقائمین على تطویر مناھج الحیاء إلى مبادئ  -١
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الاھتمام بتنمیة التفكیر التولیدي والفھم العمیق، من خلال وتطبیقاتھا التربویة والمعرفیة 
تجنب التبسیط الزائد للمحتوى، تقدیم تمثیلات متعددة (إدراج مبادئ نظریة المرونة المعرفیة

للمحتوى، دعم الترابط في المعرفة، دعم المعرفة المعتمدة على السیاق، التأكید على بنیة 
شطة والتوجیھ لإدارة تعقید المعرفة، التركیز على ھیاكل المعرفة ولیس نقلھا، المشاركة الن

الأھداف، المحتوى، أنشطة التعلیم (وبزوغھا في كافة عناصر المنھج ) المعرفة المرنة
بصورة متوازنة، مما یسھم في تطویر العملیة التعلیمیة والاستفادة ) والتعلم، أسالیب التقویم

 .من قدرات الطلاب في النھوض بالمجتمع
 داخل الفصل الدراسى - في حالة فاعلیتھ- كین معلمى الأحیاء من استخدام المنھج المطورتم -٢

لتنمیة مھارات التفكیر التولیدي ومھارات الفھم العمیق، كما أنھ یقدم اختبارًا لكل من التفكیر 
التولیدي والفھم العمیق على درجة عالیة من الموثوقیة، یمكن أن یستفید منھا المعلمون عند 

 .قییم مھارات التفكیر التولیدي ومھارات الفھم العمیق لدى الطلابت
یساعد المنھج المطور في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة المتعلمین على التحرر من  -٣

الجمود الفكرى عن طریق تغییر وتطویر الأسالیب المستخدمة لإعادة بناء المعرفة بعدة طرق 
ل الذھني بما یتناسب مع متطلبات المواقف الجدیدة وبشكل تلقائي، والقدرة على التحو

والتعامل معھا بإستجابات وأفكار وحلول متنوعة  وغیر روتینیة، مما یسھم بشكل كبیر في 
 .نجاحھم الأكادیمى، كما یساعد على تنمیة التفكیر التولیدي والفھم العمیق لدیھم

 التي - فیة طلاب المرحلة الثانویةیساعد المنھج المطور في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعر -٤
  على تولید الجدید من الأفكار المبدعة، -تعتبر الأساس للمرحلة الجامعیة ومن ثم المجتمع

وتنمیة الفھم العمیق ومتابعة التطورات العلمیة في الحاضر والمستقبل، لبناء أفراد مساھمون 
 .مة بشأنھافي حل مشكلات مجتمعھم، وقادرون على اتخاذ القرارات الحاس

تقدیم دراسة تقویمیة تجریبیة تناولت بالشرح والتحلیل مبادئ نظریة المرونة المعرفیة كأحد  -٥
الموجھات الحدیثة في مجال التعلیم، والاھتمام بالمستویات العلیا من التفكیر، وأیضًا كأحد 

سھام ھذا المتطلبات للنجاح في الحیاة یمكن الاسترشاد بھا في تطویر المناھج، فضلاً عن إ
 .البحث بمجالھ ونتائجھ في فتح آفاق جدیدة في مجال التفكیر التولیدي والفھم العمیق

نظریة المرونة المعرفیة، والتفكیر : فتح المجال لإجراء دراسات وبحوث في كلًا من -٦
  .التولیدي، والفھم العمیق

 
  :اقتصر البحث الحالي على الحدود التالیة 

 للمرحلة )الأھداف، المحتوى، أنشطة التعلیم والتعلم، أسالیب التقویم( :حیاءتحلیل مناھج الأ -١
نظریة المرونة في ضوء مبادئ ) الصف الأول، والصف الثانى، والصف الثالث(الثانویة 
 .المعرفیة

تجنب التبسیط الزائد للمحتوى،  (:نظریة المرونة المعرفیة المتمثلة فيتناول البحث مبادئ  -٢
 متعددة للمحتوى، دعم الترابط في المعرفة، دعم المعرفة المعتمدة على السیاق، تقدیم تمثیلات

التأكید على بنیة المعرفة ولیس نقلھا، المشاركة النشطة والتوجیھ لإدارة تعقید المعرفة، 
 ).التركیز على ھیاكل المعرفة المرنة

لتعلیم والتعلم، الأھداف، المحتوى، أنشطة ا( :تجریب التصور المقترح لمناھج الأحیاء -٣
من منھج ) الأساس الكیمیائي للحیاة( المطورة للمرحلة الثانویة على باب )أسالیب التقویم

 .نظریة المرونة المعرفیةالأحیاء المطور للصف الأول الثانوي، في ضوء مبادئ 
مجموعة من طالبات الصف الأول الثانوي مدرستي جیھان السادات، : مجموعة البحث -٤
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انویة بنات التابعین لإدارة شرق المنصورة التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة، والمنصورة الث
 .إحداھما تجریبیة، والأخرى ضابطة: وتقسیمھن لمجموعتین

وضع الفرضیات، التنبؤ في ضوء المعطیات، الطلاقة، المرونة، : (مھارات التفكیر التولیدي -٥
 ).التعرف على المغالطات

  ).فسیر، التطبیق، المنظور، التفھم، معرفة الذاتالشرح، الت: (أبعاد الفھم العمیق -٦
 

  :تحددت فروض البحث كالتالي
مستوى تناول مناھج الأحیاء الحالیة بالمرحلة الثانویة لمبادئ نظریة المرونة المعرفیة دون  -١

 %. ٧٥حد الكفایة 
) الضابطةالتجریبیة و( المجموعتین طالباتیوجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات  -٢

 .في التطبیق البعدي لاختبار مھارات التفكیر التولیدي لصالح المجموعة التجریبیة
 المجموعة التجریبیة في التطبیقین طالباتیوجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات  -٣

 .لاختبار مھارات التفكیر التولیدي لصالح التطبیق البعدي) القبلي والبعدي(
) التجریبیة والضابطة( المجموعتین طالباتبین متوسطي درجات یوجد فرق دال إحصائیًا  -٤

 .في التطبیق البعدي لاختبار الفھم العمیق لصالح المجموعة التجریبیة
 المجموعة التجریبیة في التطبیقین طالباتیوجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات  -٥

 . يلاختبار الفھم العمیق لصالح التطبیق البعد) القبلي والبعدي(
توجد علاقة ارتباطیة بین مھارات التفكیر التولیدي وأبعاد الفھم العمیق لدى طالبات الصف  -٦

  .الأول الثانوي الدارسات لمنھج الأحیاء المطور في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة
)  من إعداد الباحثة(  

  :تحددت مواد البحث فیما یلي
نظریة المرونة ھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ التصور المُقترح لمنا -١

 .المعرفیة
نظریة المرونة  المطور في ضوء مبادئ )الأساس الكیمیائي للحیاة(كتاب الطالب لباب  -٢

 . المعرفیة
الأساس ( لباب نظریة المرونة المعرفیةكراسة الأنشطة المطورة في ضوء مبادئ  -٣

 ).الكیمیائي للحیاة
 ).الأساس الكیمیائي للحیاة(نظریة المرونة المعرفیة لباب في ضوء مبادئ دلیل المعلم  -٤

 :تحددت أدوات البحث فیما یلي
استبانة لتحدید مبادئ نظریة المرونة المعرفیة التي ینبغي تنمیتھا لدى طلاب المرحلة  -١

 .الثانویة من خلال مناھج الأحیاء
) ة التعلیم والتعلم، أسالیب التقویمالأھداف، المحتوى، أنشط(أداة تحلیل مناھج الأحیاء  -٢

 .للمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة
المطور في ضوء ) الأساس الكیمیائي للحیاة(اختبار مھارات التفكیر التولیدي على باب  -٣

 .مبادئ نظریة المرونة المعرفیة من منھج الأحیاء للصف الأول الثانوى
 المطور في ضوء مبادئ نظریة )الأساس الكیمیائي للحیاة( اختبار فھم عمیق على باب -٤

  .    المرونة المعرفیة من منھج الأحیاء للصف الأول الثانوى
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  :استخدم البحث الحالي

 : المنھج الوصفي التحلیلي -١
 التي یجب أن تتضمنھا مناھج الأحیاء للمرحلة نظریة المرونة المعرفیةلتحدید مبادئ  -

 .الثانویة
 . المحددةنظریة المرونة المعرفیةلتحلیل مناھج الأحیاء للمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ  -
نظریة لوضع تصور مقترح لمناھج الأحیاء المطورة للمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ  -

 .المرونة المعرفیة
 )التجریبیة والضابطة(المنھج التجریبي ذو المجموعتین  -٢

 من منھج الأحیاء نظریة المرونة المعرفیةور في ضوء مبادئ لتحدید مدى فاعلیة الباب المط -
 :للصف الأول الثانوى على عینة من طالبات الصف الأول الثانوى، ویشتمل على

 المجموعة التجریبیة 
 المجموعة الضابطة  

 
   Curriculum Development: تطویر المنھج

عملیة ھندسة : بأنھ تطویر المنھج) ١٩٣، ٢٠٢١( عزة عبد االله ومروة العدوي تُعرف
عناصر المنھج من خلال عملیات الإضافة أو الحذف أو الاستبدال؛ لتوصیف إطار وثیقة منھج 

  .٢٠٣٠تكاملي یبدأ من وضع الرؤیة والرسالة، وإرساء أسس بناءه، لتحقیق رؤیة مصر 
ت العملیة مجموعة من الإجراءا: إجرائیاً بأنھ" تطویر المنھج"  وتعرّف الباحثة 

المنظمة، یتم في ضوئھا إحداث تغییرًا كیفیًا مقصودًا لجمیع عناصر منھج الأحیاء للمرحلة الثانویة 
، في ضوء مبادئ نظریة المرونة ) أسالیب التقویم- أنشطھ التعلیم والتعلم- المحتوى-الأھداف(

مھارات التفكیر :  منكلاًبھدف الارتقاء بھ والوصول بھ إلى أفضل صورة ممكنة؛ لتنمیة المعرفیة 
 .التولیدي، وأبعاد الفھم العمیق لدى الطلاب الدارسین لھذا المنھج المطور

  Cognitive Flexibilty Theory (CFT)  :نظریة المرونة المعرفیة
نظریة معرفیة منظومیة لتصمیم التعلیم، : بأنھاal. (2018, 632)   Spiro& etیعرفھا

ى تقدیم الارشادات؛ لتصمیم بیئات تعلم على الكمبیوتر وغیر وتقدیمھ بصورة مرنة، وتعمل عل
  .الخطیة

مجموعة من التصورات، : وتُعرف الباحثة نظریة المرونة المعرفیة إجرائیاً بأنھا
لمتناغمة المترابطة والمتكاملة والتي تُمثل في مجملھا إطارًا وأساسًا عامًا والافتراضات، والمبادئ ا

تجنب التبسیط الزائد للمحتوى، تقدیم تمثیلات متعددة للمحتوى، دعم الترابط (:  والمتمثلة فيللنظریة
في المعرفة، دعم المعرفة المعتمدة على السیاق، التأكید على بنیة المعرفة ولیس نقلھا، المشاركة 

التي تھتم بتقدیم ، و)النشطة والتوجیھ لإدارة تعقید المعرفة، التركیز على ھیاكل المعرفة المرنة
معلومات والمعارف التي یتعلمھا طلاب المرحلة الثانویة بطریقة مرنة من خلال استیعاب المفاھیم ال

وتذكرھا والترابطات بینھا؛ بما یمكنھ من تفسیر المعلومات، وتطبیق المعارف العلمیة والعملیة 
اه التفكیر بطرق عدیدة ومختلفة ولأغراض مختلفة ومتنوعة؛ والقدرة على التحول الذھني وتغییر اتج

من موقف لآخر للتكیف والتوافق مع متطلبات المواقف الجدیدة، والأحداث الطارئة غیر المتوقعة 
باستجابات وحلول بدیلة ومتنوعة بحسب طبیعة الموقف، وبتحلیل صعوباتھ إلى عوامل یمكن 

على بناء البنیات الإحاطة بھا والاستفادة منھا؛ لكي تنمي لدیھم مھارات التفكیر التولیدي، وتساعدھم 
  .المعرفیة؛ بما یؤدي إلى فھم أعمق للمحتوى المعرفي
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 Generative Thinking: التفكیر التولیدي
نѧوع مѧن التفكیѧر یكѧشف القѧѧدرة     :  التفكیѧر التولیѧدي بأنѧѧھ  )٧٨٦، ٢٠٢٠(حنѧان محمѧد   تعѧرف  

وصѧل لѧبعض الأفكѧار    على استخدام المعلومات المتاحة، ومعالجتھا ذھنیًا بطریقة تمكن المتعلم مѧن الت        
أو العلاقѧѧات أو الحلѧѧول الجدیѧѧدة لѧѧبعض المѧѧشكلات، فیتѧѧضمن مھѧѧارات الطلاقѧѧة، والمرونѧѧة، ووضѧѧع     

  .الفرضیات، التنبؤ في ضوء المعطیات، والتعرف على المغالطات
نمط من أنماط التفكیر المركبة، یُمارس فیھ : وتُعرف الباحثة التفكیر التولیدي إجرائیًا بأنھ

لأول الثانوي نشاطًا عقلیًا ھادفًا عند مواجھة مشكلة معینة، ویتطلب ممارسة بعض طلاب الصف ا
الطلاقة، والمرونة، ووضع الفرضیات، : (المھارات والعملیات العقلیة عالیة المستوي، والمتمثلة في

من أجل استخدام المعلومات المتاحة  )والتنبؤ في ضوء المعطیات، والتعرف على المغالطات
وذلك من خلال ، ا ذھنیاً بطریقة تمكنھم من التوصل لبعض الأفكار أو الحلول الجدیدةومعالجتھ

المطور في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة من مادة ) الأساس الكیمیائي للحیاة(دراستھم لباب 
لیدي اختبار التفكیر التو، ویُقاس بالدرجة التي یحصل علیھا الطالب في الأحیاء للصف الأول الثانوي

  .المعد في البحث الحالي
 Deep Understanding :الفھم العمیق

یعنى قدرة المتعلم على تأمل وإدراك :  الفھم العمیق بأنھ)٩٤، ٢٠١٩(دعاء درویش تُعرف 
المادة المتعلمة وتضمینھا في بنیتھ المعرفیة من خلال استخدام قدراتھ العقلیة، وإعطاء تفسیرات 

قة، وتطبیق ما تعلمھ في مواقف وسیاقات جدیدة بحیث یصبح تعلمھ ذو ملائمة، وطرح تساؤلات عمی
  .معنى ولھ أثر باق في حیاتھ الأكادیمیة والمھنیة

قدرة طلاب الصف الأول الثانوى على شرح : وتُعرف الباحثة الفھم العمیق إجرائیاً بأنَّھ
ه من المحتوى العلمى في وتفسیر ما اكتسبوه من أفكار ومفاھیم، ومن ثم یستطیعون توظیف ما فھمو

مواقف جدیدة، وتكوین وجھات نظر ناقدة لما یطرح علیھم من موضوعات وأفكار، ومدى تفھمھم 
المطور ) الأساس الكیمیائي للحیاة(لذاتھم وأفكار ومشاعر الأخرین، وذلك من خلال دراستھم لباب 

 الثانوي، ویُقاس إجرائیًا في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة من مادة الأحیاء للصف الأول
  .بالدرجة التي یحصل علیھا الطالب في اختبار الفھم العمیق المعد في البحث الحالي

 
تطویر مناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة، المحورالأول یتضمن البحث الحالي أربعة محاور، 

 الفھم المحور الرابعتفكیر التولیدي،  الالمحور الثالثنظریة المرونة المعرفیة، والمحور الثاني 
  . العمیق

  :وفیما یلي توضیح لكل محور
  تطویر مناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة: المحور الأول
إلى أن عملیة تطویر المناھج الدراسیة عملیة مھمة لا ) ٢٠٢، ٢٠١٥( زبیدة قرني وتشیر

ا ونتركھ مدة طویلة دون إحداث التعدیل أو تقل في أھمیتھا عن عملیة بنائھ؛ إذ لا یمكن أن نبني منھجً
التحسین لعناصره، كون المناھج تتأثر بصفة كبیرة بالطالب، والبیئة، والمجتمع، والثقافة، 
والنظریات التربویة، فلا الطالب ثابت على حالھ، ولا البیئة ساكنة دون حراك، ولا المجتمع جامد 

ریات التعلیم باقیة، فینتج من ذلك أن التطویر أمرًا لا في مكانھ، ولا الثقافة صلبة متحجرة، ولا نظ
  .غنى عنھ ولا مفر منھ

الأھداف، المحتوى، أنشطة التعلیم والتعلم، أسالیب (وترى الباحثة لكي یتم تطویر المنھج 
بصورة سلیمة؛ فلابد وأن تكون أھداف عملیة التطویر واضحة وشاملة لجمیع جوانب ) التقویم

، ومعتمدة على أسس علمیة سلیمة، وأن تكون مستمرة وتعاونیة یشترك فیھا جمیع العملیة التعلیمیة
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المختصین في مجال التربیة والتعلیم، ولكي تثبت عملیة التطویر فعالیتھا بجدارة، فلابد وأن تسیر 
جنبًا إلى جنب مع عملیة تقویم المنھج، والتي من خلالھا یتم تحدید الأخطاء وأوجھ القصور في منھج 

لقائم، ثم تُجري عددًا من المحاولات والتجارب المتنوعة؛ بھدف التخلص من ھذا القصور من خلال ا
الاستفادة من الاتجاھات والخبرات التربویة، واختیار المناسب منھا، مع التأكید على أن یكون المنھج 

دثات التكنولوجیة المطور مواكبًا للتطور العلمي والتكنولوجي، وذلك من خلال الاستفادة من المستح
  .المختلفة وتوظیفھا لخدمة العملیة التعلیمیة، كما لابد من المتابعة والتقویم المستمر للمنھج المطور

  نظریة المرونة المعرفیة: المحور الثاني
سبیرو : یرجع الفضل في ظھور ھذه النظریة إلى مجموعة من الباحثین بجامعة إلینوي وھم

، كما أن نشأتھا كإحدى النظریات البنائیة في التعلیم والتعلم لم (Spiro& et al., 1987)وآخرون 
یأتي كمجرد إضافة لكم النظریات التربویة الموجودة لیس إلا، حیث تنفرد نظریة المرونة المعرفیة 

 تربط بین A Meta-Theoryبأنھا لیست منافسة للنظریات الأخرى وإنما ھي نظریة فوقیة 
؛ ریم عبد العظیم، Spiro& et al. 2003, 4(واد الدراسیة المختلفة النظریات المختلفة في الم

٣٠، ٢٠١٨(  
  :مبادئ نظریة المرونة المعرفیة

 .Spiro& et alباستقراء الأدبیات والدراسات التي تناولت نظریة المرونة المعرفیة 
؛ )١٢٩- ١٢٥، ٢٠١٥(؛ حلمي الفیل Heath& et al(2008, 2)؛ (4-8 ,1988)

Suryavanshi(2015, 19-21) ؛Spiro& et al. (2019, 960-962) عایدة حسین ؛
أمیرة محمد ؛ Atrup& et al. (2023, 558)؛ )٢٩٩، ٢٠٢٠(؛ ھبة فؤاد )٧٢- ٦٨، ٢٠١٩(

  :أمكن للباحثة التوصل لأھم مبادئھا الأساسیة، وھى كما یلي) ٤٥٠-٤٤٩، ٢٠٢٣(وناریمان مراد 
لمبدأ التأكید على تجنب الإفراط في تبسیط مجال یقصد بھذا ا: تجنب التبسیط الزائد للمحتوى -١

المحتوى؛ وضرورة إحداث ربط بین المفاھیم المختلفة، وعرض كل احتمالات التعقید 
والتداخل المفاھیمي داخل المجال وغیره من المجالات؛ لتجنب الفھم السطحي لمحتوى ماده 

 .التعلم
رورة تقدیم المحتوى بطرائق عدیدة؛ یقصد بھذا المبدأ ض: تقدیم تمثیلات متعددة للمحتوى -٢

، حیث تساعد )الفروق الفردیة بینھم(لیتناسب مع الاختلافات في الفھم والاستیعاب للمتعلمین 
 .التمثیلات المتعددة الطلاب على تنویع الفھم النظري

یقصد بھذا المبدأ تجنب إكساب المتعلمین معارف مجزأة أو في : دعم الترابط في المعرفة -٣
 .نفصلة بعیدة عن سیاقھا؛ لكي یستوعب المتعلم ما یتم تدریسھأقسام م

یؤكد ھذا المبدأ على ضرورة استخدام المعرفة النظریة : دعم المعرفة المعتمدة على السیاق -٤
في الممارسات العملیة مما یوفر سھولة في فھم مفاھیم المجردة، فالمعرفة المتقدمة تكتسب في 

 .إطار العالم الحقیقي
یؤكد ھذا المبدأ ضرورة تقدیم حالات متنوعة للطلاب، : لى التعلم القائم على الحالةالتركیز ع -٥

وأمثلھ متعددة؛ لتوضیح محتوى التعلم؛ وذلك لتفادي محدودیة المصدر، والاعتماد على حالة 
 .واحدة

یؤكد ھذا المبدأ على ضرورة أن یبني المتعلم معرفتھ : التأكید على بنیة المعرفة ولیس نقلھا -٦
سھ بدلاً من تقدیم المعرفة لھ جاھزة؛ وذلك لكي یحدث الفھم العمیق لمادة التعلم، والنجاح نف

 .في التعامل مع الحالات المتشابھة، ویتحقق التعلم ذي معنى
یؤكد ھذا المبدأ على ضرورة مشاركة : المشاركة النشطة والتوجیھ لإدارة تعقید المعرفة -٧

ي العملیة التعلیمیة، وفي اكتساب المعرفة المعقدة، وأن المتعلم الفعالة النشطة والإیجابیة ف
 .یكون دور المعلم ھو التوجیھ والارشاد للمتعلم في إداره المعرفة المعقدة

 ھو عبارة عن مخطط تجمیع مركب لاكتساب واسترجاع :التركیز على ھیاكل المعرفة المرنة -٨
 .المعرفة المتقدمة للمفاھیم متعددة المستویات المعرفیة
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ھبة فؤاد، (دراسة : من الدراسات السابقة التي أجریت في مجال نظریة المرونة المعرفیةو
أمیرة بدر، وناریمان مراد، (، ودراسة (Erarslan& et al., 2021)ة ودراس، )٢٠٢٠
  ).٢٠٢٣حسام الدین مازن، وآخرون،  (ودراسة، )٢٠٢٣

  التفكیر التولیدي: المحور الثالث
القѧدرة علѧى تولیѧد عѧدد كبیѧر مѧن       :  التفكیر التولیѧدي ھѧو  )٢٢١، ٢٠١٦(فتحي جروان   یذكر  

البدائل أو الأفكار أو المعلومات أو المشكلات أو غیرھا من المعارف، كالاستجابات لمثیѧرات معینѧة،        
مع الأخذ بعین الاعتبار السرعة، والسھولة في تولیدھا، وتنطلѧق ھѧذه القѧدرة مѧن تحѧسس المѧشكلات،        

لثغرات، وعدم الانسجام، والنقص في المعلومѧات، والدراسѧة عѧن الحلѧول        وإدراك مواطن الضعف وا   
التي یمكن التنبؤ بھا، وإعادة صѧیاغة الفرضѧیات فѧي ضѧوء اختیارھѧا بھѧدف تولیѧد حلѧول جدیѧدة، مѧن            

  .خلال توظیف المعطیات المتوافرة
سѧѧعید حѧѧسن،  (دراسѧѧة : ومѧѧن الدراسѧѧات الѧѧسابقة التѧѧي أجریѧѧت فѧѧي مجѧѧال التفكیѧѧر التولیѧѧدي       

  ).٢٠٢٣إیمان المولى، (دراسة ، )٢٠٢٢نورا محمد،  (دراسة، )٢٠٢١
  الفھم العمیق: المحور الرابع

فحص الحقائق والأفكار الجدیدة بشكل : بأنھ Martini, et al (2021, 2)یعرفھ كلًا من 
  . نقدي، وربطھا بالبنى المعرفیة القائمة، وإنشاء روابط عدیدة بین الأفكار

؛ أحمد )٤٢ - ٢٠١٣(؛ منیرة الرشید )٣١٤- ٢٨٥، ٢٠٠٣(دالحمید جابر عبویتفق كل من 
؛ محمد خواجي ومحرز )٣١٤، ٢٠٢٠(؛ أسامة عبد اللطیف وآخرون )٦٩، ٢٠١٨(شومان 

الشرح، التفسیر، : ( على أن أبعاد الفھم العمیق ستة أبعاد رئیسة، وھي)٩٥، ٢٠٢٢(الغنام 
  ).التطبیق، المنظور، التفھم، معرفة الذات

حنѧان زكѧي وآخѧرون،    (دراسѧة  : دراسات السابقة التѧي أجریѧت فѧي مجѧال الفھѧم العمیѧق          ومن ال 
  ).٢٠٢٣مریم سلامة،  (ودراسة، )٢٠٢٣آیة السید،  (دراسةو، )٢٠٢٢

  
 :تمثلت إجراءات البحث الحالي فیما یلي

 المرونة نظریةالاطلاع على الأدبیات والدراسات السابقة ذات الصلة بتطویر المناھج، و -١
، والتفكیر التولیدي، والفھم العمیق لإرساء الإطار النظري للبحث، وإعداد موادّه المعرفیة
 .وأدواتھ

 التي یجب أن تتضمنھا مناھج الأحیاء بالمرحلة نظریة المرونة المعرفیة بمبادئ قائمةإعداد  -٢
 .الثانویة

 على مجموعة من  وعرضھااستبانة في نظریة المرونة المعرفیةتضمین قائمة مبادئ  -٣
 :المحكمین؛ لتحدید

 .مدى مناسبة تلك الأبعاد ومؤشراتھا لطلاب المرحلة الثانویة -
 .إضافة ما یرونھ من أبعاد أو مؤشرات مناسبة -

نظریة المرونة تصمیم أداة تحلیل مناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ  -٤
 . التي تم التوصل إلیھاالمعرفیة

موعة من المحكمین لحساب صدقھا، وإجراء التعدیلات علیھا في عرض الأداة على مج -٥
 .ضوء آراء المحكمین

 .تحدید وحدات التحلیل وفئاتھ، وحساب ثبات التحلیل -٦
إجراء عملیات التحلیل لمناھج الأحیاء للمرحلة الثانویة في الصفوف الثلاثة من المرحلة  -٧

ام أداة التحلیل، وإجراء العملیات  باستخدنظریة المرونة المعرفیةالثانویة في ضوء مبادئ 
 .الإحصائیة المناسبة

نظریة المرونة وضع تصور مقترح لمناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ  -٨
 .المعرفیة
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من منھج الأحیاء المطور للصف الأول ) الأساس الكیمیائي للحیاة(إعداد كتاب الطالب لباب  -٩
، وعرضھ على مجموعة من المحكمین المعرفیةنظریة المرونة الثانوى في ضوء مبادئ 

 .وتعدیلھ في ضوء آرائھم
من منھج الأحیاء للصف الأول ) الأساس الكیمیائي للحیاة(إعداد كراسة نشاط للباب المطور - ١٠

، وعرضھا على مجموعة من المحكمین نظریة المرونة المعرفیةالثانوى في ضوء مبادئ 
 .وتعدیلھا في ضوء آرائھم

نظریة في ضوء مبادئ ) الأساس الكیمیائي للحیاة(معلم لتدریس الباب المطورإعداد دلیل ال - ١١
 . وعرضھ على مجموعة من المحكمین وتعدیلھ في ضوء آرائھمالمرونة المعرفیة

اختبѧѧѧار مھѧѧѧارات التفكیѧѧѧر التولیѧѧѧدي للبѧѧѧاب المطѧѧѧور، واختبѧѧѧار الفھѧѧѧم      (إعѧѧѧداد أدوات البحѧѧѧث   - ١٢
 ).العمیق للباب المطور

١٣ -   ѧѧѧѧث علѧѧѧѧѧرض أدوات البحѧѧѧѧبة   عѧѧѧѧѧدیلات المناسѧѧѧѧѧراء التعѧѧѧѧین؛ وإجѧѧѧѧѧن المحكمѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧى مجموع
 .علیھا في ضوء آرائھم

تطبیѧѧѧѧق أدوات البحѧѧѧѧث علѧѧѧѧى عینѧѧѧѧة اسѧѧѧѧتطلاعیة غیѧѧѧѧر عینѧѧѧѧة البحѧѧѧѧث الأساسѧѧѧѧیة لحѧѧѧѧساب           - ١٤
 . الثبات

الأسѧѧѧѧاس الكیمیѧѧѧѧائي (تحدیѧѧѧѧد عینѧѧѧѧة البحѧѧѧѧث التجریبیѧѧѧѧة التѧѧѧѧي سѧѧѧѧوف تѧѧѧѧدرس البѧѧѧѧاب المطѧѧѧѧور  - ١٥
، وعینѧѧѧѧة البحѧѧѧѧث الѧѧѧѧضابطة التѧѧѧѧي   فیѧѧѧѧةنظریѧѧѧѧة المرونѧѧѧѧة المعر فѧѧѧѧي ضѧѧѧѧوء مبѧѧѧѧادئ  ) للحیѧѧѧѧاة

 .سوف تدرس المنھج الحالي
اختبѧѧѧار مھѧѧѧارات التفكیѧѧѧر التولیѧѧѧدي للبѧѧѧاب المطѧѧѧور، واختبѧѧѧار الفھѧѧѧم    (تطبیѧѧѧق أدوات البحѧѧѧث  - ١٦

المجموعѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧة، والمجموعѧѧѧѧة  (قبلیѧѧѧѧاً علѧѧѧѧى عینѧѧѧѧة البحѧѧѧѧث  ) العمیѧѧѧѧق للبѧѧѧѧاب المطѧѧѧѧور 
 ).الضابطة

 مѧѧѧن كتѧѧѧاب الأحیѧѧѧاء  مرونѧѧѧة المعرفیѧѧѧة نظریѧѧѧة التѧѧѧدریس البѧѧѧاب المطѧѧѧور فѧѧѧي ضѧѧѧوء مبѧѧѧادئ     - ١٧
للѧѧѧѧѧѧصف الأول الثѧѧѧѧѧѧانوى للمجموعѧѧѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧѧѧة، وتѧѧѧѧѧѧدریس نفѧѧѧѧѧѧس البѧѧѧѧѧѧاب للمجموعѧѧѧѧѧѧة        

 .الضابطة بدون تعدیل
اختبѧѧѧار مھѧѧѧارات التفكیѧѧѧر التولیѧѧѧدي للبѧѧѧاب المطѧѧѧور، واختبѧѧѧار الفھѧѧѧم    (تطبیѧѧѧق أدوات البحѧѧѧث  - ١٨

، والمجموعѧѧѧѧة المجموعѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧة(بعѧѧѧѧدیاً علѧѧѧѧى عینѧѧѧѧة البحѧѧѧѧث ) العمیѧѧѧѧق للبѧѧѧѧاب المطѧѧѧѧور
 ).الضابطة

 .رصد النتائج، ثم معالجتھا إحصائیاً؛ ومناقشتھا، وتفسیرھا - ١٩
 .تقدیم التوصیات والمقترحات في ضوء ما أسفرت عنھ نتائج البحث - ٢٠

  
 نتائج تقویم مناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة - أولًا

  :ومناقشتھا وتفسیرھا
ما مدى تضمین مناھج الأحیاء ": تم الإجابة على السؤال الفرعي الثاني والذي نص على

المطبقة حالیًا بالمرحلة الثانویة للعام ) الأھداف، المحتوى، أنشطة التعلیم والتعلم، أسالیب التقویم(
  : من خلال" لمبادئ نظریة المرونة المعرفیة؟ ٢٠٢٢/٢٠٢٣الدراسي 

مستوى تناول مناھج الأحیاء الحالیة : الأول الذي نص على أنالتحقق من صحة الفرض  -١
 %. ٧٥بالمرحلة الثانویة لمبادئ نظریة المرونة المعرفیة دون حد الكفایة 

الأھداف، (: وللتحقق من صحة ھذا الفرض، تم تحلیل عناصر منھج الأحیاء للمرحلة الثانویة
في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة،  ،)المحتوى، أنشطة التعلیم والتعلم، أسالیب التقویم

نتائج تحلیل عناصر منھج الأحیاء للمرحلة الثانویة في ) ٥٢(، )٤٤(، )٣٦(، )٢٨(وتوضح جداول 
  :ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة، وبیانھا فیما یلي
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  :نتائج التحلیل المتعلقة بالأھداف العامة لمناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة) أ
 الجدول التالي نتائج التحلیل المتعلقة بالأھداف العامة لمناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة یوضح

  :في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة
نتائج التحلیل المتعلقة بالأھداف العامة لمناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في ضوء ): ٢٨(جدول 

  مبادئ نظریة المرونة المعرفیة
عدد   المبادئ

  لمؤشراتا
الوزن النسبي لدرجة توافر   الصف

  %المبدأ
الترتیب من حیث 

  التوافر
  ١٠٫٠٧  الأول
  ١٠  الثاني
  ٤٫١٧  الثالث

تجنب التبسیط الزائد 
  ١٢  للمحتوى

  ٨٫٠٨  المرحلة الثانویة

  
  الثالث

  ٩٫٥٩  الأول
  ٤  الثاني
  ٣٫٣٤  الثالث

تقدیم تمثیلات متعددة 
  ١٠  للمحتوى

  ٥٫٦٤  المرحلة الثانویة

  
  الرابع

  ١٠٫٧٤  الأول
  ٨٫٤٦  الثاني
  ٥٫١٣  الثالث

دعم الترابط في 
  ١٣  المعرفة

  ٨٫١١  المرحلة الثانویة

  
  الثاني

  ١٠٫١١  الأول
  ١٠٫٨٣  الثاني
  ٨٫١٤  الثالث

دعم المعرفة 
  ١١  المعتمدة على السیاق

  ٩٫٦٦  المرحلة الثانویة

  
  الأول

  ٥٫٧٣  الأول
  ٥٫٨٣  الثاني
  ١٫٧٤  الثالث

على بنیة التأكید 
  ١٢  المعرفة ولیس نقلھا

  ٤٫٤٣  المرحلة الثانویة

  
  السادس

  ٧٫٩٢  الأول
  ٥  الثاني
  ٠٫٨٣  الثالث

المشاركة النشطة 
والتوجیھ لإدارة 

  تعقید المعرفة
١٠  

  ٤٫٥١٤  المرحلة الثانویة

  
  الخامس

  ٦٫٥٥  الأول
  ١٫٤٣  الثاني
  ٤٫٧٦  الثالث

التركیز على ھیاكل 
  ٧  رفة المرنةالمع

  ٤٫٢٥  المرحلة الثانویة

  
  السابع

    ٦٫٣٨٣  المرحلة الثانویة  ٧٥  الإجمالي
إجمالي مراعاة أھداف مناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة : من الجدول السابق یتضح أن

وھي نسبة قلیلة جدًا، بالنسبة %) ٦٫٣٨٣(لمتطلبات مبادئ نظریة المرونة المعرفیة بلغ حوالي 
  %).٧٥(لما تم تحدیده سلفًا 
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نتائج تحلیل محتوى مناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ نظریة المرونة ) ٢
  :المعرفیة

یوضح الجدول التالي نتائج تحلیل محتوى مناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ 
  :یةنظریة المرونة المعرف

نتائج تحلیل محتوى مناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ نظریة ): ٣٦(جدول 
  المرونة المعرفیة

عدد   المبادئ
الوزن النسبي لدرجة   الصف  المؤشرات

  %توافر المبدأ
الترتیب من حیث 

  التوافر
  ٨٫٣٣  الأول
  ٩٫٥٨  الثاني

  ٣٫١٣  الثالث
تجنب التبسیط الزائد 

  ١٢  للمحتوى

  ٧٫٦٥  المرحلة الثانویة

  
  الثالث

  ٦٫٨٩  الأول
  ٢٫٥  الثاني
  ١٫٦٧  الثالث

تقدیم تمثیلات متعددة 
  للمحتوى

  
١٠  

  ٣٫٨٥  المرحلة الثانویة

  
  السابع

  ٧٫٦٩  الأول
  ٦٫٥٤  الثاني
  ٧٫٠٥  الثالث

  ١٣  دعم الترابط في المعرفة

  ٧٫٠٩٤  المرحلة الثانویة

  
  الرابع

  ١٤٫٧٧  الأول
  ٩٫٥٥  الثاني
  ٦٫٠٦  الثالث

المعرفة المعتمدة على دعم 
  ١١  السیاق

  ١٠٫١٣  المرحلة الثانویة

  
  الأول

  ٩٫٥٥  الأول
  ٤٫١٧  الثاني
  ٠٫٦٩٥  الثالث

التأكید على بنیة المعرفة 
  ١٢  ولیس نقلھا

  ٤٫٨٠٣  المرحلة الثانویة

  
  السادس

  ٦٫٢٥  الأول
  ٩  الثاني
  ١٫٦٧  الثالث

المشاركة النشطة والتوجیھ 
  ١٠  دارة تعقید المعرفةلإ

  ٥٫٦٤  المرحلة الثانویة

  
  الخامس

  ٢٢٫٠٢  الأول
  ١٫٤٣  الثاني
  ١٫٧٩  الثالث

التركیز على ھیاكل المعرفة 
  المرنة

٧  
  
  

  ٨٫٤١  المرحلة الثانویة

  
  الثاني

    ٦٫٦٩٧  المرحلة الثانویة  ٧٥  الإجمالي
إجمالي مراعاة محتوى مناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة : دول السابق یتضح أنمن الج

وھي نسبة قلیلة جدًا، بالنسبة %) ٦٫٦٩٧(لمتطلبات مبادئ نظریة المرونة المعرفیة بلغ حوالي 
  %).٧٥(لما تم تحدیده سلفًا 

ي ضوء مبادئ نظریة نتائج تحلیل أنشطة التعلیم والتعلم بمناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة ف) ٤
  :المرونة المعرفیة



 

   ١٤٨٩

یوضح الجدول التالي نتائج تحلیل أنشطة التعلیم والتعلم بمناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في 
  :ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة

نتائج التحلیل أنشطة التعلیم والتعلم لمناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في ضوء ): ٤٤(جدول 
  ة المرونة المعرفیةمبادئ نظری

عدد   المبادئ
  المؤشرات

الوزن النسبي لدرجة توافر   الصف
  %المبدأ

الترتیب من حیث 
  التوافر

  ١٦٫٨٤  الأول
  ١٠٫٤٢  الثاني
  ٥٫٢١  الثالث

تجنب التبسیط 
  ١٢  الزائد للمحتوى

  ١١٫١٣  المرحلة الثانویة

  
  الأول

  ٢٫٣٣  الأول
  ٥٫٥  الثاني
  ١٫٦٧  الثالث

تقدیم تمثیلات 
  ١٠  متعددة للمحتوى

  ٣٫١٦٧    المرحلة الثانویة

  
  السابع

  ٤٫٠١  الأول
  ٣٫٠٨  الثاني
  ٢٫٨٢  الثالث

دعم الترابط في 
  ١٣  المعرفة

  ٣٫٣٠٢  المرحلة الثانویة

  
  السادس

  

  ١٠٫٤٩  الأول
  ٦٫٥٢  الثاني
  ٧٫٥٨  الثالث

دعم المعرفة 
المعتمدة على 

  السیاق
١١  

  ٨٫١٤  المرحلة الثانویة

  
  الثاني

  ٤٫٨٦  الأول
  ٥  الثاني
  ٠٫٣٤٨  الثالث

التأكید على بنیة 
المعرفة ولیس 

  نقلھا
١٢  

  ٣٫٤٠  المرحلة الثانویة

  
  الخامس

  

  ٨٫٧٥  الأول
  ١٢  الثاني
  ١٫٦٧  الثالث

المشاركة النشطة 
والتوجیھ لإدارة 

  تعقید المعرفة
١٠  

  ٧٫٤٧  ة الثانویةالمرحل

  
  الثالث

  ١٠٫٧١  الأول
  ٢٫١٤  الثاني
  ١٫١٩  الثالث

التركیز على 
ھیاكل المعرفة 

  المرنة
٧  

  ٤٫٦٨  المرحلة الثانویة

  
  الرابع

    ٥٫٨٩٩  المرحلة الثانویة  ٧٥  الإجمالي
إجمالي مراعاة أنشطة التعلیم والتعلم بمناھج الأحیاء : أن من الجدول السابق یتضح

وھي نسبة %) ٥٫٨٩٩(لثانویة لمتطلبات مبادئ نظریة المرونة المعرفیة بلغ حوالي بالمرحلة ا
  %).٧٥(قلیلة جدًا، بالنسبة لما تم تحدیده سلفًا 

نتائج تحلیل أسالیب التقویم بمناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة الحالیة في ضوء مبادئ نظریة ) ٥
  :المرونة المعرفیة

لیل أسالیب التقویم بمناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في یوضح الجدول التالي نتائج تح
  :ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة



 

   ١٤٩٠

نتائج تحلیل أسالیب التقویم لمناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في ضوء مبادئ ): ٥٢(جدول 
  نظریة المرونة المعرفیة

عدد   المبادئ
الوزن النسبي لدرجة توافر   الصف  المؤشرات

  %المبدأ
لترتیب من حیث ا

  التوافر
  ٩٫٧٢  الأول
  ٦٫٢٥  الثاني
  ٣٫٤٧  الثالث

تجنب التبسیط 
  ١٢  الزائد للمحتوى

  ٦٫٤٨  المرحلة الثانویة

  
  الأول

  ٠٫٦٢٥  الأول
  ٠٫٥  الثاني
  ١٫٢٥  الثالث

تقدیم تمثیلات 
  ١٠  متعددة للمحتوى

  ٠٫٨٢  المرحلة الثانویة

  
  السابع

  ٩٫١٤  الأول
  ٤٫٦٢  الثاني
  ٣٫٢٧  الثالث

دعم الترابط في 
  ١٣  المعرفة

  ٥٫٦٧  المرحلة الثانویة

  
  الثالث

  ٥  الأول
  ٢٫٦٥  الثاني
  ١٠٫٠٤  الثالث

دعم المعرفة 
المعتمدة على 

  السیاق
١١  

  ٥٫٩  المرحلة الثانویة

  
  الثاني

  ٤٫٨٦  الأول
  ٥  الثاني
  ٠٫٣٤٨  الثالث

التأكید على بنیة 
المعرفة ولیس 

  نقلھا
١٢  

  ٣٫٤٠٢  المرحلة الثانویة

  
  الخامس

  ٢٫٠٨  الأول
  ١٢٫٥  الثاني
  ١٫٢٥  الثالث

المشاركة النشطة 
والتوجیھ لإدارة 

  تعقید المعرفة
١٠  

  ٥٫٢٨  المرحلة الثانویة

  
  الرابع

  ٤٫١٧  الأول
  ١٫٤٣  الثاني
  ٢٫٣٨  الثالث

التركیز على ھیاكل 
  ٧  المعرفة المرنة

  ٢٫٦٦  المرحلة الثانویة

  
  السادس

    ٤٫٣١٦  المرحلة الثانویة  ٧٥  الإجمالي
إجمالي مراعاة أسالیب التقویم بمناھج الأحیاء بالمرحلة : أن من الجدول السابق یتضح

وھي نسبة قلیلة جدًا، %) ٤٫٣١٦(الثانویة لمتطلبات مبادئ نظریة المرونة المعرفیة بلغ حوالي 
  %).٧٥(ا تم تحدیده سلفًا بالنسبة لم

 مستوى تناول مناھج الأحیاء الحالیة : وبذلك تم قبول الفرض الأول الذي نص على أن
 %. ٧٥بالمرحلة الثانویة لمبادئ نظریة المرونة المعرفیة دون حد الكفایة 



 

   ١٤٩١

 
حیاء بالمرحلة الثانویة، باستقراء النتائج السابقة بالجداول یتضح أن جمیع عناصر منھج الأ

  :لا یتضمن مبادئ نظریة المرونة المعرفیة بدرجة كافیة، وقد یرجع ذلك إلى
ضعف الوعي بأھمیة تطبیقات نظریة المرونة المعرفیة ومبادئھا، ودور التعلیم في ترسیخ كلاً  -١

ي تجنب التبسیط الزائد للمحتوى، تقدیم تمثیلات متعددة للمحتوى، دعم الترابط ف(: من
المعرفة، دعم المعرفة المعتمدة على السیاق، التأكید على بنیة المعرفة ولیس نقلھا، المشاركة 

 لدى المتعلمین، )النشطة والتوجیھ لإدارة تعقید المعرفة، التركیز على ھیاكل المعرفة المرنة
  .وأھمیة توظیف المعلومات والخبرات العلمیة في الحیاة العملیة

لحالیة بتوجیھ الطلاب نحو جمع المعلومات حول المشكلات والقضایا عدم اھتمام المناھج ا -٢
العلمیة من مصادر عربیة وأجنبیة موثوقة وكیفیة تحلیلھا وتفسیرھا بما یتوافق مع مبادئ 

  .نظریة المرونة المعرفیة
؛ )٢٠٢٠(؛ ھبة فؤاد )٢٠١٩(حنان زكي : وھذه النتیجة تتفق مع نتائج الدراسات التالیة

  ).٢٠٢٣(؛ حسام الدین مازن وآخرون )٢٠٢٣(وناریمان مراد أمیرة بدر 
  : النتائج الخاصة باختبار التفكیر التولیدي:ثانیًا

مѧا فاعلیѧة مѧنھج الأحیѧاء     : للإجابة عѧن الѧسؤال الرابѧع مѧن مѧشكلة البحѧث الѧذي نѧص علѧى            
نظریѧѧة المطѧѧور فѧѧي ضѧѧوء مبѧѧادئ ) الأھѧداف، المحتѧѧوى، أنѧѧشطة التعلѧѧیم والѧѧتعلم، أسѧѧالیب التقѧویم  (

وللتحقѧق  لدى طالبات الѧصف الأول الثѧانوي؟    المرونة المعرفیة في تنمیة مھارات التفكیر التولیدي    
 طالبѧات یوجد فѧرق دال إحѧصائیًا بѧین متوسѧطي درجѧات       ":الثاني الذي نص علىمن صحة الفرض    

 لѧصالح  في التطبیق البعدي لاختبار مھارات التفكیѧر التولیѧدي   ) التجریبیة والضابطة (المجموعتین  
لمجموعتین غیر مرتبطتین؛ لبحѧث دلالѧة    " ت"استخدمت الباحثة معادلة     فقد؛  "المجموعة التجریبیة 

فѧѧي مھѧѧارات التفكیѧѧر  ) التجریبیѧѧة والѧѧضابطة (الفѧѧروق بѧѧین متوسѧѧطي درجѧѧات كѧѧل مѧѧن المجمѧѧوعتین     
  :التولیدي والدرجة الكلیة بعدیًا، والجدول التالي یوضح تلك النتائج

ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي درجات كل من المجموعتین " ت"قیمة ): ٥٣( جدول
  في اختبار مھارات التفكیر التولیدي والدرجة الكلیة بعدیًا) التجریبیة والضابطة(

المھارات 
الرئیسة لاختبار 
  التفكیر التولیدي

الانحراف   المتوسط  ن  المجموعة
  )ت(قیمة   المعیاري

درجات 
مستوى   الحریة

  الدلالة

  ضع الفرضیاتو ٠٫٩٦١ ١٠٫٨ ٣٠  التجریبیة
 ١٫٠٧ ٦٫٦ ٣٠  الضابطة

٠٫٠١  ٥٨  ١٥٫٩٩٣  

التنبؤ في ضوء  ١٫٠٢٩ ١١٫١ ٣٠  التجریبیة
 ١٫١٣٧ ٦٫٥٣ ٣٠  الضابطة  المعطیات

٠٫٠١  ٥٨ ١٦٫٣١٤  

  الطلاقة  ٩٫٠٨٦ ٨١٫٣٩ ٣٠  التجریبیة
 ٥٫٤٤٨ ٣٩٫١٣ ٣٠  الضابطة

٠٫٠١  ٥٨  ٢١٫٨٤٧  

  المرونة ٣٫٨٩٤ ٣٤٫٨٨ ٣٠  جریبیةالت
 ١٫٩١٦ ١٤٫٠٧ ٣٠  الضابطة

٠٫٠١  ٥٨  ٢٦٫٢٦٣  

التعرف على  ١٫١٨٥ ٢٣٫١ ٣٠  التجریبیة
 ٢٫١٨٨ ١٣٫٨ ٣٠  الضابطة  المغالطات

٠٫٠١  ٥٨  ٢٠٫٤٧٤  

   الكلیةالدرجة ١٣٫٧٣٦ ١٦١٫٢٧ ٣٠  التجریبیة
 ٦٫٤٢ ٨٠٫١٣ ٣٠  الضابطة

٠٫٠١  ٥٨  ٢٩٫٣١  

  



 

   ١٤٩٢

  ، وجود فرق دال إحصائیًا بین متوسطي )٥٣(سابق یتضح من الجدول ال
  درجات المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة في المھارات المتضمنة بالاختبار

والدرجة ) وضع الفرضیات، التنبؤ في ضوء المعطیات، الطلاقة، المرونة، التعرف عن المغالطات(
لصالح المجموعة  ) ٠٫٠١≤α( وي دالة عند مست" ت"الكلیة للاختبار؛ حیث جاءت جمیع قیم 

التجریبیة، مما یدل على تفوق المجموعة التجریبیة على المجموعة الضابطة في اختبار التفكیر 
 التمثیل البیاني للفرق بین متوسطي درجات طالبات )٢شكل(الشكل التالي التولیدي، ویوضح 

مھارات التفكیر التولیدي ككل وفي في التطبیق البعدي لاختبار ) التجریبیة، والضابطة(المجموعتین 
 :مھارتھ الرئیسة
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وضع الفرضیات التنبؤ في ضوء 
المعطیات

الطلاقة  المرونة التعرف على 
المغالطات

الدرجة الكلیة

المتوسط

  
التجریبیة (التمثیل البیاني للفروق بین متوسطي درجات طالبات المجموعتین ): ٢(شكل 

 في التطبیق البعدي لاختبار التفكیر التولیدي ككل ومھاراتھ الرئیسة) والضابطة
  :بول الفرض الثاني من فروض البحث وھووفي ضوء تلك النتیجة، یمكن ق

بѧین متوسѧطي درجѧات طالبѧات     ) ٠٫٠١≤  α( یوجد فرق دال إحѧصائیًا عنѧد مѧستوي دلالѧة      " 
فѧي التطبیѧق البعѧدي لاختبѧار مھѧارات التفكیѧر التولیѧدي لѧصالح           ) التجریبیѧة، والѧضابطة   (المجموعتین  

  ".المجموعة التجریبیة 
 ولاختبار : دي للمجموعة التجریبیة في اختبار التفكیر التولیديمقارنة نتائج التطبیق القبلي بالبع

 طالباتیوجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات ": الثالث الذي نص على أنھ  صحة الفرض   
لاختبѧار مھѧارات التفكیѧر التولیѧدي لѧصالح      ) القبلي والبعدي (المجموعة التجریبیة في التطبیقین     

للمجموعات المرتبطѧة؛ لبحѧث دلالѧة الفѧروق     " ت"الباحثة معادلة استخدمت  فقد، "التطبیق البعدي 
للمجموعѧѧة التجریبیѧѧة فѧѧي المھѧѧارات   ) القبلѧѧي والبعѧѧدي (بѧѧین متوسѧѧطي درجѧѧات كѧѧل مѧѧن التطبیقѧѧین    

  :الرئیسة لاختبار التفكیر التولیدي والدرجة الكلیة، والجدول التالي یوضح تلك النتائج



 

   ١٤٩٣

  درجات كل  متوسطي بین للفرق حصائیةالإ ودلالتھا " ت " قیمة) : ٥٤( جدول
  للمجموعة التجریبیة في المھارات الرئیسة لاختبار ) القبلي والبعدي(التطبیقین  من

  التفكیر التولیدي والدرجة الكلیة
المھارات الرئیسة 

لاختبار التفكیر 
  التولیدي

الانحراف   المتوسط  ن  التطبیق
درجات   )ت(قیمة   المعیاري

  الحریة
مستوى 

  ةالدلال

  وضع الفرضیات ١٫٤٧٨ ٣٫٥٧  قبلي
  بعدي

٣٠ 
٠٫٩٦١ ١٠٫٨ 

٠٫٠١  ٢٩  ٢٣٫٦٥  

التنبؤ في ضوء  ١٫١٤٣ ٣٫٩٣  قبلي
  بعدي  المعطیات

٣٠ 
١٫٠٢٩ ١١٫١ 

٠٫٠١  ٢٩ ٢٤٫٥٥  

  الطلاقة ٢٫٩٥٦ ١٤٫٥٧  قبلي
  بعدي

٣٠ 
٩٫٠٨٦ ٨١٫٣٩ 

٠٫٠١  ٢٩  ٣٩٫٥٣  

  المرونة ١٫١٩٢ ٥٫٤  قبلي
  بعدي

٣٠ 
٣٫٨٩٤ ٣٤٫٨٨ 

٠٫٠١  ٢٩  ٤٦٫٩١  

التعرف على  ٢٫٠٦٣ ٨٫١٣  قبلي
  بعدي  المغالطات

٣٠ 
١٫١٨٥ ٢٣٫١ 

٠٫٠١  ٢٩  ٤٠٫١٤  

  الدرجة الكلیة ٤٫٩٢٤ ٣٥٫٦  قبلي
  بعدي

٣٠ 
١٣٫٧٣٦ ١٦١٫٢٧ 

٠٫٠١  ٢٩  ٥١٫٢٩  

، وجود فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات التطبیقین )٥٤(یتضح من الجدول السابق 
والدرجة  في المجموعة التجریبیة في المھارات الرئیسة لاختبار التفكیر التولیدي) قبلي والبعديال(

لصالح التطبیق البعدي،  ) ٠٫٠١≤α( دالة عند مستوي " ت"الكلیة للاختبار؛ حیث جاءت جمیع قیم 
یبیة، مما یعني حدوث نمو في اختبار التفكیر التولیدي بمھاراتھ الرئیسة لدى المجموعة التجر

 التمثیل البیاني للفرق بین متوسطي درجات طالبات المجموعة )٣شكل(الشكل التالي ویوضح 
لاختبار مھارات التفكیر التولیدي ككل وفي مھارتھ ) القبلي والبعدي(التجریبیة في التطبیقین 

  :الرئیسة
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

التطبیقین عة التجریبیة التمثیل البیاني للفرق بین متوسطي درجات طالبات المجمو): ٣(شكل 
 لاختبار التفكیر التولیدي ككل وفي مھاراتھ الرئیسة) القبلي والبعدي(

  :وفي ضوء تلك النتیجة، یمكن قبول الفرض الثالث من فروض البحث وھو
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الدرجة الكلیة

المتوسط
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 طالباتبین متوسطي درجات  ) ٠٫٠١≤α( یوجد فرق دال إحصائیًا عند مستوي دلالة "
لاختبار مھارات التفكیر التولیدي لصالح التطبیق ) القبلي والبعدي(ن المجموعة التجریبیة في التطبیقی

  ".البعدي
  حجم التأثیر(فاعلیة المعالجة التجریبیة في تنمیة التفكیر التولیدي:(  

لتحدید فاعلیة المعالجة التجریبیѧة فѧي تنمیѧة التفكیѧر التولیѧدي؛ قامѧت الباحثѧة باسѧتخدام معادلѧة              
"2 "   ذلك           لتحدید حجم تأثیر المعѧدي، وكѧر التولیѧارات التفكیѧن مھѧسة مѧارة رئیѧل مھѧالجة في تنمیة ك

القبلѧѧي (المحѧѧسوبة عنѧѧد تحدیѧѧد دلالѧѧة الفѧѧروق بѧѧین التطبیقѧѧین      " ت"الدرجѧѧة الكلیѧѧة اعتمѧѧادًا علѧѧى قѧѧیم    
 :یوضح ذلك) ٥٥(للمجموعة التجریبیة، والجدول ) والبعدي
ة في تنمیة المھارات الرئیسة لاختبار وحجم تأثیر المعالجة التجریبی " 2" قیمة ): ٥٥(  جدول

  التفكیر التولیدي والدرجة الكلیة
  حجم التأثیر  )η2 (قیمة   "ت"قیم   مھارات التفكیر التولیدي

  كبیر  ٠٫٩٥١  ٢٣٫٦٥  وضع الفرضیات
  كبیر  ٠٫٩٥٤  ٢٤٫٥٥  التنبؤ في ضوء المعطیات

  كبیر  ٠٫٩٨٢  ٣٩٫٥٣  الطلاقة 
  كبیر  ٠٫٩٨٧  ٤٦٫٩١  المرونة

  كبیر  ٠٫٩٨٢  ٤٠٫١٤  على المغالطاتالتعرف 
  كبیر  ٠٫٩٨٩  ٥١٫٢٩  الدرجة الكلیة

) ٠٫٩٨٧ -٠٫٩٥١(ترواحѧѧѧت مѧѧѧا بѧѧѧѧین   " 2"، أن قѧѧѧیم  )٥٥(یتѧѧѧضح مѧѧѧن الجѧѧѧدول الѧѧѧسابق     
للاختبѧار ككѧل؛ ممѧا یعنѧي أن     ) ٠٫٩٨٩(للمھارات الرئیѧسة لاختبѧار التفكیѧر التولیѧدي، وبلغѧت قیمتھѧا         

في تنمیة المھارات الرئیسة لاختبار التفكیر التولیѧدي لѧدى طѧلاب    حجم تأثیر نظریة المرونة المعرفیة    
، كما یمكن تفسیر حجم التأثیر بأن نسبة إسھام مبѧادئ نظریѧة المرونѧة المعرفیѧة       المرحلة الثانویة كبیر  

، ممѧا یعكѧس فاعلیѧة نظریѧة المرونѧة      %) ٩٨٫٩(في التباین الكلي الحادث في التفكیѧر التولیѧدي بلغѧت     
  . نمیة المھارات الرئیسة لاختبار التفكیر التولیدي لدي المجموعة التجریبیةالمعرفیة في ت

 :تفسیر النتائج الخاصة باختبار مھارات التفكیر التولیدي
في ضوء النتائج التي تم التوصل إلیھا تتضح فاعلیة منھج الأحیاء المطور في ضوء مبادئ 

تولیدي لدي طالبات الصف الأول الثانوي، وقد نظریة المرونة المعرفیة في تنمیة مھارات التفكیر ال
  :یرجع ذلك إلى

  ساعدت نظریة المرونة المعرفیة على زیادة ثقة الطالبات بأنفسھن ومن ثم تنمیة التفكیر
التولیدي لدیھن، حیث تؤكد على الدور الفعال للطالبات في العملیة التعلیمیة، وذلك من 

 .رفیةخلال توظیفھن لمبادئ نظریة المرونة المع
  وتتفق نتائج البحث الحالي مع نتائج العدید من الدراسات من حیث الھدف العام، وھو تنمیة

  ودراسة)٢٠١٧(أحلام الجھني مھارات التفكیر التولیدي لدي المتعلمین، مثل دراسة 
   ).٢٠٢٣(إیمان المولى ودراسة ) ٢٠٢١(سعید حسن 

  مѧѧا فاعلیѧѧة مѧѧنھج   : حѧѧث المتمثѧѧل فѧѧي  وبѧѧذلك یكѧѧون قѧѧد تمѧѧت الإجابѧѧة عѧѧن الѧѧسؤال الرابѧѧع للب      
  المطѧѧѧور فѧѧѧي ضѧѧѧوء   ) الأھѧѧѧداف، المحتѧѧѧوى، أنѧѧѧشطة التعلѧѧѧیم والѧѧѧتعلم، أسѧѧѧالیب التقѧѧѧویم    (الأحیѧѧѧاء 

لѧѧدى طالبѧѧات الѧѧصف الأول  مبѧѧادئ نظریѧѧة المرونѧѧة المعرفیѧѧة فѧѧي تنمیѧѧة مھѧѧارات التفكیѧѧر التولیѧѧدي 
  الثانوي؟

  :  ونصھما على التواليوتم إثبات صحة الفرضین الثاني والثالث من فروض البحث،



 

   ١٤٩٥

      ةѧѧستوي دلالѧѧد مѧѧصائیًا عنѧѧرق دال إحѧѧد فѧѧیوج )α≥ات    ) ٠٫٠١ѧѧطي درجѧѧین متوسѧѧاتبѧѧطالب 
فѧѧي التطبیѧѧق البعѧѧدي لاختبѧѧار مھѧѧارات التفكیѧѧر التولیѧѧدي    ) التجریبیѧѧة والѧѧضابطة (المجمѧѧوعتین 

 .لصالح المجموعة التجریبیة
      ةѧѧستوي دلالѧѧد مѧѧصائیًا عنѧѧرق دال إحѧѧد فѧѧیوج )α≥ین  ) ٠٫٠١ѧѧات  بѧѧطي درجѧѧاتمتوسѧѧطالب 

لاختبѧار مھѧارات التفكیѧر التولیѧدي لѧصالح      ) القبلي والبعدي(المجموعة التجریبیة في التطبیقین    
  .التطبیق البعدي

  :النتائج الخاصة باختبار الفھم العمیق: ثالثًا
مѧا فاعلیѧة مѧنھج الأحیѧاء     ": للإجابة عن الѧسؤال الخѧامس مѧن أسѧئلة البحѧث الѧذي نѧص علѧى           

المطѧѧور فѧѧي ضѧѧوء مبѧѧادئ نظریѧѧة ) لمحتѧѧوى، أنѧѧشطة التعلѧѧیم والѧѧتعلم، أسѧѧالیب التقѧویم الأھѧداف، ا (
وللتحقѧق مѧن   ، "المرونة المعرفیة في تنمیة أبعاد الفھم العمیق لدى طالبات الصف الأول الثѧانوي؟      

 طالبѧѧاتیوجѧѧد فѧرق دال إحѧصائیًا بѧین متوسѧطي درجѧات        ":صѧحة الفѧرض الرابѧع الѧذي نѧص علѧى      
في التطبیق البعدي لاختبѧار الفھѧم العمیѧق لѧصالح المجموعѧة         ) ریبیة والضابطة التج(المجموعتین  

لمجمѧوعتین غیѧر مѧرتبطتین؛ لبحѧث دلالѧة الفѧروق        " ت"اسѧتخدمت الباحثѧة معادلѧة        فقد،  ."التجریبیة
في مѧستویات اختبѧار الفھѧم العمیѧق     ) التجریبیة والضابطة(بین متوسطي درجات كل من المجموعتین    

  : بعدیًا، والجدول التالي یوضح تلك النتائجوالدرجة الكلیة
ودلالتھا الإحصائیة للفرق بین متوسطي درجات كل من المجموعتین " ت"قیمة ): ٥٦( جدول

  في مستویات اختبار الفھم العمیق والدرجة الكلیة بعدیًا) التجریبیة، والضابطة(
المستویات الرئیسة 

الانحراف   المتوسط  ن  المجموعة  الفھم العمیق
درجات   )ت(قیمة   لمعیاريا

  الحریة
مستوى 
  الدلالة

  التفسیر ٠٫٧٢٤ ٩٫٤ ٣٠  التجریبیة
 ٠٫٩٥٩ ٥٫٣٣ ٣٠  الضابطة

٠٫٠١  ٥٨  ١٨٫٥٤  

  التطبیق ٠٫٨٣٤ ٩٫١٧ ٣٠  التجریبیة
 ٠٫٨٩٨ ٥٫٥٧ ٣٠  الضابطة

٠٫٠١  ٥٨  ١٦٫٠٩  

  المنظور ١٫٠٠٨ ٩٫١٣ ٣٠  التجریبیة
 ٠٫٩٧١ ٥٫٢٣ ٣٠  الضابطة

٠٫٠١  ٥٨  ١٥٫٢٦  

  التفھم ٠٫٦٨١ ٩٫٤٧ ٣٠  التجریبیة
 ١٫٢٨ ٥٫٥ ٣٠  الضابطة

٠٫٠١  ٥٨  ١٤٫٩٨  

  معرفة الذات ٠٫٨١٩ ٩٫٤٧ ٣٠  التجریبیة
 ١٫٢٤٨ ٥٫٤ ٣٠  الضابطة

٠٫٠١  ٥٨  ١٤٫٩٢  

  الشرح ٣٫٧٢٤ ٤٥٫١٧ ٣٠  التجریبیة
 ٤٫٥١٦ ٢٧٫٢٣ ٣٠  الضابطة

٠٫٠١  ٥٨  ١٦٫٧٨  

  الدرجة الكلیة ٥٫٦٨٤ ٩١٫٨ ٣٠  التجریبیة
 ٥٫٤٣٩ ٥٤٫٢٧ ٣٠  الضابطة

٠٫٠١  ٥٨  ٢٦٫١٣  

، وجود فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات )٥٦(یتضح من الجدول السابق 
المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة في المستویات المتضمنة بالاختبار والدرجة الكلیة 

لصالح المجموعة التجریبیة، ) ٠٫٠١≤  α(دالة عند مستوي " ت"للاختبار؛ حیث جاءت جمیع قیم 
مما یدل على تفوق المجموعة التجریبیة على المجموعة الضابطة في اختبار الفھم العمیق، ویوضح 

التجریبیة، ( التمثیل البیاني للفرق بین متوسطي درجات طالبات المجموعتین )٤شكل(الشكل التالي 
  :عمیق ككل وفي مستویاتھ الرئیسةفي التطبیق البعدي لاختبار الفھم ال) والضابطة
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التفسیر التطبیق المنظور التفھم معرفة الذات الشرح الدرجة الكلیة

المتوسط
المتوسط

  
) التجریبیة والضابطة(التمثیل البیاني للفرق بین متوسطي درجات طالبات المجموعتین ): ٤(شكل 

 في التطبیق البعدي لاختبار الفھم العمیق ككل ومستویاتھ الرئیسة
  :روض البحث وھووفي ضوء تلك النتیجة، یمكن قبول الفرض الرابع من ف

 طالباتبین متوسطي درجات  ) ٠٫٠١≤α( یوجد فرق دال إحصائیًا عند مستوي دلالة "
في التطبیق البعدي لاختبار الفھم العمیق لصالح المجموعة ) التجریبیة والضابطة(المجموعتین 

  ."التجریبیة
 ولاختبار :م العمیقمقارنة نتائج التطبیق القبلي بالبعدي للمجموعة التجریبیة في اختبار الفھ  

یوجد فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات  ":الخامس الذي نص على أنھصحة الفرض 
لاختبار الفھم العمیق لصالح ) القبلي والبعدي( المجموعة التجریبیة في التطبیقین طالبات

 للمجموعات المرتبطة؛ لبحث دلالة" ت"استخدمت الباحثة معادلة  فقد، ."التطبیق البعدي
للمجموعة التجریبیة في ) القبلي والبعدي(الفروق بین متوسطي درجات كل من التطبیقین 

  :المستویات الرئیسة لاختبار الفھم العمیق والدرجة الكلیة، والجدول التالي یوضح تلك النتائج
  درجات كل  متوسطي بین للفرق الإحصائیة ودلالتھا " ت " قیمة): ٥٧( جدول

  للمجموعة التجریبیة في المستویات الرئیسة لاختبار )  والبعديالقبلي(التطبیقین  من
  الفھم العمیق والدرجة الكلیة

المستویات الرئیسة 
الانحراف   المتوسط  ن  التطبیق  الفھم العمیق

درجات   )ت(قیمة   المعیاري
  الحریة

مستوى 
  الدلالة

  ٠٫٠١  ٢٩ ٢٩٫٨٥ ٠٫٧٢٤ ٩٫٤  ٣٠  بعدي  التفسیر ٠٫٨٩٨ ٢٫٧٧  قبلي

  ٠٫٠١  ٢٩ ٣٥٫٠٢ ٠٫٨٣٤ ٩٫١٧  ٣٠  بعدي  تطبیقال ٠٫٨٢٨ ٢٫٧٣  قبلي

  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٧٫٩٧ ١٫٠٠٨ ٩٫١٣  ٣٠  بعدي  المنظور ١٫٠٧ ٢٫٦  قبلي

  ٠٫٠١  ٢٩  ٣١٫٣٤ ٠٫٦٨١ ٩٫٤٧  ٣٠  بعدي  التفھم ٠٫٩٨٦ ٢٫٨٣  قبلي

  ٠٫٠١  ٢٩  ٣٩٫٠٢ ٠٫٨١٩ ٩٫٤٧  ٣٠  بعدي  معرفة الذات ٠٫٩٣٧ ٢٫٤٧  قبلي

  ٠٫٠١  ٢٩  ٣٦٫٣٨ ٣٫٧٢٤ ٤٥٫١٧  ٣٠  بعدي  لشرحا ٢٫٤٨٦ ١١٫٤  قبلي

  ٠٫٠١  ٢٩  ٥٥٫٤٥ ٥٫٦٨٤ ٩١٫٨  ٣٠  بعدي  الدرجة الكلیة ٣٫١٧٨ ٢٤٫٨  قبلي



 

   ١٤٩٧

، وجود فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات التطبیقین )٥٧(     یتضح من الجدول السابق 
والدرجة  المستویات الرئیسة لاختبار الفھم العمیقفي المجموعة التجریبیة في ) القبلي والبعدي(

لصالح التطبیق البعدي،  ) ٠٫٠١≤α( دالة عند مستوي " ت"الكلیة للاختبار؛ حیث جاءت جمیع قیم 
الشكل مما یعني حدوث نمو في الفھم العمیق بمستویاتھ الرئیسة لدى المجموعة التجریبیة، ویوضح 

ق بین متوسطي درجات طالبات المجموعة التجریبیة في  التمثیل البیاني للفر)٥شكل(التالي 
  :لاختبار الفھم العمیق ككل وفي مستویاتھ الرئیسة) القبلي والبعدي(التطبیقین 
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التفسیر التطبیق المنظور التفھم معرفة الذات الشرح الدرجة الكلیة

المتوسط

  
التطبیقین التمثیل البیاني للفرق بین متوسطي درجات طالبات المجموعة التجریبیة ): ٥(شكل 

  بار الفھم العمیق ككل وفي مستویاتھ الرئیسةلاخت) القبلي والبعدي(
  :وفي ضوء تلك النتیجة، یمكن قبول الفرض الخامس من فروض البحث وھو

 طالبѧات بѧین متوسѧطي درجѧات     ) ٠٫٠١≤α( یوجد فرق دال إحصائیًا عنѧد مѧستوي دلالѧة       "
  ." لتطبیق البعديلاختبار الفھم العمیق لصالح ا) القبلي والبعدي(المجموعة التجریبیة في التطبیقین 

  حجم التأثیر(فاعلیة المعالجة التجریبیة في تنمیة الفھم العمیق:(  
لتحدیѧѧد فاعلیѧѧة المعالجѧѧة التجریبیѧѧة فѧѧي تنمیѧѧة الفھѧѧم العمیѧѧق ؛ قامѧѧت الباحثѧѧة باسѧѧتخدام معادلѧѧة     

"2 "           ذلكѧق، وكѧم العمیѧستویات الفھѧن مѧسي مѧستوى رئیѧل مѧة كѧلتحدید حجم تأثیر المعالجة في تنمی
القبلѧѧي (المحѧѧسوبة عنѧѧد تحدیѧѧد دلالѧѧة الفѧѧروق بѧѧین التطبیقѧѧین      " ت"جѧѧة الكلیѧѧة اعتمѧѧادًا علѧѧى قѧѧیم    الدر

  :یوضح ذلك) ٥٨(للمجموعة التجریبیة، والجدول ) والبعدي
  وحجم تأثیر المعالجة التجریبیة في تنمیة  " 2" قیمة ): ٥٨(  جدول

  المستویات الرئیسة لاختبار الفھم العمیق والدرجة الكلیة
  حجم التأثیر  )η2 (قیمة   "ت"قیم   ھارات الفھم العمیقم

  كبیر  ٠٫٩٦٨  ٢٩٫٨٥  التفسیر
  كبیر  ٠٫٩٧٧  ٣٥٫٠٢  التطبیق
  كبیر  ٠٫٩٦٤  ٢٧٫٩٧  المنظور
  كبیر  ٠٫٩٧١  ٣١٫٣٤  التفھم

  كبیر  ٠٫٩٨١  ٣٩٫٠٢  معرفة الذات
  كبیر  ٠٫٩٧٩  ٣٦٫٣٨  الشرح

  كبیر  ٠٫٩٩١  ٥٥٫٤٥  الدرجة الكلیة
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) ٠٫٩٨١ -٠٫٩٦٤(ترواحت ما بین " 2"، أن قیم )٥٨(لسابق یتضح من الجدول ا
حجم للاختبار ككل؛ مما یعني أن ) ٠٫٩٩١( الرئیسة لاختبار الفھم العمیق، وبلغت قیمتھا للمستویات

 لدى طلاب المرحلة لاختبار الفھم العمیقتأثیر نظریة المرونة المعرفیة في تنمیة المستویات الرئیسة 
 یمكن تفسیر حجم التأثیر بأن نسبة إسھام نظریة المرونة المعرفیة في التباین الكلي ، كماالثانویة كبیر

، مما یعكس فاعلیة نظریة المرونة المعرفیة في تنمیة %) ٩٩٫١(الحادث في الفھم العمیق بلغت 
  . المستویات الرئیسة لاختبار الفھم العمیق لدي المجموعة التجریبیة

  :ر الفھم العمیقتفسیر النتائج الخاصة باختبا
في ضوء النتائج التي تم التوصل إلیھا تتضح فاعلیة مѧنھج الأحیѧاء المطѧور فѧي ضѧوء مبѧادئ          
نظریة المرونة المعرفیѧة فѧي تنمیѧة مѧستویات الفھѧم العمیѧق لѧدي طالبѧات الѧصف الأول الثѧانوي، وقѧد             

  :یرجع ذلك إلى
 فرصة للطالبات للقیام بدور المنھج المطور في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة أتاح ال

إیجابي في عملیة التعلم، وساعدھن في التوصل إلى المعلومات بأنفسھن بدلاً من أن یكنَّ مجرد 
مستقبلات لھا، الأمر الذي نتج عنھ تكوین بناء معرفي جدید، ویسَّر بقاء أثر التعلم لدیھن، 

د عنھ مناخًا من التعاون والإیجابیة،  ومكَّنھنَّ من استدعاء المعلومة عند الحاجة بسھولة، مما تول
 .مما ساھم في زیادة الفھم العمیق لدیھنَّ

  المطور في ضوء نظریة المرونة المعرفیة ربط ) الأساس الكیمیائي للحیاة(تضمنت أنشطة باب
مفاھیم الدروس بالقضایا والموضوعات والمشكلات العلمیة والاجتماعیة، وأیضًا ربطھا بالعلم 

ا والمجتمع، مما أتاح للطالبات الفرصة لربط مفاھیم الدرس بغیره من المفاھیم، مما والتكنولوجی
 .كان لھ أثر كبیر في تعمیق الفھم وتكامل المعرفة في البنیة المعرفیة لدیھن

  وتتفق نتائج البحث الحالي مع نتائج العدید من الدراسات من حیث الھدف العام وھو تنمیة الفھم
 ،)٢٠٢٣(آیة السید ، ودراسة )٢٠٢٢ (حنان زكي وأخروندراسة ین مثل العمیق لدى المتعلم

  ). ٢٠٢٣(مریم سلامة ودراسة 
مѧѧا فاعلیѧѧة مѧѧنھج  "وبѧѧذلك یكѧѧون قѧѧد تمѧѧت الإجابѧѧة عѧѧن الѧѧسؤال الخѧѧامس للبحѧѧث المتمثѧѧل فѧѧي   

المطѧور فѧي ضѧوء مبѧادئ     ) الأھѧداف، المحتѧوى، أنѧشطة التعلѧیم والѧتعلم، أسѧالیب التقѧویم         (الأحیاء  
  " المرونة المعرفیة في تنمیة أبعاد الفھم العمیق لدى طالبات الصف الأول الثانوي؟نظریة

  : وتم إثبات صحة الفرضین الرابع والخامس من فروض البحث، ونصھما على التوالي
    ةѧѧѧستوي دلالѧѧѧد مѧѧѧصائیًا عنѧѧѧرق دال إحѧѧѧد فѧѧѧیوج )α≥ات   ) ٠٫٠١ѧѧѧطي درجѧѧѧین متوسѧѧѧاتبѧѧѧطالب 

في التطبیق البعدي لاختبار الفھѧم العمیѧق لѧصالح المجموعѧة         ) التجریبیة والضابطة (المجموعتین  
 .التجریبیة

    ةѧѧѧستوي دلالѧѧѧد مѧѧѧصائیًا عنѧѧѧرق دال إحѧѧѧد فѧѧѧیوج )α≥ات   ) ٠٫٠١ѧѧѧطي درجѧѧѧین متوسѧѧѧاتبѧѧѧطالب 
لاختبѧѧار الفھѧѧم العمیѧѧق لѧѧصالح التطبیѧѧق     ) القبلѧѧي والبعѧѧدي (المجموعѧѧة التجریبیѧѧة فѧѧي التطبیقѧѧین    

 . البعدي
  :لعلاقة بین التفكیر التولیدي والفھم العمیقالنتائج الخاصة با: رابعًا

بѧѧین مѧѧا طبیعѧѧة العلاقѧѧة   ":للإجابѧѧة عѧѧن الѧѧسؤال الѧѧسادس مѧѧن أسѧѧئلة البحѧѧث الѧѧذي یѧѧنص علѧѧى   
مھارات التفكیر التولیدي وأبعاد الفھم العمیق لدى طالبات الصف الأول الثѧانوي الدّارسѧات لمѧنھج       

  "فیة؟الأحیاء المطور في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعر
توجѧѧد علاقѧѧة ارتباطیѧѧة بѧѧین مھѧѧارات   ":ولاختبѧѧار صѧѧحة الفѧѧرض الѧѧسادس الѧѧذي یѧѧنص علѧѧى 

التفكیر التولیدي وأبعاد الفھم العمیق لدى طالبات الѧصف الأول الثѧانوي الدارسѧات لمѧنھج الأحیѧاء        
" بیرسѧѧون" اسѧѧتخدمت الباحثѧѧة معادلѧѧة ، فقѧѧد."المطѧѧور فѧѧي ضѧѧوء مبѧѧادئ نظریѧѧة المرونѧѧة المعرفیѧѧة 
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ѧѧات          للارتبѧѧساب طالبѧѧین اكتѧѧة بѧѧة العلاقѧѧد طبیعѧѧاط؛ لتحدیѧѧل الارتبѧѧساب معامѧѧسیط، لحѧѧي البѧѧاط الخط
المجموعة التجریبیة لمھارات التفكیر التولیدي، ومستوى الفھم العمیق لدیھن، والجدول التالي یوضح        

  :تلك النتائج
 لدى طالبات معامل الارتباط بین مھارات التفكیر التولیدي وأبعاد الفھم العمیق): ٥٩(جدول 

  الصف الأول الثانوي الدارسین لمنھج الأحیاء المطور في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة
  مستوي الدلالة  قوة العلاقة  اتجاه العلاقة  أبعاد الفھم العمیق  معاملات الارتباط

  ٠٫٠١  قویة  طردیة  ٠٫٩٢٢  مھارات التفكیر التولیدي

اكتساب طالبات : اط طردي قوي بین كل منیتضح من الجدول السابق أنھ یوجد ارتب
المجموعة التجریبیة لمھارات التفكیر التولیدي وامتلاكھن لأبعاد الفھم العمیق الدارسین لمنھج 

دالة احصائیاً عند " ر"الأحیاء المطور في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة، حیث جاءت قیم 
ونة المعرفیة في إحداث ارتباط بین التفكیر مما یعكس قوة نظریة المر، )٠٫٠١(مستوي دلالة 

  .التولیدي والفھم العمیق لدي طالبات المجموعة التجریبیة
  :تفسیر نتائج العلاقة الارتباطیة بین تنمیة مھارات التفكیر التولیدي وارتفاع مستوي الفھم العمیق

بѧین  ) ٠٫٠١(ي یتضح من نتائج البحث وجود علاقة ارتباطیة طردیة دالة إحصائیًا عند مستو       
تنمیة مھارات التفكیر التولیدي، وارتفاع مستوي الفھم العمیق لدي الطالبات، ویمكѧن إرجѧاع        : كل من 

  :الارتباط بین متغیرات البحث إلى ما یلي
  ساعد احتواء المنھج المطور على عدد من الأنشطة المتنوعة، ومصادر تعلم متنوعة على

ھم العمیق مما ساھم بدوره في تكیف الطالبات مع ممارسة مھارات التفكیر التولیدي والف
  .التغیرات المتسارعة التي تطرأ على القرن الحادي والعشرین بسھولة ویسر

  توافر المواقف التعلیمیة المتنوعة وعرض المشكلات المثیرة التي تتلاءم مع قدرات الطالبات
ارسة مھارات التفكیر واھتماماتھن في المنھج المطور، ساھم في إتاحة الفرصة لھن بمم

  . التولیدي وذلك من خلال التعامل مع تلك المواقف والمشكلات
مѧا طبیعѧة العلاقѧة    ": وبذلك یكون قد تمت الإجابة عن الѧسؤال الѧسادس للبحѧث المتمثѧل فѧي         

بین مھارات التفكیѧر التولیѧدي وأبعѧاد الفھѧم العمیѧق لѧدى طالبѧات الѧصف الأول الثѧانوي الدّارسѧات               
  "ء المطور في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة؟لمنھج الأحیا

توجѧد علاقѧة   " : وتم إثبات صحة الفرض السادس من فروض البحث والذي ینص على أنھ    
ارتباطیѧѧة طردیѧѧة بѧѧین مھѧѧارات التفكیѧѧر التولیѧѧدي وأبعѧѧاد الفھѧѧم العمیѧѧق لѧѧدى طالبѧѧات الѧѧصف الأول    

 ."نظریة المرونة المعرفیةالثانوي الدارسات لمنھج الأحیاء المطور في ضوء مبادئ 
  في ضوء ما أسفر عن البحث من نتائج، تقدم الباحثة التوصیات التالیة:  

الاھتمام بتطویر مناھج العلوم والأحیѧاء بجمیѧع المراحѧل التعلیمیѧة، وإعѧادة الѧصیاغة والتنظѧیم             - ١
 . لمحتواھا بما یتماشى مع مبادئ نظریة المرونة المعرفیة

دریبیة، وورش عمل لمعلم العلوم قبل وأثناء الخدمة لتعریفھم بمھارات التفكیر عقد دورات ت - ٢
  .التولیدي، وأبعاد الفھم العمیق

إعادة النظر في الطرق والأسالیب التدریسیة الحدیثة التي تواكب تكنولوجیا العصر، وتقدمھ  - ٣
 .المستمر، بما یساعد على تحقیق مبادئ نظریة المرونة المعرفیة لدى الطلاب

  
تطویر مناھج العلوم في ضوء مبادئ نظریة المرونة المعرفیة لتنمیة مھارات معالجة  - ١

  .المعلومات والقیم العلمیة لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة
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فاعلیة برنامج تدریبي في مادة العلوم قائم على مبادئ نظریة المرونة المعرفیة لتنمیة مھارات  - ٢
  .حب الاستطلاع العلمي لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیةالتفكیر المنطقي و

أثر استخدام التعلم القائم على الاستبطان في تنمیة مھارات التفكیر التولیدي والفھم العمیق في  - ٣
  .مادة العلوم لدى تلامیذ المرحلة الإبتدائیة

 
راتیجیة تقصي الویب لتدریس الأحیاء فاعلیة استخدام است): ٢٠١٧(أحلام عبد الكریم الجھني  -١

المجلة التربویة في تنمیة التفكیر التولیدي والاتجاه نحوھا لدى طالبات الصف الثاني الثانوي، 
 ).٢٢٦- ٢١٠(، ص)٣(، ع)٦(، دار سمات للدراسات والأبحاث، مجالدولیة المتخصصة

یة المرونة المعرفیة في فعالیة برنامج تدریبي قائم على نظر): ٢٠١٨(أحمد عبد الھادي كیشار -٢
مجلة كلیة مھارات اتخاذ القرار والاتجاه نحو مادة المھارات الجامعیة لدى طلاب الجامعة، 

 ). ٥٦- ١٣(، ص)٢(، ج)١٧٩(، جامعة الأزھر،عالتربیة
تطویر منھج الفیزیاء في ضوء معاییر علوم الجیل القادم ): ٢٠١٨(أحمد محمد شومان  -٣

)NGSS (مجلة لتفكیر الناقد والفھم العمیق لدي طلاب المرحلة الثانویة، وفعالیتھ في تنمیة ا
 ).٧٣-٥٧(، ص)٣(، ع)٦(، جامعة المنصورة، مجتطویر الأداء الجامعي

فاعلیة نظام تدریس ): ٢٠٢٠(أسامة جبریل عبد اللطیف، یاسر سید مھدي، سالي كمال إبراھیم  -٤
ت النوویة والقابلیة للتعلم الذاتي لدى قائم على الذكاء الصطناعي لتنمیة الفھم العمیق للتفاعلا

، كلیة البنات للآداب والعلوم والتربیة، مجلة البحث العلمي في التربیةطلاب المرحلة الثانویة، 
 ).٣٤٩- ٣٠٧(، ص)٤(، ج)٢١(جامعة عین شمس، ع

أثر نموذج مقترح لتدریس الكیمیاء قائم على ): ٢٠٢٣(أمیرة محمد بدر، ناریمان جمعة مراد  -٥
ئ نظریة المرونة المعرفیة في تنمیة بعض مھارات التفكیر السابر والتدفق النفسي لدى مباد

- ٤٣٢(، ص)١٣٤(، ع)٣٤( جامعة بنھا، مجمجلة كلیة التربیة،طلبة الصف الأول الثانوي، 
٥٥٠.(  

فاعلیة نموذج التعلم التولیدى في تنمیة الفھم العمیق والفضول ) ٢٠٢٣(آیة رمضان السید  -٦
، جامعة المنصورة، مجلة كلیة التربیةادة الأحیاء لدى طلاب المرحلة الثانویة، العلمي في م

 ).٣٣٦-٣١٣(، إبریل، ص)١٢٢(ع
تطویر مناھج الأحیاء في ضوء نظریة الذكاء الناجح لتنمیة الفھم ): ٢٠٢٢(آیة فاروق النادي  -٧

 المنصورة، ، جامعةمجلة كلیة التربیةالعمیق والتفكیر الإیجابي والمشاركة المجتمعیة، 
 ).٢٢٦-١٨٧(، ینایر، ص)١١٧(ع

 لتنمیة التفكیر EDP برنامج قائم على عملیة التصمیم الھندسي ): ٢٠٢٣(إیمان محمد المولى  -٨
مجلة كلیة التولیدي ومھارات ما وراء المعرفة والقیم العلمیة لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة، 

 ).٨٤١-٧٥٦(، ص)١(، ع)٨٩(، جامعة طنطا، مجالتربیة
تطویر منھج الأحیاء في ضوء مدخل العلم والتكنولوجیا ): ٢٠١٩(برھان محمد الجبوري  -٩

 وفاعلیتھ في تنمیة التحصیل والفھم العمیق وحل المشكلات (STSE)والمجتمع والبیئة 
المؤتمر الدولي السنوي الثالث لقطاع البیولوجیة لدى طلاب المرحلة الإعدادیة في العراق، 

 كلیة البنات للآداب والعلوم طریق التنمیة،...البحوث التكاملیة: البحوثالدراسات العلیا و
 ).٤٢٥- ٣٩٥(، ص)١(والتربیة، جامعة عین شمس، مج

تطویر وحدة ): ٢٠٢٢(تغرید حسني محمد، عبد الملك طھ الرفاعي، محمد مصطفى غلوش  - ١٠
ویة في مادة  لتنمیة الأخلاقیات الحی(NGSS)دراسیة في ضوء معاییر العلوم للجیل القادم 
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، )١٠٥(، جامعة كفر الشیخ، عمجلة كلیة التربیةالأحیاء لدى طلاب المرحلة الثانویة، 
 ).٣٠٣-٢٨٧(ص

 العالمي لتنمیة بعض ٢٠٦١وحدة مقترحة في ضوء مشروع ): ٢٠١٩(تھاني محمد حتحوت  - ١١
یة المجلة المصرالمھارات الحیاتیة والتحصیل في الأحیاء لدى طلاب الصف الأول الثانوي، 

 )٤٢-١(، ص)٢(، ع)٢٢(، الجمعیة المصریة للتربیة العلمیة، مجللتربیة العلمیة
، عمان، دار الفكر تنمیة وتعمیق: الذكاءات المتعددة والفھم): ٢٠٠٣(جابر عبد الحمید جابر  - ١٢

 .العربي
برنامج في ): ٢٠٢٣(حسام الدین محمد مازن، بدریة محمد حسانین، دعاء عبد المنعم سلیمان  - ١٣

اء قائم على نظریة المرونة المعرفیة وفاعلیتھ في تنمیة المھارات العملیة باستخدام الكیمی
، المؤسسة القومیة للبحوث المجلة التربویة الشاملة، STEM الروبوت لدى طلاب مدارس 

 ). ٩٨-٤٢(، ص)١(، ع)١(والاستشارات والتدریب، مج
، القاھرة، مكتبة الأنجلو عرفیاًالمقررات الإلكترونیة المرنة م): ٢٠١٥(حلمي محمد الفیل  - ١٤

 .المصریة
أثر توظیف استراتیجیة التخیل الموجھ على تنمیة مھارات التفكیر ): ٢٠٢٠(حنان سمیر محمد  - ١٥

المجلة العلمیة لجمعیة إمسیا التولیدي لدى طلاب كلیة التربیة النوعیة جامعة الإسكندریة، 
 ).٨٢٩-٧٨٣(، ص)٢٤(، عالتربیة عن طریق الفن

برنامج مقترح في الثقافة البیو والنانوتكنولوجیة وفقًا لنظریة ): ٢٠١٩(طفى زكي حنان مص - ١٦
المرونة المعرفیة وأثره في تنمیة التواصل العلمي ومھارات التفكیر المستقبلي والوعي بالسلامة 

، )٥٩(، كلیة التربیة، جامعة سوھاج، عالمجلة التربویةالبیولوجیة لدى طلاب كلیة التربیة،  
 ).٩٨٥-٨٨٣(ص

أثر ): ٢٠٢٢(حنان مصطفى زكي، عواطف حسان عبدالحمید، محمود رضوان عبدالرحیم  - ١٧
استخدام استراتیجیة المحطات العلمیة في تدریس العلوم على تنمیة الفھم العمیق لدى تلامیذ 

، كلیة التربیة، جامعة مجلة شباب الباحثین في العلوم التربویةالصف الرابع الابتدائي، 
 ).٦٨٧- ٦٥٧(، ص)١٢(سوھاج، ع

نموذج تدریسى مقترح في ضوء نظریة الذكاء الناجح لتنمیة ): ٢٠١٩(دعاء محمد درویش  - ١٨
مجلة الجمعیة التربویة الفھم العمیق وحب الاستطلاع الجغرافى لدى طلاب المرحلة الثانویة، 

 .)١٥٦-٨٠(، ص )١١١(، الجمعیة التربویة للدراسات الاجتماعیة، ع للدراسات الاجتماعیة
برنامج قائم على نظریة المرونة المعرفیة لتنمیة الوعي ): ٢٠١٨(ریم أحمد عبد العظیم  - ١٩

بالتدریس المتمایز لدى الطالبات معلمات اللغة العربیة منخفضات معتقدات الفاعلیة الذاتیة 
، الجمعیة التربویة لتدریس اللغات، جامعة عین مجلة بحوث في تدریس اللغاتللتدریس، 
 ).٧٣- ١(ص، )٤(شمس، ع

، المنصورة، المكتبة تخطیط المناھج الدراسیة وتطویرھا): ٢٠١٥(زبیدة محمد قرني  - ٢٠
 .العصریة

في تدریس العلوم لتنمیة التحصیل المعرفي 4E X2 فاعلیة نموذج ): ٢٠٢١(سعید محمد حسن  - ٢١
ي مجلة البحث العلمومھارات التفكیر التولیدي والتقویمي لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي، 

، )٨(، ج)٢٢(، كلیة البنات للآداب والعلوم والتربیة، جامعة عین شمس، عفي التربیة
 ).٣٦٥-٣٣٠(ص
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استراتیجات ): ٢٠٢١(سمیر عبد الحمید أحمد، یاسر مصطفى الجندي، زغلول صابر العتربي  - ٢٢
، مجلة كلیة التربیة م، ٢٠٣٠رؤیة مصر : تعلیم الكبار في ضوء استراتیجیة التنمیة المستدامة

 ).٣٤٦- ٣٢١(، ص)١٠٣(جامعة كفر الشیخ، ع
أثر استخدام استراتیجیة الدعائم التعلیمیة في تنمیة التحصیل ): ٢٠١٧(سوزان حسین سراج  - ٢٣

، مجلة كلیة التربیةومھارات الفھم العمیق في مادة العلوم لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي، 
 ).٨١٦-٧٣٠(، ص)٥(، ع)١٧(جامعة كفر الشیخ، مج

تطویر بیئة تعلم إلكترونیة تشاركیة قائمة على مبادئ نظریة ): ٢٠١٩(اروق حسین عایدة ف - ٢٤
المرونة المعرفیة لتنمیة مھارات معالجة المعلومات والذكاء الجماعي لدى طلاب كلیة التربیة 

، )٢٥(، كلیة التربیة، جامعة حلوان، مج، مجلة دراسات تربویة واجتماعیةجامعة الإسكندریة
 ). ١٩٦-٢٩(، ص)٨(ع

تطویر مناھج تعلیم العلوم والدراسات ): ٢٠٢١(عزة شدید عبد االله، مروة صلاح العدوي  - ٢٥
، مجلة العلوم التربویةالاجتماعیة، بمرحلة التعلیم الأساسي في ضوء أبعاد اقتصاد المعرفة، 

 ).٢٤٣-١٨١(، ص)٢٩(كلیة الدراسات العلیا للتربیة، جامعة القاھرة، مج
تطویر محتوى مناھج الأحیاء بالمرحلة الثانویة في ضوء ): ٢٠٢١(علیاء عبد العال مكیة  - ٢٦

- ١٣٠٧(، یولیو، ص)١١٥(، جامعة المنصورة، عمجلة كلیة التربیةمعاییر الجیل القادم، 
١٣٤٩.( 

، الأردن، عمان، ٩، ط مفاھیم وتطبیقات- تعلیم التفكیر): ٢٠١٦(فتحي عبد الرحمن جروان  - ٢٧
 .دار الفكر للنشر والتوزیع

فاعلیة استراتیجیة مقترحة قائمة على نظریة ): ٢٠٢٠(محمد أبومغنم، منى سعد طایع كرامي  - ٢٨
زیجلر للأمواج المتداخلة في تنمیة التحصیل ومھارات التفكیر التولیدي في الدراسات 

، كلیة التربیة، جامعة المجلة التربویةالاجتماعیة لدى تلامیذ الصف السادس الإبتدائي، 
 ).١٨١٩-١٧٧٧(، ص)٧٧(سوھاج، ج

فعالیة أنموذج مقترح لتدریس العلوم قائم ) ٢٠٢٢(محمد طاھر خواجي، محرز عبده الغنام  - ٢٩
 في تنمیة الفھم العمیق ومھارات التفكیر التأملي والحل (TRIZ)على مبادئ نظریة تریز 

كلیة ، مجلة بحوثالإبداعي للمشكلات لدى طلاب الصف السادس الإبتدائي بالمملكة السعودیة، 
 ).٩٨- ٤٠(، ص)٤(، ع)٢(ات للآداب والعلوم والتربیة، جامعة عین شمس، مجالبن

  فاعلیة تدریس الأحیاء باستخدام مدخل التصمیم الشامل للتعلم): ٢٠٢٣ (ةمریم رزق سلام - ٣٠
(UDL) مجلة كلیة التربیة تنمیة الفھم العمیق والكفاءة الذاتیة لدى طلاب المرحلة الثانویة،  في

  ).٢٠٢-١٢١(، ص)١(، ع)٤٧( كلیة التربیة، جامعة عین شمس، مج،في العلوم التربویة
فاعلیة استراتیجیة الخرائط الذھنیة الإلكترونیة في تنمیة مھارات ): ٢٠٢٢(منیر سلیمان حسن  - ٣١

، جامعة مجلة كلیة التربیةالفھم العمیق لدى طالبات الصف الثالث في مبحث العلوم الحیاتیة، 
  ).١٢٣-٨٩(، ص)٣٠(، ع)١٠(العریش، مج

فاعلیة طریقة الویب كویست في تدریس العلوم على تنمیة ): ٢٠١٣(منیرة محمد الرشید  - ٣٢
مجلة دراسات في المناھج وطرق الاستیعاب المفاھیمي لدى تلمیذات الصف الأول المتوسط، 

 ).٦٤- ١٥(، ص)١٩١( كلیة التربیة، جامعة عین شمس، عالتدریس،
یجیة التساؤل الذاتي لتنمیة مھارات التفكیر استخدام استرات): ٢٠٢٢(نورا یسري محمد  - ٣٣

 جامعة المنصورة، مجلة كلیة التربیة،التولیدي في الكیمیاء لدى طلاب المرحلة الثانویة، 
 ).١٤١٧-١٣٩٥(، أكتوبر، ص)١٢٠(ع
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برنامج مقترح في العلوم قائم على المرونة المعرفیة لتنمیة مھارات ): ٢٠٢٠(ھبة سید فؤاد  - ٣٤
مجلة البحث العلمي یة والكفاءة الذاتیة المدركة لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة، التفكیر عالي الرت

، )٧(، ج)٢١(، كلیة البنات للآداب والعلوم والتربیة، جامعة عین شمس، عفي التربیة
 ).٣٣٤-٢٨٩(ص
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