
 جامعـة المهصــورة

 كليـــة التربية

 ـــ

 
 

فعالٍة برنامج تدرٌبً فى تنمٍة بعض المهارات الحٍاتٍة 
 لدي الأطفال المعاقين عقلٍا القابلين للتعلم

 

 

 إعـداد
 شيماء أحمد نصرالديو الهلالي

 باحثة ماجستير

 جامعة المنصورة –كلية التربية 

 

 إشراف

 مهى سمير درغام/ د. اهيم معوضديها صلاح الديو إبر /دم.أ.

 الصحة النفسية مساعد أستاذ 

                       جامعة المنصورة -كلية التربية
 مدرس الصحة النفسية

 جامعة المنصورة –كلية التربية 

 
 جامعة المنصورة  –مجلة كلية التربية 

 2222أكتوبر     –   421العدد  



 

  3721 

بعض المهارات الحياتية لدي الأطفال المعاقين  فعالية برنامج تدريبي فى تننية

 عقليا القابلين للتعله

 شيماء أحمد نصرالدين الهلالي
 

 المستخلص

 

Abstract
The current study aimed to identify the effectiveness of a training program 

based on the behavior sequence strategy in developing some daily skills for 
learnable mentally handicapped children and their number is 20 children which 

their age Is from (9-12) years, with an average of (10.45) years, standard deviation 

(1,099), and their IQ score is (70:50) on the Stanford-Binet scale, 5th ed, and they 

have deficiencies in performancestudy tools were the daily skills scale for learnable 
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mentally handicapped children (prepared by: the researcher), and the training 

program (prepared by: the researcher). Statistical function between the 

experimental group and the control group in the post-measurement on the daily 

skills scale in favor of the experimental group, and the presence of statistically 
significant differences between the pre-measurement and the post-measurement of 

the experimental group on the daily skills scale in favor of the post-measurement, 

and it was found that there were no statistically significant differences between the 

post-measurement and the follow-up measurement of the experimental group. on 

the daily skills scal.

Keywords:  training program based on a sequence of behavior - learnable 

menatally  handicapped - daily skills. 
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 مشكلة البحث:
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 الإطار النظرى والدراسات السابقة:



 

  3721 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  3721 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 mild 

 

 Moderate 

 



 

  3711 

 sever 

 Profound 

 

  



 

  3713 

 

 

1992, 452Henger,

 

2005World Health Organization,

: 

 

 

 

 

 

 

 



 

  3717 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  



 

  3711 

(Sears,(2010,155

Heward&Orlansky, 1992, 7)



 

  3711 

 

 

 

 

 



 

  3711 

2005,Monica&Anders

 

 

 

 

 

 

 



 

  3711 

 إجراءات البحث:
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 ها:نتائج البحث وتفسير
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Effect Size

r = z/√ n.(Fertiz, C. etal, 2012)
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 مناقشة وتفسير النتائج:
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 توصيات البحث:

 البحوث المقترحة:
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