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 بالمدارس الثانوية  للطالبات الأكاديميالإرشاد  واقع

 مدينة خميس مشيط في

 

 حسين محمد مباركي مرام/ أ
 السياسات التربوية ماجستير

 عبدالله صالح السهيمي خضران/ د
 لك خالدبجامعة الم شاركأصول التربية الم أستاذ

 

 المستخلص:
في مدينة خميس  الثانويةعلى واقع الإرشاد الأكاديمي للطالبات بالمدارس  لتعرف إلىالبحث  يهدف

استجابات افراد العينة حول واقع الإرشاد  لفروقوالمعيقات التي تواجهه، إضافة  ه،تفعيل وسبل مشيط،
 وقدالتدريبية(  الدورات-عدد سنوات الخبرة-ل العلميالأكاديمي في المدارس الثانوية وذلك وفقاً لمتغير )المؤه

 في ،( مرشدة أكاديمية35وتكون مجتمع البحث من ) ،في هذه الدراسة المنهج الوصفي المسحي احثانالب اتبع
م واستخدم الباحثان الاستبيان 2023-ه1444المدارس الثانوية للبنات في مدينة خميس مشيط، للعام الدراسي 

 واقعوكانت نتائج البحث أن  ، SPSSمعالجة البيانات باستخدام الحاسوب حسب برنامج  تمت و ،كأداة للبحث
أن  كما ،%( وبدرجة كبيرة81.14-%70.28بين ) تراوحبالمدارس الثانوية  لطالباتالإرشاد الأكاديمي ل

%( 53.70-%43.42"معوقات تفعيل الإرشاد الأكاديمي لطالبات المدارس الثانوية"، تراوحت بين )
لتفعيل الإرشاد الأكاديمي لطالبات المدارس الثانوية"،  مقترحاتال وكانت ،وبدرجة ما بين منخفضة ومتوسطة

كما بينت النتائج أنه لا توجد فروق  ،%( وبدرجة ما بين متوسطة وكبيرة74.28-%56.56بين ) تتراوحت
د العينة حول واقع الإرشاد الأكاديمي ( في استجابات أفراα ≤ 0.05ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة )

 αفي المدارس الثانوية وفقاً لمتغير المؤهل العلمي، لا توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة )

( في استجابات أفراد العينة حول واقع الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية وفقاً لمتغير عدد 0.05 ≥
( في استجابات أفراد α ≤ 0.05روق ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة )سنوات الخبرة، لا توجد ف

 العينة حول واقع الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية وفقاً لمتغير الدورات التدريبية.
 الأكاديمي، طالبات المرحلة الثانوية، مدينة خميس مشيط. الإرشاد: المفتاحية الكلمات

Abstract: 
The research aims to learn about the realities of academic guidance for high 

school students in the city of Khamis Mushait, and pointed out the research to learn 

about the realities of academic guidance in secondary schools, ways to activate it, 

and the obstacles encountered, as well as the differences in responses of sample 

individuals about the reality of academic guidance in secondary schools according 

to the variable (Scientific qualification-number of years of experience-training 

courses) The researcher in this study followed the survey descriptive curriculum, 

and the research community is from (35) Academic mentor, in high schools for 

girls in the city of Khamis Mushet, for the school year 1444 AH-2023. The two 

researchers used the questionnaire as a research tool. The data was processed using 

computer according to the SPSS programme. The results of the research were that 

the academic mentoring reality for high school students as the results show that the 

grades after "academic mentorship for high school students" ranged from (70.28% 

-81.14%) And, to a large extent, the ratings after "impediments to activating 

academic guidance for high school students" ranged from (43.42% -53.70%) and to 

a low to medium degree, previous results show that ratings after "proposals to 

activate academic guidance for high school students" ranged from (56.56% -
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74.28%) and between medium and large, the results also showed that there are no 

statistically significant differences at the indicative level (α ≤ 0.05) In the responses 

of sample members about the reality of academic guidance in secondary schools 

according to the scientific qualification variable, there are no statistically 

significant differences at the indicative level (α ≤ 0.05) In the responses of sample 

members about the reality of academic guidance in secondary schools according to 

the variable number of years of experience, there are no statistically significant 

differences at the indicative level (α ≤ 0.05) In the responses of sample members 

on the reality of academic guidance in secondary schools according to the variable 

training courses. 

Key words: Academic guidance, high school students, Khamis Mushait city. 

 

 أولا: الإطار العام للبحث:

 مقدمة البحث:   

ت النجاح التعليمي، وذلك لما له من أهمية بالغة في قيادة الإرشاد منطلقا مهما من منطلقا يعد

 .متوجهات الأفراد، والمساهمة في قياس ميولهم ورغباتهم، واختيار المسار الأمثل له

خلال المؤسسات التعليمية ظهرت الرغبة الكبرى لوجود الإرشاد الأكاديمي فيها، حيث  ومن

 .لب على مشكلاتهموالتغ ،بعبء كبير في مساعدة الطلاب يقومأنه 

مرتبط بالإرشاد والتوجيه الطلابي لما له من أهمية وتأثير في العملية التربوية،  والتعليم

والاهتمام به دليل على جودة التربية والتعليم حيث يقوم الإرشاد التربوي بتوجيه سلوكيات المتعلمين 

ً يحافظ على صحتهم النفسية ويوفر لهم بيئة سوية تدعم التط ور والنجاح وتحفز على الإبداع وايضا

فالتعليم المتقدم ينبع من بيئة تربوية متوازنة، لذلك الإرشاد التربوي عامة والمهني خاصة يحظى 

 باهتمام كبير من قبل التربويين.  

جزءً رئيسًا في أي نظام تربوي، حيث  أصبحأدبيات البحث أن الإرشاد الأكاديمي  وتشير

عيين متخصصين في الإرشاد والتوجيه، لتقديم الخدمات للطالب، وقد تم قامت المؤسسات التربوية بت

والإرشاد  يهتعيين مرشدين ومرشدات للمدارس، كذلك تم تعيين موجه خاص لبرامج التوج

بالمدارس، كما تم عقد الدورات التدريبية الخاصة بالتوجيه، والإرشاد للمعلمـين الـراغبين فـي ذلـك، 

 الخدمات وتقديمق بـرامج التوجيـه والإرشاد بحسـب الإمكانات المتاحة وذوي الكفـاءة لتطبيـ

 .(1986الإرشادية في المدارس)زهران، 

فان المعلم والمرشد المدرسي أكثر الناس  المدرسة،طويلة في  فترةالطالب يقضي  أن وبما

لي من أكثر الناس فهما بالتا بسلوكياته،ومعرفته  ،تأثيرًا في شخصية الطالب وأكثر دراية وملاحظة

بالإرشاد المدرسي  الاهتمامهنا جاء  منو ،وحل مشكلاته ،قدرة على مساعدته في تجاوز صعوباته

مهني  احيث تعدى الاهتمام اليوم الإرشاد التربوي ليصبح إرشاد والتطبيقي، النظري الأكاديمي

هنية والدراسية مما جعل تربوي، حيث جاءت أهميته لتعريف التلاميذ بقدراتهم الشخصية وميولهم الم

اهتمام التربويين والمرشدين في الميادين التربوية يزداد في هذا المجال حيث أصبحت مهمة المرشد 

لا يقتصر على الارشاد التربوي بل إرشاد مهني في الوسط التعليمي من أجل الوصول إلى مستويات 

تلبية حاجاتهم التربوية والاكاديمية وتقديم يد العون لهم و ،عليا من التوافق التعليمي والتربوي

والشخصية والمهنية  وتقديم يد العون لهم وتلبية حاجاتهم التربوية والاكاديمية والشخصية والمهنية   

 (.2017)دبور، والصافي، 
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لذا تبذل الحكومات  ،التعليم الركيزة الأساسية لتطوير المجتمعات على كافة الأصعدة ويعد

به فالتعليم الممتاز ذي الجودة العالية جوهر للمجتمعات الحضارية والتعليم  كافة الجهود للارتقاء

يمثل موضوع  حيث ،الثانوي اليوم يحظى باهتمام كبير فالمرحلة الثانوية مرحلة انتقالية لما بعدها

ً بين أولويات التطوير التربوي نظراً لعلاقته العضوية بالتعليم  تطوير التعليم الثانوي موقفاً خاصا

العالي، حيث تـؤثر الخصائص البنيوية للتعليم الثانوي ودرجة جودته النوعية على مدخلات التعليم 

العالي بشقيه الأكاديمي والتقني، كما أن الخيارات الأكاديمية، والمهنية للأفراد تتحدد بنهاية هذه 

من حيث إعداد المواطن،  وتسهم المرحلة الثانوية في التعليم العام بدور هام كماالمرحلة التعليمية. 

حيث تغطى فترة حرجة من حياة الشباب التي يصاحبها تغيرات في البناء والإدراك والسلوك، 

  ،(2022وتكوين الشخصية السوية للفرد. )العريفي، 

تمثل المرحلة الثانوية في بنية التعليم العام الحلقة الوسطى بين التعليم الأساسي والتعليم  حيث

المستقبل الأكاديمي باعتبارها قاعدة لتأهيل الطالب  لتخطيطبر الخطوة الأولى الجامعي، وتعت

 منمواكبة التغيير لمواكبة التطور  علىلذا حرصت الأنظمة التعليمية  ،للالتحاق بالمرحلة الجامعية

خلال خططتها المستقبلية، بما في ذلك استحداث وظيفة المرشد الأكاديمي في المدارس الثانوية الذي 

 (. 2021من شأنه أن يسهم في رفع مستوى أداء الطلبة. )القاسمي، 

وتطورت  ،العربية السعودية المملكةأربع مراحل أساسية مر بها التعليم الثانوي في  وهناك

كان لكل مرحلة من تلك المراحل طبيعتها السياسية  وقدبشكل كبير  خلالها وأهدافهسياساته 

 . هيكلهت على نوع النظام المعتمد خلالها وأهدافه ووالاقتصادية والثقافية التي أثر

بتوعية الطلاب عامة وطلاب الصف الثالث الثانوي خاصة  الأكاديمييقوم الإرشاد  حيث

ً لميولهم واتجاهاتهم وقدراتهم، فخطـة الوزارة التي تعدها إدارة  توجيههمب نحو مسارات التعليم وفقا

تمع المستقبلية المتمثلة في سوق العمل، وكذلك توجيههم الخطط والبرمجة تبنى على حاجات المـجـ

إلى مختلف المجـالات والحقـول المهنية التي يمكنهم الالتحاق بها عن طريق التخصصات التعليمية 

وتتم عملية  ،لتحديد الانسب  لكل طالب لمهنةوكل ذلك من أجل المواءمة بين الشخص وا ،المتوفرة

والفعاليات وفق خطة إرشـادية يعدهـا المشرف الاجتماعي  ،نشطةالتوجيه المهـني من خلال الأ

وبتنسيق واعتماد من قبل إدارة الأنشطة والخدمـات الطلابية بالوزارة وبتسهيل من  رسته،بمد

في هذه الخطة الظروف والإمكانات المتاحة. )العتيبي،  ىويراع ،إدارات المدارس ومجالس إداراتها

2022،) 

 التي( 2022دراسة السناني ) مثللأكاديمي فقد تناولته عدة دراسات الارشاد ا ولأهمية

أشارت إلى التعرف على مستوى الخدمات والحاجات الإرشادية لدى طالبات المرحلة الثانوية 

التحديات التي  لتحديدأشارت  التي( 2022)العريفي،  ودراسةبالمدينة المنورة، والعلاقة بينهما، 

لمقارنة  ،(2022العتيبي ) دراسة وأشارت ،المستوى الثانوي المحسنتواجه تنفيذ نظام مسار 

عدد  ضوءمشروع تطوير مسارات الثانوية العامة والأكاديميات المتخصصة بالمملكة السعودية على 

( فقد أشارت لمعرفة دور الإرشاد الأكاديمي في 2021دراسة القاسمي ) أما ،من التجارب الدولية

البحث الحالي سيتناول واقع الإرشاد الأكاديمي للطالبات  بينماالثانوية،  ارسالمدالمسارات في  نظام

  .بالمدارس الثانوية بمدينة خميس مشيط

 مشكلة البحث:

عملية التوجيه والإرشاد الأكاديمي أصبحت ضرورة تربوية بحكم المتغيرات الاقتصادية  إن

التعليم فحسب  علىيقتصر  لار المدرسة دو أصبحوالاجتماعية والمهنية والتقنية المتسارعة، حيث 

الطالب الاختيار الأمثل للتخصص بعد  ىبل يشمل تهيئة الطلاب للحياة الأكاديمية حيث يصعب عل

 التخرج.
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على الواقع يجد بأن الطلاب في المراحل الثانوية يجدون صعوبة في اختيار  والملاحظ

وميولهم مما اضطرهم الى الاعتماد على  ،متخصصاتهم الأكاديمية وماهي المهنة المناسبة لقدراته

درجاتهم التحصيلية دون توجيه بالتخصص المناسب لشخصياتهم وميولهم مما يؤدي إلى ضياع 

الوقت والجهد، وبالتالي ينعكس على مستقبلهم الأكاديمي، ولمعالجة هذه الهوه بين التخصص 

والهدر المالي دون جدوى  ريةات البشهدر الطاق إلىوالميول وبين الاختيار العشوائي الذي يؤدي 

 2030لما هو مقبل من تطورات مهنية في المملكة العربية السعودية ضمن أهداف  أيضًاتذكر و

ووطنها بما  ،كوادر مؤهله قادره على تطوير نفسها إلىالتي تحتاج  لوطنوالقفزات التي يحققها ا

ويحفز ويشجع  يساعدجود إرشاد مهني يتناسب مع التقدم الهائل والسريع لهذا الوطن، ضرورة و

الطالب على الاختيار الأمثل ويضمن له مستقبل مهني مليء بالإنجاز متناسب مع إمكانياته وقدراته 

 (2019 لجهني،مما ينعكس على ذاته ووطنه. )ا

نتائج الدراسات وجود لعديد من المعيقات التي تحول دون تحقيق الإرشاد  وأظهرت

(: 2016أشارت إليها دراسة )العتيبي،  كماومن أبرز هذه  الثانويةي المرحلة الأكاديمي لأهدافه ف

معوقات متعلقة بالطالب: وتتمثل في قلة وعي الطالب بأهمية الإرشاد الأكاديمي، وعدم التزام 

الطلاب بمواعيد اللقاءات، وعدم الاكتراث للاستماع إلى الندوات الارشادية واعتبارها شيء ثانوي 

خاصة بالمرشد الأكاديمي: وتتمثل في ضعف الشخصية حيث لا يستطيع التأثير  ومعوقات ،غير مهم

إدارية والتنظيمية: وتتمثل في  معوقاتو ،في الطلاب، وانخفاض مستوى المهارات والكفايات

الجدول الدراسي والأوقات الخاصة بالإرشاد، وزيادة أعداد الطلاب، حيث لا يستطيع المرشد 

 رشاديةلى مشكلات جميع الطلاب، عدم تخصيص أوقات خاصة بالخدمات الاالسيطرة لوحده ع

 واعتبارها شيء ثانوي وغير مهم.

 التي( إلى الكشف عن المشكلات 2021والسلمي ) الأشي، دراسةنفس الإطار أشارت  وفي

كما  ،يةبالتوجيه المهني طالبات المرحلة الثانو االأكاديمي في نظام المقررات وعلاقته الإرشادتواجه 

التي تواجه الإدارة المدرسية في تفعيل برامج التوجيه  الصعوبات( 2019) الجهنيبينت دراسة 

الوقائي( بالمدارس الثانوية بمدينة  - المهني-التربوي -والإرشاد المتمثلة في المجالات )الاجتماعي

 تبوك بالمملكة العربية السعودية.

الإرشاد الأكاديمي للطالبات  واقعتناول هنا ظهرت أهمية البحث بإجراء دراسة ت من

 .مدينة خميس مشيط فيبالمدارس الثانوية 

 أسئلة البحث:

 واقع الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية للطالبات في خميس مشيط؟ ما -1

 مشيط؟ خميسمعوقات تفعيل الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية للطالبات في  ما -2

 الثانوية؟ الأكاديمي لطالبات المدارسسبل تفعيل الإرشاد  ما -3

العينة  اد( في استجابات افر0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) هل -4

عدد -حول واقع الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية وذلك وفقاً لمتغير )المؤهل العلمي

 الدورات التدريبية( -سنوات الخبرة

 أهداف البحث:

 واقع الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية للطالبات في خميس مشيطعلى  التعرف -1

 معوقات الإرشاد الأكاديمي في المدراس الثانوية للطالبات في خميس مشيط. تحديد -2

 على سبل تفعيل الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية للطالبات في خميس مشيط التعرف -3

العينة حوول واقوع الإرشواد الأكواديمي فوي  أفرادبات ما إذا هو يوجد الفروق في استجا معرفة -4

 المدارس الثانوية وذلك وفقاً لمتغيرات البحث. 
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 أهمية البحث: 

 أهمية البحث الحالي في النقاط الاتية: تتمثل -1

 التي توجه سولوك الفورد الأكاديميوة، لوذا فهوي التعليمية المراحل أهم من الثانوية المرحلة تعد -2

 وكيفيوة وأهميتهوا طبيعتهوا وعون بهوا، المنواط بالودورقيامهوا  لمعرفة جادة دراسة إلى بحاجة

 .المختلفة بأبعادها للحياة الفرد إعداد مرحلة من خلالها، حيث هي التعامل

وجعلهوا واقعواً  ،التربويوة المعاصورة الاتجاهوات تأصويل طريوق علوى خطووة البحوث هوذا يعود -3

 تعمول بحيوث سسوات والجهوات المسوؤولةالمؤ يفيود ممارساً في مؤسساتنا التعليميوة، مموا قود

الأكوواديمي فووي المرحلووة الثانويووة، وايجوواد التوافووق بووين الموودخلات  الارشوواد توودعيم علووى

 والمخرجات في العملية التعليمية وايضاً لتخريج طالبات مؤهلين لسوق العمل.

ً الحالي ومن خلال مقترحاتوه سووف يفوتح اموام البواحثين الجودد  حثالب أن -4 وبحثيوة علميوة  أفاقوا

كمقترحات للبواحثين  انالباحث يقدمهامستقبلية واسعة وذلك من خلال العناوين البحثية التي س

 الجدد.

العلوم الموجوود فوي المكتبوة العلميوة سوواءً  إلوىالحالي سيشمل إضافة علمية متواضعة  البحث -5

 .غيرها من المكتبات الأخرى أوالمكتبة الجامعية 

 حدود البحث:

 الإرشاد الأكاديمي للطالبات في المدارس الثانوية بنظام المسارات.  قعواالموضوعي:  الحد

 الثانوية في مدينة خميس مشيط. المدارسالمكاني:  الحد

 .م2023-هـ1444: العام الدراسي الزماني لحدا

 : المرشدات الأكاديميات بالمدارس الثانوية بنظام المسارات في خميس مشيط.البشري الحد

 مصطلحات البحث:

 الأكاديمي: الارشاد

تهوودف لمسوواعدة الطالووب علووى اكتشوواف قدراتووه وإمكاناتووه ومعاونتووه فووي اتخوواذ  ةعمليوو هووو"

 القووورارات التوووي تتصووول بخطوووة دراسوووته واختيووواره التخصوووص المناسوووب، ومسووواعدته فوووي التغلوووب 

 على الصعوبات التي تعترض مساره الدراسي، وهو بذلك تعود أحود الودعامات الرئيسوية للعمول بنظوام

( بأنووه "خدمووة 2، ص.2018( ويعرفووه الأسووود )5، ص.2011السوواعات المكتسووبة". )عبوود القووادر، 

مهنية تهدف إلى التعرف على المشكلات التي تعوق قودرة الطالوب علوى التحصويل العلموي، والتفاعول 

 موووووع متطلبوووووات الحيووووواة الجامعيوووووة، ويوووووتم تقوووووديم المسووووواعدة والووووودعم عووووون طريوووووق زيوووووادة وعوووووي 

 تهم الأكاديميوووة، وتشوووجيعهم علوووى بوووذل مزيووود مووون الجهووود فوووي حووول المشوووكلات الطلبوووة بمسوووؤوليا

الأكاديميووة والشخصووية التووي تحووول دون تحقيووق أهوودافهم التعليميووة"، كمووا عرفووه العمووري و خوورون 

 ( بأنووووه "فعوووول تربوووووي يهوووودف إلووووى مسوووواعدة كوووول تلميووووذ طوووووال تمدرسووووه علووووى 25، ص.2020)

رغباتوووه وتطلعاتوووه ومقتضووويات المحووويط الاجتمووواعي وقدراتوووه و اتهتحضوووير توجيهوووه وفقوووا لاسوووتعداد

والاقتصادي لتمكينه تدريجيا من بناء مشروعه الشخصوي والقيوام باختياراتوه المدرسوية والمهنيوة عون 

 دراية"

إرشوادية  برنوامجعبوارة عون  الأكواديميفي هذا البحث: بأن الإرشاد  اجرائيا   انالباحث ويعرف

فوي المدرسووة الثانويوة بهودف مسواعدة الطالبووات فوي حول جميووع تعمول مون خلالهوا المرشوودة الأكاديميوة 

المشكلات التي تواجوه الطالبوات فوي المدرسوة، وخارجهوا، كموا أنهوا تسوهم فوي مسواعدة الطالبوات فوي 

والعمليووة  لميوةاختيوار المسوار العلموي المناسووب لهون بموا يتوافووق موع ميوولهن ورغبوواتهن وقودراتهن الع

ار الأمثوول للتخصووص الووذي يمكوون الطالبووات موون تفجيوور ابووداعاتهن الأكاديميووة، ليتسوونى لهوون الاختيوو

 ومواهبهن، ومواكبة التطور العلمي.
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 الثانوية: المدارس

التعلوويم الثووانوي فووي نظووام المسووارات إلووى  يسووتندالثووانوي بالمملكووة العربيووة السووعودية:  التعلوويم

لنشط للطالب في عملية تعلموه ا الدورالتعلم التي تركز على  تالتوجهات التربوية المعاصرة، ونظريا

 ويولود ،بحيوث يبنوي الطالوب بنيتوه المعرفيوة الخاصوة بوه الاجتماعيوة،وفق النظريوة البنائيوة، والبنائيوة 

ويسعى هذا النظوام إلوى تووفير البورامج والفورص والخبورات التعليميوة التوي  ،المعرفة بشكل ذي معنى

اف والبحوث والتفكيور فوي إطوار مون تكوافؤ الفورص التعلم والنمو الذاتي والاكتشو في يةتشجع الاستقلال

 (9، ص.2021 ،التعليم وزارة. )الاختياروحرية 

 والدراسات السابقة: ثانيا: الإطار النظري

 التعليم في المملكة العربية السعودية:

الإسولام الوذي تودين بوه الأموة عقيودة  مونالتعليمية في المملكة العربية السوعودية  السياسة تنبثق

 للدولة. امةوخلقاً وشريعة وحكماً ونظاماً متكاملاً للحياة، وهي جزء أساسي من السياسة الع وعبادة

تحقيووق التنميووة  أنمنهووا بوو االمملكووة العربيووة السووعودية أهميووة كبيوورة للتعلوويم إدراكًوو وتووولي  

عرفيوة المجتمعية يرتكز علوى تطوور المنظوموة التعلميوة والارتقواء بهوا لتحقيوق الأهوداف التنمويوة والم

إضافة لرفع كفاءة الإنفاق الموالي علوى التعلويم ويتجسود ذلوك فوي رميوة المملكوة  ،والمهارية والسلوكية

التي تهدف إلى الارتقاء بالمنظوموة التعليميوة للحواق بركوب الأموم المتقدموة، مون خولال تووفير  2030

ة وفاعلوة قوادرة علوى تعليم بمستوى عالي من الجودة والكفاءة، قادر على تخريج كووادر بشورية مهوار

مواجهة التحديات بحلول مبتكرة وأفكار إبداعية للتحقيق التنميوة المجتمعيوة فوي المملكوة، يحقوق تكوافؤ 

وذوي الاحتياجوات الخاصوة، ويتكوون نظوام  لفردية،الفرص، ويعزز مبدأ المساواة، ويراعي الفروق ا

 هـ(:1444مطورال دراسيةالخطط ال دليلالتعليم في المملكة إلى قسمين وهما )

وينقسم إل ثلاث مراحل التعلويم وهوي المرحلوة الابتدائيوة،  ،: وهو التعليم الأساسيمالعا التعليم

تمثل مرحلوة فاصولة تمكون الطالوب مون الالتحواق بوالعليم  لتيوالمرحلة الثانوية ا ،والمرحلة المتوسطة

 العالي.

به اجتيواز المرحلوة الثانويوة بنجواح  المرحلة ما بعد الثانوي ويشترط يف ويتمثلالعالي:  التعليم

 وبدرجات تمكن الطالب من الالتحاق بالتعليم الجامعي وفق التخصصات المتاحة له. 

الثانويوة هوي قموة الهورم فوي التعلويم  المرحلوة تعتبورالثانوي المملكة العربيوة السوعودية:  التعليم

لمواصلة  الطلابأنها تقوم بإعداد  ماك للطلاب،ومميزة  متنوعةالعام في المملكة، وباعتبارها مرحلة 

فوإن أهوداف هوذه المرحلوة تتمركوز حوول ثلاثوة محواور وهوي اسوتكمال نموو  ،التعليم الجوامعي والتقنوي

الطوولاب المتوووازن، وإعوودادهم لمواجهووة الحيوواة، وإعوودادهم لمواصوولة التعلوويم العووالي، وتهوودف وزارة 

، 2030التطووير وفقوا لرميوة المملكوة  مون اقواتالطالتعليم بالمملكوة العربيوة السوعودية تحقيوق أقصوى 

(، 2021حيث تم اتخاذ قرار بتطبيق مشروع تطوير مسارات الثانوي في المملكة )السلمي والآشوي، 

والأكاديميوووة  ،فقووود اعتمووودت وزارة التعلووويم فوووي المملكوووة مشوووروع تطووووير مسوووارات الثانويوووة العاموووة

( بموا ينسوجم موع هوـ1444-1443ام الدراسوي )المتخصصة الذي حدد موعود تطبيقوه اعتبوارًا مون العو

أهووداف رميووة المملكووة فووي تحسووين مخرجووات التعلوويم الأساسووية وتوووفير معووارف نوعيووة للمتميووزين، 

وضمان الموائمة بين مخرجات التعليم واحتياجات سوق العمول، وزيوادة معودلات التوظيوف كموا يلبوي 

والعشرين، والثورة الصوناعية  يت القرن الحادالمشروع احتياجات التنمية الوطنية المستقبلية ومهارا

 (.2021الرابعة )العنزي، 

 المرحلة الثانوية:  مسارات

وزارة التعليم على تطوير وتحسين المرحلوة الثانويوة بشوكل مسوتمر وذلوك مون خولال  تحرص

( 2030متابعة أفضل الممارسات العالمية، وتحقيقاً لأهم مقتضيات رميوة المملكوة العربيوة السوعودية )
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تركيوز وزارة  ويوأتي ،التي اعتبورت التعلويم أحود الركوائز الرئيسوة لعمليوة التنميوة الشواملة والمسوتدامة

التعليم على التعليم وجودته إيمانًا من صناع القرار فيها بأن التعليم يعُد مدخلًا رئيساً لبناء إسوتراتيجية 

التعلويم،  وىتشوكل مون خولال قووة ومسوتشاملة لتحقيق رمية الدولة، انطلاقًوا مون أن قووة المجتمعوات ت

فكلمّا كانت الممارسات التعليمية وظيفية ومجوّدة وتتسوق موع مطالوب العصورّ كلمّوا كوان ذلوك إضوافة 

جاء نظام المسارات الثانوي ليساعد في تحقيوق متطلبوات  وقد ،قيمية ومعرفية ومهارية مهمة للمجتمع

( موون خوولال إيجوواد البوودائل والفوورص أمووام 2030يووة )التنميووة الوطنيووة المسووتقبلية فووي المملكووة وفووق رم

التوي تسواعده فوي  الطالبّ ليختار مساراً يناسب ميوله وقدراته، ويمده بالمهارات والكفايوات الحديثوة،

 الإعداد للحياة، وإكمال تعليمه بعد الثانوي، كما تمنحه فرصة المشاركة في سوق العمل.

قوائم  متخصصةيتضمن مسارات نوعية  برنامجنه "نظام مسارات المرحلة الثانوية بأ ويعرف

على بناء مناهج حديثة، وتطوير عمليات التعليم والتعلم بما يسهم فوي تأهيول الخوريج لتلبيوة احتياجوات 

ودعم الفئات ذات الاستعداد لمواصلة تعليمها الجامعي بموا يتناسوب موع متطلبوات  مستقبلاً سوق العمل 

الخطووط  دليوولتحفيووزهم واسووتثمار قوودراتهم فووي الابتكووار والابووداع ". )والعنايووة بووالموهوبين و ،التنميووة

 (8هـ، ص.1444الدراسية المطور

 :الثانوية المرحلةالاستراتيجية للمسارات في  الأهداف

 للعمل قادر على مواصلة تعليمه. لمتعلم مُعد للحياة مؤه تخريج -1

 القيم الدينية والهوية الوطنية. تعزيز -2

 العالمية. مع المستجدات التفاعل -3

 فرص التعلم وتنويعه. توسيع -4

 منظومة التعليم الثانوي. تحسين -5

 بيئة تعليمية فاعلة. تعزيز -6

 في عمليات المنهج. التطوير -7

 هـ(1443،نظام المسارات على خمسة مسارات رئيسة هي: )المسارات الثانوية ويشتمل

 العام المسار: أولا  

 : المسارات التخصصية وتشمل:ثانيا  

اللغووة العربيووة، الدراسووات الإسوولامية، وعلووم  مثوولمشووتركة بووين جميووع المسووارات عامووة  مووواد -1

 البيئة.

مسووارين أو أكثوور، مثوول مووادة التصووميم الهندسووي فووي مسوواري  بووينتخصصووية مشووتركة  مووواد -2

الصوووحة والحيووواة وعلووووم الحاسوووب والهندسوووة، أو القوووانون فوووي المسوووارين الشووورعي وإدارة 

 الأعمال.

ار مثل مادة الأمن السيبراني لمسار علوم الحاسوب والهندسوة تخصصية خاصة بكل مس مواد -3

 أو أنظمة جسم الإنسان لمسار الصحة والحياة.

تمكن الطالب من تطوير مهاراته فوي  -لطلاب المسار العام  -ضمن المجال الاختياري  مواد -4

 مجالات وظيفية متنوعة.

 ثالثا: الإرشاد الأكاديمي

 : الإرشاد الأكاديميمفهوم 

 أحوودالتعلوويم فووي المرحلووة الثانويووة، حيووث كووان نظووام المسووارات  بنظوواموزارة التعلوويم  اهتمووت

حيوث  ،السمات التي تتميز بها هذه المرحلة عن غيرها من مراحل التعلويم بالمملكوة العربيوة السوعودية

 اتتم تطبيقه بصوورة مختلفوة مون خولال الثانويوة العاموة، حيوث مون المتوقوع أن يضويف نظوام المسوار

مختلفة  مساراتب جديدة لنظام التعليم الثانوي، لاستكشاف جوانب الابداع لدى الطلاب، وإتاحة جوان
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وما بعد التعلويم الثوانوي مون جهوة،  ،مع قدرات واستعدادات الطلاب من اجل رفع جودة التعليم تتلاءم

 ومتطلبات سوق العمل جهة أخرى. يموبين مخرجات التعل

مليوة تنمويوة، وهوو بمثابوة خارطوة طريوق تسواعد الطولاب فوي الإرشواد الأكواديمي ع يعتبور لذا

تحديوود الأهووداف المرجوووة فووي حيوواتهم العلميووة، والعمليووة، وفووي وضووع الخطووط التعليميووة لتحقيووق هووذه 

الأهداف، فهي عملية صنع القرار التي يدرك الطلاب من خلالهوا اسوتثمار أقصوى إمكانواتهم التعليميوة 

مووات مووع وحوودة الإرشوواد الأكوواديمي فووي المدرسووة، ويعتبوور عمليووة موون خوولال التواصوول وتبووادل المعلو

ومتعددة الأوجه، ويشارك فيها الطالب والمرشد الأكاديمي، من خلال تمحور عملية  ،مستمرة متجددة

تقوديم المشووورة للطالوب، وسووتؤدي إلوى اكتسوواب الطالوب فهمًووا أوضوح لنفسووه ولتجربوة التعلوويم العووالي، 

ذاتي، وتحقيقها يحدث الإرشاد الأكواديمي فوي المواقوف التوي يعطوي فيهوا وعلى تعزيز وعي الطالب ال

أو شخصوية، قود تكوون طبيعوة هوذا  ،أو اجتماعيوة ،ممثل المؤسسة توجيهًا لطالب حول مسألة أكاديمية

الاتجوواه هووي الاقتووراح أو الإعوولام، أو المشووورة أو الانضووباط، وقوود أكوودت العديوود موون الدراسووات علووى 

كوواديمي فووي حيوواة الطوولاب فووي المرحلووة الثانويووة، وذلووك لمسوواهمتها فووي مواجهووة أهميووة الإرشوواد الأ

 (2022 ،التحديات العلمية والمهنية والحياتية. )العريفي

الطلاب من الإرشاد الأكاديمي بالسوعودية علوى هوذا النحوو: )الأدلوة الإرشوادية لنظوام  ويستفيد

 (2021 -هـ 1443مسارات التعليم الثانوي، 

 اد الأكاديمي في نظام المسارات على الارتقاء بمستوى الطالب الأخلاقي.الإرش يعمل .1

 الطالب على وضع خطة في حياته العملية والعمل على تنفيذها. يساعد .2

الإرشاد الأكاديمي في نظام المسارات علوى مسواعدة الطالوب ورفوع مسوتواه الدراسوي  يعمل .3

 والعلمي.

 ة والتخصصات المناسبة لقدراته.الطالب على اختيار المقررات الدراسي تساعد .4

 المرشد تسجيل الطالب ويحلل مستواه الدراسي على مدار الفصل. يتابع .5

الإرشوواد الأكوواديمي فووي نظووام المسووارات بالمسواعدة فووي جميووع المشووكلات التووي تواجووه  يقووم .6

 الطالب وإيجاد حلول مناسبة لها.

المرشود الأكواديمي وطلابوه فوي  الإرشاد الأكاديمي بالسوعودية مون الموودة والألفوة بوين يوفر .7

 إطار التقاليد والأجواء الجامعية.
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 الإرشاد الأكاديمي: أهمية

أهمية الإرشاد الأكاديمي في كونه أحد أهم ركائز العلمية التعليمية حيوث يسواهم الإرشواد  تمثل

 (:2018الأكاديمي في العناصر التالية: )جابالله وعياط، 

 تخطيط لمستقبله العلمي والمهني.الطالب على الاعداد وال مساعدة .1

 تمهد له الطريق للتخصص. التياختيار المقررات الدراسية الاختيارية  يالطالب ف مساعدة .2

الطولاب علوى تجواوز التحوديات والصوعوبات الأكاديميوة وتحقيوق النجواح  مسواعدةفوي  تسهم .3

 المنشود.

 مشكلات الطالب النفسية والاجتماعية والأكاديمية. حلعلى  تساعد .4

الحالات الخاصة ومحاولة توفير المتطلبات التعليمية، والاحتياجات النفسية لتمكينهوا  دراسة .5

 . من الاندماج في الوسط التعليمي

 الإرشاد الأكاديمي:  أهداف

الارشوواد الأكوواديمي إلووى تقووديم النصووح لطوولاب لتمكيوونهم موون التكيووف مووع المتغيوورات  يسووعى

اح، حيث يهودف إلوى تحقيوق التوافوق: وذلوك مون خولال تمكوين المحيطة لإكمال مرحلتهم الدراسية بنج

الطالووب موون الشووعور بالرضووا وبالوودوافع التووي توجووه سوولوكه، ونتيجووة لوجووود دافووع تحقيووق الووذات فووإن 

للطالب استعداد دائما لتنمية معرفة ذاته من خلال فهم استعداداته، وإمكاناته وتوجيه ذاته بنفسه بوذكاء 

ية والاجتماعية، وتحقيق التكيف والصحة النفسية وذلك بتحقيق التووازن بوين في حدود المعايير التربو

من خلال اشباع حاجاته ومتطلبات بيئتوه، وتحسوين العمليوة التعليميوة، وذلوك مون خولال  وبيئتهالطالب 

ا، تهيئة الطلاب للاستعداد للتعلم بإيجابية، والتفاعل مع العملية التعليمية والمشاركة بها لتحقيق أهودافه

(، كما يهدف إلى مساعدة الطولاب علوى بنواء مشوروعاتهم المدرسوية المهنيوة، 2020)سراية وطراد، 

والتوي تتناسووب مووع موواهبهم وقوودراتهم ومووويلهم، وتبصوويرهم بوالفرص التعليميووة المتوووفرة، وتزويوودهم 

 (.2020 و خرون، ،بالمعلومات الكافية حتى يكونوا قادرين على تحديد مستقبلهم. )العمري

خلال ما سبق يتضح أن الارشواد الأكواديمي عمليوة تربويوة وارشوادية تهودف إلوى تمكوين  ومن

الطوولاب موون التعلوويم فووي ظوول المتغيوورات البيئيووة والتعليميووة، وذلووك بمسوواعدهم علووى تحديوود اتجاهوواهم 

 وميولهم، واكتشاف امكاناتهم ومواهبهم، وتبصيرهم وبكيفية توظيفها لتحقيق ذواتهم.
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 الأكاديمي في المدارس الثانوية:  الارشاد واقع

هووذه المرحلووة،  لأهميتووه االمرحلووة الثانويووة بخوودمات إرشووادية عاليووة المسووتوى نظوورً  يحظووى

(، 2016أهمها )سوعيد،  منو نماط،والأ شكالومتطلباتها، حيث يتخذ الارشاد الأكاديمي العديد من الأ

 (2020و)السايح، 

والمرشود توتم وجهوا  ،شوادية المخططوة بوين الطالوبويتمثول فوي العلاقوة الإر الفرردي: الارشاد

 لوجه بهدف مساعدة الطالب في فهم ذاته وحل مشكلاته وتحقيق حاجته في المستقبل.

عملية تفاعل بين المرشد ومجموعة الطلاب تجمعهم خصوائص معينوة  وهوالجمعي:  الارشاد

ات متبادلوووة مووع بعضوووهم أو يواجهووون المشوووكلة ذاتهووا تكوووون العلاقووة بوووين الطوولاب، ويكونوووون علاقوو

 ويناقشون مشكلات مشتركة.

نوووع موون الارشوواد يهوودف إلووى تقيوويم التحصوويل الأكوواديمي  وهوووالأكرراديمي الوقررائي:  الإرشرراد

للطالب ومن ثم تحديد العبء الدراسي المناسوب والمقوررات المناسوبة بهودف الحود مون حوالات التعثور 

ق الارشواد الأكواديمي الوقوائي لا بود مون معرفوة الأكاديمي بالوقوع تحت ملاحظوات أكاديميوة، ولتطبيو

 تحت الملاحظة الأكاديمية للمرة الأولى بناء على المعدل التراكمي السابق. االفئة الأكثر وقوعً 

عملية منتظموة مبنيوة علوى علاقوة ثنائيوة وثيقوة بوين  وهوالأكاديمي النمائي التطوري:  الإرشاد

لوو  أهدافوه التعليميوة والمهنيوة الشخصوية والحياتيوة مون الطالب ومرشده هدفها مساعدة الطالوب فوي ب

خلال استثمار أكبر وأمثل للمصادر والإمكانات المتووفرة، حيوث يسواهم فوي تحديود مهوارات وقودرات 

 وتوقعات كل طالب على حده.

به الارشاد الذي القائم بالتقديم معلومات للطلبة في أوقات  ويقصدالأكاديمي الوصفي:  الإرشاد

 وبأساليب متعددة مثل توزيع مطويات والكتيبات والنشرات والأدلة.محددة 

 الأكاديمي الإلكتروني: الإرشاد

وهووو نوووع موون الارشوواد بجميووع مكوناتووه الأكاديميووة والنفسووية والاجتماعيووة، يوظووف التقنيووات  

 الرقمية لتقديم الخدمات الارشادية عن بعد.

ة المتنوعة اللقاء المكتبي سواء كان فردي أو المرشد طرق عدة لتقديم الخدمات التربوي ويتخذ

أو البريوود  ،جموواعي فووي أوقووات محووددة بشووكل دوري أسووبوعي، والمراسوولات عبوور الرسووائل الهاتفيووة

الإلكترونووي، المحاضوورات، والنقاشووات عوون بعوود سووواء عوون طريووق الهوواتف أو موون خوولال التقنيووات 

دوات ومحاضوورات وورع عموول، وتنظوويم المباشوورة فووي شووكل نوو ميووةالإلكترونيووة، واللقوواءات الأكادي

جلسووات إرشووادية بووين الطوولاب أنفسووهم أو مووع المرشوود الأكوواديمي ضوومن مواعيوود متفووق عليهووا مسووبقا 

 (.2020)السايح، 

 الإرشاد الأكاديمي في نظام المسارات الثانوي:  أسس

 خوولال موونبنوواء النظووام المطووور للمسووارات موون خوولال نظووام التعلوويم الحووالي علووى أسووس  اسووتند

ومون ثوم  ،التجارب السابقة، وتحديد التهديدات والمخاطر المتوقعة في المستقبل ونقاط القوة والضوعف

موع نظوم تعلويم مشوابهة اسوتناداً لإحصواءات ودراسوات ومؤشورات لنجواح  المرجعيوةإجراء المقارنات 

ان، ومن ثوم حيث تم اجراء دراسات استطلاعية للوقوف على  راء الخبراء في هذا الميد ،تلك النماذج

اعتنوى هوذا النظوام بتعزيوز  الوذ ،موائمة الإمكانات المتاحة مع نظام التعليم الجديد وربطه بسوق العمل

 مهنيوةومهارات المعلومات، والتقنيوة الحديثوة، إضوافة للمهوارات الحياتيوة وال ،مهارات التعلم والإبداع

الدراسوية، والمواءموة بينهوا  قاتالمسواللطلاب، وركزت أسوس الإرشواد الأكواديمي علوى التكامول بوين 

كمووا شووملت  ،والمرونووة  فووي تغييوور تخصووص الطالووب موون خوولال بوورامج التجسووير الأهووداف،لتحقيووق 

بالإضوافة لتقوديم خدموة  ،التي يحتاجها الطالب خلال هذه الفترة من التعلويم المتطلباتالمسارات جميع 

وإرشواده للمسوار الوذي يناسوبه، كوذلك  ،مالإرشاد الأكاديمي لمساعدة الطالب كي يفهم أسس هوذا النظوا
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من التقييم، وإدراج مواد دراسية جديودة تسوهم  متنوعةالنظام التعليمي في المسار على أساليب  ماداعت

نظوام المسوارات فوي تحقيوق إنجوازات  تطبيوقكوي يسوهم  ،في تحفيز مهارات البحث والتفكيور بأنواعوه

إضووافة لمعالجووة الهوودر   ،ومهووارات الطوولاب يووولمووع مويعووالج مشووكلات التعلوويم الثووانوي، بمووا يتوافووق 

، وزارة التعلويم، 2021وتعلويم،  تقنيوةالتعليمي، وخفض نسب الفشل الدراسي في المرحلوة الثانويوة. )

 د.ت(

 الثانوية: مرحلةالتي تواجه الإرشاد الأكاديمي في نظام المسارات في ال التحديات

ات التوي تحوول دون تحقيوق الإرشواد الأكواديمي نتائج الدراسات وجود لعديود مون المعيقو تظهر

 (:2022 العريفي) معيقاتلأهدافه في المرحلة الثانوية ومن أبرز هذه ال

 المجتمع السعودي على النظام التقليدي للمرحلة الثانوية. تعود .1

 نظام المسارات بحاجة إلى توعية أولياء الأمور والطلاب.  تطبيق .2

 ة لتوجيه الطالبات لاختيار المسارات الملائمة.أكاديمية متخصص مرشدةوجود  عدم  .3

 الدورات التدريبية وورع العمل في مجال الإرشاد الأكاديمي. قلة .4

 مجال الإرشاد الأكاديمي فيالتطوير المهني للكادر الإداري والتعليمي  ضعف .5

 القبول الجامعي لمخرجات مسارات المرحلة الثانوية. سياسة ضبابية .6

 الدراسات السابقة:

 لا : الدراسات العربية:أو

إلى تحديد التحديات التي تواجه تنفيوذ نظوام مسوار المسوتوى  (2022) العريفيدراسة  تهدف 

الثانوي المحسن من وجهة نظر المشرفين على القيادة المدرسوية وموديري المودارس الثانويوة ووكولاء 

لتحووديات مون حيووث المتغيوور إدارة تعلويم تبوووك، وكشوف الاختلافووات ذات الدلالوة الإحصووائية فووي هوذه ا

 اتبعوتو ،عن تقوديم مقترحوات إنمائيوة لتطبيوق نظوام المسوار الثوانوي الوظيفي وسنوات الخبرة، فضلًا 

مساعداً قانونيًا لقيادة المدرسة ومديري  159الدراسة منهج المسح الوصفي وأداة الدقة على عينة من 

ء الدراسة على لغة التحديات تراوحت بين ووجدت النتائج أن ردود أعضا ،ووكلاء المدارس الثانوية

درجووة موون الاسووتجابة )متوسووطة إلووى عاليووة(، وأبرزهووا الافتقووار إلووى الوضوووح بشووأن  ليووات المهووام 

لإنتواج مسوارات المسوتوى الثوانوي،  لجوامعيالطوعية المطلوبة للتخرج، وعدم جدوى سياسة القبول ا

ختيووار المسووارات المناسووبة. ووجوودت وعوودم وجووود مرشوود أكوواديمي متخصووص لتوجيووه الطالبووات لا

الدراسوة أيضًووا أنوه لا توجوود اختلافووات ذات دلالوة إحصووائية فوي التحووديات موون حيوث أسووماء الوظووائف 

المتغيوورة وسوونوات الخبوورة. وكانووت أبوورز المقترحووات الإنمائيووة موون منظووور عينووة الدراسووة هووي تنظوويم 

د المدرسوي، وإنشوواء بنيوة تحتيوة قويووة دورات تدريبيوة وحلقوات عموول لجميوع الفئوات، تطوووير الاسوتعدا

لنظام التوجيه، تفعيل الوعي بنظام التوجيه المحسون للمجموعوات ذات الصولة، وتوظيوف تخصصوات 

 جديدة وعدم تكليفها بمهام غير متخصصين.

التعرف على تأثير المشورة بشأن تحسين دوافع الإنجاز  إلى (2022اليامي ) دراسة أشارت

( 60لة الثانوية. لتحقيق هذا الهودف، الوصوف لأن عينوة البحوث تتوألف مون )لدى الإناث طلاب المرح

في المرحلة الثانوية الذين توم اختيوارهم عشووائياً مون المدرسوة الثانويوة الأولوى فوي  الطلابطالب من 

 الصووفوف( طالبًووا لكوول موون الأول والثوواني والثالووث 20خموويس مشوويط، وتووم تقسوويمها بالتسوواوي إلووى )

برنووامج  تقووديمالبحووث، "دافووع الإنجوواز المقيوواس، "طبووق علووى العينووة المختووارة قبوول وبعوود  الثانويووة. أداة

 الإرشاد المصمم لهذا البحث.

( لمقارنووووة لمشووووروع تطوووووير مسووووارات الثانويووووة العامووووة 2022العتيبووووي ) دراسووووة وهوووودفت

اءة تلوك والأكاديميات المتخصصة بالمملكة السعودية على ضوء عدد من التجارب الدولية، وذلك لقور

التجارب وللوقوف على الإجراءات والوسائل التي تم اتباعها في التطوير، والآليات المسوتخدمة. وقود 
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وتوصلت الدراسة إلى عناية المملكة العربيوة السوعودية بتطووير  ،للمقارن حليليتم استخدام المنهج الت

ي، ووفوق مووا تقتضوويه متطلبووات المرحلوة الثانويووة لأهميتهووا فوي إعووداد الطالووب للحيواة وللمسووتقبل المهنوو

التنمية وسوق العمل، وتمثل ذلك في اعتماده مشوروع تطووير مسوارات الثانويوة العاموة والأكاديميوات 

 المتخصصة

إلوى التعورف علوى مسوتوى الخودمات والحاجوات الإرشوادية  (2022السرناني ) دراسرة هدفت

هما، م استخدام المنهج الوصوفي المسوحي، لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدينة المنورة، والعلاقة بين

 ت( طالبووة موون طالبوات المرحلووة الثانويووة، وأظهوور857وتوم توزيووع الاسووتبانة علوى عينووة مكونووة مون )

(، وكانوووت أكثووور الخووودمات 3.98النتوووائج أن درجوووات المتوسوووط الكلوووي للخووودمات الإرشوووادية بلغوووت )

هوا خوودمات الإرشواد الوقوائي بمتوسووط ( وأقل4.05الإرشوادية هوي خودمات الإرشوواد النموائي بمتوسوط )

( أمووا المهنيووة 2.57) ط(،كمووا أشووارت المتوسووط الكلووي للحاجووات الإرشووادية منخفضووة بمتوسوو3.93)

 (، وأقلها الحاجات الاجتماعية والأسرية 2.82بمتوسط )

دراسة هدفت إلى الكشف عن دور الإرشاد الأكاديمي في  (2021والسلمي ) الأشي، وأجريا

وعلاقتووه بالتوجيووه المهنووي لوودى عينووة موون طالبووات المرحلووة الثانويووة وقوود اعتموودت  نظووام المقووررات

بعووض أدوات  اسووتخدامالبوواحثتين الموونهج الوصووفي الارتبوواطي، وتووم اسووتيفاء بيانووات هووذه الدراسووة ب

الدراسة وهي )اسوتمارة البيانوات العاموة، ومقيواس الإرشواد الأكواديمي فوي نظوام المقوررات، ومقيواس 

( طالبوة مون طالبوات المرحلوة الثانويوة، 200هني(، وتم تطبيقها على عينة قصدية عددها )التوجيه الم

باختلاف مستوياتهن الدراسية )أولى ثانوي، ثاني ثانوي، ثالث ثانوي( بقريوة العويص بمحافظوة ينبوع، 

ات وهن يمثلن كامل المجتمع الأصلي ومن أهم النتائج أن مستوى الإرشاد الأكاديمي في نظام المقورر

جواء بدرجوة متوسوطة ، كموا بينوت النتوائج أن مسوتوى التوجيوه  انويةلدى عينة من طالبات المرحلة الث

وقود أسوفرت النتوائج عون وجوود  ،المهني لدى عينة من طالبات المرحلة الثانوية جاء بدرجوة متوسوطة

ي فوي نظوام فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينوة فوي مقيواس الإرشواد الأكواديم

بالمستوى  ينةالمقررات ومقياس التوجيه المهني تبعا لمتغير المستوى الدراسي وذلك لصالح أفراد الع

الدراسي الثالث ثانوي ، كما أظهرت النتائج وجوود فوروق ذات دلالوة إحصوائية بوين متوسوط درجوات 

يوه المهنوي تبعوا لمتغيور أفراد العينة في مقياس الإرشاد الأكواديمي فوي نظوام المقوررات ومقيواس التوج

مستوى الدخل الشهري للأسورة وذلوك لصوالح أفوراد العينوة بالأسور ذوي الودخل المرتفوع، كموا كشوفت 

نتائج الدراسوة عون وجوود علاقوة ارتباطيوة طرديوة بوين دور الإرشواد الأكواديمي فوي نظوام المقوررات 

 والتوجيه المهني.

معرفة دور الإرشاد الأكواديمي علوى الى  ،(2021القاسمي ) دراسةنفس الإطار هدفت  وفي

طالبة الصف العاشر وتمكينها في اتخاذ قرار في تحديود المسوار التعليموي المناسوب لقودراتها ومسوتواه 

التحصيلي ومدى اعتمادها على ذاتهوا فوي تحديود المسوار الموادة الاختياريوة، واتبعوت الباحثوة فوي هوذه 

أداة البحووث هووي  وكانووت( طالبووة، 220ة علووى )العينوو وطبقووتالدراسووة الموونهج الوصووفي التحليلووي، 

 اللاتويوأشوارت النتوائج ان نسوبة الطالبوات  ،والتي تم تطبيقهوا علوى طالبوات الصوف العاشور بانةالاست

%، 14بلغوت  التكنولووجي% ونسبة الطالبات اللاتوي اختورن المسوار 61اخترن المسار الأدبي بلغت 

% للطلبة كشورط قبوولهم فوي المسوار 75كاديمي % من المعدل الأ75وأوصت الدراسة بتحديد معدل 

 المسارات. لتحديدالتكنولوجي، وتسهيل عملية توجيه الطالبات 

فوي تفعيول بورامج  رسويةإلوى التعورف علوى دور الإدارة المد  (2019) الجهنري دراسة هدفت

وجهوة نظور  الوقائي( من - المهني – التربوي –التوجيه والإرشاد المتمثلة في المجالات )الاجتماعي 

الطلابيات بالمدارس الثانوية بمدينة تبوك، وكذلك تهدف إلى الكشف عون مودى  تالمعلمات والمرشدا

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات اسوتجابة عينوة الدراسوة حوول دور الإدارة المدرسوية 
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ي لمتغيوري )نووع في تفعيل بورامج توجيوه الطالبوات وإرشوادهن بالمدرسوة الثانويوة بمدينوة تبووك تعوز

الحالية(، وتقديم مقترحات ذات صبغة اجرائية للتغلب علوى معوقوات أداء الإدارة  الوظيفة –المدرسة 

المدرسية لدورها في تفعيل برامج توجيوه الطالبوات وإرشوادهن بالمدرسوة الثانويوة بمدينوة تبووك، وقود 

ة أجريوت الدراسوة، علوى عينوة ولتحقيوق أهوداف الدراسو لتحليلويّاستخدمت الباحثة المنهج الوصوفي ا

 شوودة( معلمووة ومر1020( معلمووة ومرشوودة طلابيووة، موون مجتمووع الدارسووة البووالق )337يبلووق قوامهووا )

طلابية، واستخدمت الاستبانة كأداة لجمع البيانوات. وبعود المعالجوة الإحصوائية باسوتخدام المتوسوطات 

اسووة إلووى النتووائج التاليووة: أن دور الحسووابية، والانحرافووات المعياريووة، واختبووار "ت"، توصوولت الدر

الإدارة المدرسية في تفعيل برنوامج التوجيوه والإرشواد )الوقوائي، التربووي، الاجتمواعي، المهنوي( فوي 

وأن دور الإدارة المدرسوية  ،المدارس الثانوية بمدينة تبوك من وجهة أفراد عينة الدراسة كانت عاليوة

اور الدراسووة كانووت عاليووة، وبمتوسووط حسووابي بلووق فووي تفعيوول بوورامج التوجيووه والإرشوواد لجميووع محوو

( بووين اسووتجابات أفووراد عينووة 0.05(، ولا توجوود فووروق ذات دلالووة إحصووائية عنوود مسووتوي )3.84)

الدراسةّ تبعا لنوع المدرسة، والوظيفة الحالية في جميع محواور الدراسوة، وفوي ضووء النتوائج قودمت 

إعوداد الموديرات والمرشودات الطلابيوات وتوذليل  الدراسة جملة من التوصيات أبرزهوا: المسواهمة فوي

 الصعوبات التي تواجهن وذلك من أجل تفعيل دورهن تجاه برنامج التوجيه والإرشاد الطلابي.
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 : دراسات أجنبية:ثالثا  

الاتجاهات  أحدثعلى  التعرف Moshabab, and Al-Qahtani, (2020) دراسة هدفت  

اسوتعراض  وتوم التطبيوقو للتنفيذ أشارترس السعودية، حيث في توجيه الطلاب الموهوبون في المدا

 حيوثالدراسة النهج التحليلي،  استخدمتو ،الحديثة الطرقنظريات التوجيه في مجموعة متنوعة من 

 الحاجوةالموهوبين. خلصت الدراسة إلى أن هنواك  الطلابتم تحليل الدراسات الحديثة للاسترشاد بها 

التربويووة التووي  الاحتياجوواتإلووى بوورامج عاطفيووة واجتماعيووة  المسووتندةالملحووة إلووى تصووميم بيووان نوووعي 

 اسووتخدامالعقليووة للطوولاب الموهوووبين. يجووب أن يكووون كووذلك  القوودراتتراعووي الاحتياجووات الاسووتثنائية 

تغطيووة  أهميوةالتوي يتعووين تحقيقهوا، وشووددت الدراسوة علووى  الأهوودافأسواليب إرشوادية مناسووبة تناسوب 

 توجيوهالاطولاع علوى البورامج العالميوة  ينبغويأوصوت الدراسوة بموا يلوي:  كما التنمية،مختلف مراحل 

 ومحاكاة الطالب الموهوب. 

أن تووفر بورامج إرشواد الطولاب العديود مون  يمكون هأنو Alotaibi, (2016) دراسوة  أشوارت

 الفوائد للطلاب فوي المودارس فوي جميوع أنحواء العوالم. مون الناحيوة النظريوة، التزموت حكوموة المملكوة

العربية السعودية )المملكة العربية السعودية( ببرامج الإرشاد المدرسوي فوي المؤسسوات التعليميوة فوي 

جميع أنحاء البلاد. يواجه مستشارو الطلاب عدداً من الأعباء والعقبات التي تؤثر على بورامج إرشواد 

معودلات انتشوار  اديهالطلاب. من المعروف أيضًوا علوى نطواق واسوع أن المملكوة العربيوة السوعودية لو

عالية للغايوة لزيوادة الووزن والسومنة والقلوق والاكتئواب ومورض السوكري لودى الأطفوال. كموا ثبوت أن 

المعلمين والمووظفين غيور مسوتعدين بشوكل كواف  عنود التعامول موع القضوايا الصوحية المتعلقوة بمورض 

ف يمكون لمرشودي السكري في مدارس المملكة العربية السعودية. ستوضح هذه الدراسوة بوضووح كيو

في المودارس السوعودية فيموا يتعلوق « معلمين جدد»الطلاب في المملكة العربية السعودية أن يصبحوا 

بهذه القضايا الصحية. وهذا من شأنه أن يسمح لهم بالاستفادة مون وضوعهم كمستشوار طلابوي لتحسوين 

المقدمة لأطفال المودارس، جودة الرعاية  نإدارة هذه القضايا الصحية في المدارس السعودية، وتحسي

 والتغلب على الأعباء والعقبات التي تؤثر سلبًا حاليًا على الإرشاد الطلابي في المدارس السعودية.

 :السابقة الدراسات على التعليق

 البواحثين قبول مون بذلت علمية جهود هناك أن يتضح السابقة الدراسات استعراض خلال من  

ام المسارات فوي الثانويوة العاموة خاصوة الدراسوات التوي أجريوت فوي الأكاديمي، ونظ الارشاد لدراسة

الحالية من الدراسات السابقة في تحديد  الدراسةالبحث الحالي  استفادحيث  ،المملكة العربية السعودية

 وبناء أداة الدراسة وتحليل النتائج وتفسيرها  بحث،أبعاد الإطار النظري لل تحديدمشكلة البحث، و

 التشابه بين البحث الحالي والدراسات السابقة: أوجه: أولا  

( إلى تحديد التحديات التي تواجه تنفيوذ نظوام مسوار المسوتوى 2022دراسة العريفي ) أشارت

الثانوي المحسن من وجهة نظر المشرفين على القيادة المدرسوية وموديري المودارس الثانويوة ووكولاء 

لوة الإحصووائية فووي هوذه التحووديات مون حيووث المتغيوور إدارة تعلويم تبوووك، وكشوف الاختلافووات ذات الدلا

 أشوارتو ،عن تقديم مقترحات إنمائية لتطبيوق نظوام المسوار الثوانوي الوظيفي وسنوات الخبرة، فضلًا 

التعورف علوى توأثير المشوورة بشوأن تحسوين دوافوع الإنجواز لودى الإنواث  إلوى( 2022دراسة اليامي )

( لمقارنة لمشروع تطوير 2022دراسة العتيبي ) أشارتوخميس مشيط،  فيطلاب المرحلة الثانوية 

مسارات الثانوية العامة والأكاديميات المتخصصة بالمملكة السوعودية علوى ضووء عودد مون التجوارب 

( إلوى التعورف 2022دراسوة السوناني ) هودفتكما  ،وقد تم استخدام المنهج التحليلي للمقارن ،الدولية 

شادية لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدينوة المنوورة، والعلاقوة على مستوى الخدمات والحاجات الإر

نسووبياً تكونووت  كبيوورةبينهمووا، م اسووتخدام الموونهج الوصووفي المسووحي، وتووم توزيووع الاسووتبانة علووى عينووة 

( دراسووة 2021والسوولمي ) الأشووي،دراسووة  وأشووارت  ،( طالبووة موون طالبووات المرحلووة الثانويووة857)
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رشواد الأكواديمي فوي نظوام المقوررات وعلاقتوه بالتوجيوه المهنوي لودى الكشوف عون دور الإ إلوىهدفت 

وقوود اعتموودت البوواحثتين الموونهج الوصووفي  ،عينووة موون طالبووات المرحلووة الثانويووة فووي محافظووة ينبووع

معرفووة دور الإرشوواد الأكوواديمي علووى طالبووة  إلووى(، 2021القاسوومي ) دراسووةالارتبوواطي، وأشووارت 

رار فووي تحديوود المسووار التعليمووي المناسووب لقوودراتها ومسووتواه الصووف العاشوور وتمكينهووا فووي اتخوواذ قوو

على ذاتهوا فوي تحديود المسوار الموادة الاختياريوة، واتبعوت الباحثوة فوي هوذه  عتمادهاالتحصيلي ومدى ا

(  إلى التعورف علوى دور الإدارة 2019الجهني ) دراسة وأشارت ،الدراسة المنهج الوصفي التحليلي

 المهنوي – التربووي –لتوجيه والإرشاد المتمثلة في المجالات )الاجتماعي المدرسية في تفعيل برامج ا

 الوقائي( من وجهة نظر المعلمات والمرشدات الطلابيات بالمدارس الثانوية بمدينة تبوك، -

 الأكوواديميهنوواك تشووابه بووين الدراسووات السووابقة والبحووث الحووالي فووي محووور الإرشوواد  حيووث 

 موع الحاليوة الدراسوة اتفقوتحيوث  ،السوعودية البيئوةثانويوة فوي نفوس فوي المرحلوة ال علويمومسوارات الت

علوى دور الارشواد الأكواديمي ونظوام المسوارات فوي  التعورفالدراسات السابقة في الهدف العام وهوو 

 التي تواجه الإرشاد الأكاديمي. والمعيقات ،المرحلة الثانوية في المملكة العربية السعودية

 ين البحث الحالي والدراسات السابقة:: أوجه الاختلاف بثانيا  

فوي  الاتجاهواتلتناولهوا محوور  Moshabab, and Al-Qahtani, (2020)دراسوة  تختلوف

استعراض نظريات التوجيه في مجموعوة  تمتوجيه الطلاب الموهوبون في المدارس السعودية، حيث 

 ،تلوف موع دراسوة )اليواميكما تخ ،الحديثة التي تخص فئة الطلاب الموهوبين فقط الطرقمتنوعة من 

في المرحلة الثانويوة الوذين توم اختيوارهم  الطلاب( طالب من 60عينة البحث تتألف من ) لأن( 2022

( فقود طبقوت 2021)القاسومي،  دراسوةأموا  مشويط،عشوائياً من المدرسوة الثانويوة الأولوى فوي خمويس 

بورامج إرشواد  موضووع (Alotaibi, 2016)دراسوة  تناولوت الصوف العاشور و طالبواتالعينوة علوى 

المملكوة  حكوموة لالتوزام وإشوارتهافي المدارس في جميع أنحواء العوالم مون الناحيوة النظريوة،  الطلاب

السعودية )المملكة العربية السعودية( ببرامج الإرشاد المدرسوي فوي المؤسسوات التعليميوة فوي  ةالعربي

مجتمع البحث، حيوث  حجمت السابقة في أيضاً البحث الحالي عن الدراسا ويختلف ،جميع أنحاء البلاد

 في مدينة خميس مشيط.  أكاديمية( مرشدة 35طبقت الدراسة على )

 رابعا: منهجية الدراسة وإجراءاتها

 منهج الدراسة:

لملاءمترره لموضرروه وأهررداف  لمسررحيفرري هررلد الدراسررة المررنه  الوصررفي ا انالباحثرر اتبررع 

ممارسررات قائمررة موجررودة متاحررة للدراسررة الدراسررة، ولالررلي يتنرراول دراسررة أحرردا  و ررواهر و

معهرا مباشررة ل  يتفاعلاأن  انالباحث يستطيعفي مجرياتها، و ينكما هي؛ دون تدخل الباحث والقياس

 (.2000)عبيدات، 

 :مجتمع الدراسة

المملكوة -تمثل مجتمع البحث كافوة المرشودات فوي المودارس الثانويوة فوي مدينوة خمويس مشويط 

 .م، للفصل الدراسي الثالث2023-هـ1444الدراسي  العربية السعودية للعام

 عينة البحث

( موون المرشوودات فووي 20اختيووار عينووة عشووائية اسووتطلاعية قوامهووا ) تووم الاسووتطلاعية: العينوة

 المملكة العربية السعودية-المدارس الثانوية في مدينة خميس مشيط

ة، تووم اسووتخدام طريقووة ( مرشوود35لأن مجتمووع الدراسووة صووغير ويبلووق ) نظووراً الكليررة:  العينررة

جميعاًّ وتم استرداد جميع الاسوتبيانات لتكوون صوالحة  نالمسح الشامل حيث تم توزيع الاستبيان عليه

للتحليل الاحصائي، وفيما يلي توصيف دقيوق لعينوة الدراسوة باسوتخدام الجوداول بموا يسوهم فوي تكووين 

 تصور دقيق لتوزيع عينة الدراسة وتكوينها.
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  العينة: وصف
بإدخووال البيانووات بهوودف تحليوول النتووائج باسووتخدام برنووامج  انجمووع الاسووتبانات، قووام الباحثوو بعوود

 :وفيما يلي وصف عينة الدراسة ،SPSSالرزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية 

 (: توزيع أفراد العينة لفئات الدراسة حسب المتغيرات التصنيفية1) جدول
 ةالتصنيفي المتغيرات الفئة التكرار %النسبة

 علمينإعداد م معهد 2 5.7

 العلمي المؤهل
 بكالوريوس 23 65.7

 ماجستير 7 20.0

 دكتوراه 3 8.6

 سنوات 5من  أقل 6 17.1

 سنوات 10أقل من  ىسنوات إل 5 من 23 65.7 سنوات الخبرة عدد

 سنوات فما فوق 10 6 17.1

اللي تعمل  عليمالت نوه حكومـي 27 77.1

 أهلي 8 22.9 به

 تربوية 33 94.3
 الشهادة نوه

 تربوية غير 2 5.7

الدورات في  عدد دورات 3 –دورة واحد  من 21 60.0

 دورات 5 –دورات  4 من 14 40.0 الأكاديمي رشادالإ

 المجموه 35 100.0

 أداة البحث

ويووة، ببنوواء أداة الدراسووة )بعوود واقووع الإرشوواد الأكوواديمي للطالبووات بالموودارس الثان انالباحثوو قووام

وبعد معوقات تفعيل الإرشواد الأكواديمي لطالبوات المودارس الثانويوة، وبعود مقترحوات لتفعيول الإرشواد 

 .الأكاديمي لطالبات المدارس الثانوية( ليتم تطبيقها على عينة البحث

 . صدق الاستبيان:1

 الأهووووداف التووووي  يووووقبصوووودق الأداة أن تقوووويس مووووا وضووووعت موووون أجوووول قياسووووه، وتحق يقُصوووود

صوودق وثبووات الاسووتبيان،  ولإيجوواد ،(15ص. ،1999قبوول إعوودادها )اللقوواني والجموول،وضووعت لهووا 

مختلفووة فووي المملكووة العربيووة  جامعوواتالأسوواتذة المحكمووين موون  موون( 10بعوورض الاسووتبيان علووى )

 .السعودية
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 :كمين/ صدق المحأولا  

وذلوك  بعرض الصورة الأولية للاسوتبيان علوى عودد مون المحكموين والمختصوين، انالباحث قام

بهدف معرفوة ملاحظواتهم حوول تحقيوق الاسوتبيان وفقراتهوا لأهوداف الدراسوة، ومودى انتمواء الفقورات 

بتفريووق  انالاسووتبانات قووام الباحثوو اسووتعادةلمحاورهووا، وسوولامتها موون حيووث الصووياغة اللغويووة، وبعوود 

ض الفقورات بإعادة صوياغة بعو انمجموعة الملاحظات التي أبداها المحكمون، وفي ضوئها قام الباحث

 التي لم يتم الإجماع على ملاءمتها للدراسة، حيث وصلت أداة الدراسة إلى صورتها النهائية.

 / صدق الاتساق الداخلي:ثانيا  

بحساب معاملات ارتباط بيرسون بين درجة كل فقرة والدرجوة الكليوة لمحورهوا،  انالباحث قام

 مع بيان مستوى الدلالة أسفل الجدول: 

 معامل ارتباط (: يبين2) جدول

 الإرشاد الأكاديمي للطالبات بالمدارس الثانوية(  واقعالأول ) البعدفقرات  درجات

 الدرجة الكلية للمحور مع

 الفقرات م
 معامل

 ®الارتباط 
 giS قيمة

 0.000 **0.796 الإرشاد الأكاديمي مهامه بإتقان في المدرسة يطبق 1

 0.000 **0.961 لابية للقيام بالعمل المهنيالمرشدة الأكاديمية بالموجهة الط تستعين 2

3 
تتواصل المرشدة الأكاديمية مع الأسرة من أجل مناقشة الأمور الخاصوة  

 بالطالبات 
0.945** 0.000 

4 
المناسوووبة موووع الميوووول  للمسووواراتالأكاديميوووة الطالبوووات  المرشووودة توجوووه

 لاختيار مهنة المستقبل
0.925** 0.000 

5 
اديميووة الطالبووات علووى التعوورف علووى كيفيووة اكتسوواب تسوواعد المرشوودة الأك 

 الدراسي التحصيلالمدرسية في  المهارات
0.950** 0.000 

6 
المرشووودة الأكاديميوووة الطالبوووات علوووى تعلوووم الوووتخلص مووون بعوووض  تسووواعد

 الاتجاهات السلبية في بعض المواد الدراسية
0.944** 0.000 

7 
ف علووى الطوورق التووي المرشوودة الأكاديميووة الطالبووات علووى التعوور تسوواعد

 تساعد على التفوق الدراسي
0.966** 0.000 

8 
المرشدة الأكاديمية الخدمات لجميع الطالبات المتفوقوات والضوعيفات  تقدم

 والمتعثرات دراسياً 
0.894** 0.000 

   0.05( عنووود مسوووتوى دلالوووة 2-20ر الجدوليوووة )د.ح    وقيموووة0.01** دالوووة عنووود  0.05* دالة عند 

  561  . 0.01مستوى دلالة  وعند ،444.

تفعيل الإرشاد الأكاديمي  معوقات(: يبين معامل ارتباط درجات فقرات البعد الثاني )3) جدول

 لطالبات المدارس الثانوية في خميس مشيط( مع الدرجة الكلية للمحور

 الفقرات م
 معامل

 ®الارتباط 
 giS قيمة

 0.000 **0.882 الإعداد المهني للمرشد. ضعف 1

 0.000 **0.895 الاهتمام بتوفير مخصصات للإرشاد الأكاديمي قلة 2

 0.000 **0.927 تمكن المرشدة للقيام بدورها بصورة مهنية  عدم 3
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 0.000 **0.865 الصفوف بالأعداد الكبيرة للطالبات  ازدحام 4

 0.000 **0.811 التقدير لأعمال الإرشاد. عدم 5

 0.000 **0.795 علاقة بالعمل الإرشاديالمرشدة بأعمال ليس لها  تكليف 6

 0.000 **0.922 لجوء بعض المعلمات للمرشدة للمساعدة في حل المشكلات. قلة 7

 0.01** دالة عند  0.05* دالة عند 

   0.01وعنود مسوتوى دلالوة  ،444  . 0.05( عنود مسوتوى دلالوة 2-20ر الجدوليوة )د.ح    قيمة

.561  

ط درجات فقرات البعد الثالث )مقترحات لتفعيل الإرشاد الأكاديمي (: يبين معامل ارتبا4) جدول

 لطالبات المدارس الثانوية( مع الدرجة الكلية للمحور

 الفقرات م
الارتباط  معامل

® 
 giS قيمة

 0.000 **0.878 التقنيات التكنولوجية المتاحة في عمليات الإرشاد الأكاديمي توظيف 1

 0.000 **0.758 وره الفاعل في حل المشكلات بتفعيل الإرشاد ود الاهتمام 2

3 
مسار تعليمي خواص بإعوداد المرشود الأكواديمي بعود التخورج، مون  توفير

 خلال كليات التربية.
0.699** 0.001 

 0.000 **0.892 المرشدين على فنيات العمل الارشادي بصورة علمية  تدريب 4

 0.000 **0.859 الميثاق الأخلاقي للعمل الارشادي  تفعيل 5

 0.000 **0.732 نصاب الحصص عن القائم بأعمال المرشد الأكاديمي تخفيض 6

 0.000 **0.887 أعباء العمل عن كاهل المرشدة الأكاديمية  تخفيف 7

 0.000 **0.796 ساعات مكتبية للإرشاد الأكاديمي تحديد 8

 0.01** دالة عند  0.05* دالة عند 

وعنوود مسووتوى دلالووة  ،444  . 0.05عنوود مسووتوى دلالووة  (2-20ر الجدوليووة )د.ح    قيمووة

0.01 .  561  

يتضح من الجداول السابقة أن جميع معواملات الارتباطوات لودرجات فقورات كول محوور موع  -

(، وبذلك يتضوح أن فقورات الاسوتبيان 0.01الدرجة الكلية لمحورها دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )

 اق الداخلي، أي أن الأداة تقيس ما صممت لقياسه.تتسم بدرجة عالية من صدق الاتس

 . ثبات الاستبيان:2

الثبات أنه إذا طبق مقياس على مجموعة من الأفراد ورصدت درجات كل فورد فوي هوذا  يعني

المقياس ثم أعيد إجراء نفس المقياس على نفس هذه المجموعة ورصدت أيضاً درجات كل فورد، فوإن 

موورة الأولوووى يكووون قريبوواً لتووورتيبهم النسووبي فووي المووورة الثانيووة )أبوووو الترتيووب النسووبي للأفوووراد فووي ال

 بحساب ثبات الأداة بالطريقتين التاليتين: ان(، وقد قام الباحث179ص. ،2000ناهية،

 Split-half methodطريقة التجزئة النصفية:  -أولا  

ل إيجوواد حسوواب ثبووات محوواور الدراسووة باسووتخدام قووانون التجزئووة النصووفية، وذلووك موون خوولا تووم

معامل الارتباط لبيرسون بين مجموع درجات الفقرات الفردية ومجمووع درجوات الفقورات الزوجيوةّ 

حيث تم حساب معامل الارتباط بين النصوفين بمعادلوة بيرسوون، وقود توم تعوديل طوول الأداة باسوتخدام 

تموان للمحواور معادلة سبيرمان براون للمحاور زوجية عدد الفقرات )النصفين متسواويين( ومعادلوة ج

 فردية عدد الفقرات, والجدول التالي يبين قيم الثبات )الارتباطات( قبل وبعد التعديل:

 (: يبين معامل الثبات لمحاور الدراسة وفقا لطريقة التجزئة النصفية5) جدول
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 معامل

 الثبات

قبل  الارتباط

 ®التعديل 

 عدد

 الفقرات
 المحاور

 مي للطالبات بالمدارس الثانويةالإرشاد الأكادي واقع 8 0.912 0.954

 تفعيل الإرشاد الأكاديمي لطالبات المدارس الثانوية معوقات 7 0.793 0.831

 لتفعيل الإرشاد الأكاديمي لطالبات المدارس الثانوية مقترحات 8 0.798 0.888

 * معامل جتمان للفقرات الفردية

التجزئة النصوفية لمحواور الاسوتبيان يتضح من الجدول السابق أن قيم معامل الثبات بطريقة  -

 هي قيم مرتفعة، وذلك يدل على الوثوق بهذا الاستبيان.

 (Gronbach Alpha) ألفا: باستخدام معامل كرونباخ ثانيا

بتقدير ثبات محاور الدراسوة فوي صوورتها النهائيوة بحسواب معامول كرونبوا  ألفوا  انالباحث قام

 ي يوضح ذلك:للدرجة الكلية لكل محور، والجدول التال
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 (: يبين قيم معاملات ثبات محاور الدراسة بطريقة كرونباخ ألفا6رقم ) جدول
 المحاور الفقرات عدد ألفا قيمة

 الإرشاد الأكاديمي للطالبات بالمدارس الثانوية واقع 8 0.974

 الثانوية دارستفعيل الإرشاد الأكاديمي لطالبات الم معوقات 7 0.942

 فعيل الإرشاد الأكاديمي لطالبات المدارس الثانويةلت مقترحات 8 0.923

هوي قويم مرتفعوة، والتوي  الاسوتبيانيتضح من الجودول السوابق أن قويم معامول كرونبوا  ألفوا لمحواور  -

للوثوق بالمحور لتطبيقه على العينة الكلية، مما سبق يتضح أن الأداة تتسوم بدرجوة  ينالباحث تطمئن

 .يؤهلها للتطبيق على العينة الكلية للدراسةعالية من الصدق والثباتّ مما 

 :إعداد أداة البحث

الأكاديمي للطالبات بالمدارس الثانوية، وبعود  رشادببناء أداة الدراسة )بعد واقع الإ انقام الباحث  -1

معوقات تفعيل الإرشاد الأكاديمي لطالبات المدارس الثانوية، وبعود مقترحوات لتفعيول الإرشواد 

 بات المدارس الثانوية(.الأكاديمي لطال

بعوورض الاسووتبيان علووى مجموعووة موون المحكمووين ذوي الاختصوواصّ للتأكوود موون  انقووام الباحثوو -2

 صلاحية فقراتها ومدى انتمائها لأبعادها، وسلامتها من حيث الصياغة اللغوية.

 .المملكة العربية السعوديةّ للتأكد من صدق وثبات الاستبيان-في مدينة خميس مشيط المسارات

 بتطبيق الاستبانات على عينة الدراسة الكلية بطريقة الكترونية.  انقام الباحث -3

برنوامج الورزم الاحصوائية  لتم إدخال البيانات إلى الحاسب الآلي ومعالجتهوا إحصوائياً مون خولا -4

 ( والحصول على نتائج الدراسة وتفسيرها.Spssللدراسات الاجتماعية )

 دمة المعالجات الإحصائية المستخ

)برنوووامج الووورزم  SPSSتموووت معالجوووة البيانوووات باسوووتخدام الحاسووووب حسوووب برنوووامج  لقووود

الإحصووائية للعلوووم الاجتماعيووة( بهوودف الإجابووة عوون تسوواملات الدراسووة، وذلووك بووالطرق الإحصووائية 

 التالية: 

والأوزان النسوبيةّ بهودف إيجواد اسوتجابات عينوة  عياريوةالمتوسطات الحسابية والانحرافات الم -

 الدراسة على فقرات البعد وأبعاده ودرجته الكلية.

 معامل الارتباط بيرسون: استخدم للكشف عن صدق الاتساق الداخلي للأداة. -

 معادلة كرونبا  الفاّ لإيجاد ثبات الأداة. -

معاموول ارتبوواط بيرسووون وكوول موون معادلووة سووبيرمان بووراون وجتمووانّ لحسوواب الثبووات بطريقووة  -

 .Splet half methodالتجزئة النصفية 

للكشووف عوون دلالووة الفووروق بووين متوسووطات درجووات عينتووين مسووتقلتين  T-testّاختبووار" ت"  -

 حسب متغير عدد الدورات التدريبية.

" للتعرف على دلالة الفروق بوين متوسوطات One-way ANOVAتحليل التباين الأحادي "  -

العلمووي, عوودد سوونوات درجووات مجموعووات أفووراد عينووة الدراسووة حسووب متغيووري: )المؤهوول 

 الخبرة(.

 خامسا: نتائج البحث وتفسيرها 

هذا الفصل عرض وتحليل لأهم النتائج الإحصائية التي تم التوصل إليهوا حوول مشوكلة  يتناول

الدراسة والتي تهدف للتعرف إلى واقع الإرشواد الأكواديمي بالمودارس الثانويوة بمدينوة خمويس مشويط، 

علوى أسوئلة الدراسوة والتحقوق مون صوحة فرضوياتها،  لإجابوةتوائج ابالإضافة لذلك يضوم هوذا الفصول ن

 وتفسير هذه النتائج بما يتناسب وظاهرة الدراسة ومتغيراتها.

 (: المحك المعتمد في الدراسة.7) جدول



 

  335 

 النسبي المقابل له الوزن الخلية طول التقدير درجة

 %36من  أقل 1.80من  أقل جداً  منخفضة

 %51.9% إلى 36 2.59إلى  1.80 منخفضة

 %67.9% إلى 52 3.39إلى  2.60 متوسطة

 %83.9% إلى 68 4.19إلى  3.40 كبيرة

 % فأكبر84 فأكبر 4.20 جداً  كبيرة

 (46ص.  ،2001)أبو صالح، 

( توودل علووى موافقووة 1.80يعطووي دلالووة إحصووائية علووى أن المتوسووطات التووي تقوول عوون ) وهووذا

( فهي تدل 2.59- 1.80نما المتوسطات التي تتراوح بين )منخفضة جداً على الفقرة أو البعد ككل، بي

( 3.39- 2.66أو البعد ككل، بينما المتوسطات التوي تتوراوح بوين ) لفقرةعلى موافقة منخفضة على ا

- 3.40فهي تدل على موافقة متوسطة علوى الفقورة أو البعود ككول، والمتوسوطات التوي تتوراوح بوين )

( 4.20لفقورة أو البعود ككول، أموا المتوسوطات التوي تصول إلوى )( تدل على موافقة كبيرة علوى ا4.19

 فأكثر تدل على موافقة كبيرة جداً على الفقرة أو البعد ككل.

 المتعلقة بالسؤال الأول وتفسيرها:  النتائج

الثانويوة  دارسفي المو كاديميالسؤال الأول من أسئلة الدراسة على: ما واقع الإرشاد الأ ينص

بحسوواب المتوسووط الحسووابي والانحووراف المعيوواري  انشوويط؟، لووذا قووام الباحثووفووي خموويس م للطالبووات

والوووزن النسووبي لاسووتجابات عينووة الدراسووة علووى بعوود "واقووع الإرشوواد الأكوواديمي للطالبووات بالموودارس 

 التالي يبين ذلك:  لجدولالثانوية" بدرجته الكلية، وا

 (: المتوسط الحسابي والانحراف المعياري8) جدول

 نسبي لبعد لواقع الإرشاد الأكاديمي للطالبات بالمدارس الثانويةل بدرجته الكليةال والوزن

 
 عدد

 الفقرات

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 الوزن

 %النسبي

على  الحكم

 الدرجة

 كبيرة 75.56 1.34 3.77 8 الكلية للبعد الدرجة

ة لواقع الإرشاد الأكاديمي فوي من الجدول السابق أن الوزن النسبي لتقدير عينة الدراس يتضح

%( أي بدرجة كبيرة، ولمزيد من 75.56المدارس الثانوية للطالبات في خميس مشيطّ حصل على )

 بدراسة فقرات البعد على حدة ليتبين التالي: الباحثانقام  النتائج،

ترتيوب بحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأوزان النسبية وال انالباحث قام

 لفقرات هذا البعد كما يوضحها الجدول التالي

 (: المتوسط الحسابي والانحراف المعياري9) جدول

 النسبي والترتيب لفقرات بعد لواقع الإرشاد الأكاديمي للطالبات بالمدارس الثانويةل والوزن

 الفقرة م
 الوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 الوزن

 النسبي%

 درجة

 التقدير
 الترتيب

1. 
الإرشوووواد الأكوووواديمي مهامووووه بإتقووووان فووووي  يطبووووق

 المدرسة.
 4 كبيرة 76.00 1.51 3.80

2. 
المرشووودة الأكاديميوووة بالموجهوووة الطلابيوووة  تسوووتعين

 للقيام بالعمل المهني.
 2 كبيرة 78.28 1.44 3.91

3. 
المرشودة الأكاديميوة موع الأسورة مون أجول  تتواصل

 مناقشة الأمور الخاصة بالطالبات.
 1 كبيرة 81.14 1.41 4.05
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4. 
المرشووودة الأكاديميوووة الطالبوووات للمسوووارات  توجوووه

 المناسبة مع الميول لاختيار مهنة المستقبل
 6 كبيرة 74.28 1.42 3.71

5. 

المرشدة الأكاديميوة الطالبوات علوى التعورف  تساعد

علووووى كيفيووووة اكتسوووواب المهووووارات المدرسووووية فووووي 

 التحصيل الدراسي

 5 كبيرة 74.84 1.50 3.74

6. 

المرشووودة الأكاديميوووة الطالبوووات علوووى تعلوووم  تسووواعد

الوتخلص موون بعووض الاتجاهوات السوولبية فووي بعووض 

 المواد الدراسية.

 3 كبيرة 76.00 1.45 3.80

7. 
المرشدة الأكاديميوة الطالبوات علوى التعورف  تساعد

 على الطرق التي تساعد على التفوق الدراسي.
 7 كبيرة 73.70 1.51 3.68

8. 
الأكاديمية الخودمات لجميوع الطالبوات المرشدة  تقدم

 المتفوقات والضعيفات والمتعثرات دراسياً.
 8 كبيرة 70.28 1.50 3.51

بعود "واقوع الإرشواد الأكواديمي للطالبوات بالمودارس  تقوديريتضح من الجدول السوابق أن درجوات  -

 (1.51-1.41( وانحووراف معيوواري )3.51-4.05الثانويووة"، تراوحووت بووين متوسووط حسووابي )

 كبيرة، وكانت أعلى فقرة: وبدرجة

من أجول مناقشوة  الأسرة( والتي نصت على: " تتواصل المرشدة الأكاديمية مع 3رقم ) الفقرة

 معيوواري( وانحووراف 4.05حسووابي ) بمتوسووطالأمووور الخاصووة بالطالبووات"، احتلووت المرتبووة الأولووى 

شورفات يورون أهميوة مناقشوة الم مونذلوك إلوى أن أفوراد عينوة البحوث  ويرجوع( بدرجة كبيرة، 1.41)

الجهود والتعواون وتلبيوة احتياجوات الطالبوة مون  بوذلالأسرة فما يخص الطالبة مون تطووير لمهاراتهوا و

 .الدراسيأمور تخص تحصيلها 

الأكاديمية الطالبوات للمسوارات المناسوبة موع  ة( توجه المرشد4رقم ) ة: الفقرفقرةأدنى  وكانت

 بدرجوة( 1.42( وانحوراف معيواري )3.71حسوابي ) متوسوطءت بالميول لاختيار مهنة المستقبل جوا

 اختيارات اكاديمية ومهنية للمستقبل. منكبيرة. وذلك يرجع لأهمية اختيار ما يناسب الطالبة 

( تسووواعد المرشوودة الأكاديميووة الطالبوووات علووى التعوورف علوووى كيفيووة اكتسووواب 5رقووم ) الفقوورة

( وانحووراف معيوواري 3.74بمتوسووط حسووابي )المهووارات المدرسووية فووي التحصوويل الدراسووي جوواءت 

 الاكاديميوة( بدرجة كبيرة. ويرجع ذلك لضرورة معرفة الطريقة التي يتم بها كسب المهوارات 1.50)

 واستثمارها في الحصول على اعلى الدرجات.

( والتووي نصووت علووى: " تقوودم المرشوودة الأكاديميووة الخوودمات لجميووع الطالبووات 8رقووم ) الفقوورة

حسووابي  بمتوسووطيفات والمتعثوورات دراسووياً"، احتلووت المرتبووة الثامنووة والأخيوورة المتفوقووات والضووع

 مشرفاتكبيرة. وقد يرجع ذلك إلى الدور الذي تقوم به ال بدرجة( 1.50( وانحراف معياري )3.51)

يحصولوا علوى  لكويفي معرفة الفروق الفردية بن الطالبات وتقديم ما يناسب لهم مون بورامج ودورات 

 والتفوق الدراسي.  أعلى الدرجات

( التوي هودفت 2022 السوناني،(، و)2019) الجهنويهذه النتيجة نسبياً موع نتيجوة دراسوة  تتفق

 المنوورة،للتعرف على مستوى الخدمات والحاجات الإرشادية لدى طالبات المرحلوة الثانويوة بالمدينوة 

النتوائج  وتختلوف ة،كبيوروأظهر النتائج أن درجات المتوسط الكلي للخودمات الإرشوادية كانوت بدرجوة 

( التوي أشوارت 2022ودراسوة العتيبوي ) ،اليوامي ودراسة( 2022السابقة عن نتائج دراسة العريفي )

 الإرشاد الأكاديمي في نظام المسارات في الثانوية العامة. واقع في منخفضةنتائجها 

كواديمي للطالبوات خلال النتائج الواردة فوي الجودولين السوابقين تبوين أن واقوع الإرشواد الأ ومن

الباحثووان ذلووك أنووه يوودل علووى الوودور الفعووال للمرشوودة  يعووزوبالموودارس الثانويووة كووان بدرجووة كبيوورة و
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الخودمات الإرشوادية الأكاديميوة لجميوع  وتقوديمالمدارس الثانوية في مدينة خميس مشيط  فيالأكاديمية 

 هنة المستقبل للطالبات.المناسبة مع الميول لاختيار م للمسارات التوجيهخلال  منللطالبات 

 بالسؤال الثاني وتفسيرها: لمتعلقةا النتائ 

السووؤال الثوواني موون أسووئلة الدراسووة علووى: مووا معوقووات تفعيوول الإرشوواد الأكوواديمي فووي  يوونص

 المدارس الثانوية للطالبات في خميس مشيط؟

بات عينة بحساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي لاستجا انالباحث قام

الدراسووة علووى بعوود "معوقووات تفعيوول الإرشوواد الأكوواديمي لطالبووات الموودارس الثانويووة" بدرجتووه الكليووة، 

 والجدول التالي يبين ذلك: 

 (: المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي10) جدول

 يةلكللمعوقات تفعيل الإرشاد الأكاديمي لطالبات المدارس الثانويةل بدرجتها ا لبعد

 
 عدد

 الفقرات

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 الوزن

 %النسبي

على  الحكم

 الدرجة

 منخفضة 47.10 1.08 2.35 7 الكلية للبعد الدرجة

مون الجودول السوابق أن الووزن النسوبي لتقودير عينوة الدراسوة لمعوقوات تفعيول الإرشوواد  يتضوح

%( أي بدرجووة 47.10س مشوويطّ حصوول علووى )الأكوواديمي فووي الموودارس الثانويووة للطالبووات فووي خمووي

 منخفضة.

 ليتبين التالي: ةبدراسة فقرات البعد على حد الباحثان قام النتائج، ولمزيد من

بحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأوزان النسبية والترتيوب  انالباحث قام

 لفقرات هذا البعد كما يوضحها الجدول التالي:
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 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري (:11) جدول

 النسبي والترتيب لفقرات بعد لمعوقات تفعيل الإرشاد الأكاديمي  والوزن

 لطالبات المدارس الثانويةل

 الفقرة م
 الوسررررررط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 الررررررررررروزن

 النسبي%

 درجررررررررة

 التقدير
 الترتيب

 5 ضةمنخف 46.84 1.39 2.34 الإعداد المهني للمرشد. ضعف .1

2. 
الاهتموووووام بتووووووفير مخصصوووووات للإرشووووواد  قلوووووة

 الأكاديمي.
 6 منخفضة 44.56 1.45 2.22

 2 منخفضة 47.42 1.39 2.37 تمكن المرشدة للقيام بدورها بصورة مهنية. عدم .3

 4 منخفضة 46.84 1.18 2.34 الصفوف بالأعداد الكبيرة للطالبات.  ازدحام .4

 1 متوسطة 53.70 1.20 2.68 التقدير لأعمال الإرشاد. عدم .5

6. 
المرشوودة بأعموال لوويس لهوا علاقووة بالعموول  تكليوف

 الإرشادي.
 7 منخفضة 43.42 1.22 2.17

7. 
لجوء بعض المعلمات للمرشدة للمسواعدة فوي  قلة

 حل المشكلات.
 3 منخفضة 46.84 1.08 2.34

الأكوواديمي لطالبووات يتضووح موون الجوودول السووابق أن درجووات تقوودير بعوود "معوقووات تفعيوول الإرشوواد  -

%( وبدرجة ما بين منخفضوة ومتوسوطة، 53.70-%43.42المدارس الثانوية"، تراوحت بين )

 .وكانت أعلى فقرة

( والتي نصت علوى: " عودم التقودير لأعموال الإرشواد"، احتلوت المرتبوة الأولوى 5رقم ) الفقرة

رجووع ذلووك لقلووة متوسووطة، وي بدرجووة( 1.20( وانحووراف معيوواري )2.68) قوودرهبمتوسووط حسووابي 

موون تخطووط وتقووويم وارشوواد وتوجيووه لمووا يصووب فووي  المرشوودةالاهتمووام بالوودور الفعووال الووذي تقوووم بووه 

 .مصلحة الطالبات. وكانت أدنى فقرة

( والتوووي نصوووت علوووى: " تكليوووف المرشووودة بأعموووال لووويس لهوووا علاقوووة بالعمووول 6رقوووم ) الفقووورة

( 1.22( وانحوراف معيواري )2.17بي )حسوا بمتوسوطالإرشادي"، احتلت المرتبة السابعة والأخيرة 

لأنووه يوجوود مهووام إداريووة وفنيووة تطلووب موون المشوورفات ممووا يووؤثر علووى أدائهووم  ك. وذلوومنخفضووة بدرجووة

لضيق الوقت وبعد المسافات والتنقل من موقع لأخور، وعودم  وذلكونشاطهم لتوعية وارشاد الطالبات 

 تفرغهم لإرشاد وتوجيه الطالبات أكاديميا.

 توجودالنتوائج، أن  أظهورت حيوث(، 2019 الجهنويتيجة نسبياً موع نتيجوة دراسوة )هذه الن تتفق

 ،العينوة فوي تفعيول بورامج الإرشواد والتوجيوه فوي المودارس الثانويوة لأفورادفروق ذات دلالة إحصائية 

 ،( فوي محوور معيقوات الإرشواد الأكواديمي2022) العريفوينتوائج البحوث الحوالي موع دراسوة  تختلفو

 ،اسة في نتائجها ضعف كفاءة المرشد الأكاديمي في نظام المسارات للمرحلوة الثانويوةحيث بينت الدر

الإرشوواد الأكوواديمي فووي نظووام  مسووتوى( فووي 2021والسوولمي ) الأشووي،مووع نتووائج دراسووة  وتختلووف

كموا بينوت النتوائج أن مسوتوى  متوسطة،المقررات لدى عينة من طالبات المرحلة الثانوية جاء بدرجة 

 هني لدى عينة من طالبات المرحلة الثانوية جاء بدرجة متوسطة. التوجيه الم
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خلال النتائج الواردة في الجودولين السوابقين تبوين أن معوقوات تفعيول الإرشواد الأكواديمي  ومن

 مونيودل علوى الاهتموام الجيود  هوذالطالبات المدارس الثانوية كان بشكل منخفض، ويورى الباحثوان أن 

 لأكاديمي في نظام المسارات في المدارس الثانوية في مدينة خميس مشيط.ا بالإرشادوزارة التعليم 

 بالسؤال الثالث وتفسيرها: لمتعلقةا النتائ 

السووؤال الثالووث موون أسووئلة الدراسووة علووى: مووا سووبل تفعيوول الإرشوواد الأكوواديمي لطالبووات  يوونص

 الثانوية؟ المدارس

ري والوزن النسبي لاستجابات عينة بحساب المتوسط الحسابي والانحراف المعيا انالباحث قام

الدراسة على بعد "مقترحات لتفعيول الإرشواد الأكواديمي لطالبوات المودارس الثانويوة" بدرجتوه الكليوة، 

 والجدول التالي يبين ذلك: 

 (: المتوسط الحسابي والانحراف المعياري12) جدول

 المدارس النسبي لبعد لمقترحات لتفعيل الإرشاد الأكاديمي لطالبات  والوزن

 الثانويةل بدرجته الكلية

 
 عدد

 الفقرات

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 الوزن

 %النسبي

على  الحكم

 الدرجة

 متوسطة 67.34 1.01 3.36 8 الكلية للبعد الدرجة

السووابق أن الوووزن النسووبي لتقوودير عينووة الدراسووة لسووبل تفعيوول الإرشوواد  الجوودولموون  يتضووح

 %( أي بدرجة متوسطة.67.34حصل على ) الثانويةّ دارسالأكاديمي لطالبات الم

 بدراسة فقرات البعد على حدة ليتبين التالي: الباحثان قام النتائج، ولمزيد من

بحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأوزان النسبية والترتيوب  انالباحث قام

 لفقرات هذا البعد كما يوضحها الجدول التالي:

 (: المتوسط الحسابي والانحراف المعياري13) جدول

 النسبي والترتيب لفقرات بعد لمقترحات لتفعيل الإرشاد الأكاديمي والوزن

 لطالبات المدارس الثانويةل

 الفقرة م
 الوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 الوزن

 النسبي%

 درجة

 التقدير
 الترتيب

1. 
التقنيووووات التكنولوجيووووة المتاحووووة فووووي  توظيووووف

 ليات الإرشاد الأكاديمي.عم
 3 كبيرة 68.56 1.31 3.42

2. 
بتفعيل الإرشاد ودوره الفاعول فوي حول  الاهتمام

 المشكلات.
 4 كبيرة 68.00 1.26 3.40

3. 

مسوووار تعليموووي خووواص بإعوووداد المرشووود  تووووفير

الأكوووواديمي بعوووود التخوووورج، موووون خوووولال كليووووات 

 التربية.

 6 متوسطة 67.42 1.30 3.37

4. 
ن علوى فنيوات العمول الارشوادي المرشدي تدريب

 بصورة علمية.
 2 كبيرة 70.28 1.26 3.51

 1 كبيرة 74.28 1.34 3.71 الميثاق الأخلاقي للعمل الارشادي. تفعيل .5

6. 
نصوواب الحصووص عوون القووائم بأعمووال  تخفوويض

 المرشد الأكاديمي.
 8 متوسطة 56.56 1.46 2.82
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7. 
أعبوووواء العموووول عوووون كاهوووول المرشوووودة  تخفيووووف

 يمية.الأكاد
 5 متوسطة 67.42 1.16 3.37

 7 متوسطة 66.28 1.18 3.31 ساعات مكتبية للإرشاد الأكاديمي. تحديد .8

يتضووح موون الجوودول السووابق أن درجووات تقوودير بعوود "مقترحووات لتفعيوول الإرشوواد الأكوواديمي لطالبووات  -

ة، وتوم %( وبدرجوة موا بوين متوسوطة وكبيور74.28-%56.56المدارس الثانوية"، تراوحت بين )

 ترتيبها تنازلياً كالتالي:

( والتووي نصووت علووى: " تفعيوول الميثوواق الأخلاقووي للعموول الارشووادي"، احتلووت 5رقووم ) الفقوورة

( بدرجوة كبيورة. ويرجوع 1.34( وانحوراف معيواري )3.71حسوابي ) بمتوسوطالمرتبة الأولى بووزن 

 ت في ارشاد الطالبات.بما ورد في الميثاق الأخلاقي لتسهيل مهام المشرفا العملذلك لأهمية 

( والتي نصت على: " تدريب المرشدين علوى فنيوات العمول الارشوادي بصوورة 4رقم ) الفقرة

كبيورة.  بدرجوة( 1.26( وانحوراف معيواري )3.51علمية"، احتلت المرتبة الثانية بمتوسوط حسوابي )

شوراف الفنيوة ومهوام الا أسسعقد دورات وندوات للمشرفات والالتزام بتطبيق  لضرورةيرجع  وذلك

وتطبيوق ذلوك فوي  للمشورفاتوالتدريب عليها وممارستها بشكل موسع للحصول على الاتقوان والتميوز 

 الميدان التربوي.

( والتووي نصووت علووى: " توظيووف التقنيووات التكنولوجيووة المتاحووة فووي عمليووات 1رقووم ) الفقوورة

( 1.31نحووراف معيوواري )( وا3.42الإرشوواد الأكوواديمي"، احتلووت المرتبووة الثالثووة بمتوسووط حسووابي )

تطوور  مونبه العالم  يمرذكر لأن وجود التقنية الحديثة ضرورة ملحة نظرا لما  ويرجعكبيرة.  بدرجة

مون خلالهوا لكوي يسوتفاد  الأكواديميويلزم علينا أن نستخدمها ونطور الارشاد  كنولوجيامتسارع في الت

 المشرفة والطالبة. التواصل من خلال التقنية بين ة. وسهولومكانمنه في أي وقت 

( والتوووي نصوووت علوووى: " الاهتموووام بتفعيووول الإرشووواد ودوره الفاعووول فوووي حووول 2رقوووم ) الفقووورة

 بدرجووة( 1.26( وانحووراف معيوواري )3.40حسووابي ) بمتوسووطالمشووكلات"، احتلووت المرتبووة الرابعووة 

مشوكلات التوي تقودمها فوي حول ال والحلوولذلك لأهمية تفعيل بورامج الارشواد المتنوعوة  ويرجع. كبيرة

 وتقلقل الصعوبات لطالبات من اختيار ما يناسبهم مستقبلا.

( والتوي نصوت علوى: " تخفيوف أعبواء العمول عون كاهول المرشودة الأكاديميوة"، 7رقوم ) الفقرة

( بدرجووة متوسووطة. 1.17( وانحووراف معيوواري )3.37حسووابي ) بمتوسووطاحتلووت المرتبووة الخامسووة 

أخورى مموا يوؤثر علويهم فوي توصويل الارشواد  مهنيوةة وذلك لتكليف المرشودات بأعموال إداريو ويرجع

 .لاللطالبات والالتقاء بهم وتوجيههم لما يناسبهم مستقب

( والتي نصت على: " توفير مسار تعليمي خاص بإعداد المرشد الأكاديمي بعود 3رقم ) الفقرة

انحووراف ( و3.37بمتوسووط حسووابي ) ةالتخوورج، موون خوولال كليووات التربيووة"، احتلووت المرتبووة السادسوو

بالتحاقووه  الأكوواديميذلووك لأهميووة الاعووداد الجيوود للمرشوود  ويرجووع( بدرجووة متوسووطة. 1.30معيوواري )

يوؤثر ذلوك فوي ارشواد صوحيح  مماوتعليميه  أدائهمهنيا وأكاديميا لينعكس ذلك على  وتأهيليهبالدورات 

 لطلابه.

يمي"، احتلووت ( والتووي نصووت علووى: " تحديوود سوواعات مكتبيووة للإرشوواد الأكوواد8رقووم ) الفقوورة

( بدرجووة 1.18( وانحووراف معيوواري )3.31حسووابي ) بمتوسووطالمرتبووة السووابعة ومووا قبوول الأخيوورة 

الجهوود الووذي يبذلووه فووي الارشوواد  ومعرفووةذلووك لترتيووب أوقووات العموول لوودى المرشوود  ويرجووعمتوسووطة. 

 والتوجيه.

د ( والتوي نصوت علوى: " تخفويض نصواب الحصوص عون القوائم بأعموال المرشو6رقوم ) الفقرة

( 1.46معيواري ) لانحوراف( 2.82حسوابي ) بمتوسوطالأكاديمي"، احتلت المرتبوة الثامنوة والأخيورة 
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ذلووك للعووبء الزائوود علووى المرشوود الأكوواديمي فووي تكليفووه بحصووص دراسووية  ع. ويرجوومتوسووطةبدرجووة 

 بشكل صحيح. للإرشادواشراف على أكثر من مكان مما قد يؤثر سلبا في أدائه 

لتفعيول الإرشواد الأكواديمي لطالبوات  مقترحواتمن النتائج السوابقة أن  بينت أنهالباحثان  ويرى 

 ،متوسوط( –هذا المحور )جيود  فياستجابات أفراد العينة  بينالمدارس الثانوية أن هناك تفاوت بسيط 

الإرشاد الأكاديمي لطالبات  لتفعيلالباحثان ذلك لوجود رغبة  ويعزو ،%(74.28-%56.56) بنسبة

نوية في نظام المسارات في المدارس الثانوية فوي خمويس مشويط، حيوث هنواك اتفواق بوين المدارس الثا

هووذا  فووي(  2022)العتيبووي،  ودراسووة ،(2022دراسووة )العريفووي،  نتووائجنتووائج البحووث الحووالي مووع 

حيوث كانوت نتائجهوا بدرجوة متوسوطة فوي  ،(2019المحور، وتتفق النتائج مع نتائج دراسة )الجهني، 

أشووارت النتووائج لمقترحووات  حيووث( 2019النتووائج عوون نتووائج دراسووة الجهنووي ) تختلووفوهووذا المحووور، 

 - المهنوي – التربووي –مون مجوال مثول )الاجتمواعي  أكثرتفعيل برامج التوجيه والإرشاد المتمثلة في 

 نظر المعلمات والمرشدات الطلابيات بالمدارس الثانوية بمدينة تبوك. جهةالوقائي( من و

 بالسؤال الرابع وتفسيرها: ةلمتعلقا النتائ 

السووؤال الرابووع موون أسووئلة الدراسووة علووى: هوول توجوود فووروق ذات دلالووة إحصووائية عنوود  يوونص

( في استجابات أفراد العينة حول واقع الإرشاد الأكاديمي فوي المودارس الثانويوة 0.05مستوى دلالة )

( ؟، وتنبثق عن هذا السوؤال يبيةالتدرالدورات -الخبرةعدد سنوات -العلميوذلك وفقاً لمتغير )المؤهل 

 الفرضيات التالية:

( فووي α ≤ 0.05الأولووى: توجوود فووروق ذات دلالووة احصووائية عنوود مسوتوى الدلالووة ) الفرضوية

استجابات أفراد العينة حول واقع الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية وفقاً لمتغير المؤهل العلموي 

 دكتوراه(. -ماجستير-بكالوريوس-معلمين)معهد إعداد 

 One لأحواديباسوتخدام اختبوار تحليول التبواين ا انمن صحة هذه الفرضيةّ قام الباحث للتحقق

Way ANOVAّ  للكشف عن الفروق في استجابات أفراد العينة حول واقع الإرشاد الأكواديمي فوي

 المدارس الثانوية وفقاً لمتغير المؤهل العلمي، والجدول التالي يوضح ذلك:
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 ل للكشف عن الفروقF: اختبار ل(14) جدول

 تقديرات العينة حول واقع الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية  بين

 وفقا  لمتغير المؤهل العلمي

 التباين مصدر البعد
 مجموه

 المربعات

 درجات

 الحرية

 متوسط

 المربعات

 قيمة

 لFل
 Sig قيمة

 مستوى

 الدلالة

الإرشاد  واقع

الأكاديمي للطالبات 

 رس الثانويةبالمدا

 بين

 المجموعات
3.894 3 1.298 

0.696 0.562 
دالة  غير

 احصائياً 
 داخل

 المجموعات
57.828 31 1.865 

  34 61.721 الإجمالي

(، ومسووتوى 2.84  )0.05( ومسووتوى دلالووة 31, 3الجدوليووة عنوود درجتووي حريووة ) F قيمووة

 (.4.31  )0.01دلالة 

" Sig" الجدوليوة، وأن قيموة "F" المحسوبة أقل من قيمة "F" يتضح من الجدول السابق أن قيمة -

( في الدرجة الكلية للبعود، وهوذا يودل أنوه لا توجود فوروق ذات 0.05" أكبر من )Fالمقابلة لقيمة "

( في استجابات أفوراد العينوة حوول واقوع الإرشواد α ≤ 0.05دلالة احصائية عند مستوى الدلالة )

 ة وفقاً لمتغير المؤهل العلمي.الأكاديمي في المدارس الثانوي

 ( α ≤ 0.05: توجوود فووروق ذات دلالووة احصووائية عنوود مسووتوى الدلالووة )الثانيووة الفرضووية

فووي اسووتجابات أفووراد العينووة حووول واقووع الإرشوواد الأكوواديمي فووي الموودارس الثانويووة وفقوواً لمتغيوور عوودد 

 سنوات فما فوق(.  10 -سنوات 10سنوات إلى أقل من  5من  -سنوات 5سنوات الخبرة )أقل من 

 Oneباسوتخدام اختبوار تحليول التبواين الأحوادي  انمن صحة هذه الفرضيةّ قام الباحث للتحقق

Way ANOVAّ  للكشف عن الفروق في استجابات أفراد العينة حول واقع الإرشاد الأكواديمي فوي

 والجدول التالي يوضح ذلك: ،المدارس الثانوية وفقاً لمتغير عدد سنوات الخبرة
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 ل للكشف عن الفروقF(: اختبار ل15) جدول

 الأكاديمي في المدارس الثانوية وفقا   ادتقديرات العينة حول واقع الإرش بين

 لمتغير عدد سنوات الخبرة

 التباين مصدر البعد
 مجموه

 المربعات

 درجات

 الحرية

 متوسط

 المربعات

 قيمة

 لFل

 قيمة

Sig 

 مستوى

 لالةالد

الإرشاد  واقع

لطالبات الأكاديمي ل

 بالمدارس الثانوية

 0.442 2 0.883 المجموعات بين

0.232 0.794 
دالة  غير

 احصائياً 
 1.901 32 60.838 المجموعات داخل

  34 61.721 الإجمالي

(، ومسووتوى 3.23  )0.05( ومسووتوى دلالووة 32, 2الجدوليووة عنوود درجتووي حريووة ) F قيمووة

 (.5.18  )0.01دلالة 

" Sig" الجدوليوة، وأن قيموة "F" المحسوبة أقل من قيمة "Fالسابق أن قيمة "يتضح من الجدول  -

( في الدرجة الكلية للبعود، وهوذا يودل أنوه لا توجود فوروق ذات 0.05" أكبر من )Fلقيمة " قابلةالم

( في استجابات أفوراد العينوة حوول واقوع الإرشواد α ≤ 0.05دلالة احصائية عند مستوى الدلالة )

 وفقاً لمتغير عدد سنوات الخبرة. ةلمدارس الثانويالأكاديمي في ا

( فووي α ≤ 0.05الثالثووة: توجوود فووروق ذات دلالووة احصووائية عنوود مسووتوى الدلالووة ) الفرضووية

اسووتجابات أفووراد العينووة حووول واقووع الإرشوواد الأكوواديمي فووي الموودارس الثانويووة وفقوواً لمتغيوور الوودورات 

 دورات(.  5ورات إلى د 4من -دورات 3التدريبية )من دورة واحد إلى 

بالمقارنوة فوي اسوتجابات أفوراد العينوة الدراسوة  انمن صحة هوذه الفرضويةّ قوام الباحثو للتحقق

( واستجابات أفراد العينة ممن 21دورات في الإرشاد التربوي )ن  3ممن تلقوا من دورة واحدة إلى 

الإرشواد الأكواديمي فوي ( حوول واقوع 14دورات في الإرشاد التربووي )ن  5دورات إلى  4تلقوا من 

" للفروق بين متوسوطات عينتوين مسوتقلتين، والجودول T. testالمدارس الثانوية باستخدام اختبار ت "

 يوضح ذلك: لتاليا

 ل للكشف عن الفروق استجاباتT(: اختبار ل16) جدول

 لتدريبيةالمدارس الثانوية وفقا  لمتغير الدورات ا فيالعينة حول واقع الإرشاد الأكاديمي  أفراد

 البعد
 الدورات

 التدريبية
 العدد

 الوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري
 لTلقيمة

 قيمة

giS 

 مستوى

 ةالدلال

الإرشووووووواد  واقوووووووع

الأكووووووووووووووووووووواديمي 

للطالبووووووووووووووووووووووووات 

 بالمدارس الثانوية

دورة واحوود  موون

 دورات 3إلى 
21 3.67 1.39 

0.564 0.577 

 غيووووووووووور

دالووووووووووووة 

احصوووووائ

 ً  يا

دورات  4 موووووون

 دورات 5إلى 
14 3.93 1.30 

   0.01(، ومسوتوى دلالوة 2.03  ) 0.05( ومسوتوى دلالوة 33الجدولية عند درجة حرية ) t قيمة

(2.72) 

" المقابلوة Sigالجدولية، وأن قويم " Tالمحسوبة أقل من قيمة  Tيتبين من الجدول السابق أن قيمة  -

فووروق ذات دلالووة  ( فووي الدرجووة الكليووة للبعوود، وهووذا يوودل أنووه لا توجوود0.05" أكبوور موون )Tلقوويم "
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( فووي اسووتجابات أفووراد العينووة حووول واقووع الإرشوواد α ≤ 0.05احصووائية عنوود مسووتوى الدلالووة )

 في المدارس الثانوية وفقاً لمتغير الدورات التدريبية. لأكاديميا

( التوي توصولت إلوى أنوه لا توجود 2021هذه النتيجة نسوبياً موع نتيجوة دراسوة )القاسومي،  تتفق

( 2019 الجهنوي،وتتفق مع نتيجة دراسوة ) ،زى لمتغير الخبرة والمؤهل الدراسيفروق ذات دلالة تع

وتتفق هذه النتيجة نسبياً مع نتيجوة دراسوة  كما ،ذات دلالة تعزى لمتغيرات الدراسة فروقبعدم وجود 

 ،( التووي توصوولت إلووى أنووه لا توجوود فووروق ذات دلالووة تعووزى لمتغيوورات الدراسووة2021)المسوولمي، 

حيث أشارت النتائج لوجود  ،(2021والسلمي ) الأشي،البحث الحالي مع نتائج دراسة نتائج  وتختلف

نتوائج البحوث الحوالي موع الدراسوات السوابقة مون  وتختلوف ،فروق ذات دلالة تعزى لمتغيرات الدراسة

ً البحوث علوى مجتموع صوغير  طبيوقذلوك لت ثانالباح يعزوحيث متغير البحث، حيث  ( 35بواقوع ) نسوبيا

 المرشدات الأكاديميات.  كلشمل  ،ديمية في مدينة خميس مشيطمرشدة أكا

 نتائج الدراسة: 

 نتائج الدراسة الميدانية من خلال العرض التالي: انالباحث يجمل

الإرشواد الأكواديمي للطالبوات بالمودارس الثانويوة حيوث يتضوح مون  واقوع السؤال الأول: نتائ 

لإرشوواد الأكوواديمي للطالبووات بالموودارس الثانويووة"، الووواردة أن درجووات تقوودير بعوود "واقووع ا النتووائج

واقوع الإرشواد الأكواديمي فوي المودارس  كوانو ،%( وبدرجة كبيورة81.14-%70.28تراوحت بين )

 الثانوية للطالبات في خميس مشيط بدرجة كبيرة وتسلست النتائج:

لبوات بدرجووة تتواصول المرشودة الأكاديميووة موع الأسورة موون أجول مناقشوة الأمووور الخاصوة بالطا -

 كبيرة.

 تستعين المرشدة الأكاديمية بالموجهة الطلابية للقيام بالعمل المهني بدرجة كبيرة. -

لا تقوودم المرشوودة الأكاديميووة الخوودمات لجميووع الطالبووات المتفوقووات والضووعيفات والمتعثوورات  -

 دراسياً بالحد الكافي.

 يتضوحو ،طالبوات المودارس الثانويوةتفعيول الإرشواد الأكواديمي ل معوقواتالسؤال الثاني:  نتائج

أن درجووات تقوودير بعوود "معوقووات تفعيوول الإرشوواد الأكوواديمي لطالبووات الموودارس  ةموون النتووائج السووابق

حيث تسلسولت  ،ما بين منخفضة ومتوسطة بدرجة%( و53.70-%43.42الثانوية"، تراوحت بين )

 النتائج كالتالي:

 عدم التقدير لأعمال الإرشاد بدرجة متوسطة. -

 عدم تمكن المرشدة للقيام بدورها بصورة مهنية بدرجة منخفضة. -

 تكليف المرشدة بأعمال ليس لها علاقة بالعمل الإرشادي بدرجة منخفضة. -

حيوث  ،السؤال الثالث: مقترحوات لتفعيول الإرشواد الأكواديمي لطالبوات المودارس الثانويوة نتائج

ترحات لتفعيل الإرشاد الأكاديمي لطالبوات المودارس أن درجات تقدير بعد "مق ةالنتائج السابق منتبين 

وتسلسلت النتنوائج  ،وكبيرة توسطة%( وبدرجة ما بين م74.28-%56.56الثانوية"، تراوحت بين )

 كالتالي:

 تفعيل الميثاق الأخلاقي للعمل الارشادي. -

 تدريب المرشدين على فنيات العمل الارشادي بصورة علمية. -

 كنولوجية المتاحة في عمليات الإرشاد الأكاديمي.توظيف التقنيات الت -

( فوي 0.05توجود فوروق ذات دلالوة إحصوائية عنود مسوتوى دلالوة ) هولالسوؤال الرابوع:  نتائج

استجابات أفراد العينة حول واقع الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية وذلك وفقاً لمتغيور )المؤهول 

فروق ذات دلالة احصوائية عنود مسوتوى الدلالوة  وجديبية( تالدورات التدر-عدد سنوات الخبرة-العلمي

(α ≤ 0.05 ًفوي اسوتجابات أفوراد العينوة حوول واقوع الإرشواد الأكواديمي فوي المودارس الثانويوة وفقوا )
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سونوات  10 -سونوات 10سونوات إلوى أقول مون  5من  -سنوات 5لمتغير عدد سنوات الخبرة )أقل من 

 :حيث بينت النتائج التالي ،فما فوق(

( فووي اسووتجابات أفووراد α ≤ 0.05توجود فووروق ذات دلالووة احصوائية عنوود مسووتوى الدلالووة ) لا -

 العينة حول واقع الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية وفقاً لمتغير المؤهل العلمي.

( في استجابات أفراد العينوة α ≤ 0.05توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة ) لا-

 قع الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية وفقاً لمتغير عدد سنوات الخبرة.حول وا

( في استجابات أفراد العينوة α ≤ 0.05توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة ) لا-

 حول واقع الإرشاد الأكاديمي في المدارس الثانوية وفقاً لمتغير الدورات التدريبية.
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 التوصيات:

 ى ما توصلت إليه الدراسة من نتائج، فإنها توصي بما يلي:عل بناءً 

المدرسووي، وإنشوواء بنيووة تحتيووة قويووة لنظووام التوجيووه، وتسووهيل عمليووة توجيووه  سووتعدادالا تطوووير .1

 الطالبات لتحديد المسارات.

 البنية الأساسية لتقوية نظام المسارات في المرحلة الثانوية. تطوير .2

 بنظام المسارات الجديد في الثانوية العامةالأمور  أولياءو الباتالط توعية .3

المرشدة الأكاديمية الخدمات لجميع الطالبات المتفوقات والضعيفات والمتعثورات دراسوياً  تقديم .4

 على حد سواء. 

علووى الطوورق التووي تسوواعد علووى التفوووق  تعوورفالمرشوودة الأكاديميووة للطالبووات علووى ال مسوواعدة .5

 الدراسي.

 لطالبات على التعرف على مهارات الإجابة على الامتحانات.المرشدة الأكاديمية ل مساعدة .6

 على تقدير أعمال الإرشاد والمجهود المبذول لدى المرشدات. العمل .7

 وتمكن المرشدة الأكاديمية للقيام بدورها بصورة مهنية. تيسير .8

 لأكاديمينصاب الحصص عن للقائمين بأعمال المرشد ا تخفيض .9

 المراجع والمصادر

(. تصور مقتورح لتنظويم الإرشواد الأكواديمي بالجامعوة فوي ضووء التوجهوات 2018ة. )الزهر الأسود،

 .132-107(، 20)6العلوم التربوية والنفسية،  مجلةالعالمية. 

(، 3)15العلووم الاجتماعيوة،  مجلوة(. الإرشاد الأكواديمي مودخل مفواهيمي، 2021خلف الله. ) جابالله،

284-292. 

(. دور الإدارة المدرسووية فووي تفعيوول الإرشوواد الطلابووي 2019) هيلووه بنووت ضووحيان صووالح. الجهنووي،

 ،البحث العلمي فوي التربيوة مجلةبالمدارس الثانوية للبنات بمدينة تبوك، ]رسالة ماجستير[، 

20(9.) 

(. دور الارشواد الأكواديمي فوي الثانويوات المطوورة فوي تحقيوق 1990عبد الرحمن سوعيد. ) الحازمي،

الإدارة التربويوة  فويمكة المكرمة التعليمية، ]رسوالة ماجسوتير[، احتياجات الطلاب بمنطقة 

 والتخطيط، جامعة أم القرى.

 (. دار الفكر للنشر.5. )ط.المدرسي بين النظرية والتطبيق الارشاد(. 2017الصافي ) دبور،

دراسووـات  مجلووـة(. الإرشوواد التربووـوي فووـي الووـوطن العربووـي، 1986عبووـد السووـالم حامووـد. ) زهووـران،

 .72(، ص.9)2تربويـة، 

(، 2)10جويليووة التعليميووة،  مجلووة(. أسوواليب وطوورق الارشوواد الأكوواديمي، 2020مسووعودة. ) السووايح،

39-47. 

(. واقوع الارشواد النفسوي التربووي للتلاميوذ المتفووقين رياضويا 2020الهوادي وطوراد، زينوة. ) سراية،

 .282-273(، 2والاجتماعية، )الباحث في العلوم الانسانية  مجلةبثانويات ولاية ورقلة، 
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(. واقع الحاجة إلى الارشاد الأكاديمي لدى طلبة السونة لأولوى جوذع مشوترك 2016مخلوفي. ) سعيد،

 .182-169(. 26العلوم الإنسانية والاجتماعية، ) مجلةبجامعة باتنة، 

قتوووه (. دور الإرشووواد الأكوواديمي فووي نظووام المقووررات وعلا2021والآشووي، ألفووت. ) ةناديوو السوولمي،

الدولية للعلوم  المجلةبالتوجيه المهني لدى عينة من طالبات المرحلة الثانوية بمحافظة ينبع، 

 .178-131(، 27الإنسانية الاجتماعية، )

(. واقع الخدمات الإرشادية كما تدركها طالبوات المرحلوة الثانويوة فوي المدينوة 2022أحمد. ) السناني،

 .132-107(، 2)6سية، العلوم التربوية النف مجلةالمنورة، 

يسوتند الوى نمووذج تطووير  رشوادي(. فاعليوة برنوامج إشوراف إ2015أحمد عبد الله محمد. ) الشريفيين

المهارة فوي رفوع مسوتوى الكفواءة الذاتيوة الأكاديميوة لودى المرشودين المتودربين فوي الأردن، 

 .23-1(، 1)9الدراسات التربوية والنفسية، جامعة السلطان قابوس، مجلة

(. الإرشاد الأكاديمي وعلاقتوه بوالتوافق النفسوي والتحصويل الدراسوي 2011القادر،  سيا محمد. ) دعب

 .151-115(، 45دراسات إفريقية، ) مجلةلدى طلاب الجامعات السودانية، 

العلمري، مفهومره، ادواتره  البحرث(. 2000دوقان، عدس، عبد الرحمن، عبد الحوق، كايود. ) عبيدات،
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