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هدف البحث الحالى إلى استقصاء أثر  اسرتاداإ إسرت اية ةا ما عرا الرى الرتملت العلرتاد إلرى الردراس ارى يردات  ال تا رةا  
ترردا ى ىوت الابالاررار  لرردت ييراررص الصرر  ، وبمررع اررا ا  المقررد، وبقرراء أثرر  الررتملت، الررى ياعةررا التحصرراد اى ررا  عى

سررررتادإ العررررالت ررررربل الت  تىررررى القررررا ت الررررى يصررررعةت الع عرررر اتا   الت  تىةررررا أنعرررراس اللررررةا ي الدراتةررررا العاتل ررررا ، ومررررد ا  
الارررار  ( يلعاررص ويلعاررصي ررر  ييراررص الصرر  021والضرراةاا ىوت الاةرراق القىلررى والبمرردت ، وية نررح اااررا البحرررث ررر   

الابتردا ى  الارار  ر تعع البحث اىصلى والعتعثد ارى معةرع ييرارص الصر الابتدا ى ، يت اختةااهت ةا تقا رقص  ي ر  
، ومرد إ2102/2102 للمراإ الدااسرىاىوف  الصي  يداس ن اى الع حلا الابتدا ةرا ةعحااةرا الب بةرا، خريف ال صرد الدااسرى

الاررار   ةا  للصرر   ررر  اتررار ال تا ررالع ع اررا ( يلعاررص ويلعاررصي  اسرر ا وحرردي  01ية نررح الع ع اررا الت  تىةررا ررر   
( يلعارص 01ست اية ةا ما عا الى التملت العلرتاد إلرى الردراس ، اعرا ية نرح الع ع ارا الضراةاا رر   الإالابتدا ى ةاستاداإ 

العمتررررا ي ، ويرررت ياىاررررح أ وا  البحرررث والعتعثلرررا اررررى  الاختبررراا التحصررررالى  ةالإسرررت اية ةاويلعارررصي  اسررر ا ن رررر  العحتررر ت 
ييرارص الع ع ارا الت  تىةرا اقرر    ىالرى ر عر اتى البحرث، وراةرراق اللرةا ي الدراتةرا لرا وراةراق ةمرع ارا ا  المقرد

  ، ومرررد أسررر    الاترررا ت اررر  ومررر   اررر    اف إحصرررا ةا  اارررد رلرررت ت   لتصررراة لت ارررن  ررر ء نعررر  سرررةا يلت الدراتةرررا
رر   الاختبراا التحصرالى ( با  رت ساى  اما  ييراص الع ع اتا  الت  تىةا والضراةاا ارى التاىارح البمردت لةرد 1010

اىحرا   ح رت يريثا  ر ي رع ، اعرا أثىترح نترا ت يحلارد التبراي  بوراةاق ةمع ارا ا  المقرد لصرالل الع ع ارا الت  تىةرا و 
برررا  رت سررراا   امرررا  الع ع ارررا الت  تىةرررا ارررى التاىارررح  (  1010اارررد رلرررت ت  ومررر   اررر و   الرررا إحصرررا ةا   اررردإ

 –ى وراةرراق ةمررع اررا ا  المقررد ي مرريت إلررى رتبارر  نعرر  اللررةا ي الدراتةررا  أ عرر  البمرردت لةررد ررر   الاختبرراا التحصررال
بررا  رت سرران   (  1010 رتةارررد( ، اعررا أسرر    الاتررا ت ارر  ارردإ ومرر   ارر    اف إحصررا ةا  ااررد رلررت ت  –أ لرر  

الررتملت لرردت ييراررص  امررا  ييراررص الع ع اررا الت  تىةررا اررن التاىةقررا  البمررد  والبمررد  الع مررد  رعررا يرردف الررى ةقرراء أثرر  
الع ع اررا الت  تىةرررا لل حررردي العاترررااي، اعرررا أررراا  الاترررا ت أ ضرررا  إلرررى ومررر   ايمررا اايبا ةرررا ر مبرررا  الرررا إحصرررا ةا  اارررد 

بررا   امررا  ييراررص الع ع اررا الت  تىةررا اررى التاىاررح البمرردت ليختبرراا التحصررالى وراةرراق ةمررع  (  1010 رلررت ت 
وصررى البحررث ةضرر واي ياىاررح واسررتاداإ الإسررت اية ةا القا عررا الررى الررتملت العلررتاد إلررى اررا ا  المقرردى واررى  رر ء الاتررا ت أ

الررردراس ارررى يملرررةت ويملرررت ال تا رررةا  ةالع حلرررا الابتدا ةرررا ، و ررر واي الاهتعررراإ ةالتررردات  الرررى ياعةرررا ارررا ا  المقرررد لررردت 
 ع اررا ررر  الدااسررا  والبحرر   العتملعررا  ةعاتلرر  الع احررد الدااسررةا ررر  خرريف يرردات  ال تا ررةا  ، ومررد مرردإ البحررث ر

 العقت حا اى هصا الصد ى
أنعرراس اللررةا ي  –اررا ا  المقررد  –إسررت اية ةا ما عررا الررى الررتملت العلررتاد إلررى الرردراس  –إسررت اية ةا  الكلماا الالماح ة:اا  
لييراص الع حلا الابتدا ةاى –الدراتةا العاتل ا 

Abstract:  
The present study investigates the effect of using a mathematics brain-based learning strategy on 

developing academic achievement, prolonged impact of learning, and some mental habits of primary 
fifth grade students with different brain control patterns. 

The study used a quasi-experimental design with two groups: experimental and control and two 
assessments: pre and post. The purposely selected sample of the study comprised (120) fifth graders: 
males and females representing fifth graders studying at El-Gharbia governorate during the first term 
of the academic year 2017/2018. 

The experimental group comprised 60 students: males and females who studied (the Groups) unit 
of the fifth grade mathematics bookusing the proposed mathematics brain-based learning strategy. 
The control group of the study comprised (60) students: males and females who studied the same 
content based using traditional learning strategies. 
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The tools of the study: an achievement test and some brain habits Scale have were administered to 

both groups participating in the study. However, the brain control scale was administered only to the 
experimental group so as to classify them based on their brain control patterns. 

The results of the study indicated there werestatisticallysignificant differences at the (≤ 0.05) 
level between the mean scores of the experimental and control groups in favor of the experimental 
group on the post administration of both the achievement test and some brain habits Scale. However, 
using ANOVA, the results indicated there were no statistically significant differences at the (≤ 0.05) 
level between the mean scores of the experimental group on the post administration of both the 
achievement test and somebrain habits Scale due to the Brain Control Pattern variable (right - left - 
integrated). 

The results also indicated there were no statistically significant differences at the (≤ 0.05) level 
between the mean scores of the experimental group on the post and the delayed post administration of 
both the achievement test and somebrain habits Scale indicating the prolongation of the learning 
effect among the group on the selected unit. 

The result also indicated there was astatistically significant positive correlation at the (≤ 0.05) 
level between the mean scores of the experimental group on the post administration of the 
achievement test and somebrain habits Scale. 

Based on these results, the present study recommends adopting the mathematics brain-based 
learning strategy in teaching and learning mathematics in the primary stage of education. The study 
also recommends paying a great attention to the importance of training on developing and promoting 
mind habits among learners across the various stages of mathematics education. The present study 
proposes a number of related studies of interest. 
Key words :Strategy - Brain-Based Learning Strategies–Mind habits - Brain Control Patterns - 

Elementary school students - Mathematics Education. 

 المقدمة والإحساس بالمشكلة:

لقرررررررد ررررررررلد البحرررررررث الت بررررررر ت خررررررريف  
اللرررررررا ا  اىخاررررررر ي يحررررررر لا  اىاررررررر ا  ارررررررى المعلةرررررررا 
التملةعةررا ، وارران اهتعرراإ هررصا التحرر ف حرر ف رررا 

تملت واةفةرا حردو  الرتملت    ت  اخرد اقرد العر
لد ررل ، ورررا  عتلةررل ررر  رمررااف وخىرر ا  سرراةقا 
ومدايررل الررى رمال ررا العمل رررا  و  تقررا ي ةارر   
ويملعرررل ، وارررد ررررا  حرررد  رررر  اعلةرررا  التملرررةت 
والرررتملت ىت العمارررى ارررى  رايرررل ، حارررث يتعاررري 
المصرررر  الحررررالى ةررررالث اي العم وةررررا والتةا ل مةررررا 

التملرةت والرتملت وال معةا الترى أثر   الرى أهرداف 
، حارررث سرررمح يلرررإ اىهرررداف إلرررى إاررردا  مارررد 
امعررى  عتلررإ العم اررا والاىرر ا  والعلررااا  التررى 
يعكررالت ررر  يارر ت   رر   يملعلررت ، للتةةرر  رررع 

 رتالبا  المص  الحالىى
ولقرررررررررد ررررررررررلد ر ررررررررراف يملرررررررررةت ويملرررررررررت  

ال تا رررررةا  ارررررى ال تررررر ي الحالةرررررا وررررررا اف   رررررلد 
ةقررررررا  يحرررررر لا  ، نتة ررررررا ةمررررررع الاتررررررا ت والتاى

ىةحرررررا  الررررردراس ، ومرررررد يحررررر ف الاهتعررررراإ رررررر  
الم اررررد الااامةرررا الترررى يررر ث  الرررى الرررتملت إلرررى 
البحررررث والتقصررررى حرررر ف الةةفةررررا التررررى يررررتت بلررررا 
يةرر ت  ورمال ررا العم اررا لرردت العررتملت ، و رر   
ا تلررابلا ورررا  حررد   اخررد  ررراس العررتملت ، ررر  
خيف  ااسا را يدوا  اخد  رايل ر  اعلةرا  

اد اى يةر ت  الت اةارا  والميمرا  اقلةا ، يلا
للعمل رررررررا  والاىررررررر ا  ال ديرررررردي  اخرررررررد الىاةرررررررا 
العم وةرررررا ، وحضررررر ا الرررررصه  واسرررررتثعاا  امترررررل 

 الةاراا إلى أمصى حد رعك ى
إى رررر  العحتعرررد أن يقررر   نترررا ت البحرررث ارررى    

الردراس إلررى يبارر ا  رلعررا اررى راتلرر  ر ررالا  
التملررررررررةت والررررررررتملت ررررررررر  خرررررررريف الاسررررررررت اية ةا  

لةعةررررا ، وأنعرررراس الت ةارررر  وأسررررالا  التقرررر تت ، التم
وياةرررةت ويلاارررا الىاارررا الصرررفةا، وهررر  ررررا أ ديرررل 
المديررد ررر  الدااسررا  واىةحررا  الت ب تررا ررر  أن 
رم ارررررا علةرررررا اعرررررد الررررردراس يلرررررلد رررررر   ررررر   
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إ لررار العتملعررا  العم اررا ويافةرر  حرردي القلررح 
والترر ي  ، ودحرردا  الترر ا ن الا لررى والامتعررااى 

لراإ بدمرا وسرل لا   ورر  ثرت ياببرى ، ودن ا  الع
الرررى ارررد رملررررت  ااسرررا يلرررإ ا لةررررا رررر  خرررريف 
 ااسررررا واحررررا نة تررررا الررررتملت ل ررررانىى الرررردراس 
والاسرررت اية ةا  التداتلرررةا العتاايعرررا رمرررل، رررر  
أمررررررد يحلررررررا  أ اء العررررررتملت ويا ررررررة  ي ةارررررر هت 

 (ى01  2112ودثاايل  ا انل وال ةش،
الرررررتملت العلرررررتاد إلرررررى ويمتىررررر  نة ترررررا  

ررر  أهررت الاة تررا  التررى حةاررح ةاهتعرراإ  راسالرد
ةررالب بررا  العرراء الررا   والت بةررا   لعررا يتعتررع ةررل 
ررر   وا اررى ياعةررا العلررااا  المقلةررا والعم وةررا 

الرتملت العلرتاد إلررى لردت العرتملتى ويلرتاد نة تررا 
اى ي لرا ها لمعلةرا الرتملت إلرى أن خي را  الدراس

 الرردراس يتةرر ن ررر  نرر اا  ا ةلرراا  ررر  الاي ررا
 ( 202  2100هى  نص  ، 

   الاي ررررررا العاتصررررررا ةررررررالتملت والت ةارررررر
 وتالح الالا المصى نا ى

   الاي ررررا الصررررعتةا العاتصررررا بترررر اا
 البصاء لاي ا الت ةا ى

 
وتحرررررررررررد  الرررررررررررتملت حااعرررررررررررا يت ررررررررررراةإ 
المصررررى نا  رررررع ةمضررررلا الرررربمع اررررى راررررا ح 
راتل رررررررررررا رررررررررررر  الررررررررررردراس ، نتة رررررررررررا ررررررررررررحاا  

يبررررررا ف   ل واةعةا ةررررررا  اخررررررد الالةررررررا   بلرررررردف
العمل ررررررا  ، ورررررر  ثرررررتد ياةررررر  العررررراء الررررردراس 
واىاصار للتملت ةينل  اعلةا يةر ت  اايبا را  

برررررا  ر ع ارررررا رررررر  المصرررررى نا  ، وأنرررررل  رررررييى 
نتة ا لتم ض العرتملت لاىر ي مديردي يارتا بلرا 
ر ع ارررا المصرررى نا  الع ررركلا للرررتملت ال ديرررد ، 
والعرررا  ا   الاىررر ي ي ررركلح اواةررر  مديررردي برررا  

 نا  ، وهكرررررصا يررررري ا  الاايبا رررررا  هرررررص  المصرررررى
وتق ت وت    التملت ر  خيف التةر اا  الحرااثى 

 (ى2110، 
ويمتىرررر  رررررا ي ال تا ررررةا  ررررر  العرررر ا   

الدااسررررةا التررررى  لررررتادإ االررررا مررررانىى الرررردراس ، 
وت مررررع الاخررررتيف اررررى التاةررررةت الرررردرايى إلررررى 
ومررررر   الاخرررررتيف برررررا  اىاررررر ا  ارررررى القرررررداا  ، 

الاصررر  الررردرايى  والرررصت يت لرررى ارررى اسرررتاداإ
اى لرررررر  ة رررررركد أ ثرررررر  و رررررر حا  ررررررر  اسررررررتاداإ 

 أسالا  يملت ال ان  اى ع  ر  الدراسى
وررر  ثررتد ياببررى اللررمى إلررى اسررتبيف  

مررداا  ودركانررا  التيراررص لتا ررة  ال انرر  يارر  
العلررةا  للررت والاسررت ا ي رعررا لررديلت ررر  مررداا  
اى ال ان  العلةا  ، واى هصا الصد  أراا  

 ,Barbara)د ر  الدااسا  والبحر   نتا ت المدي

2002; Jensen, 2000)  إلى أن البالىةرا المةعرى
ررررر  اىارررر ا  يىرررر   لررررديلت ال انرررر  اى لرررر  ررررر  
الدراس   ىن     التملرةت اللرا دي يلرلت ة ركد 
ةالب اى ياعاتل ، ولةاارا  عكر  أن نار ل العرتملت 
وناقلل ر  سرةا ي  راتةرا  لر ت إلرى  عارى رر  

ن راا و  ا ررح واسررت اية ةا  ، خريف اسررتاداإ أ
حاث أن ال    لد ل سةا ي ر  ال انىا  ، ولةر  
سرررةا ي مانررر  الرررى ا خررر  يرررييى رررر  الا تقرررا 
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والمرررررا ا  الترررررى يلرررررتادإ ارررررى اعلةرررررا  التملرررررةت 
والررتملت ، وال  ررع اىرثررد للررتملت هرر  أن  لررتبد 
العررررتملت مررررانىى الرررردراس ، ررررر  خرررريف اسررررتاداإ 

عةررا ال رررانىا  العملررت لارر   رتا ارررا يلررتلدف يا
 رما ى

وبرالاة  إلرى وامرع يردات  ال تا ررةا   
اى الع حلا الابتدا ةا ، ي يحر  أنرل ررا اف ي اري 
الررى يرردات  العمل رررا  ةا تقررا  لررةا  الالررا 
ال انررررر  اى لررررر  رررررر  الررررردراسى ورررررر  ثرررررتد   مرررررد 

الررررتملت العلررررتاد إلررررى الترررردات  واررررح إسررررت اية ةا 
اررى  رر واي  ر لحررا لترردات  ال تا ررةا   الرردراس

ال مررح الحررالى   ررر  أمررد يحلررا  الررصا  ي لرردت 
العررررررررتملت ويميترررررررري يملعررررررررل ، ويحقاررررررررح الا ررررررررا  

(Willis, 2007:310)ى 
وييسةلررا  الررى رررا سررىح يتضررل أهعةررا  

البحررررث ارررر   رررر   واسررررت اية ةا  يحقررررح أ ىرررر  
اسرررررت ا ي رررررر  نترررررا ت أةحرررررا  الررررردراس   لتصررررربل 
اعلةا التملةت والتملت سللا ورقى لا رر  التيرارص 

اسرربا لاصررا ا ي ةارر هت واهتعارررايلت ، ومررد ورا
أرررررررررررررراا ارررررررررررررد رررررررررررررر  أنداسررررررررررررر ن وسرررررررررررررتا اا  

(Anderson&Stewart,1997:94)   وباللررررررررررررررررررررررررررر  
(Bello,2007)   رررررر  أن العملعرررررا  العلرررررتادرا

اىسالا  العتاايعا رع أةحا  الردراس ةك راءي ، 
 لرررررلع ا ارررررى ي ررررر ةع ييرارررررصهت الرررررى العبرررررا أي 

اسررت اةايلت  والاةررا ي وراام ررا العتملعررا  لت سررةع
، واللررعا  ب مررح لينتةرراا أثارراء  رر   اىسررالا 
وي ررر ةملت الرررى التمررراون ررررع ةمضرررلت الررربمع 

ورع رملعلت ، وي اا  بااا  ث تا رتحد ا خالةا 
ر  التلديرد وال اارد والمقرار ، وي مرد الرتملت ىا 
صلا ةحةاي العتملت وياىاح رم اتل اى ر الا  

ا العرردت الدااسررا اىخرر ت ، وياعةررا ىا  يررل   تلرر
 والت ةا  الةلى للدراسى

الررتملت والررى الرر يت ررر  أهعةررا ربررا    
، إلا أن المديررررررررد ررررررررر   العلررررررررتاد إلررررررررى الرررررررردراس

الدااسررررا  اللرررراةقا أرررررراا  إلررررى أن رررررا   ررررر ت 
 اخرررررد الصررررر  ف الدااسرررررةا هررررر  رضرررررا  لمعرررررد 
الرررررردراس   رعررررررا أ ت إلررررررى  لرررررر ا المديررررررد ررررررر  
المابرررا   ، أرررراإ يملرررت التيرارررص واررردإ ا تلرررابلت 

لمديد ر  العلااا  وادإ مردايلت الرى ي  ةر  ل
 أ ربتلت اى اعلةا التملتى

الرررررررتملت ورعرررررررا سرررررررىح يتضرررررررل أهعةرررررررا  
والاهتعررررررراإ ةرررررررل ايحرررررررد  العلرررررررتاد إلرررررررى الررررررردراس

الت ملا  الحديثا التى ي اي الى ال لت المعاح 
للررررردراس وو ا  ررررررل الع مقرررررردي ، وياةررررررةت اعلةررررررا  

 يملعلى
أ  2112ولقرررررد برررررا د ا سرررررتا واالةرررررإ   

( أن اررررررا ا  المقررررررد يترررررر    الررررررى مررررررانىى 00
الررردراس اى عررر  واى لررر  ، وتيحررر  أن ال انررر  
اى عرررررر  ررررررر  الرررررردراس يتضررررررع  أابررررررع اعلةررررررا  
أساسرررةا وتت رررر   ررررر  اررررد اعلةررررا ر ع اررررا ررررر  
المررررررررا ا  المقلةررررررررا وىلررررررررإ اعررررررررا يلررررررررى   ن اررررررررد 

 (212 2100وسعة ان، 
وتت ررررر   رالرررررا  Cognitiveالمعرفااااا  ل -0

مرررااف ارررا ا  اقلةرررا رثرررد ياىارررح الع
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العا ررررررررررةا الررررررررررى أو ررررررررررا  مديرررررررررردي 
والت ةارر  اررى الت ةارر  والتلررا ف و رر   

 الع كي ى
وتت رررر   رالررررا اررررا ا   Exactالدقاااا  ل -2

اقلةررا هررى الدمررا اررى الررتملت والت ةارر  
 ويقصى الدما اى العات ا ى

وتت رررر    Suppleاللاااااللطالمة ط اااا  ل -2
رالررررررا اررررررا ا  اقلةررررررا هررررررى الت ةارررررر  
ةع ونررررا والإبرررردا  والاسررررت اةا بده ررررا 

 اهباىو 

  وتتضرررررع  ارررررا ي التحلرررررى السااااا ا   -2
 ةالدااةاى

أمااا لا:مااا لالاااح للأ لر  ااا لا اسااارل
فاحضاامللثااملل مل:اا الأي ياا: لهحااار لم  اا ل

لمرمو  لمللالع داالالعقل: لهى 
وتت ررر    Controlالاااح والطالسااا:ةر  ل -0

ثرررررراب ي  رالررررررا اررررررا ا  اقلةررررررا رثررررررد الع 
والإمررررررداإ الررررررى العاررررررا   ورلررررررا لا 

 والتحكت ةالتل اى
وتت ررررررررر    Understandingالا اااااااااا ل -2

رالا اا يا  اقلاترا  هعرا  الاسرتعا  
للآخررررر ت  ة لرررررت والتمرررررا   والت ةاررررر  

 التبا لىى

وتت ررررر   رالرررررا  Sensorialال اااااوا  ل -2
اا يا  اقلاتا  هعا الاستمدا  للرتملت 
ررررررررردت الحةررررررررراي ، واسررررررررتاداإ معةرررررررررع 

 الح اقى

  2100 عرررررا يررررر ت ن ارررررد وسرررررعة ان  
لمقرررد ( أن المعرررد الرررى ي  ةررر  ارررا ا  ا201

باررررر   رررررر  التررررر ا ن لررررردت التيرارررررص  معرررررد الرررررى 
يا رررررررة  و رررررررا   مرررررررانىى الررررررردراس ، حارررررررث أن 
راا ح الدراس الترى ي رت ف ارى الرتملت أصربحح 
رمل رررا ورحررد ي ررر  ملىاررد العرراء وبرراحثا  الررت 

 اىاصارى
وارررى هرررصا الصرررد  ارررقن ارررا ا  المقرررد  

يا ي نتة ا ي ااد  اما  الدراس ودركانايل التى 
و  بلررا وبررا  الىااررا التررى  عررةش ي لررد الا ررد ررري 

االررا ، وبقرردا يا ررة  الىااررا للررص  الاامررا  يتررا  
ا ص نعر  ارا ا  المقرد ، وبقردا ياراىف الىاارا 
  حررر إ أ  الارررا رررر  اررر ص التمىاررر  اررر   امايررررل 

  اىررررررررد الع اررررررررد،  002  2102 القحاررررررررانى، 
 (ى022  2102

 عرررررررررررررررررررررررررررررا   رررررررررررررررررررررررررررررا  ية ررررررررررررررررررررررررررررررعان  
(Tishman,2000:3)   إلرررررررررى أن ياعةرررررررررا ارررررررررا ا

قرررد يتالررر  رررر  العملعرررا  اسرررتاداإ أسرررالا  الم
يداتلررررررررةا يلرررررررراادهت الررررررررى يحلررررررررا  اىاةرررررررراا 
لاسرررررتةمابلا ، اعرررررا أنلرررررا يررررر يب  ةع احرررررد الاعررررر  
العم اررى   وللررصا   رر  أن يةرر ن اىن رراا التررى 
نلرررررمى رررررر  خيللرررررا لتاررررر ت  المرررررا ا  المقلةرررررا 

 رااسبا للع احد الاعا ةا العم وةا للعتملتى
د  المديد رر  ويي ادا  لعا سىح اقد أ  

الدااسرررررا  والبحررررر   اللررررراةقا امالةرررررا اسرررررتاداإ 
اررررى الترررردات  اررررى  الررررتملت العلررررتاد إلررررى الرررردراس

ياعةررا اررا ا  المقررد لرردت التيراررص سرر اء ة رركد 
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 لرررى أو ياعةرررا أنعررراس رماارررا رالرررا رثرررد  ااسرررا 
(   2102(   واىررررررد الع اررررررد  2100الق نررررررى  
 (ى2100(   ونص   2100والل اس  
تعرراإ ةمررا ا  المقررد اررى ومررد ييايررد الاه 

راررراهت ال تا رررةا  العداسرررةا ، حارررث  مرررد أحرررد 
أسرربار يرردنى مررداي التيراررص الررى إ ااف الع رراهةت 
ال تا رررةا هررر   رررم  رلرررت ت المرررا ا  المقلةرررا 

 ى(Hart, 2008)العتالبا لتملت الع اهةت 
 (Beyer, 2001: 28)ومررد أررراا ةرراي   

إلى أن اا ا  المقد     الت ااي الالا  اخد 
لحصرررا ، وأن  كررر ن العملرررت الرررى وارررى بلرررا ، ا

ويتضررررل  رررر وايلا اررررى أنلررررا ملرررر ا بررررا  إاا ي 
التلعارررص ارررى الت ةاررر  وخصرررا ا أنعررراس ي ةاررر  ى 
ويلررررررااد الررررررى ا تلررررررار أنعرررررراس رتا اررررررا ررررررر  
الت ةارر  ورعااسررتلا خرريف الع امرر  ، وييتررد ثقررا 
التلعاررص اررى ا ت رراف ىايررل العم وةررا وال مدانةررا ، 

والمعد ةا تقا ا   ا وارى ويح ي  الى العبار ي 
ر ع اررررا  ، وت رررر  أن يةرررر ن أحررررد اىهررررداف 
العلعا التى   ر  أن  اار  للرا العملعر ن ارد 

 حصاى
وارررررى  رررررر ء ررررررا سررررررىح يتىلررررر ا اةرررررر ي  

البحرررث الحرررالى ارررى اسرررتاداإ إسرررت اية ةا ما عرررا 
ارررررى ياعةرررررا  الرررررتملت العلرررررتاد إلرررررى الررررردراسالرررررى 

التحصررراد اى رررا  عى وبقررراء أثررر  الرررتملت وبمرررع 
   المقد لدت ييراص الع حلا الابتدا ةاىاا ا

 هدف البحث:

 لرررمى البحرررث الحرررالى إلرررى استقصررراء  
الرررررتملت أثررررر  اسرررررتاداإ إسرررررت اية ةا ما عرررررا الرررررى 

الرررررى ياعةرررررا التحصرررررراد  العلرررررتاد إلرررررى الررررردراس
اى ررررا  عى وبقررررراء أثررررر  الرررررتملت وبمرررررع ارررررا ا  
المقرررد لررردت ييرارررص الصررر  الارررار  الابتررردا ى 

 رررر ا  والعقررراية  رررر  خررريف ر ع ارررا رررر  الع
 الدالا الى ىلإى

 مشكلة البحث وأسئلته:

انايمرررا  رررر   رررر واي ي  تررر  وياعةررررا  
اا ا  المقد أثااء  ااسرا ال تا رةا  وي  ة لرا 
اعلةررا  بتاىةقلررا اررى ر امرر  يملررت مديرردي ، وررر  
خيف إم اء ر ع اا ر  اللقاءا  الع ت حا رع 
اررررد  ررررر  العملعررررا  والعرررر ملا  القررررا عا  الررررى 

ت  والإر اف الى ييراص الص  الاار  التدا 
الابترررررررردا ى وراام ررررررررتلت حرررررررر ف ررررررررردت ري عررررررررا 
الاسرررررت اية ةا  العتبمرررررا ارررررى ياعةرررررا التحصرررررراد 
وبقاء أث  التملت وبمع اا ا  المقد اقد باارح 

 نتا ت اللقاءا  را يلى 
   رارررد البالىةرررا المةعرررى رررر  العملعرررا

إلررررى اسررررتاداإ اسررررت اية ةا  يداتلررررةا 
ا ا  المقرد ة رانىى يقلاد ا لا ياعى ار

 الدراس لدت العتملتى
   ىارر  الةثارر  رررالت ارردإ سررعاالت ارر

ارا ا  المقرد رر  مىرد ولا يرداا ن ررا 
 العقص   بلاى

  الا ي  الرى نترا ت ااارا رر  ييرارص
الصررر  الارررار  الابتررردا ى ارررى أ ثررر  
رررررر  ثررررري  رررررردااق ارررررى الاختبرررررااا  
الااصررررا ةال تا ررررةا  ، والتررررى يىررررا  
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العلرررررررت ت رالرررررررا  رررررررم  اى اء  ون 
 العال ر اى التحصاد ب مل ااإى

  عرررا لاحررر  الباحرررث رررر  خررريف رلرررل 
رىرررررررد ى لةتررررررر  ال تا رررررررةا  للصررررررر  

إ 2100/2100الارررررررار  الابتررررررردا ى 
نرررررداي اىهرررررداف واىن ررررراا والع امررررر  

 الع يباا بتاعةا اا ا  المقدى

    يي ارررد المديرررد رررر  الدااسرررا  والبحررر
اللررررراةقا الرررررى أهعةرررررا ياعةرررررا ارررررا ا  

راررررص ةكااررررا الع احررررد المقررررد لرررردت التي
الدااسررررةا وراتلرررر  ر ررررالا  العم اررررا 

 وخاصا ال تا ةا ى
واررررى  رررر ء رررررا يقرررردإ يتحررررد  ر رررركلا  

البحث الحالى اى انا اض رلرت ت أ اء ييرارص 
الصررررررر  الارررررررار  الابتررررررردا ى ارررررررى التحصررررررراد 
اى را  عى اررى رررا ي ال تا ررةا  اارررا ، واررصلإ 
يررردنى رلرررت اهت ارررى ارررا ا  المقرررد   لرررصا  لرررمى 

الحالى إلى التصدت لبحث هص  الع كلا البحث 
ورحاولرررا التبلررر  الرررى هرررصا التررردنى رررر  خررريف 

الررتملت العلررتاد اسررتاداإ إسررت اية ةا ما عررا الررى 
  بلرررردف ااررررع رلررررت ت التحصرررراد  إلررررى الرررردراس

المرررراإ لرررردت ييراررررص الصرررر  الاررررار  الابترررردا ى 
وبقاء أثر  يملعلرت وياعةرا ارا ا  المقرد لرديلت ، 

ر ركلا البحرث ارى اللر اف ور  ثتد  عكر  يحديرد 
 ال  ة  التالى 

ررررررا أثررررر  اسرررررتاداإ إسرررررت اية ةا ما عرررررا  
ارررررى ياعةرررررا  الرررررتملت العلرررررتاد إلرررررى الررررردراسالرررررى 

التحصررراد اى رررا  عى وبقررراء أثررر  الرررتملت وياعةرررا 
ةمررررررع اررررررا ا  المقررررررد لرررررردت ييراررررررص الصرررررر  

 الاار  الابتدا ى؟
طي بثااانلماااللهااا الالسااالاسلالااار : لالحسااا   ال

لالارع: لالح ل:  
ررررررا أثررررر  اسرررررتاداإ إسرررررت اية ةا ما عرررررا  -0

اررى  الررتملت العلررتاد إلررى الرردراسالررى 
ياعةرررررررا التحصررررررراد اى رررررررا  عى لررررررردت 

 ييراص الص  الاار  الابتدا ى؟
الررتملت رررا أثرر  اسررت اية ةا ما عررا الررى  -2

اررررى ةقرررراء أثرررر   العلررررتاد إلررررى الرررردراس
الرررتملت لررردت ييرارررص الصررر  الارررار  

 الابتدا ى؟

ما عرررررا ررررررا أثررررر  اسرررررتاداإ إسرررررت اية ةا  -2
اررى  الررتملت العلررتاد إلررى الرردراسالررى 

ياعةرررا ةمرررع ارررا ا  المقرررد العتعثلرررا 
 –الت ةاررررررر  ةع ونرررررررا  –ارررررررى العثررررررراب ي 

 –ياعةررررا التلررررا ف و رررر   الع رررركي  
ياىاح العمااف اللراةقا الرى ر امر  

الت ةا  التبا لى لدت ييرارص  –مديدي 
 الص  الاار  الابتدا ى؟

رررا الميمررا الاايبا ةررا بررا  التحصرراد  -2
اى ا  عى وبمع اا ا  المقرد لردت 

 ييراص الص  الاار  الابتدا ى؟

 مصطلحات البحث:

 Brain Based: التعلم المستتد  لى  الت غ    

Learning (BBL) 
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 (Jensen, 2000: 32)نلررر  چا ارررل  
ةينررل    تقررا الررتملت التررى ي اررد الررى الررتملت ررررع 
حض ا الصه  ووم   الاستثااي المالةا وال امعةرا 

والت رررر تح والعرررر   والتمرررراون ، وتةررررار والعتمررررا 
التلديرررررد ويمرررررد  ويرررررداخد اىنةعرررررا ارررررى المعلةرررررا 
التملةعةرررا ، وياررر  ىلرررإ رررر  خصرررا ا وربرررا   

 التملت العتاايت رع اعد الدراس ى
( ةينررررل 2  2110 عررررا ا اررررل  تترررر ن   

 الرررت اعلةررررا الرررتملت ااتعررررا ا  الرررى باةررررا الرررردراس 
 وو ة ترررل ، ارررالتملت  حرررد  حااعرررا يترررا  للررردراس

 إركانةا إيعاإ اعلةايل الاىةعةا ى
( 01  2102اى حا  ا ال خاار   

ةينررل  يقرر إ الررى اسررتاداإ اسررت اية ةا  يداتلررةا 
وأن ررراا يملةعةرررا لتا رررة  ال انررر  اى عررر  لررردت 
التيراررررررررص ىوت ال انرررررررر  اى لرررررررر  العلررررررررةا  ، 
واسرررتاداإ اسرررت اية ةا  وأن ررراا يملةعةرررا أخررر ت 

ص ىوت لتا ررررررة  ال انرررررر  اى لرررررر  لرررررردت التيرارررررر
ال انرررر  اى عرررر  العلررررةا  والترررردات  ةاسررررتاداإ 
است اية ةا  يداتلةا وأن اا يملةعةا يمي  رر  
يةارررد مررانىى الرردراس لرردت التيراررص ىوت يةارررد 

 مانىى الدراس ى
( 2  2100 عررررا ا اررررل مررررا  الحررررح   

ةينررررل  الررررتملت الررررصت وةررررل يلااررررا خىرررر ا  يملةعةررررا 
تررررى للاالرررر  يتلررررت ةالتحرررردت والرررردوااع الصايةررررا ال

يعكارررررل رررررر  العمال رررررا الا ررررراا لاى ايرررررل والترررررى 
يتضررررل نتا  لررررا ةصرررر اي وا ررررحا اررررى رلررررااا  

الت ةارررر  الترررريرلى واررررا ا  الاسررررتصااا الع يباررررا 
 ببحثل ى

لطيعرفهلالب ثلال  لىلإ را :ً للأأ ه 
نة ترررررررررا ارررررررررى الرررررررررتملت يقررررررررر إ الرررررررررى اسرررررررررتاداإ 
اسررت اية ةا  يداتلررةا وأن رراا يملعةررا / يملةعةررا 

ة  ال انرررررر  اى عرررررر  ررررررر  ث ترررررا ورتحد ررررررا لتا رررررر
الرردراس لرردت ييراررص الصرر  الاررار  الابترردا ى 
ىوت اللرررررررررةا ي الدراتةرررررررررا الةلررررررررر ت ، وارررررررررصلإ 
اسررتاداإ اسررت اية ةا  يداتلررةا وأن رراا يملةعةررا 
ث ترررررا ورتحد رررررا لتا رررررة  ال انررررر  اى لررررر  رررررر  
الرردراس لرردت ييراررص الصرر  الاررار  الابترردا ى 
ىوت اللرررررررةا ي الدراتةرررررررا الةعارررررررى ، واسرررررررتاداإ 

سرررررت اية ةا  وأن ررررراا يملةعةرررررا ث ترررررا ورتحد رررررا ا
لتقابد ويدرت مانىى الدراس لدت ييراص الصر  
الاررررررررار  الابترررررررردا ى ىوت اللررررررررةا ي الدراتةررررررررا 
العتداخلا ر  خيف ر ع اا رر  الع احرد الترى 

العلررررتاد إلررررى يت ررررح رررررع ربررررا   نة تررررا الررررتملت 
 اخرررد باارررا يملعةرررا ث ترررا رح ررريي ن ررراا  الررردراس

تلديرد وال هبرا الترى يعكرالت ورعتمرا ارى تةرار ال
ررررر  العمال ررررا الا رررراا لاىرررر ايلت والتررررى يتضررررل 
نتا  لررا اررى التحصرراد لتيراررص الصرر  الاررار  
الابترررررردا ى وبقرررررراء أثرررررر  يملعلررررررت وي  ةررررررا ةمررررررع 

 اا ا  المقد لديلتى
التتتعلم المستتتند إلتتى الإستتتراتيجية القائمتتة علتتى 

 :الدماغ

 م الررررا البحررررث الحررررالى إم ا ةررررا  ةينلررررا  
رررر  الع احرررد والااررر ا  والإمررر اءا    ر ع ارررا

التى يتبملرا العملرت ارى يملرةت اتا رةا  الع حلرا 
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الرررررتملت العلرررررتاد إلرررررى الابتدا ةرررررا ر ابقرررررا  ربرررررا   
رررر  خررريف ي  ةررر  ورعااسرررا ر ع ارررا  الررردراس

ررر  الارر   والاسررت اية ةا  والاىرر ا  التداتلررةا 
العتاايعررا والعالرر عا رررع اعررد مررانىى الرردراس 

ي ر امررر  يملةعةرررا ،  قررر إ والترررى يقررردإ ارررى صررر ا 
الرررردراس ةعمال تلررررا وابالررررا ةررررالاى ا  الحةايةررررا 
الا رةرررا   رعرررا  حقرررح الرررتملت ىت العمارررى وال لرررت 
المعاررررح للعحترررر ت الررررصت  قرررردإ لتيراررررص الصرررر  

 الاار  الابتدا ىى
 Habits of Mindعادات العقل: 

 (Perkins, 2003: 2-7)ا الرا با ااري  
ا يقرر   العررتملت ةينلررا  نعرر  ررر  اللررل اةا  الصاةرر

إلرررى أامررراف ويتةررر ن نتة رررا لاسرررت اةا ال ررر   إلرررى 
أنعرررررراس رمااررررررا ررررررر  الع رررررركي  والتلررررررا لا  ، 
ررررر تاا أن يةرررر ن حلررررر ف الع رررركي  ودماةرررررا  

 التلا لا  ةحاما إلى ي ةا  وبحث وييرد ى
ارررررررى حرررررررا   م الرررررررا ا سرررررررتا واالةرررررررإ  

(Costa & Kallick, 2008, 15-16, 2009: 1-7) 
اء المقلى الثابرح والعلرتع  ارى ةينلا  أنعاس اى 

المعرررررد رررررر  أمرررررد الت صرررررد إلرررررى سرررررل ف ىارررررى 
 واقينى لع املا ر ام  الحةاي العاتل ا ى

 طيعرف اا لالب ااثلال اا لىلإ را :ااً للأأ  اا  
 ر ع ارررا رررر  اللرررل اةا  المقلةرررا الصاةرررا الترررى 
 عااسرررلا يلعارررص الصررر  الارررار  الابتررردا ى ارررى 
ر املررررررا العثارررررر ا  التررررررى يتمرررررر ض للررررررا أثارررررراء 
رعااسررررررررا اىن رررررررراا والعلرررررررراإ العتملقررررررررا بررررررررتملت 
ال تا رررةا    ةتةرررا يحقارررح اىهرررداف التملةعةررررا 
العا رر  ي لررتملت ال تا ررةا  ويتعثررد اررى اررا ا  

العثررررررراب ي والت ةاررررررر  ةع ونرررررررا والت ةاررررررر  التبرررررررا لى 
والتلرررا ف و ررر   الع ررركي  وياىارررح العمرررااف 
اللررررررراةقا الرررررررى اىو رررررررا  ال ديررررررردي ، ويقررررررراق 

لالررررا التلعاررررص ةالصرررر  ةالدامررررا التررررى  حصررررد ا
الاررررار  الابترررردا ى اررررى راةرررراق اررررا ا  المقررررد 

 الع مد لصلإ الب ضى
 Hemispheric: أنمتتتتاط الستتتتيطرة الدماغيتتتتة

Dominance 

  2102ا الرررا الق اررراوت والحعررر ات   
( ةينلا  راد ال    إلرى اسرتاداإ أحرد نصر ى 22

رتةارررررد(  –أ عرررر   –الرررردراس أو الالعررررا  أ لرررر  
 رمال ا العمل را  ىأ ث  ر  ا خ  أثااء 

  طيعرف  لالب ثلال  لىلإ را :اً للأأ  ا  
راررررررد يلعاررررررص الصرررررر  الاررررررار  الابترررررردا ى إلررررررى 
الااتعا  الى اعلةا  وو ا   ال ان  اى ل  
واى عررر  للررردراس أو الالعرررا رمرررا  أثاررراء رمال ترررل 
للعمل ررررا  ، وتمىررر  اررر  هرررصا العارررد ةاسرررت اةا 
ي يلعارررص الصررر  الارررار  الابتررردا ى ىوت اللرررةا  

الدراتةا العاتل ا ةالت ضراد برا  اقر ا  راةراق 
اللرررررةا ي الدراتةرررررا الرررررصت أارررررد  يررررر اان  للرررررصا 

 الب ضى
 Academicالتحصتتيل الأكتتاديمى رالدراستتى : 

Achievement 

( ةينرل 2112وتم ال اللقرانى وال عرد   
 رررردت اسرررتةمار الالبرررا لعرررا املررر ا رررر  خىررر ا  
رمااررررررا ررررررر  خرررررريف ر رررررر  ا   ااسررررررةا وتقرررررراق 

التررررررى  حصررررررد الالررررررا الاررررررير اررررررى  ةالدامررررررا
 الاختبااا  التحصالةا الع مدي للصا الب ض ى
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 طيعرفااهلالب ااثلال اا لىلإ را :ااً للأأ ااه ل
رلرررررررت ت اى اء أو الإن رررررررا  اى رررررررا  عى الرررررررصت 
 حرررر    يلعاررررص الصرررر  الاررررار  الابترررردا ى ةمررررد 
 ااستل ل حدي الع ع ارا  وتقراق ةالدامرا الترى 

الع مرررد  حصرررد الالرررا ارررى الاختبررراا التحصرررالى 
 للصا الب ضى
 بقاء أثر التعلم:

  اعاارإلإ را :ااً لفااىلهاا الالب ااثللأأ ااه 
رررردت احت ررراذ يلعارررص الصررر  الارررار  الابتررردا ى 
للعمل ررررا  والع ررراهةت والعلرررااا  العتضرررعاا ارررى 
وحررردي الع ع ارررا  رررر  رقررر ا ال تا رررةا  ةمرررد 
ررررررل  رررررر  الانتلررررراء رررررر   ااسرررررا ال حررررردي وارررررح 

تاد إلررررررى الررررررتملت العلرررررإسرررررت اية ةا ما عررررررا الرررررى 
وتقررررراق ب اسررررراا الاختبررررراا التحصرررررالى  الررررردراس

 الصت يت إادا   للصا الب ضى
 أهمية البحث:

 يتحد  أهعةا البحث وةعا يلى  
ي مةررررل نةرررر  القررررا عا  الررررى يااررررة   -0

راررررراهت ال تا رررررةا  والعملعرررررا  إلرررررى 
الاهتعرررراإ بتاعةررررا اررررا ا  المقررررد ررررر  
خررررريف يررررردات  رقررررر اا  ال تا رررررةا  

 حلرررررررررا العداسرررررررررةا لررررررررردت ييرارررررررررص الع
 الابتدا ةاى

إارررررا ي وا رررررمى ورااارررررى العاررررراهت  -2
ورملعرررررررررررررى ال تا رررررررررررررةا  ةالع حلرررررررررررررا 

الررررتملت الابتدا ةررررا ةيهعةررررا إسررررت اية ةا 
اررررررى أن ررررررراا  العلررررررتاد إلررررررى الرررررردراس

ور امرررررررررررر  ورلرررررررررررراإ يملررررررررررررةت ويملررررررررررررت 

ال تا رررةا    ةعرررا  لرررلت ارررى يحلرررا  
 ن ايت التملتى

 لرررررررلت البحرررررررث الحرررررررالى ارررررررى يقرررررررد ت  -2
لرررتاد الرررتملت العأ  وحرررا نة ترررا اررر  

وأهررت ربا  ررل وخصا صررل  إلررى الرردراس
واسررت اية ةايل و  ا ررح يرردات  مررانىى 
الدراس، وارصلإ ارا ا  المقرد واةفةرا 

 ياعاتلا و     ةاسلاى

ييوترررد القرررا عا  الرررى إاررردا  ويصرررعةت  -2
ويدات  رااهت ال تا رةا  ةع ع ارا 
ر  العلعا  والع امر  واىن راا رر  
خرررريف  لاررررد العملررررت الررررصت أ اررررد واررررح 

الرتملت العلرتاد  ةا ما عرا الرى إست اية
 ىإلى الدراس

 ييى هصا البحرث اسرت اةا ليي اهرا   -0
المالعةا والعحلةا الترى يارا ت ةرالتملةت 
ررر  أمرررد ياعةرررا ارررا ا  المقرررد والترررى 
أصررررربحح ررررررر  الضررررر واتا  الع لحررررررا 
لع املا اد ررا هر  مديرد ارى اصر  

 ال معاا والم لعاى

يقرررررد ت أ وا  لاةررررراق ارررررا ا  المقررررررد  -0
 لص  الاار  الابتدا ىىلتيراص ا

اتل ا اا  ال ديدي أراإ البراحثا  ارى  -2
ر رررررررررراف العارررررررررراهت و رررررررررر   يرررررررررردات  
ال تا رررررررررةا    لإمررررررررر اء ريترررررررررد رررررررررر  
الدااسررا  والبحرر   الررى اااررا  ررر  
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ييراررص الع حلرررا الابتدا ةررا والإادا  رررا 
 والثان تاى

 محددات البحث:

امتصرررررررررررر  البحررررررررررررث الحررررررررررررالى الررررررررررررى  
 العحد ا  التالةا 

  ييراررررررص الصرررررر  اااررررررا راتررررررااي ررررررر -0
الاررار  الابترردا ى ةعداسررا الإصرري  
الابتدا ةرررررررا الع ررررررررت اا التاةمررررررررا لإ ااي 
ررررررررر    ااررررررررا التملةعةررررررررا ةعحااةررررررررا 

 الب بةاى
خع  اا ا  اقر  رر  ارا ا  المقرد  -2

التاةمرررررررررا لاعرررررررررر ىل ا سرررررررررتا واالةررررررررررإ 
(costa&kellick,2003)  والعتعثلررررررررررررررررررررا

ارررى  ارررا ي العثررراب ي ، وارررا ي الت ةاررر  
ت ةارررر  التبررررا لى ، ةع ونررررا ، واررررا ي ال

واررررا ي التلررررا ف و رررر   الع رررركي  ، 
واررا ي ياىاررح العمررااف اللرراةقا الررى 
أو ررررررررا  مديرررررررردي وىلررررررررإ لعي عتلررررررررا 
لاىةمررررررا رررررررا ي ال تا ررررررةا  وييراررررررص 

 الص  الاار  الابتدا ىى

 ةرررراق رلررررت ت التحصرررراد اررررى وحرررردي -2
الع ع ارررررررررررررررررا  لتيرارررررررررررررررررص   

الص  الاار  الابتدا ى اى ال صد 
اإ الدااسررررررى اىوف ررررررر  المرررررر الدااسى
إ ااررررررررررررد رلررررررررررررت تا   2102/2102
 ياىاح(ى –الت  – يصا  

وحررررررررررردي الع ع ارررررررررررا  رررررررررررر  اترررررررررررار  -2
ال تا رررررررةا  العقرررررررر ا الرررررررى ييراررررررررص 

الص  الاار  الابتدا ى اى ال صد 
الدااسرررررى اىوف رررررر  المررررراإ الدااسرررررى 

 إى2102/2102

 مجتمع البحث وعينته:

 متىررر  ر تعرررع البحرررث ييرارررص الصررر   
ررررررردااق رحااةررررررا الاررررررار  الابترررررردا ى ة عةررررررع 

الب بةا ، ومد يت اختةاا المااا ةا تقرا رقصر  ي 
رررررر  ييرارررررص الصررررر  الارررررار  الابتررررردا ى رررررر  
رداسررررا الإصرررري  الإبتدا ةررررا الع ررررت اا التاةمررررا 
لإ ااي رررر    اارررا التملةعةرررا واررران مررر اإ الماارررا 

( يلعاررررررص ويلعاررررررصي يررررررت يقلررررررةعلت ةا تقرررررررا 021 
ا رررررر ا ةا إلررررررى ر عرررررر اتا  ، رثلدررررررح أحررررررداهعا 

( 01( وم ارل  0/0ع ع اا الت  تىةا اصد  ال
يلعاررررص ويلعاررررصي ، واىخرررر ت الع ع اررررا العقاانررررا 

( يلعاررررررص ويلعاررررررصي ، 01( وم ارررررررل  0/2اصررررررد  
وال دوف التالى ي  ل ي  تع أار ا  ااارا البحرث 

 و  تقا العمال اى
ل(ل1 دطسل)

لتوزيعلأفرادل ا  لالب ثلططريق لالمع لر 
لالمع لر لالعددلفصللالمرمو  
إست اية ةا  01 0/0 الت  تىةا

ما عا الى 
التملت العلتاد 
 إلى الدراس

الا تقا  01 0/2 العقاانا
 العمتا ي

 

 منهج البحث وتصميمه التجريبى:



 011 

 

 ااتعد البحث الحالى الى اد ر  العال ا  
   ال ص ى لدااسا رتبا ايل وبااء اى ر

الاة ترررررا وي صرررررة  و ااسرررررا ارررررا ا  
سررررررررتا المقررررررررد العتملقررررررررا بتصرررررررراة  ا  

واالةرررررررررإ ، وباررررررررراء اى ررررررررر  الاة ترررررررررا 
والدااسرا  والبحرر   اللرراةقا الع يباررا 
ةررالتملت العلررتاد إلررى الرردراس ، واررصلإ 
ارى باراء اى وا  البحثةرا العتعثلرا اررى 
اختبرراا التحصرراد اى ررا  عى وراةرراق 

 اا ا  المقدى

  العررررررالت ررررررربل الت  تىررررررى لاستقصررررررراء
امالةرررا إسرررت اية ةا ما عرررا الرررى الرررتملت 

إلررررررررى الرررررررردراس اررررررررى ياعةررررررررا العلررررررررتاد 
التحصرررراد وبقرررراء أثرررر  الررررتملت وبمررررع 
ارررررا ا  المقرررررد لررررردت ييرارررررص الصررررر  

 الاار  الابتدا ىى

ومرررررررد ااتعرررررررد البحرررررررث الحرررررررالى الرررررررى  
ةمدت اى ومر    –التصعةت ربل الت  تىى مىلى 

الع ع اررررا العقاانررررا وتعكرررر  ي  ررررةل التصررررعةت 
 الت  تىى ةال كد التالى 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ل:الالحرريبىلللب ث(لهوضحلالحصم1شولل)
 

 أدوات البحث:

اسرررتادإ الباحرررث ارررى هرررصا البحرررث ثررري  أ وا  
ا ةلررررا ل عررررع الىةانررررا  الت  تىةررررا يعثلررررح وةعررررا 

 يلى 
اختبرراا التحصرراد الدااسررى اررى وحرردي  -0

الع ع اررا  لتيراررص الصرر  الاررار  
  إادا  الباحث(الابتدا ىى 

               راةرررررررررراق ةمررررررررررع اررررررررررا ا  المقرررررررررردى                               -2
  إادا  الباحث(

راةررررررراق يررررررر اان  وعخررررررر ون ىنعررررررراس  -2
ي معررررررررررا/ إللرررررررررراإ اللررررررررررةا ي الدراتةاى

 (2112الىيف  

 الإطار النظرى والدراسات السابقة:

التاىاح 
 القىلى

ر ع اتى 
 البحث

التاىاح  العمال ا
 البمدت

البمدت 
 الع مد

راةاق اللةا ي 
 الدراتةا

  + 
 الاختباا التحصالى

+ 
 راةاق اا ا 

 المقد

 الت  تىةا

 
 العقاانا

إست اية ةا 
ما عا الى 
التملت العلتاد 
 إلى الدراس

 
 العمتا ي

الاختباا 
 التحصالى

ختباا الا
 التحصالى

 
راةاق 

 اا ا  المقد
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يتارررررررراوف الباحررررررررث اررررررررى هررررررررصا ال رررررررريء  
اى  وحرررررررررا  واى بةرررررررررا  الت ب ترررررررررا الع يبارررررررررا 
ةالبحررررث الحررررالى ، حاررررث سرررراتت راام ررررا اى رررر  

عتباررر ا  البحرررث ، العلرررتقلا الاة ترررا العتملقرررا ة
رالررررا والتاةمررررا ، ومررررد يررررت يااوللررررا اررررى رحرررر ات  

التملت العلرتاد إلرى ا ةلاا  هعا  العح ا اىوف 
، وأهررت الدااسررا  والبحرر   اللرراةقا التررى  الرردراس

يااولترررررل ةالدااسرررررا وال حرررررا والتقصرررررى ، وارررررى 
العحرررر ا الثررررانى يتارررراوف الباحررررث الحررررديث ارررر  

التحصاد الدااسرى  رتبا ا  البحث التاةما وهى
، واررررررررا ا  المقررررررررد العات ررررررررا وأهررررررررت الدااسررررررررا  
والبحررر   الترررى يااولتلرررا ةالدااسرررا والتحقرررح رررر  

 نع ها ويا اهاى
 Brain التعلم المستند إلى الدماغالمحور الأول: 

Based Learning 
: النشتت ة التتتعلم المستتتند إلتتى التتدماغأولاً: نظريتتة 

 والماهية

ل اةا لقررد سررةا   أاةرراا الاة تررا اللرر 
الرررى ياىةقرررا  الرررتملت ارررى نلا رررا  الاعلرررااا  
وبدا ررررررا اللررررررتااا  ررررررر  القرررررر ن الحررررررالى ، ومررررررد 
يعاضررررح االررررا اسررررت اية ةا  وأسررررالا  و رررر   
ورررررداخد يداتلررررةا ، يلررررتاد الررررى ربا  لررررا ررررر  
راالرح أن الرتملت مابرد للت ي را إلرى أمرياء مابلررا 
للاةررراق ، واررران رحررر ا اهتعرررارلت ياصررر  الرررى 

ت  اه تررا  ، رلررتادرا  اررى يمررديد سررل ف العررتمل
ىلإ أسالا  الثر ار والمقرار  يحاةقرا  لعا مرا  
الررررتملت العا رررر  ي ،  ون ر اارررراي ىهعةررررا حدوثررررل 
واةفةررررا حدوثررررل اررررى  ررررراس العررررتملت ررررر  خرررريف 

  2100ي  ة ررررل للمعلةررررا  المقلةررررا  ال تعرررراوت، 
 (ى020

وهرررررررر  رررررررررا أ ررررررررد  الييرررررررر ف وعخرررررررر ون  
 ( رررررر  أن الثررررر اي اللرررررل اةا ارررررى020  2110 

بدا ا  الق ن الم  ت  اانح ةعثاةا وثةقرا رملارا 
لةلرر ا الررت اللررل ف ، والررصت ممررد ررر  الرردراس 
صررادوما  أسرر  ا  ، لا يرردات ةعررا   رر ت بداخلررل ، 
ا ملل يتااسى اقلل وسرةا  الةرل رىردأ الحتعةرا 

 وا لةاى
ومد  ل   اى نلا ا هصا القر ن ةاامرا  

ث اي مديدي ةحثرح ارى  رراس الإنلران ، اةلر   
اة تررررا العم وةررررا اررررى الررررتملت والتررررى ارررران ررررر  ال

اوا هررررا    اةررررا ، واررررر هل  وا يلةعرررر   وأةحرررررا  
و ااسرررا  بةامةرررل وب ونررر  وأو ابرررد الرررصي  أ ررردوا 
الى التملت ىت العماى ، واان ي ةا هت راص  
الرررى المعلةرررا  العم وةرررا الترررى يرررتت  اخرررد اقرررد 
الإنلرررررران ررررررر  ي ةارررررر  وانتبررررررا  ود ااف ويصرررررر ا 

 (ى02  2102الا ، ويااد  اىادا  وسل
وييسةلررررا  الررررى رررررا سررررىح ونتة ررررا لررررل  

 لررر   يحررر لا  ارررى يا رررا اىهعةرررا للاةررر  إلرررى 
 ةفةرررا حررردو  الرررتملت وبررردأ  يتبرررا ا التلرررا لا  
حرررر ف رررررا  حررررد   اخررررد  ررررراس العررررتملت واةفةررررا 
يةررررر ت  العمرررررااف لد رررررل ، ومدايرررررل الرررررى هضرررررت 
ورمال ررا العمل رررا  ، وأنعرراس يملعررل ، والبحررث 

إركانةررايلت التملةعةررا ، وي  ةررا  ارر  اةفةررا ي  ةررا
مررررداايلت المقلةررررا وىلررررإ ل ررررم اهت ةيهعةررررا ال رررر   
الع ةررررر  لا ال ررررر   العررررردار الرررررى المعرررررد ة ررررركد 
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اويااررررررررى وعلررررررررى ، ارررررررر   مررررررررا ا الررررررررى ر ابلررررررررا 
الع ررررركي  ولد رررررل القرررررداي الرررررى اياررررراى القررررر اا، 
والتماررررد رررررع الثرررر اي العمل رايةرررا التررررى   ررررلدها 

 اص نا الحالىى
 ا ر حلرررا التقاةرررا  ثرررت يبرررع ىلرررإ  لررر 

الحديثرررا والترررى ركارررح الملعررراء رررر  ا ترررا اعرررد 
الررردراس ، واةفةرررا يبص رررا العرررا ويلررر اد ر مايرررل 
الةل ورباا ةلررررررررررررررررررةا ، ورم اررررررررررررررررررا رك نايررررررررررررررررررل 
ال لرررا ل مةا والىا ل مةرررا والةةعةا ةرررا ، ورررر  ثرررتد 
 ةفةرررررا حررررردو  اعلةرررررا الرررررتملت بتقاةرررررا  حديثرررررا 
رتارررر اي رثررررد الرررر نا  العباا ةلررررى ، التصرررر ت  

لابقرررررى للررررردراس ، والرررررر نا  الررررر  ة ى ىىى إلررررررا ا
 (2  2110  تت ن ، 
ونتة ررا للرررص  اىةحررا   لررر   المديرررد  

ررر  الاعرراىل التررى ي  ررل الاايبرراس بررا  و ررا   
الرردراس وانمكاسررايل التملةعةررا التررى ارران  عااسررلا 
العررررتملت مررررد عا  ، والتررررى سررررىىح لررررل المديررررد ررررر  

ي ، اى ررر اا ة مرررد اىسرررالا  التقلاد رررا والعمترررا 
التى يتبملا العملع ن  اخد ال ص ف الدااسرةا ، 
والترررى اانرررح يب رررد أهعةرررا اعرررد الررردراس وأو   
با رررررراحلت اررررررى المعلةررررررا التملةعةررررررا للمديررررررد ررررررر  

 (ى02-00  2102نل ،چالعاا    
ومررد اانررح بدا ررا مديرردي لعرراي  نة تررا  

الررتملت العلررتاد إلررى الرردراس ، حاررث أ لررح الررى 
د الرررردراس  رررررر  القرررر ن الحررررا ت والم ررررر ون  ةمقرررر

خرررريف ريحةررررا  وارررررتيف العرررراء اىاصررررار 
ى وا  يعكالت ر  سرى  أير اا الردراس ، وا ترا 

 ررررد رررررا  حررررد  بداخلررررل ، ومررررد  لرررر   نة تررررا 
التملت العلتاد إلى الدراس الى يد العاء الا   

وااتررإ  (Caine & Caine)الت بر تا  ارا  وارا  
 Davidو   ارررد س سرررا  Eric Jensenنلررر  چ

Sousa  ولررررررررررررر   وبررررررررررررراPatewolf   وهانررررررررررررراا ا
Hannaford  وا االةررررررررإKovalik  ررررررررر  خررررررررريف

ا تررتلت ور رراهديلت لارر ايت المعلةررا العم وةررا اررى 
الرردراس الررى ررركد أ ةرراف وأ رر اء أو يررداقا  
للدإ ، ومد يت الإارا ي رر  يلرإ الاترا ت ارى ي  ةرا 

 (ى2  2112اعلاتى التملةت والتملت  الللاى ، 
اىسررعاء ومررد أ لررح الالررا المديررد ررر   

اعررالت ررر   الررح الالررا نة تررا الررتملت العالرر ت 
رع الدراس أو نة تا التملت العتارايت ررع الردراس 

Brain Compatible Learning  أو الرررتملت ررررع
 Learning with Brain in Mindحضر ا الرصه  

والتررى ي اررد الررى أن اررد ارر   مررا ا الررى الررتملت 
إىا رررررا يرررر اا   لررررل باارررررا يملررررت ن رررراا وث ترررررا ، 

ايي يتررررةل لررررل الت ااررررد رررررع خى ايررررل الت ب تررررا وحررررا
ةا تقررا صررحةحا واررصلإ  تررا ي  ااماتررل للررتملت ، 
واللررعا  لررل ةعمال ررا العمل رررا  رمال ررا ن رراا 

 ، واب  التملت ةالاى ا  الحةايةا وال امعةا ى
وبالتالى اقد حةح هص  الاة ترا   مرا   

إ  ابةررا و ااعررا ورا رراا ييتررد ررر  مررداي العررتملت 
عررد الررى ررردت رااسررىتلا لت اارر  وهررى  رر   يمت

 ,Politano& Paquin)واعررد وو ة ررا الرردراس 

 ى(2001



 011 

 

وياالررح أ ضررا  رررر  يةارللررا للم ا ررر   
والتبص ررررا اللررررلةعا ، والىااررررا الث تررررا ةررررالعثا ا  ، 
وتةرررررررار التررررررر ي  والتلديرررررررد والمقرررررررار ، و ترررررررا ي 

 ,Duman)ر رراااا وي ااررد ويحصرراد العررتملت 

 ى(2007
تملت باةرررر ي وررررر  هاررررا برررردأ الاةرررر  للعرررر 

مديرردي ااالررا ون رراا ي  ررل مدايررل الررى اةفةررا 
إ ااي ح اسررررررررل واقلررررررررل   ررررررررر  خرررررررريف رمال ررررررررا 
العمل رررا  واسررتثعاا رررا ي مررد لرردت العررتملت ررر  
خصرررررررا ا ، ودركانرررررررا  با ل مةرررررررا وي ررررررر تحةا 

 (ى22  2100واصىةا  الق نى، 
ويبمررا  للررص  الاة تررا اررقن الررتملت  حررد   

ا ارى الردراس  نتة ا لا اا  ر  الاي ا المصرىة
الاي ا العاتصا ةالتملت والت ةار  وتالرح الالرا 
المصررررررى نا  ، والاي ررررررا الصررررررعتةا العاتصررررررا 
ةقرررردا  البرررصاء والررردإ لاي رررا الت ةاررر  ، وتحرررد  
الرررررتملت رررررر  خررررريف الت ررررراةإ برررررا  المصرررررى نا  
ةمضلا البمع   ةتةرا يبرا ف العمل ررا  نتة را 
رررررررر وا العرررررررتملت ةاىررررررر ي مديررررررردي ، والعرررررررا  ا   

اىررررررر ا   ا   الت ررررررراةكا  برررررررا  المصرررررررى نا  ال
(   220  2102 ال ارررررررررررررررررررررررر   والعة ررررررررررررررررررررررررى ، 

(Ozden,Gullekin,2008:3)ى 
واعررررررا  حررررررد  الررررررتملت اارررررردرا يصررررررد  

العثا ا  ر  خيف ح اق الإنلان الاعلا إلرى 
الرردراس ، وتىرردأ ن رراس اعلةررا الت ةارر  والررصا  ي ، 
ررر  خرريف رمال تلررا ةصرر اي أولةررا ، واررى ن رر  

العمل رررا  إلررى رااقررا ال صرر ص ال مررح ياتقررد 

اىرارةا أو الالفةا للدراس  اخد الق ر ي العاةرا 
، حارررررررث يصرررررررد العثاررررررر ا  والعمل ررررررررا  الترررررررى 
استقىللا الإنلان ةحاسرا البصر  إلرى ال صر ص 
الق  ترررا وياتقرررد اللبرررا العقررر وءي والعلرررع اا إلرررى 
ال صرررررررر ص الصرررررررردتةا ، ويمعررررررررد ال صرررررررر ص 

  ي اىرارةررررا الررررى و ررررع العمل رررررا  اررررى الررررصا
ثانةرررا(  21-0مصرررا ي العررردت ل تررر ي  راةرررا برررا   

ثت ياالح العمل را  إلى راا ح الق ر ي اللر لةا 
، وتت م  ن را لا الرى أهعةرا العثار  ارقىا اران 
 رر واتا  يا رر  أمررياء العررا ، وياتقررد إلررى مرر ت  
عر ن لةى  ق إ ةقم اء يدماح للرا ، وارى الاتراإ 
 قررررررر إ مررررررر ت  عرررررررر ن بتاةرررررررةت هرررررررص  العمل ررررررررا  

 تملررررا لتايتالررررا اررررى الررررصا  ي   تلررررا العرررردت وي  
-Jensen, 2005: 15)(   22  2102نل  ، چ 

 (ى22  2100   ماص ي،  (16
ويقررر إ هرررص  الاة ترررا الرررى سررراد ا رررة   

هرر  أن الررتملت سررةحد   اخررد ي ا ارر  وو ررا   
الررررردراس  العرررررا لرررررت  عارررررع رررررر  إن رررررا  و ا  رررررل 

 الاىةعةاى
وييسةلرررا  الرررى ررررا سرررىح القرررد أصررربل  
الررتملت العلررتاد إلررى الرردراس صرراتا  واسررما  لاة تررا 

اررررى المعلةررررا التملةعةررررا ، ررررر  خرررريف رررررا مدرتررررل 
أةحررررررررا  الررررررررت الرررررررردراس للمديررررررررد ررررررررر  الاتررررررررا ت 
والا ت ااا  الع صهلا ، والتى ر  خيللرا  عكاارا 
ي لررررا  اةفةررررا حرررردو  الررررتملت ، والاسررررت ا ي ررررر  
ن اي لرا ةصرر اي ياىةاةررا ، ولرصلإ اتحررح أةحررا  

ا  و ا  ررررل أب اةررررا  نحرررر  يقرررردإ الرررت الرررردراس وي لرررر
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(  2112المعلةررا التملةعةررا العتملعررا  اللررلاى، 
رعررررررا  اماررررررا للتلررررررا ف ارررررر  راهةررررررا التاىةقررررررا  
الت ب تررا التررى  عكااررا ياىةقلررا اررى اعلةررا التملررةت 
والرررررتملت ورررررر  هارررررا ن ررررريي يلرررررإ الاة ترررررا الرررررتملت 

 العلتاد إلى الدراسى
ولقررررررد يااولررررررح المديررررررد ررررررر  اى بةررررررا   
 ت را  رتا ارا لاة ترا الرتملت العلررتاد الت ب ترا يم

إلى الدراس نتااوف ةمضلا الى سىاد العثراف لا 
 الحص  اى ال يء التالى 

 Caine)اقد ا الا اد ر  اا  واا   

& Caine, 1997: 25)  ةينلرررا  الاة ترررا الترررى
يتضرع  رم ارا م اارد الردراس للرتملت ىت العمارى 

 ، وياةةت التملت بتلإ الق ااد اى الدراس ى
 ,Jensen)نلرررر  چارررى حرررا  ا الرررا  

ةينلررا  نة تررا اررى الررتملت ي اررد الررى  (32 :2003
الررتملت رررع حضرر ا الررصه  ، رررع ومرر   الاسررتثااي 
المالةررررررا وال امعةررررررا والعتمرررررررا والت رررررر تح والعررررررر   
والتمررررررراون وتةرررررررار التلديرررررررد ، ويمرررررررد  ويرررررررداخد 
اىنةعرررا والاىررر ا  التملةعةرررا ، وياررر  ىلرررإ رررر  

 الدراس ى خصا ا التملت العتاايت رع
( 012  2112ويمرررررررررر ف اللررررررررررلاى   

نة تا الرتملت العلرتاد إلرى الردراس ةينلرا  أسرل ر 
أو ررررررالت ررررررارد للتملرررررةت والتملرررررةت  لرررررتاد إلرررررى 
اات ا ررررررا  الررررررت اىاصررررررار الحديثررررررا ، التررررررى 
ي  رررررل اةفةرررررا اعرررررد الررررردراس ة ررررركد  ىةمرررررى، 
ويلتاد إلى را   م ف حالةرا  ةالت اار  الت ر تحى 

 ررررل الررر  ة ى اررررى ر احررررد للررردراس الب رررر ت ، وأ ا
 يا ا  العاتل ا ى

 (Wilson,2007) عرررا  م الرررا وتللررر ن  
ةينلررا  العررداخد التررى ي لررتادإ وةررل نتررا ت أةحررا  
ال إ اىاصار الع تقا ر  ا ت راف  واحرا 
أنةعا رتمد ي للعا ، واعلرل ويصر ا ارى إ راا 

 التملةت للت ةا  والتملت ى
( 02  2102وتم الرررررررررررا ال ررررررررررر ه ت   

  اسررررت اية ةا  يداتلررررةا وأن رررراا ةينلررررا  ي  ةرررر
يملةعةا ورحتر ت وباارا يملةعةرا وأت إ راا اعرد 
رررارد لمعلةررا التملررةت والررتملت ما عررا الررى ربررا   
أو م ااررررررد رلررررررتعدي ررررررر  الررررررت اعررررررد الرررررردراس ، 
ويلرررعل للررردراس ةالاةررراإ ب  ا  رررل الاىةعةرررا  بقرررا  

 للا تقا التى ا ا  الالا  ون ا ا ح ى
لررر ية   عرررا ا الرررا ارررد رررر  أو ون وم 

(Ozden & Glutekin, 2008: 5)  ةينلرا  يعااري
ارررررر   وررررررر  ا  الررررردراس للررررررتملت ىت العماررررررى ، 
والررتحكت اررى اعلةررا  الترردات  ، وايمتلررا بلررص  
اىررر ا   بلرردف يرردكةت إركانةررا التملررةت ويرر اا  

 إ ااا  لةةفةا التملةت والتملت ى
 (Connell, 2009: 37)وتم الرا ا نرد  

ير ا  الار   والاسرت اية ةا  ةينلا  التملةت الرصت 
التداتلررةا التررى يالرر ت رررع اعررد العررا ، وتتررةل 
ا صرا للاررير لتصرعةت اصرر ف وباارا   ااسررةا 
يتلرررررررع لع ع اررررررررا  رتا اررررررررا رررررررررالت   لت ماررررررررد 
وي  ةررررر  مررررررداا  المقررررررد الب رررررر ت اررررررى اعلةررررررا 

 التملةت ى
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( 02  2102نلررررر ، چ عرررررا  م الرررررا   
ةينل ي  ة  است اية ةا  ما عا الرى ربرا   أو 
م اارررد رلرررتعدي رررر  الرررت اعرررد  الررردراس ، وأنرررل 

 يملت يتت واح الا تقا التى  معد بلا الدراسى
ةينلررا  (Barbara,2002)ويم الررا ةررااب ا  

 الاة تررررررا التررررررى يلررررررتت ةاةرررررراإ الرررررردراس ب  ا  ررررررل 
الاىةعةرا  ون ا ا رح حتررى  حرد  الرتملت ة رركد 
أاضد ، وىلإ إىا يت يا ة  مانىى الدراس لدت 

معرررين ة ررركد رتةاررررد ، وهرررى التيرارررص ةحارررث  
يمتعررررد الررررى اسررررتاداإ اسررررت اية ةا  يداتلررررةا ، 
وأن ررراا يملةعةرررا لتا رررة  ال انررر  اى عررر  لررردت 
التيرارررررررررررص ىوت ال انررررررررررر  اى لررررررررررر  العلرررررررررررةا  
واستاداإ است اية ةا  يداتلرةا وأن راا يملةعةرا 
لتا ررررررة  ال انرررررر  اى لرررررر  لرررررردت التيراررررررص ىوت 

اية ةا  ال ان  اى ع  العلةا  واستاداإ اسرت  
يداتلرررررةا وأن ررررراا يملةعةرررررا يمررررري  رررررر  يةاررررررد 
مررانىى الرردراس لرردت التيراررص ىوت يةارررد مررانىى 

 الدراس ى
ارررررى حرررررا  ا الرررررا ارررررد رررررر  مارررررارى  

( ةينلررررررررا  أسررررررررل ر أو 02  2112والع ررررررراالل  
رالت رارد للتملرةت والرتملت   مرد الاالر  أ ثر  
إنتاما  والعملعا  أمد إحبا ا  وتبا  نة يلت إلرى 

، اعرررررا أن هرررررص  الاة ترررررا يلرررررتاد إلرررررى  يبلرررررت 
ي ااررر  وو ة ررررا الرررردراس و العرررا أن الرررردراس لررررت 
يعاررع ررر  إن ررا  اعلةايررل الاىةعةررا اررقن التملررةت 
سرررةحد  ، وهرررى لةلرررح ردا ررررا اقررر  رررر  مىرررد 

الرررت اىاصرررار ولةالرررا ردا ررررا ةيةحرررا  الرررت 
 الا   العم اى ى

( ةينلا 00  2100ومد ا الا سماد   
ت والتدات  ةالعداسا  نة ي رلتقىلةا للتملة

الثان تا الصااكةا اليخ وةا ما عا الى رم اا 
أاضد     وعلةا  اعد الدراس   سعةا  وااء 
الحص ف الى نتا ت رت  ما اى يملةت ويدات  
ال   ، وواقا  لاست اية ةا  يداتلةا راتقاي ةماا ا 
اى بااا يملةعةا عراا وث تا ، اىر  الصت 

ات  أ ث  سل لا   مد ر ام  التملةت والتد
 ور ونا واعقا  ى

( 00  2102 عررررا ا الررررا سرررريرا    
ةينلا  التملت سر ف  كر ن أاضرد ةالالربا للتلعارص 
إىا يعرررح اىن ررراا التملةعةرررا ارررى رارررا  رت اارررح 
رررع الا تقررا التررى يررتملت بلررا الرردراسى ةعماررى أن 
هررصا الررتملت سررةك ن أ ثرر  ااالةررا إىا يررت اررى بااررا 

يمتعررررد نة تررررا الررررتملت التلعاررررص الاىةعةررررا ، لررررصلإ 
العلررتاد إلررى الرردراس الررى باةررا الرردراس وو ة تررل 
و العررا أن الرردراس لا   عارررع ررر  الاةرراإ ةمعلةايرررل 
الاىةعةرا اررقن اعلةررا الررتملت سرر ف يررتت ، اررالتملت 
العلتاد إلى الردراس كبرااي ار  ياىارح ر ع ارا 
ربرررا   ىا  رمارررى يعثرررد ال لرررت الب ررر ت الحرررالى 

   التملت ىلةةفةا اعد الدراس اى سةا
( ةينلررا 01  2102وتم الررا خاررار   

 يقرررررر إ الررررررى اسررررررتاداإ اسررررررت اية ةا  يداتلررررررةا 
وأن ررراا يملةعةرررا لتا رررة  ال انررر  اى عررر  لررردت 
التيراررررررررص ىوت ال انرررررررر  اى لرررررررر  الع لررررررررةا  ، 
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واسرررتاداإ اسرررت اية ةا  وأن ررراا يملةعةرررا أخررر ت 
لتا ررررررة  ال انرررررر  اى لرررررر  لرررررردت التيراررررررص ىوت 

ا  ، والترردات  ةاسررتاداإ ال انرر  اى عرر  العلررة
است اية ةا  يداتلةا وأن اا يملةعةا يمي  رر  
يةارررد مررانىى الرردراس لرردت التيراررص ىوت يةارررد 

 مانىى الدراس ى
  2100ومررررد ا الررررا أ ضررررا  اللررررعان   

( ةينلرررا  نة ترررا يملةعةرررا يقررر إ الرررى الااتعرررا  2
الى مانىى الدراس اى ع  واى ل  لردت ييرارص 

دا ى ةحارررث  معرررين ة ررركد الصررر  ال اةرررع الابتررر
رتةارد حتى يتت اريل صرم با  القر اءي لرديلت 
رررررررر  خررررررريف اسرررررررتاداإ اسرررررررت اية ةا  يداتلرررررررةا 
وأن رراا يملةعةررا لتا ررة  مررانىى الرردراس اى عرر  

 واى ل  لدت ه لاء التيراص ى
( 00  2102 عا ا اتلرا القحارانى   

ةينلررا  اعلةررا رتةارلررا يمتعررد الررى يلااررا ر امرر  
ااةا يت اارررررح ررررررع  رررررراس العتملعرررررا يملةعةرررررا ي رررررا

ةا تقا ي  ملا الى العمال ا الا راا لاى ايلرا 
ورلااايلررررررا ، ويةرررررر ت  ي اةاررررررا  وبارررررراء رم اررررررا 
رتلررقا ورتةارلررا ، يلررتاةع ياىةقلررا ررر  خرريف 
ر واهرررررا ةاعلررررررا ر احررررررد يتعثرررررد اررررررى الإارررررردا  
والا تلررار والت صررراد ويةرر ت  الرررصا  ي والتةاررررد 

 ال  ة ى ى
( 2  2100الحرررح   عررا ا اتلرررا مررا   

ةينلا  التملت الصت يرتت وةرل يلاارا خىر ا  يملةعةرا 
للاالرررر  يتلررررت ةالتحرررردت والرررردوااع الصايةررررا التررررى 
يعكارررررل رررررر  العمال رررررا الا ررررراا لاى ايرررررل والترررررى 

يتضررررل نتا  لررررا ةصرررر اي وا ررررحا اررررى رلررررااا  
 الت ةا  التةارلى واا ا  الاستصااا ى

طيحضحلمللالحعريا الالس لأق لللحعلالل
لإلىلالدم غللأأن لالمسح د
ومرررررررررررر   أنعرررررررررررراس ثيثررررررررررررا لعمال ررررررررررررا  -0

العمل رررررا  التررررى  لررررتقىللا العررررتملت ، 
  حرررررررررد ها يررررررررر اان  و رررررررررريء  

(Torrance; Reynoldsand; Bell, 

 وةعا يلن  (1977

نعرر  الررتملت العرر يب  ةالاصرر  اى عرر   -أ
ررر  الرردراس والررصت يتعارري ةقدايررل الررى 
يحديد الميما  الةاوةرا ويرصا  ال مر   

لاسرررررررررررررت اةا للتملةعرررررررررررررا  ةلرررررررررررررل لا وا
البصرر تا والح اةررا والقررداي الررى الاةرراإ 

 ةي ث  ر  رلعا اى ومح واحدى
نعرر  الررتملت العرر يب  ةالاصرر  اى لرر   -ر

ررر  الرردراس والررصت يتعارري ةينررل رااقررى 
وراارررر  ورتررررصا  للسررررعاء والعمررررانى 

 ةلل لا وه  ل ةى يحلالىى

نعرر  الررتملت العتةارررد والررصت  لررتاةع  -مررر
اسرررررتاداإ نصررررر ى التلعارررررص رررررر  خيلرررررل 

الرردراس رمررا  اررى يا اررص العلعررا  المقلةررا 
ولا ي ضرراد ىت ررر  الاعاررا  اللرراةقا  

 الى ا خ ى
يمررررررررد   الاسررررررررت اية ةا  واىن ررررررررراا  -2

التملةعةرررا الترررى يلرررااد الرررى اسررررتثااي 
الاصررررررر  الةررررررر وت اى عررررررر  واى لررررررر  
واسررررت اية ةا  يداتلررررةا يلررررااد الررررى 
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استثااي الاص ا  رمرا  والترى سراتااوللا 
 احث لاحقا ىالب

ااتعرررررا  نة ترررررا الرررررتملت العلرررررتاد إلرررررى  -2
الرررردراس إلررررى ر ع اررررا ررررر  الع احررررد 
والعبررررا   لةررررد ر حلررررا اسررررت اية ةايلا 

 ورعااستلا يتاايت رملاى

 طقااادل رف ااا لالب اااثلال ااا لىلإ را :ااا لً
ةينلرررا نة ترررا يقررر إ الرررى اسرررتاداإ اسرررت اية ةا  
يداتلررةا وأن رراا يملةعةرررا ث تررا لتا ررة  ال انررر  

يراررص الصرر  الاررار  الابترردا ى اى عرر  لرردت ي
ىوت اللررررررةا ي الدراتةررررررا الةلرررررر ت ، واسررررررتاداإ 
اسرررررت اية ةا  يداتلرررررةا وأن رررررراا ث ترررررا لتا ررررررة  
ال انررر  اى لررر  لررردت ييرارررص الصررر  الارررار  
الابتررررررردا ى ىوت اللرررررررةا ي الدراتةرررررررا الةعارررررررى ، 
واستاداإ است اية ةا  يداتلرةا وأن راا رتا ارا 

ييراص الصر  لتقابد ويدرت مانىى الدراس لدت 
الاررررررررار  الابترررررررردا ى ىوت اللررررررررةا ي الدراتةررررررررا 
العتداخلا ر  خيف ر ع اا رر  الع احرد الترى 
يت ررح رررع نة تررا الررتملت العلررتاد إلررى الرردراس اررى 
بااررررا يملةعةررررا ث تررررا رح رررريي ن رررراا ورعتمررررا اررررى 
تةار التلديد وال هبرا الترى يعكارل رر  العمال را 
الا رررررراا لاى ايررررررل والتررررررى يتضررررررل نتا  لررررررا اررررررى 

صاد ييراص الص  الاار  الابتدا ى وبقاء يح
 أث  يملعلت وي  ةا ةمع اا ا  المقد لديلتى

طتعااارإلارياااحرات:ر: لالق  مااا ل لاااىل
الاااحعلالالمساااح دلإلاااىلالااادم غلإ را :اااً لفاااىلهااا ال

  ر ع اررررا الع احررررد والاارررر ا  الب ااااثللأأ  اااا 

والإمرررررر اءا  التررررررى يتبملررررررا العملررررررت اررررررى يملررررررةت 
 ن رابقرررررا  اتا رررررةا  الصررررر  الارررررار  الابتررررردا

ربرررا   الرررتملت العلرررتاد إلرررى الررردراس رررر  خررريف 
ي  ةرررررررر  ورعااسررررررررا ر ع اررررررررا ررررررررر  الا ا ررررررررح 
والإسرررت اية ةا  والاىررر ا  التداتلرررةا العتاايعرررا 
والعالرررر عا رررررع اعررررد الرررردراس والتررررى يقرررردإ اررررى 
صر اي ر امرر  يملةعةرا ،  قرر إ الردراس ةعمال تلررا 
واباررا ةررالاى ا  الحةايةررا ال امعةررا   رعررا  حقررح 

ةت ىت العماى وال لت المعاح للعحت ت الصت التمل
  قدإ لتيراص الع حلا الابتدا ةاى

وارررى  ررر ء التم تررر  الإم ا رررى اللرررابح لاة ترررا 
الررررتملت العلررررتاد إلررررى الرررردراس  عكرررر  اسررررتايص 

 اىساق التالى 
اسررررتاداإ اسررررت اية ةا  يداتلررررةا رتا اررررا  -0

وأن ررراا يملةعةرررا لتا رررة  مرررانىى الررردراس 
تت ي  ةررا يحصرراد اى عرر  واى لرر  حتررى يرر

ييرارررص الصررر  الارررار  الابتررردا ى وبقررراء 
أثرر  يملعلررت وي  ةررا ةمررع اررا ا  المقررد 

 لديلتى
 عرررررررا  عكاارررررررا ي  رررررررةل أهرررررررت سرررررررعا  
العتملعرررررررررا  ىوت اللرررررررررةا ي الدراتةرررررررررا الةعارررررررررى 

  2102نلرررر   چوالةلرررر ت اعررررا حررررد ها إي تررررإ 
 ( اى ال دوف الت  ةحى التالى 21



ل(2 دطسل)
لر لالدم غ: لال:م ىلطال:سرىليم الالمحعلماللذطىلالس:ة
هحسالالمحعلمونلذطىلالس:ةر لالدم غ: لال:م ىل

للأأ  ا
هحسالالمحعلمونلذطىلالس:ةر لالدم غ: لال:سرىل

للأأ  ا
   ضل ن التمارد رع اىرةاء ةالتتاةع ي ياح ن أ ث  رع الم  ا ةا

يتملعرر ن ة رركد أاضررد برردءا  ررر  الةلةررا  وانتلرراء  
 ةال ي ةا 

 بررردء  رررر  ال ي ةرررا  وانتقرررالا  إلرررى يتملعررر ن ماررردا  
 الةلةا 

   ضل ن نةاإ العقا ع اى الق اءي   ضل ن الاةاإ اللب ت الةلى اى الق اءي
  حى ن الةلعا  وال ر   والح وف  حى ن الص ا واىركاف الةلةا اى الق اءي

   ضل ن الق اءي ا  الع     أولا     ضل ن اىركاف الىةانةا والا ا  
  عال ن إلى معع رمل را  وامعةا ىا  صلا رمل را  ا  الميما  با  اىرةاء  حى ن معع

   ضل ن التملةعا  الت صالةا الع يبا   ضل ن بااا  التملت الم  تا المارا
 لديلت ي اي  اخلى أ ى  لديلت ي ااي خاامى أ ى 

يبحثررر ن اررر  العررررداخد ر ت حرررا الالا رررا  والحرررردي 
 والع امآ 

 ودركانةا التاى  يبحث ن ا  الىاةا

 
 
 

 عررا   رر  المعررد الررى يا ررة  مررانىى 
الدراس اى المعلةا التملةعةا ، ولا ياببى ال صد 
باالعا والت ااي الرى مانر   ون ا خر  ، حترى 
 يتحقح ال ع لةا والتةارلةا ويحقاح يملت أاضدى

( الرررى 22  2102نررر   چومرررد أ رررد 
 ررر واي يا ترررع اىن ررراا التملةعةرررا الترررى يااسررر  

ارري  ررر  ال ررانىا  للرردراس والت اارري الررى  مررداا 
 يملت الدراس ةي علل ر  أمد يملةت أرثدى

وررررررع  لررررر ا خصرررررا ا العمال رررررا  
المقلةررا ةكررد ررر  نصرر ى الرردراس  لرر  رصررالل 

 Brainمديرررد أ  لرررح الةرررل اللرررةا ي الدراتةرررا 

Dominance Concept   اعا   الح الةرل أ ضرا ،
والى اللةا ي العاةا ، ونص  الدراس القا د ، 

الرر يت ررر  اخررتيف رلررعةايل إلا أنررل    ررا  إلررى 
رماى واحد وه  سةا ي الاص  الة وت اى ل  
لررررردت يالىةرررررا العتملعرررررا  وهررررر  العلرررررةا  الرررررى 
الح اررا  الإاا  ررا واللبرررا والعااررح ، وىلررإ ارررى 
 ررر ء ررررا حرررد   العررراء اىاصرررار ، ورررر  هارررا 
 لررررر  ر لررررر إ اللرررررةا ي الدراتةرررررا لة رررررا  إلرررررى 

  ررع ا خر  ، والرصت يرتحكت سةا ي أحرد ال رانىا
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اررررى يصرررر اا  العررررتملت  أو ااتعررررا   الررررى أحررررد 
مررانىى الرردراس أ ثرر  ررر  ا خرر   رحعررد وبكرر  ، 

 (ى02  2112
اررى حررا  أررراا يرر اان  إلررى اللررةا ي 
الدراتةرررا ةينلررررا  أنعرررراس للت ةارررر  والررررتملت ويماررررى 
اسررررررتاداإ العتملعررررررا  للعمل رررررررا  اررررررى حلرررررر للت 

اإ و رررررا   للع رررركي  ، والعتعثلرررررا ارررررى اسرررررتاد
ال ررانىا  اى لرر  واى عررر  أو الالعررا رمررا  ، ارررى 
أثارراء المعلةررا المقلةررا واررى أثارراء ي مةررل اللررل ف 
الب ررر ت ى ومرررد أرررراا إلرررى ثيثرررا أنعررراس للت ةاررر  

 والتملت الى الاح  التالى 
    الرراع  اى عرر   الررصت  لررتادإ و ررا

الاص  اى ع  رر  الردراس ارى الرتملت 
 والت ةا ى

 لرصت  لرتادإ و را   الراع  اى لر   ا
الاص  اى ل  ر  الدراس ارى الرتملت 

 والت ةا ى
  الررررراع  العتةاررررررد  والرررررصت   قصرررررد ةرررررل

يةارررررد و ررررا   الاصرررر اا  الةررررر وتا  
 اى ع  واى ل ى

 (2101اى  صي  أحعد ورحعد اار  ، 
ثانيتاً: أستس ومبتادظ نظريتة التتعلم المستتند إلتتى 

 الدماغ:

راس يىاى نة تا التملت العلتاد إلى الد 
إلررى ر ع اررا ررر  العبررا   واىسرر  والعلررلعا  
التى ياالح ر  باةا وو ة را الردراس و ىةمترل ، 
والتررى يررتت ي ماتلررا ةاسررتع اا لةررى يضررع   ررب  
اعلةررا الررتملت العتاررايت رررع الرردراس   حاررث يتررةل 

للبرراحثا  يىارررى   مرررا  وأسررالا  أ ثررر  امالةرررا ارررى 
 اعلاتى التملةت والتملتى

نلررررررر  چومرررررررد حرررررررد  ارررررررد رررررررر  إاترررررررإ  
 2110  22-020   )(Caine & Caine, 

(   20-0  2110    تتررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر ن ،  (2002
(Jeffery,2004:8)  ، ا انرررررررررررررررررا والاينرررررررررررررررررداا   

(    ا انرررررررررررل وال رررررررررررةش ، 020-022  2112
(   22،  2102(    اي الدي  ، 22  2112

   (Zull, 2002)(   012  2112 اللررلاى ، 
(Jensene, 2000)   (Tompkins, 2007)   

(Gulpinar, 2005)  ، 2102   خاررررررار   )
(   2102(    برررررررررررررردا ، 2102 سرررررررررررررريرا  ، 

(    سماد 2100(    هيف ، 2102 رحعد ، 
 ( وةعا يلى 2100، 
الرررررردراس ملررررررا  حارررررر ت ، ال لررررررت والرررررردراس  -0

 والمقد وحدي  ياارةا واحديى
 The Brainالرردراس ىو  ىةمررا امتعاكةررا  -2

Mind is Social System 

 The Searchث ارر  العماررى اا تررا البحرر -2

For Meaning is Innate 
البحرررررث اررررر  العمارررررى  حرررررد  رررررر  خررررريف  -2

 التة تد أو التاعة  أو الاعصما
The Search for Meaning Occurs Through 

Patterning 

الان مرررررررررالا  رلعرررررررررا لحررررررررردو  التة ترررررررررد أو  -0
 Emotions are Critical Toالتاعرة      

Patterning 

اىمررررررياء والةلةررررررا  ة رررررركد ي ررررررداف الرررررردراس  -0
 رتيار 
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Every Brain Simultaneously Perceives 

and Parts Wholes 

يتضررررع  الررررتملت ارررري  ررررر  الانتبررررا  الع ارررري  -2
 والإ ااف الا اى أو العحة 

Learning Involves Both Focused 

Attention and Peripheral Perception 

 ت يتضع  التملةت  ا عا  اعلةا  واكةا وأخر -2
 لا واكةا 

Learning always Involves conscious 

and unconscious processes 

 لدياا الى اىمد   تقتان لتاةةت الصا  ي  -2
We Have at Least two Different Types 

of Memory 

الررررررررررتملت لررررررررررل صرررررررررر ا الاعرررررررررراء والتارررررررررر ا     -01
Learning Development  

 ديدالتملت يدات ةالتحدت وتك  ةالتل -00
Complex Learning is Enhanced by 

Challenge & Inhabited Threat 

  د اقد راةت ةا تقا ا   ا -02
Every Brain is uniquely organized  

 
ثالثتتتاً: ئصتتتائص نظريتتتة التتتتعلم المستتتتند إلتتتى 

(   اللرررلاى ، 222، 2112 رحعررر    التتتدماغ:
  2112(    ا انررررررررا وال رررررررررةش، 012  2112
22) 

المسااح دلإلااىلالاادم غللهحصااالالااحعلال
للأمرمو  لمللاللص   ل و زه لا:م لهلى 

ييتد ر  مداا  التيرارص الرى التماررد  -0
ررررع اىررررةاء ةا تقرررا أاضرررد   نتة رررا 
ييث  الدراس ةالاى ا  الحةايةا والىااةا 
العحةاررررا والت رررراار المعلةررررا ، حاررررث 
يت ررد  خي ررا الرردراس ررر  حررا   خرر  

حل  المعلةا  العكتلربا  البر  ى ، 
2112  20) 

  قررررد الرررردراس العماررررى العالرررر ر ، إىا  -2
 انررح الاىرر ا  التملةعةررا التررى ي املررل 

 أالى أو أ نى ر  رلت ا ى

الدااعةرررا للرررتملت يةررر ن  اخلةرررا والرررتملت  -2
رلررررررتع ، والتبص رررررررا ال اممررررررا ربارررررررر ي 

 و ا عاى

يمد هرص  الاة ترا نةاررا  ارى حرد ىايلرا  -2
 ولةلح ر    يصعةعا  ر مد رلبقا ى

العلررتاد إلررى الرردراس ىت يترريث  الررتملت  -0
ال انىا  ةع احد نع  الإنلان ، حارث 
ياعرررررر  ويتارررررر ا مداايررررررل ةلرررررر اا اررررررى 
ر حلترررررى الا  لرررررا والع اهقرررررا، واللترررررا  
يمتىرر ان ررر  الع احررد العلعررا اررى بارراء 
مداايررررل ، خاصررررا وةعررررا يتملررررح بتملررررةت 
اللبرررررا واىصررررر ا  ، ونارررررح الةلعرررررا  
ويملررررررررررررت العصررررررررررررالحا  وال ررررررررررررر   ، 

ةصرررررررررررر تا اررررررررررررى والت ةارررررررررررر  ةا تقررررررررررررا 
ال سررررررر را  والت  رررررررةحا  وا تلرررررررار 
العلررررااا  الح اةررررا ، ونعرررر  ال  انرررر  
ال مدانةرررررررررا والرررررررررت رتباررررررررر ا  الىاارررررررررا 

  2112العحةاررررررا  اىاررررررد وا انررررررل ، 
 (ى022

يمتعررررد الرررررى ر اصرررر ا  الررررردراس رررررر   -0
 أمد ايااى الق ااا  وحدو  التملتى
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اسررررررررررررتثااي االةررررررررررررا وب رررررررررررركد ري ررررررررررررت  -2
 لين مالا  وتةار التلديدى

لت العلررررتاد إلررررى الرررردراس يتصرررر  الررررتم -2
 ةال ع لةا وال امعةاى

يتعارررررري الررررررتملت العلررررررتاد إلررررررى الرررررردراس  -2
 ةص ا التماونى

الرررتملت العلرررتاد إلرررى الررردراس لا يرررتت  -01
 اى بااا يتص  ةالتلديد وال اادى

يررررررر ا  إركانةرررررررا الح ارررررررا والا ررررررراس  -00
وال لرررر ق وملررررا  ل مررررل ، اعررررا اررررى 

 است اية ةا  التملت التماونىى

ورررر   ودبررردااى العملرررت  وا  ر ةلررر   -02
 وتقت   التلا لا ى

يملرررررررت رررررررر  أمرررررررد العتمرررررررا والعررررررر    -02
 والانتلاء ةالاحت افى

يملرررررررت يرررررررتت وةرررررررل ي  ةررررررر  اىنررررررر ا   -02
 العتمد ي للصااءا ى

  رررعد الرررتملت العلرررتاد إلرررى الررردراس  -00
الرررررى المديرررررد رررررر  الاسرررررت اية ةا  
التملةعةرررا ، الترررى يمتعرررد الةرررا  الرررى 
ن ررررررررراس العرررررررررتملت، ررررررررررع الاهتعررررررررراإ 

 ل مةا وال مدانةرررررا ةرررررالا احى ال لرررررا
والعم وةررررررا واللرررررررعا  الامتعاكةرررررررا 

 لةد يلعاصى

وااررررررررد التيرررررررررد اررررررررى الاسررررررررت اية ةا  
واىسررالا  التررى يمتعررد الررى الررتملت العلررتاد إلررى 
الرررردراس ن ررررد أن معةملررررا يلررررتت ةعاررررا  الصرررر  
الدااسى وبااتل، والصت يت لى ارى ياةرةت ملر ق 
العتملعررررررررا  ةصرررررررر اي رتماونررررررررا وملررررررررا  ل مررررررررل ، 

رمررررا  أثارررراء الررررتملت رررررع يرررر اا  ارررر ص والت ررررااف 
اىرررررررران والإ ررررررراءي والحررررررر ااي وألررررررر ان الحررررررر ا   
والعلصررررقا  وال سرررر را  الت  ررررةحةا ، ويلااررررا 
وخلرررررررح او  الدااةرررررررا والعررررررر   ، ررررررررع التمررررررراون 
الإ  ررررررابى برررررررا  العملررررررت والتيرارررررررص ، والتيرارررررررص 

 ى(Muscella, 2014: 26)ةمضلت البمع 
ورررررر  خررررريف اسرررررتم اض الاصرررررا ا  
،  عكااررا راام رررا أهررت خصررا ا الرررتملت  اللرراةقا

العتمررررااض رررررع الرررردراس رقابررررد الررررتملت العتاررررايت 
رمررررل ررررر  خرررريف ال رررردوف التررررالى   اللررررلاى ، 

( 22، 2101(    الصرررررر اااا ، 022  2112
 (20  2100   الق نى ، 

ل(3 دطسل)
لخص   لالحعلالالمح  غالمعلالدم غلمق بللالحعلالالمض دلللدم غ

لالحعلالالمض دلللدم غلالدم غلالحعلالالمح  غالمع
 استاداإ العحا  ا  الإخبااتا ة كد ربار  تةار التلديد

 التي اد الى العحت ت  التماون 
 التي اد الى التملت اى بااا ها  ا رع لى وواممى
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 ال ل ق اى رقااد ثابتا ي اد الى اللةا  والعماى والاةعا
 الحصا التم ض للع     اى بدا ا الانتلاء ةالاحت اف

 يلد  العملت ةاستاداإ العكااآ  والمقار استاداإ الى للبا الإ  ابةا
يملررررررت الع  رررررر   ررررررر  خرررررريف يمررررررد  ويررررررداخد 

 اىنةعا
اسررتاداإ كبررااا  سررلىةا ةاسررتع اا واررصلإ كبررااا  

 الالى واىر 
 التملت ا  ت والت ااد رحدو  التملت ي ض الت مل  ىو هدف(
 ييثا   الان مالى راا ع ي  ة  أن ا  الصااءا  العتمد ي

اسرررررررتثااي االةرررررررا وب ررررررركد ري رررررررت لين مرررررررالا  
 وتةار التلديد

 الدااعةا خااما إى يتت  اع التملت ةالداما 

يارررى ةالحرررديث والع سرررةقى والا ررراس والح ارررا 
 والعاا  

 يبص ا سلىةا اد عا ال دوت أو رتيخ ي

 ل اف ال  اا ي إماةا لل ي مد يبص ا اامما ربار ي و اارايةكةا
 الااتقا  ةين التملةت صم  العملت رةل  ور   ودبدااى

  متعد التملت الى نتا  ل الدااعةا  اخلةا
 يدات  الع ا ع ة كد را صد التقاةت رلتع 

ياتلرررى الرررتملت ااررردرا ياتلرررى ال مرررح وتلرررتا ص  امرررا  ي ا  إركانةا الح اا وال للا وملا  ل مل
 العتملت

 
( أن 020  2112ومد أ رد اللرلاى   

الاة ترررا الىاا ةرررا رررر  أ ثررر  الاة ترررا  الع رررت اا 
ررررع نة ترررا الرررتملت العلرررتاد إلرررى الررردراس ، اةرررد 
رالعررا ياا  رران ةررالتملت الا رر  اررى سررةا  أصرراد 
ىت رمارررررررى ،  اخرررررررد سرررررررةا  امتعرررررررااى وااررررررر  
ةالت ااد والت اااةا ، واللعا  لةرد ررتملت بىاراء 
رمرررررانالت الااصرررررا لاىررررر ايلت ، اعرررررا أن الالعرررررا 

ةاسرررررتاداإ الع رررررااتع والرررررتملت ةالمعرررررد ،  يارررررا ت
ودرررر اف الارررير ارررى اياررراى القررر اا ، وأن أ واا 

العملت ه  التةلا  والت مةرل والإاررا  ، ورر  ثرتد 
االرردلاد وا ررل الررى الت رراةل الةىارر  بررا  ربررا   
العررررصه  الىاررررا ى وربررررا   الررررتملت العلررررتاد إلررررى 

 الدراسى
وفقتتاً رابعتتاً: مراحتتل التتتعلم المستتتند إلتتى التتدماغ 

 لوظائف الدماغ وطبيعة عمله:

لقررد حررد   المديررد ررر  نتررا ت البحرر    
والدااسرررا  الترررى أم ترررح الرررى و رررا   الررردراس 
و ىةمررررا اعلرررررل ، ارررردي ر احرررررد لةةفةررررا حررررردو  
الررتملت بداخلرررل، وا تلرراةل للعمل ررررا  ورمال تلرررا 
وي  ة لررررا ، ةالا تقرررررا التررررى يضرررررع  را مرررررا  
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احررد رررا يملررت مارردي وااالررا ، وررر  أهررت هررص  الع  
 يلى 

(Ozden & Gultekin, 2008); (Jensen, 2001: 

(210  2112 مالررررررررررر  ،  ;(130-140 ; 

  (Jeffery, 2004); (Jensen, 2008) 

المرحلتتتة الأولتتتى: الاستتتتعداد للتتتتعلم رالتعتتتر  

 Preparation for Learningالقبلى  

ونمارررررى بلررررررا ي لارررررري ويلااررررررا الرررررردراس  
ويا ررررة   لمعلةررررا الررررتملت واسررررتاباف العمل رررررا  ،

خى ايررررل اللرررراةقا واسررررتداا لا وابالررررا ةع  رررر   
الررررتملت ل ديررررد   وىلررررإ لاتمرررر ف التيراررررص الررررى 
ال ةررر ي الماررررا للع  ررر   العررر ا  يملعرررل ، ومعرررع 
العمل رررا  ح لررل ، ودررردا هت ةررالعثا ا  وا ارررد 
مصر الانتبا  ، وهاا يت مر  سر اا والرت التلعارص 
 للعمل رررا  ةعرردت خل اتررل ارر  الع  رر   العرر ا 

 يملعلى
المرحلتتتة الثانيتتتة: الإنتتتدماف المتتتنظم فتتتى عمليتتتة 

التتتتعلم رالانتتتدماف وتكتتتوي  المعنتتتى  راكتستتتا  

 المعلومات 

ونماررررررررى بلررررررررا انرررررررردرال العررررررررتملت اررررررررى  
ر     الرتملت ، والت اارد ررع الاىر ا  العقدررا 
إلةررررل ، والتةةرررر  رملرررررا ، وبررررصلإ   رررر ض الرررررى 
العملت إادا   وي مالرل لعيترد رر  اىسرالا، الترى 

ة رررر  ارررر  الميمررررا  ود ااف الت اةاررررا  بررررا  ي
العمل رررا  ، التررى ي تررد إ لررابلا للتيراررص   رعررا 
يتررررررةل للررررررت ال رررررر ص لاسررررررتاتال وا ت رررررراف يلررررررإ 
الاايبا ررا  والميمرررا  ويحقارررح ال لرررت العتةاررررد 
لرررررديلت، رررررر  خررررريف ي ررررركاد ي اةارررررا  اصرررررىةا 
نتة ا الاى ا  اىصرالا العت اةارا، والعرا  ا   

  ا  العماررررررى الررررررصت  ك نررررررل يلررررررإ الاايبا ررررررا  ا

الدراس لدت العتملت، وةعا  اا ر     الرتملت 
، رعررررا  حقررررح العررررل واسررررتةماةل لررررل ، وررررر  ثرررررتد 
 صررربل أ ثررر  مرررداي الرررى الارتررردا  ارررى الع احرررد 
التالةررررا، حاررررث أن الرررردراس لا يت مرررر  اقرررر  ااررررد 
اسرررررتاباف العمل ررررررا ، ولةارررررل يتمرررررا ش وتاررررردرت 

عررا يرر  ت رملررا، وتقرر إ ةصرراع العماررى وباا ررل  ة
إلررررررررى يةرررررررر ت  رمررررررررااف أ ىرررررررر  وب رررررررركد ررررررررراةت 

 ورتلللدى
 

المرحلتتة الثالثتتة: المعالجتتة النشتتطة للمعلومتتات 

 Active Processingرالتفصيل  

واالررا  حتررال العتملعرر ن إلررى التمررا ش  
والت اوا والتحاوا ، ورر  ثرتد   ر  الرى العملرت 
أن ي تةل واقا  للعمال ا ال اصةا ةمد التملت اى 

ل را  ، واى هص  الع حلا أ ضا   ق إ يتي د العم
الررردراس ةالمديرررد رررر  ال  رررا   الترررى رررر  ررررينلا 
التةة  والتقىرد والتمرديد للعمل ررا  العكتلربا ، 
ر  خيف رعااسا رلااا  االتصراة  والت لرا  
والتحلارررد والاسرررتاتال ، ويلرررإ المعلةرررا  لا يقررر  
ااد ال لت العبار  للعمل را  ، لةالرا يعترد إلرى 

وااءهررا ررر  أاةرراا ورمل رررا   ررعاةا  رم اررا رررا
 ، ود ااف أومل ال بل والاختيف باالاى

المرحلتتتتة الرابعتتتتة: تكتتتتوي  التتتتذاكرة وتكاملهتتتتا 
Memory Formation 

واللرردف رالرررا يق تررا الرررتملت واسرررت ما   
العمل ررررا  ة ررركد أاضرررد ، ةحارررث  كررر ن لررردت 
العرررررررررتملت القرررررررررداي الرررررررررى اسرررررررررتبقاء العمل ررررررررررا  

راررل ىلررإ ، واررى هررص   واسررتداا لا حااعررا يتالرر 
الع حلرررا  قررر إ الررردراس ةمرررد أن حرررد  العمل ررررا  
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وأحد  باالا ي اةاا  وايمرا  ومراإ ةعمال تلرا 
، بتايتالررا اررى الررصا  ي ل ترر ي   تلررا لاسررتداا لا 
ارررررى ر امررررر  أخررررر ت يملةعةرررررا اانرررررح أإ حةايةرررررا 
ر ررابلا ، وهررص  الع حلررا يماررى أن  قرر إ الرردراس 

ى الع احررد ةاسررتاداإ وي  ةرر  اررد رررا يملعررل ارر
اللرراةقا ، حترررى  عكاررل اياررراى القرر ااا  ودصرررداا 
اىحكرراإ نحرر  ر  رر   الررتملت، أو ي ىرردت اهتعارررا  
وانىلررااا  ةعررا يملعررل، وتماررى الرردلاد الررى ىلررإ ، 
أو لمررر ض ررررا العرررل ةا تقرررا أخررر ت، وارررى هرررص  
الحالا  ضة  الردراس خىر ا  مديردي رر  خريف 
ا العمل رررا  العلرررتعدي ، والترررى ا تلرررىلا وح ةلررر

 وخينلا اى ىا  يلى
المرحلة الخامسة: التكامل الوظيفى أو الاندماف 

 البنائى رالإثبات وائتبار الثقة 
لConstructive Integrationل

وارى هرص  العملررت  حترال ارد رررتملت أن  
يى ه  الى يملعل با لل ولا لل ، وتق إ الردراس 
ارررى هرررص  الع حلرررا بتحقارررح ررررا  لرررعى ةالتةاررررد 

دف إلرررى الاسرررت ا ي رعرررا يرررت الررر  ة ى ، وهرررى يلررر
يملعل ر خ ا  ، وي  ة رل وةعرا ةمرد  ةتةرا الت سرع 
وةررل ، ويةرر ت  اايبا ررا  اصررىةا ر سررما  اخررد 
الررردراس يمعرررد الرررى يةررر ت  رمررران إ ررراوةا لعرررا 

 يملعلى
 :Jensen, 2015) ساللچطقادلاقحار لل

الااحعلالالمساح دلإلااىل ماوذ لتدييسااىلفاىلل(145
لى هحضمللثمللمراةللي :س: لهلالدم غ

مللطقتلال ص لل%11أطً  لقبللالحعلالطتمثلل
لطيحضمللخةوتال 

 إادا  العتملعا ى -0

 إادا  بااا رااسبا للتملتى -2
ماااللطقاااتلل%01ث  :اااً  لأث ااا للالاااحعلالطتمثااالل

لال ص لطيحضمللاللةواالالح ل:  
 الاندرالى -0
 ي كاد أو يصعةت التملتى -2
 الا تلارى -2
الت سع المعاح ر  خيف العحاولا  -2

ص ا ال امما والمعلةا  والااي والتب
 الا ااى

اب  التملت ةالاى ا  اللاةقا  يق تا  -0
 الصا  ي(ى

مللطقتلل%11ث لثً  للأعدلالحعلالطتمثلل
لال ص لطتحضمللخةوتاللهم  

 استق اا ثبا  التملتى -0
 ر امما التملت واستادارلى -2

التعلم المستند إلى ئامساً: العوامل المؤثرة فى 

 الدماغ

رررد التررى يررر ث  هارراف المديررد رررر  الم ا 
، اةد يلعاص  رييى  التملت العلتاد إلى الدراساى 

العداسررا و رايررل رلررب ةررالاى ا  ولررة  ااايررا  ، 
ومرررد ي ررركلح خى ايرررل رررر  المديرررد رررر  العررر ث ا  
الداخلةرررررا والااامةررررررا ح لرررررل ، ولةرررررر  الااررررررا أن 

الررتملت نلررتثع  يلررإ الم ارررد والعرر ث ا  ، ل مررد 
ت رمارى ، أ ث  مدوت ، وى العلتاد إلى الدراس

ور  ثت  عكااا يحديد يلإ الم ارد الترى أومييلرا 
 الدااسا  والبح   اللاةقا وةعا يلى 

-010  2112 ا انررررررررل وال ررررررررةش ،  
(    الق نررررى 010  2112(    اللررررلاى، 000
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 ،2100  22-22 ، )(Barbara, 2003: 471) 
 (ى012  2101،  رحعد ، 

لBiological Factorالع مللالباولو ىلل-1
ى الررى العملعررا  أن  ك نرر ا الررى ياببرر 

 اا رررررا ااوةررررررا ةكةفةرررررا اعررررررد الررررردراس ، واةفةررررررا 
يايتال للعمل را  ونلةانلا ، وتك ن ا الرى الرت 
بت ااررر  الررردراس وو ا  رررل   حترررى  عكرررالت إارررا ي 
العملعرررا  إلرررى أمصرررى  امرررا رعكارررا ، ورررر  ثرررتد 
    الالت ي اا  بااا يلعل ةع اااي هرصا الار   

لارررر   التررررى ياببررررى أن ررررر  الررررتملت ، وخاصررررا ا
 لرررتادرلا العملعررر ن لةرررى ياعرررى  رررراس العرررتملت 
لتحقاررررررح أهررررررداف رحررررررد ي ، وىلررررررإ ررررررر  خرررررريف 
اسرررررررتاداإ واي اعرررررررد يةلررررررر  الرررررررالت ياىارررررررح 
اسرررررررت اية ةا  يتارررررررايت ررررررررع خصرررررررا ا أ ربرررررررا 

 العتملعا  ويحد  ال لت لديلتى
 Heredity Factorالع مللالوياثىلل-2

اررررى يلمررر  ال ااثررررا  واا  ةرررالب اىهعةررررا  
الرررتملت العلرررتاد إلرررى الررردراس ، رررر  خررريف يررريثا  
ال اارررا  الرررى مرررداا  واعرررد وو ة رررا الررردراس ، 
رررر  حارررث و ا  رررل االترررصا  والرررصااء والت ةاررر  ، 
 عا ي ث  الص ا  ال ااثةرا ارى الرتملت ويتريث  ةرل 
، والعرررا اانرررح ال اارررا  يحعرررد ويعتلرررإ المديرررد 
ر  الص ا  العرا اران ال صر ف إلرى يملرت اراف 

المقلةررا  ةعررا يتررةل للعررتملت الت ااررد رررع  القررداا 
 الع ام  الحةايةا والتملةعةا ةص اي ااالاى

لActive Factorالع مللا  اع لىلل-3

لارإ أن الاى ا  الما فةا  
العصح با ةان مالا  حا ي ي ث  ييثا ا  اىا ا  
الى اعد وو ة ا الدراس، ر  حاث مدايل 

  ، ىنلا الى الت ااي والانتبا  والتصا  والت ةا
يمتى  ر  العح يا  لمعلةا التملت ، اعا يمتى  
الم ا   والان مالا  الإ  ابةا ر  اىرةاء 
العةل ي للإ ااف والانتبا ، ور  ثتد املى 
العملعا  ر اااي ان مالا  العتملعا ، وخاصا 
التى ي ث  الى و ا   وا ا اةا  ال لا  

 المصىى لديلتى
 Environmental Factorالع مللالبائىلل-4

 متى  المارد الىااى ر  الم ارد  
الع ث ي الى مااا  ال   ، ويتيث  ةالم ارد 
الىااةا العحةاا بلا، ومد أ د  المديد ر  
نتا ت البح   العتملقا ةالدراس أنل  با  ر  
بااتل وي ا ابل وو ا  ل ا   امد است ابى 
للع ث ا  والتبا ا  الىااةا الااامةا، ور  ثتد 

العملعا  ي اا  بااةا  ث تا وياةا املى 
ورتحد ا، ولا يتعاي ةالصم با والتمقاد والتلديد 

 ، حتى لا يتمث  اعد الدراسى
ل)ال ركى(لل-5 لةركى لال سى الع مل

Movement and Feeling Factorل
نملت أن الدراس  لتقىد رمل رايل ر   

خيف الح اق الاعلا للإنلان، ويمتى  يلإ 
للعمل را  ر  المالت  الح اق هى رلتقىي 

الااامى ، ور  ثتد اقن أت إصاةا أو ي  تل 
أو ا ي اى أت حاسا ر  الح اق ي  ت إلى 
إااما اى اعد وو ة ا الدراس ااد العتملت ، 
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وتصبل اد ت القداي الى التةة  والاندرال رع 
ر تعع اىس تاء، ور  ثتد ياببى الى العملعا  
ةا أن   حص ا ال  ان  الحلةا الح ا

لتيراصهت  ةتةا ي اا  م  رااس  ليست ا ي 
 ر  العثا ا  التملةعةا إلى أمصى  اما رعكااى

 
 
لNutrilional Factorالع مللالغ ا ىلل-6

االدراس يتيث  ةالتبص ا والاةاإ  
البصا ى العمتعد الى العك نا  البصا ةا 
العتا اا ، ةحاث ي مد ر  الدراس ن   

 ويتحل  مداايل وو ا  لى
عا أن هااف ا ارد أخ ت يتعثد اى   

الانتبا  ، وحدي رحت ت التملت و اما يمقاد  
والاى ا  اللاةقا ، والاختيف با  ال الا  
اى ر ا ي الدراس اى ث  ن ا ا  ، وال  و  
ال    ا با  العتملعا  والح اا والاهتعاإ 
ةال ان  الان مالى ويقد ت أن اا يماالت ا صا  

ي العملت التداتلةا ور هييل لتي اد يملعلت وخى  
  2112(    ال ل ات ، 2102 مال  ، 

02-00   )(Kapadia, 2013)  
سادساً: الأهمية التربوية للتعلم المستند إلى  

 الدماغ
 متى  ياىاح إست اية ةا التملت  

العلتاد إلى الدراس اى يدات  ال تا ةا  ر  
اىرةاء العلعا لالح وابتةاا أنعاس وسةاما  

ت ت ىت أهعةا ةعا يتت يملةعل ، واللعا  ورح
للعتملعا  ةالع اااا ال االا اى خى ا  التملت ، 

والان ماف ةالتملت ر  العح اي ح ف العملت إلى 
 التع اي ح ف العتملتى

ومد أ ل  التملت العلتاد إلى الدراس  
واست اية ةايل العتاايعا الى اعد الدراس  واا  

ا أهعةا اى خلح بااا ةاا ا  اى التملت ويمتى  لل
ياةا وث تا ورتحد ا وها  ا للتملت ، ةمادا  ا  

 ,Jensen)الت ي  والتلديد حاث يتعاي ةعا يلى  

2000: 78)   (Fischer et al, 2007: 1)   
(     تت ن ، 02-02  2100 الق نى ، 

(   00  2101(    الحااثى ، 00  2110
(Connel, 2009: 37) 

إ التملةعةا يصعةت اىن اا والعلا -0
واقا  لاهتعارا  وحاما  التيراص ، 
وي ا  للت ا ص البحث ا  العماى 
، وي اد الى التملت التماونى اى 
ر ع اا  صبا ي يماونةا ي اااةا ، 
ويصعت ةا تقا رت اةاا رتلقا لا 
 يا صد االا ال ي ةا  ا  الةلةا ى

 التملت العلتاد إلى الدراسيااد   -2
اثا  ر   الااتقا ا  اللا دي ااد

الت ب تا  ، ةين هااف أركاف ر  
التملت يااس  ال ان  اى ع  وأخ ت 
لل ان  اى ل ، وأن هااف ي ضاي  
لةد رالا، يا   ر  خيللا أ ث  ر  
ا خ ، ولة  الثابح أن أمياء الدراس 
 يت ااد رما  ة كد اىا  ااد التملتى

 صحل المديد ر  الععااسا   -2
 ا ر  ال لت التملةعةا الاا اا، والااي
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يا  الدماح لاىةما ودركانا  الدراس 
 الب  ت اى ر احد التملت العاتل اى

ي ب  وت    وتاىح نتا ت البح    -2
الع يباا ةيةحا  الدراس واعلةا 
التملت  لتيصاد مداا  الدراس الب  ت 

 اى اعلةا التملتى

يعد العملعا  ةالإم اءا  والتةاةكا   -0
ملةعةا التى يلاهت اى إث اء الىااا الت

، وي ا  م  ص ى خالى ر  التلديد 
وال ااد، ودالا  ال  ص للح اا 
والعاام ا ، وي اا  أن اا التحدت ، 
واستاداإ أسالا  التدات  رتمد ي 
اىنعاس ، واللعا  للتيراص ةالح اا 
 اخد الص  واللعا  للت ةايااى 

 الق ااا  والع اااا االاى

ي  ض الى العتملعا  ةض واي  -0
اى يحد ا  ىا  رماى ر  الارت اف 

خيف المعد التماونى والع اااا اى 
العاام ا  والح ااا  الصفةا، 

 واعلةا التق تتى

ويمتى  الاست اية ةا  العتاايعا رع  
رلتقا  ر  اىهعةا  التملت العلتاد إلى الدراس

الت ب تا لتلإ الاة تا والتى يماى رى اا  
 لاستاداإ يلإ الاست اية ةا  إلى را يلى 

 (00-012  2112 ماارى والع االا ، 
يمتى  إست اية ةا يمعد الى  تا ي  -0

 إنتامةا العتملعا  ويقلاد إحبا لتى

اى   ء هص  الإست اية ةا ، يتملت  -2
الدراس ة كد  ىةمى رع إاااء 
العملعا  ال  ص لتاىاح يملت اماف ، 
وت تل عاا  لإركانةا  لا رتااهةا اى 

 مااا الداقى

اى الإست اية ةا ،   اتل   وا العملت -2
حاث لا  متعد  وا  الى ر    نقد 
العمل را  للتيراص ، والااتعا  الى 
التقاةت الت عةمى لةت العمل را  التى 

 مد يت يايتالا لديلتى

ولة  اى إ اا هص  الإست اية ةا 
 صبل اد ر  العملت والتيراص، 
والتيراص ةمضلت لبمع رتماونا  

 ت اا ، رما  ، ويمتى  العلا لةا ر
حاث  م ف التيراص راىا ي تدون أن 
  مل ا ، وتتملع ن ال مح ال ام  وةل 

 العحااةا الى الاةاإ والانضباسى

 متى  الدراس ه  ااص  التملت  -2
والت ةا  واى هص  الإست اية ةا ي ا  
ا صا  للتملت لةى  ك ن رتاايعا  رع 

 اعلةا  وو ا   الدراسى

لبح   التى ومد أ د  المديد ر  الدااسا  وا
 التملت العلتاد إلى الدراساستادرح نة تا 

والى ارت  التملت العلتاد إلى الدراسودست اية ةا 
التى مارح الالا إلى المديد ر  اىهعةا 
الت ب تا لتلإ الاة تا ودست اية ةا التملت 

( 2100العلتادي إلالا ، حاث أم ت هيف  
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د ااالةا إست اية ةا ما عا الى التملت العلتا
إلى الدراس اى ياعةا ةمع رلااا  الق ي 
ال تا ةا لدت ييراص الع حلا الإادا  ا ، ومد 
أراا  الاتا ت إلى ااالةا الإست اية ةا 
العقت حا القا عا الى التملت العلتاد إلى الدراس 
اى ياعةا رلااا  الق ي ال تا ةا لدت ييراص 
الص  اىوف الإادا ت ، وأوصح الدااسا 

ت  العملعا  الى استاداإ ةض واي يدا 
 الإست اية ةا العقت حا اى يدات  ال تا ةا ى

( بدااسا ااالةا 2100اعا ماإ ماص          
ب نارت ما ت الى التملت العلتاد إلى الدراس 
لميل صم با  يملت ال تا ةا  لدت ييراص 
الص  اىوف الإادا ت ىوت صم با  التملت ، 

و  ىو  لالا وأس    نتا ت الدااسا وم   ا  
إحصا ةا با  رت ساى اي   اما  الاةاسا  
القىلى والبمدت اى الاختباا الت اةصى ، 
وىلإ لصالل الاةاق البمدت ، واصلإ اى اد 
رلت ت ، اعا ايضل أن نلبا الةل  العمدف 
لداما  التيراص  اااا الدااسا( يت او  با  

وهصا يدف  002( وهى أ ث  ر  002-0022 
ع ي ع اى أ اء التيراص اى الى التحل  ال

الاختباا الت اةصى اكد والعلت تا  العم وةا 
 العك نا للى

( ااالةا التملةت 2100ومد استقصى نص   
العلتاد إلى الدراس اى يدات  رق ا     
يدات  ال تا ةا  للاير العملعا  اى ياعةا 
اا ي الت ةا  ةع ونا والاي ا  نح   ، وأس    

   اف إحصا ةا  با  الاتا ت ا  وم   ا  
رت ساى  اما   ير الع ع اا الت  تىةا 
اى الاةاسا  القىلى والبمدت اى اختباا اا ي 
الت ةا  ةع ونا ايحد اا ا  المقد ، لصالل 
التاىاح البمدت ، اعا ومد ا    اف إحصا ةا  
با  رت ساى  اما   ير الع ع اا 
الت  تىةا اى الاةاق القىلى والبمدت اى راةاق 

لاي ا  نح  التملت العلتاد إلى اعد الدراس ا
اى ر ام  التملةت والتملت ، لصالل التاىاح 

 البمدتى
( ببحث 2100اعا ماإ الل اس   

امالةا ب نارت يداتىى ما ت الى نة تا التملت 
العلتاد إلى الدراس اى ياعةا الة اءي الصايةا 
العدااا ، وبمع اا ا  المقد لدت  ير 

 ح نتا ت البحث ا  وم   ال ارماى ومد ا 
  ا و  ىا   لالا إحصا ةا ااد رلت ت  

( با  رت ساى  اما   ير 1010
ر ع اتى البحث  الت  تىةا والضاةاا( الى 
راةاق الة اءي الصايةا اى ا  عةا العدااا اى 
الاةاق البمدت ، لصالل  ير الع ع اا 
الت  تىةا ، اعا أ ل   نتا ت البحث ا  وم   

  ا   لالا إحصا ةا ااد رلت ت  ا و  ى
( با  رت ساى  اما   ير 1010

ر ع اتى البحث  الت  تىةا والضاةاا( الى 
راةاق اا ا  المقد اى الاةاق البمدت ، 

 لصالل  ير الع ع اا الت  تىةاى
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( بدااسا 2100 عا مارح ع إ  
استلداح استقصاء امالةا إست اية ةا رقت حا 

لعلتاد إلى مانىى اى   ء نة تا التملت ا
الدراس الى التحصاد ورلااا  الت ةا  
البص ت ، والة اءي الصايةا الع دااا لدت  البا  
الع حلا الإادا  ا ، ومد أثىتح نتا ت الدااسا 
امالةا التدات  ةالإست اية ةا العقت حا اى 
  ء نة تا التملت العلتاد إلى مانىى الدراس 

 ةا  اى ياعةا التحصاد ال تا ى ، والت
البص ت ، وااع رلت ت ا اءي الصا  الع دااا ، 
لدت  ير الع ع اا الت  تىةا ، وأوصح 
بت  ة  التاىةقا  الت ب تا لاة تا الدراس ىو 

 ال انىا  اى يحلا  ن ايت يملت ال تا ةا ى
( ةحث 2102 عا أم ت ال  ه ت  

استلدف وةل استقصاء امالةا ب نارت رقت   
اد إلى الدراس اى ياعةا ما ت الى التملةت العلت

ةمع رلااا  الت ةا  اللادسى ، ورلت ت 
التحصاد الدااسى اى اللادسا لدت ييراص 
الع حلا الإادا  اى ومد  لح نتا ت البحث إلى 
ي    الع ع اا الت  تىةا التى  اسح ةاستاداإ 
الى نارت العقت   القا ت الى التملت العلتاد 

تى  اسح للدراس الى الع ع اا الضاةاا ال
ةالا تقا الما  ا اى الت ةا  اللادسى 
والتحصاد ، اعا  لح نتا ت التاىاح البمدت 
لاختباا الت ةا  اللادسى ، انا اض ااالةا 
الا تقا العتبما ةالعدااق اى ياعةا رلااا  
الت ةا  اللادسى والصت ايضل ر  يدنى 

 امايلت ااد اد رلت ت ر  رلت تا  الت ةا  
تباا اكدى اعا ومد  ا و  اللادسى واى الاخ

با  رت ساى  اما  ييراص الع ع اا 
الضاةاا اى التاىةقا  القىلى والبمدت لاختباا 

 التحصاد لصالل التاىاح البمدتى
( يص ا 2102 عا و ع رحعد  

رقت   لعالت اتا ةا  الص  اىوف الثان ت 
الماإ اى   ء نة تا التملت العلتاد إلى 

ومد أ ل   الاتا ت  الدراس ادااسا يحلالةا ،
ادإ ي ماد رحت ت الةتار للمعلةا  المقلةا اى 
مانىى الدراس ةال كد العتةارد والعت ا ن ، اعا 
أهعد العالت الةثا  ر  المعلةا  المقلةا ، 
ا اء ةمضلا  ون العلت ت الصحةل والعال ر 
اى   ء نة تا التملت العلتاد إلى الدراس ، 

يعارا  ، أت  وماء  المعلةا  اىخ ت رامدرا
أنلا لت ي مد اى هصا العحت ت نلا ةا  ر  خيف 
يحلاد العحت ت اى   ء يلإ الاة تا ، ومد 
أوصى الباحث ةقاا ي الاة  اى رحت ت اتار 
ال تا ةا  ةالص  اىوف الثان ت الماإ ، واح 
لعبا   وأس  هص  الاة تا ، اعا مدإ الباحث 

 ةا  يص اا  يااةاةا  رقت حا  لىااء رالت اتا
الص  اىوف الثان ت الماإ اى   ء نة تا 

 التملت العلتاد إلى الدراسى
 عا هداح  ااسا اىد القا ا 

( إلى استقصاء ااالةا إست اية ةا 2102 
ما عا الى نة تا التملت العلتاد إلى الدراس اى 
ياعةا رلااا  الح  المد ت لدت ييراص 



 011 

 

الع حلا الابتدا ةا وايضل ر  نتا ت الدااسا 
 وم   ا   ىو  لالا إحصا ةا ااد رلت ت  

 1010 با  رت ساى  اما  ييراص )
الع ع اتا  الت  تىةا التى  اسح ةاستاداإ 
الإست اية ةا العقت حا والع ع اا الضاةاا 
التى  اسح ةالا تقا العمتا ي ، لصالل  اما  
ييراص الع ع اا الت  تىةا ، اى الاختباا 

باا رلااا  الحلى التحصالى ، واصلإ اى اخت
المد ت ، وأامع ىلإ إلى استاداإ ح اق 
التلعاص ويا   ر اااتل أثااء الداق وي اا  
الىااا الباةا اى   ء خصا ا التملت العلتاد 

 إلى الدراسى
( اقد 2102أرا  ااسا ال لعبانى  

هداح إلى رم اا أث  التملت العلتاد إلى الدراس 
التحصاد اى ياعةا رلااا  را وااء التملت و 

اى ا  عى لدت  البا  الةا الت بةا ة دي اى 
الععلةا الم بةا اللم   اى واانح نتا ت الدااسا 
ي    الع ع اا الت  تىةا الى الع ع اا 
الضاةاا اى رلااا  را وااء التملت، واى 

 التحصاد اى ا  عى ة كد رلح ذى
(  ااسا 2102ومد أم ت اللاد  

ا ما عا الى هداح إلى  ةاق أث  إست اية ة
التملت العلتاد إلى الدراس الى ياعةا رلااا  
الحلى المد ت والتحصاد اى را ي ال تا ةا  
، واانح اااتل ر  ييراص الع حلا الابتدا ةا ، 
ومد ي صلح الدااسا إلى وم   ا و   الا 

( با    1010إحصا ةا  ااد رلت ت  

رت ساى  اما  ييراص الع ع اا الت  تىةا 
اا اى التاىاح البمدت الاختباا والضاة

التحصالى اى ال تا ةا ، واختباا رلااا  
لصالل أا ا   الح  المد ت اى ال تا ةا ،

، التى  اسح ةقست اية ةا الع ع اا الت  تىةا
 التملت العلتاد إلى الدراسى

(  ااسا 2102ومد استلدف خاار  
أث  استاداإ نة تا التملت العلتاد إلى الدراس 

ال تا ةا  الى ياعةا رلااا   اى يدات 
الت اصد ال تا ى، والحلار الصهاى لدت 
ييراص الع حلا الابتدا ةاى ومد أس    نتا ت 
الدااسا إلى ااالةا التدات  واح نة تا مانىى 
الدراس اى ياعةا الت اصد ال تا ى ، والحلار 

 الصهاىى
( إلى 2102وهداح  ااسا سالت  
ت الى التملت استقصاء أث  ب نارت رقت   ما 

العلتاد إلى الدراس اى ياعةا رلااا  حد 
الع كي  لدت التيراص راا ضى التحصاد 
ةالع حلا الابتدا ةا ، وايضل ر  نتا ت الدااسا 

  وم   ا    اف إحصا ةا  ااد رلت ت  
( با  رت ساى  اما  ييراص الع ع اا 1010

الت  تىةا اى اختباا رلااا  حد الع كي  
ات  وبمد  لصالل التاىاح البمدت ، مىد التد

 عا ومد أن ييثا  الى نارت العقت   اى ياعةا 
رلااا  حد الع كي  لدت ييراص الص  
الاار  الابتدا ى راا ع التحصاد بلب 

 ، رعا يدف الى أن لل ح ت ييثا  اىا ى 2022
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( إلى 2102 عا ي صلح بدا  
ااالةا إست اية ةا رقت حا ما عا الى نة تا 

ملت العلتاد إلى الدراس اى ياعةا رلااا  الت
الت اصد ال تا ى ، والدااعةا للإن ا  الدااسى 
لدت يلعاصا  الع حلا الابتدا ةا ةالععلةا 
الم بةا اللم   ا وايضل ر  نتا ت الدااسا 
وم   ا و  با  ااا التلعاصا  ىت اللةا ي 
الةعاى اى الع ع اا الت  تىةا ونةا يلا اى 

ةاا لصالل الع ع اا الع ع اا الضا
الت  تىةا ، واصلإ ةالالبا ل اا التلعاصا  ىت 
اللةا ي الةل ت ، ولة  لا ي مد ا   با  ااا 
التلعاصا  ىوت يةارد ال انىا  اى الع ع اتا  
الت  تىةا والضاةاا ، اعا ايضل ي     البا  
الع ع اا الت  تىةا ا  نةا ايل  اى 
ةا الع ع اا الضاةاا اى راةاق الدااع

للإن ا ، اعا ومد  ا و  با  ااا التلعاصا  
ىت اللةا ي الةعاى اى الع ع اا الت  تىةا 
ونةا يلا اى الع ع اا الضاةاا ، لصالل 
الع ع اا الت  تىةا، اصلإ ةالالبا ل اا 
التلعاصا  ىت اللةا ي الةل ت ، أرا ةالالبا 
ل اا التلعاصا  ىت يةارد ال انىا  لا ي مد 

  ايما اايبا ةا ر مبا  الا ا و  ، اعا ومد
إحصا ةا  با   اما  يلعاصا  الع ع اا 
الت  تىةا اى التاىاح البمدت لةد ر  اختباا 
الت اصد ال تا ى، وراةاق الدااعةا لين ا  
الدااسىى اعا ايضل أن الالبا العمدلا للةل  
لاختباا الت اصد ال تا ى ، وراةاق الدااعةا 

عا يدف الى ااالةا للإن ا  الدااسى االةا   ر
التدات  واح الإست اية ةا القا عا الى نة تا 
مانىى الدراس اى ياعةا الت اصد ال تا ى 

 والدااعةا للإن ا  الدااسىى
 (Adejar, 2011) عا  اسح إ ماا 

أث  إست اية ةا التملت القا ت الى الدراس اى 
يحصاد الالبا اى ال تا ةا  اى العدااق 

ة ا تاى وأ ل   الاتا ت الثان تا الملةا اى ن
ي    الالبا الصي   اس ا الإست اية ةا القا عا 
الى الدراس الى الالبا الصي   اس ا ةيسل ر 
العحا  ي التقلاد ا ، وأوصح الباحثا ةين 
ي متعد هص  الإست اية ةا اى يدات  ال تا ةا  

 اى العداسا الثان تا الملةاى
( بدااسا هداح 2101وماإ الق نى  

 ا رقت   لتا ت  يدات  ال تا ةا  إلى يص
اى   ء رلااا  التدات  الإبدااى، 
ورتالبا  التملت العلتاد إلى الدراسى وأ ل   
نتا ت الدااسا ي    الع ع اا التى  اسح 
العا ي ر  خيف الع ع اا الت  تىةا الى 
الع ع اا الضاةاا اى يحديد رلااا  التدات  

والتا اص  الإبدااى الع يب  ةع احد  التااة 
والتق تت للتدار(، واصلإ ي    الع ع اا ن للا 
اى يحديد رتالبا  التملت العلتاد إلى الدراس، 
والي إ ي اا ها اى اد ر  الىااا التملةعةا 
لتدات  را ي ال تا ةا  ، واللل ف التداتلى 
 لعملعى ال تا ةا  ، ورحت ت الت ال تا ةا ى
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 (Dumman, 2010)ومد ماإ  وران 
ا هداح إلى التم ف الى أث  التملت بدااس

العلتاد إلى الدراس الى التحصاد الدااسى 
للاير رع راتل  أنعاس التملت ، وا  ح 
نتا ت الدااسا إلى أن رالت التملت العلتاد إلى 
الدراس اى الع ع اا الت  تىةا اان أ ث  
امالةا اى  تا ي التحصاد لدت الاير ، ورع 

با  رلت تا  ىلإ لت ييح  أت اختيف 
التحصاد للاير ان الع ع اا الت  تىةا 

 ي مع لاختيف أنعاس التملتى
(  ااسا 2101ومد أم   أب   تد  

هداح إلى استقصاء أث  ب نارت يملةعى رىاى 
الى نة تا التملت العلتاد إلى الدراس اى ياعةا 
رلااا  الت ةا  التاى ت الإبدااى لدت  البا  

ا ن ، ومد أ ل   الةلةا  ال ارعةا اى اى
نتا ت الدااسا وم   ا و  ىا   لالا إحصا ةا 

( با  رت ساا    1010ااد رلت ت  
 اما  أا ا  الع ع اتا  الت  تىةا والضاةاا 
الى العاةاق ، لصالل أا ا  الع ع اا 
الت  تىةا، ي مع إلى الى نارت التملةعى ، اعا 
 لت ي مد ا و  يميت إلى أث  اللاا الدااسةا اى

 معةع اىةما  واى اى اي اكدى
( إلى 2112ومد هداح  ااسا ام   

رم اا أث  ب نارت رقت   ما ت الى مانىى 
الدراس اى ياعةا ةمع رلااا  الت ةا  اى 
ال تا ةا  لدت  ير الص  الاار  
اىساسى ةبيي ، رقاانا ةالا تقا الما  ا ومد 

ماإ الباحث  بتىاى اختباا اللةا ي الدراتةا 
( اي اي 2112 معا ا انل وال ةش  ر  ي

أولى، عا ماإ ةقادا  اختباا الت ةا  ال تا ى، 
ومد ي صلح الدااسا إلى وم   ا   با  
رت ساا   اما   ير الع ع اتا  يميت 
للى نارت، عا ومد  ا و  ىا   لالا إحصا ةا 

( با  رت س   اما    1010ااد رلت ت  
  اى ع   ير الع ع اا الت  تىةا ىوت ال ان

العلةا  ورت س  أم انلت اى الع ع اا 
الضاةاا ىوت ال ان  اى ع  العلةا  اى 
الت ةا  ال تا ى يميت للى نارت العقت   واصلإ 
ةالالبا لاير ىوت ال ان  اى ل  العلةا  
اى الع ع اا الت  تىةا ي  م ا ا  أم انلت ىوت 
ال ان  اى ل  العلةا  اى الع ع اا 

ومد  ا و  لصالل الع ع اا  الضاةاا ، اعا
الت  تىةا ىوت ال انىا  اى ع  واى ل  رما  ، 
ورت س  أم انلت اى الع ع اا ىوت ال انىا  
اى ع  واى ل  رما  اى اختباا الت ةا  اى 
ال تا ةا  يميت للى نارت العقت   لصالل 
  ير الع ع اا الت  تىةا ىوت ال انىا  رما ى
 ان  عا أ ل   نتا ت  ااسا م

(Juan, 2006)  وم   ا و   الا إحصا ةا  اى
 تا ي التحصاد لصالل الع ع اا الت  تىةا 
التى  اسح أن اا يملةعةا ما عا الى نة تا 

 ىالتملت العلتاد إلى الدراس
(  ااسا 2112ومد أم   الللاى  

 –هداح إلى رم اا أث  الى نارت التملةعى 
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د إلى التملت العلتاالتملعى العىاى الى نة تا 
اى التحصاد الدااسى وانتقاف أث  التملت  الدراس

وأسالا  التملت وأسل ر الت ةا  التحلالى 
وال ع ف، ومد أس    نتا ت الدااسا إلى ادإ 

التملعى اى  –وم   ا و  للى نارت التملةعى 
 د ر  التحصاد الدااسى ، وانتقاف أث  التملت 
 وأسالا  الت ةا  ال ع لى والتحلالى ، بااعا
ومد  أث  لل اى ي ضاي  أسالا  التملت 
ال لعى / الح اى والضع  راصى والىا  
راصى، اعا أن الى نارت اان امالا  اى 
إ لار الاير است اية ةا  رتاايعا رع 
الدراس ، واا ا   ااسةا مادي ويح اي أ ث  

 للع اااا الصفةاى
 تعقيب الباحث على دراسات المحور الأول:

ااسا  والبح   التى ةمد استق اء الد 
يااولح ياىةقا  نة تا التملت العلتاد إلى 
الدراس واست اية ةايل ، يىا  ر  الدااسا  
ااالةا التملت العلتاد إلى الدراس وياايعل رع 
الاير   لتللاد ويةلا  اعلةا التملةت والتملت 
، والتم ف الى المعلةا  ال تا ةا ال االا اى 

عةملا إلى مانىى الدراس ، اقد خلصح م
رم اا و ةاق أث  نة تا التملت العلتاد إلى 
الدراس واست اية ةايل الى التحصاد الدااسى ، 
والاحت اذ ةالعم اا والاى ا  اللاةقا ، وبقاء 
أث  التملت ، والت ةا  ال تا ى ويحديد رتالبا  

 التملت اللاةقا للتملت العلتاد إلى الدراسى
 عا ييح  ر  خيف استم اض  

اسا  والبح   اللاةقا التى ةحثح ر     الدا 

التملت العلتاد إلى الدراس أن ر     التملت 
العلتاد إلى الدراس حةى اهتعارا  اىا ا  ر  مىد 
الباحثا  ، وىلإ نة ا  لعا يتعتع ةل الع     
ر  أهعةا اى اعلةا التملةت ، ومد أراا  
معةملا إلى أن الميما با  التملت العلتاد إلى 

س والدااعةا للتملت وللإن ا  اانح إ  ابةا الدرا
، اعا أن هااف اي اما  با  معةع الدااسا  الى 
التيثا  الإ  ابى لاة تا التملت العلتاد إلى 
الدراس واست اية ةايل الى التحصاد الدااسى 
والى التملت ة كد ااإ ، ومد يااولح اد  ر  
الدااسا  والبح   ياعةا ال  ان  ال مدانةا 

ت ويملت ال تا ةا  رثد الاي اها  لتملة
والدااعةا للتملت والإن ا  ، ويااولح ةمضلا 
ياعةا الع اهةت الملعةا ، اعا يا اح اى وا  
البحثةا العلتادإ اى يقاةت ااالةا وأث  التملت 
العلتاد إلى الدراس اى التملت ورالا الاختبااا  
التى أادها الباحثا  لاةاق ال  ان  العم وةا 

دانةا ، والتحصاد الدااسى ، والت ةا  وال م
الملعى ، واختبااا  أاد  رلبقا  رثد اختباا 
ستاا ا  للتحصاد ، اعا رعلح أ وا  الاةاق 

 الى ةااما  للعيحةا واستبانا ى
 عا يمد   اااا  الدااسا   

والبح   ، حاث رعلح معةع ر احد التملةت 
الماإ وال ارمى ، ومد يباياح نتا ت الدااسا  
ر  حاث ييثا  اختيف أنعاس اللةا ي 
الدراتةا اى يملت الع ا  الدااسةا العاتل ا ، 
 عا أراا  ةمع الدااسا  إلى ادإ وم   
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ا و  با  أا ا  ر ع اا البحث اى العتبا ا  
التاةما ي ميت لاع  الت ةا  والتملت يبما  لاع  

 اللةا ي الدراتةاى
اي قح معةع الدااسا  والبح   رع  

الحالى اى يااوللا للتملت العلتاد إلى  البحث
الدراس اعتبا  رلتقد ولة  ااد  ةاق ةمع 

 اا ا  المقد والتحصاد وبقاء أث  التملتى
ومد است ا  الباحث ر  ةح    

و ااسا  العح ا اىوف اى إادا   لاد العملت 
واقا  لإست اية ةا التملت العلتاد إلى الدراس ، 

صعةت الت  تىى واصلإ اى يحديد واختةاا الت
العااس  للبحث ، وصةايا ا و ل يبما  لاتا ت 
الدااسا  ، واصلإ اختةاا اىسالا  الإحصا ةا 

 العااسبا للتحقح ر  صحا ويلإ ال  وضى
 
 

سابعاً: انعكاسات نظرية التعلم المستند إلى 

الدماغ على التعلم رالتطبيقات التعليمية 

 لبحوث الدماغ 

التملت لقد انمكلح ربا   نة تا  
العلتاد إلى الدراس واىةحا  التى م   الةل 
اى اثا  ر  الداوتا  والع ي  الملعةا ، 
انايما  ر   واها البالب اى يملت الإنلان 

 واةفةا ا تلاةل للعماافى 
ومد أراا  المديد ر  اى   الاة تا  

واى بةا  الت ب تا إلى ر ع اا ر  العحاوا 
، والتى ي    االا العتملقا بتملةت ال تا ةا  

ربا   نة تا التملت العلتاد إلى الدراس ، 

ويةل  االا ن اي لا وعثااها وىلإ الى الاح  
(    ا انل 22-00  2110التالى    تت ن ، 

(    ال ل ات 022-022  2112وال ةش ، 
  2100(    خاابةا ، 02-00  2112، 

 (20-22  2100(    الق نى ، 002
لالم  هج 
لت واح نة تا التملت  صعت العا 

العلتاد إلى الدراس واقا  لاحتةاما  واهتعارا  
التيراص، وممد التملت سةا ةا  ، ةعماى أن  ك ن 
وثاح الصلا ةاى ا  الىااا الحةايةا وال امعةا ، 
وتتم ض لحد الع كي  العحةاا ةالعتملت ، 
 عا ي ا  العالت العيتد ر  ال  ص للبحث ا  

لتملت ىت رماى ، واى العماى   حتى  صبل ا
  ء رىدأ أن لةد  راس ياةةعل ال  تد اع  
العلت أن  لعل العالت للتيراص بتلااا بااا  
التملت الااصا ةل ، والع يباا ةاحتةامايلت 
واهتعارايلت ال    ا ، اعا     أن يصعت 
ر   اا  العالت ة كد رت اة  ورتلللد   

اعا حتى لا ي صد االا ال ي ةا  ا  الةلةا ، 
ياببى الى العالت أن ي ا  بااا صفةا يل  ها 
اي اها  إ  ابةا با  العملت والتيراص والعا ي 
الدااسةا ، وي اا  م  ر  اىر  واللدوء ةمادا  
ا  التلديد والت ي  وال ااد وىلإ ىهعةا 
الم ا   اى اعلةا  ح   العمل را  
ويايتالا اى الصا  ي وسل لا است ماالا ، الى 

  ا صا ىن اا يتحدت التيراص وي ا  أن ي ا
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العمل را  العبمث ي والعا صلا   حتى لا ي مد 
 ر  التملت صعبا ى

 عا     أن يصعت رااهت  
ال تا ةا  ةعا يت ااح رع وم   ثي  
ر ع اا  رتباياا ر  الاير أحدهعا  لةا  
الةل ال ان  اى ع  للدراس والثانةا يضت 

 ل  والثالثا  ير  لةا  الالت ال ان  اى
يضت  ير لديلت الاع  العتةارد ، ور  ثتد 
لابد ر  يا تع اختةاا ر   اا  العحت ت 
و    ياةةعل وا  ل وي يا  اىن اا 
والعلاإ ال تا ةا ةعا يت ااح رع نع  اللةا ي 

 لدت التيراصى
لبائ لالحعلا 
يتعاي بااا التملت العلتاد إلى الدراس  

 ي التملت ، اعا يصعت ةالا اس والانلعاف اى خى
ح  ا  الدااسا ةاى ا  ث تا ورتحد ا يلااد 
الى إثااي ال صي  المصىةا ةالدراس ، الى 
أن ية ن يلإ الاى ا  يماونةا ياىةقا  لعىدأ أن 
الدراس ىو  ىةما يماونةا ، وأن الميما  
الامتعاكةا ي ث  الى خى ا  التملت ، ويتضل 

ال اةا ول حا  أ ضا  أهعةا العلصقا  واىاعاف 
الإاينا  والع سةقى وال اى ةين حعاق 
العملت ونعصمتل يعثين ايرا  هارا ح ف 

  ةعا را    ت يملعلى
لطرا نلالحديي لطايحرات:ر: ته 

هااف المديد ر  الإست اية ةا  التى  
يتاايت رع اعد وو ة ا الدراس والتى س ف 

نتم ض للا لاحقا  ر إلا أنل ر  اىهعةا يا تع 
ت اية ةا  يدات  ال تا ةا    ةعا يت ااح اس

رع أنعاس اللةا ي الدراتةا لدت التيراص ، 
اةلعا ي ااقح است اية ةا  التدات  العلتادرا 
رع نع  التملت لدت التلعاص اى   ء ال ان  
العلةا  لد ل العا ي ااد رملا التلعاص ون   
لةكتل  خى ا  ال تا ةا  ، وبالتالى يتحل  

ى ولقد يمد   الاست اية ةا  ن ايت يملعل
العتاايعا رع التملت العلتاد إلى الدراس والتى 
  عك  راام ا ةمع رالا لا حص ها وةعا يلى 

(Nevill, 2003; Pyne, 2002; Sousa, 2001; 

Basham, 2007);  ،022  2102 خاار-
022)  

ل
لإيحرات:ر: لالرد  ل-1

وهى رلعا لت باد الدراس ويح اي   
والت ااي أثااء التملت واالا الى الانتبا  

استاداإ الا ا   واىلبا  والدااةا واستاداإ 
اىسالا  –القصا والع سةقى ورمااا  التصا  

 الحااييى
لل-2 لالم  ك     Simulationإيحرات:ر: 

Strategies 

 (Nevills, 2003)وهى اعا أراا إلالا  
أن اللدف رالا ه  رلاادي التلعاص الى ي  ا  

ثت يةارللا وي اةالا رع  العمل را  ،
العمل را  التى يت يايتالا ساةقا  ، ثت  ق إ 
الدراس ةعمال تلا ، ور  ثتد لابد أن  ك ن لدت 
العتملت خى ا  ساةقا راينا اى الدراس ، ودلا 
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س اان را ي قد العمل را  ال ديدي ر  الدراس 
، ور  أرثلا هص  الإست اية ةا   استادارا  

را والتملت العلتاد للع كي  لم  اى واا والداا
 والاى ي ال امعةاى

لل-3 لال س:   Sensoryا يحرات:ر: ا

Strategies 

وهى التى  لتادإ خيللا ح اق  
العتملت العتمد ي ، حتى يتعك  الدراس ر  
يايت  العمل را  ربار ي اى ىا  يل القصا ي ، 
ور  ثتد  اىح العملت أن ا  رتة اي ر  العلاإ 

اى الصا  ي   تلا اىرد ور  هص   لاتت يايتالا
 الاست اية ةا  

   استاداإ اللع ى -

 اتا ا الدراسى -

   استاداإ الح ااى -

 ال وا ل العما يى -

 Relevancyا يحرات:ر: الطث:ق لالصل لل-4

Stretegies 

وهى يلااد الى اب  خى ا  العتملت  
اللاةقا ةالاى ا  ال ديدي   ل صر انتباهل 

إ ىن الت ةا  الع    وي  ةل  العماى ، وىل
ي اعى ر  خيف اب  را ه  مديد ةعا ه  
ر م   اى الصا  ي ، ور  هص  الاست اية ةا   
 –استاداإ الابتلارا  والاستمااا  والتعثاي  

 استاداإ الةتاةا والتةاردى
لل-5 لالبصري   Visualا يحرات:ر: ا

Strategies  

حاث يمتى  حاسا البص  ر  أ ث   
لا  للعمل را  ويحتد ح الى الح اق استابا

ر  العلتقىي  الحلةا ، ور  ثتد يمتى   21%
ر  أ ث  الح اق رمال ا للعمل را  اى 

رلا ن ميء اى  011الدراس ، وىلإ ةعمدف 
، ويمتى  العمااا   (Jensen, 2004)الثانةا 

البص تا أ وا  استبقاء امالا ، ييتد ر  إ ااف 
 ديدي الع اهةت ر  خيف اب  العمااف ال

 ,Willis) 2102ةالعمااف اللاةقا  خاار، 

ور  ثتد ااستاداإ العمااا  البص تا  ;2006
 حل  ر  التملت وي ملل ةا  اىث  ، ور  
الاست اية ةا  البص تا العتاايعا رع التملت 

 العلتاد إلى الدراس 
   الا ا   المقلةاى -

 العاااا  الىةانةاى -

  اىركاف والص ا وال س إى -

 الع اهةعةاىالا ا    -

 Socializationا يحرات:ر: الا  حم ع: لل-6

Strategies 

وهى الاست اية ةا  التى يلااد الى  
يحل  التملت ، ر  خيف الىااا  الدااعا 
وا راا والاالةا ر  التلديد والت ي  ، والتى 
يح ي الانتبا  ويثا  الان مالا  والعماى والصا  ي 

الاست اية ةا  اى الدراس ، ور  ثتد يمتى  
الامتعاكةا أ وا  ااالا اى يحلا  التملةت 

 ورالا 
    المص  الصهاىى -

 الح اا والعاام اى -

  التملت التماونى والت اااىى -

 ى.K.W.Lإست اية ةا  -
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لل-7 لالبائ:   Environmentalا يحرات:ر: ا

Strategiesل
وهى التى يلااد الى  تا ي مداي  

تا الصحةا العتملت الى التملت ر  خيف التل  
و اما  الح ااي العااسبا والإ اءي الع تحا 
وري عا رقااد ال ل ق، ويصعةت ل ن الح ا   
وياةةت الل حا  والعلصقا  وال س را  الالا 
واصلإ يصعةت ركد ال داوف الدااسةا واستاداإ 

 ات ا  ال احا العااسبا ورالا 
 استاداإ ات ا  ال احاى -

 اختياف الضب  الا لى والقلحى -
ر  الاستم اض اللابح ىهت و  

الاست اية ةا  العتاايعا رع التملت العلتاد 
للدراس يتضل التةارد با  اعد وو ا   
مانىى الدراس وه  را  ماى للدراس القداي 

 والع وناى
أم ل للالم حوىلالمح  غالمعلالحعلال 

لهلى لم  لهرا ى لأن ل بد لالدم غ لإلى   المسح د
   2101  الق نى ،  2112 أب  اتاق ، 

 (2102رحعد ، 
أن  ك ن رحت ت رارد ر سلا  الى  -0

 خى ا  الحةاي ال امعةاى

 حت ت الى ر كي  ر  حةاي  -2
 التيراص ال امعةا  ق ر ن ةحللاى

أن يتضع  العحت ت خى ا  ورلاإ  -2
يمعد الى ي  ة  مداا  الدراس 
 لعمال ا أ ث  ر  رب اى عن واحدى

أن يىاى العحت ت وتصعت ر  أمد  -2
لةت ىت العماى والقا ت الى ية ت  التم

 ال لتى

   ع وتتةل خى ا  ي  يلا التيراص  -0
ةص اي يماونةا ، ويعكالت ر  الح اا 
 والعاام ا والت اوض وايااى الق ااا ى

احت اء  الى أن اا وياىةقا  اعلةا  -0
للعلااا  اى سةاما  ىا  صلا 

 ةحةاي التلعاصى

أن يحت ت ر   اا  العحت ت الى  -2
  لتاةع أت ر   اا  يحدٍ ، لا

يلعاص الاةاإ بلا ةع     ، والةل إر اف 
 معةع أاضاء ر ع اتل رملى

أن  ك ن العحت ت ري ت رع الع حلا  -2
 المع تا لاع  الدراس لدت التلعاصى

دور المعلم المتناغم مع التعلم المستند إلى 

 الدماغ:

 متى   وا العملت اى  د التملت  
 تا ي العلتاد إلى الدراس ةالب اىهعةا اى 

ااالةا الدراس ر  خيف استاداإ 
الاست اية ةا  العتاايعا رع مانىى الدراس ، 
والتدات  العمتعد الى ربا   التملت العلتاد 
إلى الدراس ، ور  ثتد املةل رم اا العيتد ح ف 
الدراس الإنلانى ، واة   عك  أن  لااد 
التملت العلتاد إلى الدراس اى يحلا  رلت ت 

يلى ةمع ر  هص  اى واا والتى التملت ووةعا 
حد يلا الدااسا  والبح   واى بةا  الت ب تا  
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   1262112-125:اللاةقا   اىاد وا انل ، 
 (ى020 2112ا انل وال ةش ، 

  يلااا الىااا الصفةا العااسبا اى
إياحا الت ااد الامتعااى با  
الاير ، وي اا  ا ص رتا اا 
 للمعد التماونى اى ر ع اا  صبا ي
  ةعا  عكااا ر  استثعاا اعد 

 وو ا   الدراسى

  أن  ك ن ما اا  الى استة اف
إركانا  ييراص  البص تا ويعديدها   
حتى  عكال استبيف ا ص ا ض 
العمل را  الل ةةا والبص تا رما    
حتى ي ا  ا ص أاضد لا ا  يملت 

 التيراصى

  ر حا  ور مل ورةل  ، ورلتت ةقثااي
 الح اا والعاام اىالت ةا  والإبدا  و 

   ي ا  م  ر  التحدت ، والتالى ا
 م  التلديد وال هبا والا ف وال اادى

  لتادإ اىسالا  رتمد ي اىنعاس اى 
التملةت ر  خيف ي اا  أن اا يلت اد 

 رالا اىنعاس العاتل اى

  يميتي الاى ا  ال تا ةا العكتلبا
اى  راس العتملت والمعد الى 

  تلا اىرد ، استاباللا إلى ىا  يل 
وي  ة لا اى ر ام  مديدي يتحدت 

 ي ةا  ييراص ى

  يصعةت أن اا يملةعةا ث تا وياةا
يلتلدف يا ة  مانىى الدراس ، 
ةحاث ي مللت إلى الت ةا  اى ال ة ي 
المارا لع     التملت ، ثت الت ةا  

 اى ال  ان  الت صالةا للى

  ي اا  ر ام  ورلاإ وأن اا يملةعةا
ص لععااسا المعلةا  ي مل التيرا

العم وةا ورا وااء العم وةا   ةتةا 
يا ة  أ ربتلت ويح اي ي ةا هت خيف 

 اعلةا التملتى

  لعل ةال  ص للةقةا الصهاةا 
والمص  الصهاى   حتى  لتاةع 
التلعاص الاستمانا بدرايل اى ا ت اف 
الىااا الااامةا ودثااي التملت 

 الع ي رى

 لتيراص ر اااي ال  و  ال    ا با  ا
ورا يمكلل هص  ال  و  ر  أسالا  
للت ةا  والتملت والإ ااف والعمال ا 
العم وةا ورا وااء العم وةا لاى ا  

 التملةت والتملتى

  لتادإ است اية ةا  يداتلةا 
رتاايعا رع الدراس رثد  التماونةا 
والعاام ا والح اا والعاااا  

 واىركاف الىةانةا والا ا   الصهاةاى

 ل  ان  العتةارلا لل اصةا يلتت ةا
ال لعةا رالا والمقلةا والعلااتا 
وال مدانةا والامتعاكةا ، ةحاث 
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 لعل للتيراص ةالح اا والا اس 
والتماون والح اا والعاام ا ودصداا 

 اىحكاإ وايااى الق ااا ى

   يلاب الىااا العا  ا وال ايتاةا للص
، ةحاث ي ا  ا ص يملت اماف 

لعااسبا والتلااا  الإ اءي ال ادي وا
 العااسبا وال للا الع تحا للتيراصى

  يا تع راة را يملةت ال تا ةا  اى
  ء نع  اللةا ي الدراتةا لدت 
التيراص ، ورلااديلت الى إاعاف 
المقد ، وال ص ف ةكد رالت إلى 
أمصى را يلعل ةل مداايل المقلةا 
ورلااايل المقلةا واقا  لا   سةا يل 

لد ل وياعةا أسالا  الدراتةا اللا دي 
ي ةا   التى يت ااح رع ال ان  

 العلةا  لد لى

  يميتي الاى ا  ال تا ةا العكتلبا
اى  راس العتملت ، والمعد الى 
انتقاللا للصا  ي   تلا اىرد بت  ة لا 

 اى ر ام  مديدي يتحدت ي ةا هتى

  اب  العم اا ال تا ةا بتاىةقايلا اى
ي ا  الحةاي الا رةا للتيراص   رعا 

للت نعاىل وامعةا لتاىاح الاى ي 
العكتلبا ر  ال تا ةا  اى حد 
ر كييلت ال امعةا والحةايةا وي  ة  
رلااا  حد الع كي  وايااى الق اا 

أثااء التمارد رع الع م  الحةايى   
 ةعا ي سع أ    المقلةاى

   ي  ة  يقاةا  يةا ل مةا الحاسبا
اى يا ت  اىباةا العم وةا ، 

  المقلةا لدت معةع التيراص والقداا
اى ال تا ةا    ةعا يدات ال ان  
العلةا  ويا ة  ال ان  يا  

 العلةا  ر  الدراسى

 دور المتعلم فى التعلم المستند إلى الدماغ:

يلم  التلعاص اى  د التملت العلتاد ل
إلى الدراس أ وااا  ياتل  ا   وا  اى التملت 

أوا يل  التقلادت وتعك  يلاةصلا اى   ء را
 اى بةا  الت ب تا وةعا يلى 

  ما اا  الى الع اااا رع ا خ ت  اى
صاااا الق ااا  التى ي مل مداايل 
وىاا ل با لل والت ااي الى 

 الع   اا  التى ياعالاى

  ن   وعراا  ورلتعتع ةالتملت ، ر ااف
ةحعاق ، راامش ، رحت إ للآخ ت  

 ورتماون رملتى

 خ ت  ر ة  ور ىد  ونامد لا لل وا 
ور اااا  اى يقاةت ن لل مىد وبمد 

 التملتى

  لتعتع ةالص ا واىل ان والع سةقى 
والتميتي وا ت اف العمل را  والبحث 
ا  حل ف للع كي  والتحدت 

 والإثاايى
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   الع اااا اى بااء العم اا وية ت
 العماىى

 يتملت اة   حد ر كييل ال امعةاى 

   ت ف اى صاع الق ااا  ا  
لعحت ت وتق إ بت مةل الا تقا وا

 ن للى

   ت ف اى اعلةا يقاةت ن لل ىايةا  
وتك ن يق تعل رلتع ا  أثااء المعلةا 

 التملةعةاى

 

تقنيات التدريس المتناغمة مع التعلم المستند 

 إلى الدماغ:

ياببى الاست ا ي ر  ياىةقا   
التةا ل مةا العماص ي ر  الحاسبا  والانت نح 

بص تا والع ت اا وأمليي الم ض اللععةا وال
االا رما  وىلإ لتا ت  اىباةا العم وةا اى 
 راس العتملت ، واللمى نح  ي اا  بااا  حاايي 
يتملت االا التيراص ر  خيف العاام ا  
والتبص ا ال امما والعلتع ي ، اعا     أن 
يللت التقاةا  الحديثا وال سا د العااسبا اى 

لاادهت يحلا  ويللاد اعلةا التملت ، اعا ي
الى يص ا ويااد والت الع اهةت الصعبا ، 
والمعد الى إن اء با ف للعم اا الى ي اا را 
مارح ةل و ااي الت بةا والتملةت ر خ ا   لااد اى 

 إث اء ثقااتلت وياعةا مداايلت المعلةاى
تقويم تعليم وتعلم التلاميذ فى الرياضيات فى 

 ضوء التعلم المستند إلى الدماغ:

ت را يت يحاةقل ر   عك  يقاة 
اىهداف العحد ي رلبقا  ر  خيف ن اا  ر  

 التق تت 
يق تت ىايى ةحاث ي ق إ اد ر ع اا  -أ

 اعللا واعد اد  ال  بداخللاى

يق تت خاامى ةحاث ي ق إ اد  -ر
ر ع اا اعد الع ع اا اىخ ت ، 
وت ق إ العملت اعد الع ع اا  وتقدإ 
العملت التبص ا ال معةا ال  اتا 

  للتم ف الى نقاس الضم  للتيراص 
لديلت للتبل  الالا ويدكةت نقاس الق ي 
، وىلإ ةالح ااي والإث اء والح ااي 

 والعكااآ  العا  ا والعما تاى
 عا ي يةي التق تت واح التملت العلتاد إلى 
الدراس الى ر ع اا ر  الق ااد واىس  ر  

 أهعلا 
يا تع أسالا  التق تت وأن  ك ن يق تعا   -0

ووامعةا  رااةقا  لل امع أو  حاةاةا  
الحاةقا وتك ن راري  ورتةاري  
ورتا   اىهداف ورلتع ا  وتقدإ 

 ا و ا  ليختباا والتقاةت الصايىى

أن  ك ن يماونةا  ةعماى ر اااا  -2
التيراص والاى اء وأولةاء اىر ا 
ور سلا  الع تعع العحلى اى 

 اعلةا التق تتى

التملت ، أن  ك ن التق تت  ااعا  لمعلةا  -2
ةحاث  لعل للتيراص ةاختةاا أسالا  
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التملت والت ةا  لديلت ور ا با يملعلت 
 ويحعد رلا لاتلى

  ضد استاداإ رل ا  الإن ا   -2
للتق تت ال ارد للتملت ور اااي ات ا  
الصم   واللى س اى ن اس الدراس 
واختةاا ال مح العااس  لتلإ الا اس 

 لإم اء اعلةا التق تتى

تةاا يملعلت و ات ح تا  ات ح تا اخ -0
 اختةاا التيراص ل سالا التق تتى

واى   ء را سىح ا  ل لع احد 
التملت العلتاد إلى الدراس واست اية ةايل 
التداتلةا و  ا قل ، وأن اتل و وا العملت 
والعتملت االا ،  عك  ارتقا  ر ع اا ر  
الع احد والاا ا  التى يلا  واقلا 

التملت العلتاد إلى  الإست اية ةا القا عا الى
الدراس ، عخصي  اى الااتباا  ىةما اد ر  
ييراص الع حلا الابتدا ةا و ىةما اتا ةا  

 الع حلا الابتدا ةا وي عد هص  الع حلا الى 
 

ملامح الإستراتيجية القائمة على التعلم المستند 

 إلى الدماغ والمتبعة فى هذا البحث:

 Warmادلالمرةل لا طلى لار دادلطالحم ل-1

upل
واالا يلاب العتملت ويلاب بااا التملت  

ال ايتاةا ، وراام ا ور امما الاى ا  اللاةقا 
يعلادا  لإمارا مل ا باالا وبا  ر     التملت 
ال ديد ، ةحاث  عكااا ر  يا ة   راس العتملت 
ةقمارا الت اةاا  ود ااف الميما  الععكاا ، ثت 

واارا ا   قدإ اى هص  الع حلا نة ي الةا 

الع     رحد الداق ، الى أن ي ا  العملت 
للعتملعا  أرا   ر تحا لل ل ق اى ص اي 
رقااد رقابلا لبمضلا البمع   حتى يتحقح 
ااص  التملت وملا  ل مل ، ر  خيف الت ااد 
والتملت التماونى ، ودياحا ا صا للح اا ، 
وادإ الثبا  ل ت ي   تلا اى ن   العكان رثد 

ص اح ال عااى ويعثاد اى واا ، رعااسا الت
واستاداإ الع سةقى اللا  ا االفةا للتملت   
لتيتد ر  حعاق التيراص ااد أ اء العلاإ 
ولا ع القلح والت ي  أثااء الحصا ، الى أن 
يقدإ أن اا التعلاد ةحاث ي ااى اللةا  
ال اممى للتلعاص ب ب  خى ا  التملت ةالحةاي 

 اا  الاايبا ا  الا رةا لل ، اعا  عكااا ي
المصىةا للاى ا  اللاةقا وىلإ ةع اممتلا 

للتق تت الصايى والصت  (KWL)ويقد ت مدوف 
وراىا ي تد أن  K اة   راىا  م ف التلعاص 

 (ىL، وراىا يملت  Wيتملت 
ل Acquisitionالمرةل لالث  :  لا كحس بلل-2

ر  خيف ا ض ر     الداق  
لى اا  ا  ا  ربار ا  ر  خيف ي اا  ال

والل حا  واىواا  والعلاصا  ، واصلإ 
الم ض يا  العبار  رثد يملاح ل حا  
ةص تا رتملقا ةع     التملت وهعا ركعلتان 
لبمضلعا البمع ، وىلإ حتى  كتل   راس 
العتملت اد  لا ةيق ةل ر  الاى ا    لةى 
 لتا ل رالا را ي ي  يملعل ، الى أن يتت 

 حلا ةمع ال مح ر اااا التلعاص اى هص  الع
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وادإ الا ت اء ةالاستعا  اق  ، واستاداإ 
أن اا االق اءي والعثا ا  الىااةا ولم  اى واا 

 والع ااتع ال عاكةاى
لطالحويعلل-3 لالحاصال لالث لث   المرةل 

لElaboration and Extentionطا محدادل
واالا يتت اب  الع   اا  ويدكةت  

التيراص ويمعاح وي سةا ال لت ر  خيف  رت 
اى اىن اا التملةعةا   ر  أمد ال لت اىاعح 
ويقد ت التبص ا ال امما ر  خيف است اية ةا  
ص تحا و عاةا راىثقا ر  است اية ةا  التملت 
الا   رثد  التملت التماونى والا ت اف ةين اال 
الاستق ا ى والاستابا ى وحد الع كي  

ةعةا والمص  الصهاى والا ا   الصهاةا والع اه
رااف( الم ض  – اول  –ودست اية ةا  اة  

 العبار  ، وداااء ا ص للتيراص للح اا 
والعاام ا والح اا رع العملت ورع أم انلت 

 واحت اإ ا ااء وي اا  اىر  والعتما للتيراصى
لالمعلوم الل-4 لمرا ع  لالرالأع   المرةل 

ل  Revision and Importطايحر     

Information 

ع حلا إلى يق تا التملت ويلدف ال 
واست ما  العمل را  ة كد أاضد ر  خيف 
التيرد واللةا  والتبص ا ال معةا والاستاا  إلى 
التملت القىلى   رعا  لااد الى اعح العمال ا 
الدراتةا ر  خيف اعلةا  الاست خاء الصهاى 
، والتدات  الع مل الصت  ق إ ةل التيراص ة كد 

 مابلت للع اهةتىيماونى للتي د ر  استة

لالحمما لل-5 لتعلا لتقويا لالل مس   المرةل 
لطتقداالالحغ ا لالرا ع 

Evaluation and Feedback 

وىلإ للتي د ر  ردت يحقاح اىهداف  
ةمد ال ص ف إلى نلا ا ر احد الإست اية ةا ، 
ر  خيف استاداإ ر ع اا رتا اا وث تا ر  
 اى وا  التى يتعثد اى اختبااا  التحصاد
وراةاق اا ا  المقد لدت ييراص الع حلا 

 الابتدا ةاى
لطإ ة للل-6 لالحلل:  لالس دي   المرةل 

لالحكل:ا الالم زل:  
واالا يتت ر امما ويلاةا ااإ لعا  

يت يملعل اى ر     الداق ر  رمل را  
وخى ا  ، ر  خيف استاداإ الا ا   
الع اهةعةا والصهاةا ، وىلإ لت سةا العمل را  

اس التيراص ، ثت نقدإ للتيراص التةلة ا  اى  ر
والتمااا  العايلةا والااصا بتاىاح التملةت 
الى ر ام  وخى ا  مديدي ودادا  ويحضا  
الداق القا إ ، ود ااف الت اةاا  والميما  
باال وبا  الداق الحالى ، واى الالا ا نقدإ 
للتيراص ال ك  والثااء الى ر اااتلت الإ  ابةا 

اا الداق والعلاإ والع كي  اى أن 
 العا وحاى

المحور الثانى: عادات العقل والتعلم المستند 

 Habits of Mindإلى الدماغ 

 

 أولاً: عادات العقل: النش ة والماهية

 انح بدا ا  ل ا ر ل إ اا ا   
المقد الى يد ا ستا واالةإ ، حاث بدأ  
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، ثت  بقح  0222أاةااهعا ةالةل ا اى ااإ 
اى ي ف الص  ، والتى ا نح ي اابلت 

ال كد العتةارد لما ا  المقد ، ومد أصدا 
  ستا اتاةا  أ لح الةل  ياعةا المق ف  ااإ 

إ واان رصداا  لتملةت الت ةا  ، ومد مدإ 0220
اا ي اقلةا يعاي اىرااص  00  ستا واالةإ 

  2102ىوت اى اء اىاضد  اىد الع اد ، 
 (ى20  2102  القضا  ،  22

بحح اا ا  المقد يعثد وأص 
اللل اةا  ال ة تا العتملعا والتى يتت اختةااها 

الت ةا  ، ةحاث يق    ااى أوما  رمااا لععااس
إلى اعد إنتامى ، ويصبل   تقا ااتةا  ا 

 نح  أاماف أ ث  ىااءى
وي ا  الما ي المقلةا إلى الا تقا أو  

اللل ف العتبع الصت  لتادإ وةل ال    أو  اىح 
 Costa)ةا   ، ومد ا الا ا ستا واالةإ وةل ي 

& Kallick, 2008: 17)  ةينلا  نياا ال    إلى
التص ف ةا تقا ىاةا ااد ر املا ر كلا را 
واادرا ية ن الإماةا أو الحد يا  رت ا  اى 
أبااتل العم وةا ، إى مد ية ن الع كلا الى 
 هااا ر م  رحا  أو لبي أو ر م  يارع ى

( 02  2112  ومد ا الا الحااثى 
ةينلا الما ا  التى يدب  وياةت وي ي  المعلةا  
المقلةا ويضع نةاإ اىول تا  الللةعا للص  
المعلةا  ، اتلااد اى يصعةت رلاا الإنلان 

 اى هص  الحةاي ى

 :Perkins, 2003)بااعا  م الا با ااي  

أنلا  نع  ر  اللل اةا  الصاةا  ق    (27
ة ن نتة ا العتملت إلى أاماف ، وهى يت

لاست اةا ال    إلى أنعاس رمااا ر  الع كي  
، والتلا لا  ر تاا أن ية ن حد الع كي  
أو إماةا  التلا لا  ةحاما إلى ي ةا  وبحث 

 وييرد ى
-001  2112أرا ماارى وثابح   

( ا ااها ةينلا  كبااي ا  ر ا  ر  000
العلااا  والع ام  والتلعةحا  والت اار 

 ف ، وهى يماى ي ضاد نع  ر  العا ةا والعا
اى وا  الصهاةا الى يا   ، لصا الى  عاةا  
صاع اختةااا  ح ف أت اىنعاس ياببى 
استادارل اى ومح رما  ، اعا أنلا يتضع  
حلاسةا نح  التلعةحا  اللةا ةا لع م  را  
رعا ي حى ةين الة ف ه  ال مح العااس  

 ىالصت  ك ن استاداإ هصا الاع  وةل ر ادا  
ومد ا الا اد ر  ن اد وسعة ان  

( اقد ا ااها ةينلا  ر ع اا 222  2100 
ر  العلااا  والاي اها  والاةت التى يعك  
ال    ر  بااء ي ضاي  ر  اى اءا  أو 
اللل اةا  الصاةا ، بااء الى العثا ا  
والعاىلا  التى يتم ض للا ، ةحاث يق    إلى 

ر  ر ع اا  انتقاء اعلةا ىهاةا أو أ اء سل ف
خةااا  رتاحا أرارل لع املا ر كلا را ، أو 
مضةا أو ياىاح سل ف ة االةا والعداورا الى 

 هصا العالت ى
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واى   ء الم ض اللابح لبمع  
التم ت ا  التى يااولح اا ا  المقد  عك  
يقد ت التم ت  الإم ا ى لما ا  المقد اى هصا 
البحث اعا يلى  ر ع اا ر  اللل اةا  

ا الصاةا التى  عااسلا يلعاص الص  المقلة
الاار  الابتدا ى اى ر املا العثا ا  التى 
يتم ض للا أثااء رعااسا اىن اا العتملقا 
بتملت ال تا ةا    ةتةا يحقاح اىهداف 
التملةعةا العا   ي لتملت ال تا ةا  ويتعثد اى 
اا ا   العثاب ي ، الت ةا  ةع ونا ، والتقةا  

ا ف و    الع كي  وياىاح التبا لى ، والتل
العمااف اللاةقا الى اىو ا  ال ديدي ، 
ويقاق ةالداما التى  حصد الالا يلعاص 
الص  الاار  الابتدا ى اى راةاق اا ا  

 المقد الع مد لصلإ الب ضى
ثانيتتاً: ئصتتائص أو ستتمات عتتادات العقتتل التتتى 

توجد لدى الأفتراد التذي  يمتلكتول تلت  

 (00  2100 الق نى ،  العادات:
 ل وتقصد بلا اختةاا   Valueالق:م 

نع  سل اى اقلى ىاى ر  با  
اىنعاس العاتل ا وياىةقل أو المعد 
ةل لياتقا  ةين اىنعاس اىخ ت أمد 

 رال إنتامةاى
 ل لالمال لأط   Inclinationالرغب 

ويتعثد ةال م ا اى ال تبا لاختباا 
 نع  سل اى اة ت  ون يا  ى

 ل ويماى   Sensitivityال س ي: 
إ ااف ال  ص والع ام  العي عا 

للت ةا  واختةاا اىوما  العااسبا 
 للتاىاحى

 ل ويتعثد اى   Capabilityالقدي 
ارتي ل العلااا  اىساسةا لتاىاح 

 أنعاس اللل ف ال ة ت العااس ى

 ل لالحع د لأط   Commitmentا لحزام
ويماى ر اصلا اللمى للتةارد اى 

ويحلا   أ اء نع  اللل اةا  المقلةا
 رلت ت هصا اى اء ةاستع ااى

 ل ويتعثد اى  رت   Policyالس: ي 
اىنعاس المقينةا اى معةع اىاعاف 
والق ااا  والععااسا  وااع رلت اها 
وممللا سةاسا اارا للمعد لا ياببى 

 يااالاى
 عا أن هااف ر ع اا ر  
الاات ا ا  ي كد اىساق الاة ت للتدات  

ص ف ةل إلى ااالةا الى اا ا  المقد ،  لل  
االةا ومملل  عتلإ اا ا  ىهاةا رتقدرا يصد 
ةل إلى أمصى حد وهى   اىد الع اد ، 

2102  022) 
  المقد علا الت ةا   عك  ي باللا

 ةك اءي االةاى

  نعتلإ معةما  المقد ونلتاةع إ اايل
  عا ن تدى

  لدياا القداي الى الت مةل الصايى للمقد
 مديللىويقاةعل ىايةا  ود اايل وي
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  عك  يملت اا ا  المقد لل ص ف 
 إلى نتاما  ي باد الصه  ود اايلى

   عك  يحديد ر ع اا ر  الما ا 
والعلااا  لل ص ف إلى أالى ا اءي 

 اى اى اء اى اد اا يى

  نلتاةع أن نضة  أت اا ي مديدي
بتمارلاا رع المقد ، ونلتاةع أن 
نعد  ةالااما الصهاةا لات مع أالى 

 أ اءى

  الما ا  المقلةا نتة ا يتة ن
لاست اةا ال    إلى أنعاس ر  
الع كي  أو التلا لا  ، ر س أن 
ية ن حل ف الع كي  ودماةا  
التلا لا   حتال إلى ةحث 

 واستقصاء وي ةا  اعاحى

  عك  ياةةت ةمع الع ام  التملةعةا 
لتحقاح ارتيف الما ي الصهاةا  ع  

 را ي  ااسةا رحد يى

 اداإ اا ا      التيرد اى است
المقد وسل اةايلا العاتل ا لعم اا 
ردت ييثا ها ، ورحاولا يمديللا للتقدإ 

 بلا نح  ياىةقا  رلتقىلةاى

  ي يةي اا ا  المقد الى الاة ي
التةارلةا للعم اا ، والقداي الى 
انتقاف أث  التملت ، الى مابلا لينتقاف 
ر  را ي إلى أخ ت ور  سةا  

  خ ى

 
 

 & Costa)وستا وكالي  ثالثاً: تصنيف ك

Kallick, 2008) لعادات العقل: 

يمتى  اا ا  المقد هى خيصا  
( اقد ماإ اد 2112أةحا  الدراس حتى ااإ  

ر  ا سح واالةإ بت عةع اا ا  المقد اى 
( اا ي اقلةا ،  عك  أن يلاهت اى بااء 00 

إنلان أاضد اى اد الع الا  ، وتعكالا أن 
لااد المقد الب  ت ي اع رلت ت الصااء وأن ي

الى يحلا  ويا ت  ن لل ، وأن يللد ر  
حةاياا معةما  ، وتمد هصا التصاة  ر  أ ث  

التملت العلتاد إلى التصاة ا  اايبا ا  باة تا 
، اقد ماإ ا ستا واالةإ بت  تع الما ا   الدراس

المقلةا الى مانىى الدراس وه  را ي  حل 
 (20  2112ال كد التالى   ن اد ، 

ل
ل(لموو  الالدم غ2شولل)

طا:م لهلىلطصاً لمو زاًللكلل ا د لماللالعا داال
لالعقل: لالوايد لفىلق  م لكويح لطك ل:ك 

 Persistingالمث بر لل-1

ويماى الالتياإ ةالعلعا التى  ق إ  
الالا ال    لحا  ا تعاللا ، وادإ الاستليإ 
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أراإ الصم با  والقداي الى يحلاد الع كي  
ست اية ةا  رتا اا لحللا ةا تقا واستاداإ ا

 راةعا ورال ةاى
لل-2 ل)ا  دف  ( للأ لح وي  Managingالح وا

Impulsivityل
ويماى التينى والت ةا  مىد التل   اى  

حد الع كلا التى يتم ض للا ال    ، وييسة  
ا تا لااا اعد أو هدف أو اي ا  مىد الىدء 
، والة ا  لت  ةل والت الإارا ا  الااصا 

ويا ت  إست اية ةا للتمارد رع الع كلا ،  بلا
ر  خيف ييماد إاااء الحكت ال  ات ح ف 
يلإ ال ة ي إلى حا  ال لت التاإ للا ، والإرمان 

 اى الىدا د والاتا ت مىد التص فى
 Listening withارصغ لللأا الطتع طالل-3

Understanding and Empathyل
ويماى الاستعا  للآخ ت  واحت اإ  

هت والت اور رملت ةا تقا سلةعا ، أاةاا 
وري عا ويةل  لدت الاير اى إاا ي 
صةايا را مالل  ريءهت والتمديد ةق ااا 

 ريحةايلت ، ثت يقدي ها ويقد ت أرثلا الالاى
 Thinking Flexiblyالحاكارللأمرط  لل-4

وتماى التعتع ةيمصى مدا ر   
اللةا ي وارتيف الااما لتباا  ا ااء ااد يلقى 
بةانا  إ اوةا ، والان باف اى را ما  
وأن اا رتمد ي اى عن واحد ، والااتعا  الى 
ىخا يل العاتينا واست اية ةايل اى حد 
الع كي  ، ورعااسا الع ونا ر  خيف يق ت  

ري عا  ، ورتى  حرتى  ك ن الت ةا  ال اسع اىا

يتال  الع م   ما ي صالةا وابتةاا رقاابا  
 لاىمديدي واللمى إلا

لالحاكارلفىلالحاكارل)م لطياللالمعرف (ل-5
 Meta Cognition Thinking aboutل

Thinkingل
ويماى مداي التلعاص الى يااة   

إست اية ةا أو رلااا  ي ةا   عااسلا وتاةت 
م  يلا ، اعا يماى مداي العتملت الى ىا  
الاا ا  الي را لااا اعلل ووص  را 

لقداي الى يقاةت  م ف ورا  حتال إلى رم اتل وا
   اءي خاتل ور   خا ا  ي ةا  ى

لل-6 لالدق  لأ ل لمل  Striving forا  ح  د

Accuracy and Precisionل
وتماى أخص ومح ااف اى ي حا  

اىر ا ور امما الق ااد التى ياببى الالتياإ بلا 
، ور امما الاعاىل التى يتما  إيباالا   للتي د 

يلإ العمايا   ر  أن العات ا  الالا ةا ي ا ت
ر اءرا يارا ، ود صاف المعد إلى  اما ر  
الةعاف ا    تح المعد العت اصد للحص ف 
الى أمصى أ اء رعك  ورتاةما التملت العلتع  
لل ص ف لصلإ المعد ودن ا  العلعا الع الا 

 ةقيقانى
 Questioningالحس  سلططر لالمشومالل-7

and Posing Problemsل
ال  الى     وي ا  إلى مداي الا 

أسالا وي لاد اد  ر  الىدا د   لحد الع كي  
اادرا يحد  أو اادرا ي م ض الةل ر  خيف 
الحص ف الى رمل را  ر  رصا ا رتمد ي 
والقداي الى ايااى الق اا ، اعا يماى للة اه  
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الع م  ي ر  ح لل ة كد رتمعح ، بد ورم اا 
 أسبابلا ورا  حة  بلا ر  رمل را ى

لا طض  لل-0 ل لى لالس لأق  لالمع يإ تةبان
لالردهد 
 Applying Post Knowledge to Newل

Situationsل
ونماى بلا التملت ر  الت اار ا   

  تح الل  ء إلى العا ى لاستايص 
الت اار ااد ر املا ر كلا مديدي رحا ي ، 
ورقاانا را يتت اعلل حالةا  بت اار ر   اى 

الت اار ، العا ى أو ةالإرااي إلى يلإ 
واست ما  رايون العمااف والت اار وااتبااها 
رصا ا بةانا  لدات ا ااء والقداي الى 
استايص العماى ر  ي  با را ، واللا  بلا 

 مدرا  ، ور  ثت ياىةقلا الى و ع مديدى
لالحاكارلطالحواصللبوضو لطدق ل-9

 thinking and Communication withل

Clarity Precision 

لتمىا  ب     و ما ا  ويماى ا 
الت ةا  واستاداإ لبا   ةقا اى وص  اىاعاف 
ويحديد الص ا  ويعااي الت ابلا  والاختياا  
واستاداإ رصالحا  رحد ي والب مد ا  
الإا اس اى التصعةعا  و ات ال   ةا  
بىةانا  رقى لا ، وبالتالى  صاع الاال  م ااا  

 لع م ىأ ث  رع لةا ر  خيف الق اءي ال ادي ل
 معلالب:   اللأ يحلدامل م:علال وا لل-11

Gathering Data Through All Sense 

ويماى إ خاف معةع العمل را  إلى  
الدراس ، ر  خيف رصا ا حلةا ىو ةا ، 
سععةا ورعةا ولعلةا وح اةا وبص تا ، 

وارتقا  رمةت التملت اللب ت والثقااى والعا ت 
ء ر  الىااا ر  خيف ريحةا اىرةا

 واستةمابلا ا    تح الح اقى
 Creatingالحردهدلل–الحلاللل–اربدا لل-11

– Imaging – Innovatingل
ويماى الت ةا  ةيسالا  يا  نعاةا ،  

ويح ت  إركانا  الإبدا  ورعااسا الت ةا  
اىصاد، ويقعا العتملت لل واا والحل ف 
الىديلا ، والبحث ا  الايما ال ة تا ويص ا 

 واا راتل ا ور ام  رتا ااىن لل اى أ 
ل)ا يحمح  لل-12 لطيهب  لبدهش  ا يحر لأ 

ل لالحعلا(  Responding withفى

Wonderment and Awe 

ويماى اللمى لحد الع كي  التى  
يمت ض اىا ا  ويقد ت يلإ الحل ف للآخ ت  ، 
والابتلال ا  التعك  ر  يحديد ر كي  ، 
ا  وحللا والاستعتا  اى ر املا يحدت ود  

الحل ف ور اصلا التملت ردت الحةاي ، واللمى 
لاستاي  اىر ا والت اصد رع المالت ، 
وال م ا ةالانىلاا ي ا  اىر ا يا  التقلاد ا ، 
وال م ا ةالحعاسا والعحبا ي ا  التملت 

 والتقصى والإيقانى
 Takingارقدامل لىلمل طرلمسلطل لل-13

Responsible Risksل
اار وأسالا  وهى الاناي  اى ي  

ي ةا  مديد ، ةلى  الت  ت  واختباا ا  ةا  
ر  خيف خى ا  ساةقا واستبيف ال  ص 
لع املا التحدت الصت يم  ل اعلةا حد 
الع كي  ، والعملت اى ىلإ ي ا  بااا عراا 
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لايةل وتتقىد معةع أاةااهت حةاف خى ا  
 اللاةقا  وا تتلت ووملا  نة هت ح للاى

 Finding)الحاكارللأمر (للإار دلالد  لأ ل-14

Humorل
وهى القداي الى إ ااف اىو ا  اى  

ر م  رااس  وأصاد رثا  ليهتعاإ ، والعاد 
إلى إن اء الدااةا ةص اي أ ى  ، وو ع  ةعا 
أ ى  لتعلإ او  لدااةا ودلى استحلان والت 
 ااةا  ا خ ت  ودلى التيا  العحى  ااد 

والانتماي يبا ف الدااةا الل ةةا رع ا خ ت  
ااد المث ا الى حالا  ر  ادإ التاابح 
ود ااف الع ااما  والتلكت والمث ا الى الثب ا  
 والقداي الى الضحإ ر  الع ام  ور  أن للتى

لل-15 لالحب دلى  Thinkingالحاكار

Interdependently ل
وتماى مداي ال    الى يى ت  اىاةاا  

واختباا ردت صيحةا است اية ةا  الحل ف 
قىد التبص ا ال امما ، والت ااد والتماون وي

والمعد  ع  ر ع اا  ، والعلاهعا اى 
 العلاإ الع الا للع ع ااى

الاستمدا  الدا ت للتملت العلتع  ل-16
Remaining Open to Continuous Learning 

ونماى ةل التملت العلتع  وارتيف  
الثقا وح  الاستاي  والبحث العت اصد وااء 

الى أنلا   وف ثعااا للتملت   ر  الع كي  
أمد يحلا  هصا التملت والاايقاء ويحلا  

 الصا ى
وييسةلا  الى الما ا  اللاةقا ، ن د  

أنلا رتداخلا وه  را أ د  ا ستا واالةإ 

(Costa, Kallick, 2008)   ر  أن المديد ر
الما ا  يت عع ةص اي  ىةعةا االماق   ، 

ر ا  الااصا واادرا ياة  بدما اى يلإ الع  
ةكد اا ي ي د ن لإ ةحاما إلى الاة  اى 
اا ا  أخ ت ر يباا بلا ، والى سىاد العثاف 
الاير الصي  لديلت رثاب ي لابد للت أن  لت ادوا 
ر  رمااالت اللاةقا وتابق ن يلإ العمااف اى 

 ,Angela and others)حد ر ا د مديدي 

(    اىد الع اد ، 2102    عاف ،  (2009
 (ى2102

 عا ييح  ر  الم ض اللابح أهعةا  
ياعةا اا ا  المقد لدت العتملعا  ، ومد 
أراا  المديد ر  الدااسا  والبح   اللاةقا 

 التى يااولح يلإ الما ا ى
ومد يىاى البحث الحالى خعلا  

اا ا  اقلةا ر  يصاة  ا ستةا واالةإ 
وهى  العثاب ي ، الت ةا  ةع ونا ، التلا ف 

، ياىاح العمااف اللاةقا الى  و    اىسالا
 اىو ا  ال ديدي ، الت ةا  التبا لى ى

 رابعاً: أهمية تنمية عادات العقل فى الرياضيات

 متى  ياعةا اا ا  المقد لدت يلعاص  
الع حلا الابتدا ةا ر  اىهداف ال  ةلا للت بةا 
، حتى يتعك  ر  رعااستلا اى ر املا اىر ا 

ةا ، وحتى  عكال العاتل ا اى حةايل الا ر
الت ااد والتاايت والتةة  رع العتاامضا  
ال ة تا والملعةا واىخي ةا اى الع تعع اى 

  د اص  الم لعا الصت نعةش وةلى
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ومد أمعمح المديد ر  الدااسا   
والبح   الت ب تا التى يااولح ياعةا اا ا  
المقد الى  واها ال ااد اى المعلةا التملةعةا 

(   2100وةعا يلى   اىادي ، وتعك  يلاةصلا 
(      أحعد ، 2110 ماارى واع ا ، 

(    الق نى ، 2102(     نق ا ، 2102
2102   )(Mark, 2010)   (Mentors, 2013) 
يتةل ال  صا للعتملت ل  تا رلاا  -0

ي ةا   ، وا ت اف اة   معد اقلل 
 أثااء حد الع كي ى

يض ى م  ر  العتما الى التملت ،  -2
لل أن   ة  ةا تقتل اةد رتملت 

الااصا رلعا اانح ي تبا أو يا  
 ريل اا لدت ا خ ت ى

ي ةل  العتملت القداي الى ريل  -2
رلااا  الت ةا  الاامد ورلااا  
الت ةا  الإبدااى ورلااا  التاةةت 

 لل ص ف إلى أاضد أ اءى

يدار العتملت الى يحعد العلا لةا ،  -2
ةا   العملت اد  ر  العلاإ وتت ف 

للعتملت ى اء العلاإ التى ال  صا 
 يم   الى أ ا لا اقلةا ى

يدار العتملت الى التااة  بدما اى  -0
  ء رتالبا  العلعا التى  ق إ بلا 
وواح رمايا   ضملا با لل   لتقاةت 

 ردت ن ا  أ ا ل اى العلعاى

ياعةا ةمع العلااا  المقلةا ر   -0
خيف ي اا  الىااا  التى  حتاملا 

 العتملتى

لت ال تبا اى الحد يةل  العتم -2
الإبدااى للع كي  والقداي الى 
ايااى الق اا والحلاسةا اى التمارد 
رع ا خ ت  ، والاهتعاإ بلت 

 ورلااديلت ةيسالا   ااعاى

ي ا  للعتملت التملت ر  خيف راتل   -2
رصا ا التملت   ةتةا يحقاح رلت ت 

 أاضد ر  ال لت والتعايى

استاداإ رلااا  الت ةا  العكتلبا  -2
ا ا  اى الع ام  العاتل ا ر  ب

خيف اا ي ياىاح الاى ا  والعمااف 
 اللاةقاى

الاستعا  إلى ا خ ت  والتم ف  -01
الى أاةااهت وعاا لت ويحلاللا حتى 
 صد إلى أاضد نتة ا ر  خيف 

 اا ي الت ةا  التبا لىى

ال ص ف إلى حل ف للع كي   -00
والقضا ا التى ي ابلل اى الحةاي 

 لتلا لا ىر  خيف اا ي     ا

يباا  عاا ل ويص اايل الاا اا ا   -02
ةمع الع اهةت اى   ء را يتت 
ال ص ف إلةل ر  رمااف مديدي 

 ثىح صحتلاى
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يلااد الى ياعةا اللل اةا   -02
الصاةا ااد بااء العم اا وال لت 

 ال تا ى ةص اي أ ث  اعقا ى

ي عع اا ا  المقد با  رلااا   -02
الت ةا  وداا ي  ااعةا التلعاص الى 

 سا الت ةا  ال تا ىىرعاا 

يلااد الى استاداإ الح اق  -00
والمقد اى التملت ، ويدا  التلعاص 
إلى الدما اى معع الىةانا  
والعثاب ي والة ا  اى البحث ا  
 اما ر  العمق لةا اى الحل ف 

 ال تا ةاى

يلااد اا ا  المقد الى الإبدا   -00
ال تا ى والعبار ي والت ةا  بداما 

 ر  الع وناى

ياعةا المعلةا   يلااد الى -02
ال تا ةا رالا الت اصد 
والاستدلاف والت اةاا  وحد 

 الع كي  والتعثاي ى

ي عع اا ا  المقد با  بااء  -02
 العم اا ورلااا  را وااء العم ااى

ومد يااولح المديد ور  الدااسا   
والبح   ياعةا اا ا  المقد ايحد العتبا ا  

اإ ةل التاةما لبح ثلت ، ور  هص  الدااسا  را م
( التم ف الى امالةا ب نارت 2100الل اس  

يداتىى ما ت الى نة تا التملت العلتاد إلى 
الدراس اى ياعةا الة اءي الصايةا اى ا  عةا 

الع دااا ، وبمع اا ا  المقد لدت  ير 
ال ارماى ومد ا  ح نتا ت البحث ا  وم   

  ا و  ىا   لالا إحصا ةا ااد رلت ت  
اى  اما   ير ( با  رت س1010

ر ع اتى البحث  الت  تىةا والضاةاا الى 
راةاق الة اءي الصايةا اى ا  عةا الع دااا اى 
الاةاق البمدت ، لصالل  ير الع ع اا 
الت  تىةا، اعا أراا  الاتا ت إلى وم   ا و  
 الا إحصا ةا  با  رت ساى  اما   ير 
الع ع اتا  الت  تىةا والضاةاا الى راةاق 

  المقد اى الاةاق البمدت ، لصالل اا ا
 الع ع اا الت  تىةاى

( ااالةا 2100 عا  اق نص   
التملت العلتاد إلى الدراس اى يدات  رق ا 
    يدات  ال تا ةا  للاير العملعا  اى 
ياعةا اا ي الت ةا  ةع ونا والاي ا  نح  التملت 
العلتاد إلى الدراس ، وأس    الاتا ت ا  

إحصا ةا  با  رت ساى  اما  وم   ا    اف 
 ير الع ع اا الت  تىةا اى الاةاسا  القىلى 
والبمدت اى اختباا اا ي الت ةا  ةع ونا ايحد 
اا ا  المقد ، لصالل التاىاح البمدت ، اعا 
ومد ا    اف إحصا ةا  با  رت ساى  اما  
الع ع اا الت  تىةا اى الاةاسا  القىلى 

  التملت العلتاد والبمدت اى راةاق الاي ا  نح
إلى اعد الدراس اى ر ام  التملةت والتملت ، 

 لصالل التاىاح البمدتى
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( إلى 2102 عا هداح  ااسا ع إ  
 ةاق امالةا وحدي يداتىةا اى اا ا  المقد اى 
ياعةا التحصاد ال تا ى ، والت ةا  الإبدااى ، 
والاي ا  نح ها ونح  ال تا ةا  لدت الاالبا  

لح الاتا ت إلى أن يدات  ال ارعةا ى وي ص
الاالبا  الى ي  ة  اا ا  المقد أثااء يملت 
رق ا ربا   ال تا ةا  اان لل أث  وامالةا 
اى ياعةا التحصاد اى ال تا ةا  ، والاي ا  
الإ  ابى نح ها ، واصلإ أث   اى ياعةا الت ةا  
الإبدااى اكد ، والى رلت ت اد رلااي 

 ا كةاى
( بدااسا 2102اعا ماإ م           

استادرح التملت العلتاد إلى الدراس اى ياعةا 
ةمع اا ا  المقد والت الصا  اى ا  عى لدت 
ىوت صم با  التملت اى ال تا ةا  اى 

 الع حلا الابتدا ةاى
 عا هداح  ااسا ر ت  وحل  

( إلى يحديد الميما با  اا ا  المقد 2100 
د العات ا والصااء ال مدانى وأث   الى التحصا

لدت  ير الع حلا الثان تاى وي صي إلى 
وم   ايما اايبا ةا ر مبا با   اما  
الاير الى راةاق اا ا  المقد والتحصاد 
، اعا ومد  ايما اايبا ةا ر مبا با  
 امايلت الى راةاق اا ا  المقد وراةاق 

 الصااء ال مدانىى
( 2100 عا هداح  ااسا اىادي  

 ةا  اى يدات  إلى  ةاق أث  استاداإ الت

ال تا ةا  لتاعةا اا ا  المقد العات ا 
ورلت تا  الت ةا  التةارلى لدت ييراص الص  
اىوف الإادا تى وأس    الاتا ت إلى وم   

(   1010ا    اف إحصا ةا  ااد رلت ت  
با  رت ساى  اما  ييراص الع ع اتا  
الت  تىةا والضاةاا اى التاىاح البمدت 

المقد العات ا ةص ا اارا لعاةاق اا ا  
واد رالا الى حدي ، واصلإ اى اختباا 
الت ةا  التيرلى ةص ا اارا ورلااايل اد الى 
حدي ، لصالل الع ع اا الت  تىةا ، اعا 
ومد  ايما     ا با   اما  ييراص 
الع ع اا الت  تىةا اى التاىاح البمدت 
لعاةاق اا ا  المقد العاتت ، و امايلت اى 

 البمدت لاختباا الت ةا  التةارلىى التاىاح
 ,.Mark, et al)ومد أ د رااف وعخ ون 

اى  ااستلت التى استلداح ياعةا  (2010
اا ا  المقد لمااا ر  ييراص الص  اللاةع ، 
ومد  اسح اا ا  المقد التالةا  اا ا  
الت ةا  ال تا ى ويضع  الاستدلاف وحد 
 الع كي  ةا ا ح رتا اا ، ةالإ ااا إلى
الت اصد ومد ااتعد  الدااسا الى  ةاق 
الميما با  اا ا  المقد العاتت ورلااا  

 الت ةا  ال ى تى
 ,.Mentors et l)واى  ااسا رات ا  

التى هداح ياعةا اا ا  المقد لدت  (2010
الاير العملعا  ، وااتعد  الى أن اا حد 
الع كي  اى ال ى  ، ومد يت إادا  راةاق 
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ةاق اا ا  المقد العاتت اى ر   ي لا 021ر  
ال ى  اايباح ةالما ا  اللتا ا  يى وي صلح 
الاتا ت إلى   واي ر اااي يا تع التدات  حاث 
 إن لةد اا ي رتالبا  خاصا اى ال تا ةا ى

( بدااسا 2112ومد ماإ اىد الليإ  
هداح إلى يحديد امالةا نع ىل أةما  التملت 

 اهةعى ، لعااا ان  الى ياعةا الاستةمار الع
واا ا  المقد لدت ييراص الص  اللا ق 
الابتدا ىى وأس    الاتا ت إلى ي    ييراص 
الع ع اا الت  تىةا الى ييراص الع ع اا 
الضاةاا اى راةاق اا ا  المقد واصلإ اى 
اختباا الاستةمار الع اهةعى ، واان ح ت 

 التيثا  اىا  للاع ىل الى اد رالعاى
( 2112اللل  ومد سمح  ااسا اىد  

إلى  ااسا أث  استاداإ است اية ةا  الت ةا  
الى ياعةا ةمع اا ا  المقد لدت ييراص 
الص  ال اةع الابتدا ىى وي صلح الاتا ت إلى 
ي    الع ع اا الت  تىةا الى الضاةاا اى 
اا ي الت ةا  ةع   ، واا ي الت ةا  ا   
العم اى ، واان ح ت التيثا  اىا  ، اعا 

ما اايبا ةا ر مبا با   اما  ومد  اي
التيراص اى الاختباا التحصالى وبا  اد ر  
 راةاق را وااء العم اا وراةاق الت ةا  ةع  ى

( 2112ومد هداح  ااسا راست اا  
التم ف الى اا ا  المقد لدت  ير الع حلا 
العت ساا و واها اى استاداإ اعلةا  

حد  ورلااا  الت ةا  الملةا وياعةا القداي الى

الع كي  وايااى الق اا اى حةايلت اى ا  عةا 
وال اصةاى وي صلح الدااسا إلى أن الما ا  
المقلةا  يح ت الدما والعثاب ي والت ةا  ةع ونا 
والاستعا  ة لت ويما   والتحكت اى الانداا  
ر  أ ث  الما ا  التى يلتادإ اى حد 

 الع كي ى
( 2112ومد استقصح  ااسا ي س   

ث  ر ع اا  التملت التماونى اى ياعةا يحديد أ
مداي  ير الع حلا العت ساا الى الاستدلاف 
ال ريت والل ةى وبمع اا ا  المقدى وأس    
نتا  لا إلى يحل  رلت ت ييراص الع ع اا 

اةاا اى الت  تىةا ا  ييراص الع ع اا الض
 اا ي العثاب ي والع وناى

 تعقيب الباحث على بحوث ودراسات المحور

 الثانى:

ر  خيف استم اض الباحث للبح    
والدااسا  اللاةقا التى يااولح اا ا  المقد 
لدت العتملعا  اى اااا الع احد الدااسةا ، 
واى راتل  الع ا  الدااسةا ورالا ال تا ةا  

 ن د را يلى 
  هداح رمةت هص  الدااسا  إلى ياعةا

اا ا  المقد رلتادرا  اى ىلإ نعاىل 
اية ةا  وب ارت يملةعةا ورداخد واست  

 –اسيف  –راتل ا رثد است اية ةا   حلد 
التقاةت   –الاست اةا  –استقصى   والىدا ا 

وخ ا   الت ةا  وردخد ي ا   الص ا 
 وال س إ الإبداكةاى
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   يااولح رمةت الدااسا  اللاةقا اا ا
المقد اعتبا  ياةع اى حا  يااولتلا 
البمع ا خ  اعتبا  رلتقد اى ياعةا 
رتبا ا  أخ ت االت ةا  التحلالى والعا ف 
الملعةا والععااسا  وايااى الق اا وحد 

 الع كي ى

  يباياح الدااسا  اللاةقا ر  حاث يااوللا
لما ا  المقد ، رالا ر  ااتعد الى 
يصاة  رااا ان  ، اى حا  يااولتلا 
 ااسا  أخ ت الما ا  ر  يصاة  ا ستا 
لل واالةإ وىلإ نة ا  لبلا تل ورع  

 وو  حلى

   ااتعد  الدااسا  الى اااا  راتل ا ر
راتل  الع احد التملةت الماإ وال ارمى ، 
اعالا يااوف اا ا  المقد وياعاتلا لدت 
ييراص الع حلا الابتدا ةا ، وأخ ت لمااا  
ر   ير الع حلا العت ساا ، وثالثا 
لمااا  ر   ير الع حلا الثان تا وأخا ا  

حلا ال ارعةا اااا  ر   ير الع  
 والعملعا ى

   استادرح معةع الدااسا  راةاق اا ا
المقد القا ت الى يداتت لةك   للتم ف 
الى أث  العتبا ا  العلتقلا والعمال ا 
الت  تىةا اى ياعةا اا ا  المقد ، اى 
حا  استادرح  ااسا  أخ ت اختبااا  

 لاةاق اا ا  المقدى

   ومد  المديد ر  الدااسا  ايما
ةا  الا ر مبا با  ياعةا اا ا  اايبا 

المقد ورتبا ا  أخ ت اا تلار الع اهةت 
الملعةا ، والتحصاد الدااسى ونع  ر ل إ 

 الصا  اى ا  عى لدت الايرى

   اي ح البحث الحالى رع ةمع الدااسا
والبح   التى يااولح ياعةا اا ا  المقد 
 عتبا  ياةع وياتل  االا اى ن   

ى ياعةا اا ا  العمال ا العلتادرا ا
المقد لدت  ير الع حلا الابتدا ةا ، 
والتى يعثلح اى إست اية ةا التملت العلتاد 
إلى الدراس ، ومد است ا  البحث الحالى 
ر   ااسا  وبح   ياعةا اا ا  المقد 
اى يااولل للإ اا الاة ت   للتم ف الى 
راهةا اا ا  المقد ويصاة ايلا 

اهتعح  واست اية ةايلا والى ارت التى
بتاعاتلا ويحديد وسا د وأ وا   ةاسلا ، 
واى اختةاا أنل  اىسالا  الإحصا ةا 

 العااسبا للتحقح ر  صحا ا و لى

  اهتعح ةمع الدااسا  ةالة   ا  ردت
( اكد ، بااعا 00ياعةا اا ا  المقد  

اهتت البمع ا خ  ةالة   ا  ياعةا 
 ةمع الما ا ى

عادات  ئامساً: استراتيجيات وطرائق تنمية

 العقل

لقد أراا اد ر  ا ستا واالةإ  
ورااا ان  إلى أنل  عك  استاداإ ر ع اا ر  
الاا ا  والإم اءا  اى رلاادي التيراص الى 
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نع  اا ا  المقد لديلت أثااء يدات  العق اا  
الدااسةا العاتل ا ، الى أن يتت يميتيها ةص اي 
ربار ي وص تحا ، ويمتى  ر  أهت 

التملةعةا التى  عك  ر  خيللا  الاست اية ةا 
 ياعةا اا ا  المقد 
  ماارى واع ا ،  2112   ستا واالةإ، 

 (2102  هيف ،  2100  الق نى ،  2110
إست اية ةا اىسالا التى يتحدت التيراص  -0

 وأاةااهتى

 Brainإست اية ةا المص  الصهاى  -2

Stormingى 

 Cooperativeإست اية ةا التملت التماونى  -2

Learningى 

إست اية ةا أ وا  اللبا  ر  خيف ي اا   -2
نعاىل ر  اللبا وال ة  اى بااء مداا  
التيراص الى رمال ا اعلةا  الت ةا  ، 
حاث يمتى  اللبا هى اىساق لععااسا 

 اا ا  المقدى

 إست اية ةا الحد الإبدااى للع كلاى -0

 إست اية ةا لم  اى وااى -0

إست اية ةا القصا العمى ي ا  حةاي  -2
 اصةا ىال 

الح اا اللق ا ى والعاا  ي والعاام ا  -2
 والح ااى

 اىلبا  والا ا   الملعةاى -2

 اىلمار التملةعةاى -01

 يدات  اىم انى -00

 خ ا   الع اهةتى -02

 التملت ةالا ت افى -02

 ي اا  بااا  ياةا ةالعثا ا ى -02

 الت ةا  اى الت ةا ى -00

 التدات  التبا لىى -00

ياىاح الاى ا  والعمااف اللاةقا  -02
 ل ديديىالى اىو ا  ا

ووةعا يلى نم ض ةمع الععااسا  
التداتلةا العااسبا لةد اا ي ر  اا ا  المقد 
التى يىااها البحث الحالى والتى يمتى  ر  
رتالبا  يدات  ال تا ةا  ، وىلإ اعا 

 ي  حل ال دوف التالى 

ل
ل
ل
ل(4 دطسل)

لتوص:فلالمم يي الالحدييس: للح م: ل  داالالعقللفىلالري ض: ا
لالمم يي الالحدييس: للعقل  داالالم
أن اا الى هان ال تا ى ال كلى والاستدلاف وحد الع كي   العثاب ي 0
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لالمم يي الالحدييس: للعقل  داالالم
 واىلبا  والا ا   الملعةاى

الت ةا  التماونى ر تا  الت ةا  ةع ونا والم وض لتم ف  الت ةا  ةع ونا 2
  ة    ة  ا خ ونى

التلا ف و    صةايا  2
 اىسالا والع كي 

اقاىةا ااد حد العلا د ال تا ةاى صةايا ر كلا اىسالا الت
 اتا ةا ح ف ر ل إ راى

ياىاح العمااف اللاةقا  2
 الى اىو ا  ال ديدي

استاداإ إست اية ةا حد الع كي  والمص  الصهاى 
ليستثااي الصهاةا واست اية ةا  الت اة  ال تا ى واستدااء 

 العمل را ى
التملةعةا واىن اا التماونةا ةالإ ااا إلى ي  ة  اىلمار  الت ةا  التبا لى 0

 استاداإ است  ي  الت ةا ى
 (021-002  2100 اىاد  ، 

سادساً: دور معلم الرياضيات فى تنمية عادات 

 العقل لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية:
 (002-002  2102،   ع إ

 تدمية ع دة المث برة: -

 معد رملت ال تا ةا  الى ي  ةع  
الى الانتلاء ر  خا ا  المعد اى  التيراص

العلاإ ال تا ةا العكل  ن بلا ، واى رلاإ حد 
الع كي      ع التيراص الى أ اء معةع 
خا ا  ودم اءا  الحد ، ويميتي اى اء 
والت  ةع ، ورلااديلت اى التبل  الى 
العم ما  والم اماد التى ي امللت ، ر  خيف 

والتحدت  استاداإ كبااا  الت  ةع والحعاق
وي  ة  العلاةقا  واىلبا  اى ال تا ةا  

 ليتا ي او  التحدت و تا ي الدااعةاى
 تدمية ع دة التفكير بمرونة: -

    الت ااي الى ن كةا اىسالا  
واىرثلا التى يتال  الت ةا  التباادت ، 
والع كي  التى للا أ ث  ر  حد صحةل 

ا  ويمديد العلااا  الاا اا ويمديد الااتقا 
ةينل لا ي مد س ت   تقا واحدي للحد ، 
ويح ايهت وي  ةملت الى الت ةا  اى اد 
الحل ف الععكاا ، والتى ي  ت لإثبا  العال ر 
، ويقىد أاةاا ا خ ت  التى يىدو ىوف وهلا 
يا  رقى لا ، ونقصها واح رمايا  رحد ي للحكت 

 الى ردت صحتلاى
تدمية ع دة التس ؤل وطرح الأسئلة  -

 شكلات:والم

    الى العملت ي  ةع التيراص  
الى     أمصى اد  ر  اىسالا ال    ا ح ف 
ر كلا را ، وي ا  يقلاد العملت ىهعةا الل اف 
العا و  ر  التلعاص ، حتى ول  اان ةلةاا  ، 
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وي  ةل للتيراص أن اث ي     اىسالا يمعد 
 عثا ا  للمقد ، ويتحدت الت ةا  وياعى ويح ي 

والت ةا  ، والةل إثاةا التيراص الصي   الانتبا 
  ح ا أ ى  اد  ر  التلا لا  الصايةا العتملقا 
ةالع م  الع كد ، والةل أ ضا  احت اإ ويقدي  
معةع التلا لا  والمعد الى إ  ا  إماةا  
صحةحا للا ، والةل يةلة  التيراص ةكتاةا 
معةع أاةااهت و    أسالتلت ح ف اىاةاا ، 

اصها والتحقح ر  صحتلا وسى  واةفةا يا 
اختةااها ، الى أن يتص  ةلما الصدا وتتةل 

 ا ص للإماةا ا  يلإ التلا لا ى
تدمية ع دة تطبيق المع رف الس بقة على  -

 غواقف ج ي ة:

    الى رملت ال تا ةا  الة    
ا  ويقصى العم اا اللاةقا لدت ييراص  

الا ، وايااىها أساسا  لىااء العمااف ال ديدي ال
وأن ي  ل للتيراص الميما  والاايبا ا  با  
يلإ العمااف ، ودمااالت ةين ال تا ةا  هى 
لبا الىااء العتةارد والت ا ا  العت اةاا ، والعا 
 ان لدت التلعاص ال اى ةق  ا  العماى والت 
الت اةاا  والميما  با  العمااف اللاةقا 
وال ديدي ، العا أرك  لل إ  ا  ي اةاا  
وي اةكا  اقلةا ورم وةا وية ت  وبااء خى ا  
مديدي ، وىلإ ر  خيف     أسالا الالت 
رثد  را ايما هصا الع ل إ ةعا سىح يااولل ر  
ر اهةت اتا ةا؟ استاداإ وي  ة  خ ا   
الع اهةت لت  ل يلإ الاايبا ا  والت اةكا  

با  الع اهةت ، وس اللت ا  ايما واايباس 
ق اللاةقا اى ن   ال حدي أو  اق الا إ ةالداو 

ال حدا  اللاةقا للا؟ اعا  معد العملت الى 
بااء مل ا للتملت ر  خيف ياىةقا   عك  
االا ي  ة  الاى ا  ال تا ةا الى ر ام  
مديدي ور كي  وامعةا ر  الحةاي الا رةا   
حتى ية ن العم اا ال تا ةا و ةفةا وياىةاةا 

تيراص ، حتى ةقدا  ر لا وابالا اى أ ربا ال
يداا ن أهعةا ال تا ةا  ويقدي ها املت خا إ 

 ل عةع المل إى
 تدمية ع دة التفكير التب د : -

    الى رملت ال تا ةا  ي  ة   
رلاإ يملةعةا يماونةا ، يتال  ىلإ المعد اى 
ر ع اا  اعد يماونةا صبا ي ، وي اا  
ا ص لإمارا الميما  والت ااي  الإ  ابةا 

راص أثااء المعد اى الع ع اا  اى با  التي
 اوق ال تا ةا  ، وي سةا ر اهةت التماون 
ويقىد ال أت ا خ  والاقد الىااء الصت  ح ي 
ايما  التماون الاامحا ، الى أن  ك ن 
ي سةا هص  الع اهةت اى اللةا  ور يباا  

 ةالداق ور   ا  لتحقاح أهداالى
( 201  2100وت ت ن اد وسعة ان  

د الى ي  ة  اا ا  المقد با   ر  أن المع
الت ا ن لدت التيراص  معد الى يا ة  و ا   
مانىى الدراس ، حاث أن راا ح الدراس التى 
ي ت ف اى التملت أصبحح رمل را ورحد ي ر  

 مىد العاء وباحثا  اىاصارى
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ومد أو حح ص اء اىاص  أن  
اا ا  المقد يا ي نتة ا ي ااد  اما  الدراس 

يل التى ي لد الا د ريو  بلا وبا  ودركانةا
الىااا التى  عةش االا ، وبقدا يا ة  الىااا 
للص  الااما  يتا  ا ص نع  اا ا  المقد ، 
وبقدا يااىف الىااا  ح إ أ  الاا ر  ا ص 

  2102التمىا  ا   امايلت  القحاانى ، 
 (022  2102  اىد الع اد ،  002

 (Tishman, 2000) عا   ا  ية عان  
لى أن ياعةا الما ا  يال  ر  العملعا  إ

استاداإ أسالا  يداتلةا يلاادهت الى 
يحلا  اىاةاا لاستةمابلا ، اعا أنلا ي يب  

وللصا     أن ية ن   ةع احد الاع  العم اى 
اىن اا التى نلمى ر  خيللا لتا ت  
الما ا  المقلةا رااسبا للع حلا الاعا ةا 

 العم وةا للعتملتى
لعا سىح اقد أ د  المديد ر   ويي ادا   

الدااسا  والبح   اللاةقا امالةا استاداإ 
التملت العلتاد إلى الدراس اى التدات  اى 
ياعةا اا ا  المقد لدت التيراص ، س اء 
ياعاتلا ة كد الى ، أو ياعةا أنعاس رمااا 

(    اىد 2100رالا ورالا  ااسا   الق نى ، 
(   2100(    الل اس ، 2102الع اد ، 
 (2100 نص  ، 

 ثامناً: تقييم وقياس عادات العقل:

وا  اعلةا يقاةت و ةاق اا ا   
 & Costa)المقد اقد أراا ا ستا واالةإ 

Kallick, 2000: 20)  إلى إركانةا استاداإ

ر ع اا ر  الع ر ا  التى يدف الى 
الععااسا  الدالا ح ف ردت ارتيف التيراص 

الدااسا  والبح    لما ا  المقد ، ومد اختل ح
اللاةقا ح ف اى اي العلتادرا اى  ةاق 
اا ا  المقد اى ال تا ةا  ، اعالت ر  
استادإ رقاية  يمتعد الى التصاة ا  
اللةك يةا ، والبمع ا خ  استادإ اختباا 
لاةاسلا ، وعخ ون استادر ا ةااما  ريحةا 

 رع   واي ية ااها واستادارلا ةص ا  واتاى
ا ا  المقد أنةعا ومد يتال  ا 

رتمد ي لاةاسلا ، ييخص اى ااتبااها الاختبااا  
الةعةا لتقاةت ن ايت التملت الصا اي ا  اا ا  
المقد ، ولةالا لةلح ال حادي الااف     
وأ وا  أخ ت لاةاق اا ا  المقد يمتعد الى 
أ وا  التق تت الىديد أو ال اممى أو اىصاد أو 

لعاص اى الع ام  الحاةقى والصت  مك  أ اء الت
الحاةاةا واى ر الا  ور ام  ي ب تا حاةاةا 

   2112ور  هص  اى وا      ستا واالةإ ، 
   2100  ن اد وسعة ان ،  2112ن اد 

 (ى2100الق نى ، 
 فرو  البحث:

ةمرررد اسرررتق اء الإ ررراا الاةررر ت ونترررا ت  
الدااسررررررا  والبحرررررر   اللرررررراةقا  عكرررررر  صررررررةايا 

 التالى  ا وض البحث الحالى الى الاح 
ي مد ار    اف إحصرا ةا  اارد رلرت ت  -0

   1010  امرررا   رت سرران( بررا 
ييرارررررررررررررص الع عررررررررررررر اتا  الت  تىةرررررررررررررا 

التاىاررررررررح البمرررررررردت  اررررررررنوالضرررررررراةاا 



 011 

 

  كررد(  اى ررا  عن ختبرراا التحصررادلا
 لوااررررررد ارررررررد رلررررررت ت رررررررر  رلرررررررت تاي

لصررررررالل  -ياىاررررررح(  –الررررررت – يررررررصا 
 الع ع اا الت  تىةاى

لرت ت ي مد ار    اف إحصرا ةا  اارد ر -2
   1010  امرررا   رت سرران( بررا 

ييراص الع ع اا الت  تىةا والضاةاا 
 ةمرررع التاىارررح البمررردت لعاةررراق ارررن

وااررد اررد ركرر ن  ( كررد اررا ا  المقررد
الت ةارررررررر   -  العثرررررررراب يررررررررر  رك نايررررررررل

التلرررا ف  -الت ةاررر  التبرررا لن -ةع ونرررا
ياىارررح العمرررااف  -و ررر   الع ررركي 

- العا رررررةا الرررررى أو رررررا  مديررررردي(
 ع اا الت  تىةاىلصالل الع 

إحصرررررررا ةا  اارررررررد  ا   الرررررررو  مرررررررد اررررررر  ي -2
 رت سراا ( با    1010رلت ت  

 اما  ييرارص الع عر اتا  الت  تىةرا 
ختبررررررررررراا البمررررررررررردت لا التاىارررررررررررح ارررررررررررن

  كد( وااد اد  اى ا  عن التحصاد
 –الررت – يررصا  لرلررت ت ررر  رلررت تاي

ي مررررريت إلررررى نعررررر  اللرررررةا ي ياىاررررح(  
 ىرتةارد( –أ ل  -الدراتةا  أ ع 

إحصرررررررا ةا  اارررررررد  ا   الرررررررو  مرررررررد اررررررر  ي -2
 رت سراا ( با    1010رلت ت  

 امررررا  ييراررررص الع ع اررررا الت  تىةررررا 
 ةمرررع البمررردت لعاةررراق التاىارررح ارررن

وااررد اررد ركرر ن  ( كررد اررا ا  المقررد

الت ةارررررررر   -  العثرررررررراب يررررررررر  رك نايررررررررل
التلرررا ف  -الت ةاررر  التبرررا لن -ةع ونرررا

ياىارررح العمرررااف  -و ررر   الع ررركي 
ي مرريت  ا  مديرردي(العا رةا الررى أو رر

 -إلررى نعرر  اللررةا ي الدراتةررا  أ عرر 
 رتةارد( –أ ل 

لا ي مرررررررد اررررررر    اف إحصرررررررا ةا  اارررررررد  -0
 رت سررران( برررا    1010رلرررت ت  

 امررررا  ييراررررص الع ع اررررا الت  تىةررررا 
التاىارح البمردت والبمردت الع مرد  ان

   كد(ى اى ا  عن لاختباا التحصاد
 الررررررررررا  اايبا ةررررررررررلي مررررررررررد ايمررررررررررا لا  -0

(   1010د رلرررت ت  إحصرررا ةا  ااررر
 امررررررررررا  ييراررررررررررص  رت سررررررررررانبررررررررررا  

التاىاررررررح  اررررررنالع ع اررررررا الت  تىةررررررا 
 اى ررا  عن البمردت لاختبرراا التحصراد

 اا ا  المقدى ةمع وراةاق

 إجراءات وئطوات البحث:

ياتعرررى هرررصا البحرررث إلرررى اارررا البحررر    
الترررررى يلرررررتلدف ةحرررررث رمال رررررا رتباررررر  رلرررررتقد 

ررربل ي  تىررى الررى رتبارر  يرراةع ، لررصلإ اررالعالت 
الت  تىررررررى القررررررا ت الرررررررى يصررررررعةت الع عررررررر اتا  
الت  تىةرررررررررا والضررررررررراةاا ىت الاةاسرررررررررا  القىلرررررررررى 
والبمرردت ،   مررد ررر  أ ثرر  العارراهت رااسرربا للررصا 

 الب ضى
ويقررر إ اةررر ي يصرررعةعل الت  تىرررى الرررى  

اختةرررراا ر عرررر اتا  رثدلررررح إحررررداهعا الع ع اررررا 
الت  تىةررررا واىخرررر ت الع ع اررررا الضرررراةاا، ويررررت 
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تحصرراد اى ررا  عى ، وراةرراق ياىاررح اختبرراا ال
ةمرررررع ارررررا ا  المقرررررد مىلةرررررا  الرررررى ر عررررر اتى 
البحث   ةتةا التي د ر  يةاا  الع عر اتا  ارى 
التحصرررراد و ةمرررررع اررررا ا  المقرررررد ، اعررررا يرررررت 
ياىارررح راةررراق أنعررراس اللرررةا ي الدراتةرررا مىلةرررا  
الرررررى ييرارررررص الع ع ارررررا الت  تىةرررررا لتصررررراة لت 
 -حلررررررر  أنعررررررراس سرررررررةا يلت الدراتةرررررررا  أ عررررررر 

رتةاررررد(، اعرررا يرررت يررردات  ر  ررر اا   - أ لررر
ال حرردي العاتررااي ةاسرررتاداإ الإسررت اية ةا القا عرررا 
الى التملت العلتاد إلى الدراس ، بااعا خضمح 
الع ع ارررررررا الضررررررراةاا لدااسرررررررا ن ررررررر  ال حررررررردي 
ةاستاداإ الا تقا العمتا ي ، وبمد انتلاء الااا 
اليراةررررا ررررر  مىررررد ي مةررررل ال تا ررررةا  ةالب بةرررررا 

  ال حرررررررردي ، يررررررررت ياىاررررررررح لترررررررردات  ر  رررررررر اا
الاختبررررراا التحصرررررالى وراةررررراق ةمرررررع ارررررا ا  
المقررد ةمررد ا  وياىاررح الاختبرراا التحصررالى ةمررد ا  
ررررر مي  الررررى ييراررررص الع ع اررررا الت  تىةررررا ةمررررد 
ررر وا رررل  ررر  التاىاررح البمرردت اىوف ، وررر  
خريف رقاانرا نترا ت التحلارد الإحصرا ى لىةانررا  

البمردت ر ع اتى البحرث الاامعرا ار  التاىارح 
والبمرردت الع مررد ى وا  البحررث  عكرر  التمرر ف 
الرررى اىثررر  الرررصت أحدثترررل الإسرررت اية ةا القا عرررا 
الى التملت العلرتاد إلرى الردراس الرى العتبار ت  

ةمررررع اررررا ا  المقررررد(  –الترررراةما   التحصرررراد 
لرررردت  رررررير الصررررر  الارررررار  الابتررررردا ى ىوت 

 أنعاس اللةا ي الدراتةا العاتل اى

الب ااااااثلطتساااااا   تهللطللإ  لأاااااا ل ااااااللأياااااائل 
طللح قااااانلماااااللصااااا  لفرطضاااااهلتاااااالاتبااااا  ل

لار رالاالالح ل:  
 اختباا العحت ت الدااسى  -0

يررررت اختةرررراا وحرررردي  الع ع اررررا   ررررر   
 تررار ال تا ررةا  العقرر ا الررى ييراررص الصرر  
الارررار  الابتررردا ى ارررى ال صرررد الدااسرررى اىوف 

إ ومرررررد يرررررت 2102/2102رررررر  المررررراإ الدااسرررررى 
ت ال حرررردي للعىرررر اا  اختةرررراا ر  رررر اا  رحترررر  

 التالةا 
  اررررتعاف ال حررردي الرررى ةمرررع القضرررا ا

ىا  الصلا ةالحةاي الا رةرا للتيرارص ، 
ويعثررررررررد ياىةقايلررررررررا العتمررررررررد ي أهعةررررررررا 

 مص ت اى حةايلت الا رةاى
   اررررررررتعاف ال حررررررردي الرررررررى المديرررررررد رررررررر

اىن رررررراا التررررررى  قرررررر إ بلررررررا التيرارررررررص 
بتا ارررصها ، وتعكررر  رررر  خيللرررا ياعةرررا 

، ورعااسررررررررررا  رلررررررررررت تا  التحصرررررررررراد
ةمع اا ا  المقرد العحرد ي ارى هرصا 

 البحثى

 إعداد وتصميم أدوات ومواد البحث:

لأطً  لإ دادلدلاللالمعلا 
يرررررت إاررررردا   لارررررد العملرررررت الاست ررررررا ت لتررررردات  
ر  رررر اا  وحرررردي  الع ع اررررا   واقررررا  لع احررررد 
الاسرررت اية ةا القا عرررا الرررى الرررتملت العلرررتاد إلرررى 

 ى را يلى الدراس ، ومد ارتعد الدلاد ال
 رقدرا الدلادى 
 نىصي راتص ي ا  التملت العلتاد إلى الدراسى 
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  ر احرررررد الاسرررررت اية ةا العقت حرررررا القا عرررررا الرررررى
 التملت العلتاد إلى الدراسى

 اىهداف اللل اةا الع م  يحاةقلا ر  ال حديى 

  يحديد اى وا  والع ا  التملةعةا العلتادرا ارى
  د  اق ر   اوق ال حديى

 اء والاسررت اية ةا  العتبمررا اررى يحديررد نعرر  اى 
  د  اق ر   اوق ال حديى

  يحديررد الع رر  ا  والعلررااا  العتضررعاا اررى اررد
  اق ر   اوق ال حديى

  إمرررررر اءا  اللررررررا  واررررررح ر احررررررد الإسررررررت اية ةا
العقت حرررررا القا عرررررا الرررررى الرررررتملت العلرررررتاد إلرررررى 

 الدراسى

 يحديد أسالا  التق تت العتبما اى اد  اقى 

  ال امبا  العايلةا لةد  اقىيحديد التةلة ا  و 

ومررررررد يررررررت ارررررر ض  لاررررررد العملررررررت اررررررى 
صرررررر ايل اىولةررررررا الررررررى ر ع اررررررا ررررررر  اللررررررا ي 
العحكعررررا  اررررى ر رررراف العارررراهت و رررر   يرررردات  
ال تا ةا    للحكت الى رردت صريحةا الردلاد 
رررر  ناحةرررا الصرررةايا الملعةرررا ، ورررردت رااسرررىتل 
لمااررررا البحررررث ، وو رررر    وا اررررد ررررر  العملررررت 

ت  ال حررردي وارررح الإسرررت اية ةا والعرررتملت ارررى يررردا 
العقت حا القا عا الى التملت العلتاد إلى الدراس 
، ومررررد يررررت ر اارررراي ي مالررررا  ورقت حررررا  اللررررا ي 
العحكعا  خيف التمديد الالا ى لدلاد العملرت ، 
وبرررررصلإ أصررررربل الررررردلاد صرررررالل ليسرررررتاداإ ارررررى 

 (ى2ص ايل الالا ةا رلحح  
 ثانياً: إعداد الائتبار التحصيلى:

لت دهدلال دإلمللا خحب ي ل-1

يلدف الاختبراا إلرى  ةراق يحصراد ييرارص 
الصررررررررررر  الارررررررررررار  الابتررررررررررردا ى ارررررررررررى وحررررررررررردي 
 –الع ع ارا  ااررد العلررت تا  العم وةررا  يررصا  

 ياىاح(ى –الت 
لت لاللم حوىلطةد  ل-2

يرررت يحلارررد رحتررر ت وحررردي الع ع ارررا   
إلررررررى اااصرررررر  التحلاررررررد  ر رررررراهةت ، رلررررررااا  ، 

بتحلارد رحتر ت  (* عخر  يمعةعا  ومد ماإ  راد 
ال حرردي ةصرر اي را رر  ي ، ومررد يررت حلررار رمارررد 

( وأصررربل 10222ثبرررا  التحلارررد باالعرررا اةررران  
 (ى2التحلاد اى ص ايل الالا ةا رلحح  

لص: غ لا هداإلالسلوك:  ل-3
يت صةايا اىهداف اللل اةا لرداوق  

وحرررررررردي الع ع اررررررررا  اررررررررى  رررررررر ء العلررررررررت تا  
ومررد يررت ارر ض ياىاررح(  -الررت –العم وةرا  يررصا 

صرررةايا اىهرررداف ارررى صررر ايلا العىد ةرررا الرررى 
ر ع اررررررا ررررررر  اللررررررا ي العحكعررررررا  ، ومررررررد مرررررراإ 
الباحرررث ةرررقم اء التمرررديي  العااسررربا الرررى هرررص  

( 20اىهرررررداف ةحارررررث أصررررربل ارررررد ها الةلرررررى  
 (ى2هداا  رلحح  

ت دهاادلا هم:اا لال سااب: لطالااوزنلال ساابىلل-4
للموو  الا خحب ي 

ةا والررررر  ن يرررررت يحديرررررد اىهعةرررررا الالرررررى 
الالررررررىى لررررررداوق وحرررررردي الع ع اررررررا  لتيراررررررص 

                                                           
 ى حلرررررر  ارررررر ض ال ارررررردت  رررررررداق رررررررا ي   *

ةكلةررا الت بةررا الا كةررا  –ال تا ررةا  والإحصرراء 
 مارما  اااى –
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الص  الاار  الابتدا ى اى   ء رعةاا اد  
الص حا  لةد ر     ر  ر  ر اا  ال حردي 
وال رردوف التررالى ي  ررل اىهعةررا الالررىةا والرر  ن 

الالررررىى لةررررد ر  رررر   ررررر  ر  رررر اا  وحرررردي 
 الع ع اا  لتيراص الص  الاار  الابتدا ىى

ل لطالوزنلال سبىللموضو  الطةد لالمرمو  اللحمما لالصالالل م لا بحدا ىا هم: ل(ل5 دطسل)

الوزنللا هم: لال سب: ل ددلالصا  الالموضو  ا
لال سبى

 ددل
لالمارداا

 2 2 %01 2 راىا يماى الع ع اا
 2 2 %01 2 التمىا  ا  الع ع اا

 0 2 %0 0 انتعاء ااص  إلى الع ع اا
 2 2 %01 2 أن ا  الع ع اا 

 0 2 %0 0 الع ع اا  العتلاوتا
 2 2 %01 2 الاحت اء والع ع اا  ال ي ةا

 2 2 %01 2 يقا ع ر ع اتا 
 2 2 %01 2 ايحا  ر ع اتا 
 0 2 %0 0 الع ع اا ال ارلا
 0 2 %0 0 ركعلا الع ع  

 2 2 %21 2 ال    با  ر ع اتا 
 21  011 21 الع ع  

ل
باااااا يلصاااااا: غ لمااااااارداالطتعل:ماااااا الا خحل-5

لالح صالى 
ماإ الباحرث ارى  ر ء اىو ان الالرىةا  

لع  ررررررر اا  الاختبررررررراا ورلرررررررت تا  اىهرررررررداف 
العم وةرررا ، ونررر   الع ررر  ا  وارررى  ررر ء التقررردي  
العىد ى لل بتحديرد ارد  أسرالا الاختبراا ، حارث 

( ر رر  ي ، اعررا يررت صررةايا يملةعررا  21بلبررح  

الاختبررررررراا بلبرررررررا وا رررررررحا ورم وارررررررا وري عرررررررا 
تيرارررررررص ةالصررررررر  الارررررررار  لعلرررررررت ت نضرررررررت ال

 الابتدا ىى
وال ررررررردوف الترررررررالى ي  رررررررل ي صرررررررة  
الاختبررررراا التحصرررررالى اررررررى وحررررردي الع ع اررررررا  

 لتيراص الص  الاار  الابتدا ىى

ل(6 دطسل)
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لتوص:فلا خحب يلالح صالىلفىلطةد لالمرمو  اللحمما لالصالالل م لا بحدا ى

لالحةبانلايح:ع بلت كرلالموضو لمسحوىلال دإلم
لالمرمو 

ل%لالعدد
 %01 2 - 2، 0 - راىا يماى الع ع اا 0
 %01 2 - 2، 2 - التمىا  ا  الع ع اا 2
 %0 0 - - 0 انتعاء ااص  إلى الع ع اا 2
 %01 2 2 0 - أن ا  الع ع اا  2
 %0 0 - 2 - الع ع اا  العتلاوتا 0
 %01 2 01 - 2 الاحت اء والع ع اا  ال ي ةا 0
 %01 2 00 02 - يقا ع ر ع اتا  2
 %01 2 02، 02 - - ايحا  ر ع اتا  2
 %0 0 - 00 - الع ع اا ال ارلا 2
 %0 0 00 - - ركعلا الع ع   01
 %21 2 21، 02، 02 02 - ال    با  ر ع اتا  00
 %011 21 2 2 2 الع ع   

ل
ل
ل
ل
 رضلا خحب يلفىلصويتهلالمبد :ا ل لاىلل-6

لالم ومالل)ضبطلا خحب ي(
ماإ الباحث ةصةايا الع   ا  ةمد أن  

، واتاةررا التملةعررا  الااصررا ةررل ، مرراإ ةم  ررل 
اررى صرر ايل العىد ةررا الررى ر ع اررا ررر  اللررا ي 
العحكعررررا  العتاصصررررا  اررررى العارررراهت و رررر   
الترررررررررردات  وبمررررررررررع ررررررررررر  ررررررررررر ملى ورملعررررررررررى 

( وىلإ 0ال تا ةا  ةالع حلا الابتدا ةا  رلحح 

ا لإبداء ال أت اى ردت رااسربا ر ر  ا  الاختبرا
التحصالى لتيراص الص  الارار  ، ارى  ر ء 
العلررررت تا  العم وةررررا العتالبررررا وررررردت رااسررررىتل 
للرت لب ترا  واقلةررا  ، ومرد أبرردت اللرا ي العحكعرر ن 
ر ع اررررررا ررررررر  ا ااء والعقت حررررررا  والتمررررررديي  
والتررى اررى  رر  لا مرراإ الباحررث بتمررديد ر رر  ا  

 الاختباا واح هص  الت مالا ى
للمخحب ي لالحررب لا يحةمع: ل-7
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مررررررررررراإ الباحرررررررررررث بتاىارررررررررررح الاختبررررررررررراا  
التحصررالى اسررتايكةا  ةمررد يمديلررل ويااةحررل اررى 
 رررررر ء عااء اللررررررا ي العحكعررررررا  ، الررررررى اااررررررا 
اسررررتايكةا ررررر  ييراررررص الصرررر  الاررررار  اررررى 

إ ومررررد بلررررب اررررد  2100/2102المرررراإ الدااسررررى 
( يلعارررص 20ييرارررص أاررر ا  الماارررا الاسرررتايكةا  
الابتدا ةررررررررا  ويلعاررررررررصي ررررررررر  رداسررررررررا الإصرررررررري 

الع رررت اا التاةمرررا لإ ااي رررر    اارررا التملةعةرررا 
ةعحااةا الب بةا ، وىلإ بلدف الا عااان الى 
وم    اما ر  الصد  والثبرا  ، ةحارث  عكر  
الااتعررررا  الررررى صرررريحةا الاختبرررراا ارررري اي ررررر  

 أ وا  الاةاقى
كماا لايااحلدملالب ةااثلالب:  اا الالحااىلل

لل  حرتل للالحررب لا يحةمع: لفىلكللم
ل(لت دهدلزمللا خحب ي 7-1)

يرررررررت يحديرررررررد الرررررررير  الررررررري إ لتاىارررررررح  
الاختبرررراا التحصررررالى ب اسرررراا حلررررار رت سرررر  
اى راررررا التررررى اسررررتب ملا التيراررررص اررررى التاىاررررح 
الاسرررتاياى ، وأسررر    الاترررا ت الرررى أن  رررر  

 (   ةقاى21الاختباا ه   
ل(لةس بلثب الا خحب ي 7-2)

اا يررررت اسررررتاداإ   تقررررا إاررررا ي الاختبرررر 
Test-Retest  لحلار ثبا  الاختبراا ، حارث يرت

ياىاررررح الاختبرررراا ررررر يا  رتتررررالاتا  الررررى ن رررر  
المااررررررا الاسررررررتايكةا ، ة رررررراا   راررررررى حرررررر الى 
أسررررى اا  ، ولإ  ررررا  رمارررررد ثبررررا  الاختبررررراا ، 

،  21SPSSاسررتادإ الباحررث الحيرررا الإحصررا ةا 

( وهر  10200وومد أن رمارد ثبرا  الاختبراا  
ع ،  عكرررر  ال ثرررر   ةالاتررررا ت رمارررررد ثبررررا  ر ي رررر

 عكرررر  الااتعررررا  الةررررل الترررى ييو نررررا بلررررا ، اعررررا 
  ي اي ةحثةاى

ل(لةس بلصدقلا خحب ي 3-7)ل
لبحرررث صرررد  الاختبررراا التحصرررالى ،  

يررررت إمرررر اء التمررررديي  والامت احررررا  التررررى أبررررداها 
اللرررا ي العحكعرررا  رررر  خررريف اررر ض الاختبررراا 
ومرررررررردوف ر اصرررررررر ايل الررررررررالت   لتحديررررررررد ررررررررردت 

و مررررررررا صررررررررةايتل اللب تررررررررا والملعةررررررررا  رااةقتررررررررل
للع   ا  ورااسرىتلا لتيرارص ااارا البحرث ، ومرد 
أمررر ت الباحرررث ااارررا التمرررديي  العقت حرررا وارررح 

 يلإ ا ااءى
(لةساا بلمعاا ممالالساا ول لطالصااعوب ل7-4)

للمارداالا خحب ي 
يرررررررررررت حلرررررررررررار رمرررررررررررا لا  اللرررررررررررل لا  

لاختبرررررراا ، وومررررررد أنلررررررا والصررررررم با لع رررررر  ا  ا
( وي لررررررر  ةينلرررررررا 1022-1020 ي اوحرررررررح برررررررا  

لةلح رديدي اللل لا ولةلح رديدي الصم با ، 
 ( ر   يى21و د الاختباا ةع   ايل اعا ه   

(لةسااا بلمع ماااللالحمااااازلبااااللماااارداال7-5)
لا خحب ي 
يرت حلررار رمراري  التعاارري لع رر  ا   

( 1020-1002الاختباا، ومرد ي اوحرح ررا برا   
داي رااسبا وبصلإ يمتى  ر   ا  الاختباا ىا  م

 للتعاايى
لطضعلا خحب يلفىلصويتهلال    :  ل-0
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ةمررررد حلررررار العمرررراري  الإحصرررررا ةا  
العتالبرررررا لتقارررررا  الاختبررررراا ، أصررررربل الاختبررررراا 
مرراهيا  اررى صرر ايل الالا ةررا للتاىاررح الررى اااررا 

 (ى0البحث  رلحح
لث لثً  لمق:  للأعضل  داالالعقل 

يررت إاررردا  راةرراق ةمرررع اررا ا  المقرررد لتيرارررص 
  الارررررررار  الابترررررردا ى وارررررررح الااررررررر ا  الصرررررر
 التالةا 

لت دهدلال دإلمللالمق:   ل-أ
هررررردف العاةررررراق إلرررررن  ةررررراق رلرررررت    

امررن ةمررع اررا ا  المقررد لرردت ييراررص الصرر  
الاار  الابتدا ن ىوت أنعاس اللةا ي الدراتةا 

 العاتل اى
لت دهدلألأع دلالمق:   ل-ب

يت يحديرد أةمرا  راةراق ةمرع ارا ا  
صررر  الارررار  الابتررردا ى رررر  المقرررد لتيرارررص ال

 خيف 
   الإ ررري  الرررى اى بةرررا  الت ب ترررا والدااسرررا

والبح   اللراةقا الترن اهتعرح بدااسرا وياعةرا 
 (ى2100اا ا  المقد ادااسا الق نى  

  الإ ررري  الرررى ر ع ارررا رررر  العقررراية  الترررى
هرررررررداح إلرررررررى  ةررررررراق ارررررررا ا  المقرررررررد لررررررردت 
العتملعرررررا  ارررررى الع احرررررد العاتل رررررا ومرررررد يرررررت 

ر  هص  العقاية  اى إادا  راةاق  الاست ا ي
 البحث الحالى ومد اواى 

يحديرد الإ رراا المرراإ لعاةرراق اررا ا  المقررد  -
 اى البحث الحالىى

يحديررد ررركد الع رر  ي أو العبررااي التررى ياررة   -
الما ي المقلةرا والترى يرت يحديردها ارى صر اي 
ر مرررررر  أو ر رررررركلا حةايةررررررل يتمرررررر ض للررررررا 
ت التلعارررص ، وتعكررر  رررر  خيللرررا التاىررر  ةعرررد

 ارتي ل لما ا  المقدى

يحديرررررد ارررررد  الع ررررر  ا  أو العبرررررااا  الترررررى  -
 ياة  اد اا ي اقلةاى

اختةاا ارا ا  المقرد العتعثلرا ارى  العثراب ي  -
، الت ةاررررررر  ةع ونرررررررا ، الت ةاررررررر  التبرررررررا لى ، 
التلرررررررررا ف و ررررررررر   الع ررررررررركي  ، ياىارررررررررح 
العمرررررااف اللررررراةقا الرررررى أو رررررا  مديررررردي، 
 وىلرررإ لعااسرررىتلا لتيرارررص الصررر  الارررار 

 الابتدا ى ويملةت ويملت ال تا ةا ى

يحديررد نعرر  الاسررت اةا ارر  اررد كبررااي ررر   -
كبررااا  العاةرراق ، حاررث يةرر ن الاسررت اةا 
 –واررررررح راةرررررراق لةكرررررر   الثيثررررررى   ا عررررررا  

 نا اا (ى –أحةانا  

لص: غ لمارداالطعب ياالالمق:   ل- ا
يررررت صررررةايا ر ع اررررا ررررر  الع رررر  ا   

تت والعبرررررااا  يحرررررح ارررررد ارررررا ي اقلةرررررا الترررررى يررررر
يحديرررررردها ، ةحاررررررث يةرررررر ن اررررررى صرررررر اي مدلةررررررا 
ياتلرر  ح للررا وملررا  الاةرر  ومررد اواررى ااررد 

 صةايا يلإ الع   ا  را يلى 
   ريءرتلرررا ورااسررررىتلا لتيراررررص الصرررر

الاار  الابتدا ى ر  حاث الصرةايا 
 اللب تا واىسل رى
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  ي اررررر  التلعةحرررررا  الل ةةرررررا الترررررى مرررررد
 ي حى ةالاست اةا ى

 ابةرررررررا الع ا نرررررررا برررررررا  الع ررررررر  ا  الإ  
 والللىةا اى العاةاقى

 و    وبلا ا الع   ي أو العباايى 

  احترررررر اء الع رررررر  ي الررررررى اةرررررر ي واحرررررردي
 ةعماى ةلا تلا وادإ ي ااىلاى

 
 

لص: غ لتعل:م الالمق:   ل-د
يررت صررةايا يملةعررا  العاةرراق ةصرر اي  

وا رررررحا ، لةلرررررلد الرررررى التلعارررررص العلرررررا اارررررد 
 الاست اةا ومد ارتعلح التملةعا  الى 

اررد  ر   ايررل  –ف ررر  العاةرراق اللررد 
رثرررراف لةةفةررررا الاسررررت اةا لع رررر  ا  العاةرررراق  –

ي مةرررررررل التلعارررررررص  –والعكررررررران العاصرررررررا للرررررررا 
للإماةرررا اررر  ارررد العبرررااا  ، واررردإ الىررردء ارررى 
الاسررررت اةا ارررر  العاةرررراق إلا حااعررررا يرررر ىن لررررل 

 بصلإى
لصدقلالمق:   ل-ها

يرررررررت اررررررر ض العاةررررررراق ارررررررى صررررررر ايل  
العحكعرا  ارى  اىولةا الى ر ع اا ر  اللرا ي

ر ررراف العاررراهت و ررر   التررردات  والرررت الرررا   ، 
وىلررررإ لتحديررررد ررررردت ري عررررا المررررا ا  الاعرررر  
لتيرارررررص الصررررر  الارررررار  الابتررررردا ى ، ورررررردت 
ري عررررا اررررد اقرررر ي ررررر  اقرررر ا  العاةرررراق للمررررا ي 
المقلةا التى  اةللا ، والليرا اللب ترا والملعةرا 
لعبرررررررررااا  العاةررررررررراق ، ورررررررررردت ري عرررررررررا نعررررررررر  

العاتررراا وارررح لةكررر   ، ود رررااا أو  الاسرررت اةا
 حصف را ي ونل رااسبا ى

ومرررررد أبررررردت العحكعررررر ن ةمرررررع ا ااء  
والعقت حررررا  والعيحةررررا  حرررر ف العاةرررراق ررررر  
حارررررث إارررررا ي صرررررةايا ةمرررررع اقررررر ا  العاةررررراق 

 لتااس  ييراص الع حلا الابتدا ةاى
 
 
لالحررب لا يحةمع: لللمق:   ل-ط

يرررررررت ياىارررررررح العاةررررررراق ارررررررى صررررررر ايل  
ا الرررررى ااارررررا اسرررررتايكةا رررررر  ييرارررررص العىد ةررررر

الصرر  الاررار  الابترردا ى الررصي   اسرر ا ال حرردي 
رلررربقا  رررر  رداسرررا ال لرررا  الابتدا ةرررا الع رررت اا 
التاةمررررا لإ ااي ررررر    ااررررا التملةعةررررا ةعحااةررررا 

إ وبلرب 2102/2100الب بةا اى الماإ الدااسى 
( يلعارررررص ويلعارررررصي وهرررررداح الت  برررررا 21ارررررد هت  

 را يلى  الاستايكةا للعاةاق
 تعليمات المقياس:

أ رررد  الت  برررا الاسرررتايكةا و ررر    
يملةعا  العاةاق ، نة ا  لمدإ وم   است لااا  
ررررر  مىررررد التيراررررص وةعررررا يتملررررح بىاررررد التملةعررررا  

 الااصا ةالعاةاقى
 وضوح عبارات المقياس:

يرررت يلررر اد ةمرررع العيحةرررا  أثاررراء  
الت  بررررا الاسررررتايكةا للعاةرررراق حرررر ف كبررررااا  

ق ياررررررر  الع ل ررررررررا ، ومرررررررد يرررررررت يمرررررررديد العاةرررررررا
 العبااا  اى   ء الت التيراص للاى

 تحديد زم  المقياس:
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يت حلرار  رر  الإماةرا ار  العاةراق  
رررررررر  خررررررريف حلرررررررار رت سررررررر  اى رارررررررا الترررررررى 
اسرررررررررررتب ملا معةرررررررررررع ييرارررررررررررص ااارررررررررررا الت  برررررررررررا 
الاستايكةا وملعتلا الى اد هت ، حارث بلرب 

 (   ةقاى20 
 ثبات المقياس:

للعاةررررررراق لماررررررررد الثبرررررررا يرررررررت حلرررررررار ر
ةاسرررررتاداإ   تقرررررا إارررررا ي الاختبررررراا، ومرررررد مررررراإ 
الباحررث بتاىاررح الاختبررااا  الررن اااررا م ارلررا 

،  الإبترردا ن الاررار  الصرر  ررر  ييراررص( 21 

ثت أااد ياىاح الاختبراا رر ي أخر   ةمرد ااصرد 
 راررن مررداي ثيثررا أسررابةع، ومررد اسررتادإ الباحررث  

ارررد لحلررار رم 21SPSS الحيرررا الإحصررا ةا 
اىايباسى ومد بلب رمارد الثبرا  للعاةراق اكرد 

( وهرررر  رمارررررد ثبررررا  ر ي ررررع، وررررر  ثررررت 1020 
 عكررررررر  ال ثرررررررر   ةالاتررررررررا ت التررررررررن ييو نررررررررا بلررررررررا 
العاةررراق، اعرررا  عكررر  الااتعرررا  الالرررا اررري وا  

 ةحثةاى 

ل(لمع ممالثب المق:  ل  داالالعقلل)كول(لطكللموونلمللموو  ته7 دطسل)
 معامل الارتباط الما ي

 *0.86 العثاب ي

 *0.78 الت ةا  ةالع ونا

 *0.84 الت ةا  التبا لن

 *0.98 التلا لا  و    الع كي 

 *0.66 مديدي  أو ا  الى اللاةقا ياىاح العمااف

 *0.824 اا ا  المقد   كد(

 حسا  صدق الاتساق الدائلي لعبارات المقياس:

ل(0 دطسل)
ل  د لطالع داالكولل)الدي  لالكل: لللمق:  (مع ممالا يتب طلباللدي  الألأع دلكلل

 معامل الارتباطلالع د 

 *516.لالمث بر 

 **813.لالحاكارللأ لمرط  

 **679.لالحاكارلالحب دلي

 **748.لالحس   الططر لالمشوما

 **827.ل دهد للأطض  ل لىلالس لأق  تةبانلالمع يإ
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 **0.7166ل  داالالعقلل)كول(

 (0.0.لة عند مستوي) ** دا             

لالصوي لال    : لللمق:    
ارررى  ررر ء عااء وي ملرررا  ورقت حرررا   

اللررا ي العحكعررا  ونتررا ت الت  بررا الاسررتايكةا 
، أصررربل العاةررراق ارررى صررر ايل الالا ةرررا   رررعد 

( كبررااي 00( ر مبررا و  00( كبررااي رالررا  21 
( 21سررالبا وأصرربحح الدامررا الةلةررا للعاةرراق  

 (ى0 اما، رلحح ( 21 اما والصب ت  
 ثالثاً: مقياس السيطرة الدماغية:

 Torrance et)مرراإ يرر اان  وعخرر ون  

al., 1977)  ، ةقارردا  راةرراق اللررةا ي الدراتةررا
 Yourوأ لح الةل   تقترإ ارى الرتملت والت ةار  

Style of Thinking and Learning     ومرد أسر
نترررررا ت الدااسرررررا  والبحررررر   اررررر  إاررررردا  ثررررري  

أ ، ر ، مررر  ارري الرردي  ،  صرر ا للعاةرراق هررى
( ، ومرررررد مررررراإ ارررررد رررررر  اتررررراض وكبرررررا ي 2102

( بت معرررا العاةررراق ويقااارررل الرررى الىاارررا 0220 
 الم بةاى

لال دإلمللالمق:   ل-أ
هرررردف العاةرررراق إلررررى يحديررررد أسرررررل ر  

الت ةاررررر  والرررررتملت أو أنعررررراس اللرررررةا ي الدراتةرررررا 
اللررا دي لرردت ييراررص الصرر  الاررار  الابترردا ى 

 العتةارد( –ى ل  ا –وهى  اى ع  
لطصالالمق:   ل-ب

  عد العاةاق اى ص ايل  أ( الع مدي  
للصرررباا بدا رررا الصررر  ال اةرررع الابتررردا ى وحترررى 

( ر ع ارررررا رررررر  22الثالرررررث الإاررررردا ت الرررررى  

العبااا  وهى كبااا  ي ا  إلى أسرل ر ر رتح 
رررررررر  و رررررررا   الاصررررررر  اى عررررررر  وت رررررررري للرررررررا 
ةررررالح وف  أ( اررررى ر تررررا  التصررررحةل ، وأخرررر ت 

  إلررى أسررل ر ر ررتح ررر  و ررا   الاصرر  ي ررا
الةررر وت اى لررر  ، ي رررري للرررا ةرررالح ف  ر( ارررى 
ر ترررررا  الإماةرررررا ، وكبرررررااا  ثالثرررررا ي رررررا  إلرررررى 
أسل ر ر تح ر  و ا   مانىى الدراس وت ري 
للررررا ةررررالح ف  مررررر( اررررى ر تررررا  الإماةررررا ، ومررررد 

( راةررراق اللرررةا ي الدراتةررررا 2يضرررع  رلحرررح  
( ر ترا  2اى ص ايل  أ( ، اعا يضع  رلحح  
 يصحةل راةاق اللةا ي الدراتةاى

لطريق لتةبانلالمق:   ل- ا
اةباااانلالمق:اااا  للأصااااوي ل م ع:اااا لل

ل لىلالحمما لمعلالحأكادل لىلم لهلى 
   أ لرررر  ررررر  التيراررررص مرررر اءي العبررررااا

 مادا  مىد الاست اةا الالاى

   أيي رررررررد رررررررر  الرررررررت التيرارررررررص لعبرررررررااا
 العاةاقى

   أ لررر  ررررالت اختةررراا أحرررد الاختةرررااا
التررى يرر ت التلعاررص أنلررا يااىررح بدامرررا 
 ىاررر ي الةرررل أ ثررر  رررر  يا هرررا ، وىلرررإ 

( أررررررراإ العبررررررااي ةالتيرررررررا  ةميرررررررا  
 العاتاايى

   ي مةل التيرارص ةمردإ اختةراا أ ثر  رر
 كبااي اى اد ر ع اا ر  العبااا ى
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   20 لررتب    رررر  ياىارررح العاةررراق )
   ةقاى

لطريق لتص :حلالمق:   ل-د
، يرررتت اسرررتا ال ااررد ياىارررح العاةرراق  

ثي   اما  لةد يلعارص ،  امرا الرى ارد نعر  
اى عر   –ر  أنعاس اللرةا ي الدراتةرا  اى لر  

العتةارررد( وتصررا  التلعاررص ىوت نعرر  سررةا ي  –
 راتةرررا ررررا ةاسرررتاداإ رعةررراا للتصررراة   متعرررد 
الررى أن التلعاررص إىا حصررد الررى  امررا رلرراوتا 
أو أ ىررر  رررر  رت سررر   امرررا  أاررر ا  الماارررا ارررى 

ع  + انح اف رعةاات واحد( اى  امرا  أت الا
  2112نعررر  هررر  الررراع  العلرررةا   ال رررل ت ، 

 (ى020  2100(    الق نى ، 200
لالحررب لا يحةمع: لللمق:   ل-ها

يررررررررت إمرررررررر اء الت  بررررررررا الاسرررررررررتايكةا  
للعاةاق الى اااا ر  ييراص الصر  الارار  

( يلعاص ويلعاصي ر  ييرارص 21الابتدا ى م ارلت  
ال لا  الابتدا ةا الع ت اا التاةمرا لإ ااي  رداسا

رررررررر    اارررررررا التملةعةرررررررا ارررررررى المررررررراإ الدااسرررررررى 
إ ، وىلإ بلدف حلار الصرد  2100/2102

 والثبا  ليختباا اعا يلى 
لصدقلالمق:   

ااتعررد العاةرراق اررى باا ررل الررى نتررا ت  
المديد ر  البح   والدااسا  اللاةقا اى يحديد 

االعاةراق يتعترع  و ا   مانىى الردراس ، والةرل
 ةالصد  العااقىى

ومررررد يررررت حلررررار صررررد  التةرررر ت  ررررر   
خرررريف الايلررررا  الررررداخلى للع رررر  ا  ررررر  خرررريف 
حلرررررررار رماررررررررد الايلرررررررا  الرررررررداخلى  رماررررررررد 
الاايبرررررراس( بررررررا  ر ع اررررررا  امررررررا  اررررررد نعرررررر  

رتةارررررد( والدامررررا  –أ عرررر   –رلررررةا   أ لرررر  
 الةلةا ليختبااى

 
لإ راللالحررب لا ي ي:  

لت  برررررررا اىساسرررررررةا وارررررررح يرررررررت يا ارررررررص ا 
 الاا ا  التالةا 

لاخح: يل ا  لالب ث ل-أ
مراإ الباحرث ةاختةراا ااارا البحرث ررر   

ييرارررررررررص الصررررررررر  ال اةرررررررررع الابتررررررررردا ى ةعداسرررررررررا 
الإصرررررري  الابتدا ةررررررا الع ررررررت اا التاةمررررررا لإ ااي 
ررر    ااررا التملةعةررا ةعحااةررا الب بةررا ومررد يررت 
يقلرررةت الماارررا إلرررى ر عررر اتا  إحرررداهعا ي  تىةرررا 

( يلعاررررررص ويلعارررررررصي 01( وارررررررد هت  0/0اصررررررد  
( 01( واررررد هت  0/2واىخرررر ت رقاانررررا اصررررد  

 يلعاص ويلعاصيى
لالحةبانلالقبلىل دطاالالب ث ل-ب

مىد الىدء ارى يردات  ال حردي الدااسرةا  
العاتررررررااي ، يرررررررت ياىاررررررح الاختبررررررراا التحصرررررررالى 
وراةاق ةمع اا ا  المقرد الرى الع عر اتا  

التي رررد رررر  يةررراا   الت  تىةرررا والضررراةاا  بلررردف
الع عرررررر اتا  اررررررى التحصرررررراد وبمررررررع اررررررا ا  
المقد ويت يصحةل الاختبراا والعاةراق ورمال را 
الاترررا ت إحصرررا ةا  ةاسرررتاداإ ال  ررررا الإحصرررا ةا 
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21SPSS  واانررررح الاتررررا ت اعررررا هررررى ر  ررررحا ،
 ةال داوف التالةا 

ولةررن يتحقررح الباحررث ررر  ي رران  
-tالع ع اتا  مىلةا، يرت ياىارح اختبراا   ( 

test    لعت سرررراا  يارررر  ررررر يباتا ( اررررن 
حلرررار الت ررران  لع عررر اتن البحرررث، وىلرررإ 

للتمررر ف الرررن  لالرررا ال ررر و  برررا  رت سررران 
الع عررررررررررررررر اتا  ارررررررررررررررن التاىارررررررررررررررح القىلرررررررررررررررن 

 اى ررا  عن اررن ال تا ررةا ، لاختبااالتحصرراد
وال رررررردوف التررررررالن  وراةرررررراق اررررررا اا  المقررررررد

يلاررا هررص  الاتررا ت وال رردوف التررالن يلاررا 
 هص  الاتا تى

( نتا ت اختباا   (  لدااسا ال  و  با  رت سان  ر ع اتن البحث الت  تىةا والضاةاا ان 2مدوف  
 المقد اا ا  وراةاق ةمع ال تا ةا ، ان اى ا  عن التاىاح القىلن لاختبااالتحصاد

مرمو حيللا خحب ي
لا   راإلالمحويطلالب ث

لالمع: ييل
دي  ل
 ق:م ل"إ"لال ري 

ق:م ل
 "ا"

لمسحويل
 ل الد ل

 الح صاللا ك دامي
 1.63 13.78 الت  تىةا

118 0.008 0.113 
غارل
 1.61 13.75 الضاةاا دال 

 مق:  ل  داالالعقل
 3.22 22.87 الت  تىةا

118 0.003 
0.08

5 

غارل
 3.23 22.82 الضاةاا دال 

يتضل ر  نتا ت ال دوف اللابح ادإ 
 وم   ا    اف إحصا ةا با  ر ع اا  البحث

 التحصاد ان التاىاح القىلن لاختباا
 اا ا  وراةاق ةمع الا ا  عن   كد(،

وبالتالن  عك  التاى  بتةااب  المقد   كد(،
 الع ع اا  مىلةا  ان رتبا ا  البحث التاةماى

 عررررررررا يررررررررت ياىاررررررررح راةرررررررراق يرررررررر اان   
وعخرر ون ىنعرراس اللررةا ي الدراتةررا الررى ييراررص 

ة لت الع ع اررررا الت  تىةررررا   وىلررررإ بلرررردف يصررررا
لررثي  ر ع اررا  يبمررا  لرراع  اللررةا ي الدراتةررا 

العتةارررد( وارران يرر  تملت  –اى لرر   – اى عرر  
  عا اى ال دوف التالى 

ل(11 دطسل)

تص :فلتمما لالمرمو  لالحرريب: لتبعً لل مطل
لالس:ةر لالدم غ: 

تاااااااديي لالوةاااااااد لالملحااااااا ي للحمماااااااا لل- ااااااا
لالمرمو حاللالحرريب: لطالض لأة  

يررررررررررت الىرررررررررردء اررررررررررى ياىاررررررررررح الت  بررررررررررا  
للع ع اتا  الت  تىةا والضاةاا واستب مح ردي 

 مطلالس:ةر ل
لالدم غ: 

ل
ل ددلالحمما 

 22 اى ع 
 20لا اسر
 02 العتةارد

 01 لع ع  ا



 110 

 

( حصرررا ارررى اىسرررى   2( ب امرررع  22التاىارررح  
 لةد ر ع ااى

لالحةبانلالبعدىل دطاالالب ث ل-د
ي ةمررررررد الانتلررررررراء رررررررر  يررررررردات  ال حرررررررد 

العاترررررررررررااي لتيرارررررررررررص الع عررررررررررر اتا  الت  تىةرررررررررررا 
والضررررراةاا ، يرررررت ياىارررررح الاختبررررراا التحصرررررالى 
وراةرراق ةمررع اررا ا  المقررد ، اعررا يررت ياىاررح 
الاختبرراا التحصررالى ةمررد ا  ررر مي  الررى ييراررص 
الع ع اررررررا الت  تىةررررررا ةمررررررد ررررررر وا رررررررل  ررررررر  

 التاىاح البمدت اىوفى
 إمرر اء العمال رررا  الاحصرررا ةا للىةانرررا  ارررى -و

 رررررر ء رررررررا أسرررررر    ااررررررل نتررررررا ت ياىاررررررح 
الاختباا التحصالى وراةاق اا ا  المقد 
، وراةرررراق اللررررةا ي الدراتةررررا وراام ررررتلا 

 واستايص الت صةا  والعقت حا ى
لم  قش لال ح  جلالحىلتوصللإلا  لالب ث ل

 الفر  الأول 

لمللفرطضل لالارضلا طس للح قنلمللص  
لداسلفرقللهو د "الب ثلطال يله  ل لي ل

لةص  : لًإ لα≤1015)لمسحويلل  دل لبال(
لالمرمو حاللتمما لدي  المحويةي
لفيلالحرريب:  لالبعديلالحةبانلطالض لأة 

لكلللالح صالل خحب ي لط  د ل)كول( ا ك دامي
تةبان(لل–ف ال–مسحويلمللمسحوي تهل)ت كرل

للص لحلالمرمو  لالحرريب: .–
ماإ الباحث ةحلار العت ساا   

داما  ييراص والانح ااا  الععةااتا ل
ر ع اتن البحث ان التاىاح البمد  لاختباا 
التحصاد اى ا  عن، ولاختباا صحا هصا 

يا  لعت ساا   t-testحلار  ال  ض يت 
ر يباا ( للعقاانا با  رت سان  اما  

والضاةاا،  ييراص الع ع اتا  الت  تىةا،
 وال دوف التالن يلاا هص  الاتا ت 

 
الت  تىةا  الع ع اا ييراص  اما  رت سانتباا     للعقاانا با  نتا ت اخي  ل  (00مدوف  

 رلت تايل ر  رلت     د وااد(  كد  اى ا  عن التحصاد لاختباا البمد  التاىاح والضاةاا ان
 (ياىاح – الت– يصا  

 المتوسط المجموعة المستوى
الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

قيمة 

 "ت"

مستوي 

 الدلالة

مربع 

 2إيتا 

حجم 

 التأثير

قوة دلالة 

 التأثير

 التذكر
 0.48 3.65 التجريبية

118 
17.8

4 

دالة عند 

مستوي 

1011 

0.73 5.39 
كبير 
 جداً 

 0.70 1.70 الضابطة

 الفهم
 0.94 17.17 التجريبية

118 
39.4

6 

دالة عند 

مستوي 

1011 

0.93 
26.39 

 

كبير 

 جداً 
 0.84 10.75 الضابطة

 التطبيق
 0.74 16.37 يبيةالتجر

118 
42.5

4 

دالة عند 

مستوي 

1011 

0.94 30.67 
كبير 

 0.86 10.15 الضابطة جداً 

التحصيل 

 )ككل(

 1.48 37.18 التجريبية

118 
59.1

2 

دالة عند 

مستوي 

1011 

0.97 59.24 
كبير 

 1.21 22.60 الضابطة جداً 



 يلاصرررررررلا التررررررن الاترررررررا ت ررررررر  نتىررررررا 
 رلررت    ااررد  الررا      ةعررا أن اللررابح ال رردوف

(α≤1011)اف ارررر    ومرررر   إلررررن   ررررا  رعررررا ؛  
 ييرارررررررررص  امرررررررررا  رت سررررررررران برررررررررا  إحصرررررررررا ةا  
 الضرراةاا اررن الت  تىةررا، والع ع اررا الع ع اررا
 اى رررا  عن التحصررراد لاختبررراا البمرررد  التاىارررح

– يرصا   رلت تايل ر  رلت     د وااد(  كد 
،  الت  تىةرا لصالل الع ع اا  –(ياىاح – الت

ال ررر ض  مىررر فيرررت وييسةلرررا  الرررى ررررا سرررىح اقرررد 
والرص  يراا الرن    اىوف ر  ار وض البحرث 

 α  رلررررررت    ااررررررد  إحصررررررا ةا    اف ارررررر    ي مررررررد
 ييرارررررررررررص  امررررررررررا  رت سرررررررررران بررررررررررا ( 1010≥

 الضررراةاا ارررن والع ع ارررا الت  تىةرررا الع ع ارررا
 اى رررا  عن التحصررراد لاختبررراا البمرررد  التاىارررح

– يرصا   رلت تايل ر  رلت     د وااد(  كد 
  الت  تىةاى  لصالل الع ع اا –(ياىاح – الت

بررررررررال يت ررررررررر  أن نتة ررررررررا الاختبرررررررراا و 
ي  ررل أن الاخررتيف بررا  اى اء القىلررن واى اء 

البمررد  اختيارررا  رما تررا ، أ  لا ي مرررع للصرررداا، 
يررررررررريثا  الررررررررر  لا  اى نرررررررررا ةرررررررررالةثا  اررررررررر  مررررررررر ي 

الاسرررت اية ةا القا عرررا الرررى الرررتملت العلرررتاد إلرررى 
يتررا إنقرر إ ةحلرار إحصرراء ر بررع  ولررصلإ الردراس 

ر بررررررع إيتررررررا ، ومررررررد بلررررررب لحلرررررار ح ررررررت الترررررريثا 
رررررر  الحرررررالا   %22( وهرررررصا  مارررررن أن 1022 

مرررري  التبرررراي  اررررن اى اء إلررررن يرررريثا   عكرررر  أن    
الاسرررت اية ةا القا عرررا الررررى  العمال رررا ةاسرررتاداإ

  رعررا مررد  كرر ن لررل  الررتملت العلررتاد إلررى الرردراس
ارررن  د اى رررا  عنالتحصررراأثررر ا  اىاررر ا  ارررن ياعةرررا 

 ال تا ةا ى
 
 
 
 
 



 

 اما  ييراص الع ع اا الت  تىةا والع ع اا الضاةاا ان التاىاح البمد  لاختباا (ل3شولل)
 ياىاح(  –الت –التحصاد اى ا  عن   كد( وااد اد رلت   ر  رلت تايل  يصا  

 الفر  الثاني 

ي م  فرو  للتحقق م  صحة الفر  الثان

  اف ا    ي مد "البحث والذي ينص علي: 
 با ( α≤1010  رلت    ااد  إحصا ةا  
 الت  تىةا الع ع اتا  ييراص  اما  رت سان

لعاةاق ةمع  البمد  التاىاح والضاةاا ان
اا ا  المقد   كد( وااد اد رك ن ر  

 الت ةا  ةع ونا، الت ةا  العثاب ي، رك نايل 
 ياىاح الع كي ،    و  التلا لا  التبا لن،
–(  مديدي أو ا  الى اللاةقا العمااف

 لصالل الع ع اا الت  تىةاى

ماإ الباحث ةحلار العت ساا   
والانح ااا  الععةااتا لداما  ييراص 

 ر ع اتن البحث ان التاىاح البمد  لعاةاق
 رك ن   د وااد ،( كد  المقد اا ا  ةمع

 الت ةا  ،ةع ونا الت ةا  العثاب ي،  ر  رك نايل
 ياىاح الع كي ، و    التلا لا  التبا لن،
، (مديدي أو ا  الى اللاةقا العمااف

 t-testحلار  ولاختباا صحا هصا ال  ض يت 
ر يباا ( للعقاانا با  يا  لعت ساا  

ييراص الع ع اتا  رت سان  اما  
والضاةاا، وال دوف التالن يلاا  الت  تىةا،
  هص  الاتا ت

ل
ل
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الت  تىةا  الع ع اا ييراص  اما  رت ساننتا ت اختباا     للعقاانا با  ي  ل  (12 دطسل)
 ر  رك نايل رك ن   د وااد(  كد  المقد اا ا  ةمع لعاةاق البمد  التاىاح والضاةاا ان

 اللاةقا العمااف ياىاح الع كي ، و    التلا لا  التبا لن، الت ةا  ةع ونا، الت ةا  العثاب ي، 
 (  مديدي أو ا  الى

 المتوسط المجموعة المكون
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

قيمة 
 "ت"

مستوي 
 الدلالة

مربع 
 2إيتا 

حجم 
 التأثير

قوة دلالة 
 التأثير

 المثابرة 
 0.74 16.28 التجريبية

118 35.
69 

دالة عند 
مستوي 
.0.0 

0.92 21.5
8 

داً كبير ج  

 0.89 10.95 الضابطة

التفكير 
 بمرونة

 0.95 14.98 التجريبية
118 24.

49 

دالة عند 
مستوي 
.0.0 

0.83 10.1
6 

داً كبير ج  
 0.88 10.88 الضابطة

التفكير 
 التبادلي

 0.87 16.05 التجريبية
118 17.

36 

دالة عند 
مستوي 
.0.0 

داً كبير ج 5.11 0.72  
 1.63 11.90 الضابطة

التساؤلا
ت وطرح 
 المشكلات

 0.67 15.43 التجريبية
118 31.

45 

دالة عند 
مستوي 
.0.0 

0.89 16.7
6 

داً كبير ج  
 1.08 10.28 الضابطة

تطبيق 
المعارف 
السابقة 
على 
أوضاع 
 جديدة

 0.77 16.25 التجريبية

118 
33.
83 

دالة عند 
مستوي 
.0.0 

0.91 
19.3

داً كبير ج 9  
 1.07 10.50 الضابطة

 رككل  
 2.00 79.00 التجريبية

118 63.
57 

دالة عند 
مستوي 
.0.0 

0.97 68.4
9 

داً كبير ج  
 2.21 54.52 الضابطة

 يلاصرررررررلا التررررررن الاترررررررا ت ررررررر  نتىررررررا 
 رلررت    ااررد  الررا      ةعررا أن اللررابح ال رردوف

(α≤ 1010 رعررا  )  اف ارر    ومرر   إلررن   ررا  
 ييرارررررررررص  امرررررررررا  رت سررررررررران برررررررررا  إحصرررررررررا ةا  
 الضرراةاا اررن الت  تىةررا، والع ع اررا الع ع اررا
 المقرررد ارررا ا  ةمرررع لعاةررراق البمرررد  التاىارررح

 العثرراب ي،  ررر  رك نايررل ركرر ن   ررد وااررد(  كررد 
 التلررررا لا  التبررررا لن، الت ةارررر  ةع ونررررا، الت ةارررر 
 اللررررراةقا العمرررررااف ياىارررررح الع ررررركي ، و ررررر  
 لصررررررالل الع ع ارررررررا  –(مديرررررردي أو ررررررا  الررررررى

 مىرر فيررت الت  تىةررا، وييسةلررا  الررى رررا سررىح اقررد 
والص  يراا  ض البحث الثانن ر  ا و ال  ض 

 رلرررت    ااررد  إحصررا ةا    اف اررر    ي مرردالررن   
 α≤1010 ) ييراررررررررص  امرررررررا  رت سررررررران برررررررا 

 الضررراةاا ارررن والع ع ارررا الت  تىةرررا الع ع ارررا
 المقرررد ارررا ا  ةمرررع لعاةررراق البمرررد  التاىارررح

 العثرراب ي،  ررر  رك نايررل ركرر ن   ررد وااررد(  كررد 
 التلررررا لا  التبررررا لن، الت ةارررر  ةع ونررررا، الت ةارررر 
 اللررررراةقا العمرررررااف ياىارررررح الع ررررركي ،   و ررررر
 لصرررررررالل الع ع ارررررررا(  مديررررررردي أو رررررررا  الرررررررى

   الت  تىةاى
برررال يت رررر  أن نتة رررا الاختبررراا ي  رررل و 

أن الاخررتيف بررا  اى اء القىلررن واى اء البمررد  
اختيارررا  رما ترررا ، أ  لا ي مرررع للصرررداا، الررر  لا 
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يررررريثا  الاسرررررت اية ةا  اى نرررررا ةرررررالةثا  اررررر  مررررر ي 
ولررصلإ  الرتملت العلررتاد إلرى الردراس  القا عرا الرى

يتررا لحلررار ح ررت إنقرر إ ةحلررار إحصرراء ر بررع 
( وهررصا  ماررن 1022ر بررع إيتررا  ، ومررد بلررب الترريثا 
مرري  التبرراي  ررر  الحررالا   عكرر  أن     %22أن 

 اررررررررن اى اء إلررررررررن يرررررررريثا  العمال ررررررررا ةاسررررررررتاداإ
الاسرررت اية ةا القا عرررا الرررى الرررتملت العلرررتاد إلرررى 

ن لررل أثرر ا  اىارر ا  اررن ياعةررا   رعررا مررد  كرر   الرردراس
 ان ال تا ةا ى ةمع اا ا  المقد

 

 

 لعاةاق البمد  التاىاح الضاةاا ان والع ع اا الت  تىةا الع ع اا ييراص اما   (4شولل)
 ا لن،التب الت ةا  ةع ونا، الت ةا  العثاب ي،  ر  رك نايل رك ن   د وااد(  كد  المقد اا ا  ةمع

 (  مديدي أو ا  الى اللاةقا العمااف ياىاح الع كي ، و    التلا لا 
 الفر  الثالث:

للح قنلمللص  لالارضلالث لثلمللفرطضل
  الا ا و   ي مد   الب ثلطال يله  ل لي 

 با ( α≤ 1010  رلت    ااد إحصا ةا  
 الت  تىةا الع ع اا  ييراص  اما  رت ساا 

 التحصاد باالاخت البمد  التاىاح ان
اى ا  عن   كد( وااد اد رلت   ر  

  ميت إلن نع   ياىاح(–الت –رلت تايل  يصا  
 اللةا ي الدراتةاى

ماإ الباحث ةحلار العت ساا   
  والانح ااا  الععةااتا لداما  ييراص

 البمد  التاىاح ان الت  تىةا  الع ع اا
  د وااد(  كد  اى ا  عن التحصاد لاختباا
( ياىاح– الت– يصا   رلت تايل ر  رلت   
الدراتةا، اعا ه   اللةا ي نع  إلن   مي  

 ر  ل ةال دوف التالن  



 (  العت ساا  والانح ااا  الععةااتا لداما   ير الع ع اا  الت  تىةا ان التاىاح02مدوف  
( ىاحيا– الت– يصا   رلت تايل ر  رلت     د وااد(  كد  اى ا  عن التحصاد لاختباا البمد 

 الدراتةا اللةا ي نع  إلن   مي  
 ا   راإلالمع: ييل المحويطلالعدد الدم غ: لالس:ةر ل مطلالمسحويل

 ت كر

 0.48 3.68 22 أامل

 0.50 3.62 21 أاسر

 0.49 3.65 17 محك مل

 ف ا

 

 1.15 16.77 22 أامل

 0.85 17.29 21 أاسر

 0.51 17.53 17 محك مل

 تةبان

 0.92 16.09 22 أامل

 0.51 16.57 21 أاسر

 0.62 16.47 17 محك مل

 الح صالل)كول(

 1.87 36.55 22 أامل

 1.17 37.48 21 أاسر

 0.93 37.65 17 محك مل

ثت ماإ الباحث بتاىاح اختباا يحلاد التباي   
  للتم ف One Way ANOVAاحا   الاي ا  

 الن  لالا ال  و  با  رت ساا   اما 
 التاىاح ان الت  تىةا  الع ع اا  ييراص

(  كد  اى ا  عن التحصاد لاختباا البمد 
– الت– يصا   رلت تايل ر  رلت     د وااد
 وال دوف التالن يلاا هص  الاتا تى ( ياىاح

ل
ل
ل

لدااسا ال  و  با   One Way ANOVAنتا ت اختباا يحلاد التباي  احا   الاي ا   (14 دطسل)
 اى ا  عن التحصاد لاختباا البمد  التاىاح ان الت  تىةا  ااالع ع    ييراص رت ساا   اما 

 الدراتةا اللةا ي نع  إلن   مي  ( ياىاح– الت– يصا   رلت تايل ر  رلت     د وااد(  كد 
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 مصديلالحب هللالمسحويل
مرمو ل
 المربع ا

دي  ل
 ال ري 

محويطل
 المربع ا

ق:م ل
 "إ"

مسحويل
 الد ل 

لت كر
 021. 2 043. باللالمرمو  ا

.089 

 

.915 

 
 239. 57 13.607لداخللالمرمو  ا

  59 13.650لالحب هللالكلي

لف ا
 2.974 2 5.949 باللالمرمو  ا

3.655 

 

.052 

 
 814. 57 46.385لداخللالمرمو  ا

  59 52.333لالحب هللالكلي

لتةبان
 1.369 2 2.737 باللالمرمو  ا

2.672 

 

.078 

 
 512. 57 29.196لداخللالمرمو  ا

  59 31.933لالحب هللالكلي

الح صالل
ل)كول(

 7.204 2 14.408 باللالمرمو  ا

3.584 

 

.054 

 
 2.010 57 114.575لداخللالمرمو  ا

  59 128.983لالحب هللالكلي

 اررردإ ومررر   يتضرررل رررر  نترررا ت ال ررردوف اللرررابح
  ييرارررررررص اررررررر و   الرررررررا إحصرررررررا ةا  برررررررا   امرررررررا 

 البمررررررد  التاىاررررررح اررررررن ىةرررررراالت  ت  الع ع اررررررا
  ررد وااررد(  كررد  اى ررا  عن التحصرراد لاختبرراا
( ياىارررح– الرررت– يرررصا   رلرررت تايل رررر  رلرررت   
حاررث بلبررح   الدراتةررا اللررةا ي نعرر  إلررن   مرري  

( 2002، 2002، 2000، 10122  إ() ةعرررررررررا 
الررن الت يارر ، وهررن  ةعررا  يارر   الررا إحصررا ةا  

وبالترررررررالن  عكررررررر    (α≤ 1011)اارررررررد رلرررررررت   
 ررررررر  ارررررر وض البحررررررث  ل رررررر ض الثالررررررثااررررررع ا

  الرررررررا اررررررر و   ي مرررررررد  والرررررررص  يررررررراا الرررررررن   

 بررررررررا ( α≤ 1010  رلررررررررت    ااررررررررد  إحصررررررررا ةا  
  الع ع اررررررررررررا  ييراررررررررررررص  امررررررررررررا  رت سرررررررررررراا 
 لاختبررررررررراا البمرررررررررد  التاىارررررررررح ارررررررررن الت  تىةرررررررررا
 رلررت     ررد وااررد(  كررد  اى ررا  عن التحصرراد

 إلرن   مري  ( ياىارح– الرت– يرصا   رلرت تايل ر 
 راتةاىالد اللةا ي نع 

 
 
 
 
 
 



 
 التحصاد لاختباا البمد  التاىاح ان الت  تىةا  الع ع اا  ييراص  اما  رت ساا  (0ركد  

 اللةا ي نع  إلن   مي  ( ياىاح – الت – يصا   رلت تايل ر  رلت     د وااد(  كد  اى ا  عن
 الدراتةا

 الفر  الرابع:

لالارضل لمللفرطضلللح قنلمللص   الرالأع
دال للفرطقللتو د   الب ثلطال يله  ل لي 

لإةص  : لً لα≤1015)لمسحويلل  دل لبال(
للدي  المحوية ا لالمرمو  للتمما 
للأعضللمق:  لالبعديلالحةبانلفيلالحرريب: 

لكول)لالعقلل  داا ملللموونللكللط  د(
لالحاكارللأمرط  ،لالحاكارلالمث بر ،)لموو  ته

لتةبانلالمشوما،لر ططلالحس   الالحب دلي،
ل دهد لأطض  ل لىلالس لأق لالمع يإ ل اُعزيل(

لإليل مطلالس:ةر لالدم غ: .

ماإ الباحث ةحلار العت ساا   
  والانح ااا  الععةااتا لداما  ييراص

 البمد  التاىاح ان الت  تىةا  الع ع اا
  د وااد ،( كد  المقد اا ا  ةمع لعاةاق
 ةع ونا،  ةا الت العثاب ي،  رك نايل ر  رك ن 
 الع كي ، و    التلا لا  التبا لن، الت ةا 
(  مديدي أو ا  الى اللاةقا العمااف ياىاح
، اعا ه    الدراتةا اللةا ي نع  إلن  م ي  

                      ر  ل ةال دوف التالن 
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 ان التاىاح (  العت ساا  والانح ااا  الععةااتا لداما   ير الع ع اا  الت  تىةا00مدوف  
 ةع ونا، الت ةا  العثاب ي،  رك نايل ر  رك ن   د وااد(  كد  المقد اا ا  ةمع لعاةاق البمد 
  م ي  (  مديدي أو ا  الى اللاةقا العمااف ياىاح الع كي ، و    التلا لا  التبا لن، الت ةا 

 الدراتةا اللةا ي نع  إلن
 لانح اف الععةاا  ا العت س  المد  الدراتةا اللةا ي نع  العك ن 

 المثابرة

 0.80 16.18 22 أ ع 

 0.73 16.33 21 أ ل 

 0.70 16.35 17 رتةارد

 بمرونة التفكير

 1.01 14.82 22 أ ع 

 0.91 15.14 21 أ ل 

 0.94 15.00 17 رتةارد

 التبادلي التفكير

 1.04 15.86 22 أ ع 

 0.73 16.14 21 أ ل 

 0.81 16.18 17 رتةارد

 وطرح ؤلاتالتسا

 المشكلات

 0.73 15.36 22 أ ع 

 0.68 15.43 21 أ ل 

 0.62 15.53 17 رتةارد

 المعارف تطبيق

 على السابقة

 جديدة أوضاع

 0.73 16.18 22 أ ع 

 0.86 16.33 21 أ ل 

 0.75 16.24 17 رتةارد

مقياس بعض 

عادات 

 العقلرككل 

 2.32 78.41 22 أ ع 

 1.56 79.38 21 أاسر

 1.96 79.29 17 ك ملمح

ثت ماإ الباحث بتاىاح اختباا يحلاد التباي   
للتم ف  One Way ANOVAاحا   الاي ا  

 الن  لالا ال  و  با  رت ساا   اما 

 التاىاح ان الت  تىةا  الع ع اا  ييراص
(  كد  المقد اا ا  ةمع لعاةاق البمد 
 الت ةا  العثاب ي،  رك نايل ر  رك ن   د وااد
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 و    التلا لا  التبا لن، الت ةا  نا،ةع و 
 الى اللاةقا العمااف ياىاح الع كي ،

 اللةا ي نع  إلن  م ي  (  مديدي أو ا 
 الدراتةا وال دوف التالن يلاا هص  الاتا تى

لدااسا ال  و  با   One Way ANOVA( نتا ت اختباا يحلاد التباي  احا   الاي ا  00مدوف  
 المقد اا ا  ةمع لعاةاق البمد  التاىاح ان الت  تىةا  الع ع اا  ييراص رت ساا   اما 

 و    التلا لا  التبا لن، الت ةا  ةع ونا، الت ةا  العثاب ي،  رك نايل ر  رك ن   د وااد(  كد 
 الدراتةا اللةا ي نع  إلن  م ي  (  مديدي أو ا  الى اللاةقا العمااف ياىاح الع كي ،

 مصديلالحب هل العك ن 
و لمرم

 المربع ا

دي  ل
 ال ري 

محويطل
 المربع ا

ق:م ل
 "إ"

مسحويل
 الد ل 

 المثابرة

 181. 2 362. باللالمرمو  ا

.324 
 

.725 
 558. 57 31.822لداخللالمرمو  ا 

  59 32.183لالحب هللالكلي

 التفكير
 بمرونة

 570. 2 1.139 باللالمرمو  ا

.626 
 

.538 
 

 910. 57 51.844لداخللالمرمو  ا

  59 52.983لالحب هللالكلي

 التفكير
 التبادلي

 609. 2 1.217 باللالمرمو  ا

.795 
 

.457 
 

 765. 57 43.633لداخللالمرمو  ا

  59 44.850لالحب هللالكلي

 التساؤلات
 وطرح
 المشكلات

 132. 2 264. باللالمرمو  ا

.285 
 

.753 
 

 464. 57 26.469لداخللالمرمو  ا

  59 26.733لحب هللالكليال

 تطبيق
 المعارف

 على السابقة
 جديدة أوضاع

 126. 2 252. باللالمرمو  ا

 614. 57 34.998لداخللالمرمو  ا 815. 205.

  59 35.250لالحب هللالكلي

مقياس 
بعض 
عادات 
 العقلرككل 

 6.100 2 12.200 باللالمرمو  ا

 3.926 57 223.800لداخللالمرمو  ا 220. 1.554

  59 236.000لالحب هللالكلي
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اردإ  يتضل ر  نتا ت ال دوف اللرابح

  ييراررص ارر و   الررا إحصررا ةا  بررا   امررا  ومرر  
 البمررررررد  التاىاررررررح اررررررن الت  تىةررررررا  الع ع اررررررا
  ررد وااررد(  كررد  المقررد اررا ا  ةمررع لعاةرراق
 ةع ونرررا، الت ةاررر  العثررراب ي،  رك نايرررل رررر  ركررر ن 
 الع رركي ، و رر   لتلررا لا ا التبررا لن، الت ةارر 
(  مديرردي أو ررا  الررى اللرراةقا العمررااف ياىاررح
ررررري     حارررررث   الدراتةرررررا اللرررررةا ي نعررررر  إلرررررن  م 

، 10220، 10020، 10222  إ()بلبررح  ةعررا 
( الرررررررررن الت ياررررررررر ، 00002، 10210، 10220

وهرررن  ةعرررا  ياررر   الرررا إحصرررا ةا  اارررد رلرررت   

(α≤ 1011)   وبالتررررالن  عكرررر  ااررررع ال رررر ض
والص  يراا الرن     وض البحث ر  ا الثالث

 ≥α  رلرت    اارد  إحصرا ةا    الرا ار و   ي مد  
  ييرارررررررررررص  امرررررررررررا  رت سررررررررررراا  برررررررررررا ( 1010

 البمررررررد  التاىاررررررح اررررررن الت  تىةررررررا  الع ع اررررررا
  ررد وااررد(  كررد  المقررد اررا ا  ةمررع لعاةرراق
 ةع ونرررا، الت ةاررر  العثررراب ي،  رك نايرررل رررر  ركررر ن 
 ي ،الع ررك و رر   التلررا لا  التبررا لن، الت ةارر 
(  مديرردي أو ررا  الررى اللرراةقا العمررااف ياىاررح
   الدراتةا اللةا ي نع  إلن  م ي  
 

 
متوسطات درجات تلاميذ  المجموعة  التجريبية في التطبيق البعدي لمقياس بعض عادات   6شكل ر

التفكير التبادلي، التساؤلات  العقل رككل  وعند كل مكول م  مكوناته رالمثابرة، التفكير بمرونة،

 وطرح المشكلات، تطبيق المعارف السابقة على أوضاع جديدة   يعُزي إلي نمط السيطرة الدماغية 

ل
ل

 الفر  الخامس:

للتحقح ر  صحا ال  ض الاار  ر  ا وض 
لداسلفرقللهو دل البحث والص  ياا الن  
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لل  دلإةص  : لً ل1015لل)لمسحوى للبال(
لالحرريب: لالمرمو  لما تملدي  المحويةى

للمخحب يلالمل للطالبعدىلالبعدىلالحةبانلفى
ل.(كول)لالح صالى

-tولاختباا صحا هصا ال  ض يت حلار  

test   لعت ساا  ر يباا ( للعقاانا با
ييراص الع ع اا الت  تىةا رت سان  اما  

ان التاىةقا  البمد  والبمد  الع مد لاختباا 
(، وال دوف التالن التحصاد اى ا  عن   كد

 ي  ل يلإ الاتا ت 
لالمل للطالبعدىلالبعدى ح  جلاخحب يل"ا"لللمق ي  لباللالمحويةاللهوضحلل(17 دطسل)

ل(لكول)الح صاليللالمرمو  لالحرريب: للمخحب يلدي  التمما ل

ا   راإللالمحويطلالحةبان
لالمع: ييل

دي  ل
مسحويلل"ق:م ل"الال ري 

لالد ل 
 1.47 37.18لالبعدي

 يا   الا 1.42 59
 1.50 37.21لالبعديلالمل ل

 تضل ر  ال دوف اللابح أن  ةعا     ي
 ( با α≤1010  الا ااد رلت   يا  

 لداما  الع مد والبمدت البمدت العت ساا 
 التحصالن ليختباا الت  تىةا الع ع اا ييراص

 اف وم   ا   ادإ  رعا   ا  إلن  ( كد 
ييراص ان  اما  با  رت س إحصا ةا  

 البمد ان التاىاح   الع ع اا الت  تىةا
 ليختباا التحصالن   كد(  الع مد والبمد 

 الاررررررار ال رررررر ض  مىرررررر ف وبالتررررررالن يررررررت 
لإةصا  : لًلداسلفارقللهو ادل  لوالص  ياا الرن

لمحويااةىللبااالللل(1015لل)مسااحوىلل  ااد
لفاااااىلالحرريب:ااااا لالمرمو ااااا لتمماااااا لدي ااااا ا
للمخحبااا يلالمل اااللىطالبعااادلالبعااادىلالحةباااان

ل.(كول)لالح صالى

ل
ل
ل
ل
ل
ل
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 ليللالمل للطالبعديلالبعديفيلالحةب:قالل(لمحويطلدي  التمما لالمرمو  لالحرريب: لل7شولل)

 ا خحب يلالح صاليل)كول(.
لالارضلالس د  

للتحقح ر  صحا ال  ض اللا ق ر  ا وض 
ل مق للالبحث والص  ياا الن   لتو د  

ل لمسحوى ل  د لإةص  :ً  لدال  لل)ايتب ط: 
لتمما لل(1015 لدي  ا لمحويةى بال

لالبعدىل لالحةبان لفى لالحرريب:  المرمو  
 لمخحب يلالح صالىلطمق:  ل  داالالعقل.

 طتالالح قنلمللص  له الالارضلمللخمس 

حلار رمارد اايباس با س ن با   اما 
 ن التاىاحييراص الع ع اا  الت  تىةا ا

 وراةاق ةمع التحصالى ليختباا البمدت
لتلكلىالمقد اا ا  لهوضح لالح لي طالردطس

للال ح  ج 

 (لهوضحلق:م ل"ي"لطد لح  لا ةص  : لللعمق لا يتب ط: لباللمحغاراالالب ث10 دطسل)
 عادات العقل التحصيل الأكاديمي المتغيرات

 **976. 1 التحصيل

   عادات العقل

ل جلالردطسلالس بنلإلي تشارل ح 
وم   ايما اايبا ةا  الا ر مبا ااد رلت    
(α≤ 1010)  با   اما  اختباا التحصاد

اى ا  عن ان ال تا ةا ، و امايلت الن 

راةاق ةمع اا ا  المقد، حاث بلبح  ةعا 
 ≥α)( وهن  الا ااد رلت   10220 ا  = 

 ى(1010
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وتعكرر  للباحرررث ااررع ال ررر ض الصرر    والرررص  
لا ي مرررررد ايمرررررا اايبا ةرررررا  الرررررا  الرررررن يررررراا 

برررررررررا   (  1010 إحصرررررررررا ةا  اارررررررررد رلرررررررررت ت 
رت سررراى  امرررا  ييرارررص الع ع ارررا الت  تىةرررا 
ارررررررى التاىارررررررح البمررررررردت ليختبررررررراا التحصرررررررالى 

ومىر ف ال ر ض الىرديد    وراةاق ارا ا  المقردى
القا رررد   ي مرررد ايمرررا اايبا ةرررا  الرررا إحصرررا ةا  

ى بررررررررا  رت سررررررررا (  1010 ااررررررررد رلررررررررت ت 
 اما  ييراص الع ع اا الت  تىةا ارى التاىارح 
البمرررردت ليختبرررراا التحصررررالى وراةرررراق اررررا ا  

لالمقدى
لم  قش لال ح  جلطتاساره  

   ح نتا ت البحث ار  ي ر   ييرارص  
الع ع ارررررا الت  تىةرررررا الرررررصي   اسررررر ا ةاسرررررتاداإ 
الاسرررت اية ةا القا عرررا الرررى الرررتملت العلرررتاد إلرررى 

ع ع ارررا الضررراةاا الررردراس الرررى أمررر انلت ارررن ال
الصي   اس ا ن   ال حدي ةاستاداإ الاسرت اية ةا 
العمترررا ي ارررن رت سررر   امرررا  التاىارررح البمرررد  
لاختبررراا التحصررراد اى رررا  عن ارررن ال تا رررةا  
 -  كد( وااد اد رلت ت ر  رلت تايل   يصا 

ياىاررررح( ،واررررصلإ اررررن التاىاررررح البمررررد   -الررررت
لعاةرراق ةمررع اررا ا  المقررد   كررد( وااررد اررد 

 -الت ةارر  ةع ونررا -ررر  رك نايررل  العثررااي ركرر ن 
 -التلررا ف و رر   الع رركي  -الت ةارر  التبررا لن

ياىاررح العمررااف اللرراةقا الررى أو ررا  مديرردي( 
( وبح رررت يررريثا    1010اارررد رلرررت ت  لالرررا 

ر ي رع  ي مرع لاسرتاداإ العتبار  العلرتقد ، اعرا 

  ررررررر ح الاترررررررا ت اررررررر  اررررررردإ ومررررررر   اررررررر    اف 
ييرارص الع ع ارا  إحصا ةا  با  رت سر   احرا 

الت  تىةا ان التاىةقا  البمد  والبمد  الع مرد 
لاختبرراا التحصرراد اى ررا  عن   كررد( وااررد اررد 
رلررت ت ررر  رلررت تايل، رررا ارردا التررصا   لصررالل 
التاىاررح البمررد   رعررا يرردف الررى ةقرراء أثرر  يملررت 
ر  رررررر اا  وحرررررردي الع ع اررررررا  لرررررردت ييراررررررص 

اتررا ت الع ع اررا الت  تىةررا ، وتعكرر  أن ي مرريت ال
 إلى رايلن 

يمرررررررد الاسرررررررت اية ةا القا عرررررررا الرررررررى الرررررررتملت  -
العلرررررتاد إلرررررى الررررردراس رررررر  الاسرررررت اية ةا  
التررى يتصرر  ةررالإم اءا  وا لةررا  ال ارردي، 
التررن يلررلت اررن ي  ةررا التحصرراد اى ررا  عن 
لرررررردت ييراررررررص الع ع اررررررا الت  تىةررررررا، ررررررر  
خررررررريف انبعاسرررررررلت ارررررررن ر ع ارررررررا  ياررررررر  

اراء الاةراإ رت انلا ر  البحث، وي رااللت أث
اررررررررا   ةاىن رررررررراا والعلرررررررراإ ال تا ررررررررةا العتا

والت االةا التن يضعاتلا وحردي الع ع ارا  
، والتررررن أ لرررر   حعرررراق ود  ابةررررا التلعاررررص 
ان الع ام  والعلاإ التملةعةا ان اثار  رر  
أومرررررا  الررررررتملت، واررررررصلإ رررررر  خرررررريف  ةرررررراإ 
التلعاررررص بىارررراء رم اتررررل با لررررل ولا لررررل واررررح 

 لررررر   ااماترررررل اسرررررتمدا يل ومداايرررررل  رعرررررا أ
للررررتملت، واسررررتا اا  امتررررل الةاراررررا للت صررررد 
إلرررررى الاماةرررررا  العي عرررررا لع امررررر  ورلررررراإ 
التملت، ةعا يت ااح رع ربا تء نة تا التملت 

 العلتاد إلى الدراسى
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واررررر   الاسرررررت اية ةا القا عرررررا الرررررى الرررررتملت  -
العلررررتاد إلررررى الرررردراس بااررررا يملةعةررررا  ااعررررا 
 ور رر ما ورتحد ررا، اررن مرر   لرر    اللرردوء
واللررررركااا والاعيناارررررا، ةماررررردا  ارررررح التررررر ي  
والتلديد وال اارد ، وااتعرد  الرى العثار ا  
الترررن رررر مح الرررى يحلرررا  اعلةرررا الرررتملت، 
وهرررررر  رررررررا يتررررررةل للرررررردراس ا صررررررا الت ااررررررد 
والتاررايت ررررع الع امررر  ال ديررردي، رررر  خررريف 
انبعراق التلعاررص اررن ر ركي  وثةقررا الصررلا 
 ةحةايررل ال امعةررا  رعررا مررد سرراهت اررن ايلررا 
رداااررررل لاسررررتاباف العمررررااف ال ديرررردي التررررن 
يضررررررررررعاتلا ال حرررررررررردي العاتررررررررررااي، ويمعاررررررررررح 
العمال رررا الدراتةرررا وي  ةرررا التحصررراد لررردت 

 العتملتى

سرررااد  الاسرررت اية ةا القا عرررا الرررى الرررتملت  -
العلررررررررررتاد إلررررررررررى الرررررررررردراس التلعاررررررررررص اللررررررررررى 
الاسرررررت ما  ال ررررر ا  للعمل ررررررا ، وهررررر  ررررررا 
يت رررررح ررررررع اعرررررد الررررردراس، الرررررص  يتصررررر  

ونرررررررا، اضرررررررىد  اررررررر  اي رررررررا  ربرررررررا تء ةالع  
الاة تررا الىاا ةررا رررع ربررا تء نة تررا الررتملت 
العلررتاد إلررى الرردراس، ررر  حاررث الررتملت ى  
العماررررررى، وبارررررراء العررررررتملت لعم اتررررررل با لررررررل 
ولا لرررررررررررل، أثارررررررررررراء اسررررررررررررت ماال للاىرررررررررررر ا  
والعتالبررررررا  اللرررررراةقا، ور املررررررا الاىرررررر ا  
ال ديرردي التررن يتحرردت بااتررل العم وةررا، وهرر  

لاسررت اية ةا القا عررا الررى الررتملت رررا مدرتررل ا
العلرررررتاد إلرررررى الررررردراس لتيرارررررص الع ع ارررررا 

الت  تىةا   رعرا انمكر  إ  ابةرا  الرى ي  ةرا 
يحصرراللت اى ررا  عن وبقرراء أثرر  الررتملت اررن 

 وحدي الع ع اا ى

أياحح الع احد التن يضعاتلا الاست اية ةا  -
القا عررررا الررررى الررررتملت العلررررتاد إلررررى الرررردراس 

ع اررررررا الت  تىةررررررا بارررررراء للتيراررررررص اررررررن الع 
يملعلرررت ةين لرررلت  رعرررا سررراهت ارررن ا تلرررار 
اي اها  إ  ابةا نح  التملت، ر  خيف ررا 
ايصررر ح ةرررل الع احرررد رررر  اااصررر  ال رررصر 
والت رررررر تح والاثررررررااي والعتمررررررا  رعررررررا ررررررر ع 
التيرارررررص ارررررن الع ع اررررررا الت  بابرررررا الررررررى 
التملت ة كد أاضد واماف، وممد التردات  

ضد ، وأ ث  رتما واح يلإ الاست اية ةا أا
اعرررا هررر  رترررا  ارررن الاسرررت يةحةا العمترررا ي، 
والص  ر  الع مل أن  كر ن لرل أثر ا  إ  ابةرا  
اررررررررن ي  ةررررررررا يحصرررررررراللت اى ررررررررا  عن اررررررررن 

 ال تا ةا ، وبقاء أث  يملعلتى

مررررردرح الاسرررررت اية ةا القا عرررررا الرررررى الرررررتملت  -
العلرررررتاد إلرررررى الررررردراس لتيرارررررص الع ع ارررررا 

لرررررررررتع ي، الت  تىةرررررررررا التبص رررررررررا ال اممرررررررررا الع
ورررررر متلت الرررررى الاةررررراإ ةمعلةرررررا  التحلارررررد 
والاعصمرررررررررررا وصرررررررررررةايا التاىررررررررررر ا ، وحرررررررررررد 
الع ررركي  والتاىارررح أثاررراء  ااسرررتلت ل حررردي 
الع ع ارررررا   ورعرررررا مرررررد اسرررررلت ارررررن ي  ةرررررا 

 يحصاللت اى ا  عن ان يلإ ال حديى

أياحررررررح الع ع ارررررررا  التملةعةررررررا الصررررررربا ي  -
القا عررررا الررررى الررررتملت العلررررتاد إلررررى الرررردراس 
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ي لاختةررررراا   ا رررررح ويق تعرررررا  ا صرررررا مارررررد
رتا اررررا، رررررا بررررا  رلرررراإ بلررررا يحرررردٍ وأخرررر ت 
  ضرررللا التيرارررص، واختةررررااهت للاررر   التررررن 
يمىررررر  اررررر  رمررررر اتلت، رررررر  خررررريف ال سررررر إ 
والةتاةررررررررررا والاررررررررررر ا   الصهاةررررررررررا والاعررررررررررراىل 
العتاحرررا، واسرررتاداإ العملرررت ل رررداوف الرررتملت 

الرررررص  سرررررااد ارررررن  ةررررراق  K-W-Lالرررررصاين 
ةا لررررديلت، وهررررصا رلررررااا  التمىارررر  والتلارررر

برردوا  ابعررا سررااد اررن ي  ةررا اررا ا  المقررد 
 لدت ييراص الع ع اا الت  تىةاى

مملررررح الاسررررت اية ةا القا عرررررا الررررى الرررررتملت  -
العلتاد إلى الردراس التيرارص ارن الع ع ارا 
الت  تىةرررا   رررم ون ةالعتمرررا وال احرررا ، رررر  
خيف اىن اا والعلراإ التملةعةرا العتا ارا، 

القرررداي الرررى التيررررد  ورررر  ثرررت أصررربل لرررديلت
وال حرررا والتقارررةت لعرررا  قدر نرررل رررر  أاةررراا، 
وأصرررربل لررررديلت الح تررررا التارررررا اررررن التمىارررر  
ا  أاةااهت، أثااء رعااسا اا ي التلا لا  
و رر   الع رركي ، والعاام ررا والحرر اا، رررع 
أاررر ا  الع ع ارررا التماونةررررا، وررررع رملعلررررت، 
واسرررررتاداإ ررررررا لرررررديلت رررررر  خىررررر ا  سررررراةقا 

الإماةررررا ارررر  التلرررررا لا  لاسررررتادارلا اررررن 
وحد الع كي  ا نةا، رعا  ا  لديلت الثقرا 

 ةالا   ويقدي  الصا ى

أياحررررح الاسررررت اية ةا القا عررررا الررررى الررررتملت  -
العلتاد إلى الردراس للتيرارص ارن الع ع ارا 
الت  تىةررررا ةع رررراااا أاةررررااهت ويبررررا ف ا ااء 

ووملا  الاة ، رع أم انلت ان الع ع اا، 
  ا خرررر ، ويقىررررد الاقررررد ويقىررررد الرررر أ  والرررر أ

ةا تقررا بارراءي أثارراء رعااسررا أسررالا  الررتملت 
العاتل ررا، رثررد الررتملت التمرراونن، والمصررر  
الررررصهان، والحرررر اا والعاام ررررا، وهرررر  رررررا مررررد 

 أسلت ان ي  ةا الت ةا  التبا لن لديلتى

ارررتعلح ر احررد الاسررت اية ةا القا عررا الررى  -
الررتملت العلررتاد إلررى الرردراس الررى التارر   اررن 

س الرررررررررتملت القرررررررررا ت الرررررررررى الرررررررررصااءا  أنعرررررررررا
العتمررد ي  رعررا مررد أسررلت اررن إ  ررا  نرر   ررر  
التاررررايت بررررا  نعرررر  يملررررت التلعاررررص ويملةعررررل، 
وبالترررالن ممرررد الرررتملت أ ثررر  امالةرررا ل عةرررع 

 ييراص الع ع اا الت  تىةاى

وملررررح الاسررررت اية ةا القا عررررا الررررى الررررتملت  -
العلررررررتاد إلررررررى الرررررردراس ييراررررررص الع ع اررررررا 

أنعررررراس اللرررررةا ي الدراتةرررررا الت  تىةرررررا ىو  
رتةارررررد( إلررررى  -أ لرررر  -العاتل ررررا   أ عرررر 

اىن اا والعلاإ التملةعةا الترن يااسر  ارد 
ررررررالت، رررررر  خررررريف اسرررررتاداإ اسرررررت اية ةا  
و  ا رررح يداتلرررةا وأن ررراا يملةعةرررا رتا ارررا 
ورتاررر اي  رعرررا رررر ع التيرارررص الرررى إنترررال 
العم ارررررا، وهررررر  ررررررا مرررررد أسرررررلت ارررررن ي  ةرررررا 

لدت ييراص الع ع ارا التحصاد اى ا  عن 
 الت  تىةا بداما  رت اوياى

معمررررح الاسررررت اية ةا القا عررررا الررررى الررررتملت  -
العلررررتاد إلررررى الرررردراس بررررا  أنعرررراس الت ةارررر  
التحلالةررا وال ررع لةا، التررن يتصرر  بلررا اررد 
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رررر  مرررانىن الررردراس اى عررر  واى لررر   رعرررا 
رررررر ع التيرارررررص ارررررن الع ع ارررررا الت  تىةرررررا 

 ارر  الرى الحصر ف الرى العمرااف، اضري  
يصررعةت ال حرردي العاتررااي واررح الاسررت اية ةا 
القا عررررا الررررى الررررتملت العلررررتاد إلررررى الرررردراس 
أثرررررراا لد ررررررل التحررررررد ، وأحررررررد  ن اررررررا  ررررررر  
التارررر ا الارررر ان اررررن رلررررت تا  التحصرررراد 
اى ررررا  عن لد ررررل، ةالإ ررررااا إلررررى يا ررررةالا 
لصهارررررل وياررررريت  العمل ررررررا  لعررررردي   تلرررررا، 

ةرررا  نتة رررا ي سرررةا الحقرررا ح والع ررراهةت الملع
رعررا مررد أسررلت اررن ةقرراء أثرر  يملعلررت لل حرردي 
العاتررااي، وي  ةررا يحصرراللت اى ررا  عن اررن 

 ال تا ةا ى

أحرررررردثح اىن رررررراا العلررررررتادرا اررررررن  لاررررررد  -
العملت العمد واح الاست اية ةا القا عا الى 
الررررررتملت العلررررررتاد إلررررررى الرررررردراس اررررررن وحرررررردي 
الع ع اررررررا  يةرررررراري  بررررررا  اعررررررد نصرررررر ن 

ن راا والعلراإ الدراس، رر  خريف ير اا   لل
العتا اررا التررن يااسرر  اررد نعرر  ررر  أنعرراس 
اللرررا ي الدراتةرررا، لررردت ييرارررص الع ع ارررا 
الت  تىةررا، اضرري  ارر  يارر   رصررا ا الررتملت 
واى وا  وال سررررا د التملةعةررررا العلرررررتادرا  
رعرررررا مرررررد أسرررررلت ارررررن إااررررراء ا صرررررا أ ىررررر  
لعمال رررا العمل ررررا  ةرررالاع  الرررص  يااسررر  

ةعلررررررت ت  ررررررد رررررررالت، ودمرررررر ا لت للن رررررراا 
 رتقاار ايت اختيف أسالا  التملتى

ااارررررح الاسرررررت اية ةا القا عرررررا الرررررى الرررررتملت  -
العلررررتاد إلررررى الرررردراس ال رررر و  ال    ررررا بررررا  
التيراررص، حاررث أنلررا لا يقرردإ ال رر   م اررا 
واحررررردي، ودنعررررررا باررررراء  الررررررى حامرررررا التلعاررررررص 
للعم ارا العال بررا، اضرري  الررى أنلررا يحررثلت 

م ارررررا، الررررى البحرررررث والتيرررررد لل صررررر ف للع
ويحقررررررح للررررررت اااصرررررر  ال ررررررصر والت رررررر تح 
والاثررررااي  رعررررا مررررد أسررررلت اررررن ا   ررررا  نلرررربا 
الا ا ، ر  خيف الاةاإ ةالعلراإ واىن راا 
ورمال رررررا العمل رررررررا ، وصررررررةايا اىسررررررالا 
واسررررتاداإ الاىرررر ا  اللرررراةقا اررررن الع امرررر  
ال ديررردي  اخرررد ي ارررا الصررر ، وهرررصا بررردوا  

 أسلت ان ي  ةا اا ا  المقد لديلتى

ح اىن رررراا التملةعةررررا والعلرررراإ التررررن خا ىرررر -
يضعالا  لاد العملت ان وحردي الع ع ارا  
والعمررررررد واررررررح الاسررررررت اية ةا القا عررررررا الررررررى 
التملت العلتاد إلى الدراس والتن مراإ ييرارص 
الع ع ارررررررا الت  تىةرررررررا ةععااسرررررررا ح اسرررررررلت 
العاتل رررا، والترررن سرررعحح لةرررد يلعارررص يملرررت 

الرصااء الع ا  الت  تىةا  بقرا  لراع  الت ةار  و 
الع ضررررد لد ررررل  رعررررا مررررد أسررررلت اررررن ي  ةررررا 
اا ا  المقرد برداما  رت اويرا لردت ييرارص 
الع ع اررررا الت  تىةررررا ىو  أنعرررراس اللررررةا ي 

 الدراتةا العاتل اى

صرررررععح اىن ررررراا والعلررررراإ التملةعةرررررا ارررررن  -
الاسررررت اية ةا القا عررررا الررررى الررررتملت العلررررتاد 
إلرررررى الررررردراس  واقرررررا  لاهتعاررررررا  وحامرررررا  
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اررر   للرررت اررر ص البحرررث اررر  التيرارررص، وو 
العماررى ، وأ ررد  الررى الررتملت التمرراونى اررى 
ر ع ارررررررا  صررررررربا ي يماونةرررررررا ي ررررررراااةا ، 
ويصررعت ةا تقررا رت اةاررا رتلررقا لا يا صررد 

 االا ال ي ةا  ا  الةلةا ى

الااتقا ا   التملت العلتاد إلى الدراسيااد   -
اللا دي ااد اثا  ر  التيراص ، ةين هااف 

س  ال ان  اى ع  أركاف ر  التملت ياا
وأخ ت لل ان  اى ل ، وأن هااف 
ي ضاي  لةد رالا، يا   ر  خيللا 
أ ث  ر  ا خ ، ولة  الثابح أن أمياء 
 الدراس يت ااد رما  ة كد اىا  ااد التملتى

رد  الاست اية ةا القا عا الى التملت  -
العلتاد إلى الدراس للعملت ةالإم اءا  

ث اء الىااا والتةاةكا  التى ساهعح اى إ
التملةعةا ، ووا   م  ص ى خالى ر  
التلديد وال ااد، وأالحح ال  ص للح اا 
والعاام ا ، ووا   أن اا التحدت ، 
واستاداإ أسالا  التدات  رتمد ي اىنعاس 
، واللعا  للتيراص ةالح اا  اخد الص  
واللعا  للت ةايااى الق ااا  والع اااا 

 االاى

ا عا الى التملت ا  ح الاست اية ةا الق -
العلتاد إلى الدراس الى العتملعا  
ةض واي الارت اف اى يحد ا  ىا  رماى 
ر  خيف المعد التماونى والع اااا اى 

العاام ا  والح ااا  الصفةا، واعلةا 
 التق تتى

صعت  لاد العملت واح الاست اية ةا القا عا  -
الررررى الررررتملت العلررررتاد إلررررى الرررردراس حلرررر  

  التيرارررررررص، وممرررررررد احتةامرررررررا  واهتعاررررررررا
الررررررتملت سررررررةا ةا  ، ةعماررررررى أن  كرررررر ن وثاررررررح 
الصررلا ةاىررر ا  الىااررا الحةايةرررا وال امعةرررا ، 
وتتمرررررررررر ض لحررررررررررد الع رررررررررركي  العحةاررررررررررا 
ةرررررالعتملت ، اعرررررا واررررر  الررررردلاد العيترررررد رررررر  
ال ر ص للبحررث ار  العماررى   حترى  صرربل 
التملت ىت رماى ، واى   ء رىدأ أن لةرد 

أن  لررعل   ررراس ياةةعررل ال  تررد اعرر  العلررت
العررررررررالت للتيراررررررررص بتلااررررررررا بااررررررررا  الررررررررتملت 
الااصررررررررا ةررررررررل ، والع يباررررررررا ةاحتةامررررررررايلت 

 واهتعارايلت ال    ا

صععح ر   اا  الدلاد ة كد رت اة   -
ورتلللد   حتى لا ي صد االا ال ي ةا  
ا  الةلةا ، اعا وا   الاست اية ةا 
القا عا الى التملت العلتاد إلى الدراس بااا 

اي اها  إ  ابةا با  العملت صفةا يل  ها 
والتيراص والعا ي الدااسةا ، ووا   م  ر  
اىر  واللدوء ةمادا  ا  التلديد والت ي  
وال ااد، وىلإ ىهعةا الم ا   اى 
اعلةا  ح   العمل را  ويايتالا اى 
الصا  ي وسل لا است ماالا ، ر  خيف 
ي اا ها ل  ص ىن اا يتحدت التيراص 
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ا  العبمث ي والعا صلا   وي ا  العمل ر
 حتى لا ي مد ر  التملت صعبا ى

صععح ر   اا  الدلاد العمد واح  -
الاست اية ةا القا عا الى التملت العلتاد 
إلى الدراس ةعا يت ااح رع وم   ثي  
ر ع اا  رتباياا ر  الاير أحدهعا 
 لةا  الةل ال ان  اى ع  للدراس 

ان  والثانةا يضت  ير  لةا  الالت ال 
اى ل  والثالثا يضت  ير لديلت الاع  
العتةارد، ومد يت التا تع ان اختةاا 
ر   اا  العحت ت و    ياةةعل 
وا  ل وي يا  اىن اا والعلاإ ال تا ةا 
 ةعا يت ااح رع نع  اللةا ي لدت التيراصى

يعارررري  باارررررا الررررتملت العلرررررتاد إلررررى الررررردراس  -
ا ةالا رراس والانلعرراف اررى خىرر ي الررتملت ، اعررر

صرررررععح ح ررررر ا  الدااسرررررا ةاىررررر ا  ث ترررررا 
ورتحد ررررررا يلررررررااد الررررررى إثررررررااي ال صرررررري  
المصررررىةا ةالرررردراس ، الرررررى أن يةرررر ن يلرررررإ 
الاى ا  يماونةا ياىةقا  لعىدأ أن الدراس ىو 
 ىةما يماونةا ، وأن الميمرا  الامتعاكةرا 
يرر ث  الررى خىرر ا  الررتملت ، ويتضررل أ ضررا  
أهعةررا العلصررقا  واىاعرراف ال اةررا ول حررا  
الإاينررا  والع سررةقى والرر اى ةررين حعرراق 
العملرررررت ونعصمترررررل يعرررررثين ايررررررا  هاررررررا 

 ح ف  ةعا را    ت يملعلى

اي   الاى ا  ال تا ةا العكتلبا اى  -
 راس العتملت والمعد الى استاباللا إلى 

ىا  يل   تلا اىرد ، وي  ة لا اى ر ام  
 مديدي يتحدت ي ةا  ييراص ى

لث ترررا والباةرررا صرررععح اىن ررراا التملةعةرررا ا -
الترررررن يلرررررتلدف يا رررررة  مرررررانىى الررررردراس ، 
ةحارررررث يررررر مللت إلرررررى الت ةاررررر  ارررررى ال ةررررر ي 
المارررررا لع  رررر   الررررتملت ، ثررررت الت ةارررر  اررررى 

 ال  ان  الت صالةا للى

وا   الاست اية ةا القا عا الى التملت  -
العلتاد إلى الدراس ر ام  ورلاإ وأن اا 
يملةعةا ي مل التيراص لععااسا المعلةا  

عم وةا ورا وااء العم وةا   ةتةا يا ة  ال
أ ربتلت ويح اي ي ةا هت خيف اعلةا 

 التملتى

سعحح الاست اية ةا القا عا الى التملت  -
العلتاد إلى الدراس ةال  ص للةقةا الصهاةا 
والمص  الصهاى   حتى  لتاةع التلعاص 
الاستمانا بدرايل اى ا ت اف الىااا 

 رىالااامةا ودثااي التملت الع ي  

اااح الاست اية ةا القا عا الى التملت  -
العلتاد إلى الدراس ال  و  ال    ا با  
التيراص ورا يمكلل هص  ال  و  ر  
أسالا  للت ةا  والتملت والإ ااف والعمال ا 
العم وةا ورا وااء العم وةا لاى ا  التملةت 

 والتملتى

استادرح الاست اية ةا القا عا الى التملت  -
الدراس است اية ةا  يداتلةا العلتاد إلى 

رتاايعا رع الدراس رثد  التماونةا 
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والعاام ا والح اا والعاااا  واىركاف 
 الىةانةا والا ا   الصهاةاى

اهتعح الاست اية ةا القا عا الى التملت  -
العلتاد إلى الدراس ةال  ان  العتةارلا 
لل اصةا ال لعةا رالا والمقلةا والعلااتا 

تعاكةا ، ةحاث  لعل وال مدانةا والام
للتيراص ةالح اا والا اس والتماون والح اا 
والعاام ا ودصداا اىحكاإ وايااى 

 الق ااا ى

يت يلااا الىااا العا  ا وال ايتاةا للص  ،  -
ةحاث وا   ا ص لتملت اماف االإ اءي 
ال ادي والعااسبا والتلااا العااسبا وال للا 

 الع تحا للتيراصى

تا ةا العكتلبا اى اي   الاى ا  ال   -
 راس العتملت ، والمعد الى انتقاللا للصا  ي 
  تلا اىرد بت  ة لا اى ر ام  مديدي 

 يتحدت ي ةا هتى

اباح الاست اية ةا القا عا الى التملت  -
العلتاد إلى الدراس العم اا ال تا ةا 
بتاىةقايلا اى الحةاي الا رةا للتيراص   رعا 

ح الاى ي ي ا  للت نعاىل وامعةا لتاىا
العكتلبا ر  ال تا ةا  اى حد 
ر كييلت ال امعةا والحةايةا وي  ة  
رلااا  حد الع كي  وايااى الق اا أثااء 
التمارد رع الع م  الحةايى   ةعا ي سع 

 أ    المقلةاى

اي قح نتا ت البحث الحالن رع نتا ت البح   
والدااسا  اللاةقا التن يااولح استاداإ 

التملت العلتاد إلى الدراس رثد است اية ةا الى 
 ,Juan)(  م ان 2112 ااسا  الللاى  

 ,Ozden & Gultekin) أو  ي  وملتةا  (2006

(  2100(  حلا   2112  ام   (2008
(  2102  اللاد  (Dumman, 2010) وران 

(  ع إ 2102(  اىد القا ا  2102ال لعبانى  
(  اىد الع اد 2100(    الق نى  2100 
(  2100(  نص   2100الل اس   ( 2102 

(   2100(   اىادي ، 2102ال  ه ت  
( 2102(   أحعد ، 2110 ماارى واع ا ، 

(   2102(    الق نى ، 2102    نق ا ، 
(Mark, 2010)   (Mentors, 2013)    م  

(  راست اا 2112(  اىد اللل  2102 
(  رااف وعخ ون 2112(  ي س   2112 

(Mark, et al., 2010)  2112  اىد الليإ  )
( والتن أ د  معةملا الى 2102اىد الع اد  

امالةا است اية ةا التملت العلتاد إلى الدراس ان 
ي  ةا التحصاد اى ا  عن وبقاء أث  التملت 
وي  ةا اا ا  المقد لدت ييراص الع احد 
الدااسةا العاتل ا وان راتل  العق اا  

 الدااسةاى
 توصيات البحث:

 ء الاتا ت التن أس   االا البحث ان     
الحالن  عك  يقد ت ر ع اا ر  الت صةا  

 التالةا 
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  واي يضعا  العااهت الدااسةا  -0
ةين اا يملةعةا يتاايت رع رع اعد 
مانىن الدراس، وصةايتلا ةا تقا يلعل 
ان ي  ةا التحصاد واا ا  المقد لدت 

 ييراص الع احد الدااسةا العاتل اى

ىةا لعملعن ال تا ةا  اقد  واا  يدات -2
ان الع احد الدااسةا العاتل ا لةةفةا 
يصعةت الى ارت التملةعةا التن يا   
اعد مانىن الدراس وباستاداإ نعاىل 
 واست اية ةا  التملت العلتاد إلى الدراسى

ي مةل نة  رااان ورصععن رااهت  -2
ال تا ةا  ةالع احد الدااسةا العاتل ا 

ايت تبا  يتاةيهعةا ييوتدها ةين اا ويدا 
 -أ ع رع أنعاس اللةا ي الدراتةا  

رتةارد( ةحاث يلتلدف يدكةت  -أ ل 
ال ان  العلةا  ويا ة  ال ان  يا  

 العلةا  لد  الايرى

  واي يا تع أسالا ور   ا  الاختبااا   -2
ةعا  اا   مانىن الدراس، وادإ 
الت ااي الى نع  اىسالا التن ياا   

 ىخ ىمان  رما  ر  الدراس  ون ا

يا ت  رااهت ال تا ةا  ةالع احد  -0
الدااسةا العاتل ا ان   ء نة تا التملت 
العلتاد إلى الدراس  لعا للا ر  
اسلارا  هارل ان يملت الاير 

 لل تا ةا ى 

الاست ا ي ر   لاد العملت العمد واح  -0
الاست اية ةا القا عا الى التملت العلتاد 
إلى الدراس والص   ىح ان هص البحث 

يدات  وحدي الع ع اا  لتيراص  ان
 الص  الاار  الابتدا نى

يصعةت رق اا      يدات  ال تا ةا   -2
ةكلةا  الت بةا لع   اا  يت ح رع 
نة تا التملت العلتاد إلى الدراس، رع 
يةل  الايي  ةمعد ر ااتع ةحثةا 
 لبمع الداوق التاىةاةا لتلإ الاة تاى

 مقترحات البحث:

لتن ماإ بلا الباحث ان استةعالا  لل ل   ا  
البحث الحالن،  عك  امت ا  العيتد ر  

 الدااسا  والبح   العلتقىلةا التالةا 
إم اء العيتد ر  الدااسا  والبح   التن  0

يلتلدف الة   ا  امالةا استاداإ 
است اية ةا التملت العلتاد إلى الدراس ان 
يدات  ال تا ةا  ةالع احد الدااسةا 

رتبا ا  ياةما أخ ت  العاتل ا الى ياعةا
 رثد 

 رلااا  ايااى الق اا                   -

 يمديد التص اا  الىديلا -

 ياعةا رلااا  الصا  اى ا  عةا       -

 الت ةا  ال تا ن  -

 ةا  الاامد والابداان   الت  -

 الصااءا  العتمد ي -

 الدااعةا لين ا                     -

 الت ةا  االن ال ي  -
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نا ل االةا استاداإ إم اء  ااسا رقاا  -2
است اية ةا التملت العلتاد إلى الدراس 
ان يدات  ال تا ةا  ةالع احد 
الدااسةا العاتل ا، وبمع 
الاست اية ةا  اىخ ت ان ياعةا 

 رتبا ا  ياةما أخ ت ى

إم اء  ااسا وصفةا يلتلدف الة    -2
ا  ردت يضعا  رااهت ال تا ةا  
ان الع احد الدااسةا العاتل ا ىس  

ا تء نة تا التملت العلتاد إلى ورب
 الدراسى

إم اء  ااسا وصفةا لل م ف الى  -2
الة ا ا  التداتلةا الي را لعملعن 
ال تا ةا  ان الع احد الدااسةا 
العاتل ا ان   ء أس  وربا تء 

 نة تا التملت العلتاد إلى الدراسى

استاداإ ب ارت ما عا الى التملت  -0
العلتاد إلى الدراس ان يدات  

 ةا  لميل صم با  التملت ال تا
ان ال تا ةا  لدت ييراص الع احد 

 الدااسةا العاتل اى

 ااسررررا الميمررررا الاايبا ةررررا بررررا  نعرررر  اللررررةا ي 
الدراتةرررررررا العاتل رررررررا لررررررردت الارررررررير راتل رررررررن 
العلرررت تا  التحصرررالةا ومرررداايلت الابداكةرررا ارررن 

 ال تا ةا ى
 قائمة المراجع

 أولاً: المراجع العربية

(ى 2112ي س  ميف  أب  العما ى،  ى0
ردت امالةا ر ع اا  التملت التماونةا اى 
ياعةا القداي الى الاستدلاف ال ريت 
والل ةى وبمع الما ا  المقلةا لدت 

لكل: ل ير الع حلا العت ساا ،  مرل 
 (ى00، المد    الحرب: للأ لم صوي 

أب  ما و، صالل رحعد ون اد رحعد ةك   ى2
لال ظري ل(ى 2112  لالحاكار  تعل:ا

، اعان   اا العلا ي للا    طالحةبان
 والت  تعى

أب  اتاي، حلا  واىد الحح،  ه تا  ى2
لللة ل ل(ى 2112  لالحربوى لال ا   لا

لالمم ي  لطالمعلا ، اعان   اا الر معى
 العلا ي للا   والت  تعى

ف  ل: ل(ى 2101أب   تد، نة ا  رحعد   ى2
ل ل ظري  ل لى لق  ا لتعل:مى الحعلالبر  مج

:ا لالدم غ: لفىلت م: لالوظالمسح دلإلىل
لط لب ال للدى لطالح بلى لاربدا ى الحاكار

لا يدن. لفى لالر مع:  اسالا  الكل: ا
 ات اا  يا  را  اي ، الةا المل إ الت ب تا 

 والا لةا ، مارما اعان الم بةاى
(ى 2102أحعد، رعبان اىد المةةت   ى0

امالةا استاداإ نع ىل أةما  الت ةا  اى 
ا العك نا لما ا  ياعةا العلااا  المقلة

المقد العاتت والدااعةا للإن ا  لدت  ير 
المرل لالعلم: للكل: ل لةا الت بةا ةيسا سى 
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( ، الع لد 2ى مارما أسا س المد   الحرب: 
 ى022-020( ، ص ص 22 

(ى 2101أحعد، صي  واار ، رحعد   ى0
أنعاس التملت والت ةا  وايمتلا ةالت ا ف 

تةا ل مةا ، والت ا إ لالبا التاصصا  ال
لال اس:  لللدياي ا لالمصري  ،  المرل 

 القاه يى
(ى 2100ع إ، را اح رحعد اعاف رحعد   ى2

امالةا إست اية ةا رقت حا اى   ء 
نة تا  التملت العلتاد إلى الدراس   ااسا 

دياي ال رب: لفىلالحرب: لط لاليحلالةا ، 
ل، لالسعودا  ل، ( ، 02المد    ال ا 

 ى200-220أ ت ب  ، ص ص
ل ات، ناص  ب  الى ب  رحعد ال  .0

(ى العااهت الدااسةا   يااةالا 2112 
واست اية ةا  يداتللا اى   ء نة تا 

لأ ثلمقدملإلىلى التملت العلتاد إلى الدراس
لمسحقبل: ل لي ى لالدياي:  لالم  هج  دط 

لملل لفىلالاحر  م ي لل10-16طالم عقد 
لكل: ل ل، لالحديي  لططرق لالم  هج لأقسا

للة نلق بو .الحرب: ل،ل  مع لالس
(ى 2102ال  ه ت، خالد رحعد رحع     ى2

امالةا ب نارت رقت   ما ت الى التملت 
العلتاد للدراس اى ياعةا ةمع رلااا  
الت ةا  اللادسى ورلت ت التحصاد 
الدااسى اى اللادسا لدت ييراص الع حلا 

لفىلالإادا  ا ،  لالعلمى لالب ث مرل 

( ، ص 2( ، ال يء  00، المد    الحرب: 
 ى222-220ص

الحاكارل(ى 2110الحااثى، إب اهةت أحعد   ى01
لألأ  للالدم غ لفىلضول لطال اكر  ى طالحعلا

 ال تاض  ركتبا ال قا تى
الع داال(ى 2112الحااثى، إب اهةت أحعد   ى00

لالحمما  للدى لطت ماح   ، ال تاض  العقل: 
 ركتبا ال قا تى

ال ا  ، رحعد أحعد والعة ى، يةلا  خلاد  ى02
إ نع ىل التدات  (ى أث  استادا2102 

القا ت الى الدراس اى يحصاد  ير 
الص  المار  اىساسى اى را ي 

مرل لال تا ةا  واي اهايلت نح ها ، 
( 2( ، المد   0، ال يء   العلوملالحربوي 

 ، ي لا ى
أثرل(ى 2112الللاى، نا  ا سعةل   ى02

لالحعلال ل ظري  ل لى لمب ى لتعل:مى بر  مج
قدي ل لىلالمسح دلإلىلالدم غلفىلت م: لال

ى اسالا  ات اا  يا  را  اي ، الحعلالالاع س
مارما اعان الم بةا للدااسا  الم بةا ، 

 اعان  اىا نى
الحعلال(ى 2112الللاى، نا  ا سعةل   ى02

لإلىلالدم غ ى اعان   اا العلا ي المسح د
 للا   والابااا والت  تعى

(ى 2100اللعان، ر وان أحعد رحعد   ى00
تملت العلتاد إلى ب نارت ما ت الى نة تا ال

الدراس لميل صم با  الق اءي لدت ييراص 
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مرل لالقرال لطالمعرف لالع حلا الإبتدا ةا ، 
لمصر ( ، يااي  ، ص 002، المد    ،

 ى00-22ص
الل اس، وصد اللل ب  اىد اللل حعدان  ى00

(ى امالةا ب نارت يداتىى ما ت الى 2100 
نة تا التملت العلتاد إلى الدراس اى ياعةا 

 اءي الصايةا اى ا  عةا العدااا وبمع الة
مرل لاا ا  المقد لدت  ير ال ارما ، 

( 21، المد    كل: لالآدابل،ل  مع لب   
-0000( ، إب تد ، ص ص2، ال يء  
 ى0021

(ى 2112اللاد، ام  وأحعد، مالان   ى02
ااالةا يصعةت رقت   لتملت را ي الةةعةاء 
رال ت رع الدراس اى ياعةا اا ا  المقد 

التحصاد لدت  ير الع حلا الثان تا و 
ىوت أسالا  رمال ا العمل را  العاتل ا ، 

الع لد مرل لدياي التربوي لطا حم ع: ل،ل
 (ى0( ، المد   00 
(ى 2102اللاد، سارةا اىد الميتي   ى02

لالحاكارل لايحرات:ر: ا ل لى لق  ا بر  مج
للح م: ل لالري ض: ا لتديي  لفى المحشع 

العقلللدىللالقو لالري ض: لطبعضل  داا
، اسالا  ات اا   تمما لالمرةل لار دادا 

، يا  را  اي ، الةا الت بةا ، مارما 
 اليما تحى

(ى أنعاس 2112ال ل ت، ماس  ال ااع   ى02
التملت والت ةا  لدت  ير و البا  

لالقرىلمارما  ابا ،  لأم ل  مع  مرل 
لطال اس:  لالحربوي  ، مارما أإ  للعلوم

( ي لا  ، 2لمد   ( ، ا0الق ت ، الع لد  
 ى211-202ص ص

أثرل(ى 2102ال لعبانى،  ياا خالد أحعد   ى21
بر  مجلتدييسىلق  ال لىلالحعلالالمسح دل
لفىل لارتق ن لدافع:  لطمسحوى لالدم غ إلى
لطياللالحعلالطالح صالل ت م: لطم  ياالم 
لالحرب: ل لكل:  لط لب ا للدى ا ك دامى

ى اسالا  ات اا  لأ لمملك لالعرب: لالسعودا 
يا  را  اي، رملد الدااسا  الت ب تا ، ، 

 مارما القاه يى
(ى أث  2102القحاانى، راى الى سة    ى20

إست اية ةا التملت العلتاد للدراس اى 
يدات  المل إ الى ياعةا رلااا  الت ةا  
الابتةاات والاي اها  نح ها لدت  البا  
الع حلا العت ساا ةالععلةا الم بةا 

لالحاللم   ا ،  لكل:  ، مارما  رب: مرل 
( يااي  ، ص ص 02 ااا ، المد   

 ى220-222
الق اان، ملا  سلةعان والحع ات، خالد  ى22

(ى أنعاس اللةا ي 2102اىد اللل  
الدراتةا ال ا ما لدت الالبا العت  ما  
يحصالةا  والما يا  اى اللاا التحضا تا 

لللب وللاى مارما القصةت ،  ملت 
لار س  لالعلوم ليلسل  ل،  : لطالدياي ا



 111 

 

( 22( ، الع لد  2، المد   طا  حم ع: ل
 ى22-00، ص ص

(ى 2100الق نى، رل   ب  خ ا  راى   ى22
لالمسح دلأث   لالحعلا لإيحرات:ر:  ايحلدام

إلىلالدم غلفىلتديي لالعلومل لىلت م: ل
الحاكارل  لىلالرتب لطبعضل  داالالعقلل
لذطىل لالمحويط لالث  ى لالصا لطمب لدى

لا لالدم غ:  لالس:ةر  ،  لملحلا أ م ط
اسالا  ات اا  ، يا  را  اي ، الةا الت بةا 
، مارما أإ الق ت ، الععلةا الم بةا 

 اللم   اى
لطمقحر ل(ى 2101الق نى، رما    ى22 تصوي

لضولل لفى لالري ض: ا لتديي  لحةوير
لطمحةلب ال لاربدا ى لالحديي  م  ياا

، اسالا  ات اا   الحعلالالمسح دلإلىلالدم غ
لت بةا ، مارما أإ ، يا  را  اي ، الةا ا

 الق تى
(ى 2112اللقانى، أحعد وال عد، الى   ى20

لفىل لالمعرا:  لالمصةل  الالحربوي  معرا
 ، القاه يى الم  هجلططرقلالحديي 

(ى ااالةا 2102بدا، بثاال رحعد   ى20
إست اية ةا رقت حا ما عا الى نة تا التملت 
العلتاد إلى الدراس اى ياعةا رلااا  

عةا للإن ا  لدت الت اصد ال تا ى والداا
يلعاصا  الع حلا الإبتدا ةا ، ةالععلةا 

لتربوي الالم بةا اللم   ا ،  مرل 
للحربوي ال لالمصري  ل"الرمع:  الري ض: ا

( ، 2( ، ال يء  00، الع لد   الري ض: ا
 ى02-02( أ ت ب  ، ص ص 2المد   

ما  الحح، نللا اىد العماى الصا    ى22
لى (ى إست اية ةا رقت حا ما عا ا2100 

التملت العلتاد إلى الدراس لتاعةا رلااا  
الت ةا  التيرلى واا ا  الاستصااا اى 
الةةعةاء لدت  ير الص  اىوف الثان ت 

( ، 02، الع لد   مرل لالحرب: لالعلم: ، 
 ى022-022( ، يااي  ، ص ص0المد   

ل وظال(ى 2110مال ، إاتإ   ى22 ك:ف
، ي معا ردااق  ألأ  للالدم غلفىلالحعل:ا

ل ان  اىهلةا( ، الدراإ ، الععلةا الة
الم بةا اللم   ا    اا الةتار الت ب ت 

 للا  ى
لالمب ىل(ى 2112مال ، إاتإ   ى22 الحعلا

لالعقل ، ي معا ركتبا م ت   0، س  لى
ال تاض ، الععلةا الم بةا اللم   ا  

 ركتبا م ت  للا   والت  تعى
ل وظال(ى 2101مال ، إاتإ   ى21 ك:ف

ى  ي معا ردااق لاألأ  للالدم غلفىلالحع
الةل ان اىهلةا( ، الدراإ   اا الةتار 

 الت ب ت للت   والت  تعى
لايح  داًل(ى 2102مال ، إاتإ   ى20 الحعلا

لللحديي  لالردهد لال موذ  لالدم غ ى إلى
ي معا ه اإ سيرا وحعدت اىد الميتي ، 

 القاه ي   اا ال ة  الم بىى
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(ى 2102م  ي، سارةا حلا  رحعد   ى22
ما ت الى التملت العلتاد ااالةا ب نارت 

للدراس اى ياعةا ةمع اا ا  المقد 
ور ل إ الصا  اى ا  عى لدت الاير 
ىوت صم با  يملت ال تا ةا  ةالع حلا 

لالري ض: االابتدا ةا ،  لتربوي ا ،  مرل 
للحربوي الالري ض: ا لالمصري  ،  الرمع: 
( 02 لةا الت بةا ، مارما بالا ، الع لد  

 ى22-0ت ب  ، ص ص( ، أ 2، المد   
لأعضل(ى 2101حعش، نل ت  رحعد   ى22

للأر  بىل لط مقح   لالري ضى لالحاكار أ م ط
الدم غللدىلطلب لالصالالح يعلا ي يىل

اسالا راملتا  يا  را  اي ، الةا  لأغز .
 الت بةا ، ال ارما الإسيرةا يييى

(ى أث  2102خاار، أحعد الى إب اهةت   ى22
الدراس  استاداإ نة تا التملت العلتاد إلى

اى يدات  ال تا ةا  الى ياعةا رلااا  
الت اصد ال تا ى والحلار الصهاى لدت 

لالقرال لييراص الع حلا الابتدا ةا ،  مرل 
، ال ععةا العص تا للق اءي  طالمعرف 

( 022( ، المد   0والعم اا ، ال يء  
 أ ت ب ى

تعل:ال(ى 2100خاابةا، اىداللل رحعد   ى20
ا العلا ي للا   ى اعان   االعلوملللرمبع

 والت  تع والاباااى
(ى 2102 نق ا، راه  رحعد صالل   ى20

استاداإ العدخد الع ت   القا ت الى حد 

الع كلا اى يدات  ال تا ةا  لتاعةا 
رلااا  الت ةا  العت م  وبمع اا ا  
المقد لدت ييراص الص  اللا ق 

لالري ض: االابتدا ىى  لتربوي ا ، مرل 
 ى022-0ص (ر ي لا  ، ص00الع لد  

(ى يحلاد 2110 تت ن، اعاف اىد الحعاد   ى22
نامد لاة تا التملت القا ت الى العا 

الملتمرلوانمكاسلا الى يدات  المل إى 
العلمىلالل م لللرمع: لالمصري لللحرب: ل

أب  ما   العلم: ل"الحرب: لالعلم: لللمواط  "
 22( ، ي لا  0، الإسكاداتا ، الع لد  

 ى20-0أيلا  ، ص ص –ي لا  
سالت، حعا ي ا ض اللل أب  الع د  ى22

(ى ب نارت رقت   ما ت الى التملت 2102 
العلتاد إلى الدراس اى ياعةا رلااا  حد 
الع كي  لدت التيراص راا ضى 

مرل لالب ثلالتحصاد ةالع حلا الابتدا ةا، 
( ، الع لد 02، المد    العلمىلفىلالحرب: 

 ى200-020( ، ص ص0 
(ى ااالةا 2100ى  سماد، وا د أحعد اا  ى22

إست اية ةا يداتلةا رقت حا للتملت العلتاد 
إلى الدراس اى ياعةا رلااا  الت ةا  
البص ت لدت  ير العداسا الثان تا 

لالحربوي الصااكةا اليخ وةا ،  ،  المرل 
-22( ، أ ت ب  ، ص ص 20الع لد  
 ى020
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(ى 2102سيرا ، رحعد خا  رحع     ى21
عى ما ت الى ااالةا استاداإ ب نارت يملة

التملت العلتاد إلى الدراس اى ياعةا 
الع اهةت الملعةا والعلااا  الحةايةا لدت 

المرل لييراص الع حلا العت ساا ، 
( ، المد  2، الة تح ، الع لد   الحربوي 

 ى022-002( سىتعى  ، ص ص022 
ر ت ، صي  وحل ، إسعاااد  ى20

(ى الميما با  اد ر  اا ا  2100 
ال مدانى وأث  ىلإ الى  المقد والصااء

التحصاد الدااسى لدت  ير الع حلا 
لالحرب: لالثان تا ر  ال الا  ،  مرل 

 (ى2( ، المد   02الع لد  العلم: ل،ل
أثرل(ى 2100صالل، سعا  حلا    ى22

لا فك يل لطييوم لصوي لغرا   ايحلدام
ل لىل لالعلوم لمقري للحديي  اربداع: 
ت م: لالح صاللطبعضل  داالالعقلللدىل

للأمده  لط  لالمحويط لا طس لالصا لب ا
ل لالمورم  يا   ،ل، اسالا  ات اا  مو 

 را  اي ، الةا الت بةا ، مارما أإ الق تى
(ى 2102اىد القا ا، اىد القا ا رحعد   ى22

ااالةا إست اية ةا ما عا الى نة تا التملت 
العلتاد إلى الدراس اى ياعةا الح  
المد ت لدت ييراص الع حلا الابتدا ةا ، 

( 02، الع لد   ل لتربوي الالري ض: امر
-002، يااي  ، ص ص( ’2، المد   

 ى000

اىد الع اد، اىد اللل إب اهةت ي س   ى22
(ى أث  استاداإ نة تا التملت 2102 

العلتاد إلى الدراس اى يدات  ال لل ا 
الى ياعةا ةمع اا ا  المقد والاي ا  
نح   ااسا العا ي لدت  ير الع حلا 

ل رب: ل ما   ااسةا ، الثان تا العت  دياي ا
لالسعودا  ل، لال ا  لط لا لالحرب:  ،  فى

-000( ، سىتعى  ، ص ص02المد   
 ى020

(ى 2112اىاد، ولةت وا انل، ايو   ى20
لالمدييى لطالم     ( ، 0، س   الحاكار

 الة تح   اا ال ي  للا   والت  تعى
اىادا ، ىومان وأب  اللعاد، سلالا  ى20

لطال(ى 2102  لطالحعلا ى حاكارالدم غ
 اعان   اا  يى ن  للا   والت  تعى

(ى 2100اىادي، ناص  اللاد اىد الحعاد   ى22
استاداإ است  ي  الت ةا  اى يدات  
ال تا ةا  لتاعةا اا ا  المقد العاتت 
ورلت تا  الت ةا  التيرلى لدت ييراص 

لالعلوملالص  اىوف الإادا تى  مرل 
-012(، ص ص 022ى المد   الحربوي 
 ى022

(ى 2102دي ، سح  رحعد ي س   اي ال ى22
لبالل لالحك مل ل لى لق  ا لمقحر  بر  مج
الب   : لطالحعلالالمسح دلإلىلالدم غللح م: ل
لا يحقص لل لفى لالمعرف  لطيال لم  م  ياا
لكل: ل لطمب للدى لالعلوم لفى المعملى
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، اسالا  ات اا  ، يا  را  اي ،  الحرب: 
  لةا الت بةا ، مارما بالاى

وال ةش، ي س   ا انل، ايو إسعاااد ى22
لطالحعلال(ى 2112إب اهةت   الحديي 

ى اعان   اا الثقااا لأ لدم غلذىلالر  بال
 للا   والت  تعى

ا انل، ايو إسعاااد والاينداا، نا لا  ى01
للأ ل ك لاال(ى 2112  لالصاى الحديي 

 اعان   اا العلا يى المحعدد .
بر  مجل(ى 2112ااد، أ ع  ام  رحعد   ى00

لالد ل   بى ل لى لق  ا للح م: لمقحر  م غ
لأعضلم  ياالالحاكارلفىلالري ض: اللدىل

، اسالا  تمما لالصالالل م لا ي يى
راملتا  ، يا  را  اي ، الةا الت بةا ، 

 ال ارما الإسيرةاى
ماارى، ي س  والع االا، ر دت سلةعان  ى02

ل ظري ل(ى 2112  لطفن لطاربدا  الموهب 
ى اعان   يى ن  للابااا والا   الدم غ

 والت  تعى
اارى، ي س  وثابح، ادوت ناص  م ى02

ل–  داالالعقلللةاللالرطض ل(ى 2112 
لطالحةبانل ، اعان   يى ن  للا   ال ظري 

 والت  تعى
ماارى، ي س  واع ا، أرةعا رحعد  ى02

ل،ل(ى 2110  لطالحاكار لالعقل   داا
لطالحةبان ى اعان   اا ال ة  ال ظري 

 للا   والت  تعى

ةت ماص  ، رحعد ال حا  اىد ال تا  إب اه ى00
(ى ااالةا ب نارت ما ت الى التملت 2100 

العلتاد إلى الدراس لميل صم با  يملت 
ال تا ةا  لدت ييراص الص  اىوف 

مرل لالإادا ت ىوت صم با  التملت ، 
لالري ض: ا ( ، 02، الع لد   تربوي ا

 ى222-022( ، ي لا  ، ص ص2المد   
(ى امالةا 2102 عاف، ر اح رحعد   ى00

اا ا  المقد اى ياعةا  وحدي يداتىةا اى
التحصاد ال تا ى والت ةا  الإبدااى 
والاي ا  نح ها ونح  ال تا ةا  لدت 

لدياي الالاالبا  ال ارعةا  ،  مرل 
لال ا  لط لا لالحرب:  لفى ، ااةاا   رب: 

( ، ال يء 22الت ب تا  الم ر ، المد   
 ( أب تدى2 
أ(ى 2112  ستا، عاث  واالةإ، بااا   ى02

ل  لطتقصى لايحكش إ لالعقل. ي معا  داا
ردااق الةل ان اىهلةا، الععلةا الم بةا 
اللم   ا ، الدراإ   اا الةتار الت ب ت 

 للا   والت  تعى
ر(ى 2112  ستا، عاث  واالةإ، بااا   ى02

ل لالعقل. ل  داا لطإشغ س ي معا تاعال
ردااق الةل ان اىهلةا، الععلةا الم بةا 
اللم   ا ، الدراإ   اا الةتار الت ب ت 

 ا   والت  تعىلل
ل(ى 2112  ستا، عاث  واالةإ، بااا   ى02

ل     لتق يير لطإ داد ل  داالالعقل ى تقويا
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ي معا ردااق الةل ان اىهلةا، الععلةا 
الم بةا اللم   ا ، الدراإ   اا الةتار 

 الت ب ت للا   والت  تعى
 (ى 2112  ستا، عاث  واالةإ، بااا   ى01

ل لا   لطالم  فظ  لالعقل ل  داا ى تك مل
معا ردااق الةل ان اىهلةا، الععلةا ي  

الم بةا اللم   ا ، الدراإ   اا الةتار 
 الت ب ت للا   والت  تعى

(ى نة تا التملت 2100رحعد، ختاي   ى00
العتاايت رع الدراس وي  ة ايلا اى التملةت 

لطالعلوملوالتملت الااصى  لال قوق مرل 
ار س  : ل،ل  مع لزي نل  شويللأ لرلا ل

لالرزا ر ( 22( ، المد   2ع لد  ، ال ،
 سىتعى ى

(ى 2102رحعد، اايي رحعد راص ا   ى02
يص ا رقت   لعالت اتا ةا  الص  
اىوف الثان ت الماإ اى   ء نة تا التملت 
العلتاد إلى الدراس   ااسا يحلالةا ، 
دياي ال رب: لفىلالحرب: لط لالال ا ل،ل

( ، أ ت ب  ، ص 02اللم   ا ، المد   
 ى200-220ص

(ى 2110ي  الدي  ا ال  رحع  ، ص ى02
تاكارلبملةدطد.لي ىلتربوي لمع صر لفىل

لطتعلمه لالحاكار ، القاه ي  االت  تعل:ا
 الةت ى

(ى 2100نص ، رحع   أحعد رحع     ى02
ااالةا التملت العلتاد إلى الدراس اى 

يدات  رق ا     يدات  ال تا ةا  
للاير العملعا  اى ياعةا اا ي الت ةا  

لالعلمىلح  ، ةع ونا والاي ا  ن الملتمر
الس وىلالل م ل شرلللرمع: لالمصري ل
لطتعلال لتعل:ا لالري ض: ا لحربوي ا
الري ض: الطت م: لم  ياالالقرنلال  دىل

-201، أيلا  ، ص ص طالعشريل
 ى220

تةب:ق ال(ى 2112ن اد، رحعد ةك    ى00
 مل: لفىلت م: لالحاكارللأ يحلدامل  داال

ت  تع ى اعان   اا العلا ي للا   والالعقل
 والاباااى

ن اد، رحعد ةك  وسعة ان، رحعد ماست  ى00
لفىل(ى 2100  لالحاكار لم  ياا دمج

لالمدييى ى اعان   اا العلا ي الم حوى
 للا   والت  تع والاباااى

هيف، سارةا حلاا  اىد ال حع  با رى  ى02
(ى ااالةا إست اية ةا ما عا الى 2100 

التملت العلتاد للدراس اى ياعةا ةمع 
 ي ال تا ةا لدت ييراص الع حلا رلااا  الق

لالري ض: االإادا  ا ،  لتربوي ا ،  مرل 
( ، يااي  ، ص 2( ، المد   02الع لد  

 ى00-0ص
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