
 
 

 
 

ــات  ــوع ذوى الاحتياج ــد موض يع
الخاصة من الموضوعات الحديثة التى شغلت      
اهتمام علماء النفس والاجتمـاع والتربيـة ،        

 -من المجتمعـات  حيث لا يكاد يخلو مجتمع      
  من مظاهر هذه     -مهماً بلغت درجة تحضره   

الفئة، فهناك نسبة كبيرة من ذوى الاحتياجات       
  .الخاصة فى العالم

وتُعتبر فئة الإعاقة العقلية إحدى فئات      
ذوى الاحتياجات الخاصة الأكثـر شـيوعاً       
ــسمعية   ــرى ، كال ــات الأخ ــة بالفئ مقارن
والبصرية والحركية واللغوية، حيث أشـار       

يرنر  أن أكثر فئات الإعاقة شـيوعاً فـى          ل
المجتمع الأمريكى هى فئة صعوبات الـتعلم       

الخطيب وآخـرون،   (تليها فئة الإعاقة العقلية   
١٥٤، ٢٠٠٧(  

وتشير الإحصاءات العالمية إلـى أن      
نسبة انتشار الإعاقة العقلية بمختلف درجاتها      

تقريباً مـن جملـة     %) ٣ إلى   ٢,٥(تبلغ من   
توى العـالم ، وهـذه     عدد السكان على مـس    

النسبة ليست ثابتة فى كل المجتمعات ، بـل         
تزداد بانخفاض المستوى الاقتصادى والثقافى     

فـى  %) ٧(فى المجتمع، حيث تصل إلـى       

ــسكان  ــة بال ــرة والمكتظ ــاطق الفقي   المن
، لذا حظيت الإعاقـة     )٣٧،  ٢٠١١صابر،( 

العقلية باهتمام العديد من الباحثين فى محاولة       
ه الفئة حتى يمكن التعامـل      منهم لتصنيف هذ  

  .معهم ومحاولة تلبية احتياجاتهم
وقد أشارت العديـد مـن الدراسـات      

أن التلاميـذ   ) ٢٠١٤(ومنها دراسـة جـاد      
المعاقين عقليـاً يعـانون مـن صـعوبات         
ومشكلات عديدة ترجع فى معظمها إلى تدنى       
مستوى ذكائهم مقارنة بمن هـم فـى مثـل          

لى كثيـر   أعمارهم ، وأن هذا التدنى يؤثر ع      
من وظائفهم الإدراكية، والحسية؛  لذا حظى       
ميدان الإعاقة العقلية بأهمية بالغة فى الـدول   
المتقدمة والنامية على حـد سـواء والتـى         
استدعت تدخل العديد من علمـاء التربيـة،        
حيث يتوقف نجاح تعليم هذه الفئة على عـدد    
من العوامل أبرزها توفير المعلـم الكـفء        

مايبرى (ة المواقف الدراسية    القادر على تهيئ  
، ويدعم ذلك   )١٦-١٥،  ٢٠٠٨ولازاروس،  

أن ) ٣٥١،  ٢٠٠٥محمـد ،    (ما أشار إليـه     
من نجاح العملية التربوية يقع علـى       % ٦٠

على الإدارة  % ٤٠عاتق المعلم، بينما يتوقف     
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والمناهج وطبيعة المتعلم وظروف وإمكانات     
  .المؤسسة التعليمية

لكفء فـى   ومما يجعل توافر المعلم ا    
 ومجال الإعاقة   -بصفة عامة -مجال الإعاقة   

 أمراً ضرورياً أنـه     - بصفة خاصة    -العقلية
يتعامل مع تلاميذ ذوى خصائص وحاجـات       
نفسية وقدرات بدنية وعقلية خاصة، حيث إنه      
مطالب بفهم تام لخصائص تلاميذه النفـسية       
وسلوكهم وحاجاتهم وميـولهم واهتمامـاتهم      

ن وبينهمـا فـروق     والتى تختلف عن العادي   
فردية شاسعة، كما أنه مطالب بتقـديم مـا          
يناسبهم بالأساليب والطرق التى تتمشى مـع       
مستوياتهم المتباينة، أى أنه يحتاج إلى كفاءة       
خاصة وقدرات عالية ومهارات متنوعة لأنه      
يواجه بتحديات عديدة، لذلك يجب أن يـولى        
إعداد هذا المعلم اهتماماً خاصاً وأن يخطـط        

البرامج التى تكفل له القدر الـلازم مـن         له  
الإعداد العلمى والمهنى لقيامه بعمله بكفـاءة       

،  ومن هـذا     )٣٦٢،  ٢٠١٤جاد،  .( وفاعلية
المنطلق فإن موضوع إعداد معلم المعـاقين       
عقلياً يمثل إحدى القضايا التى تشغل أذهـان        
المهتمين بشئون التربيـة والتعلـيم عالميـاً        

  .ومحلياً
شهده العصر الحالى مـن     ونظراً لما ي  
 المعرفة العلمية والتربوية    تراكم ملموس فى  

المـستجدات التقنيـة سـريعة      ، إلى جانب    
التطور؛ والتحديات التـي تواجـه مـستقبل        

عالمنا العربي في بـدايات القـرن الحـادي         
والتى انعكست بـدورها علـى    ين، والعشر

المجال التربوى بصفة عامة وبرامج  إعـداد   
ين عقلياً بكليات التربية بـصفة      معلمى المعاق 

خاصة، فقد أوصت العديد مـن الدراسـات        
ــدين  ــال ال ــة جم ــا دراس ، )٢٠٠٢(ومنه

 &Feng(، ودراسة) Goe, 2006(ودراسة
Sass, 2010 (  بضرورة مراجعة بـرامج

إعداد معلمى المعاقين عقلياً، مع الأخذ فـى        
الاعتبار أن تتضمن خـصائص الدارسـين       

لتقويم واستخدام  ومهارات وطرق التدريس وا   
التكنولوجيا والممارسة   العملية والميدانيـة،         

ــة   ــت دراس ــا أوص  & Lopes (كم
Tormenta, 2010 ( ــويم ــضرورة التق ب

والتطوير المستمر لتلك البرامج فى ضـوء        
 مـع  الاتجاهات العالمية المعاصرة؛ لتتلاءم

 وتحديات الواقع التربوية ومستجدات الأصول
  .المستقبل

تجاهات المعاصرة التـى    ومن بين الا  
أثبتت فعاليتها وقطعت مراحل متقدمـة فـى        
التطبيق فى مجال إعداد المعلم وضع تصور       
للكفايات التربوية لهم، واعتبار هذه الكفايات      
أساساً لإعدادهم قبـل الخدمـة أو تـدريبهم         
أثنائها، وقد لاقت هذه الحركة نجاحاً كبيـراً        

كان لـه  فى الولايات المتحدة الأمريكية، مما      
أكبر الأثر فى تطوير البرامج القائمة علـى        
الكفايات وانتشارها، وقد أصـبحت بعـض       
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الإدارات التعليمية بالولايات لا تجيز للفـرد       
العمل بالتدريس إلا بناء على اختبار للكفايات       
التعليمية المتوافرة لديه والمطلوبـة لـشغل       
الوظيفة، كما حظيت برامج إعداد المعلمـين       

على الكفايات اهتماماً كبيراً فى مجال      القائمة  
معلمى المعاقين عالمياً وقطعت شوطاً كبيراً      
فى التطبيق، إلا أنها لم تنل حظاً من التطبيق         
على مستوى البلاد العربية ومنها جمهوريـة       

  )٩، ٢٠٠٨النبراوى، .( مصر العربية
من خلال العرض السابق يتضح مدى      

لبـرامج  أهمية التقويم والتطـوير المـستمر      
إعداد معلمـى ذوى الاحتياجـات الخاصـة        
بصفة عامة ومعلمى المعاقين عقليـاً بـصفة     
خاصة فى ضوء الاتجاهات المعاصرة، كما      
يتضح مدى أهمية حركة الكفايات كأحد هذه       
الاتجاهات  فـى اكـساب الطالـب المعلـم          
المهارات المختلفة للتعامـل مـع التلاميـذ،        

معلمى المعاقين  ويزداد الأمر إلحاحاً بالنسبة ل    
أدوار عقلياً، لما تتطلبه طبيعة هذه الفئة مـن     

 كـى   المعلم خصائص يجب أن تتوفر لدي    و
  .ينجح في عمله

 

استشعرت الباحثة مشكلة البحث من     
 توصيات العديد من    :مصادر عدة تمثلت في   

معلمـى ذوى   الدراسات في مجـال إعـداد       
والتـي  ) ٢٠١٠(الإعاقات، مثل دراسة سالم   

انتهت إلى ضرورة إعادة النظر في بـرامج        

إعداد وتأهيـل معلمـي ذوي الاحتياجـات        
الخاصة، انطلاقا من حاجة هؤلاء المعلمـين       
إلى برنامج إعـداد خـاص يعمـق لـديهم          
المعلومــات والمعــارف ذات العلاقــة   
بالتخصص الذي ينتمي إليه، و مـا يتطلبـه         
إعداد المعلمـين مـن مهـارات مرتبطـة         

ج التربوي الفردي وإعداده وتنفيـذه،      بالبرنام
وغير ذلك من كفايات يجب توافرهـا فـي         
بــرامج إعــداد معلمــي ذوى الاحتياجــات 

 والتـي  ) ٢٠١٤(الخاصة، وكذلك دراسة جاد   
أوصت بضرورة تطـوير بـرامج الإعـداد       
الأكاديمى لمعلمى ذوى الإعاقـات بكليـات       
التربية مع الأخذ فـى الاعتبـار المعـايير         

ودة أداء معلمى ذوى الإعاقـة ،       العالمية لج 
إلى جانب ما أشارت إليه تقارير المراجعـة        
الداخلية لكلية التربية جامعة المنصورة أعوام      

 من افتقار برنـامج     ٢٠١٥،  ٢٠١٤،  ٢٠١٣
إعداد معلمى الإعاقة العقلية بما يتضمنه من       
مقررات إلى الاتجاهات المعاصرة متمثلة فى      

د الــدولي،  المعــايير الأكاديميــة ذات البعــ
المتبناة من قبل الهيئات الأجنبيـة المختلفـة،      
وكذلك نتائج الدراسة الاستطلاعية التى قامت      

بها الباحثة للوقـوف علـى مـدى مراعـاة         
برنامج المعاقين عقليا للكفايات التدريـسية،       

ثمانية ) ٨(والتي تم تطبيقها على عينة قوامها     
من طلاب الفرقة الرابعـة شـعبة الإعاقـة         

لية  بكلية التربية جامعة المنصورة للعام       العق
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ــامعى ــى ، وتوصــلت٢٠١٥/٢٠١٦الج  إل
مراعـاة البرنـامج لهـذه      درجـة   انخفاض  
لذا تظهر الحاجة إلى إعادة النظر       ،  الكفايات

فى هذا البرنامج ومحاولة تطويره بما يراعي       
الكفايات التدريسية اللازمة للتلاميذ المعـاقين   

  .عقلياً
 

وء ما سـبق عرضـه  وفـي         فى ض 
ضوء  التطور السريع فى المعرفة فى مجال        

 والإعاقة  -بصفة عامة -تعليم ذوى الإعاقات    
 والذي يتطلب  معلماً     - بصفة خاصة  -العقلية

متطوراً فى إعداده وتدريبه ، ونظـراً لقلـة         
 التـى   - على حد علم الباحثـة     –الدراسات  

اهتمت بالكفايات التدريسية لمعلمى الإعاقـة      
لعقلية ، أصبحت هناك ضـرورة للتعـرف        ا

على تلك الكفايات والتى يمكن فى ضـوئها        
تقويم برنامج إعداد معلمى المعـاقين عقليـا         
بكلية التربية جامعة المنصورة للتعرف على      
ما إذا كان هذا البرنامج  يراعي بالفعل هـذه     
الكفايات ، ومن ثم نشأت فكرة البحث الحالى        

ه فى التـساؤلات    والذى أمكن صياغة مشكلت   
  :الآتية
ما الكفايات التدريـسية التـى ينبغـى          - ١

توافرها في برنامج الإعـداد المهنـي       
 لمعلمي المعاقين عقلياً بكليات التربية؟

ما مدى توافر تلك الكفايات التدريسية        - ٢
في برنامج الإعـداد المهنـي لمعلمـي      

المعاقين عقلياً بكليـة التربيـة جامعـة        
عضاء هيئة  المنصورة من وجهة نظر أ    

 التدريس؟
إلى أى مدى توجد فروق بين أعضاء         - ٣

هيئة التدريس بالأقسام التربوية المختلفة     
ــسية  ــات التدري ــديرهم للكفاي ــى تق ف

 بالبرنامج؟
فـي   التدريسية الكفايات توافر مدى ما  - ٤

 المعاقينبرنامج الإعداد المهني لمعلمي     
 من المنصورة جامعة التربية بكلية عقلياً
 طلاب؟ال نظر وجهة

 إلى أى مدى توجد فروق بين أعضاء        - ٥
هيئة التدريس والطلاب في اسـتجاباتهم   
حول مدى توافر الكفايـات التدريـسية       

 بالبرنامج؟
ما أبرز المقترحات  للارتقاء ببرنامج        - ٦

المعاقين عقليـا    الإعداد المهني لمعلمي    
بكلية التربية جامعـة المنـصورة بمـا     

لفئـة  يراعي الكفايات التدريسية لتلـك ا     
 وفقا لنتائج البحث؟

 

  :أمكن صياغة فروض البحث كالتالي
برنامج الإعداد المهني لمعلمي المعاقين      .١

عقلياً بكلية التربية جامعة المنصورة لم      
يصل في الكفايات التدريسية إلـى حـد      
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الكفاية المحدد بالبحث وذلك من وجهة       
 .نظر أعضاء هيئة التدريس

اً عند مـستوى  توجد فروق دالة إحصائي  .٢
 التـدريس  هيئـة  أعضاء بين) ٠,٠٥(

 تقـديرهم  فى المختلفة التربوية بالأقسام
 .  بالبرنامج التدريسية للكفايات

برنامج الإعداد المهني لمعلمي المعاقين      .٣
لم  المنصورة جامعة التربية عقلياً بكلية 

يصل في الكفايات التدريسية إلـى حـد      
 الكفاية المحدد بالبحث وذلك مـن مـن       

 .الطلاب نظر وجهة
توجد فروق دالة إحصائياً عند مستوى        .٤

 التـدريس  هيئـة  أعضاء بين) ٠,٠٥(
وصـول   نحو استجاباتهم والطلاب في 
العقلية لحد   الإعاقة معلمي برنامج إعداد 

 . الكفاية بالنسبة للكفايات التدريسية
 

  :تمثلت أهمية البحث الحالى فى

تقـويم  أهمية موضوعه والذى يتناول      - ١
برنامج الإعداد المهنى لمعلمي الإعاقة     
العقلية فى ضوء الكفايات التدريـسية       
والاستفادة من نتائجه فى التأكيد علـى       
الأدوار الرئيسة لمعلمى الإعاقة العقلية     
والتى تـساعدهم علـى أداء مهـامهم        

 .المتنوعة

أنه يساعد المتخصصين والمـسئولين      - ٢
 ـ      ى عن برامج الإعداد بكليات التربية ف

 .بناء البرامج وتطويرها

 أنه يساعد المتخصصين والمـسئولين      - ٣
عن برامج تـدريب المعلمـين أثنـاء        
الخدمة فى توجيـه بـرامجهم نحـو        
الكفايات المطلوبة والواجب توافرهـا     
للتعامل مع التلاميـذ ذوى  الإعاقـة         

 .العقلية

تقديم قائمة بالكفايات التدريسية لمعلمى      - ٤
فادة منها فى   الإعاقة العقلية يمكن الاست   

 .تقويم أداء معلمى التربية الخاصة
 

 يعرف تقويم البرنـامج    :تقويم البرامج  - ١
عمليـة منظمـة لجمـع        :على أنـه  

برنـامج  المعلومات والبيانات حـول     
 بكليـات    العقلية الإعاقة معلمي إعداد

مـدى  من أجل التعرف علـى      التربية  
 الكفايـة   لحـد  ذلك البرنامج    وصول

ــسبةال  محــدد بالبحــث  الحــالي بالن
بقـصد تحـسينه    التدريسية،   للكفايات
  .وتطويره

 يقصد بهم فـي هـذا       :المعاقون عقلياً  - ٢
قــابلون لــتعلم البحــث الأشــخاص ال

 الذين لا تـتلاءم     المهارات الأكاديمية، 
نسبة عمرهم الزمنـى مـع عمـرهم        
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العقلى، حيث تتراوح نـسبة ذكـاؤهم       
ــين ــى أحــد ) ٧٠-٥٠(ب درجــة عل

ات الــذكاء الفرديــة ، وهــم اختبــار
أشخاص يمكـن تـدريبهم وتحـسين       
العمليات العقلية لهم من خلال التدريب      

  .بإحدى المدارس الفكرية
 ينظـر البحـث     :الكفايات التدريـسية   - ٣

: الحالى للكفايات التدريسية على أنهـا     
ــارات    ــاهيم والمه ــة المف مجموع
والاتجاهات التى يجـب أن يكتـسبها       

 ـ    داده ببرنـامج   الطالب المعلم أثناء إع
المعاقين عقليـا بكليـات      معلمي إعداد

التربية  لتكسبه أنماطا سلوكية تزيد من       
مــستوى أدائــه التدريــسى للتلاميــذ 
المعاقين عقلياً، ويتم قياسها من خـلال       

  .الاستبانة المعدة في البحث الحالي
 تعرف :الكفايات على ةالقائم البرامج - ٤

فاً البرامج التي تحدد أهدا   على أنها تلك    
 المعلمين، وتحدد الكفايات    لإعداددقيقة  

المطلوبة بـشكل واضـح ، ويكـون        
 مسئولين عـن    على إعدادهم القائمون  

ــداف    ــق الأه ــن تحقي ــد م   التأك
   المحددة

 

  : الحدود التالية ىعل ىاقتصر البحث الحال
برنـامج إعـداد    : الحدود الموضوعية  - ١

معلمى المعاقين عقلياً بكليـة التربيـة       
  .عة المنصورةجام

  :الحدود البشرية - ٢
أعضاء هيئـة التـدريس بالأقـسام       -  أ

التربوية  بكليـة التربيـة جامعـة        
ــاموا   ــذين ق ــصورة ،  وال المن
بالتدريس بالفعل فى برنامج إعـداد      
معلمى المعاقين عقليا خلال أربعـة      

مـن العـام   ( أعوام دراسية  متتالية 
 )٢٠١٧/٢٠١٨حتى ٢٠١٤/٢٠١٥

ة الإعاقة  طلاب الفرقة الرابعة شعب     - ب
يــة التربيــة جامعــة العقليــة  بكل

 الجــامعيالمنــصورة للعــام  
 م٢٠١٧/٢٠١٨

 -كليـة التربيـة     : الحدود المكانيـة    - ٣
  جامعة المنصورة

ــدود الزمانيـــة  - ٤ ــام : الحـ العـ
 .م٢٠١٧/٢٠١٨الجامعي

 

  الإعاقة العقلية: المحور الأول
  تعريف الإعاقة العقلية )١(

)  ١٣٩، ٢٠١٤عليـــوة، ( عـــرف
  ضعف  فى الوظيفـة       "الإعاقة العقلية بأنها  

العقلية ناتج عن عوامل أو محددات داخليـة        
فى الفرد أو عن عوامل خارجيـة، بحيـث         
تؤدى إلى تدهور فى كفاءة الجهاز العـصبى        
ومن ثم فإنها تؤدى إلى نقص فـى القـدرة          
العامة للنمو وفى التكامل الإدراكى والفهـم،       

  ، "ةالتكيف مع البيئ وبالتالى
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كما يمكن تعريف الطفل المعاق عقلياً      
الطفل بطىء التعلم الـذى لا يـستطيع        " بأنه

التحصيل الدراسى فى نفس مستوى زملائـه       
فى الفصل الدراسى وتقع نسبة ذكـاؤه بـين         

  )٢٩٦، ٢٠١٢حسن،"  ( ٧٥: ٥٠
البحث الحالى المعاقين عقلياً    ويعرف    

 المهارات لتعلم القابلون الأشخاص: على أنهم 
 عمـرهم  نـسبة  تتلاءم لا الذين الأكاديمية،

 تتـراوح  حيـث  ، العقلى عمرهم مع الزمنى
 أحـد  على درجة) ٧٠-٥٠(بين ذكاؤهم نسبة

 أشـخاص  وهـم  ، الفردية الذكاء اختبارات
 لهـم  العقلية العمليات وتحسين تدريبهم يمكن

  .الفكرية المدارس بإحدى التدريب خلال من
 أسباب الإعاقة العقلية )٢(

 الأسباب المؤدية إلـى     صرحويمكن  
الإعاقة العقلية فى ثلاثة عوامل رئيسة طبقـاً      

  :لزمن الإصابة على النحو التالى
 وهى العوامـل    : عوامل ما قبل الولادة     -  أ

التى تؤثر على الجنين أثناء فترة الحمـل        
  :وتنقسم إلى

ــل - ١ ــة العوام  Genetic(الجيني
Factors (العوامــل  تــشمل  و
 المسئولة ملتعتبر العوا الوراثية التي

 حـالات  مـن %) ٨٠( حوالي عن
 أو لوجود تلف وذلك العقلية، الإعاقة
 أو المـخ  خلايـا  في خلل أو قصور

 الأمـر  المركـزي،  العصبي الجهاز
 فـى الإدراك  إعاقة إلى الذي يؤدي

ــائف ــة والوظ ــة العقلي  المتعلق
 &Mohammadian(بـــالتعلم

Dolatabadi, 2016,94(  
وهى ) البيئية( العوامل غير الجينية   - ٢

مجموعة العوامل التى يتعرض لهـا      
الجنين فى رحم أمه وتؤثر فيه خلال       
فتــرة الحمــل وليــست بالتــأثيرات 

 إصـابة الأم بأحـد      :الوراثية ومنها 
الأمراض المعديـة مثـل الحـصبة       

ــة أو مــرض الزهــرى ، و الألماني
 )×(تعرض الأم للإشعاعات كأشـعة    

قبل الولادة أو إصابتها باضـطرابات      
 ,Goswami( لـصماء فى الغـدد ا 

2013,2(   
 عوامل تحدث أثناء عملية الولادة  -  ب

 بعـض  فـي  الجنين يتعرضحيث 
 عنهـا  ينتج قد التي العوامل لبعض الأحيان
هـذه   ومـن ،                       الإعاقة
 عمليـة  أثنـاء  الأكـسجين  نقص  :العوامل

ــولادة ــرة، ال ــولادة المبك الإصــابات ،  ال
على، ( الخطر الحمل،   نقص السكر  ،  الجسمية
١٣٣، ٢٠١٥(  

 عوامل ما بعد الولادة -ج
 التى يتعرض لها الفرد     العواملوهى  

خلال نموه بعد الولادة وتـشمل الحـوادث        
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والأمراض المختلفة التى قد يتعـرض لهـا        
الطفل فى السنوات الأولى من عمره، وتسبب     
تلفاً فى الجهاز العصبى أو بعـض أجزائـه         

ية، الالتهـاب   الالتهابات السحائ : ومن أهمها 
 & Katz)( الدماغى، التهابات المخ المختلفة

Lazcano,2008,36  
مما سبق يتضح تعدد العوامل التـى        
تسهم فى حدوث الإعاقة العقلية، وأنها تنقسم       
إلى عوامل وراثية وأخـرى بيئيـة، وأنـه         
بمعرفة تلك الأسباب يمكـن التوصـل إلـى      
مجموعة من الآليات والممارسات الصحيحة     

  . حدوث تلك الإعاقةلتجنب
  خصائص المعاقين عقلياً )٣(

 مـن الخــصائص  مجموعـة توجـد  
الجسمية، والعقلية، والاجتماعية، واللغويـة     
التى يتسم بها المعاقون عقلياً، والتى بمعرفتها       
ودراستها دراسة دقيقة يمكن مساعدتهم فـى       
التغلب على ما يواجههم من مشكلات، وفيما       

اً القابلين  يلى عرض لخصائص المعاقين عقلي    
  .للتعلم لكونها الفئة موضوع البحث الحالى

 الخصائص الجسمية والحركية  - أ
) ١١٤،  ٢٠١٤(أشار كل من عثمـان    

إلى أن ) (Amiri, et.al ,2016,42وأميرى
 جـسمياً   عقليـاً أهم ما يتسم بـه المعـاقين        

وحركياً، العيوب الخلقية مثل صغر الحجـم       
بشكل عام ، وقلة الـوزن مقارنـة بـالوزن       

عادى، إلى جانب  وجود تشوهات فى شكل        ال
الجمجمة والعينين والفم واللسان والأصـابع،      
ووجود صعوبات فـى الاتـزان الحركـى        
والتحكم فى الجهاز العضلى، خاصـة فيمـا        
يتعلق بالمهارات الحركيـة الدقيقـة والتـى        
ــصغيرة   ــضلات ال ــتخدام الع ــب اس تتطل

  .كعضلات اليد والأصابع
 يةالخصائص العقلية والمعرف  -  ب

تٌعد الخصائص العقليـة مـن أهـم        
الصفات التى تميز الطفل العادى عن الطفـل      
المعاق عقلياً، فمعدل النمو العقلـى للطفـل        
المعاق عقلياً يكون أقل مـن معـدل النمـو          
العقلى للطفل العادى فى نفس عمره الزمنى،       
ومن المعروف أن الطفل العادى ينمو سـنة        

 أمـا   عقلية خلال كل سنة زمنية من عمره،      
الطفل المعاق عقلياً فينمو ثمانية أشهر أو أقل        

ميخائيـل وآخـرون،   .( فى كل سنة زمنيـة    
ــى )٢٣٨، ٢٠١٠ ، ويتــراوح العمــر العقل

سـنوات،  ) ٩-٦(لهؤلاء الأطفال مـا بـين       
وعلى الرغم من قدرتهم على التعليم، إلا أنهم       
يحتاجون إلى جهد كبير وأساليب خاصة لأن       

نمـو إلا فـى سـن       قدرتهم على التعليم لا ت    
متأخرة ، كما أنهم يتسمون بضعف الذاكرة،       
مما يقلل بشكل كبير من إمكانية الاستفادة من        
الخبرات السابقة وآثـار الـتعلم، ويجـدون        
صعوبة كبيرة فى تكرار العبارات والجمـل       
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الطويلة، إلى جانب ضعف القدرة على حـل        
  )١٦٩، ٢٠١٣سلام، .( المشكلات

  والانفعالية الخصائص الاجتماعية -ج
يتسم هؤلاء الأطفال بضعف القـدرة      
على إقامة علاقات اجتماعية مع الآخـرين،       
كما يتصف سلوكهم بالعزلة والانطواء بشكل      
عام، حيث تؤثر إعاقتهم على إقامة العلاقات       

 إنهم كما، الاجتماعية، والبحث عن الأصدقاء
 الاجتماعيـة  السلوكيات من كثيراً يظهرون

 عـن  بوضوح تكشف تيوال المرغوبة غير
 والخلـل  الاضطراب أوجه من الكثير وجود

  الانفعالىالاتزان ،ضعف مثل الشخصية؛ في
 ، للإيحـاء والقابليـة  الأعلى، الأنا وضعف
  الحركة، والعدواني السلوك مستوى وتزايد

 ـالزا  ـ القـدرة وضـعف   دةئ  ضـبط  ىعل
 مثـل  الأخلاقيـة  والمـشكلات  ،الانفعالات

ضعف القـدرة   ومشكلات والكذب، السرقة،
 ,Traneh)(الدافعيـة  ونقص الإنجاز على 

et.al.,2012, 232  
 الخصائص اللغوية -د

إن أهم الخصائص اللغوية للمعـاقين      
) ٢٦،  ٢٠١٤(عقلياً كما أشـارت الـشيبانى     

 ، بشكل عـام اللغوي النمو تأخر: تتمثل فى
 بشكل مأمامه المنطوقة اللغة وصعوبة  فهم 

 كلمـات ال نطـق ووجود مشكلة فـى   جيد،
 بـين  الـربط  صعوبة  إلى جانب المختلفة،
 كما أن بينهما، المزاوجة أو وأسمائها الصور

تذكر ما  معليه ويصعب مفهومة، غير لغتهم
 اللغويـة  مومفـرداته  به، النطق أو سمعوه

 مـا  بـربط  القيام معليه ويصعب محدودة،
 .السابقةم بخبراته هونيسمع

ومن الدراسات التى اهتمت  بدراسة      
 ص المعاقين عقلياً دراسـة  دراسـة       خصائ

)Mohammadian & Dolatabadi, 
 والتى استهدفت بحث فعالية استخدام      )2016

ــودة    ــابى والم ــسلوك الإيج ــم لل المعل
)Affection(   فى تعليم اللغة الإنجليزية كلغـة

طفلاً  من   ) ١٨(أجنبية لدى عينة مكونة من      
الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم، ممـن       

وتوصلت  سنة،   ١٤-٦تراوح أعمارهم بين    ت
استخدام المعلم للـسلوك    الدراسة إلى فعالية      

الإيجابى والمودة فى تعليم اللغة الإنجليزيـة       
وفى التغلب على القيود الناجمة عن الإعاقـة      
العقلية، حيث بينت النتائج أن الدرجات التـى   
حصل عليها أفراد المجموعة التجريبية ممن      

ودة معهم تفوق الدرجات التى     تم استخدام الم  
حصل عليها أفـراد المجموعـة الـضابطة        

 وهناك دراسات أخرى    بمقدار ثلاثة أضعاف،  
 ضبط الجوانب الانفعالية لدى المعا      استهدفت

، حيث  )٢٠١١( بدوى دراسة:  قين عقلياً منها  
كان من بين أهداف الدراسة بحـث فاعليـة         
برنامج إرشادى قائم على فن القصة لخفض        

وك العدوانى لدى المعاقين عقلياً القـابلين   السل
للتعلم، وانتهجت الدراسة المنهج التجريبـى،      
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واستخدمت الاستبانة كأداة لجمع المعلومات،     
إلى جانب البرنامج الإرشادى، وتكونت عينة      

طفلاً وطفلة مـن أطفـال    ) ١٦(الدراسة من   
جمعية الهلال الأحمر الفلسطينى بمحافظـة       

بعاد السلوك العـدوانى    خانيونس،  وتمثلت أ   
السلوك العدوانى نحو الذات، الـسلوك       : فى

العدوانى نحو الآخرين، الـسلوك العـدوانى       
نحو الأشياء والممتلكات، وتوصلت الدراسة     

 فروق ذات دلالة إحـصائية فـي        وجود إلى
مستوى السلوك العدواني بين القياس القبلـي       

لأفراد العينة، ومـن ثـم  فاعليـة         والبعدي  
ج المقترح فى خفض السلوك العدوانى      البرنام

  بأبعاده المختلفة
 برنـامج الإعـداد المهنـى      :المحور الثانى 

  لمعلمى المعاقين عقلياً
تعتبر كلية التربية بالمنـصورة مـن       
الكليات التى تتبع النظام التكاملى فى الإعداد،       
وذلك خلال مدة دراسة الطالب بالكليـة أى        

ضـاً  خلال أربع سنوات،  وفيمـا يلـى عر        
تفصيلياً لبرنامج إعداد معلمى المعاقين عقلياً      
فــى كليــة التربيــة بالمنــصورة لمرحلــة 

، والذى تم قبول الطلاب به فى       البكالوريوس
  .٢٠١٢/٢٠١٣العام الجامعى

  أهداف البرنامج
على الرغم من تبنى كليـة التربيـة        
بالمنصورة للاتجاه الذى يقوم على ضـرورة     

 ذوى  إعداد معلـم لكـل فئـة مـن فئـات          
الاحتياجات الخاصة، إلا أن اللائحة الداخلية      
للكلية لم تضع أهدافاً خاصة بكل برنامج من        
بــرامج إعــداد معلمــى ذوى الاحتياجــات 
الخاصة على حدة ، ولكنها وضعت أهـدافاً        
لشعبة التربية الخاصة بشكل مجمـل علـى        

ــالى ــو التـ ــة ( :النحـ ــة التربيـ  كليـ
  )٢٠١١،١،المنصورةب

 ـ    - شرية ذات الكفـاءة    إعداد القـوى الب
العلمية والعملية اللازمة للعمـل فـى       
المجالات التربويـة والنفـسية لـذوى       

 .الاحتياجات الخاصة
تلبية حاجات المجتمع المـصرى مـن        -

معلمى ذوى الاحتياجات الخاصة فـى      
المرحلة الابتدائيـة ومراحـل التعلـيم      

 .الأخرى وفى جميع التخصصات
النهوض بالبحـث الربـوى والـنفس        -

 .لق بذوى الاحتياجات الخاصةالمتع
تنمية الوعى القـومى لـدى الطالـب         -

 .وتعزيز انتمائه إلى وطنه وأمته
تربية شخصية الطالـب فـى جميـع         -

 .جوانبها تربية متكاملة ومتوازنة
تنمية حب الطالب للعمل مع تلك الفئات     -

للإسهام فى عمليـة التنميـة الـشاملة        
 .للمجتمع

توجيــه الطــلاب وغرشــادهم نحــو  -
صات التى تتناسب مع قـدراتهم    التخص
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ــية   ــولهم الدراس ــتعداداتهم ومي واس
والمهنية والتى تفق ومعايير وحاجـات     

 .المجتمع
إعداد الباحثين التربويين والنفسيين فى      -

مجال تعليم وإرشاد ذوى الاحتياجـات      
 .الخاصة

تنظيم وإقامة دورات تدريبية وتأهيلية،      -
وعقد الندوات التربويـة المتخصـصة      

 .ق بذوى لاحتياجات الخاصةالتى تتعل
المساهمة الفعالة فى تلبيـة احتياجـات      -

التنمية المحلية والوطنية فـى مجـال       
التربية والتعليم العالى ومراكـز ذوى      

 .الاحتياجات الخاصة
تحقيق التفاعل الإيجابى الملموس مـع       -

متطلبات البيئة المحلية الثريـة التـى       
ينطلق منها البرنـامج وهـى جامعـة        

 .المنصورة
تحقيق التعامل الفكرى البناء مع مسيرة       -

التغيرات الملحة على المستوى العالمى     
والتى تكـل المعلوماتيـة والعولمـة       

 . عنصرين أساسيين فيها
  متطلبات القبول  والقيد في البرنامج 

يشترط لقيد الطالب للدراسة للدرجـة      
الجامعيـة الأولـى، الليـسانس فـى الآداب     

العلوم والتربية ما   والتربية والبكالوريوس فى    
  )٧، ٢٠٠٥كلية التربية بالمنصورة، (:يلى

أن يكون مستوفيا لشروط القبول التى        .  أ
  .يحددها المجلس الأعلى للجامعات

أن يكون حاصلا على شـهادة إتمـام        . ب
 الدراسة الثانوية العامة أو ما يعادلهـا      

 .من بلاد أخرى

  .أن يكون متفرغا للدراسة بالكلية. ج
 ـ  . د ا تجريـه الكليـة مـن       أن ينجح فيم

اختبارات للتحقق من لياقتـه لمهنـة       
 :التعليم، ومنها

  .اختبارات المقابلة الشخصية -
اختبارات الاسـتعداد للعمـل بمهنـة        -

  ).وفق النظام المقترح لذلك ( التعليم 
 اجتياز الكشف الطبى لبيان صـلاحيته       -ه

  .الجسمية لممارسة مهنة التعليم 
بـول   اتضح للباحثة أن شروط الق     وقد

بالبرنامج هى شروط عامـة للقبـول علـى         
مستوى جميع برامج الكلية ، كما أن الاختبار      
الشخصى غالباً ما يكون روتينياً، ولعل الأمر       
يتطلب شروطاً أكثـر دقـة للقبـول بهـذا          
البرنامج، لضمان ألا يلتحق به إلا من يصلح        
كمعلم للمعاقين عقلياً، كما اتضح للباحثـة أن        

رامج التربية الخاصة بعـد     الطالب يلتحق بب  
قبوله بالكلية ببرامج التعليم العـام والتعلـيم        
الأساسى، ثم  يسمح للطلاب ممـن لـديهم         
الرغبة للتحويل إلى برامج التربية الخاصـة،       
ومعروف أن  الرغبة الذاتية وحـدها غيـر         



 

 ٧٥٠

كافية للالتحاق بهذه البرامج، مالم يتوافر لدى       
 تؤهله  الملتحق بعض السمات الشخصية التى    

 بـصفة   -للعمل فى مجال التربية الخاصـة       
   ومجـال الإعاقـة العقليـة بـصفة         –عامة  
  .خاصة

  نظام الدراسة بالبرنامج
إن نظام الدراسة بالبرنامج هو نفـس       
نظام الدراسة بباقى برامج الكلية، وبالرجوع      

:  التربية، يتبين ما يلـى     لكليةللائحة الداخلية   
 )٩-٨ ،٢٠٠٥بالمنصورة، التربية كلية(

الدراسة بالبرنامج  نظرية وعملية، ومدة       -
. أربـع سـنوات جامعيـة     ) ٤(الدراسة  

وتسير الدراسة وفقـا لنظـام الفـصل        
الدراسى، وينقسم العام الجـامعى إلـى       
فصلين دراسيين مدة كل منهمـا سـبعة        
عشر أسبوعا، منها خمسة عـشرأسبوعا   
للدراسة، وأسبوعان للامتحانات، وينتهى    

  .قد الامتحاناتكل فصل دراسى بع
المرحلـة  : تنقسم الدراسة إلى مرحلتين    -

الأولى، وتشمل الفرقتين الأولى والثانية،     
المرحلة الثانية، وتشمل الفرقتين الثالثـة      
والرابعة، ولا ينقل الطالب من المرحلـة   
الأولى إلى المرحلة الثانية إلا إذا كـان        
ناجحا فى جميع المقـررات الدراسـية،       

الفرقة الأولـى إلـى     وينقل الطالب من    
الفرقة الثانية، وكذلك من الفرقة الثالثـة       

الى الفرقة الرابعة، إذا كان ناجحا فـى        
جميع المقررات، أو كـان راسـبا فـى       
مقررين على الأكثر، علـى أن يـؤدى        
الامتحان فيما رسب فيه فى الفرقة التى       

 .نقل إليها

على الأقل  % ٧٥يلتزم الطالب بحضور     -
والنظريـة، لكـل    من الدروس العملية    

مقرر دراسى، ولا تحتـسب فيهـا أي        
أجازات، ويحرم الطالـب مـن دخـول      
امتحانات المقرر إذا قلت نسبة حضوره      
عن هذه النسبة بقرار من مجلس الكلية،       
بناء على تقرير أستاذ المـادة، يعتمـده        
مجلس القسم وبعد أن توجـه للطالـب        

 .ثلاثة إنذارات

  نظام التدريب الميدانى
الميدانى مكون أساسى مـن     التدريب  

مكونات برنامج إعداد المعلم، وهو البوتقـة       
التى تنـصهر فيهـا المكونـات الأخـرى         
التخصصية والتربويـة، ويهـدف التـدريب      
الميدانى إلى أن يكتسب الطـلاب الكفايـات        
التخصصية والتربوية والمهنية والثقافية، بما     
تتضمنه من معارف واتجاهـات ومهـارات       

فيذ والتقويم ليتمكنوا مـن أداء      التخطيط والتن 
مهامهم كمعلمين أكفاء، ومرشدين وموجهين،     

 كليـة  (:وتتضمن خبرات التربية الميدانيـة    
 )١١ ،٢٠٠٥بالمنصورة، التربية
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  التدريس المصغر بالفرقـة الثانيـة       -  أ
 .أسبوعيا)  ساعات ٤( 

 التدريب الميدانى بالفرقـة الثالثـة        - ب
لمدة يوم أسبوعيا، وأسبوع كامـل      

 .اية كل فصل دراسىفى نه

 التدريب الميدانى بالفرقـة الرابعـة       -ج
لمدة يوم أسبوعيا، وأسبوع كامـل      

 .فى نهابة كل فصل دراسى

والنهاية العظمى لدرجات التـدريب      
الميـدانى مائـة درجـة بـالفرقتين الثالثـة      
والرابعة، تـضاف إلـى المجمـوع الكلـى         

  .لدرجات الطالب فى نهاية العام
ن نظـام التـدريب     وقد تبين للباحثة أ   

الميدانى السابق هو نفس النظام المعمول بـه      
فى جميـع بـرامج الكليـة للتعلـيم العـام           
والأساسى، بينما الاختلاف الوحيد فى أماكن      
التدريب والذى يتم فى المـدارس الفكريـة،        
وربما كان الأمر بحاجة إلـى مزيـد مـن          
التدريب لطلاب برنـامج الإعاقـة العقليـة،      

ه من معارف ومهـارات ،      لصقل ما اكتسبو  
وليستطيعوا تقديم خدماتهم بـصورة أفـضل       

 .ومستوى أحسن
  نظام التقويم بالبرنامج

تبين للباحثة أن نظام التقويم بالبرنامج      
لا يختلف عن سائر نظم التقـويم بمختلـف         

  .برامج الكلية للتعليم العام والأساسى

الكفايات التدريسية لمعلمى   : المحور الثالث 
 قلياًالمعاقين ع

  مفهوم  الكفايات التدريسية )١(
 تناولـت  التـي  التعريفـات  تعددت

 وذلـك  وبرامجها، الكفايات وحركة الكفاية،
 التربـويين  وآراء التربوية النظريات بتعدد

"  ، فيعرفهـا الـبعض علـى أنهـا        والباحثين
 المعلـم  يمتلكهـا  التـي  القدرات مجموعة
 لتحقيـق  التعليمـي،  التفاعـل  في ويسهرها

 التفاعـل  ذلك أجرى سواء  بيةالتر أهداف
 عـن  وتنم خارجها، أم الصف غرفة داخل
 تغييـر  إحـداث  على وقدرته فاعليته مدى

 طرائـق  وفـي  تلاميذه سلوك في مرغوب
  )١٤٩، ٢٠١٤إبراهيم ، ".( تفكيرهم

" ويعرفها البعض الآخر علـى أنهـا      
مجموعة الأهداف السلوكية المحددة تحديـداً      

 والمهـارات   فالمعاردقيقاً والتى تصف كل     
والاتجاهات التى يعتقد أنها ضرورية للمعلـم   
إذا أراد أن يعلم تعليماً فعالاً ويكـون قـادراً          

  )٢٨٣، ٢٠٠٧محمد، ".(   على أدائها
ــات  ينظــر البحــث الحــالى للكفاي

مجموعـة المفـاهيم    : التدريسية على أنهـا   
والمهــارات والاتجاهــات التــى يجــب أن 

عداده ببرنـامج    الطالب المعلم أثناء إ    يكتسبها
المعاقين عقليا بكليات التربيـة       معلمي إعداد

لتكسبه أنماطا سلوكية تزيد من مستوى أدائه       
التدريسى للتلاميذ المعاقين عقلياً، ويتم قياسها      

 .من خلال الاستبانة المعدة في البحث الحالي
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 مصادر اشتقاق الكفايات )٢(
 التي العملية تلك بأنه الاشتقاق يعرف

 إلى مستوى عام مستوى من الانتقال بها يتم
 اشتقاق بمصادر وعليه يقصد عمومية، أقل

التـي   الخلفيـات النظريـة   التدريسية الكفاية
 كفايات تحديد قي منها كأساس ينطلق تُعتمد 

التدريس، ورغم تعدد الآراء حول مـصادر       
اشتقاق الكفايات ، إلا أنها تُعد متقاربة إلـى         

الغتـامى،  ( :حد ما، ومن أكثرهـا شـيوعاً      
٤٧، ٢٠٠٧(  

 ميدان في الجاهزة، حيث توجد القوائم .١
 قوائم علمية الكفايات، على القائم التعليم

 ميـادين  فـي  تحدد الكفايات جاهزة،
 إليها المؤسسات، تلجأ أن يمكن مختلفة،
 .والأفراد

 بـدءاً  التدريس في المعلم عمل تحليل .٢
ــن ــيط م ــاء التخط ــالتقويم وانته  ب

 ـ  ومقترحات  ومعالجـة  نهجتطوير الم
 المـدرس  أدوار تحديد بمعنى قصوره،
 وتحديد ما يفعله    التدريس في ومهماته

 .دور أو مهمة كل في
 أي: وتحليلـه  النمـوذجي  الأداء رصد .٣

 مـن  مجموعـة  وتحليـل  أداء رصد
 فـي  بالكفـاءة   لهم  المشهود المعلمين

 الكفايــات لتحديــد العمــل، مــضمار
 اللازمة

 ـ تريـده  ومـا  التربوية النظريات .٤  نم
 مـن  إليه تدعو وما والمتعلم، المدرس
 .للتدريس تربوية وطرائق أهداف

 بتقويم الخاصة الأداء تقويم استمارات   .٥
 المـواد  تـدريس  فـي  المعلمين   أداء

 فقرات من تتضمنه ما المختلفة ومعرفة 
 كفايات اشتقاق في منها الاستفادة يمكن

 .التدريس
 وتجربتـه  التـدريس  في المعلم   خبرة .٦

 التعليميـة،  العملية أطراف مع وتفاعله
 بتحديــد القــائم أن يستحــضر علــى

 ومـا  تطـوير  من حصل ما الكفايات
 فـي العمليـة    اتجاهـات  مـن  استجد

 .المختلفة مراحلها في التعليمية
دراسة احتياجـات التلاميـذ وقـيمهم        .٧

وطموحاتهم وترجمة ذلك إلى كفايـات      
يجب توافرها لدى المعلم الذى يتـصل       

 .بهم
جات ويقصد بها دراسـة     تقدير الاحتيا  .٨

المجتمع المحيط بالمدرسـة لمعرفـة      
متطلباته وتحديـد المهـارات الـلازم       
توافرها عند المتخرجين من المدرسـة      
لأداء وظائفهم فى المجتمع، ثم ترجمة      
ذلك إلى كفايات ينبغى توافرهـا عنـد        

 .معلمى المدارس
برامج الكليات والبحـوث، إذ يمكـن        .٩

ا فى تحديـد    اللجوء إليها للاستعانة به   
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الكفايات المراد اشتقاقها بـشكل يلائـم    
 فلسفة وأغراض البرنامج الجديد

 كفايات معلمى المعاقين عقلياً )٢(
نظراً لكثرة المشكلات التـى تواجـه       
الطلاب المعاقين عقلياً، باعتبارها من أكثـر       
فئات التربية الخاصة تعقيـداً، فـإن معلـم         
المعاقين عقلياً ينبغـى أن يمتلـك كفايـات         

ضافية أكثر من أى معلم آخر، ومـن هـذه        إ
-١٣٢،  ٢٠١٥غزى،  (    :الكفايات مايأتى 

١٣٣(  
أن يكون لديه الإعداد الأكاديمى والمهنى       -

فى تعليم المعاقين عقليـاً، مـن خـلال         
حصوله على إجازة تسمح له بالعمل فى       
مهنة تعليم المعاقين عقليـاً، والحـصول    

 .على خبرة كافية فى تعليمهم
 تحليل المهـارات والمهـام      القدرة على  -

المطلوبة من الأطفال المعاقين عقلياً إلى      
خطوات صغيرة متسلسلة حتى يـسهل      
تعلمها من قبل الطفل المعـاق عقليـاً،        
وأيضاً التحمل والصبر لأن تعليم هؤلاء      
التلاميذ يعتمـد بـشكل رئـيس علـى         
التكرار، وأن يكون لديه القـدرة علـى        

ــاه هم اســتثارة دافعيــتهم وجــذب انتب
واهتمامهم إلى المـواد التعليميـة، لأن       
قابلية الأطفال المعاقين عقليـاً للتـشتت       
عالية، وقدرتهم على التركيز ضـعيفة،      
وكذلك العمل علـى التقيـيم المـستمر        

ــتخدام   ــذ، واس ــستوى أداء التلامي لم
السجلات لتسجيل النتائج وتقديم التغذيـة      
الراجعة المناسبة والمباشرة لهـم فـى       

تعليمية المختلفـة، واعتمـاد     المواقف ال 
 .الخطة التربوية الفردية

أن يكون لديه معرفة بخصائص المعاقين       -
الجـسمية والعقليـة والانفعاليـة      ( عقلياً

وكذلك القيود التى تفرضها    ) والاجتماعية
الإعاقة، فالمعاق عقلياً لديه قصور فـى       
العمليـــات المعرفيـــة والمهاريـــة 

 .والاجتماعية
م الأجهـزة التـى     التدريب على استخدا   -

 .تعتمد على التكنولوجيا الحديثة
أن يتبنى المعلم استراتيجية خاصة فـى        -

التدريس تقوم على التعليم من المحسوس      
إلى المجرد، ومن السهل إلى الـصعب،       

 .ومن المعلوم إلى المجهول
 معلمـى  وهناك من حـدد كفايـات      

عقلياً فى أربعة مجـالات رئيـسة        المعاقين
، ٢٠١٣ عبد العـالى ،      (:على النحو التالى  

١٩( 
 الأهـداف  وتحديـد  الحاجات قياس  -١

 :وتشمل
 لتحديـد  اللازمـة  المعلومات جمع -

 .طفل لكل التربوية الحاجات
 .للطفل الحالي الأداء مستوى تقييم -
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 والقابلـة   الملائمـة الأهداف تحديد -
 .سللقيا

 الأهداف تحديد في الوالدين إشراك -
 .بطفلهم الخاصة

 و التدريـسية  الاستراتيجية تخطيط  -٢
 :تتطلب

 الفروق يراعي تعليمي نظام وضع -
 .الأطفال بين الفردية

تحديد النشاطات المطلوبة وتنويعها     -
 .وتوزيعها على الأطفال

 .البديلة ستراتيجيةلاا تحديد -
 المـصادر  لاسـتخدام  طالتخطـي  -

 .المتاحة والمواد الإنسانية
 :ويشمل التدريسية الاستراتيجية تنفيذ -٣

 على القائمة ريسالتد طرق استخدام -
 .التعلم فردية

 واستخدام وتنظيم عدداً مـن      تحديد -
 الأهداف لتحقيقالنشاطات المتنوعة 

 .المنشودة
 داخـل  كالسلو طضب طرق تحديد -

 . وخارج الفصل
 الـسلوكية  الأنمـاط  على التعرف -

 .وتعزيزها ةالجيد
 :ويشمل التعلم تقييم -٤

 بيانات وتسجيل جمع نظام استخدام -
 .الطفل تقدم

 .الراجعة التغذية داماستخ -

استخدام بيانات التقـويم المناسـبة       -
 التعليمية الأهدافلتقدير مدى تحقق    

 الـتعلم  س نـواتج قيـا  خلال من 
 .النهائية

مما سبق يتضح أن هنـاك كفايـات        
عامة ينبغى توافرها فـى معلمـى التربيـة         
الخاصة بفئاتها المختلفـة، كمـا أن هنـاك         

لـم  كفايات خاصة ينبغى توافرهـا فـى مع       
المعاقين عقلياً، وقد أمكـن اشـتقاق  تلـك          
الكفايات من خلال الرجوع إلـى الأدبيـات        

  .المختلفة
ــد    ــة عب ــتهدفت دراس ــد اس وق

 الكفايـات  علـى  التعـرف ) ٢٠١٣(العالى
 المعـاقين  الأطفال لمعلمي اللازمة التربوية

، وانتهجت  الدراسة المنهج الوصفى ،       عقليا
يانـات،  واعتمدت على الاستبانة فى جمع الب     

 معلمـي  جميـع وتكونت عينة الدراسة من 
 و والمرج بالبيضاء الخاصة التربية مراكز
معلمـةً،  ) ١١٥( عـددهم  والبـالغ  بنغازي

وتوصلت الدراسة إلى مجموعة من النتـائج       
 عقليا المعاقين الأطفال معلمو افتقار: أهمها

 هـذه  مع للتعامل اللازمة الكفايات جمع إلى
 لـى  يحتاجون إالفئة هذه، وأن معلمو  الفئة

 .هوأسرت المعاق مع للتعامل الفعال التدريب

) ٢٠٠٨( دراسة النبـراوى   واستهدفت
بحث فاعلية برنامج مقترح لتنمية الكفايـات       

معلماً من معلمى    ) ٤٠(لدى عينة مكونة من     
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ــل    ــدارس الأم ــية بم ــة الرياض   التربي
للصم وضعاف السمع بمدينة الاسـماعيلية ،       

ــن  ــث الم ــتخدم البح ــى واس   هج التجريب
  وقد توصلت الدراسـة فاعليـة البرنـامج،        
  حيـث كـان تـأثيره موجـب فـى تنميـة       

الجوانب المعرفى، و الأدائى، و الوجـدانى        
لدى عينة الدراسـة الـذين تـدربوا علـى          

  . البرنامج
 

  إعداد أداة البحث وضبطها علمياً: أولاً
تـم إعـداد    :تحديد هدف الاسـتبانة      - ١

ف الوقوف علـى مـدى      الاستبانة بهد 
إسهام برنامج الإعداد المهنى لمعلمى      
المعاقين عقلياً بكلية التربيـة جامعـة       
المنصورة  فـى إكـساب الكفايـات        

تخـصص  ( التدريسية  للطالب المعلم   
  )الإعاقة العقلية

ــداد    - ٢ ــصادر إعـ ــيح مـ توضـ
والـذى تـم مـن خـلال        :الاستبانة

  :الاستعانة بما يلي
ــوث   - ــات والبح ــة الأدبي مراجع

راسات السابقة  ذات الـصلة؛      والد
، )٢٠٠٧(دراسـة الغتـامى   : منها

، ودراسـة   )٢٠٠٧(ودراسة محمد 
)Brownell et al.,2010( ( ،

 ، )٢٠١١(ودراسة المحيلانى

 إعـداد    جودة معايير وثائق بعض -
وثيقة : التربية الخاصة؛ منها   معلمى

 جودة  لضمانالهيئة القومية   معايير  
 معـايير مجلـس   ،  والاعتماد التعليم

  . (CEC)الأطفال غير العاديين
  مفردات الاستبانةصياغة  -٣

بالاطلاع على  المصادر الـسابقة       -
لاشتقاق الكفايات ، تـم تـصنيف       
الكفايات التدريـسية فـى أربعـة       

الكفايـات  : مجالات رئيـسة هـى    
ــة ــة، والمعرفي ــات الأدائي ، الكفاي

كفايــات ، والكفايـات الشخـصية  و
، بحيث  التعامل مع الأسرة والتلاميذ   

تضمنت كل كفاية رئيسة مجموعة     
) الكفايات الفرعيـة  ( من المؤشرات 

 .المتعلقة بها

روعى ترك سؤال مفتوح فى نهاية       -
كل كفاية رئيسة لإتاحـة الفرصـة       
للمستجيبين للإدلاء بآرائهم حـول     
إضافة ما يرونه من كفايات أخرى      
يمكن أخذها بعين الاعتبار، وكانت     
الإجابة على محاور الاستبانة فـي      

ورة مقيـاس ليكـرت  ثلاثـي        ص
 ). منخفضة– متوسطة –عالية (

 وضع الاستبانة فى صـورتها      بعد -
المبدئية، تم عرضها على الـسادة      
المحكمين  ، وقـد أجمعـت الآراء    
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على مناسبة الاستبانة للهدف الـذى      
أُعدت مـن أجلـه، وصـلاحيتها       

 .للتطبيق

  :  الصورة النهائيـة للاسـتبانة   وضع - ٤
 ـ     صـورتها  ي  تضمنت الاسـتبانة  ف

 .مفردة) ٤٩(النهائية 

  صياغة تعليمات الاستبانة -٥
صـدق  (  :  صدق الاسـتبانة   حساب - ٦

 ) المحكمين 
حيث تم عرضها  علـى عـدد مـن          
ــدريس   ــة الت ــضاء هيئ ــسادة أع ال

المتخصـصين فـي مجـال التربيـة      
ــاً،  ) ١٦(الخاصــة وعــددهم  محكم

للتأكد من أن الاستبانة صالحة لتحقيق      
الآراء على  وقد أجمعت   الهدف منها،     

مناسبة الاستبانة للهدف الذى أُعـدت      
 .من أجله

: حساب مؤشر صدق الاتساق الداخلي -٧
الاتساق الداخلي للاستبانة   تم حساب   

 معاملات ارتباط درجة كـل      بحساب  
 وكـذلك   ،للأداةبالدرجة الكلية   محور  

حساب معاملات ارتباط درجة كـل      ب
مفردة بالدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي      

 قـيم معـاملات     وجاءت  جميع   إليه،
 عنـد مـستوى   موجبة ودالة الارتباط

صـدق البنـاء    وهذا يعنـى    ) ٠،٠٥(
  الداخلي للاستبانة

تم  حـساب  : ثبات الاسـتبانة حساب   -٨
 – Alphaمعامــل ألفــا كرونبــاخ

Chornbach  قيم الثبات   وتراوحت
، كما  )٠،٧٧٣، ٠،٦٨٦(للمحاور بين   

الثبـات للاسـتبانة    معامل  بلغت قيمة   
، وهى قيم ثبات مقبولة     )٠،٧٢٧ (ككل

 إحصائياً

  تحديد عينة البحث: ثانياً
تم تطبيق أداة البحث على عينة قوامها      

من أعضاء هيئـة التـدريس بكليـة        ) ٣٥( 
التربية جامعة المنـصورة  والـذين قـاموا         
بالتدريس بالفعل فى برنامج إعـداد معلمـى        
المعاقين عقلياً، حيث اطلعت الباحثـة علـى        

الدراسية لبرنـامج إعـداد معلمـي       الجداول  
من الفرقـة الأولـى حتـى       ( المعاقين عقلياً   

( خلال أربعة أعوام دراسية  متتالية     ) الرابعة
ــى ٢٠١٤/٢٠١٥مــن العــام الدراســي حت

، كما تم تطبيق الأداة علـى       )٢٠١٧/٢٠١٨
على جميع طلاب الفرقـة الرابعـة شـعبة         
الإعاقـة العقليـة  بكليـة التربيـة جامعــة     

 ٢٠١٧/٢٠١٨للعــام الجــامعىالمنــصورة 
طالباً وطالبة،  ولكن لم     ) ٥٨(والبالغ عددهم   

اسـتبانة أي   ) ٥٤(يتم التمكن إلا من تجميع      
من العدد الكلى، وتم اختيـار      %) ٩٣(بواقع  

هؤلاء الطلاب باعتبارهم أكثر خبرة وإلماما      
بالأبعاد المختلفة للبرنامج، نظراً لمـرورهم      

  .بالبرنامج ككل
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  يق الميدانىالتطب: ثالثاً
تم تطبيق أداة  البحث وتجميعها  فـي    

م وقد  ٢٠١٨حتى يوليو ٢٠١٨الفترة من أبريل  
 عدة صعوبات ، كان أبرزها      الباحثةواجهت  

ضيق  وقت بعض أعضاء هيئة التـدريس،        
الأمر الذى أدى إلى التأخر فى تسليم بعـض         
استبانات التطبيق، وبعد الانتهاء  من تطبيق       

 قامت الباحثة بمراجعة    الاستبانة وتجميعها ،  
استمارات جميع الاستبانات، وبعد الانتهـاء      

  :تم إجراء الآتيمن عملية المراجعة 
        تفريغ البيانات الواردة فـي اسـتجابات

أفراد العينة بالنسبة لكل مـن أعـضاء        
هيئة التدريس والطلاب المعلمين فـي      
جداول، حيث أعطيت ثـلاث درجـات     

ساهم ليساهم بدرجة عالية، ودرجتين لي    
بدرجة متوسطة ، ودرجة واحدة ليساهم      

 بدرجة منخفضة 
     ثـم  ، إدخال البيانات على الحاسب الآلي

 .مراجعتها للتأكد من صحتها ودقتها
 

مناقشة النتائج المتعلقة بالإجابة عـن      : أولا
 .الأولالسؤال 

للإجابة عن الـسؤال الأول  للبحـث        
لتـى  ما الكفايات التدريسية ا :الذى نص على  

ينبغى توافرها في برنامج الإعداد المهنـي       
لمعلمي المعاقين عقلياً بكليات التربية؟  تم        

  :إجراء ما يلي
 البحـوث الأدبيـات و   علـى لاطلاع  ا -

، كمـا  الصلة ذات  السابقة  والدراسات

سبقت الإشارة إليه فى  فصلي أدبيات       
 .البحث وإجراءات البحث

بالكفايات التدريسية التـى    إعداد قائمة    -
ينبغى توافرها فـي برنـامج إعـداد        

، معلمى المعاقين عقلياً بكليات التربية    
تم تصنيف الكفايات التدريسية    بحيث    

: فى أربعـة مجـالات رئيـسة هـى      
، الكفايات الأدائية ، و الكفايات المعرفية 

كفايات التعامل  ، و الكفايات الشخصية و
 ، تمهيدا لوضـع     مع الأسرة والتلاميذ  

 استبانة تعكس   تلك القائمة  في صورة    
 .أداة البحث


 

للإجابة عن السؤال الثانى للبحث الذى      
ما مدى توافر تلـك الكفايـات       :" نص على 

التدريسية في برنـامج الإعـداد المهنـي        
لمعلمي المعاقين عقلياً بكلية التربية جامعة      

ة نظر أعـضاء هيئـة      المنصورة من وجه  
تم اختبار الفـرض الأول مـن       التدريس ؟     

برنـامج  " فروض البحث الذى نـص علـى      
الإعداد المهني لمعلمي المعاقين عقلياً بكلية      

لـم يـصل فـي      التربية جامعة المنصورة    
الكفايات التدريسية إلى حد الكفاية المحـدد       
بالبحث وذلك من وجهة نظر أعضاء هيئـة        

 التدريس
 تـم حـساب      ا الفرض ولاختبار هذ 

النسبة المئوية لمتوسط درجات عينة البحـث       
من أعضاء هيئة التدريس بالأقسام العلميـة        

  :التالى) ١(المختلفة بالكلية وفقاً لجدول
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  )١( جدول
 حول توافر الكفايات التدريسية في  النسبة المئوية لمتوسط درجات أعضاء هيئة التدريس

  لياًبرنامج إعداد معلمى المعاقين عق

  الكفايات التدريسية
عدد 

  العبارات
الدرجة 
  العظمي

  المتوسط
النسبة 
  %المئوية 

مقدار 
  الكفاية

  الترتيب

  ١  غير متحققة  ٥٧،٤٢ ٢٩،٢٩  ٥١  ١٧  كفايات معرفية
  ٢  غير متحققة  ٥٨،٩٣  ٢٨،٢٩  ٤٨  ١٦  كفايات أدائية

  ٤  غير متحققة  ٥٩،٨٦  ١٢،٥٧  ٢١  ٧  كفايات شخصية واجتماعية
  ٣  غير متحققة  ٦١،٠٦  ١٦،٤٩  ٢٧  ٩  امل مع الأسرة والتلاميذكفايات التع

    غير متحققة  ٥٨،٩٣  ٨٦،٦٣  ١٤٧  ٤٩  الإجمالي

الـسابق  ) ١(يتضح مـن الجـدول      
ــطات   ــة لمتوس ــسب المئوي ــع الن أن جمي
درجـات عينـة أعـضاء هيئـة التـدريس      

ــت ــين  تراوح ــا ب ــى % ٥٧،٤٢( م إل
للكفايـــــات وبلغـــــت  %) ٦١،٠٦

 وجميـع هـذه     للدرجة الكليـة  %) ٥٨،٩٣(
الـذي يمثـل الحـد    %) ٧٠(النسب أقل من    

الأدني للكفايـة المحـدد بالبحـث الحـالي،         
  .ومن ثم يقبل الفرض الأول

ــة  ــائج  المتعلق ــن النت ــضح م يت
بالإجابة عن السؤال الثـاني مـن أسـئلة         

ــث ــي  البح ــداد المهن ــامج الإع ،  أن برن
لمعلمــى المعــاقين عقليــاً بكليــة التربيــة 

 يراعـي الكفايـات   جامعـة المنـصورة  لا  
 لمعلمي تلـك الفئـة مـن        اللازمةالتدريسية  

ــة  ــن وجه ذوى الاحتياجــات الخاصــة م
نظــر أعــضاء هيئــة التــدريس، وربمــا 
يرجــع ذلــك إلــى حداثــة تطبيــق هــذا 
البرنامج فى تلك الكلية، حيث لـم يتخـرج         

من البرنامج سوى ثـلاث دفعـات متتاليـة         
م، ٢٠١٥/٢٠١٦كان أولها العـام الجـامعى     

ن الدراســة بالكليــة يغلــب عليهــا كمــا أ
ــى أن    ــافة إل ــرى، بالإض ــابع النظ الط
ــن   ــة م ــه مجموع ــدو وكأن ــامج يب البرن
المقررات الدراسية المنفصلة، تـتم دراسـة       
كل مقرر بصورة مستقلة عـن المقـررات        
الأخرى، إلـى جانـب التـشابه والتـداخل         
ــررات الإعــداد  ــين بعــض مق ــر ب الكبي
ا التربوي مثـل مقـرري التربيـة وقـضاي        

العصر، وقـضايا معاصـرة فـي التربيـة         
الخاصة التى يـتم دراسـتها فـي الفرقـة          

 الفـصل الدراسـي الأول، وكـذلك        -الثانية
، )١(مقرري تكنولوجيا التعلـيم للتخـصص     

وحاسب آلى في التخصص،  ممـا يجعـل         
حصيلة الطالـب المعلـم ضـعيفة مقارنـة         
بالوقت الذى يمضيه في دراسـتها  الأمـر         

النظـر فـي برنـامج      الذى يتطلب إعـادة     
الإعداد المهنـي لمعلمـي المعـاقين عقليـا         
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بكليـات التربيـة، بمــا يراعـي الكفايــات    
التدريسية، وهذا ما أوصت به العديـد مـن         

) ٢٠١٠(الدراسات ومنهـا دراسـتى سـالم      
ــدي ــى  ) ٢٠١٠(ورش ــت إل ــى انته والت

ضرورة إعادة النظر فـي بـرامج إعـداد         
ــات  ــي ذوي الاحتياجـ وتأهيـــل معلمـ

كــذلك دراســة جمــال   الخاصــة، و
والتــى بينــت  أن عمليــة ) ٢٠٠٢(الــدين

إعداد معلم ذوي الاحتياجات الخاصـة فـي        
مصر تقـف أمـام تحـد كبيـر لا يمكـن            
معالجته عـن طريـق إحـداث تغييـرات         
جزئية أو إضافية إلى الوضع القـائم ، بـل          
يتطلب الأمر إحداث تغيير هيكلـي بنيـوي        

ة في عملية الإعداد بكل جوانبهـا المتـشابك       
  .   والمتفاعلة

وعند ترتيـب الكفايـات التدريـسية       
من حيث درجة توافرهـا بالبرنـامج مـن         
وجهة نظر أعضاء هيئـة التـدريس تـأتى         

 فـى المرتبـة الأولـى       معرفيـة ال كفاياتال
ــات ٢٩،٢٩بمتوســط ــاتي الكفاي ــا ت ، بينم

ــة   ــي المرتب ــة ف ــصية والاجتماعي الشخ
، وهـذه النتيجـة   ١٢،٥٧الأخيرة بمتوسـط   

 دراسـة  ما توصلت إليـه نتـائج   تختلف مع 
والتي استهدفت تحديـد أهـم      ) ٢٠١٠(شاش

الكفايات المهنيـة المتـوفرة بالفعـل لـدى         
عينة من  معلمي التربية الخاصـة قوامهـا         

معلما بمحافظـة الـشرقية، حيـث       ) ٢٨٩(
جاءت الكفايـات الشخـصية فـي المرتبـة         
الأولى، بينما جـاءت الكفايـات المعرفيـة        

 .فى المرتبة الرابعة


 

للبحـث   الثالـث للإجابة عن السؤال    
إلـى أى مـدى توجـد       :" الذى نص علـى   

ــدريس  ــة الت ــين أعــضاء هيئ ــروق ب ف
بالأقسام التربوية المختلفة فـى تقـديرهم       

 للكفايات التدريسية بالبرنامج ؟
 مـن   الثـاني اختبـار الفـرض     تم  

توجـد  "  البحث الـذى نـص علـى     فروض
ــستوى   ــد م ــصائياً عن ــة إح ــروق دال ف

 التــدريس هيئــة أعــضاء بــين) ٠،٠٥(
 تقـديرهم  فـى  المختلفة التربوية بالأقسام
  ،  بالبرنامج التدريسية للكفايات

 تـم اسـتخدام      هذا الفرض  ولاختبار
اختبار كروسـكال والـس لتحديـد دلالـة         
الفروق فـى الكفايـات الرئيـسة وكـذلك         

ــة ــحه  الدرج ــا يوض ــك كم ــة وذل  الكلي
  :الآتي) ٢(جدول
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  )٢(جدول
ودلالتها الإحصائية للفروق بين  متوسطات رتب أعضاء هيئة التدريس بالأقسام ) H(قيم

  التربوية المختلفة فى  تقديرهم للكفايات الرئيسة والدرجة الكلية

  ن  القسم العلمي  الكفاية
متوسط 
  الرتب

  ح،د )H(قيم 
الدلالة 
  الإحصائية

وى مست
  الدلالة

       19,88  ٨  صحة نفسية
         24,75  ٤  تكنولوجيا التعليم

  غير دالة 076,  ٤ 8,462 14,61  ٩  مناهج
         9,92  ٦  أصول

  كفايات معرفية

         22,63  ٨  علم النفس
       15,25  ٨  صحة نفسية

         18,63  ٤  تكنولجيا التعليم
  غير دالة 232,  ٤ 5,592 21,83  ٩  مناهج
         11,00  ٦  أصول

  كفايات أدائية

         21,38  ٨  علم النفس
       19,13  ٨  صحة نفسية

         19,75  ٤  تكنولجيا التعليم
  دالة 004,  ٤ 15,491 13,17  ٩  مناهج
         8,83  ٦  أصول

كفايات شخصية 
  واجتماعية

         28,31  ٨  علم النفس
       17,00  ٨  صحة نفسية

         20,50  ٤  تكنولجيا التعليم
  غير دالة 324,  ٤ 4,660 20,83  ٩  مناهج
         10,50  ٦  أصول

كفايات التعامل 
مع الأسرة 
  والتلاميذ

         20,19  ٨  علم النفس
       17,56  ٨  صحة نفسية

         24,13  ٤  تكنولجيا التعليم
  دالة 021,  ٤ 11,591 17,28  ٩  مناهج
         7,00  ٦  أصول

  الإجمالي

         24,44  ٨  علم النفس
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الـسابق  )  ٢(يتضح مـن الجـدول    
أن الفروق بين اسـتجابات أعـضاء هيئـة         
التدريس بالأقسام المختلفـة فـى تقـديرهم        
للكفايات التدريسية جاءت علـى نحـو دال        

ــات   ــى الكفاي ــصائياً ف ــصية (اح الشخ
ــة ــذلك ) والاجتماعي ــةوك ــة،  الدرج  الكلي

بينما لم تعكس هـذه الفـروق دلالـة فـى           
يـة، والأدائيـة، وكفايـات      المعرف(الكفايات  

  ).التعامل مع الأسرة والتلاميذ

 الفـروق بـين أزواج      اتجاهولتحديد  
متوسطات رتب درجـات أعـضاء هيئـة        
التدريس بالأقـسام المختلفـة فـى الكفايـة         
الشخصية والاجتماعيـة والدرجـة الكليـة       
تم استخدام  اختبـار مـان ويتنـي لتحديـد         
ــحها    ــا يوض ــروق كم ــك الف ــة تل دلال

  : الآتي)٣(جدول

  )٣(جدول

ودلالتها الإحصائية للفروق بين  متوسطات رتب أعضاء هيئة التدريس بالأقسام ) U(قيمة
  التربوية المختلفة فى تقديرهم للكفايات الشخصية والاجتماعية والدرجة الكلية

    الدرجة الكلية  الكفايةالشخصية والاجتماعية
الأقسام   المقارنات

  العلمية
مجموع 
  الرتب

ط متوس
مستوى   )U(  الرتب

  الدلالة
مجموع 
  الرتب

متوسط 
مستوى   )U(  الرتب

  الدلالة
  غير   ١٠  ٥،٧٥  ٤٦  غير  15 6,63 53  صحة نفسية  ١
  دالة    ٨  ٣٢  دالة    6,25  25  تكنولوجبا  
  غير   ٣٤،٥  ٩،١٩  ٧٣،٥  غير   ٢١،٥  ١٠،٨١  ٨٦،٥  صحة نفسية  ٢
  دالة    ٨،٨٣  ٧٩،٥  دالة    ٧،٣٩  ٦٦،٥  مناهج  
  غير   ١٢  ٩  ٧٢  غير   ١٢  ٩  ٧٢  صحة نفسية  ٣
  دالة    ٥،٥  ٣٣  دالة    ٥،٥  ٣٣  اصول  
  غير   ٢١  ٧،١٣  ٥٧  دالة  ١٣،٥  ٦،١٩  ٤٩،٥  صحة نفسية  ٤
  دالة    ٩،٨٨  ٧٩      ١٠،٨١  ٨٦،٥  علم النفس  
  غير   ١٠  ٩  ٣٦  غير   ٩،٥  ٩،١٣  ٣٦،٥  تكنولوجيا  ٥
  دالة    ٦،١١  ٥٥  دالة    ٦،٠٦  ٥٤،٥  مناهج  
  غير   ٦  ٧  ٢٨  غير   ٣،٥  ٧،٦٣  ٣٠،٥  تكنولوجيا  ٦
  دالة    ٤،٥  ٢٧  دالة    ٤،٠٨  ٢٤،٥  أصول  
  غير   ١١،٥  ٧،٦٣  ٣٠،٥  غير   ٧  ٤،٢٥  ١٧  تكنولوجيا  ٧
  دالة    ٥،٩٤  ٤٧،٥  دالة    ٧،٦٣  ٦١  علم نفس  
  دالة  ٣  ١٠،٤٧  ٩٦  غير   ١٥،٥  ٩،٢٨  ٨٣،٥  مناهج  ٨
      ٤  ٢٤  دالة    ٦،٠٨  ٣٦،٥  أصول  
  ةدال  ١٥  ٦،٦٧  ٦٠  دالة  ٤  ٥،٤٤  ٤٩  مناهج  ٩
      ١١،٦٣  ٩٣      ١٣  ١٠٤  علم نفس  
 دالة  صفر  ٣،٥  ٢١  دالة  ١،٠٠  ٣،٦٧  ٢٢  أصول  ١٠
      ١٠،٥  ٨٤      ١٠،٣٨  ٨٣  علم نفس  



 

 ٧٦٢

الـسابق أن   ) ٣(يتضح من الجـدول   
هناك فروقاً دالة إحـصائياً عنـد مـستوى         

الشخــصية (فــي الكفايــة الثالثــة ) ٠،٠٥(
بين قسم علـم الـنفس وكـل        ) والاجتماعية

ــن   ـ(م ــصحة النفـ ــاهج، ال سية، والمن
لــصالح علــم الــنفس، كمــا ) والأصــول

يتضح أن هناك فروقاً دالة إحـصائياً عنـد         
 بـين   الكليـة في الدرجـة    ) ٠،٠٥(مستوى  

المنـاهج،  (قسم علـم الـنفس وكـل مـن          
لصالح علم النفس، كمـا توجـد       ) والأصول

فروق دالة إحصائياً بـين قـسمى المنـاهج          
  والأصول لصالح المناهج

ج  المتعلقة بالإجابة عن يتضح من النتائ
  :السؤال الثالث  من أسئلة البحث ما يلي

أن الفروق بين استجابات أعضاء هيئة       -
التدريس بالأقسام التربوية المختلفة فى     
تقديرهم للكفايات التدريسية لم تعكـس     

ــات  ــى الكفاي ــة ف ــة، (دلال المعرفي
والأدائية، وكفايات التعامل مع الأسرة     

أن التخـصص   وهذا يعني   ) والتلاميذ
العلمي ليس له تأثير على اسـتجابات       
أعضاء هيئة التدريس فـي تقـديرهم       

ــات  ــة،  (للكفاي ــة، والأدائي المعرفي
) وكفايات التعامل مع الأسرة والتلاميذ    

  بالبرنامج
 توجد فـروق دالـة إحـصائياً فـي          -

استجابات أعضاء هيئة التدريس فـى      

) الشخـصية والاجتماعيـة   (الكفايات  
كلية بين قـسم علـم      وكذلك الدرجة ال  

الـصحة النفـسية،   (النفس وكل مـن    
لـصالح علـم    ) والمناهج، والأصول 

النفس، وكذلك  بين قسم علم الـنفس        
لصالح ) المناهج، والأصول (وكل من   

علم النفس، وربما يرجع ذلـك إلـى        
طبيعة تخصص علـم الـنفس ومـا        
ــاول  ــررات  تتن ــن مق ــضمنه م يت

 تحليلها بشكل   ، وتعمل على    الشخصية
 والتعرف على الأنماط المختلفـة      دقيق
، وبالتالي يكون هناك مجال لتناول      لها

الكفايات الشخصية والاجتماعية سواء    
بــشكل ضــمني أو صــريح، مثــل 

علم الـنفس الاجتمـاعي، و      : مقرري
 سيكولوجية الشخصية

مناقشة النتائج المتعلقة بالإجابة عن : رابعا
  ، وتفسيرهاالرابعالسؤال 

الرابـع للبحـث    للإجابة عن السؤال    
 الكفايـات  تـوافر  مدى ما:" الذى نص على  

في برنـامج الإعـداد المهنـي        التدريسية
 جامعة التربية بكلية عقلياً المعاقينلمعلمي  
اختبار ؟ تم الطلاب نظر وجهة من المنصورة

الفرض الثالث من فروض البحث الذى نص       
برنـامج الإعـداد المهنـي لمعلمـي        " على

 التربية  بكلية ت التربية المعاقين عقلياً بكليا  
لم يـصل فـي الكفايـات        المنصورة جامعة
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التدريسية إلى حد الكفاية المحـدد بالبحـث     
 ،الطلاب نظر وجهة وذلك من من

 تم حساب    لاختبار صحة هذا الفرض   
النسبة المئوية لمتوسط درجات عينة البحـث       

إعاقـة  (ية الخاصة   بمن من طلاب شعبة التر    
طالبـاً، وفقـاً    ) ٥٤(البالغ عـددهم    ) عقلية

  :الآتي) ٤(لجدول

   )٤( جدول
حول توافر الكفايات ) إعاقة عقلية(النسبة المئوية لمتوسط  درجات طلاب شعبة التربية الخاصة 

  التدريسية في برنامج إعداد معلمى المعاقين عقلياً

عدد   الكفايات التدريسية
  العبارات

الدرجة 
  المتوسط  العظمي

النسبة 
المئوية 

%  
  الترتيب  لكفايةمقدار ا

  ١  غير متحققة  ٦٠،١٣ ٣٠،٦٧  ٥١  ١٧  كفايات معرفية
  ٢  غير متحققة  ٥٩،٨٨  ٢٨،٧٤  ٤٨  ١٦  كفايات أدائية

كفايات شخصية 
  ٤  غير متحققة  ٥٧،٥٨  ١٢،٠٩  ٢١  ٧  واجتماعية

كفايات التعامل مع 
  ٣  غير متحققة  ٥٥،٠٨  ١٤،٨٧  ٢٧  ٩  الأسرة والتلاميذ

    غير متحققة  ٥٨،٧٦ ٨٦،٣٧  ١٤٧  ٤٩  الإجمالي
يتــضح مــن الجــدول الــسابق أن 
جميع النسب المئوية لمتوسـطات درجـات       
ــين   ــن الطــلاب المعلم ــة البحــث م عين

 ٦٠،١٣ إلـى    ٥٥،٠٨(تراوحت مـا بـين      
ــت %)  ــسية  وبلغـ ــات التدريـ للكفايـ

ــة ) ٥٨،٧٦( ــعللدرجــة الكلي ــذه وجمي  ه
الـذي يمثـل الحـد    %) ٧٠(النسب أقل من    

 ـ      ث الحـالي،   الأدني للكفايـة المحـدد بالبح
وتتفق هذه النتيجة مع مـا توصـلت إليـه          
عينة أعضاء هيئة التـدريس، ممـا يـشير         
ــى   ــي لمعلم ــداد المهن ــامج الإع أن برن
ــة جامعــة  ــاً بكليــة التربي المعــاقين عقلي
المنصورة  لا يراعي الكفايـات التدريـسية        

اللازمــة لمعلمــي تلــك الفئــة مــن ذوى 
ــل  الاحتياجــات الخاصــة، ومــن ثــم يقب

  .لثالثالفرض ا
مناقشة النتائج المتعلقة بالإجابة : خامسا

   وتفسيرهاالخامسعن السؤال 
ــسؤال  ــن ال ــة ع ــامسللإجاب  الخ

إلـى أى مـدى     :للبحث الذى نـص علـى     
توجد فروق بين أعضاء هيئـة التـدريس        
والطلاب فـي اسـتجاباتهم حـول مـدى         

 توافر الكفايات التدريسية بالبرنامج ؟
 اختبار الفرض الرابـع مـن         تم  

توجـد   " فروض البحث الذى نـص علـى      
ــستوى   ــد م ــصائياً عن ــة إح ــروق دال ف



 

 ٧٦٤

 التــدريس هيئــة أعــضاء بــين) ٠،٠٥(
وصـول   نحـو  اسـتجاباتهم  والطلاب فـي  

العقليـة   الإعاقـة  معلمـي  برنامج إعـداد  
 . لحد الكفاية بالنسبة للكفايات التدريسية

تـم   لاختبار صحة هـذا الفـرض       
ــار  ــتخدام اختب ــة" ت " اس ــد دلال  لتحدي

بين متوسـطات درجـات  عينتـي        الفروق  
ــدريس   ــة الت ــضاء هيئ ــن أع ــث م البح
والطــلاب فــى اســتجاباتهم حــول مــدى 
توافر الكفايات التدريـسية ببرنـامج إعـداد        

ــدول  ــاً، والج ــاقين عقلي ــي المع ) ٥(معلم
  التالي يوضح ذلك

  )٥(جدول
 هيئة أعضاء من البحث عينتي  درجاتودلالتها الإحصائية للفروق بين  متوسطات ) ت(قيم

  التدريسية الكفايات نحو استجاباتهم فى والطلاب التدريس
مستوى   ت  ح،د  ع  م  ن  العينات  الكفايات

  الدلالة
،  أعضاء ه
  كفايات معرفية  غير دالة  ١،١٢٦  ٨٧ 4,21183 29,2857 35  تدريس
       6,40460 30,6667 54  طلاب
،  أعضاء ه
  كفايات أدائية  غير دالة  ٠،٣٢٠  ٨٧ 3,68280 28,2857 35  تدريس
       7,86486 28,7407 54  طلاب
،  أعضاء ه
كفايات شخصية   غير دالة  ٠،٧٦٠  ٨٧ 2,26593 12,5714 35  تدريس

       3,24630 12,0926 54  طلاب  واجتماعية
،  أعضاء ه
كفايات التعامل   دالة  ٢،٤١٦  ٨٧ 2,67198 16,4857 35  تدريس

مع الأسرة 
       3,62406 14,8704 54  طلاب  والتلاميذ

،  أعضاء ه
  الدرجة الكلية  غير دالة  ٠،٠٨١  ٨٧ 10,80873 86,6286 35  تدريس
       16,61586 86,3704 54  طلاب

يتــضح مــن الجــدول الــسابق أن 
غيــر دالــة إحــصائياً " ت " جميــع قــيم 

للفروق بين عينتي البحث فـى اسـتجاباتهم        
حول مـدى تـوافر الكفايـات التدريـسية         

مـي المعـاقين عقليـاً،      ببرنامج إعـداد معل   
 بـين عينتـي البحـث       دالبينما يوجد فرق    

كفايـات التعامـل مـع      (فى الكفاية الرابعة    

لـصالح أعـضاء هيئـة      ) الأسرة والتلاميذ 
  .التدريس

إن مجيء الإجابـة عـن الـسؤال        
 علـى النحـو      الخامس من أسئلة البحـث    

السابق يـشير إلـى  أن برنـامج الإعـداد           
ليــاً بكليــة المهنــي لمعلمــى المعــاقين عق

ــصورة  لا يراعــي  ــة المن ــة جامع التربي
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 تلـك   لمعلمـي الكفايات التدريسية اللازمـة     
الفئة مـن ذوى الاحتياجـات، ممـا يـدعم          
صحة النتائج المتعلقة بالإجابـة علـى كـل         
من السؤالين الثـاني  والرابـع، ومـن ثـم         
قبول الفرض الرابـع، ومـن المحتمـل أن         

مـى  افتقار برنـامج الإعـداد المهنـي لمعل       
ــة جامعــة  ــاً بكليــة التربي المعــاقين عقلي
ــا  ــسية ربم ــات التدري ــصورة  للكفاي المن

  : يرجع للأسباب الآتية
أن برامج التربية الخاصة فـي أغلـب         -

الكليات افتتحت دون تخطـيط علمـي        
مدروس مركزة على الكم دون الكيـف،      
وما يؤكد ذلك أن كلية التربيـة جامعـة      

يـة  المنصورة عندما افتتحت شعبة الترب    
ــة،     ــصاتها المختلف ــة بتخص الخاص
استعانت  باللائحة الداخلية لكلية التربية      
جامعة الزقازيق، دون محاولة لمعرفـة      
ما قد ترتب على تطبيق تلك اللائحة من        
سلبيات  أو ما يوجهها من صـعوبات،        
وبالتالي فإن خطط ومناهج غالبية برامج      
التربية الخاصة في الكليـات المختلفـة       

 . لبعضها البعضنسخة مقلدة

أن نظام القبول الحالي بكليات التربية لا        -
يحقق الاختيار السليم والملائم للطلاب،      
حيث يلتحق بـشعبة التربيـة الخاصـة        
بتخصصاتها المختلفة الطـلاب الـذين      

غالبا ما لا يجـدون فرصـا للالتحـاق          

بالبرامج الأخرى  وفقا للتنسيق الداخلي      
 ـ       رامج للكلية أو الراسبون فى أحـد الب

ولعدة مرات وبالتالي يقومون بالتحويـل      
إلى تلك الشعبة، ومن ثـم فـإن نظـام          
ــدرات  ــوافر الق ــول لا يراعــي ت القب
والمهارت النفسية والشخصية اللازمـة     
لممارسة مهنة التدريس للفئات الخاصة،     
والشروط الواجب توافرها في الدارسين     

 .لهذا المجال

أن الغالبية العظمى من أعـضاء هيئـة         -
تدريس الذين يقومون بالتـدريس فـي       ال

مختلف برامج التربية الخاصـة غيـر       
متخصصين في التربية الخاصة ، وإنما      
في الصحة النفسية ، في حين أن فلسفة         
أقسام التربيـة الخاصـة تقـوم علـى         
المسارات التخصصية لكل  إعاقة علـى      

 .حدة

أن الغالبية العظمى من أعـضاء هيئـة         -
لخاصـة  فـي   التدريس ببرامج التربية ا   

مختلف الكليات يتسابقون فـي تـسجيل       
مقرر التدريب الميداني ، لكنهم يسندون      
تلك المهمة لمدير المدرسة أو المـشرف   

 .بوزارة التربية والتعليم
 

يمكن في ضوء ما تم التوصل إليه من نتائج 
ــيات                       ــن التوص ــة م ــروج بمجموع الخ

  :على النحو الآتى
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رورة وجود أهداف واضحة ومحددة     ض - ١
فى لوائح كليات التربية فيمـا يخـص        
عملية إعداد معلم كل فئة مـن فئـات         
التربية الخاصة، مما يكون لـه أكبـر        
الأثر في عملية تحقيق هذه الأهـداف       

 .أثناء العمل

تطوير المقررات الدراسية ببرنامج  - ٢
الإعداد المهني لمعلمى المعاقين عقليا، 

التطوير في ضوء بحيث يكون هذا 
الاحتياجات الفعلية المعاصرة، 

، مع والاتجاهات العالمية الحديثة
  .مراعاة إزالة التداخل فيما بينها

الإعداد المهنـي    التكامل بين برنامج     - ٣
 مـن وجهـة     لمعلمى المعاقين عقليـا   

والاحتياجات التدريبية التي يعبر عنها      
المعلمون في الميدان ومطالـب أسـر       

 .ة أخرىالمعاقين من جه

 تنظيم حلقات نقاشية دورية للتواصـل       - ٤
مع الطلاب المعلمـين ، لتـذليل مـا         
يواجهونه من صعوبات ، بما يـؤدي       

 .إلى تحسين البرنامج

شـراف  إقامة دورات تدريبية تحـت      إ - ٥
 وطرق التـدريس  الكلية وقسم المناهج    

لتوعية مـديري المـدارس والموجـه       
والمشرف والمعلم المتعاون بأدواره في     

هــدافها أيـة الميدانيــة يتـضمن   الترب

وواجبات وحقوق الطالب المعلم ونظام     
التقييم للطالب من المـشرف ومـدير       

 . المدرسة

إعادة هيكلة كليـات التربيـة لبـرامج        - ٦
التربية الخاصة من حيـث مناهجهـا       
وخططها ، بما في ذلك إقصاء أعضاء       
هيئة التدريس غير المتخصصين فـي      

 إلـى   مجال التربية الخاصة، مما يؤدي    
 .تحسين مستوى العملية التعليمية

 

يمكن للبحث الحالي أن يسهم بالمقترحات 
 :الآتية

فعالية برنامج مقترح للإعداد المهني لمعلمي      
المعاقين سمعيا في تنمية مهارات التـدريس       
لدى الطلاب المعلمين في ضوء معايير جودة       

 .التعليم والاعتماد

مقترح في تنمية   فعالية برنامج تدريبي     - ١
ــال   ــدى الأطف ــاه ل ــاقين الانتب المع

 . قرائياالمتعسرين

تطوير برنامج التدريب الميداني لمعلم      - ٢
التربية الخاصة  بكليات التربيـة فـي        

 .  ضوء الكفايات التدريسية

فعالية برنامج قائم على معايير جـودة        - ٣
التعليم والاعتماد في تنميـة عمليـات       

ت التعلم  العلم لدى التلاميذ ذوى صعوبا    
 بالمرحلة الابتدائية
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): ٢٠١٤(إبراهيم ، سمير السيد شـحاتة        -
 لتنميـة  مقتـرح  تدريبيفاعلية برنامج  

 بمدينـة  الصم لمعلمي التدريسية الكفايات
 ، والتأهيل الخاصة التربية مجلة، عرعر
، ١، مـج والتأهيل الخاصة التربية مؤسسة

 .١٦٧-١٤٢، إبريل، ٣ع
فاعليـة  ): ٢٠١١(بدوى ، زيـاد أحمـد        -

برنامج إرشادى قائم علـى فـن القـصة         
لخفض السلوك العدوانى لـدى المعـاقين       
عقلياً القابلين للتعلم، رسالة ماجستير، كلية      

 -التربيــة، الجامعــة الإســلامية بغــزة
 .فلسطين

مقدمة ): ٢٠٠٧(جمال الخطيب وآخرون  -
فى تعليم الطلبة ذوى الاحتياجات 

، عمان، الأردن، دار الفكر للنشر صةالخا
  والتوزيع

) ٢٠٠٢(جمال الـدين، نجـوى يوسـف       -
التخطيط لإعداد معلم ذوى الاحتياجـات       
الخاصة فى مصر فى ضوء التطـورات       

مجلة التربيـة   الحديثة والواقع الميداني،    
، مكتب الاستشارات التربويـة،     والتنمية

  .، القاهرة٢٥العدد
: )٢٠١٢(حسن ،أحمـد حـسنين أحمـد         -

فاعلية برنامج تدريبى باستخدام إجراءات     
إدارة الذات لتعديل بعض السلوكيات غير      
التوافقية لدى عينة من الأطفال المعـاقين       

مجلـة الإرشـاد    عقلياً القـابلين للـتعلم،      
، مركز الإرشاد النفسى ، جامعـة       النفسى

 .٣٥٦-٢٩١، ٣٣ع عين شمس،
 إعداد )٢٠١٠(رشدي محمد سري سالم، -

 معـايير  ضوء في الخاصة التربية معلم
 لكليـة  العاشر العلمي المؤتمر، الجودة
 فـي  التربـوي  البحـث  (بالفيوم التربية
، ٢، مج)مستقبلية رؤى . العربي الوطن
 .ابريل

بنـاء  ): ٢٠١٣(سلام ،حسام عباس خليل      -
دالة تمييزية للذاكرة البصرية والـسمعية      
والتلقائية للكشف المبكـر عـن التلاميـذ        

مجلـة   بفـصول الـدمج،      المعاقين عقلياً 
دراسات تربوية ونفسية كليـة التربيـة       

-١٥٧، يوليـو  ٨٠، ع جامعة الزقـازيق  
٢١٠. 

): ٢٠١٠(شاش ، سهير محمـد سـلامة         -
 اللازمـة  والمهنيـة  الشخصية الكفايات

 المـؤتمر ، الخاصة التربية معلمي لنجاح
 بين الموهوبين ورعاية كتشافا ( العلمي
 بجامعـة  التربية كلية، )والمأمول الواقع

، بالقليوبيـة  والتعليم التربية ومديرية بنها
 .١٠٥٦، ١٠١٥يوليو، 

): ٢٠١٤(الشيبانى ، سهام عبـد النبـى         -
 مهـارة  لتنميـة  تـدريبي  برنامج فعالية

 المعـاقين  الأطفال لدى اللغوي الاتصال
 طـرابلس  مدينة في للتعليم القابلين عقلياً
 الاجتماعية للعلوم العربية لةجالم، بليبيا
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 العلمية للاستشارات العربية المؤسسة -
، ٦، ع٣، مـج  البـشرية  الموارد وتنمية

 .٥٨-٢١يوليو،  
مقدمة فى  ): ٢٠١١(صابر، مرفت رجب   -

 .، السعودية، مكتبة المتنبىالإعاقة العقلية
عبد العـالى ، عبـد الكـريم الجـويلى           -

الكفايــات التربويــة اللازمــة ): ٢٠١٣(
مجلـة  لمعلمى الأطفال المتخلفين عقليـاً،      

ــوم الإنــسانية( جامعــة ســبها   ،)العل
 .، العدد الأول)١٢(المجلد

 فعالية): ٢٠١٥(على، طلعت أحمد حسن  -
 ضغوط من للحد آسرى إرشادى برنامج
 لـدى  الإجتماعية العزلة وتخفيف الوالدية
 التربية كلية مجلة، عقلياً المعاقين أطفالهم
 ١٥٧-١٠٧، يناير، ١، ع٣١، مجبأسيوط

 فعالية): ٢٠١٤(بد الغفار عليوة ، سهام ع -
 المهـارات  بعض على للتدريب برنامج
 لدى بالسعادة الشعور تحسين في الحياتية
، للـتعلم  القـابلين  عقليا المعاقين الاطفال

مجلة التربية الخاصـة، كليـة التربيـة        
-١٣٤، ابريـل،    ٧، ع جامعة الزقـازيق  

١٨٩. 
): ٢٠٠٧(الغتامى ، سليمان بـن سـيف         -

، التـدريس  فـي  اتالكفاي ومدخل المعلم
، عمان سلطنة - التربوي التطوير مجلة

 .٤٨-٤٥، أكتوبر، ٣٧ع

): ٢٠١٥(غزى ، السيد محمد عبـد االله         -
الكفايات المهنية لمعلم التربيـة الخاصـة        
بمــصر فــى ضــوء معــايير الجــودة 
والاعتماد، رسالة ماجستير غير منشورة،     

 .كلية التربية بالقاهرة، جامعة الأزهر
النظـام  ): ٢٠٠٥(بالمنصورةكلية التربية    -

، الداخلى وفقاً لنظام الفصلين الدراسيين    
 سبتمبر

لائحـة  ) ٢٠١١(المنـصورة كلية التربية ب   -
   .شعبة التربية الخاصة

و لازاروس،    ، سـالى كـوكس     مايبرى -
تعلـيم التلاميـذ    ). ٢٠٠٨(براندا بلسون   

ذوى الاحتياجات الخاصة فـى صـفوف       
ء ، ترجمة أسـما   القرن الحادى والعشرين  

عبد االله العطية وموسى عبد المجيد محمد       
 .، الاسكندرية، مركز التطوير التربوى

ــدة  - ــسعود بورغ ــد ، م ): ٢٠٠٧(محم
 البدنية التربية لأساتذة التدريسية الكفايات

 الانـسانية  العلـوم  مجلـة  ،والرياضية
  .، ديسمبر٢٨، عالجزائر–

النبراوى ،ايهـاب سـعد عبـد العزيـز          -
عداد معلمـى   برنامج مقترح لإ  ): ٢٠٠٨(

التربية الرياضـية لـذوى الاحتياجـات       
الخاصة فى ضـوء الكفايـات، رسـالة        
دكتوراه غير منـشورة، كليـة التربيـة        

 .الرياضية بالهرم
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