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تعد قضية تنمية التفكير من القـضايا       
المهمة التي تُعنى بها المناهج؛ لأنهـا مـن         

 العامة التي يـسعى التعلـيم إلـى         المهارات
تطويرها وتنميتها لدى المتعلمين؛ ليتمكنـوا      

مع مشكلاتهم الحياتيـة اليوميـة    من التعامل
وقضايا مجتمعاتهم في المجـالات المختلفـة       
وليصبحوا فاعلين في إيجاد الحلول واستخدام      
الطرق المناسبة لاختبارها واختيار الـصحيح   

يف فـي الحيـاة     منها القابل للتطبيق والتوظ   
الواقعية؛ وكل ذلك ينطـوى علـى امـتلاك       
الطلاب مهارات التفكيـر العلمـى، وإتقـان       
لخطوات التفكير التي توصلهم إلى الحلـول       

، ٢٠١٢: ذوقــان عبيــدات(والاســتنتاجات 
٢٠٠.(  

كما أن الوصول إلى المعرفة العلمية      
بأشكالها المختلفة يتطلب اسـتخدام الطريقـة       

فكير العلمى، لـذا فـإن      العلمية ومهارات الت  
الطالب إذا لم يتمكن من امتلاك المهـارات         
العلمية، أو عمليات العلم، وممارستها فعليـاً       
فإنه سيواجه كثيراً من الصعوبات في أثنـاء        

عبــد االله (نـشاطاته، وتجاربـه، وخبراتـه    
  ).٣٠، ٢٠٠٨ :الخطايبة

وقد زاد الاهتمـام بجعـل المنـاهج        
ر، وذلـك بتهيئـة     الدراسية أكثر إثارة للتفكي   

الظروف المناسبة للطلبة لاكتساب مهـارات      
التفكير، وحل المـشكلات التـي تـواجههم،      
وأصبح تدريس العلوم يهتم بإثارة تفكيـرهم       
من خلال الأنشطة العلمية والاستكشاف وحل      

  ).٧٩، ٢٠٠٨: محمد نوفل(المشكلات 
كما تمثـل الثقـة بـالنفس إحـدى         

 تؤدى دوراً   الخصائص الانفعالية المهمة التي   
مهماً في حياه الطلاب وتتجلى أهمية الثقـة        

حـب الآخـرين    : (بالنفس في عدة مجالات   
والنجاح في العمل وتحقيق التوافق النفـسي       
واسـتمرار اكتـساب الخبـرات ومواجهــة    
الصعاب والمشكلات وتحقيق النجاح العلمي     
وتحسين الأداء وتحـسين الانتبـاه والفهـم        

 ,Karimi) (وعمليــــات الــــذاكرة
saadatmand, 2014 & Tokinan, 

Bilent, 2011.(  
ومن ثم فإن التحدي الحقيقـي الـذي        
يواجه القائمين على تـدريس العلـوم هـو         
الانتقال من تعلم لتعرف إلى تعلم كيف تتعلم؟        
وهذا يستلزم الانتقال مـن التركيـز علـى         
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المحتوى إلى التركيز على المهارات العلمية      
لوم لابد أن يبنى    والبحثية حيث إن تدريس الع    

 على الاهتمام بالأسلوب العلمي في البحـث       
والتفكير وأن تكون الأهداف الأساسـية فـي      
تدريس العلوم هي مساعدة الطـلاب علـى        
اكتساب مهارات التفكير العلمـي والطريقـة       
العلمية في البحث، ومن ثم اكتـسابهم الثقـة         

شـهد البحـث   بأنفسهم والاعتماد عليها، وقد    
 الماضـيين تحـولاً    العقـدين    للاوي خ تربال

ت التعلـيم والـتعلم،     ا رؤيته لعملي  في رئيساً
كيـز علـى   تروفحوى ذلك هو التحول من ال    

، المتعلم تعلم   في تؤثر   الخارجية التي العوامل  
، وبيئـة   ..شخصيته،، و معلمل ا متغيرات: مثل

 يـر  الـتعلم، وغ   ومخرجاتنهج،  لمالتعلم، وا 
عوامـل  كيز على التر الإلى )ذلك من العوامل

، وخاصة مـا    في المتعلم  تؤثر   التيالداخلية  
معرفتـه  : ، مثـل المـتعلم  داخل عقل  يجرى

 ـسعته العقليـة،    والسابقة،    معالجتـه ط  ونم
، كيـره  تفوأنماطدافعيته للتعلم،   وللمعلومات،  

تم ؛ أي أنه    المعرفيأسلوب تعلمه، وأسلوبه    و
 ما يسمى ب    إلى من التعلم السطحي     الانتقال

، وقد واكب ذلك التحـول      "عنىالمالتعلم ذي   "
ــا  ــور مـ ــسمىظهـ ــة يـ  بالنظريـ

 وإحلالها محـل  constructivism"البنائية"
، والنظرية  behaviorismالنظرية السلوكية

 فـي رؤيـة   " فهى، cognitivism المعرفية
 الطفل، قوامها أن الطفل     ونمونظرية التعلم،   

 التفكر لديه؛ نتيجة    أنماط بناء   في يكون نشطاً 
حـسن  (الخبـرة   اته الفطرية مع    تفاعل قدر 

  ).٢٠٠٦زيتون، كمال زيتون، 
 المعلـم وعليه فإن ذلك يتطلب مـن       

استخدام استراتيجيات تدريسية قائمـة علـى       
النظرية البنائية التي يمكن من خلالها تشجيع       
المتعلم على الاعتماد علـى نفـسه وتنميـة         
مهارات التفكير العلمي، والثقة بالنفس لديـه؛   

عديد من الاستراتيجيات والنماذج     قامت ال  ولقد
التدريسية على فلسفة البنائية، وتوظيف الفكر      
البنائى فى التدريس من خلال عمليتى التعليم       

-ابحث-نظم-تنبأ( استراتيجية   ومنها والتعلم
وتشير مارغريـت داريـسون     ،  )قيم-لخص

إلى أنها مجموعة من العمليات     ) ٦،  ٢٠١٢(
فكـار  التى تساعد الطلاب علـى إيجـاد الأ       

الرئيسة فى النص الذي يـسمعه، أو يقـرأه         
المتعلم، ومن ثم كيفية القراءة، لتحقيق أهداف       
معينة، وإكتساب عادة القراءة الذاتية المستقلة      
المعتمدة على الثقة بالذات، والمتفاعلـة مـع        
المقروء، كما يشير أحمد الساعدى ورهيـف       

ــساوى  ــدريس ) ٢٦٣، ٢٠١٢(العي إن الت
-ابحـث -نظـم -تنبـأ (تيجية  باستخدام استرا 

  يجعل الطالب نـشط وإيجـابى      ) قيم-لخص
  أثناء العمليـة التعليميـة، ويجعلهـا مليئـة         
بالجدية والحيوية التي تحتاج إليهـا عمليـة        
التدريس، مما يؤثر إيجابيـاً فـي تحـصيل         

  .الطلاب
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تتمثل مشكلة البحـث فـي قـصور        
حيـاء  مهارات التفكير العلمي فـي مـادة الأ   

 طلاب المرحلة الثانويـة،     والثقة بالنفس لدى  
واتضح ذلك من خلال الدراسات السابقة مثل       

؛ الهام ٢٠١٠ :طلال الزغبى(دراسة كل من 
؛ وايمــان ٢٠١١:الــشلبى وأســامة عابــد 

؛ و  ٢٠١٧: ؛ وإيمان محمد  ٢٠١٦:حجازى  
حيث أكـدت تلـك     ) ٢٠١٨: مأمون الدهون 

الدراسات على ضـرورة تنميـة مهـارات        
التفكير العلمى لدى الطلاب لما لها من تأثير        
إيجابى على تحصيل الطلاب وتنمية ثقـتهم       
بأنفسهم؛ ولذا يتصدى البحث الحالي لمعالجة      

 -تنبـأ (هذا القصور باستخدام اسـتراتيجية      
لتنمية مهـارات   )  قيم - لخص - ابحث -نظم

التفكير العلمي في مادة الأحياء والثقة بالنفس       
  . الثانويولالألدى طلاب الصف 

تتلخص مشكلة البحث في السؤال الرئيس      و
  :التالي

 - نظـم  -تنبـأ (لية استراتيجية   عاما ف 
 مهـارات تنميـة   فـي   )  قيم - لخص -ابحث

  في مادة الأحياء والثقة بالنفس     العلميالتفكير  
  ؟الثانويلدى طلاب الصف الأول 

ويتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية   
  : الأتية

 ـ   - ١  - نظـم  -تنبـأ (تراتيجية  ما فعالية اس
في تنمية التحصيل   )  قيم - لخص -ابحث

في مادة الأحياء لدى طـلاب الـصف        
 الأول الثانوي؟

 - نظـم  -تنبـأ (ما فعالية اسـتراتيجية      - ٢
في تنمية مهارات   )  قيم - لخص -ابحث

التفكير العلمي في مادة الأحيـاء لـدى        
 طلاب الصف الأول الثانوي؟

 - نظـم  -تنبـأ (ما فعالية اسـتراتيجية      - ٣
في تنميـة الثقـة     )  قيم - لخص -ابحث

بالنفس لـدى طـلاب الـصف الأول        
 الثانوي؟

ما طبيعة العلاقة بـين نتـائج طـلاب          - ٤
الـصف الأول الثــانوي فــي اختبــار  
التحصيل والتفكير العلمي، ونتائجهم في     

  مقياس الثقة بالنفس؟
 

  :تحددت أهداف البحث فيما يلي
 - نظـم  -تنبأ(تعرف فعالية استراتيجية     - ١

في تنمية التحصيل   )  قيم - لخص -ابحث
في مادة الأحياء لدى طـلاب الـصف        

 .الأول الثانوي

 - نظـم  -تنبأ(تعرف فعالية استراتيجية     - ٢
في تنمية مهارات   )  قيم - لخص -ابحث

التفكير العلمي في مادة الأحيـاء لـدى        
 .طلاب الصف الأول الثانوي

 - نظـم  -تنبأ(تعرف فعالية استراتيجية     - ٥
  في تنميـة الثقـة     )  قيم - لخص -ابحث
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بالنفس لـدى طـلاب الـصف الأول        
 .الثانوي

تعرف نوع العلاقة الارتباطية بين نتائج       - ٣
طلاب الصف الأول الثانوي في اختبار      
التحصيل والتفكير العلمي، ونتائجهم في     

 .مقياس الثقة بالنفس
 

 :تكمن أهمية البحث في

تنمية روح الجرأة فـي التفكيـر لـدى          - ١
متعلم والعمل على تقوية ميله لممارسة      ال

  .مهارات التفكير العلمي
إمكانية أن يستفيد من نتائج هذا البحـث     - ٢

المعنيون في النظام التربوي من خـلال    
 - نظـم  -تنبـأ (استخدام اسـتراتيجية    

التي تعمل علـى    )  قيم - لخص -ابحث
ربط المعلومات السابقة للطـلاب مـع       
المعلومات الجديـدة بطريقـة يـسهل       

 . تيعابهااس

إمكانية استفادة المعنيين من نتائج هـذا        - ٣
البحث في النظام التربوي مـن خـلال        
تدريب القائمين علـى إعـداد معلمـي        

 -تنبأ(الأحياء على استخدام استراتيجية     
وكيفيـة  )  قـيم  - لخص - ابحث -نظم

 .تنفيذها وتقويمها داخل الفصل الدراسي

تقديم دليل للمعلم يوضح كيفيـة تنميـة         - ٤
التفكيـر العلمـي والتحـصيل     مهارات  

والثقة بالنفس لـدى طـلاب المرحلـة        
الثانوية وذلـك مـن خـلال اسـتخدام      

 - ابحــث- نظــم-تنبــأ(اسـتراتيجية  
 ). قيم-لخص

قد يسهم البحث في فـتح مجـال أمـام      - ٥
دراسات وبحوث أخرى في مجال تنمية      

 .مهارات التفكير العلمي والثقة بالنفس

تفعيل دور المعلم داخل الفـصل مـن         - ٦
خلال تنمية التفاعل الاجتمـاعي بـين       
المعلم وطلابه وإجراء المناقشات حول     

 .النتائج التي توصلوا إليها
 

 :اقتصر البحث الحالي على الحدود التالية

مجموعة مـن   : عينة البحث الأساسية   - ١
طالبات الصف الأول الثانوي بـإدارتي   
غرب وشـرق المنـصورة التـابعيين       

لتعلـيم بمحافظـة    لمدرية التربيـة وا   
الدقهلية، وتقسيمهم لمجموعتين إحداهما    

ثلاثون طالبـة   ) ٣٠(تجريبية وعددها   
من طالبات مدرسة جيهـان الـسادات       
الثانوية بنـات، والأخـرى ضـابطة       

ثلاثـون طالبـة مـن      ) ٣٠(وعددها  
طالبات مدرسة أم المـؤمنين الثانويـة       

 .  بنات

تــوارث " البـاب الثالــث : المحتـوى  - ٢
الثـانوي مـن    الأول  للصف  " الصفات
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كتاب الأحياء في الفـصل الدراسـي        
 ٢٠١٨/٢٠١٩الثاني للعام الدراسي 

-فهـم -تـذكر : (مستويات التحصيل  - ٠
 ).تطبيق

تحديد المشكلة   (مهارات التفكير العلمي   - ٠
 - فرض الفروض  - جمع المعلومات  –

 )اختبار صحة الفرض

الاعتماد  (مقياس الثقة بالنفس لأبعـاد   - ٠
 -ية تحمــل المــسئول-علــى الــنفس

 التفاعـــل -الإيجابيـــة والتفـــاؤل
 )الاجتماعي

 

في ضوء ما أشارت إليه الدراسـات       
السابقة من نتائج، وما تم عرضه من إطـار         

   يحاول،ىنظر
  : البحث الحالي اختبار صحة الفروض التالية

توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين         - ٠
متوسطي درجات طلاب المجمـوعتين     

 فـي التطبيـق    )التجريبية والـضابطة  (
البعدي للاختبـار التحـصيلي لـصالح       

 .المجموعة التجريبية

توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين         - ٠
متوسطي درجات طـلاب المجموعـة      

) القبلي والبعدي (التجريبية في التطبيقين    
للاختبار التحصيلي لـصالح التطبيـق      

 .البعدي

توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين         - ٠
عتين متوسطي درجات طلاب المجمـو    

فـي التطبيـق    ) التجريبية والـضابطة  (
البعدي لاختبار التفكير العلمى لـصالح      

 .المجموعة التجريبية

 توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين         - ٠
متوسطي درجات طـلاب المجموعـة      

) القبلي والبعدي (التجريبية في التطبيقين    
لصالح التطبيـق    العلمى التفكير لاختبار
 . البعدي

 إحـصائية بـين     توجد فروق ذو دلالة    - ٠
متوسطي درجات طلاب المجمـوعتين     

فـي التطبيـق    ) التجريبية والـضابطة  (
البعدي لمقياس الثقة بـالنفس لـصالح       

 .المجموعة التجريبية

توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين         - ٠
متوسطي درجات طـلاب المجموعـة      

) القبلي والبعدي (التجريبية في التطبيقين    
يـق  لمقياس الثقة بالنفس لـصالح التطب     

 البعدي

توجد علاقة ارتباطيـة موجبـة بـين         - ٠
تحصيل طلاب المجموعـة التجريبيـة      
واكتسابهم لمهارات التفكيـر العلمـى،      

  .وامتلاكهم لأبعاد الثقة بالنفس
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  : يليفيما هشملت أدوات البحث ومواد
تـوارث  "  في بـاب   التحصيلاختبار   - ٠

 )ةعداد الباحثإ. ("الصفات

عــداد إ. ( العلمــييــرالتفك اختبــار - ٠
 )ةالباحث

 )ةعداد الباحثإ. (مقياس الثقة بالنفس - ٠

 )ةعداد الباحثإ. (دليل معلم - ٠

 )ةعداد الباحثإ. (كراسة نشاط الطالب - ٠
 

  :استخدم البحث الحالي   
 ذو المجمـوعتين     التجريبـي  نهجالم

 )الضابطة والتجريبية(

  وهي المجموعـة   : المجموعة التجريبية
) تـوارث الـصفات   (اب  التي درست ب  

-ابحث-نظم-تنبأ(باستخدام استراتيجية   
 ).قيم -لخص

  وهي المجموعـة   : المجموعة الضابطة
) تـوارث الـصفات   (التي درست باب    

 .بطريقة التدريس المعتادة
 

 - ابحـث - نظـم -تنبأ(عرف استراتيجية     تُ
   :) قيم-لخص

 اسـتراتيجية تـدريس متعـددة       بأنها
د الطلاب على تفعيل معرفتهم     الخطوات تساع 

السابقة، وتنظيمهاً، وتلخيص وخلق روابـط      

بين ما يعرفوه بالفعل وما تعلموه بالإضـافة        
 - ابحـث - نظـم -تنبـأ (إلى أن استراتيجية  

ترشد الطلاب لتنظيم أفكـارهم     )  قيم -لخص
بطريقة منظمة تساعدهم فى الحصول علـى       
المعلومات الرئيسة بسهولة، وسيتبع الطلاب     

 - التنظـيم  -التنبـؤ (س خطوات وهـى     خم
؛ فيتنبأ الطـلاب    ) التقييم – التلخيص   -البحث

ــرفتهم   ــى مع ــاء عل ــوع بن أولاً بالموض
ومعلوماتهم الموجـودة فعليـاً، ثـم تنظـيم         
أفكارهم، ويلى ذلك بحث الطلاب عن بنيـه        
النص وما يحتويه من معلومات، ثم يلخصوا       

 بأسلوبهم الخـاص وأخيـراً      تهذه المعلوما 
ــ ــيح  يقيم ــة والتوض ــم بالمقارن وا فهمه

)Westwood, P: 2008(. 

 - نظـم  -تنبأ(استراتيجية   ةعرف الباحث تو
  :جرائيا على أنهاإ)  قيم- لخص-ابحث

علـى  مجموعة من الإجراءات قائمة     
فلسفة البنائية يقصد من اسـتخدامها تنميـة        

تحديد المشكلة   (العلميالتفكير  بعض مهارات   
 -تنظيمهـا  جمـع البيانـات و    -و صياغتها   

 ) اختبار صحة الفـروض    -فرض الفروض 
 من خـلال    طلاب الصف الأول الثانوي   لدى  

مـن كتـاب    " توارث الصفات " تدريس باب 
عـدة  الأحياء، وتتكون الاسـتراتيجية مـن       

هـو  : مرحلـة التنبـؤ   : مراحل أساسية هي  
استقرار معلومات الطلاب حـول موضـوع    

حيث يضع الطلاب هـذه     : الدرس، والتنظيم 
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قـراءة  :  بطريقة منظمة، والبحـث    التنبؤات
موضوع الدرس في مجموعات تعلم تعاونية،      

وضـع المعلومـات الأساسـية      : والتلخيص
لموضوع الـدرس فـي شـكل منظـومي،         

ويتمثل في المقارنة بين المعلومات      : والتقييم
التي وضعوها فـي خطـوة التنظـيم مـع          
المعلومات التي وضعوها في خطوة البحث،      

وضوع وتلخيصه وتحمل   وهدفها استيعاب الم  
 التعلم، وتشجيع العلاقات التفاعليـة      ةمسؤولي

الاجتماعية التفاوضية بـين التلاميـذ لبنـاء        
  .المعرفة والفهم
هو المنهج  :العلمي بأنهالتفكير يعرف 

الذي يتم بمقتضاه تفسير أي ظاهرة بالكشف       
عن الأسباب التي تؤدى إلى حدوثها على هذا       

إلا بدراسة تجريبية   النحو، ولكن هذا لا يأتي      
 ـ         أساسـي   وعلى أن يتم الكـشف عمـا ه

وجوهري، ويقوم بدور السبب، ويغلب على      
عملية التفكير العلمي الملاحظة والاسـتقراء      

مــصطفى النــشار وحــسنى (والاســتنتاج 
 )٤٣، ٢٠١٧:محمد

وتعرف مهـارات التفكيـر العلمـي       
بأنها تلك العمليات التـي يمارسـها       : إجرائياً

ل الثانوى والتي تتـضمن     طلاب الصف الأو  
عملية البحث لحل المشكلة وتتمثل في مهارة       
الإحــساس بالمــشكلة وتحديــدها، وجمــع 
المعلومات المرتبطـة بالمـشكلة، وفـرض       
الفروض، واختبار صحتها والوصل إلى حل      

المشكلة، وتقاس إجرائياً بالدرجة التي يحصل      
عليها الطلاب في اختبار مهـارات التفكيـر        

 . في البحث الحالىالعلمي المعد

 : الثقة بالنفس

) ٧٧،  ٢٠٠٩(يعرف أرنولد كارول    
الثقة بالنفس بأنها مدى إدراك الفرد لكفاءتـه        
ــسية  ــسمية والنف ــه الج ــه وقدرات ومهارات
والاجتماعية واللغوية التي من خلالها يتعامل      
بفاعلية مع المواقف المختلفة التي يتعـرض       

صـرار  لها في الحياة، وهي أيضاً الحزم والإ    
والحماس والاستقلالية والنـضج الانفعـالى،      

 & Hanton(والقدرة على التعامل مع النقد 

Mellalieu: 2007, 478.(  
 بأنهـا : وتعرف الثقة بالنفس إجرائياً 

تتمثل في مدى اعتقاد طالب الـصف الأول        
 -الاعتماد على النفس  (الثانوي بقدراته على    

تفاعل  ال - الإيجابية والتفاؤل  -تحمل المسئولية 
 وتقاس إجرائياً بالدرجـة التـي       ،)الاجتماعي

يحصل عليها الطلاب في مقياس الثقة بالنفس       
  .المعد في البحث الحالى

 

،  محـاور  ةثلاثالبحث الحالي   يتضمن  
واسـتراتيجية  النظرية البنائية    المحور الأول 

 ،) قـيم  - لخـص    - ابحـث  - نظـم  -تنبأ(
المحـور  ى، و  التفكير العلم  والمحور الثاني 

  .ثقة بالنفس الالثالث
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  :وفيما يلي توضيح لكل محور


 

) ٢١٢،  ٢٠٠٨(ويعرف كمال زيتون    
البنائية بأنها عبـارة عـن عمليـة اسـتقبال      
للتراكيب المعرفية الراهنة، يحدث من خلالها      

راكيـب ومعـاني معرفيـة      بناء المتعلمين لت  
جديدة من خلال التفاعل النشط بين تراكيبهم       
المعرفية الحالية ومعرفتهم الـسابقة وبيئـة       

 .التعلم

 - نظـم  -تنبـأ (عتبر اسـتراتيجية    تو
 الاسـتراتيجيات أحـد   )  قيم - لخص   -ابحث

تـيح فرصـة    تالقائمة على النظرية البنائية و    
ستدعاء المعرفـة الـسابقة لعمـل       لاعلم  تللم

ط منطقية بين المعرفة القبلية والمعرفـة       رواب
الحالية لديهم، وإعادة بناء الأفكار وتطبيـق       
تلك المعارف في حل مشكلات قائمة لـديهم        
وأخري جديدة وأيضاً عمليـة تقيـيم لتلـك         

  .المعارف
 - نظـم  -تنبـأ (مراحل تعلم اسـتراتيجية     

 :وخطواتها)  قيم- لخص-ابحث

 - نظم -تنبأ(يتضمن تعلم استراتيجية    
ثلاث مراحـل رئيـسة    )  قيم - لخص -ابحث
 مرحلـة   -مرحلة تقديم الاسـتراتيجية   (وهي  

)  مرحلة التدريب المـستقل    -التدريب الموجه 
وفيما يلي شـرح مفـصل لتلـك المراحـل          

ــسون  ( ــت داريـ ؛ ١٠ ،٢٠١٢مارغريـ

؛ Rejeki, M & Berlin, S. 2013,3و
؛ وعبد الـرحمن    ٦٤،  ٢٠٠٥وزيد الهويدى   

ــشجيرى ؛ ويا٩٢، ٢٠٠٥المــالكى  ســر ال
؛ ومحـسن   ٣٨٤،  ٢٠١٤ومناف الفهـداوى    

، ٢٠٠٨؛ ومحسن عطية    ٩٧،  ٢٠٠٩عطية  
٣١٨:( 

مرحلة تقديم الاستراتيجية، وتتـضمن      -١
 :الخطوات الآتية

 وفيها يقـرأ المعلـم العنـوان        :التنبؤ  - أ 
والجملة التى تعبر عن النص بصوت      
مسموع، ثم يطلب من الطلاب تدوين      
الأفكار التـى يـوحى بهـا الـنص،         

لأفكار التى يتوقعـون أن يـسردها       وا
صاحب النص، ثم يكتب المعلم عـدداً       
من تنبؤات الطلاب على السبورة بخط      

 . واضح

 وفيها يطلـب المعلـم مـن        :التنظيم  -ب 
الطلاب سرد أفكارهم، ويكتـب تلـك       
الأفكار فى صورة خريطة معرفيـة،      
التنظيم في هذه الخطوة يعنـى قـدرة        
الطالب علـى تنظـيم الحقـائق، أو        

فاهيم، أو القيم في نـسق ومعرفـة        الم
العلاقات بينها، وبناء نظام معلوماتى،     
أو قيمى يقتنع به، ويتغير هذا النـسق        
تدريجياً، كلما ظهـرت معلومـات أو       

 مفاهيم أو قيم جديدة 
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 وفيها يـوزع المعلـم نـسخاً        :البحث  -ج 
مصورة من النص على الطلاب، ثـم       
يقرأ النص قـراءة سـليمة بـصوت        

شـاً حـول تنبـؤات     واضح، فيثير نقا  
الطلاب التـى تمـت كتابتهـا علـى         
السبورة، وبيان مدى اتفاق التنبـؤات      
والأفكار الموجودة فى النص، وتعـد      
هذه الخطوة مهمـة للطالـب كونهـا        
تساعد على نمو فكره، وتزيـد مـن        
قدرته على التحصيل المستمر، علـى      
أن يتم تزويد الطالب بأدوات البحـث       

 ووسائله 
طلب المعلـم مـن      وفيها ي  :التلخيص  -د 

الطلاب تحديد الأفكار الرئيسة التـى      
وردت فى النص ويجعلونها فى شكل      
خريطة معرفية، ثم يـساعد المعلـم        
طلابه على كتابة عبـارات تلخـص       
النص فى ضوء محتويات الخريطـة      

 .المعرفية
 إجـراء مقارنــة الخــرائط  :التقيـيم   -ه 

المعرفية الأولى التـى أعـدت قبـل        
يم بـالخرائط   القراءة فى مرحلة التنظ   

في مرحلة التلخيص وفى ضوء ذلـك       
يلاحظ الطلاب مـدى التوافـق بـين        
ملخصاتهم وملخص أفكار الكاتب، ثم     
يطلب المعلم مـن طلابـه تفحـص        
العنوان الذي كتبه المعلم بقصد معرفة      
ما إذا كان هذا العنوان يتـضمن مـا         

يوحى بالمعلومات التى ذكرها المؤلف     
حددون في النص أم لم يتضمن ذلك وي      

ما إذا كان الـنص سـهلاً أم صـعباً          
ومعرفة إذا كان يتضمن أمثلة كافية أم       
لا، على أن يحدد المعلم وقتاً محـدداً        

  . لكل خطوة من الخطوات
مرحلة التـدريب الموجـه لاسـتخدام        -٠

 - ابحـث  - نظـم  -تنبـأ (إستراتيجية  
 ) قيم-لخص

فى هذه المرحلة يقوم الطلاب بقراءة        -
ار التى يمكن أن    العنوان والتنبؤ بالأفك  

 .تندرج تحته دون توجيه المعلم
يعمل الطلاب فى مجموعات ثنائيـة        -

ويقوم أفرادها بتنظيم أفكـارهم عـن       
 .طريق خريطة معرفية

يقوم الطلاب بقراءة الـنص قـراءة         -
 .صامتة لتحديد أفكار النص

يقوم الطلاب بشكل ثنـائى عبـارات         - أ 
  تلخيص الأفكار التـى تـم التوصـل        

 .إليها
لاب بشكل ثنـائى بمقارنـة      يقوم الط   - أ 

الخرائط الجديدة بالخرائط القديمة وفى     
ضوء المقارنة يحددون إذا كان النص      
سهلاً أم صعباً، وما إذا كان العنـوان        

 . يدل على المضمون أم لا
وفـى هـذه    : مرحلة التدريب المستقل   -٠

 المرحلة تقسم الإستراتيجية إلى قسمين
   ينفذ داخل قاعة الدرس:الأول
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واجـب  (ينفذ خارج المدرسـة      :الثانى
  )منزلى

استخدمت  ىوقد تعددت الدراسات الت   
) قـيم -لخـص -ابحث-نظم-تنبأ(استراتيجية  

 التـي   )٢٠١٧(رشا حلمـى    دراسة  ومنها  
تنبأ، نظم، ابحـث،    (أكدت أهمية استراتيجية    

في تنمية التفكير المنظومى لدى     ) لخص، قيم 
طلاب الصف الأول الثانوي وعلـى أهميـة        

اتيجية في مشاركة المـتعلم فـي       تلك الاستر 
العملية التعليمية ودوره كعنصر فعـال فـي        
عملية التعلم وعلى تنظيم معرفتـه الـسابقة        
وتطويرها في ضوء معرفته الجديـدة مـن        

كما  والتجريب،   والملاحظةخلال الاستكشاف   
أكدت العديد من الدراسـات الـسابقة مثـل         

ناصر المخزومي وزيـاد البطاينـة      (دراسة  
وغازي ) ٢٠١١( وحمود العليمات )٢٠١٢(

ــان  ــساعدى  ) ٢٠٠٩(الربيح ــد ال وأحم
ــصيداوي  ) ٢٠١٠( ــد ال   )) ٢٠١٥(وخال

والتي قامت بتطبيق تلك الاسـتراتيجية فـي        
مادة اللغة العربية على أهميتها في مـساعد        
التلميذ على إيجاد الأفكار الرئيسة في الـنص   
الذي يسمعه أو يقرأه، ومن ثم يـتعلم كيفيـة    

ة، وذلك لتحقيق أهداف معينة واكتساب      القراء
عادة القراءة الذاتية المستقلة وأنها تزيد مـن        
دافعية الطلاب وتشد انتباههم نحو التعلم وهذا  

  .كله يوصل الطالب للفهم القرائي المنشود
  
  

  التفكير العلمى: المحور الثانى
) ٨٨،  ٢٠٠٧(عرفه قاسم النعواشـى     

لفـرد  موقف صعب أو عائق يقف أمامه ا      "أنه
فى تحقيق هدف معين مما يستدعى من الفرد        
التغلب على الصعوبات والعوائق بإسـتخدام      
العمليات العقلية المختلفة وتحديد الإجراءات      
والوسائل والمبـادىء التـى تـساعد علـى         

 "إجتيازه

 ,Aka,E.,.et al., (2010 (ويـشير 
 أنه طريقة تستخدم على نطاق واسع فى        14

ريقة هـى جـوهر     تدريس العلوم، وهذه الط   
العلوم، وفى هـذه الطريقـة تكـون هنـاك          
مجموعات عمل مركزها التلميذ والمعلم فيها      
موجهاً للمشكلات ومساعداً للتلاميـذ علـى       
إكتساب مهارات حـل المـشكلات والـتعلم        

  .الذاتى للمعرفة الجديدة
ــنف و ــود ص ــدى محم ) ٣٥، ٢٠١٦(حم

 مهـارات   سـتة  إلى العلمىمهارات التفكير   
  :تتمثل في

 الإحساس بالمشكلة - ٠
 .تحديد المشكلة - ٠
 .جمع المعلومات - ٠
 .فرض الفروض - ٠
 .اختبار صحة الفرض - ٠
 .استخلاص النتائج وتعميمها - ٠

 العديـد مـن الدراسـات       تناولتوقد  
السابقة الكثير من الوسائل التي من خلالهـا        
يمكن تنمية مهارات التفكير العلمـي ومنهـا        
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 التي أثبتـت    )٢٠٠٧(أشرف محمد   دراسة  
ستراتيجيات ما وراء المعرفـة فـي       فاعلية ا 

تنمية بعض المفاهيم العلمية ومهارات التفكير      
العلمي والدافعية لدى تلاميذ الصف الثـاني       
الإعدادي والتي أوصت بتنفيذ برنامج تدريبي      
لمعلمي العلوم أثناء الخدمة لتنمية مهـارات       

 سـعيد البريكـى   دراسـة   التفكير العلمي، و  
عرفـة أثـر     هدفت الدراسة إلى م    )٢٠٠٩(

استخدام المختبـر المدرسـى فـي إكـساب      
مهارات التفكير العلمى والاتجاهـات نحـو       

، العلوم لدى طلبة الصف التاسـع الأساسـى       
إلى معرفة  Louri (2009(وهدفت دراسة 

مدى تأثير برنامج تدريبي مستند على نظرية       
تريز على قدرة الطلاب الجامعيين على حل       

ة، وجاءت دراسة   مشكلاتهم التعليمية والحياتي  
 تهدف إلى استقصاء )٢٠١٠ (طلال الزغبى

أثر برنامج قائم على مجموعة مـن أنـشطة       
اللعب فى اكتساب أطفال الروضة المفـاهيم       
العلمية، وبعض مهارات التفكيـر العلمـى،       

التـي  ) ٢٠١٦(ايمـان حجـازى     ودراسة  
استهدفت تعرف فعاليـة اسـتخدام برنـامج        

أبعاد الـتعلم   تدريبي مقترح قائم على نموذج      
لمارزانو لتحسين الأداء التدريـسي وتنميـة       
مهارات التفكير لـدى الطـلاب المعلمـين        

  .بالشعب العلمية في كلية التربية
  الثقة بالنفس: المحور الثالث

، ٢٠٠٦(عرفها عاطف أبـو العيـد       
  الثقة بالنفس لغوياً بـأن الثقـة مـشتقة         ) ٢٠

  وهـي تـدل علـى      " وثق"من الفعل الثلاثى    
ل والإحكام، أى القـدرة علـى الـضبط         العق

والقوة والتمكن، ووثقـت الـشىء أحكمتـه        
واطمأننت إليه بحيث أمكنـك الانتفـاع بـه         
والاستفادة منه والاعتماد عليه والبناء عليه،       
أما الأمر الذي لايكـون محكمـاً لا يمكـن          

  .الاعتماد عليه
) ٤٣،  ٢٠٠٨(ويشير بطرس حـافظ     

نجـاح فـى    أنها شعور الفرد بقدرته على ال     
  .الأمر الذي يرغب القيام به
إلى ) ١٥ ، ٢٠١٥(وتشير شفيقة داود    

أن وجود هذه الثقة لها تأثير على التحـصيل         
 التعليم الثـانوي    مرحلةالدراسي خاصة في    

باعتبار هذه المرحلة تشهد تغيرات ملحوظة       
في حياة المراهق، فهي تؤدى دوراً بارزاً في        

 ـ      ي تعيـق   التغلب على كثير من الجوانب الت
التحصيل العام، مما تـساعده علـى رفـع         
كفاءته، وذلك بالاعتماد على نفـسه، وفـى        
اتخاذ قرارات سليمة في مختلف المواقـف،       

 وذلـك ومواجهة المشكلات التي تعترضـه      
al. et,Guillot.,  (بإيجاد حلول لها، ويشير 

إلى أن أكبر التحـديات التـي    )2007, 23
ي والعشرين  تواجه المعلمين في القرن الحاد    

هي توفير بيئة تعليمية يمكن من خلالها تنمية       
الثقة بالنفس للطلاب، وتحوله من فرد يـتعلم       
دون هدف إلى فرد متعلم نشط ذي هـدف،         
يسعى دائماً إلى تحقيق حالة مـن التـوازن         
المعرفي، من أجل تحقيق التكيف، والانجـاز       

ولأهمية الثقة بالنفس كعامل يـؤثر      الأفضل،  
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من المتغيرات النفسية والأكاديمية    في العديد   
فقد سعت بعض الدراسات إلى تقديم بـرامج        

حسيب محمد  دراسة  : إرشادية لتنميتها ومنها  
 حيث أوضـحت فعاليـة برنـامج        )٢٠٠٨(

إرشادي لتنمية الثقة بالنفس لـدى الأطفـال        
سمية مصطفى  بالمرحلة الابتدائية، ودراسة    

 التي أوضـحت فعاليـة برنـامج        )٢٠١٠(
ي مقترح في تنمية الثقة بالنفس لـدى        إرشاد

طالبات الجامعة الإسـلامية بغـزة، بينمـا        
استخدمت دراسات أخرى بـرامج تدريبيـة       

دراسة : واستراتيجيات تعليمية لتنميتها ومنها   
 التـي   )٢٠١٣(عبد الناصر عبـد الفتـاح       

استخدام اسـتراتيجية تعلـيم    أوضحت فاعلية
الأقران في تقدير الـذات لـذوى التحـصيل      
المنخفض والمرتفع من تلاميذ مرحلة التعليم      

جابر عبد الحميد وأخرون الأساسي، ودراسة 
 حيث أوضحت فاعليـة برنـامج       )٢٠١٥(

تدريبي قائم على التفكير الإيجابي في تنميـة        
الثقة بالنفس لدى تلاميذ الحلقـة الإعداديـة        

منى الغامدى، ذوى صعوبات التعلم، ودراسة 
أوضـحت   حيـث    )٢٠١٦(ابتسام عفاش   

ــشاركي   ــتعلم الت ــتراتيجية ال ــة اس فاعلي
الإلكتروني في تنمية الثقـة بـالنفس لـدى         
طالبات كلية التربية بجامعة الأميـرة نـورة        

 .بنت عبد الرحمن

  

       الاطلاع على الأدبيـات والدراسـات
 التي تتناول النظريـة البنائيـة       السابقة

 - ابحـث - نظـم -تنبـأ (واستراتيجية  

كذلك الأدبيات الخاصة    و ) قيم -لخص  
  والثقة بالنفس لإرسـاء     العلمي بالتفكير
 .، وإعداد أدواته للبحثالنظري الإطار

    وكراسـة نـشاط     إعداد دليل المعلـم 
 "تـوارث الـصفات   "في باب   الطالب  

 - نظـم -تنبـأ (باستخدام اسـتراتيجية   
بحيـث يـساعد    )  قيم - لخص   -ابحث
على تنمية  وكراسة النشاط   المعلم  دليل  
  العلمـي  التفكيـر يل ومهارات   التحص

والثقة بالنفس لدى الطلاب، وعرضهما     
على مجموعة من المحكمين وإجـراء      
التعديلات المطلوبة ووضـعهما فـي      

 .الصورة النهائية

     تشتمل علـى    والتيبناء أدوات البحث 
 اختبـار  و التحـصيلي كل من الاختبار    

 ومقياس الثقـة     العلمي التفكيرمهارات  
 .بالنفس

 العلمــي لــلأدواتجــراء الــضبطإ ، 
ويشتمل ذلـك علـى عـرض أدوات        

 على مجموعة مـن المحكمـين       البحث
ــق   ــدق الأدوات، وتطبي ــد ص لتحدي
الأدوات على عينة استطلاعية لحساب     

 .منهاثباتها، وتحديد زمن كل 

    تحديد عينة البحث الأساسية وتقـسيمها
 ).ة وضابطةيتجريب( الى مجموعتين

    نـة   على عي   قبلياً البحثتطبيق أدوات
 ).ة والضابطةيالتجريب(البحث 

 ــاب ــدريس ب ــصفات" ت ــوارث ال " ت



 

 ٥١٧

 -تنبأ(تجريبية باستراتيجية   مجموعة ال لل
وللضابطة )  قيم - لخص   - ابحث -نظم

 .المعتادةبالطريقة 

    على عينـة     بعدياً البحثتطبيق أدوات 
 .البحث

     نظم -تنبأ(لحساب فعالية استراتيجية - 
تـم معالجـة    )  قـيم  - لخص   -ابحث

 باستخدام الأساليب الاحصائية    البيانات
 لحجـم عينـة البحـث       المناسبة وفقاً 

 .وطبيعة المتغيرات

 مناقشة النتائج وتفسيرها. 

      تقديم التوصيات والمقترحات في ضوء
 .البحث عنه نتائج تسفرأما 

  

 ًالنتائج الخاصة باختبار التحصيل: أولا: 

للإجابة عن السؤال الأول من مشكلة       -١
مـا فعاليـة     ي ينص على  البحث الذ 

 - ابحـث  - نظـم  -تنبأ(استراتيجية  

في تنمية التحصيل في    )  قيم -لخص
مادة الأحياء لدى طلاب الصف الأول      

 الثانوي؟

وللتحقق من صـحة الفـرض الأول       
  : الذي ينص علي

توجد فروق ذو دلالة إحصائية بين      " 
متوســطي درجــات طــلاب المجمــوعتين 

 البعـدي   في التطبيق ) التجريبية والضابطة (
للاختبار التحـصيلي لـصالح المجموعـة       

  ".التجريبية 
ــة  ــة معادل ــتخدمت الباحث " ت" اس

لمجموعتين غير مرتبطتين؛ لبحـث دلالـة       
ــل  ــين متوســطي درجــات ك ــروق ب   الف
ــة والمجموعــة  مــن المجموعــة التجريبي
الضابطة في مستويات الاختبار التحـصيلي      

يوضح ) ١٩(والدرجة الكلية بعدياً، والجدول     
  :لك النتائجت

ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات كل من المجموعتين " ت"قيمة  )١٩(جدول 
  في الاختبار التحصيلي والدرجة الكلية بعدياً) التجريبية والضابطة(

مستويات الاختبار 
 التحصيلى

مجموعتا 
مستوى  ت ح.د ع م ن البحث

 الدلالة 
 دالة ٩,٣٨ ٥٨ ١,١٧ ١٤ ٣٠ ت تذكر

        ٢,٩٠ ٨,٩٠ ٣٠ ض  
 دالة ١٢,٠٦ ٥٨ ١,٠١ ١٠,٠٧ ٣٠ ت فهم
       ١,٢٢ ٦,٥٧ ٣٠ ض  

 دالة ٩,٩٧ ٥٨ ٢,٠٨ ١٥,٠٣ ٣٠ ت تطبيق
       ٢,٧٢ ٨,٨٠ ٣٠ ض  

 دالة ١٤,٠٩ ٥٨ ٢,٣٦ ٣٩,٣٧ ٣٠ ت الاختبار ككل
       ٥,٣٨ ٢٤,٢٧ ٣٠ ض  
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يتضح من الجدول الـسابق وجـود       
حصائية بـين متوسـطي     فروق ذو دلالة إ   

 والمجموعـة   التجريبيـة درجات المجموعة   
الضابطة في المستويات المتضمنة بالاختبار     
والدرجة الكلية للاختبار؛ حيث جاءت جميع      

" ت  " أكبر من القيمة الجدولية حيـث       " ت" 
ودرجـات  ) ٠,٠٥(الجدولية عند مـستوي     

؛ مما يدل على تفوق     )١,٩٨) = (٥٨(حرية  

بيــة علــى المجموعــة المجموعــة التجري
  .الضابطة في اختبار التحصيل

 الشكل التالي التمثيل البياني     ويوضح
للفروق بين متوسـطات درجـات طـلاب        
المجمـوعتين التجريبيـة والـضابطة فـي     
التطبيق البعدي للاختبار التحـصيلي ككـل       

  .وفي مستوياته الرئيسة

  
  )٢(شكل 

ب المجموعتين التجريبية والضابطة في التمثيل البياني للفروق بين متوسطات درجات طلا
  التطبيق البعدي للاختبار التحصيلي ككل ومستوياته الرئيسة

  :وفي ضوء تلك النتيجة، يمكن قبول الفرض الأول من فروض البحث وهو
توجد فروق ذو دلالة إحصائية بـين     
متوســطي درجــات طــلاب المجمــوعتين 

في التطبيق البعـدي    ) التجريبية والضابطة (
تبار التحـصيلي لـصالح المجموعـة       للاخ

  .التجريبية

       مقارنة نتائج التطبيق القبلي بالبعـدي
للمجموعة التجريبيـة فـي الاختبـار       

  :التحصيلي
ولاختبار صحة الفرض الثاني الذي يـنص        

  : علي
توجد فروق ذو دلالة إحصائية بـين     
متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية 
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للاختبـار  ) القبلي والبعـدي  (في التطبيقين   
 .التحصيلي لصالح التطبيق البعدي

ــتخدمت ــة اس ــة معادل " ت" الباحث
للمجموعات المرتبطة لبحث دلالة الفـروق      
بين متوسطي درجات كـل مـن التطبيقـين       

للمجموعة التجريبيـة فـي     ) القبلي والبعدي (
المستويات الرئيـسة للاختبـار التحـصيلي       

يوضح تلـك  ) ٢٠(والدرجة الكلية، والجدول   
  :جالنتائ

  )٢٠(جدول 
) القبلي والبعدي(ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات كل من التطبيقين " ت"قيمة 

  للمجموعة التجريبية في المستويات الرئيسة للاختبار التحصيلي والدرجة الكلية
 مستوى الدلالة  ت ح.د ع م ن القياس مستويات الاختبار التحصيلى

 دالة ١٦,٤٢ ٢٩ ١,١٧ ١٥,٢٣ ٣٠ بعدى تذكر
    ٢,٩٠ ٩ ٣٠ قبلى 
 دالة ١٠,٠٣ ٢٩ ١,٠١ ١٠,٠٧ ٣٠ بعدى فهم
    ١,٢٢ ٦,١٣ ٣٠ قبلى 

 دالة ٩,٢٩ ٢٩ ٢,٠٨ ١٥,٠٣ ٣٠ بعدى تطبيق
    ٢,٧٢ ٨,٩٣ ٣٠ قبلى 

 دالة ٢٠,٢١ ٢٩ ٢,٣٦ ٤٠,٣٣ ٣٠ بعدى الاختبار ككل
    ٥,٣٨ ٢٤,٠٧ ٣٠ قبلى 

د يتضح من الجدول الـسابق وجـو      
فروق ذو دلالة إحصائية بـين متوسـطي        

فـي  ) القبلـي والبعـدي   (درجات التطبيقين   
المجموعة التجريبية في المستويات الرئيسة     
ــة   ــة الكلي ــصيلي والدرج ــار التح للاختب

أكبر " ت  "للاختبار؛ حيث جاءت جميع قيم      
 عند  الجدولية" ت"من القيمة الجدولية حيث     

) = ٢٩(ودرجات حريـة    ) ٠,٠٥(مستوي  

مما يعني حدوث نمو في الاختبـار     ) ٢,٠٤٥(
التحصيلي بمستوياته الرئيسة لدي المجموعـة     

  .التجريبية
 التالي التمثيل البيـاني     الشكلويوضح  

للفروق بـين متوسـطات درجـات طـلاب         
القبلـي  (المجموعة التجريبية في التطبيقـين      

للاختبار التحـصيلي ككـل وفـي       ) والبعدي
  .مستوياته الرئيسة
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  التمثيل البياني للفروق بين متوسطات درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقين  )٣(شكل 

  للاختبار التحصيلي ككل وفي مستوياته الرئيسة) القبلي والبعدي(
وفي ضوء تلك النتائج، يمكن قبول الفرض       

  :الثاني من فروض البحث وهو
توجد فـروق ذو دلالـة إحـصائية بـين          

جموعــة متوســطي درجــات طــلاب الم
) القبلي والبعـدي  (التجريبية في التطبيقين    

 .للاختبار التحصيلي لصالح التطبيق البعدي

      فعالية المعالجة التجريبيـة فـي تنميـة
  ):    حجم التأثير(التحصيل 

لتحديد فعالية المعالجة التجريبية في     
) 2(تنمية التحصيل؛ تم استخدام معادلـة       

 كـل    تأثير المعالجة في تنميـة     حجملتحديد  
مستوي رئيسي من مـستويات التحـصيل،       

" ت"وكذلك الدرجة الكلية اعتماداً علي قيمة       
المحسوبة عند تحديد دلالـة الفـروق بـين      

للمجموعـة  ) القبلـي والبعـدي   (التطبيقين  
  : يوضح ذلك) ٢١(التجريبية، والجدول 

  )٢١(جدول 
  لرئيسة وحجم تأثير المعالجة التجريبية في تنمية المستويات ا) 2(قيمة 

  للاختبار التحصيلي والدرجة الكلية
 حجم التأثير 2  ت مستويات الاختبار التحصيلى

 كبير ٠,٨٨ ١٦,٤٢ تذكر

 كبير ٠,٧٨ ١٠,٠٣ فهم

 كبير ٠,٧٥ ٩,٢٩ تطبيق

 كبير ٠,٩٠ ٢٠,٢١ الاختبار ككل
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 2يتضح من الجدول السابق أن قيم       
للمـستويات  ) ٠,٨٨  ،    ٠,٧٥(تراوحت بين   

 للاختبار التحصيلي، وبلغت قيمتهـا      سةالرئي
للدرجــة الكليــة؛ ممــا يعنــي أن ) ٠,٩٠(

المعالجة التجريبية تسهم في التباين الحـادث       
في المستويات الرئيسة للاختبار التحـصيلي      

، مما يدل علي فعالية المعالجة      % ٩٠بنسبة  
التجريبية في تنميـة المـستويات الرئيـسة        

  ة التجريبيةللاختبار التحصيلي لدي المجموع
 تفسير النتائج الخاصة باختبار التحصيل:  

في ضوء النتائج التي تـم التوصـل        
-نظـم -تنبـأ (إليها يتضح أن اسـتراتيجية      

 فـي تنميـة     سـاهمت ) قـيم -لخص-ابحث
  :التحصيل لدى الطلاب ويرجع ذلك إلى

قيام الطالبات من خلال تمهيد المعلمـة        -
وأنشطة العصف الذهنى بالتنبؤ بمشكلة      

تنظيم معلوماتهن السابقة عـن     الدرس و 
الدرس وتجميع المعلومات الجديدة مـن      
خلال خطوة البحث وتلخيصها ومقارنة     
المعلومات السابقة بالمعلومات الجديـدة،   
وتكوين بناء معرفى جديد، أتـاح لهـن        
مناخ من التعاون والإيجابيـة وزيـادة       
مستوى الدافعية للتعلم، مما سـاهم فـي     

 .هنزيادة معدل التحصيل لدي

كما ترى الباحثة أن استخدام استراتيجية       -
كـان  )  قيم - لخص - ابحث - نظم -تنبأ(

 فـي زيـادة معـدل       واضـحاً له تأثيراً   
التحصيل، نظراً لأنها تـنظم الوصـول       
للمعرفة الجديدة وفق خطوات واضـحة      
متسلسلة، كما تجعـل الطالـب محـور       
العملية التعليميـة، قـادراً علـى بنـاء         

ل جمــع المعرفــة بنفــسه مــن خــلا
ــيات،   ــع الفرض ــات، ووض المعلوم
والوصول إلـى النتـائج والتعميمـات،       
ومناقشة الحلول والأفكار مـن خـلال       
التفاعل الاجتماعى مع زملائـه ومـع       
المعلم، ثم تعميم النتائج فـي الظـروف        

 .والمواقف التعليمية الجديدة

وتتفق نتائج البحث الحـالى مـع     
نتائج العديد من الدراسات من حيـث إن    
هناك فروق ذات دلالة إحـصائية بـين        
متوسطى درجات المجموعة التجريبيـة     
  التي درسـت باسـتخدام اسـتراتيجية       

ــأ( ــم -تنب ــث -نظ ــص -ابح    -لخ
ودرجات المجموعة الضابطة التي    ) قيم

درست بالطريقة المعتادة في التحـصيل      
  المجموعـة التجريبيـة وهـذه      لصالح  

غازى الربيحان  النتيجة تتفق مع دراسة     
) ٢٠١١(، وحمود العليمـات     )٢٠٠٩(

وناصر المخزومـى وزيـاد البطانيـة       
 &Maha Rjeki Eka، و)٢٠١٢(

Sibarani Berli (2013) ،
، Arianti and Tiarina (2014(و
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، والخامسة العيـد  Aprilia (2015(و
و ،  )٢٠١٧(، ورشا حلمـى     )٢٠١٦(

 ،)٢٠١٨(علم الـدين أبـو الـسعود        
  وتشير جميع الدراسات الـسابقة إلـى       
  أن الطرق النمطية في التـدريس لـم        
تعد ذا أثـر، وإن اسـتخدام النمـاذج         
ــة يــؤثر    ــتراتيجيات الحديث   والاس
بشكل كبير وفاعل في تنمية تحـصيل       
ــات    ــتيعابهم للمعلوم ــلاب واس   الط

  .الجديدة
وبذلك يكون قد تمـت الإجابـة علـى          -٠

مـا  "السؤال الأول للبحث المتمثل فـي       
 - ابحث - نظم -تنبأ(فعالية استراتيجية   

في تنمية التحـصيل فـي   )  قيم -لخص
مادة الأحياء لدى طلاب الـصف الأول       

  "الثانوي؟

وتم إثبات صحة الفرضين الأول والثانى من      
 :فروض البحث

         توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين
متوسطي درجات طلاب المجمـوعتين     

فـي التطبيـق    ) لتجريبية والضابطة ا(
البعدي للاختبـار التحـصيلي لـصالح       

 .المجموعة التجريبية
         توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين

متوسطي درجات طـلاب المجموعـة      
القبلــي (التجريبيــة فــي التطبيقــين 

للاختبار التحصيلي لـصالح    ) والبعدي
 .التطبيق البعدي

 ًـ   : ثانيا  ر النتائج الخاصة باختبار التفكي
 :العلمي

 عن السؤال الثانى من مشكلة      للإجابة
مـا فعاليـة    : البحث الـذي يـنص علـى      

 - لخـص  - ابحث - نظم -تنبأ(استراتيجية  
في تنمية مهارات التفكير العلمي فـي       ) قيم

مادة الأحيـاء لـدى طـلاب الـصف الأول      
  الثانوي؟

وللتحقق من صحة الفرض الثالث الذي ينص       
  : علي

ئية بـين   توجد فـروق ذو دلالـة إحـصا       "
متوســطي درجــات طــلاب المجمــوعتين 

في التطبيق البعـدي    ) التجريبية والضابطة (
لاختبار التفكير العلمى لصالح المجموعـة      

  ".التجريبية
ــة  ــة معادل ــتخدمت الباحث " ت" اس

لمجموعتين غير مرتبطتين؛ لبحـث دلالـة       
 كـل مـن     درجـات الفروق بين متوسطي    

في المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة     
مهارات اختبار التفكيـر العلمـى والدرجـة        

يوضـح تلـك    ) ٢٢(الكلية بعدياً، والجدول    
  :النتائج
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ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات كل من المجموعتين " ت"قيمة  )٢٢(جدول 
  في اختبار التفكير العلمى والدرجة الكلية بعدياً) التجريبية والضابطة(

مجموعتا   العلمىمهارات اختبار التفكير
مستوى  ت ح.د ع م ن البحث

 الدلالة
 دالة ٨,٥٦ ٥٨ ٠,٦٦ ٥,٨٠ ٣٠ ت تحديد المشكلة

    ١,٥٠ ٣,٢٣ ٣٠ ض 
 دالة ٩,٣٤ ٥٨ ٠,٣٥ ٥,٨٧ ٣٠ ت جمع المعلومات

    ١,٤٠ ٣,٤٠ ٣٠ ض 
 دالة ٩,٧٨ ٥٨ ٠,١٨ ٥,٩٧ ٣٠ ت فرض الفروض

    ١,٤١ ٣,٤٣ ٣٠ ض 
 دالة ١٠,٧٧ ٥٨ ٠,١٨ ٥,٩٧ ٣٠ ت اختبار صحة

    ١,٤٥ ٣,١٠ ٣٠ ض الفروض
 دالة ١٥,١٤ ٥٨ ٠,٧٧ ٢٣,٦٠ ٣٠ ت الاختبار ككل

    ٣,٧٠ ١٣,١٧ ٣٠ ض 

يتضح من الجدول الـسابق وجـود       
فروق ذو دلالة إحـصائية بـين متوسـطي         
درجات المجموعة التجريبيـة والمجموعـة      
الضابطة في المهارات المتضمنة بالاختبـار      

كلية للاختبار؛ حيث جاءت جميع     والدرجة ال 
" ت  " أكبر من القيمة الجدولية حيـث       " ت" 

 ودرجـات ) ٠,٠٥(الجدولية عند مـستوي     
؛ مما يدل على تفوق     )١,٩٨) = (٥٨(حرية  

ــة  ــى المجموع ــة عل المجموعــة التجريبي
  .الضابطة في اختبار التفكير العلمى

 الشكل التالي التمثيل البياني      ويوضح
ت درجـات طـلاب     للفروق بين متوسـطا   

المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق     
البعدي لاختبار التفكير العلمى ككـل وفـي        

  :مهاراته الرئيسة

  
  التمثيل البياني للفروق بين متوسطات درجات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة  )٤(شكل 

  سةفي التطبيق البعدي لاختبار التفكير العلمى ككل ومهاراته الرئي
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، يمكن قبول الفـرض  النتيجةوفي ضوء تلك  
  :الثالث من فروض البحث وهو

توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين     
متوســطي درجــات طــلاب المجمــوعتين 

في التطبيق البعـدي    ) التجريبية والضابطة (
لاختبار التفكير العلمى لصالح المجموعـة      

  .التجريبية
       مقارنة نتائج التطبيق القبلي بالبعـدي

التفكير  موعة التجريبية في اختبار   للمج
  :العلمى

ولاختبار صحة الفرض الرابع الذي يـنص       
  : علي

  توجد فـروق ذو دلالـة إحـصائية        
بين متوسطي درجات طـلاب المجموعـة       

) القبلي والبعـدي  (التجريبية في التطبيقين    
لـصالح التطبيـق     العلمـى  التفكير لاختبار
  .البعدي

ــتخدمت ــة اس ــة معادل " ت" الباحث
جموعات المرتبطة لبحث دلالة الفـروق      للم

بين متوسطي درجات كـل مـن التطبيقـين       
للمجموعة التجريبيـة فـي     ) القبلي والبعدي (

 العلمـى  التفكيـر  المهارات الرئيسة لاختبار  
يوضح تلـك  ) ٢٣(والدرجة الكلية، والجدول   

  :النتائج

  )٢٣(جدول 
) القبلي والبعدي(كل من التطبيقين ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات " ت"قيمة 

  والدرجة الكلية العلمى التفكير للمجموعة التجريبية في المهارات الرئيسة لاختبار
 مستوى الدلالة ت  ح.د ع م ن القياس مهارات اختبار التفكير العلمى 

 دالة ٩,٦٠ ٢٩ ٠,٦٦ ٥,٨٠ ٣٠ بعدى تحديد المشكلة
       ١,٢٤ ٣,٣٣ ٣٠ قبلى  

 دالة ١١,٣٣ ٢٩ ٠,٣٥ ٥,٨٧ ٣٠ بعدى لوماتجمع المع
       ١,٢٢ ٣,٢٣ ٣٠ قبلى  

 دالة ١٠,٥٦ ٢٩ ٠,١٨ ٥,٩٧ ٣٠ بعدى فرض الفروض
       ١,٣٠ ٣,٤٠ ٣٠ قبلى  

 دالة ١١,٥٩ ٢٩ ٠,١٨ ٥,٩٧ ٣٠ بعدى اختبار صحة 
       ١,٢٦ ٣,١٧ ٣٠ قبلى الفروض

 الةد ٢٤,٦٠ ٢٩ ٠,٧٧ ٢٣,٦٠ ٣٠ بعدى الاختبار ككل
       ٢,١٦ ١٣,١٣ ٣٠ قبلى  

يتضح من الجدول الـسابق وجـود       
فروق ذو دلالة إحـصائية بـين متوسـطي         

فـي  ) القبلـي والبعـدي   (درجات التطبيقين   
المجموعة التجريبية في المهارات الرئيـسة      
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والدرجـة الكليـة     العلمـى  التفكير لاختبار
أكبـر  " ت  "للاختبار؛ حيث جاءت جميع قيم      

الجدولية عنـد   " ت"لجدولية حيث   من القيمة ا  
) = ٢٩(ودرجـات حريـة    ) ٠,٠٥(مستوي  

 مما يعني حدوث نمو في اختبـار      ) ٢,٠٤٥(
بمهاراتـه الرئيـسة لـدي       العلمـى  التفكير

  .المجموعة التجريبية

ويوضح الشكل التالي التمثيل البياني      
للفروق بين متوسـطات درجـات طـلاب        

 ـ (التطبيقـين المجموعة التجريبية في     ي القبل
ككل وفـي    العلمى التفكير لاختبار) والبعدي

  :مهاراته الرئيسة

  
  التمثيل البياني للفروق بين متوسطات درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقين  )٥(شكل 

  العلمى ككل وفي مهاراته الرئيسة التفكير لاختبار) القبلي والبعدي(
وفي ضوء تلك النتائج، يمكن قبول الفـرض        

  :ع من فروض البحث وهوالراب
توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين     
متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية 

 لاختبـار ) القبلي والبعـدي  (في التطبيقين   
  . لصالح التطبيق البعدي العلمى التفكير

فعالية المعالجة التجريبية في تنميـة      
  ):    حجم التأثير(التفكير العلمى 

 التجريبية فـي    لتحديد فعالية المعالجة  
تنمية التفكير العلمى؛ تم اسـتخدام معادلـة        

)2 (       لتحديد حجم تأثير المعالجة في تنميـة
كل مهارة رئيـسة مـن مهـارات التفكيـر          
العلمى، وكذلك الدرجة الكلية اعتماداً علـي       

المحسوبة عند تحديد دلالة الفروق     " ت"قيمة  
 للمجموعـة ) القبلي والبعـدي  (بين التطبيقين   

  : يوضح ذلك) ٢٤(ية، والجدول التجريب
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   وحجم تأثير المعالجة التجريبية في تنمية المهارات الرئيسة لاختبار) 2(قيمة  )٢٤(جدول 
  العلمى والدرجة الكلية التفكير

 حجم التأثير 2 ت العلمى التفكير مهارات

 كبير ٠,٧٦ ٩,٦٠ تحديد المشكلة

 كبير ٠,٨١ ١١,٣٠ جمع المعلومات

 كبير ٠,٧٩ ١٠,٥٦ فرض الفروض

 كبير ٠,٨٢ ١١,٥٩ اختبار صحة الفروض

 كبير ٠,٩١ ٢٤,٦٠  ككلمقياسال

 2يتضح من الجدول السابق أن قيم       
للمهـارات  ) ٠,٨٢  ،    ٠,٧٦(تراوحت بين   

الرئيسة لاختبار التفكيـر العلمـى، وبلغـت        
للدرجة الكلية؛ مما يعنـي أن      ) ٠,٩١(قيمتها  

التباين الحـادث    فيالمعالجة التجريبية تسهم    
في المهارات الرئيسة لاختبار التفكير العلمى      

، مما يدل علي فعالية المعالجة      % ٩١بنسبة  
التجريبية في تنمية المهارات الرئيسة لاختبار      

  .التفكير العلمى لدي المجموعة التجريبية
       تفسير النتائج الخاصة بتنمية مهـارات

  :التفكير العلمى
       تطلـب  طبيعة باب توارث الـصفات ي

طرح الحالات الوراثية المختلفـة فـي       
صورة مشكلات مثيرة، تحتـاج بـذل        
الجهد لحل هـذه المـشكلات وبالتـالي        
استنتاج حلول لها وأيضاً تفـسير هـذه        
الحلول، وتمثل تلك الخطوات خطـوات      
ــاهمت   ــي س ــى، والت ــر العلم التفكي

-لخـص -ابحث-نظم-تنبأ(استراتيجية  

في تنميتها لدى طالبـات الـصف       ) قيم
 .لأول الثانوىا

         وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع نتـائج
العديد من الدراسات من حيث الهـدف       
العام وهو تنمية مهارات التفكير العلمى      

أشرف محمد  لدى المتعلمين مثل دراسة     
باستخدام اسـتراتيجيات مـا     ) ٢٠٠٧(

 .Abdullah,Sوراء المعرفة، ودراسة 
ــاة  (2008) باســتخدام أســلوب محاك

 Louri ودراســة لألــى،الحاســب ا
برنامج تدريبي مستند    باستخدام) (2009

ودراسـة سـعيد    على نظرية تريـز،     
باسـتخدام المختبـر    ) ٢٠٠٩(البريكى  

طـلال الزغبـى   المدرسـى، ودراسـة   
 باستخدام برنامج قـائم علـى       )٢٠١٠(

مجموعة من أنشطة اللعـب، ودراسـة       
 باســتخدام )٢٠١١: حامــد الخــضر(

دة الـضوء   برنامج حاسوبى لتدريس وح   
ايمان حجازى  لمقرر الفيزياء، ودراسة    
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برنــامج تــدريبى  باســتخدام) ٢٠١٦(
مقترح قائم على نموذج أبعـاد الـتعلم        

: إيمـان محمـد    (لمارزاتو، ودراسـة  
باستخدام برنـامج إرشـادى     ): ٢٠١٧

مـأمون   (سلوكى معرفـى، ودراسـة    
ــدهون ــة ): ٢٠١٨: ال ــتخدام بيئ باس

 ـ      تعلم إلكترونية قائمة على الدمج بين ال
بالمشروعات والرحلات المعرفية عبـر     

 .الويب

وبذلك يكون قد تمـت الإجابـة علـى          -٠
مـا  " السؤال الثانى للبحث المتمثل في       

 - ابحث - نظم -تنبأ(فعالية استراتيجية   
في تنمية مهارات التفكير    )  قيم -لخص

العلمي في مادة الأحياء لـدى طـلاب        
 الصف الأول الثانوي؟

لثالث والرابع من   وتم إثبات صحة الفرضين ا    
 :فروض البحث

         توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين
متوسطي درجات طلاب المجمـوعتين     

فـي التطبيـق    ) التجريبية والضابطة (
البعدي لاختبار التفكير العلمى لـصالح      

 .المجموعة التجريبية
         توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين

متوسطي درجات طـلاب المجموعـة      
القبلــي (ن التجريبيــة فــي التطبيقــي

لصالح  العلمى التفكير لاختبار) والبعدي
 .التطبيق البعدي

 :النتائج الخاصة بمقياس الثقة بالنفس: ثالثاً

للإجابة عن السؤال الثالث من مـشكلة       
  : البحث الذي ينص على

 - نظـم  -تنبأ(ما فعالية استراتيجية    
في تنمية الثقة بالنفس    )  قيم - لخص -ابحث

  ثانوي؟لدى طلاب الصف الأول ال
يتم التحقق مـن صـحة الفرضـين        

 .الخامس والسادس

وللتحقق من صحة الفرض الخـامس الـذي        
  : ينص علي
توجد فروق ذو دلالة إحصائية بين      " 

متوســطي درجــات طــلاب المجمــوعتين 
في التطبيق البعـدي    ) التجريبية والضابطة (

لمقياس الثقة بالنفس لـصالح المجموعـة       
  ".التجريبية

لمجمـوعتين  " ت" ة تم استخدام معادل  
غير مرتبطتين؛ لبحث دلالة الفـروق بـين        
متوسطي درجـات كـل مـن المجموعـة         
التجريبية والمجموعة الضابطة فـي أبعـاد       

 بعـدياً،  الكليـة مقياس الثقة بالنفس والدرجة   
  :يوضح تلك النتائج) ٢٥(والجدول 
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ل من المجموعتين ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات ك" ت"قيمة  )٢٥(جدول 
  في مقياس الثقة بالنفس والدرجة الكلية بعديا) التجريبية والضابطة(

أبعاد مقياس الثقة 
 بالنفس

مجموعتا 
مستوى  ت ح.د ع م ن البحث

 الدلالة
 دالة ٨,٣٦ ٥٨ ٣,١٨ ١٢,٧٧ ٣٠ ت الاعتماد على 

       ١,٢٨ ٧,٥٣ ٣٠ ض النفس
 دالة ١٠,٩٤ ٥٨ ٢,٧٢ ١٣,٣٠ ٣٠ ت تحمل 

       ١,٣٦ ٧,٢٣ ٣٠ ض  لمسئوليةا
 دالة  ٩,٨٣ ٥٨ ٣,١١ ١٢,٩٣ ٣٠ ت الايجابية
       ١,١٩ ٦,٩٧ ٣٠ ض والتفاؤل
 دالة ١١,٢٥ ٥٨ ٢,٦٨ ١٣,١٧ ٣٠ ت التفاعل

       ٠,٩٩ ٧,٣٠ ٣٠ ض الاجتماعى
 دالة ١٤,٦٨ ٥٨ ٨,٣٣ ٥٢,١٧ ٣٠ ت المقياس ككل

       ٢,٢٥ ٢٩,٠٣ ٣٠ ض  

ل الـسابق وجـود     يتضح من الجدو  
فروق ذو دلالة إحـصائية بـين متوسـطي         
درجات المجموعة التجريبيـة والمجموعـة      
الضابطة في الأبعـاد المتـضمنة بالمقيـاس      

"  جميع   جاءتوالدرجة الكلية للمقياس؛ حيث     
" ت  " أكبر من القيمة الجدوليـة حيـث        " ت

ودرجـات  ) ٠,٠٥(الجدولية عند مـستوي     
 على تفوق   ؛ مما يدل  )١,٩٨) = (٥٨(حرية  

ــة  ــى المجموع ــة عل المجموعــة التجريبي
  .الضابطة في مقياس الثقة بالنفس

ويوضح الشكل التالي التمثيل البياني      
للفروق بين متوسـطات درجـات طـلاب        

 والضابطة في التطبيق  التجريبيةالمجموعتين  
البعدي لمقياس الثقة بالنفس ككل وفي أبعاده       

  :الرئيسة

  
   للفروق بين متوسطات درجات طلاب المجموعتين التجريبية التمثيل البياني )٦(شكل 

  والضابطة في التطبيق البعدي لمقياس الثقة بالنفس ككل وأبعاده الرئيسة
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وفي ضوء تلك النتيجة، يمكن قبول الفـرض   
  :الخامس من فروض البحث وهو

توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين     
متوســطي درجــات طــلاب المجمــوعتين 

في التطبيق البعـدي    ) والضابطةالتجريبية  (
لمقياس الثقة بالنفس لـصالح المجموعـة       

 .التجريبية
      مقارنة نتائج التطبيق القبلي بالبعدي

للمجموعة التجريبية فـي مقيـاس      
  :الثقة بالنفس

ولاختبار صحة الفرض السادس الذي ينص       
  : علي

توجد فروق ذو دلالة إحصائية بـين     
يبية متوسطي درجات طلاب المجموعة التجر

لمقيـاس  ) القبلي والبعـدي  (في التطبيقين   
 الثقة بالنفس لصالح التطبيق البعدي

للمجموعـات  " ت"تم استخدام معادلة    
 متوسـطي المرتبطة لبحث دلالة الفروق بين      

) القبلي والبعـدي  (درجات كل من التطبيقين     
للمجموعة التجريبية فـي الأبعـاد الرئيـسة        

 ـ        ة، لمقياس الثقـة بـالنفس والدرجـة الكلي
  :يوضح تلك النتائج) ٢٦(والجدول 

  )٢٦(جدول 
) القبلي والبعدي(ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي درجات كل من التطبيقين " ت"قيمة 

  للمجموعة التجريبية في الأبعاد الرئيسة لمقياس الثقة بالنفس والدرجة الكلية
أبعاد مقياس الثقة 

مستوى  ت ح.د ع م ن القياس  بالنفس
 دلالةال

 دالة ٧,٧٣ ٢٩ ٣,١٨ ١٢,٧٧ ٣٠ بعدى الاعتماد على 
       ١,٤٩ ٧,٦٧ ٣٠ قبلى النفس
 دالة ١٢,٥٧ ٢٩ ٢,٧٢ ١٣,٣٠ ٣٠ بعدى تحمل 

       ١,٣٣ ٧,٣٧ ٣٠ قبلى المسئولية
 دالة ٩,٥٤ ٢٩ ٣,١١ ١٢,٩٣ ٣٠ بعدى الإيجابية
       ١,١٩ ٧,٠٣ ٣٠ قبلى والتفاؤل
 دالة ١١,٧٨ ٢٩ ٢,٦٨ ١٣,١٧ ٣٠ بعدى التفاعل

       ١,٤٣ ٧,٥٣ ٣٠ قبلى الاجتماعى
 دالة ١٤,١٥ ٢٩ ٨,٣٣ ٥٢,١٧ ٣٠ بعدى المقياس ككل

       ٣,٣٥ ٢٩,٦٠ ٣٠ قبلى  

يتضح من الجدول السابق وجود 
فروق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي 

في ) القبلي والبعدي(درجات التطبيقين 
اد الرئيسة المجموعة التجريبية في الأبع

لمقياس الثقة بالنفس والدرجة الكلية للمقياس؛ 

أكبر من القيمة " ت "حيث جاءت جميع قيم 
الجدولية عند مستوي " ت"الجدولية حيث 

) ٢,٠٤٥) = (٢٩(ودرجات حرية ) ٠,٠٥(
مما يعني حدوث نمو في مقياس الثقة بالنفس 

  .بأبعاده الرئيسة لدي المجموعة التجريبية
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 التالي التمثيل البياني للفروق بين متوسطات درجات طلاب المجموعة التجريبية ويوضح الشكل
  :لمقياس الثقة بالنفس ككل وفي أبعاده الرئيسة) القبلي والبعدي(في التطبيقين 

  
  )٧(شكل 

القبلي (التمثيل البياني للفرق بين متوسطات درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقين 
  س الثقة بالنفس ككل وفي أبعاده الرئيسةلمقيا) والبعدي

وفي ضوء تلك النتائج، يمكن قبول الفـرض        
  :السادس من فروض البحث وهو

توجد فـروق ذو دلالـة إحـصائية بـين          
متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية 

لمقيـاس  ) القبلي والبعـدي  (في التطبيقين   
  الثقة بالنفس لصالح التطبيق البعدي

  التجريبية في تنمية الثقة     فعالية المعالجة 
  ):    حجم التأثير(النفس 

لتحديد فعالية المعالجة التجريبية فـي      
) 2(تنمية الثقة بالنفس؛ تم استخدام معادلـة     

لتحديد حجم تأثير المعالجة في تنمية كل بعد        
رئيسي من أبعاد الثقة بالنفس، وكذلك الدرجة       

المحسوبة عنـد   " ت"الكلية اعتماداً علي قيمة     
القبلـي  (تحديد دلالة الفروق بين التطبيقـين       

للمجموعة التجريبيـة، والجـدول     ) والبعدي
  : يوضح ذلك) ٢٧(
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  )٢٧(جدول 
  وحجم تأثير المعالجة التجريبية في تنمية الأبعاد الرئيسة لمقياس ) 2(قيمة 

  الثقة بالنفس والدرجة الكلية
 تأثيرحجم ال 2  ت لمقياس الثقة بالنفس الرئيسة بعادالأ

 كبير ٠,٦٧  ٧,٧٣ الاعتماد على النفس
 كبير ٠,٨٤ ١٢,٥٧ تحمل المسئولية
 كبير ٠,٧٦ ٩,٥٤ الايجابية والتفاؤل
  كبير  ٠,٨٣  ١١,٧٨  التفاعل الاجتماعى

 كبير ٠,٨٧ ١٤,١٥ المقياس ككل

 2يتضح من الجدول السابق أن قيم       
للأبعــاد ) ٠,٨٤  ، ٠,٦٧(تراوحــت بــين 
لاتجـاه ، وبلغـت قيمتهـا       الرئيسة لمقياس ا  

للدرجــة الكليــة؛ ممــا يعنــي أن ) ٠,٨٧(
المعالجة التجريبية تسهم في التباين الحـادث       
في الأبعاد الرئيسة لمقيـاس الثقـة بـالنفس         

،  مما يدل علي فعالية المعالجة       %٨٧بنسبة  
التجريبية في تنمية الأبعاد الرئيسة لمقيـاس       

  .الثقة بالنفس لدي المجموعة التجريبية 
         تفسير النتائج الخاصـة بتنميـة الثقـة

  :بالنفس
       دراسة باب توارث الصفات باسـتخدام

-لخـص -ابحث-نظم-تنبأ(استراتيجية  
جعلت الطالبات يبذلن جهـداً لحـل     ) قيم

المشكلة التي تواجههن ويتعـاونن معـاً       
ــتعلم التعــاونى  داخــل مجموعــات ال
للوصول لحل لها وتفسيرها، مما ينمـى       

 الـنفس وتحمـل     لديهن الاعتماد علـى   
المسئولية والتي تمثل أهم أبعـاد الثقـة        

 .بالنفس

       المشاركة والنقاش بين الطالبات حول ما
توصلن إليه من استنتاجات سـاهم فـي        
تحقيق النمو الاجتماعى لديهن من حيث      
القدرة على الحديث ومشاركة الآخـرين      
الحـوار والمناقــشة وتقبــل أفكــارهن  

 .واحترامها

ة الحالية مع نتائج    وتتفق نتائج الدراس  
العديد من الدراسات السابقة من حيث الهدف       
العام وهو تنمية الثقة بالنفس لدى المتعلمـين        

 )٢٠١٧(ســماح الأشــقر دراســة : مثــل
، دراسة  "لتتوسع-خطط"باستخدام استراتيجية   

 والتـي اسـتخدمت     )٢٠١٨(إيمان خليـل    
هيثم برنامج مقترح للتنمية البشرية، ودراسة      

برنامج تدريبى فى    باستخدم) ٢٠١٨(حفنى  
ضوء نظرية الـذكاءات المتعـددة لخفـض        

هبه فؤاد ورشـا    صعوبات التعلم، ودراسة    
 باستخدام منهج مقتـرح     )٢٠١٩(عبد العال   

  في العلوم مـستند علـى نظريـة الـذكاء           
  .الناجح
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 قد تمت الإجابـة علـى       يكونوبذلك  
ما فعالية  " السؤال الثالث للبحث المتمثل في      

 - لخـص  - ابحث - نظم -تنبأ(ية  استراتيج
في تنمية الثقة بالنفس لـدى طـلاب        ) قيم

  "الصف الأول الثانوي؟
وتم إثبات صحة الفرضين الخامس والسادس      

 :من فروض البحث

         توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين
متوسطي درجات طلاب المجمـوعتين     

فـي التطبيـق    ) التجريبية والضابطة (
الح البعدي لمقياس الثقة بالنفس لـص     

 .المجموعة التجريبية
         توجد فروق ذو دلالة إحـصائية بـين

متوسطي درجات طـلاب المجموعـة      
القبلــي (التجريبيــة فــي التطبيقــين 

لمقياس الثقة بالنفس لصالح    ) والبعدي
 التطبيق البعدي

النتائج الخاصة بالعلاقة بـين التفكيـر       -
  :العلمى والثقة بالنفس

لبحث للإجابة عن السؤال الرابع من مشكلة ا      
  :الذي ينص على

ما طبيعة العلاقة بين نتـائج طـلاب        
الصف الأول الثانوي في اختبار التحـصيل       
والتفكير العلمي، ونتائجهم في مقياس الثقة      

  بالنفس؟
     الـذي  ولاختبار صحة الفرض الـسابع 

  : ينص على الآتي
توجد علاقة ارتباطية موجبة بين تحـصيل       "

طلاب المجموعـة التجريبيـة واكتـسابهم       
مهارات التفكير العلمى، وامتلاكهم لأبعـاد      ل

  ". الثقة بالنفس
تم استخدام معادلة سبيرمان بـراون      
لحساب معامل ارتباط الرتب؛ لتحديد طبيعة      

 المجموعـة  طـلاب  العلاقة بين تحـصيل    
 التفكيـر  لمهـارات  واكتـسابهم  التجريبية،

بـالنفس،   الثقـة  لمهارات وامتلاكهم العلمى،
  : ك النتائجيوضح تل) ٢٨(والجدول 

  )٢٨(جدول 
   واكتسابهم التجريبية، المجموعة طلاب تحصيل(معاملات الارتباط بين كل من 

  )بالنفس الثقة لمهارات وامتلاكهم العلمى، التفكير لمهارات
 مقياس الثقة بالنفس اختبار التفكير العلمى الاختبار التحصيلى المتغيرات

     ١ التحصيل
    ١  *٠,٣٩٨ اختبار التفكير العلمى

 ١  *٠,٤٣٧  *٠,٤٠٦ مقياس الثقة بالنفس

   ٠,٠٥دال عند مستوي  (*) 
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يتضح من الجدول الـسابق وجـود       
) ٠,٠٥(علاقة ارتباطية موجبة عند مستوي      

 المجموعـة  طـلاب  بين كل من تحـصيل    
 التفكيـر  لمهـارات  واكتـسابهم  التجريبية،

  . بالنفس الثقة لمهارات وامتلاكهم العلمى،
   نتائج العلاقة الارتباطية بين تنمية     تفسير

التحصيل ومهارات التفكير العلمى وزيادة     
  :الثقة بالنفس
 من نتائج البحث وجود علاقة      يتضح

ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مـستوى       
بين كل من تنمية مهارات التفكيـر       ) ٠,٠٥(

العلمى وزيادة الثقة بالنفس لدى المتعلمـين،       
-نظـم -تنبـأ (تراتيجية فقد ساعد استخدام اس 

على ربـط المعلومـات     ) قيم-لخص-ابحث
الجديدة والمعلومات السابقة الموجـودة فـي       
البنية المعرفية لـدى المتعلمـين، كمـا إن         
تدريس باب توارث الـصفات باسـتراتيجية       

بخطواتهـا  ) قـيم -لخص-ابحث-نظم-تنبأ(
الخمس ساهم في تنمية التفكير العلمى لـدى        

الحالات الوراثيـة   المتعلمين حيث تم عرض     
المختلفة في صورة مشكلات مثيرة، تحتـاج       
منهم صياغتها في سؤال واضح ثم فـرض        

) من خـلال معـرفتهم الـسابقة      (الفروض  
وتجميع المعلومات واختيار أنسب الفـروض     
للحل وتفسير سبب اختيار الحل، ويتضح من       
ذلك أنه في كل خطوة يسهم المتعلمين بشكل        

عـات الـتعلم    إيجابى وفعـال داخـل مجمو     

التعاونى فيتفاعلون معاً ويتحملون المـسؤلية       
في الإجابة عن المشكلة التي وضعوها، مما       
يزيد من اعتمادهم على أنفسهم، ويولد لديهم       
إحساساً إيجابياً بالقدرة على تحقيق النجـاح،       
وزيادة التركيز والانتباه ممـا يـسهم فـي          
اكتــسابهم ثقــة بأنفــسهم، كمــا ســاهمت 

) قـيم -لخـص -ابحث-نظم-تنبأ (استراتيجية
بشكل كبير في إثارة دوافع المتعلمين نحـو        
التعلم مـن خـلال الأنـشطة والتـدريبات         
والمشكلات التي قـدمت لهـم أثنـاء فتـرة        
التدريس باستخدام الاسـتراتيجية، ممـا أدى       
إلى زيادة حماسهم وإيجابيتهم خلال الموقف       
التعليمى، والذي بدوره أدى إلى  زيادة ثقتهم        

  .أنفسهمب
 قد تمت الإجابـة علـى       يكونوبذلك  

ما طبيعـة   :"السؤال الرابع للبحث المتمثل فى    
العلاقة بين نتـائج طـلاب الـصف الأول         
الثانوي في اختبـار التحـصيل والتفكيـر        
  "العلمي، ونتائجهم في مقياس الثقة بالنفس؟

وتم إثبات صحة الفرض السابع مـن       
توجـد  : "فروض البحث والذي ينص علـى     

 ارتباطية موجبة بين تحصيل طـلاب       علاقة
المجموعة التجريبية واكتسابهم لمهـارات     
التفكير العلمى، وامـتلاكهم لأبعـاد الثقـة        

  ".بالنفس
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 توصيات البحث:  
 تقـدم الباحثـة   بحثفي ضوء ما سبق من    

  :التوصيات التالية
-ابحث-نظم-تنبأ(استخدام استراتيجية    - ١

في تدريس العلوم في جميع     ) قيم-لخص
 .ل الدراسية، خاصة الأحياءالمراح

تدريب معلمى الأحياء علـى اسـتخدام        - ٢
-لخـص -ابحث-نظم-تنبأ(استراتيجية  

 .قبل وأثناء الخدمة) قيم

تدعيم محتوى كتب الأحيـاء بالأسـئلة        - ٣
والتدريبات التي تـساهم فـي تنميـة         
مهارات التفكير العلمى لـدى الطـلاب      
بشكل خاص، وأنواع التفكير الأخـرى      

 .بشكل عام

مام بطرق التدريس التـي تعتمـد       الاهت - ٤
على المشاركة الفعليـة للمـتعلم مثـل        

-لخـص -ابحث-نظم-تنبأ(استراتيجية  
 ).قيم

تشجيع الطلاب وتعزيز أدائهم وتنميـة       - ٥
 .أبعاد الثقة بالنفس لديهم

توجيه القائمين على إعداد مناهج العلوم       - ٦
والأحياء إلى أهمية تـضمين مهـارات      

 ..التفكير العلمى في المناهج

 حوث مقترحةب:  
إجراء دراسة توضح فعاليـة اسـتخدام        - ١

-لخـص -ابحث-نظم-تنبأ(استراتيجية  

في تنمية مهارات التفكيـر الناقـد       ) قيم
 .لدى الطلاب في مادة الأحياء

إجراء دراسة توضح فعالية استراتيجية      - ٢
في تنمية  ) قيم-لخص-ابحث-نظم-تنبأ(

المفاهيم العلميـة ومهـارات مـاوراء       
 .حلة الثانويةالمعرفة لطلاب المر

إجراء دراسة توضح فعالية استراتيجية      - ٣
في تنمية  ) قيم-لخص-ابحث-نظم-تنبأ(

 .التفكير الاستدلالى في العلوم

إجراء دراسة توضح أثر اسـتراتيجية       - ٤
علـى  ) قـيم -لخص-ابحث-نظم-تنبأ(

تنمية التعلم الذاتي لدى الطلاب في مادة       
 .الأحياء

إجراء دراسة لبحـث فعاليـة برنـامج         - ٥
ى للمعلمين أثناء الخدمة لاستخدام     تدربي

-لخـص -ابحث-نظم-تنبأ(استراتيجية  
في التدريس، وفعاليته فـي تنميـة       ) قيم

  .مهاراتهم التدريسية
 

أثـر  ): ٢٠١٠(الـساعدى   أحمد جاسب .١
 لخص  -ابحث– نظم   -تنبأ(استراتيجية  

تنمية مهارات القراءة الجهرية  فى) قيم-
مس الإبتـدائى،   عند تلاميذ الصف الخا   

رسالة ماجستير منشورة، كلية التربية،     
 .ابن رشد، جامعة بغداد

أحمد جاسب الساعدى و رهيف ناصـر        .٢
 -تنبـأ (استراتيجية ): ٢٠١٢( العيساوى
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 وأثرها فـى    )قيم- لخص   -ابحث–نظم  
تنمية مهارات القراءة الجهريـة عنـد       
تلاميذ المرحلة الإبتدائية، بحث منشور،     

وية والنفسية، الجمعية   مجلة العلوم الترب  
 ٩٤العراقية للعلوم التربوية والنفسية، ع

 .، العراق٢٠٧-٢٦٢ص  ،
قـوة الثقـة    ): ٢٠٠٩(أرنولد كـارول     .٣

بالنفس، القاهرة، مكتبة الهـلال للنـشر       
 والتوزيع

: ٢٠٠٧: أشرف عبـد المـنعم محمـد       .٤
فاعلية استراتيجيات ما وراء المعرفـة      
في تنميـة بعـض المفـاهيم العلميـة         

ات التفكيـر العلمـى والدافعيـة       ومهار
للانجاز لدى تلاميـذ الـصف الثـانى        
الاعــدادى، بحــث منــشور، المجلــة 
التربوية، كلية التربية بسوهاج، العـدد      

 ١٦٢-١٠٣، ص ٢٠٠٧، يناير )٢٣(

إلهام على الشلبى وأسامة حـسن عابـد         .٥
أثر برنـامج تـدريبى فـي       ): ٢٠١١(

اكتساب طلبة معلـم صـف مهـارات        
وتوظيفها فـي الغرفـة     التفكير العلمى   

، العـدد   مجلة اتحاد الجامعات  الصفية،  
)٣٣٩-٣٠٩، )٥٨.  

): ٢٠١٦(حجـازى   ايمان السعيد محمد     .٦
برنامج تدريبي قائم على نموذج أبعـاد       
التعلم لمارزانو لتحسين الأداء التدريسي     
وتنمية مهارات التفكير العلمـى لـدى       

الطلاب المعلمين بالشعب العلمية بكلية      
الة ماجستير غير منشورة،    التربية، رس 

 .كلية التربية، جامعة المنصورة

): ٢٠١٦(حجـازى   ايمان السعيد محمد     .٠
برنامج تدريبي قائم على نموذج أبعـاد       
التعلم لمارزانو لتحسين الأداء التدريسي     
وتنمية مهارات التفكير العلمـى لـدى       
الطلاب المعلمين بالشعب العلمية بكلية      

 منشورة،  التربية، رسالة ماجستير غير   
 .كلية التربية، جامعة المنصورة

): ٢٠١٧(ايمان محمود محمـد محمـد        .٠
فعالية برنامج إرشادى سلوكى معرفـى      
لتنمية أساليب التفكير العلمى لدى عينة      
من طلاب المرحلة الثانويـة، رسـالة       
ماجستير غير منشورة، كلية التربيـة،      

 .جامعة عين شمس

ــافظ   .٠ ــرس ح ــف ): ٢٠٠٨(بط التكي
فسية، عمان، دار المـسيرة     والصحة الن 

 .للنشر والتوزيع

): ٢٠١٥(جابر عبد الحميـد وآخـرون     .٠
آثر برنامج تدريبي قائم على مهـارات       
التفكير الإيجابى فى تنمية الثقة بـالنفس       
والتفاؤل والمرونة الفكرية لدى تلاميـذ      

 صعوبات التعلم، مجلـة     ذويالإعدادية  
، معهـد   )٢ ( العـدد  العلوم التربويـة،  

 والبحوث التربويـة، جامعـة    الدراسات
 .القاهرة



 

 ٥٣٦

حسن حسين زيتون، كمال عبد الحميـد        . ١١
التعلم والتدريس مـن  ):"٢٠٠٦( زيتون

القاهرة، عـالم   ،"منظور النظرية البنائية
 .الكتاب

فعاليـة  ): ٢٠٠٨(حسيب محمد حسيب     . ١٢
برنامج إرشادى لتنمية الثقـة بـالنفس       
وخفض اضطرابات اللجلجة فى الكـلام     

لمرحلة الابتدائية، رسالة   لدى الأطفال با  
ماجستير، القـاهرة، المركـز القـومى       

 .للامتحانات والبحوث

التفكيـر  ): ٢٠١٦(حمدى أحمد محمود     . ١٣
العلمى وتطبيقاته التربوية معـاً نحـو       
مستقبل أفضل، عمان، دار الراية للنشر      

 .والتوزيع
أثر القـراءة   ):"٢٠١١(حمود العليمات    . ١٤

ت الإستراتيجية التفاعلية فـى مـستويا     
الإستيعاب القرائى والتفكير الإسـتدلالى     
لدى طلبة الصف السادس الأساسى فى      

، مجلة الدراسات الإجتماعيـة،     "الأردن
، كلية العلوم التربوية، جامعة     ٣٣العدد  

  .آل البيت، الأردن
): ٢٠١٥( الصيداوى   عيسىخالد ياسين    . ١٥

– نظـم    -تنبأ(أثر استخدام استراتيجية    
مهارات فى تنمية   ) قيم- لخص   -ابحث

الفهم القرائى لـدى تلميـذات الـصف        
رسـالة ماجـستير    ،  الرابع الأساسـى  

ــة  ــة، الجامع ــة التربي ــشورة، كلي من
 .الإسلامية، غزة

مهارات الحياة  ): ٢٠١٢(ذوقان عبيدات    . ١٦
-التفكيـر -الـتعلم - الاتصال -الجامعية

 .البحث، عمان، دار الفكر

أثر اسـتراتيجية   ): ٢٠١٧(حلمى  رشا   . ١٧
فـى  )  قيم -لخص - ابحث - نظم -تنبأ(

تنمية القدرة على التفكير المنظومى لدى      
ــالة ــة، رس ــة الثانوي  طــلاب المرحل

 غير منشورة، كلية التربيـة،      ماجستير
 .جامعة دمياط

ــدى  . ١٨ ــد الهوي ــاليب ): "٢٠٠٥(زي الأس
، الامـارات   "الحديثة فى تدريس العلوم   

 .المتحدة، العين، دار الكتاب الجامعى
سعيد بن جمعـة بـن علـى البريكـى           . ١٩

ــر  ): ٢٠٠٩( ــتخدام المختب ــر اس أث
المدرسى في اكتساب مهارات التفكيـر      
العلمى والاتجاهات نحو العلـوم لـدى       
طلاب الصف التاسع الأساسى، رسـالة      
ماجستير، غير منشورة، كليـة عمـادة       

 . الدراسات العليا، جامعة مؤته، الأردن

فعاليـة  ): ٢٠١٠(سمية مصطفى رجب     . ٢٠
قـة  برنامج إرشادى مقترح لتنميـة الث     

بالنفس لدى طالبات الجامعة الإسـلامية      
بغزة، رسالة ماجستير غير منـشورة،      

 .كلية التربية، الجامعة الإسلامية، غزة
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العوامل المـؤثرة   ): ٢٠١٥(شفيقة داود    . ٢١
على مستوى الثقة بالنفس لدى المراهق      

 مجلة الدراسات والبحـوث     المتمدرس،
الإجتماعية، جامعة الشهيد حمة لخضر     

 ).١٢٩-١١٤(، )٩( ١٢الوادى، 

فاعلية ): ٢٠١٠(طلال عبد االله الزغبى      .٠
برنامج قائم على مجموعة من أنـشطة       
اللعب في اكتـساب اطفـال الروضـة        
المفاهيم العلمية وبعض مهارات التفكير     
العلمى وأثره في تنمية ميولهم العلميـة،   
مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربيـة       
وعلم النفس، كليـة التربيـة، جامعـة        

 ٥٤ -٣٦، )٣ (٨دمشق، 

فاعلية ): ٢٠١٠(طلال عبد االله الزغبى      .٠
برنامج قائم على مجموعة من أنـشطة       
اللعب في اكتـساب اطفـال الروضـة        
المفاهيم العلمية وبعض مهارات التفكير     
العلمى وأثره في تنمية ميولهم العلميـة،   
مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربيـة      

معـة  ، كليـة التربيـة، جا    وعلم النفس 
 ٥٤ -٣٦، )٣ (٨دمشق، 

الثقة بالنفس  ): ٢٠٠٦(عاطف أبو العيد     .٠
، )طريقك لكـسب ذاتـك والآخـرين      (

 .الإسكندرية، دار الدعوة

): ٢٠٠٥(عبد الرحمن عبد االله المالكى       .٠
مهارات التربية الإسلامية، الدوحة، دار     

  .الكتب القطرية

تعليم ): ٢٠٠٨(ة  يبعبد االله محمد الخطا    .٠
 ،)الأردن( ، عمان )٢( ط   العلوم للجميع، 

 .دار المسيرة

أثـر  ): ٢٠١٣(عبد الناصر عبد الفتاح      .٠
استخدام استراتيجية تعليم الأقران فـى      
تنمية التفكير الإيجابى وتقـدير الـذات       

 التحصيل المنخفض والمرتفع من     لذوي
تلاميذ مرحلة التعليم الأساسى، رسـالة      
دكتوراه غير منشورة، معهد الدراسات     

 . جامعة القاهرةة،التربويوالبحوث 

): ٢٠٠٩ (ت الربيحا عطيةغازى محمد    .٠
 -تنبـأ (أثر التدريس وفقاً لاستراتيجية      

فى استيعاب  ) قيم- لخص   -ابحث–نظم  
النص الأدبى والتفكير الناقد لدى طلبـة       

الأدرن، رسـالة   في  المرحلة الأساسية   
دكتوراه منشورة، كلية التربية، جامعـة      

 .اليرموك، الأردن

العلوم ): "٢٠٠٧(عواشى  قاسم صالح الن   .٠
، ٥، ط "لجميع الأطفال وتطبيقاته العلمية   

 .عمان، دار الكتب

): ٢٠٠٨(كمال عبـد الحميـد زيتـون       .٠
، "تصميم البرامج التعليمية بفكر البنائية    "

 .القاهرة، عالم الكتب للطباعة والنشر
ــسون   .٠ ــت داريـ ): ٢٠١٢(مارغريـ

إستراتيجيات للإستيعاب القرائى، ترجمة    
، الـدمام، دار    ٥ان، ط مدارس الظهـر  

 .الكتاب للنشر والتوزيع
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مأمون عبـد الكـريم محمـد الـدهون          . ٣٢
تصميم بيئة إلكترونية قائمـة     ): ٢٠١٨(

على الدمج بين الـتعلم بالمـشروعات       
والرحلات المعرفية عبر الويب وأثرها     
على تنمية التحصيل ومهارات التفكيـر      
العلمى لدى طلاب المرحلة الأساسـية      

دنية الهاشمية، رسـالة    في المملكة الأر  
دكتوراه غير منشورة، كليـة التربيـة       

 .جامعة المنصورة

): ٢٠٠٨(محــسن علــى عطيــة    . ٣٣
الاستراتيجيات الحديثة فـى التـدريس      
ــر  ــان، الأردن، دار الفك الفعــال، عم

 .للطباعة والنشر

): ٢٠٠٩(محــسن علــى عطيــة    . ٣٤
إستراتيجيات ماوراء المعرفة فى فهـم      

المنـاهج  المقروء، عمان، الأردن، دار     
 .للنشر والتوزيع

تطبيقات عمليـة   ): ٢٠٠٨(محمد نوفل    . ٣٥
في تنمية التفكير باستخدام عادات العقل،      

 .عمان، دار المسيرة للنشر والتوزيع

مصطفى النشار، حسنى هاشـم محمـد        . ٣٦
التفكير العلمى وتنمية البشر،    ): ٢٠١٧(

 . القاهرة، دار الكتب والوثائق القومية
 عباس عفاش   منى سعد الغامدى، ابتسام    . ٣٧

فاعلية اسـتراتيجية الـتعلم     ): ٢٠١٦(
التشاركى الالكترونى فى تنمية التفكيـر      
الناقد والثقة بالنفس لدى طالبات كليـة       

التربية بجامعة الأميرة نورة بنت عبـد       
الــرحمن، المجلــة الدوليــة التربويــة 

 ).١٦-١(، ص )٩ (٥المتخصصة، 

ناصر محمد المخزومى وزيـاد أحمـد        . ٣٨
أثــر اســتراتيجية ): ٢٠١٢(البطاينــة 

فـى  ) قيم- لخص   -ابحث– نظم   -تنبأ(
تحسين الاستيعاب القرائـى والتعبيـر      
الكتابى لدى طلبة المرحلـة الأساسـية       

بحث منشور، مجلة دراسـات     . بالأردن
عربية فى التربية وعلم النفس، الجـزء       

 .٢٦الثانى، العدد 

ياسر خلف الـشجيرى، منـاف جبيـر         . ٣٩
تيجية أثـر اسـترا   ): ٢٠١٤(الفهداوى  

في فهـم   ) قيم-لخص-ابحث-نظم-تنبأ(
المقروء لدى طـلاب الـصف الثـانى        
المتوسط في مادة التربيـة الإسـلامية،       
مجلة جامعة الانبار للعلوم الإنـسانية،      

، )٣(بحث منـشور، سـبتمبر العـدد        
 .٤١٥-٣٦٧العراق، ص 

 

40. Aka, E, I., Guven, E., & 
Aydogdu, M., (2010):”Effect 
of problem solving method in 
science process skills. And 
Academic Achievement” 
“Journal of Turkish science 
Education”, Vol (7), Issue (4), 
December, pb 13-25. 

41. Guillot, A,et.al. (2007): 
Relation ship Between Spatial 



 

 ٥٣٩

Abilities, Mental Rotation and 
Functional Anatomy Learning. 
Advances in Health sciences 
Educations, 12 (4) , pp. 491-
507. 

42. Hanton, S, and Mellalieu, S.D. 
(2007): self-confidence in 
decision making. Psychology 
of sport and Exercise 4,p.p 
477-495 

43. Karimi, A. , Saadatmand, Z 
(2014): The Relashionship 
between Self – Confidence  
with Achievement Basedon 
Academic Motivation, 
Arabian Journal of Business 
and Management 
Review,4(1),pp54-61 

44. Louri, Beiski. (2009): 
“Teaching Thinking and 
Problem solving at University: 

A course on TRIZ” journal 
compilation.18 (2).101-108 

45. Maha ,Eka Rejeki & Sibarani 
,Berlin (2013) :'The Effect of 
Applying POSSE 
(PredictOrganize-Search-
Summarize- Evaluate) on the 
Students’ Reading 
Comprehension'', Journal of 
Applied Linguistics of FBS 
Unimed. 

46. Tokianian, B. , Bilent,S (2011): 
The effects of creative dancing 
activities on motivation , self- 
esteem, selfefficacy and 
dancing performance 
.H.U,Journal of  
Education,40(1) ,pp. 363-374  

47. Westwood, Peter (2008): What 
teacher’s need to know about 
and writing difficulties, 
Victoria: Acer press 

 


