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لتنميـة بعـض   (Task Analysis) هو التعرف على فاعلية استخدام مـدخل  : الهدف من الدراسة

هارات الاجتماعية والبيئية لدى المتأخرين دراسياً في مـادة الدراسـات الاجتماعيـة بالـصف الأول                الم
  الإعدادى

  :ويحاول البحث الحالى الإجابة على السؤال الرئيس التالى
لتنمية بعض المهارات الاجتماعية والبيئية لدى المتأخرين (Task Analysis) ما فاعلية استخدام مدخل 

  ادة الدراسات الاجتماعية بالصف الأول الإعدادى؟دراسياً في م
  :ويتفرع من هذا السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية الآتية

ما المهارات الاجتماعية والبيئية الواجب توافرها لدى التلاميذ المتـأخرين دراسـياً بالـصف الأول                -٠
  الإعدادى؟

 الاجتماعية والبيئية لدى المتأخرين لتنمية بعض المهارات(Task Analysis) ما فعالية استخدام مدخل  -٠
  دراسياً في مادة الدراسات الاجتماعية بالصف الأول الإعدادى؟

  الدراسة قامت الباحثة باستعراض الدراسات السابقة ذات الصلة بموضوع الدراسةأسئلةوللإجابة علي 
 وبعدياً على عينة الدراسة تم إعداد الإطار النظرى للبحث، وتم إعداد أدوات البحث وتطبيقها قبلياً كما

المختارة من تلميذات الصف الأول الإعدادى بإدارة بلقاس التعليمية، وتم تـصنيفهم إلـى مجموعـة           
 تجريبية

، ومجموعة ضابطة تستخدم الطريقة المعتادة فى )(Task Analysisتم التدريس لها باستخدام مدخل 
  : وتوصل البحث إلى النتائج التاليةبيئيةالمهارات الاجتماعية والالتدريس، وتم تطبيق اختبار 

 
بين متوسطي رتـب درجـات تلاميـذ        ) ٠‚٠٥(يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوي دلالة          -٠

في التطبيق البعدي لاختبار المهـارات الاجتماعيـة والبيئيـة     ) التجريبية والضابطة (المجموعتين  
 لصالح المجموعة التجريبية

بين متوسطي رتب درجات تلاميذ المجموعة      ) ٠ ٫٠٥(لة إحصائية عند مستوي     يوجد فرق ذو دلا    -٠
لاختبار المهارات الاجتماعية والبيئية لـصالح التطبيـق        ) القبلي والبعدي (التجريبية في التطبيقين    

  البعدي



 

 ٤٨٠

 

يعيش العالم الآن كثيراً من التطورات      
التكنولوجية، وتوسعت مطالب الحياة بـشكل      

ما أدى إلى تطور العلاقـات بـين    متسارع م 
أفراد المجتمع كماً وكيفاً، وقد مثل هذا عبئـاً       
تعليمياً حيث أصبح لزاماً أن يـتعلم الفـرد          
المهارات التى تساعده على مواجهة الحيـاة       
والتعامل معها بشكل ملائم مع تلك التطورات  

 Lifeوظهور ما يسمي بالتعلم مدى الحيـاة  
Long Learningحاجة ماسة ، فأصبحت ال

لتطوير المهارات الاجتماعية والبيئية بحسب     
  .المراحل التعليمية التي يعيشها الفرد

وتؤكد بعـض الدراسـات علـى أن        
اكتساب الفـرد لهـذه المهـارات مـستمر         
باستمرار الحياه حيث تسهم بشكل فعال فـى        

 الفـرد مجموعـة مـن المهـارات         إكساب
الأساسية التي تجعله يتكيف مـع صـعوبات      

ئة المحيطة وتعزيز الإيجابيات بما يكفـل       البي
. تالقدرة على اتخاذ القرار وحـل المـشكلا     

  )١٦، ٢٠٠٦سناء أبو الفتوح ، (
 الاجتماعية والبيئيـة    المهاراتوتمثل  

أهمية كبيرة لكافة أفراد المجتمع فمن خـلال        
اكتساب الفرد لهذا المهارات وممارستها فى       

جتمـع  الحياة فإنه يستطيع أن يتفاعل مع الم      
بـشكل إيجـابي ويتــسم سـلوكه بالتنــاغم    
والمنطقية والاتساق مع بقية الأفـراد؛ فمـن        
خلال ممارسة تلك المهارات يستطيع الفـرد       

التعايش مع مواقف الحيـاة اليوميـة، ممـا         
  .يساعده على تلبية احتياجاته الخاصة

وتكمن أهمية المهارات الاجتماعيـة     
شـرة،  والبيئية في أنها تكسب الفرد خبرة مبا      

وتتيح هذه الخبرة عـن طريـق الاحتكـاك         
المباشر بالأشـخاص والأشـياء والظـواهر      
والتفاعل معها، وتجعل الفرد قـادراً علـى        
إدارة التفاعل الصحي بينه وبـين الآخـرين        
وبينه وبين البيئـة والمجتمـع مـن خـلال          
الاتصال اللغوي، كما يزيـد اكتـسابها مـن     

الـسيد،  سحر  . (احتفاظ الفرد بتقدير الآخرين   
، ٢٠٠٣؛ عبد الرحمن النقيـب،      ٣٤،  ٢٠٠١

، و  )٤٥،  ٢٠٠٤، عبد الرازق مختـار،      ٨٥
تمكن الفرد من أن يعيش فـى حيـاة أكثـر           
استقلالية بذاته متفاعلاً مع المجتمع والبيئـة       

، )M, Chrestiane. ,2010(بإيجابيــة 
وتساعد الفرد على ممارسة حياته بـصورة       

اصل مـع   طبيعية والاعتماد على نفسه والتو    
. الآخرين والتعامل مع البيئة المحيطـة بـه       

  )٦٥ ، ٢٠١٤قطب السيد، (
ــل  ) et al, Bastian. ,وتوص

إلى أن تفاعل الإنـسان فـي حياتـه         2005(
اليومية مع أشـياء وأشـخاص ومؤسـسات        
يحتاج ذلك إلى أن يكون الفرد متمكنـاً مـن          

  .مهارات أساسية تساعده على التفاعل
انت المهارات  وترى الباحثة أنه إذا ك    

الاجتماعية والبيئية مهمة لأفـراد المجتمـع       



 

 ٤٨١

كافة فهى أكثر أهمية للفئـات ذات الطبيعـة         
الخاصة من المتعلمين الذين يتطلب إعدادهم      
خدمات تربوية من نوع خاص يختلف عمـا        
يقدم للعـاديين، كـذوي صـعوبات الـتعلم         

  .والمعاقين وبطيئي التعلم والمتأخرين دراسياً
ين دراسياً تعد مـشكلة      وفئة المتأخر 

إنسانية لا تقتصر على بيئة أو مجتمع بعينه،        
وإنما تنتشر في جميع المجتمعـات، وذلـك        
بحكــم الفــروق الفرديــة بــين الدارســين 
ولاختلاف الظروف والإمكانيات والقـدرات     
والاستعدادات والدوافع من فرد لأخر ومـن       
بيئة لأخرى، وقد أدركت المجتمعات مـدى       

عود وراء ترك هذه الفئة دون      الضرر الذي ي  
  .معالجة

لذا يجب استخدام استراتيجيات حديثة     
تغير طريقة عرض المادة التعليمية الموجودة      

  بالكتاب المدرسي
 

فى ضوء ما تم استعراضة من أدبيات       
وبحوث وداسات سابقة، يتضح وجود قصور      
فى المهـارات الاجتماعيـة والبيئيـة لـدى        

خرين دراسـياً بالـصف الأول      التلاميذ المتأ 
الإعدادى، وعلى ذلك يمكن تحديـد مـشكلة        

  :البحث فى السؤال الرئيس الآتى
ــدخل   ــتخدام م ــة اس ــا فعالي  Task)م

Analysis)  ــارات ــض المه ــة بع  لتنمي
الاجتماعية والبيئية لدى المتأخرين دراسياً     

في مادة الدراسات الاجتماعية بالصف الأول      
  الإعدادى ؟

 السؤال الـرئيس الأسـئلة      ويتفرع من هذا  
  :الفرعية الآتية

ما المهـارات الاجتماعيـة والبيئيـة        - ٠
ــذ  ــدى التلامي ــا ل الواجــب توافره
المتــأخرين دراســياً بالــصف الأول 

  الإعدادى؟
 Task) ما فعالية اسـتخدام مـدخل    - ٠

Analysis)     لتنمية بعـض المهـارات
الاجتماعية والبيئية لـدى المتـأخرين      

 الاجتماعية  دراسياً في مادة الدراسات   
  بالصف الأول الإعدادى؟

 

تحديد المهارات الاجتماعية والبيئيـة      - ٠
التى يجـب تنميتهـا لـدى التلاميـذ        
المتــأخرين دراســياً بالــصف الأول 

 الإعدادى
الكشف عن مـدى اكتـساب تلاميـذ         - ٠

الصف الأول الإعـدادى للمهـارات      
 الاجتماعية والبيئية

 ل التعرف على فاعلية استخدام مدخ - ٠
(Task Analysis)  فى تنمية بعـض

المهارات الاجتماعية والبيئيـة لـدى      
التلاميذ المتاخرين دراسـياً بالـصف      

 الأول الإعدادى
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ــياً   - ــأخرين دراس ــذ المت ــد التلامي   يفي
من خـلال تعـرف التلاميـذ بمـدخل      

)Task Analysis (  ودوره فى تنميـة
المهارات الاجتماعيـة والبيئيـة لـدى       

ــأ ــصف الأول المت ــياً بال خرين دراس
 .الإعدادى

تقديم دليل معلـم لمعلمـي الدراسـات         -
الاجتماعية بما يتضمنه مـن أسـاليب       
تدريسية وأنشطة تعليمية تعلمية كمرشد     

ــدخل   ــق م ــدريس وف  Task(للت
Analysis (     ًللتلميذ المتـأخر دراسـيا

 .بالصف الأول الإعدادى
توجيه المعلم للتـدريس وفـق مـدخل         -

)Task Analysis ( ــى ــد فـ   يفيـ
علاج العديد من مشكلات التعلم لـدى       
ــياً وذوي  ــأخرين دراس ــذ المت التلامي

  .الصعوبات
ترشد هذه الدراسة معلمـي الدراسـات       -

الاجتماعية في الصف الأول الإعـدادى   
إلى الاهتمام بالمهـارات الاجتماعيـة      
والبيئية من خلال تدريس وحدات مقرر      

  .الدراسات الاجتماعية
فى المهارات الاجتماعيـة    تقديم اختبار    -

والبيئية كنموذج استرشادي للمعلم يفيـد   
فى بنـاء مثـل هـذه النوعيـة مـن           

  .الاختبارات
 

 

  :اقتصر البحث الحالى على ما يلى
عينة من تلميذات الـصف     : عينة البحث  - ٠

ــة  ــدادى بمدرس ــازى "الأول الإع المغ
الخازندار " و مدرسة    " الإعدادية للبنات 

بـإدارة بلقـاس    " المـشتركة الإعدادية  
التعليمية التابعة لمحافظة الدقهلية، الفصل     

تلميـذه  ) ٤٠(الدراسي الثـانى قوامهـا      
 مقسمه إلى مجموعتين 

) ٢٠( وعـددها    المجموعة التجريبيـة   -
 تلميذة بمدرسة المغازى الإعدادية للبنات

) ٢٠( وعـددها    المجموعة الـضابطة   -
تلميذة بمدرسـة الخازنـدار الإعداديـة       

 تركةالمش
مـصر بـين حكـم البطالمـة        ( وحدة   - ٠

الأخطار (من التاريخ و وحدة     ) والرومان
من الجغرافيا من كتاب    ) الطبيعية والبيئية 

الدراســات الاجتماعيــة للــصف الأول 
 الإعدادى

بعض المهارات الاجتماعية والبيئية تتمثل      - ٠
ــى  ــاون-التواصــل: ( ف  حــل - التع

 المهـارات   - اتخاذ القـرار   -المشكلات
 )ةالبيئي

 

 مدخل:Task Analysis  

Task Analysis  هو تجزئة المهمـة 
التعليمية إلى مهمات أو خطوات صـغيرة ،        
أو المهارة المراد إكسابها للتلميذ إلى مكونات       



 

 ٤٨٣

حيث يـتم   ;فرعية أو خطوات منظمة متتابعة
تحديد المهمة الفرعية الأولـى ثـم تحديـد         

 بـالمتعلم   المهمات الفرعية التالية حتى نصل    
إلى المهارة الرئيسية ، وبالتـالي لا ينتقـل         
المتعلم من مهمة إلى أخرى إلا بعـد إتقـان          

 ٢٠١٢أمير القرشي ،  (الخطوة السابقة بنجاح  
،٢٠٠(  

هو عملية  : تعرفه الباحثة إجرائياً بأنه   
تحليل المهمة الأساسية إلى عدد من المهمات       
الفرعية بحيث يتقن التلميذ كل مهمة فرعيـة        

ى حدة، ثم ننتقل إلى المهمـه الأساسـية         عل
  المراد أن يتعلمها التلميذ

 المهارات الاجتماعية والبيئية :Social 
and Environment Skills  

و البيئية ليـست   المهارات الاجتماعية
مهارات نظرية و لكنها مهـارات يتعلمهـا        
التلميذ و يكتسبها عند التفاعل الاجتماعي، و       

ل التعامل و التفاعل مع     يتعلمها الفرد من خلا   
المجتمع والبيئة، و من خلال ملاحظة سلوك       
الأخرين، فتتشكل من خلالها سلوكيات التلميذ      

آمنـة  .(و بالتالي يتم تدعيمها لـدى التلميـذ       
 )٣٠، ٢٠٠١حمدان،

مجموعة : تعرفها الباحثة إجرائياً بأنها   
ــة  ــالمجتمع والبيئ ــارات المرتبطــة ب   المه

، ويتعلمهـا بـصورة     التي يعيش فيها المتعلم   
، ودة عن طريق مروره بخبرات منهجية     مقص

تعينه على مواجهة المواقـف والمـشكلات       
  اليوميه

 ًالمتأخرون دراسيا :low achievers  
هو من يتمتـع    : تعرفه الباحثة إجرائياً  

بمستوى ذكاء منخفض وتكون لديه القدرات      
التي تؤهله للنجاح في مجالات الحياة، ورغم       

لوصول إلى مستوى تحصيل    ذلك يخفق في ا   
دراسي يتناسب مع قدراته أو قدرات أقرانه،       
وقد يرسب عاماً أو أكثر في مادة أو أكثـر          
ومن ثم فهو يحتاج إلى مساعدات وبـرامج        

 علاجية خاصة
 

   ًالمهارات الاجتماعية والبيئيـة   : أولا :
Social and Environment Skills  

  :لمهارات الاجتماعية والبيئيةتعريف ا
ــة  ــارات الاجتماعي ــوم المه إن مفه
والبيئية مفهوم مرن له استخدامات مختلفـة       

عديدة، وقد تعددت  وتضمينات نظرية وعملية
أحمد رشوان، ( وقد اتفقتعريفات المهارات، 

 ,Collins(؛)٢١٣، ٢٠٠٩عادل النجـدي،  
B. & Hager, 2010, 52-59(  انهـا  على

ي تساعد المتعلمين على التكيف     المهارات الت 
مع الحيـاة والبيئـة ومواجهـة المـشكلات       

التي تواجههم بحيـث يـصبحون    والتحديات
قادرين على التفاعل الإيجابي مع متطلبـات       

  الحياة اليومية 
) ٩،  ٢٠١١فايز أبو حجـر،   (ويعرفها  

هى المهارات المستمرة باسـتمرار الحيـاة       
 ـ       تعلم والتى تسهم بشكل فعال فى اكتساب الم

مجموعة من المهارات الأساسية التى تمكنه       
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من التفاعل والتعامل مع صـعوبات البيئـه        
المحيطه به،وتعزيز الإيجابيات بما يكفل لـه       
القدرة على التفكير الإبداعى والتفكير الناقد،       
وامتلاك واتقان مهارات التعلم الذاتى التـى       
تمكن المتعلم من التعلم فـى كـل الأوقـات          

  داخل وخارج المدرسةوطول العمر 
  :خصائص المهارات الاجتماعية والبيئية

تختلــف خــصائص المهــارات   
الاجتماعية والبيئية في طبيعتها من مجتمـع       
  لآخــر بــاختلاف طبيعــة المجتمــع   

  ،  )٥٨-٤٩، ٢٠٠٧علــــى عطيــــة،(
وتتمثل فـي   ) ١٥٨،  ٢٠١٠محمد ذيابات،   (

  :الآتي
تخضع لنوع العلاقة التأثيرية التبادليـة       -

 .من الفرد والمجتمعبين كل 
تختلف في المجتمع الواحـد بـاختلاف        -

الفترات الزمنية نتيجة لاختلاف معطيات     
وخـلال مراحـل    كل فترة من الفترات

 .تطورها
ترتبط بالنواحي الاجتماعية والنـواحي      -

  الإنسانية
تعتبر في مجملها مهارات مهنية تؤهـل        -

التلاميذ لشغل اعمال، كما انها نوعيـة       
حـسب مجـال    و آخرتختلف من فرد ا

 .التخصص او العمل
تتجــدد باســتمرار،و تــساير التطــور  -

 التكنولوجي

تحتاج إلى توافر مـادة علميـة ومعلـم        -
متمكن وظـروف وإمكانـات مناسـبة       

 .للتدريب

تتنوع بحيث تشمل كل مـن الجوانـب         -
المادية وغير المادية المرتبطة بأسـاليب     

ولمتطلبـات   إشباع الفـرد لاحتياجاتـه    
 .حياة وتطويره لهاتفاعله مع ال

تحاكي الواقع الحياتي من خلال مشاركة       -
 .التلاميذ في مواقف تعليمية مناسبة

  انها تراكمية ومتصلة ومترابطة -
  :أهمية المهارات الاجتماعية والبيئية

تتمثل أهمية تعلم المهارات الاجتماعية     
ــي  ــا يل ــة فيم ــرحيم  :(والبيئي ــد ال عب

 ،)٣٤،  ٢٠٠١أحمد السيد، (،  )٢٠٠٠رياض،
تغريد عمران،رجـاء الـشناوى، عفـاف       (

ــبحي، ــرازق  (، )١٥، ٢٠٠١ص ــد ال عب
فيليـب أسـكاروس،   (،  )٥٤،  ٢٠٠٤محمود،

 Wick(، )٤٣، ٢٠٠٥محمد عبد الموجود،
butter, 2006, 75(  

 المتعلم خبره مباشره،    اكسابتعمل على    -
عن طريـق الاحتكــاك المباشــر       

والأشـياء و الظـواهر و    بالأشـخاص
راً مما يجعله قـادراً     التفاعل معها مباش  

على مواجهة مواقف الحيـاة المختلفـة       
 .الحياتية  والتغلـب علـى المشـكلات

و تجعل الفرد قادراً على إدارة التفاعـل         -
وبين البيئة  بينه وبين الآخـرين وبينـه

و المجتمع، ومثال ذلك أن الفرد لابد من       



 

 ٤٨٥

أن يكون لديـه المهـارة للاتـصـال        
اعده علـى  الأمر يـس  اللغـوي، وهـذا

 عرض أفكاره بوضوح 
إن تمكن الفرد من المهارات الاجتماعية       -

والبيئية وممارستها في حد ذاته يـشعر       
الفرد بالفخر و الاعتزاز بالنفس، فعندما      
يطلب منه أن يؤدي عملا فيتقنه، فإنـه        
حتما سيشعر الآخرين بالثقة فيه ويزيـد       

ثقته بنفسه ويرفع من تقديره لذاتـه،   من
 الفرد يحاول دائما أن يحتفظ      ومن ثم فإن  

بتقـديرالآخـرين ويحظى دا بنظـرات     
 الإعجاب

وتمثل أيضاً إضافة جيده فـي امـتلاك         -
الفرد لهذه المهارات حيـث المهـارات       

ارتباط كبير بالشخـصية   حيـث أن له
وقوه الشخصية و فهم الآخـرين ممـا        

 يؤدي بالفرد إلى الصحة النفسية

هميـة  وترى الباحثة أنه يمكن تحديـد أ      
  :تعلم المهارات الاجتماعية فيما يلي

تعزز التفاعل بين الأفـراد وبـين        - ١
 المجتمع

تساهم فـى إيـصال المعلومـات        - ٢
 والأفكار وتبادل الخبرات

تساهم فى نمـو شخـصية الفـرد         - ٣
وتسرع من عملية الوصـول إلـى       

 الأهداف 

 زيادة الترابط بين التلاميذ - ٤

تحقيق النجـاح والوصـول إلـى        - ٥
 الأهداف

اء بين التلاميذ والبعـد     يعزز العط  - ٦
 عن حب الذات والأنانية

تشجع التلميذ على الاهتمام بوضـع     - ٧
 القمامة فى المكان المخصص لها

تشجع التلميذ على المـشاركة فـى        - ٨
 زراعة الأشجار

  :أهداف المهارات الاجتماعية والبيئية
تتعدد أهداف المهـارات الاجتماعيـة      
 والبيئية فيشير فتحية اللولو، إحـسان الآغـا       

  :إلى بعضها) ٩٤-٨٧، ٢٠٠٨(
 مساعدة الطـلاب علـى اكتـساب        - ١

المعارف بصورة وظيفيـة وربطهـا      
بحياتهم الواقعيـة، وبالتـالى يـصبح       

 التعلم ذا معنى
تنمية حل المشكلات لـدى الطـلاب،      - ٢

وذلك من خلال تحديد المـشكلة ذات       
ــاتهم الواقعيــة وجمــع  الــصلة بحي
ــياغة   ــا، وص ــات تنظيمه المعلوم

ها، والوصول إلـى    الفروض واختبار 
 حلول جديدة

ــى   - ٣ ــتعلم عل ــدرات الم ــوير ق تط
الاستقصاء، وحل المشكلات، واتخاذ     

 القرار
تطوير مهارات البحث العلمى والتعلم      - ٤

 التعاونى لدى الطلاب



 

 ٤٨٦

تنمية قدرات المتعلمين على الاتصال      - ٥
والتواصل من خلال التعبير الكتـابى      

  واللفظي
عوامـل اكتـساب المهـارات الاجتماعيــة    

  :يئيةوالب
يتأثر اكتـساب المـتعلم للمهـارات       
الاجتماعية والبيئية بكثير من العوامل كمـا       

، )Dawson, 1999, 22(ذكرها كـل مـن  
  ):١٨-١٧، ٢٠٠١تغريد عمران وآخرون، (

أن اكتساب المهارات بشكل عام يعتمد       - ٠
على مستوى نضج المـتعلم، قـدرة       

المفـاهيم والأدوات   المعلم وخبرتـه، 
يها، والإمكانات  المطلوب التدريب عل  

 . المتاحة
وجـود العلاقـات    : العلاقات المدعمة  - ٠

المدعمة يجعل الفرد مـصمم علـى       
 القيام بالمهارة

ملاحظة المـتعلم لأداء    : نماذج الدور  - ٠
 المهارة

تتمثل فى الحصول على    : تتابع الإثابة  - ٠
 الغذاء أو الدفء الإنسانى أو التشجيع

معظم التعليمات مكتـسبة    : التعليمات - ٠
 .، وأسئلة الطفل للأب والأممن البيت

ممــا ســبق يتــضح أن المهــارات 
الاجتماعية والبيئية تحقـق القـدر الـلازم         
للمتعلمين من المهارات الضرورية لممارسة     
الحيــاة اليوميــة ، ونــشاطاتهم الحياتيــة ، 

  والتفاعل مع البيئة والمجتمع المحيط بهم

لذا ترى الباحثة أن من أهم الأسـاليب   
سية والعلاجية التى تتناسـب     والمداخل التدري 

مع طبيعة وخصائص المتأخرين دراسياً، هو      
 الـذى لـه دور   (Task Analysis)مدخل 

ذات أهمية فى رفع مستوى تعلـم التلاميـذ         
المتأخرين دراسياً ولعل هـذا يؤكـد رؤيـة         
الباحثة حيث يهتم البحث الحـالى باسـتخدام        

(Task Analysis) فى اكساب هذه الفئة من 
ــأخري ــارات  المت ــض المه ــياً بع ن دراس

الاجتماعية والبيئية فـى مـادة الدراسـات        
الاجتماعية، وهذا لما له من أهمية فى تبسيط        
المهمات التعليمية إلى مهمات أبسط يـسهل       

  .التعامل معها من قبل المتأخرين دراسياً
  (Task Analysis)مدخل : ثانياً

  :(Task Analysis)تعريف مدخل 
أخرين دراسياً  ومن مداخل تدريس المت   

الذي يعـد أحـد   (Task Analysis)مدخل 
مكونات التدريس التشخيصي رغم أنه يختلف      

ــدخل  ــي م ــام ف ــى أن الاهتم  Task)ف
Analysis)       لا يكون بالعمليات بقدر ما هـو

اهتمام بالمهارات المطلوبة لإكمال الواجـب      
، ٢٠١٤عادل محمد،  وأحمد عواد،      . (نفسه
١٢(  

) ١١٣،  ٢٠٠٣محمد عطية،     (عرفه  
بأنه تجزئة المهمه التعليمية الرئيـسية إلـى        
مستويات تفصيلية مـن المهمـات الفرعيـة      

المكونه لها،  والتى تمكن التلاميذ      ) الممكنه(
من الوصول إلى الغايـة النهائيـه بكفـاءه         

  .وفاعلية



 

 ٤٨٧

براون، تيموثى،  ترجمـة    (كما عرفه   
بأنه معرفـة مـا يعرفـه       ) ٢٠١٦عثمان،    

نوا قادرين على إنجـازه     المتعلمون وما يكو  
من خلال المشاركة فى العملية التعليمية ومن       
ثم تحديد نوع المحتوى الذى سيشكل المـادة        
التعليمية والتسلسل المناسب الذى يجـب أن       
يزود به المحتوى،  وتستخدم العملية المنظمه      
بواسطة المصممين التعليميين لتحقيق عمليـة   

  تحليل المهمة
  :(Task Analysis)خطوات مدخل 

يقصد بهذا الأسلوب التدريب المباشر     
على مهارات محددة وضرورية لأداء المهمة      

ــى   ــا يل ــدها فيم ــتم تحدي ــاة وي   :المعط
 )Miller,1968,206( ،)Robert 

Gagne, 1989, 29(،) martin et al 
، ١٩٩٥محمد المفتـى،  (،  ) 203 ,1994,

  ) ٩٠، ١٩٩٨كيرك وكالفانت، (، )٩٢
المهـارة الأساسـية    تحديد المهمة أو     - ١

 المراد تعلمها
تحديد المهارات الفرعية التى يستطيع      - ٢

 التلميذ أن يؤديها
بدء عملية التدريس بالمهارة الفرعيـة       - ٣

الأكثر سهولة والتى لم يتعملها التلميذ      
  وأن يتم ذلك بطريقـة تتابعيـة مـع         
  بقية المهـارات التـى لـم يتعملهـا         

 التلميذ
مهـارة  تقديم الأمثلة التى تعبر عن ال      - ٤

 المراد تعلمها

  : (Task Analysis)أنواع 
، ٢٠٠٦(يذكر إسلام عبـد الحـافظ       

خمـسة  ) ٢٠٠١(نقلاً عن جونـسون     ) ٨٥
  :هى (Task Analysis)أنواع من 

 تحليل العمل أو الأداء  - ١
 تحليل التعلم  - ٢
 تحليل المهمة المعرفية  - ٣
 تحليل المحتوى - ٤
 تحليل النشاط  - ٥

 :(Task Analysis)أهمية مدخل 

ــذكر أ ــى  ي ــر القرش   )٢٠٢، ٢٠١٢(مي
ــدخل  ــسهم (Task Analysis)أن م    ي

  : فيما يلى 
تسهيل عملية التدريس الفردى؛ حيث      - ١

يتحرك كل طفل وفقا لسرعته الخاصة      
 .من خلال العمل الذى تم تحليله

يحدد نقطه بداية أداء الطفل أثناء سير        - ٢
 الدرس بدقة 

معرفة المعلم بالمرحلة التـى يفـضل       - ٣
 داء عليها فيها الطفل فى الا

يساعد المعلم فى تحديد مـدى تقـدم         - ٤
 الطفل فى اداء المهمة التعليمية 

يساعد المعلم فـى عمليـة تـدريس         - ٥
نجــاز مهمــات تعليميــة محــددة وا

مما يساعد كلا المعلم والتعلم ، وبسيطة
 على الانتقال الى المهمة التالية وهكذا 

يساعد في تحديد الاهـداف بعبـارات     - ٦
حظة والقياس الامر   اجرائية قابلة للملا  



 

 ٤٨٨

الذى يسهل عملية تنظيم برنامج فردى      
 منظم 

يساعد التلاميذ على اداء المهمات عن       - ٠
طريق توزيع تعليمهم فى تسلـسلات      
قـصيرة وكثيـرة،  بحيـث يــستمر    
تدريسها فى مدة أطول،   فيستطيعوا       
أن يتعلموا خطوة واحدة فـى المـرة        

  الواحدة 
 

ئية عنـد   يوجد فرق ذو دلالة إحـصا      - ٠
بين متوسـطي   ) ٠‚٠٥(مستوي دلالة   

رتب درجات تلاميـذ المجمـوعتين      
فـي التطبيـق    ) التجريبية والضابطة (

البعدي لاختبار المهارات الاجتماعيـة    
 والبيئية لصالح المجموعة التجريبية

يوجد فرق ذو دلالة إحـصائية عنـد         - ٠
بين متوسطي رتب   ) ٠ ٫٠٥(مستوي  

 ـ    ة درجات تلاميذ المجموعة التجريبي
) القبلــي والبعــدي(فــي التطبيقــين 

لاختبار المهارات الاجتماعية والبيئية    
 لصالح التطبيق البعدي

 

  . اختبار المهارات الاجتماعية والبيئية: أولاً
 : الهدف من الاختبار -٠

يهدف الاختبار الـى قيـاس بعـض        
التواصـل ،   ( المهارات الاجتماعية والبيئية    

لـدى التلاميـذ    ) اون ، المهارات البيئية     التع

  والمتــأخرين دراســياً بالــصف الأول   
 .الإعدادى 

  بناء مفردات الاختبار -٠
بناء على تحديد نوع الاسئلة ، وكيفية       
صياغتها اعدت الباحثة اختبـار المهـارات       

مفردة ،  ) ٣٠(الاجتماعية والبيئية وتكون من     
ــسل  ــار التسل ــردات الاختب ــذت مف   وأخ

بينما أخـذت البـدائل لكـل       ...) .،١،٢،٣( 
وتوزع ) د -ج- ب–أ  ( مفردة أحد الحروف    

الاجابات الصحيحة لمفردات الاختبار توزيعاً     
عشوائياً، قامـت الباحثـة بإعـداد جـدول         
مواصفات يوضح الأوزان النسبية لكل مهارة      

  .من المهارات الاجتماعية والبيئية
   صدق الاختبارتحديد -٠

ه تم عرض الاختبـار فـى صـورت       
الأوليه على مجموعة مـن المحكمـين فـى         
مجال المناهج وطـرق التـدريس  لابـداء         

وقد تم إجراء التعديلات اللازمة فى      ارائهم،  
  .المحكمينضوء آراء 

ــار   -٠ ــتطلاعية لاختب ــة الاس الدراس
  . المهارات الاجتماعية والبيئية

قامت الباحثة بتطبيق الاختبار علـي      
حث غير مجموعة الب  ( مجموعة استطلاعية   

تلميذ من تلاميـذ   ) ٢٠( من   مكونة) الأساسية
الصف الأول الإعدادى بمدرسـة المغـازى       

  :الإعدادية للبنات؛ وذلك بهدف



 

 ٤٨٩

حـساب الـصدق لاختبـار المهـارات       -
  .الاجتماعية والبيئية

تم حساب الصدق لاختبار المهـارات      
الاجتماعية والبيئية ، بحساب معامل الارتباط      

من المهارات   كل مهارة    مفرداتبين درجات   
الرئيسة لاختبار المهارات الاجتماعية والبيئية     
مع المهارة ككل؛ و جميع معاملات الارتباط       

وهـي  ) ٠ ٫ ٩٣١ ،   ٠ ٫ ٤٠٠(تتراوح بين   
  ٠ ٫ ٠١ ،  ٠ ٫ ٠٥جميعاً دالة عند مستوي    

؛ وبالتالي فإن مفردات الاختبار تتجه لقيـاس    
كل مهارة من المهارات الرئيـسة لاختبـار        

  .   ارات الاجتماعية والبيئيةالمه
ولتحديــد مــدي اتــساق المهــارات 
الرئيسة، واختبـار المهـارات الاجتماعيـة       
والبيئية ككل، تم حساب معاملات الارتبـاط       
بين درجة كل مهارة رئيسة، والدرجة الكلية       
للاختبــار، واتــضح أن جميــع معــاملات 

 ٫ ٩٥٣  ،    ٠ ٫ ٧٦٥(الارتباط تراوحت بين    
 ٠ ٫ ٠١ دالة عند مستوي     ، وهي جميعها  )٠

، وبذلك يكون الاختبار مناسباً للتطبيق علـي    
  .مجموعة البحث الأساسية 

ــار المهــارات   - حــساب الثبــات لاختب
 :الاجتماعية والبيئية 

ــد  ــقبع ــارات تطبي ــار المه  اختب
الاجتماعية والبيئية علي مجموعة التجربـة       
الاستطلاعية، تم حـساب معامـل الثبـات        

ألفا كرونباخ، ووجد أن قيمة     باستخدام معادلة   
  ،   ٠,٧٤٣(معامل الثبات تراوحت فيما بين      

أما بالنسبة للاختبار ككل كما أسفر      ) ٠,٨٩٣
هـي  ) ألفـا كرونبـاخ  ( عنها تطبيق معادلة   

وهي قيمة مرتفعة، وهذا يعـد       ) ٠ ٫ ٩٠٥(
  .ثبات الاختبار قيد البحث

تحديــد الــزمن الــلازم لأداء اختبــار   -
  ة والبيئيةالمهارات الاجتماعي

وجد أن الزمن اللازم لتطبيق اختبـار       
) ٤٠(المهارات الاجتماعيـة والبيئيـة هـو        

 عنـد  الـزمن دقيقة، وقد تم الالتـزام بهـذا     
لاختبار المهارات  ) القبلي والبعدي (التطبيقين  

الاجتماعية والبيئية علي مجموعـة البحـث       
  .الأساسية 

 .إعداد دليل المعلم: ثانياً

 دليل المعلم كمرشد وموجـه      تم إعداد 
لكيفية تدريس الوحدتين المختارتين باستخدام     

وقد احتوى الدليل  (Task Analysis)مدخل 
  : على الاتى 

  مقدمة الدليل 
        الأهداف العامـة لتـدريس الدراسـات

 الاجتماعية 

       الأخطـار  " اهداف تـدريس وحـدتي
مصر تحت حكم   " و  " الطبيعية والبيئية   
 " البطالمة والرومان



 

 ٤٩٠

   ــى ــع الزمن ــيح التوزي ــة توض قائم
 لموضوعات الوحدة 

       بعض التوجيهات للمعلم اثناء اسـتخدام
 (Task Analysis)مدخل 

         خطوات الـسير فـى دروس الوحـدة
 (Task Analysis)باسـتخدام مـدخل   

 ـالأهـداف الاجرائي  ( والتى تضمنت  ة ي
المستخدمة فى الـدرس ، والمهـارات       
ــن   ــى يمك ــة الت ــة والبيئي   الاجتماعي

ميتها فى الدرس ، وعناصر الدرس ،       تن
ــاً   ــدرس وفق ــرض ال ــوات ع   وخط

، (Task Analysis)لاستخدام مـدخل  
 )والتقويم 

  . إعداد كراسة نشاط الطالب: ثالثاً
اشتملت على مجموعة من الأنـشطة      
المتنوعة لتنمية المهارات الاجتماعية والبيئية     
للتلاميذ المتـأخرين دراسـياً وفـق مـدخل         

(Task Analysis)  
  عينة البحث: رابعاً

تم اختيار عينة الدراسة الاساسية من      
تلميذات الصف الاول الإعدادى من مدرستى      
الخازندار الإعدادية المـشتركة ، ومدرسـة       
المغازى الإعدادية للبنـات التـابعتين لادارة       
بلقاس التعليمية ومحافظة الدقهليـة  وعـدد        

تلميـذة، تكونـت المجموعـة      ) ٤٠(العينه  
تلميـذه مـن مدرسـة      ) ٢٠(ة من   التجريبي

المغازى الاعداديـة للبنـات، والمجموعـة       
تلميذه من مدرسة الخازندار    ) ٢٠(الضابطه  

  .الاعدادية للبنات
  :تطبيق أدوات البحث قبلياً: سادساً

قامت الباحثة بتطبيق أدوات البحـث      
اختبار المهـارات الاجتماعيـة     (المتمثلة فى   

  على عينة الدراسة) والبيئية
  :التدريس لمجموعتى البحث: اًسابع

قامت الباحثة بالتـدريس للمجموعـة      
ــتخدام  ــة باس ــدخل " التجريبي  Task)م

Analysis) "    الأخطـار  " لتدريس وحـدتى
مصر بين حكم البطالمـة   " و"الطبيعية والبيئية 

بيما درست المجموعة الـضابطة     " والرومان
  .بالطريقة المعتادة فى التدريس

  :عدياًتطبيق الأدوات ب: ثامناً
بعد الانتهاء من التدريس للمجموعـة      

ــة  ــة بطريق ، (Task Analysis)التجريبي
ــة  ــضابطة بالطريق   وكــذلك للمجموعــة ال
  المعتــادة قامــت الباحثــة بــالتطبيق    
البعدى لأدوات البحث، وبعد الانتهـاء مـن        
التطبيق القبلى والبعدى تم تـصحيح اختبـار       
المهــارات الاجتماعيــة والبيئيــة ورصــد 

  .تالدرجا



 

 ٤٩١

 
  ــار المهــارات ــائج الخاصــة باختب النت

  :الاجتماعية والبيئية 
عرض نتائج الفرض الأول الذي نص   -٠

  : علي الآتي 
يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عنـد      " 

بين متوسطي رتـب    ) ٠‚٠٥(مستوي دلالة   
التجريبيـة  (درجات تلاميـذ المجمـوعتين      

في التطبيق البعـدي لاختبـار      ) والضابطة

ارات الاجتماعيـة والبيئيـة لـصالح       المه
  ".المجموعة التجريبية 

مـان  ( استخدمت الباحثـة معادلـة      
لمجموعتين غير مرتبطتين ؛ لبحـث      ) ويتني

دلالة الفرق بين متوسطي رتب درجات كـل    
ــة والمجموعــة  مــن المجموعــة التجريبي
الضابطة في مهـارات اختبـار المهـارات        

 بعـدياً،   الاجتماعية والبيئية، والدرجة الكلية   
  :يوضح تلك النتائج) ١(وجدول

  )١(جدول
 ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتب درجات كل من المجموعة التجريبية (U)قيمة 

 والمجموعة الضابطة في اختبار المهارات الاجتماعية والبيئية والدرجة الكلية بعدياً
  المهارات المتضمنة باختبار 

 يئيةالمهارات الاجتماعية والب
  مجموعتا 

  متوسط  ن البحث
 الرتب

  مجموع 
  مستوى  U الرتب

 الدلالة
 دالة *٩١ ٥١٩ ٢٥,٩٥ ٢٠ ت التواصل

   ٣٠١ ١٥,٠٥ ٢٠ ض 
 دالة *٩٤,٥٠ ٥١٥,٥٠ ٢٥,٧٨ ٢٠ ت التعاون

   ٣٠٤,٥٠ ١٥,٢٣ ٢٠ ض 
 دالة *١١٨,٥٠ ٤٩١,٥٠ ٢٤,٥٨ ٢٠ ت حل المشكلات

   ٣٢٨,٥٠ ١٦,٤٣ ٢٠ ض 
 دالة *٨٩,٥٠ ٥٢٠,٥٠ ٢٦,٠٣ ٢٠ ت رإتخاذ القرا

   ٢٩٩,٥٠ ١٤,٩٨ ٢٠ ض 
 دالة *١٢٥,٥٠ ٤٨٤,٥٠ ٢٤,٢٣ ٢٠ ت البيئية

   ٣٣٥,٥٠ ١٦,٧٨ ٢٠ ض 
 دالة *٨٧ ٥٢٣ ٢٦,١٥ ٢٠ ت الاختبار ككل

   ٢٩٧ ١٤,٨٥ ٢٠ ض  

  دال(*) 

يتضح من الجدول السابق وجود فرق      
ذي دلالة إحصائية بـين متوسـطي رتـب         

) التجريبية والـضابطة  (جموعتين  درجات الم 
في مهـارات الاختبـار، والدرجـة الكليـة         

أقـل  ) (Uللاختبار؛ حيث جاءت جميع قيم       

الجدولية عند   (U)من القيمة الجدولية حيث     
) = ٣٩(ودرجات حرية    )٠‚٠٥ =P(مستوي

مما يدل علـي تفـوق المجموعـة        ) ١٢٧(
التجريبية علي المجموعـة الـضابطة فـي        

الاجتماعية والبيئيـة، ممـا     اختبار المهارات   



 

 ٤٩٢

يدل علي أثر المعالجة التجريبية فـي تنميـة       
  .المهارات االاجتماعية والبيئية 

التمثيـل  ) ١(ويوضح الشكل التـالي   
البياني للفرق بين متوسطات رتب درجـات       

) التجريبية والـضابطة  (تلاميذ المجموعتين   
 البعـدي لاختبـار المهـارات       التطبيـق في  

ــة ــة والبيئي ــه الاجتماعي ــل ومهارات    كك
  :الفرعية 

  
في ) التجريبية والضابطة(التمثيل البياني للفرق بين متوسطات رتب درجات تلاميذ المجموعتين )١(شكل 

  "التطبيق البعدي لاختبار المهارات الاجتماعية والبيئية ككل ومهاراته الفرعية 
  :  تلك النتيجة، يمكن قبول الفرض الأول من فروض البحث وهوضوءوفي 

يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند      " 
بين متوسطي رتب   ) ٠‚٠٥(مستوي دلالة   

التجريبيـة  (درجات تلاميذ المجمـوعتين     
في التطبيق البعـدي لاختبـار      ) والضابطة

المهارات الاجتماعيـة والبيئيـة لـصالح       
  .المجموعة التجريبية 

      مقارنة نتائج التطبيق القبلي والبعدي
لمهـارات  للمجموعة التجريبية فـي ا    

 : الاجتماعية والبيئية 
الفرض الثانى الذي ينص عرض نتائج  -٠

  :علي الآتي
يوجد فـرق ذو دلالـة إحـصائية عنـد          " 

بـين متوسـطي رتـب      ) ٠ ٫٠٥(مستوي  

درجات تلاميذ المجموعـة التجريبيـة فـي        
لاختبار المهارات ) القبلي والبعدي (التطبيقين  

  ."الاجتماعية والبيئية لصالح التطبيق البعدي 
 رتب إشارات   معادلةاستخدمت الباحثة   
لولكوكسن ) المترابطة(المجموعات المتزاوجة   

The Wilcoxon Matched Pairs 
Signed Rank Equation   لبحـث دلالـة 

الفرق بين متوسط رتب درجـات كـل مـن          
ــي والبعــدي(التطبيقــين  للمجموعــة ) القبل

التجريبية في مهـارات اختبـار المهـارات        
ئية والدرجة الكلية، والجدول    الاجتماعية والبي 

  :يوضح تلك النتائج ) ٢(



 

 ٤٩٣

  ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتب درجات كل من التطبيقين"  Z" قيمة  )٢(جدول 
  للمجموعة التجريبية في مهارات اختبار المهارات الاجتماعية) القبلي والبعدي(

  والبيئية والدرجة الكلية
ار المهارات المتضمنة باختب

متوسط  ن الرتب المهارات الاجتماعية والبيئية
 الرتب

مجموع الرتب 
Wobs  قيمة)Z(  مستوي

 الدلالة
   ١٩٩,٥٠ ١٠,٥٠ ١٩  الموجبة 

 دالة *٣,٩٦ ٢ ٢ ١ السالبة مهارة
   ٠ ٠ ٠ المتعادلة التواصل

   ١٢٠ ٨ ١٥ الموجبة 
 دالة *٣,٤٣ ١٠ ٢ ٥ السالبة مهارة
   ٠ ٠ ٠ المتعادلة التعاون
   ١٦٥,٠٦ ١١,٧٩ ١٤ الموجبة مهارة
 دالة *٢,٨٦ ٣٠ ٥ ٦ السالبة حل

   ٠ ٠ ٠ المتعادلة المشكلات
   ١٦٣,٥٢ ١١,٦٨ ١٤ الموجبة مهارة
 دالة *٣,٥٠ ٢٢,٩٨ ٣,٨٣ ٦ السالبة إتخاذ
   ٠ ٠ ٠ المتعادلة القرار

   ١٦٠,٩٦ ١٠,٠٦ ١٦ الموجبة 
 دالة *٣,٣١ ٢٠ ٥ ٤ السالبة المهارات
   ٠ ٠ ٠ المتعادلة البيئية

   ١٨٧,٩٢ ١٠,٤٤ ١٨ الموجبة 
 دالة *٣,٧٥ ٤ ٢ ٢ السالبة الاختبار
   ٠ ٠ ٠ المتعادلة ككل

  دال (*) 
يتضح من الجدول السابق وجود فرق      
ذي دلالة إحصائية بـين متوسـطي رتـب         

فـي  ) القبلـي والبعـدي   (درجات التطبيقين   
ختبـار،   التجريبية في مهارات الا    المجموعة

والدرجة الكلية للاختبار حيث جاءت جميـع       
" Z"أقل من القيمة الجدوليـة حيـث       " Z"قيم  

ودرجات ) ٠‚٠٥= P(الجدولية عند مستوي    
مما يعني حدوث نمـو     ) ١١٣)= (١٩(حرية

في المهارات  الاجتماعيـة والبيئيـة لـدي         

المجموعة التجريبية مما يدل علـي فعاليـة        
 المهـارات   المعالجة التجريبية فـي تنميـة     

  .الاجتماعية والبيئية 
التمثيل البيـاني   ) ٢(ويوضح الشكل   

للفرق بين متوسطات رتب درجات تلاميـذ       
البعـدي  (المجموعة التجريبية في التطبيقين     

لاختبـار المهـارات الاجتماعيـة      ) والقبلي
  :والبيئية ككل وفي مهاراته الفرعية 
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 رتب درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقين التمثيل البياني للفرق بين متوسطات )٢(شكل 

  لاختبار المهارات الاجتماعية والبيئية ككل ومهاراته الفرعية) البعدي والقبلي(
  : وفي ضوء تلك النتيجة، يمكن قبول الفرض الثانى من فروض البحث وهو

 عنـد  إحصائيةيوجد فرق ذو دلالة     " 
بـين متوسـطي رتـب      ) ٠ ٫٠٥(مستوي  
لاميذ المجموعة التجريبيـة فـي      درجات ت 

ــين  ــدي(التطبيق ــي والبع ــار ) القبل لاختب
المهارات الاجتماعيـة والبيئيـة لـصالح       

  ".التطبيق البعدي 
         فعالية المعالجة التجريبيـة فـي تنميـة

حجـم  (المهارات الاجتماعيـة والبيئيـة      
 ) : التأثير

لتحديد فعالية المعالجة التجريبية فـي      
ية والبيئيـة قامـت     تنمية المهارات الاجتماع  
 لتحديـد حجـم     (r)الباحثة باستخدام معادلة    

تأثير المعالجة في تنمية كـل مهـارة مـن          
مهارات الاختبار وكـذلك الدرجـة الكليـة        

 المحسوبة عند تحديد    (Z)اعتماداً علي قيمة    
) القبلي والبعدي (دلالة الفروق بين التطبيقين     

يوضـح  ) ٣(للمجموعة التجريبية، والجدول    
  :ذلك



 

 ٤٩٥

  )٣(جدول 
  وحجم تأثير المعالجة التجريبية في تنمية المهارات) r(قيمة 

  الاجتماعية والبيئية والدرجة الكلية
 حجم التأثير z rقيمة  مهارات اختبار المهارات الاجتماعية والبيئية

 كبير ٠,٦٣ ٣,٩٦ التواصل

 كبير ٠,٥٤ ٣,٤٣ التعاون

 كبير ٠,٤٥ ٢,٨٦ حل المشكلات

 كبير ٠,٥٥ ٣,٥٠ إتخاذ القرار

 كبير ٠,٥٢ ٣,٣١ البيئية

 كبير ٠,٥٩ ٣,٧٥ الاختبار ككل

 rيتضح من الجدول السابق أن قـيم        
لمهـارات  ) ٠‚٦٣ ،   ٠‚٤٥(تراوحت بـين    

اختبار المهارات الاجتماعية والبيئية، وبلغت     
للدرجة الكلية؛ مما يعنـي أن      ) ٠‚٥٩ (قيمتها

 ـ      ادث المعالجة التجريبية تسهم في التباين الح
في المهارات الاجتماعيـة والبيئيـة بنـسبة        

مما يـدل علـي فعاليـة المعالجـة         % ٥٩
التجريبية في تنمية المهـارات الاجتماعيـة       

  .والبيئية لدي المجموعة التجريبية 


 

 باعتبــاره (Task Analysis)مــدخل  -
س الدراسـات الاجتماعيـة     مدخل لتدري 

للمتأخرين دراسياً أدى إلى تنمية بعـض      
المهارات الاجتماعية والبيئية للمتأخرين    
دراسياً وساعد على تبسيط المعلومه من      
خلال تجزئة المهارات المعقدة إلى عـدة   

مهارات فرعية يتقنها التلميـذ المتـأخر       
 .دراسياً بشكل متسلسل ومنطقى

قليديـة التـى    تغيير طريقة التدريس الت    -
تعتمد على نقل المعلومه مـن الكتـاب        
المدرسي وتقديمها بشكل نظرى للتلاميذ     
بهدف حفظها فقط إلـى طريقـة تقـديم       
المعلومات تعتمد على الفهم والاستيعاب     

 وليس الحفظ

 فـى  (Task Analysis)ساهم مـدخل   -
إيجاد بيئة صفية محفزة للتلاميـذ، مـن        

 (خلال تشجيع التلاميذ على مهـارات        
التواصل، التعاون، حل المشكلات، اتخاذ     

مما أدى إلـى    ) القرار، المهارات البيئية  
 تحقيق الأهداف المرجوة

 أدى (Task Analysis)استخدام مدخل  -
إلى تنمية المهارات الاجتماعية والبيئيـة      

 لدى التلاميذ بشكل أفضل



 

 ٤٩٦

اشتراك التلاميذ مع الباحثة فـى تنفيـذ         -
هم مناخـاً   الوسائل المستخدمة قد أتاح ل    

من التعاون والدافعية للتعلم، مما سـاهم       
فى تنمية المهارات الاجتماعية والبيئيـة      

 لديهم كمهارة التعاون، ومهارة التواصل

 فـى  (Task Analysis)ساهم مـدخل   -
زيادة التفاعل بين الباحثة وعينة البحـث       
وتنمية بعـض المهـارات الاجتماعيـة       
 والبيئية للتلاميـذ المتـأخرين دراسـياً      

التواصل، التعـاون، حـل     (وتتمثل فى   
المشكلات، اتخـاذ القـرار، المهـارات     

، وهذه النتيجة توضح دور مدخل      )البيئية
(Task Analysis)   فى تنميـة بعـض 

المهارات الاجتماعية والبيئيـة للتلاميـذ     
  .المتأخرين دراسياً

 (Task Analysis)اسـتخدام مـدخل     -
ياً لهذه الفئة من التلاميذ المتأخرين دراس     

وتدريب التلاميذ على استخدام المهارات     
الاجتماعية والبيئية أسهم فى اكتـسابهم      

 .لهذه المهارات

 –الاهتمام أثناء عرض موضوع الدرس       -
باستثارة تفكير التلاميذ عنـد اسـتخدام،       

: وإعداد الوسائل التعليمية المختلفة مثـل     
البطاقات، النماذج، المجسمات كل ذلـك      

رات الاجتماعيـة   أدى إلى تنمية المهـا    
 .والبيئية

تثيـر لـدى    ) المشكلات(طرح الأسئلة    -
التلاميذ العديد من التساؤلات، مما يسهم      

 .فى تنمية المهارات الاجتماعية والبيئية

إقبال التلاميـذ علـى إنجـاز المهـام          -
بالإضافة إلى المناقـشة بـين التلاميـذ        
والباحثة وتفاعل التلاميذ مع بعضهم أدى    

مهارات الاجتماعيـة   إلى تنمية بعض ال   
 )التواصل، التعاون(والبيئية 

وبالنظر إلى الدراسات السابقة نجد أن      
الدراسة الحالية تتفق مع دراسة هدى سـعد        

، ودراسـة محمـد الطيـب       )٢٠٠٧(الدين  
) ٢٠١١(، و دراسة فايز أبو حجـر      )٢٠٠٩(

، التى تؤكـد    )٢٠١٣(ودراسة صالح العارم  
ة تزيـد   على استخدام استراتيجيات تعلم حديث    

 .من تنمية المهارات الاجتماعية والبيئية
 

أهميـة تطــوير منــاهج الدراســات   - ٠
الاجتماعية لتناسب المتأخرين دراسياً    
فى المراحل التعليمية المختلفـة فـى       

 (Task Analysis)ضوء مدخل 

ضرورة النظر فـى محتـوى مـادة         - ٠
الدراسات الاجتماعية، لتضمن عملية    

جـارب واقعيـة    التدريس خبرات وت  
فيمكن من خلالها تنميـة المهـارات       
الاجتماعية والبيئية للتلاميذ المتأخرين    

 Task)دراسياً فى ضـوء مـدخل   
Analysis) 



 

 ٤٩٧

ضرورة الاهتمام بتـوفير مـصادر        - ٣
متنوعة لتلبيـة احتياجـات التلاميـذ       

 المتأخرين دراسياً وتنمية قدراتهم

ضرورة تأهيل وتدريب المعلمين أثناء      - ٤
عهم علـى الدراسـات     الخدمة وإطلا 

الحديثة فى مجال التأخر   الدراسـي        
ليتغير دور التلميذ المتأخر دراسياً من      

 متلقى سلبي إلى إيجابى

الاستفادة من دليل المعلم المعـد فـى         - ٥
البحث الحالى، ليساعد المعلـم علـى       

تنمية المهارات الاجتماعية والبيئيـة      
ــدخل   ــوات م ــق خط  Task)وف

Analysis)  المتـأخرين    لدى التلاميذ 
 دراسياً

أهمية إعداد إنشطة لتنمية المهـارات       - ٦
الاجتماعية والبيئيـة لـدى التلاميـذ       
المتأخرين دراسياً لتسهم بشكل فعـال      
فى تحقيق أهداف مـادة الدراسـات       

 الاجتماعية

إثراء محتوى كتب مـادة الدراسـات        - ٧
الاجتماعية فى المراحـل التعليميـة       

 ـ    ة المختلفة لتنميه المهارات الاجتماعي
والبيئية لـدى التلاميـذ المتـأخرين       

 دراسياً

التركيز على اساليب وطرق التدريس      - ٨
التى تجعل التلميذ هو محور العمليـة       

 .التعليمية
 

فى ضوء ما أسفرت عنه نتـائج البحـث،         
  :تقترح الباحثة الدراسات التالية

إجراء دراسة مماثلـة علـى تلاميـذ        - ١
  ئيةالمرحلة الابتدا

 (Task Analysis)دراسة أثر مدخل  - ٢
 فى تدريس مواد أخرى لنفس العينة

أثر استراتيجيات ونماذج أخرى على      - ٣
ــذ    ــات التلامي ــصيل واتجاه التح
المتــأخرين دراســياً فــى المرحلــة 

 الإعدادية

فاعلية اسـتخدام اسـتراتيجة الـتعلم        - ٤
ــارات   ــة المه ــى تنمي ــاونى ف التع
الاجتماعية والتحصيل لدى صعوبات    

  علمالت
ــب الدراســات  - ٥ ــوى كت ــويم محت تق

الاجتماعية بالمرحلة الإعداديـة فـى      
ضوء المهـارات الحياتيـة ومـدى       

 .اكتساب التلاميذ لها
 

): ٢٠١٦(آبى براون، قـرين تيمـوثى        .١
أساسيات التـصميم التعليمـي لـربط       
ــة   ــع الطريق ــسية م ــادئ الرئي المب



 

 ٤٩٨

، ترجمة عثمـان التركـي،      والممارسة
  . جامعة الملك سعود للنشرالرياض، دار

أحمد محمد رشـوان، عـادل رسـمي         .٢
فاعلية برنامج مقترح   ): ٢٠٠٩(النجدي  

قائم على التعلم النشط في تنمية بعـض        
المهـارات الحياتيــة لــدى الدارســات  

المؤتمر العلمي  بمدارس الفصل الواحد،    
التعلـيم  (العربي الرابع الـدولي الأول      

فة من  لجمعية الثقا ،  )وتحديات المستقبل 
  .       أجل التنمية، جامعة سوهاج، مصر

برنـامج  ): ٢٠٠٦(إسلام عبد الحـافظ    .٣
علاجي لبعض مـشكلات تعلـم اللغـة        
الإنجليزية وأثره علـى الدافعيـة نحـو        
الدراسة، رسالة دكتوراه غير منشورة،      

 . كلية التربية، جامعة المنصورة

المهـارات  ): ٢٠٠١(آمنة سعيد حمدان     .٤
الانفعـالي لـدى    الاجتماعية والثبـات    

التلاميذ أبناء الأمهات المكتئبات، رسالة     
ماجستير غير منشورة، قـسم الإرشـاد       
النفسي معهـد الدراسـات والبحـوث       

  .  العلمية، جامعة القاهرة
التدريس ): ٢٠١٢(أمير إبراهيم القرشي   .٥

لذوي الاحتياجات الخاصة بين التصميم     
 .، القاهرة، عالم الكتبوالتنفيذ

رجاء الشناوي، وعفاف   تغريد عمران، و   .٦
، المهارات الحياتيـة  ): ٢٠٠١(صبحي

  .القاهرة، مكتبة زهراء الشرق

فاعلية ): ٢٠٠١(سحر محمد عبده السيد      .٧
استخدام مدخل تحليل المهـام وخـرائط       
المفاهيم فـى تنميـة بعـض المفـاهيم         
الهندسية لدى تلاميذ التعليم الابتـدائى،      
رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعـة      

 .بنها

): ٢٠٠٦(سناء أبـو الفتـوح مغـاورى     .٨
تطوير مناهج الدراسـات الاجتماعيـة      
بالمرحلة الإعدادية في ضوء المهـارات    
الحياتية رسالة دكتوراه غيـر منـشورة       

  .كلية التربية، جامعة بنها
فاعليـة  ): ٢٠١٣(صالح جابر العـارم      .٩

برنامج قائم علـى الأنـشطة الـصفية        
 المرتبطة بمنهج الدراسات الاجتماعيـة    

في تنمية بعض المهارات الحياتية البيئية      
لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي في      
مدينة أبهـا، رسـالة ماجـستير غيـر         
منشورة، مكـة المكرمـة، جامعـة أم        

  .القرى
عادل عبـد االله محمـد، أحمـد أحمـد           . ١٠

أساليب واسـتراتيجيات   ): ٢٠١٤(عواد
التدخل العلاجي لذوي صعوبات التعلم،     

، اصــة والتأهيــلمجلــة التربيــة الخ
  .، الزقازيق٣، العدد١المجلد

): ٢٠٠٤(عبد الرازق مختار محمـود       . ١١
فعالية وحدة مقترحة في أناشيد وأغاني      "

الأطفال لإثراء بعض المهارات الحياتية     



 

 ٤٩٩

، العدد  مجلة نور المعرفة  ،  "اللازمة لهم 
  .، إبريل)٤٢(

مناهج ) : " ٢٠٠٣(عبد الرحمن النقيب     . ١٢
 للحياة المعاصرة   التربية الدينية والإعداد  

" المؤتمر العلمى الخـامس عـشر       ،  "
مناهج التعليم والإعداد للحياة المعاصرة 

 ٢٢-٢١المجلد الأول، في الفترة من      ،  
  يوليو

): ٢٠٠٠(عبد الرحيم أنـور ريـاض         . ١٣
ــتذكار  ــتعلم والاس ــارات ال ، ٢، طمه

  .الدوحة، دار الثقافة
فاعليـة  ): ٢٠٠٧(على حسين عطيـة      . ١٤

لى النـشاط فـي     وحدة دراسية قائمة ع   
الدراسات الاجتماعية لتنمية المهـارات     
الحياتية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيـة،      
مجلة الجمعيـة التربويـة للدراسـات       

-٤٩، ص ص  ١٣، العـدد    الاجتماعية
٥٨.  

برنـامج  ): ٢٠١١(فايز محمد أبو حجر      . ١٥
مقترح في النـشاط المدرسـي لتنميـة        
المهارات الحياتية في العلـوم للمرحلـة       

اسية العليا فـي فلـسطين، رسـالة        الأس
دكتوراه غير منشورة، مصر، جامعـة      

  عين شمس
فتحية صبحي اللولو، وإحـسان خليـل        . ١٦

تـدريس العلـوم فـي      ): ٢٠٠٨(الأغا

، غـزة، مطبوعـات     ٢، ط التعليم العام 
  .الجامعة الإسلامية بغزة

فيليب أسكاوس، ومحمد عـزت عبـد         . ١٧
تنميــة المهــارات ): ٢٠٠٥(الموجــود

لاب التعليم الثانوي فـي     الحياتية لدى ط  
إطار مناهج المستقبل، المركز القـومي      

 .للبحوث التربوية والتنمية، القاهرة

فاعليـة  ) : ٢٠١٤(قطب السيد قطـب      . ١٨
استخدام استراتيجية قائمة علـى الـتعلم       
النشط فى تنمية المهارات الحياتية فـي       
الرياضيات لدى تلاميذ الحلقة الأولى من      

ماجستير غيـر   التعليم الأساسي، رسالة    
منشورة، معهد الدراسـات التربويـة،      

 .جامعة القاهرة

صـعوبات  ): ١٩٨٨(كيرك، كالفانـت     . ١٩
، ترجمـة   التعلم الأكاديمية والنمائيـة   

ــز  ــد العزي ــسرطاوي وعب ــدان ال زي
السرطاوي، الرياض، مكتبة الـصفحات     

  .الذهبية
قـراءات  ): ١٩٩٥(محمد أمين المفتي     . ٢٠

 ـفي تعليم الرياضـيات   ة ، القاهرة، مكتب
 الأنجلو المصرية

فاعليـة  ) ٢٠٠٩(محمد أحمد الطيـب      . ٢١
استراتيجيات التعلم النشط على التحصيل     
الدراسي فـي مقـرر اللغـة العربيـة         
والمهارات الحياتية لدى تلاميذ الـصف      

مجلة رابطة التربية   الخامس الابتدائي،   



 

 ٥٠٠

-٦٥، ص ص  ٥، مصر، عـدد   الحديثة
١٠٨.  

ــات . ٢٢ ــف ذياي ــد خل دور ): ٢٠١٠(محم
وأساليب التدريس علـى    مساقات طرق   

اكتساب بعض المهارات الحياتية لـدى      
طلاب كلية التربية الرياضـية بجامعـة       

ــوك،  ــة اليرم ــوث التربي ــة بح مجل
  ، جامعة الزقازيقالرياضية

عمليـات  ): ٢٠٠٣(محمد عطية خميس   . ٢٣
  .، القاهرة، دار الكلمةتكنولوجيا التعليم

فاعلية ): ٢٠٠٣(نادية أبو العنين شرف      . ٢٤
قترحة في تدريس العلـوم     استراتيجية م 

على اكتساب المفـاهيم العلميـة لـدى        
التلاميذ المتأخرين تحـصيلياً للمرحلـة      
الإعداديــة، رســالة ماجــستير، كليــة 

 .التربية، جامعة المنوفية

برنامج ): ٢٠١٢(نجلاء طاهر رمضان    . ٢٥
قائم على مهارات مـا وراء المعرفـة        
وأثره على تحسين عـادات الاسـتذكار       

ي لدى طلاب التعلـيم     والتحصيل الدراس 
الثانوي المتـأخرين دراسـياً، رسـالة       
دكتوراه، معهد الدراسـات التربويـة،      

  .جامعة القاهرة
ــدين  . ٢٦ ): ٢٠٠٧(هــدى بــسام ســعد ال

المهارات الحياتية المتضمنة في مقـرر      
التكنولوجيا للـصف العاشـر ومـدى       

رسالة ماجستير غير   . اكتساب الطلبة لها  

 ــ ــة، الجامع ــة التربي ــشورة، كلي ة من
 . الإسلامية، غزة

ــالم    .٠ ــصطفى س ــام م ): ٢٠١٨(هي
استراتيجيات تدريس قائمة على تحليـل      
المهمة وتعلم الأقران لتنمية التحـصيل      
المعرفي وبعض المهارات العملية فـي      

لدى الطالبـات   " أصول فن الطهو  "مادة  
التعلم بالمدارس الثانوية  ذوات صعوبات

 .الفنية
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): ٢٠١٦(موقع منظمة الصحة العالمية      .٣٦
المؤتمر العالمي التاسع لتعزيز الصحة     

 المقام في شـنغهاي     ٢٠٣٠ في   العالمية
 نـوفمبر   ٢٤ إلـى    ٢١في الفترة مـن     

٢٠١٦  
http://www.who.int/healthpromoti
on/conferences/9gchp/shanghai-
declaration-zero-draft-
ar.pdf?ua=1&ua=1 

): ٢٠١٧(موقع منظمة الصحة العالمية     . ٣٧
حزمة الاسـتراتيجيات الـسبع لإنهـاء       

 عنف ضد الأطفالال
http://apps.who.int/iris/bitstream/ 
10665/207717//978924656535-
ara.pdf?ua=1 
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