
 
 

 


 

 

لى الكشف عن واقع تضمين استراتيجيات الحساب الذهني في كتب الرياضـيات             الدراسة إ  هدفت
بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية بالمملكة العربية السعودية وضع تـصور مقتـرح لتـضمينها فيهـا،          

 الباحث التكرارات والنسب المئوية للتعرف علـى  استخدم كماواستخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلي،    
 وتوصلت الدراسة إلى أن نسبة تضمين استراتيجيات الجمع الذهني في كتب الرياضـيات           ا،ضمينهنسبة ت 

وهي %) ٢، % ١، %٣، %٢(بالصف الرابع والخامس والسادس والصفوف العليا مجتمعة على التوالي      
 نسب منخفضة جدا تدل على ندرة تضمين هذه الاستراتيجيات في كتب الرياضيات بالصفوف العليا، وأن              

نسبة تضمين استراتيجيات الطرح الذهني في كتب الرياضيات بالـصف الرابـع والخـامس والـسادس               
وهي نسب منخفضة جدا تدل     %) ١,٤،  % ٠,٨،  %١,٩،  %١,٥(والصفوف العليا مجتمعة على التوالي      

 ينعلى ندرة وضعف تضمين هذه الاستراتيجيات في كتب الرياضيات بالصفوف العليا، وأن نسبة تـضم              
اتيجيات الضرب الذهني في كتب الرياضيات بالصف الرابع والخامس والسادس والصفوف العليـا             استر

وهي نسب منخفضة تدل على ضعف تضمين هـذه         %) ٦,٨،  % ١٣،  %٨،  %٩(مجتمعة على التوالي    
الاستراتيجيات في كتب الرياضيات بالصفوف العليا، و أن نسبة تضمين استراتيجيات القسمة الذهنية فـي   

، %٣,٨(الرياضيات بالصف الرابع والخامس والسادس والصفوف العليا مجتمعـة علـى التـوالي      كتب  
وهي نسب منخفضة تدل على ضعف تـضمين هـذه الاسـتراتيجيات فـي كتـب                %) ٣،  %١،  %٤,٦

الرياضيات بالصفوف العليا، كما بلغت نسبة تضمين استراتيجيات الجمع الذهني بالصفوف العليـا لكـل               
، التجزئـة والنهايـة   %)٠,٢( حدة قيما منخفضة جدا حيث بلغت استراتيجية العد للأمام           استراتيجية على 

، %) ٠,٦(، الموازنـة    %)٠,٤( ومضاعفاته ١٠، العدد عشرة    %)٠,١(، المضاعفات   %) ٠,٢(الأمامية  
، بينما بلغت نسبة تضمين استراتيجيات الطرح الذهني لكل استراتيجية على حدة قيمـا              %)٠,٧(التجميع  

، التسلـسل  %)٠,٢(، التجزئة والنهاية الأمامية %)٠,٤(خفضة جدا حيث بلغت استراتيجية العد للخلف  من
، وبلغت نسبة تضمين استراتيجيات الضرب الذهني لكل %)٠,٦(، الموازنة %)٠,١(، التعويض %)٠,٢(

، التوزيع  %)٠,٣( العد القفزي إلى الأمام      اتيجيةاستراتيجية على حدة قيما منخفضة جدا حيث بلغت استر        
، التنـصيف والمـضاعفة     %)٠,٦(،التحليل العام للعوامـل     %)٠(، التوزيع الطرحي    %)١,٨(الجمعي  

، وبلغت نسبة تضمين استراتيجيات القسمة الذهنية لكل استراتيجية %)٣,٨(، التعامل مع الأصفار  %)٠,٥(
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التوزيـع الطرحـي   ، %)٠(على حدة قيما منخفضة جدا حيث بلغـت اسـتراتيجية التوزيـع الجمعـي               
، وبناء على ذلك قدمت الدراسـة       %)٣(، التعامل مع الأصفار   %)٠,٢(، الموازنة   %)٠(،العوامل  %)٠(

تصورا مقترحا لتضمين استراتيجيات الحساب الذهني في كتب الرياضيات بالصفوف العليـا بالمرحلـة              
رق التدريس والأنشطة وتقنيات  السادس الابتدائي شملت الأهداف والمحتوى وطىالابتدائية من الرابع وحت
  .التعليم وأساليب التقويم

  . استراتيجيات الحساب الذهني؛ تعليم الرياضيات؛ المرحلة الابتدائية: المفتاحيةالكلمات
Abstract 

This study aimed at exploring the reality of the inclusion of mental 
computation strategies in the mathematics textbooks in the upper grades in the 
elementary stage in Saudi Arabia, and proposing a paradigm for including these 
strategies in these textbooks using the descriptive analytical method. Frequencies 
and percentages were used to determine the percentage of inclusion. The study 
concluded that the inclusion of strategies of mental computation in math textbooks 
in grades 4, 5, 6 and higher grades combined is (2%, 3%, 1%, 2%) respectively. 
These are very low ratios indicating the scarcity of inclusion of these strategies in 
math textbooks in the elementary upper grades. It was also concluded that the 
percentage of inclusion of the strategies of mental subtraction strategies in math 
textbooks in grades 4, 5, 6 and higher grades combined is (1.5%, 1.9%, 0.8%, 
1.4%) respectively which are very low rates indicating the scarcity and weakness 
of these strategies included in math textbooks in upper grades. It was also found 
that the percentage of the inclusion of mental multiplication strategies in math 
textbooks in grades 4, 5, 6 and higher grades combined is (9%, 8%, 13%, 6.8%) 
respectively, which are very low rates indicating the weakness of these strategies 
included in math textbooks in upper grades. The percentage of inclusion of mental 
division strategies in math textbooks in grades 4, 5, 6 and higher grades combined 
is (3.8%, 4.6%, 1%, 3%) respectively, which are very low rates indicating the 
weakness of these strategies included in math textbooks in upper grades. In 
addition, the percentage of inclusion of strategies for mental addition in the upper 
grades of each strategy apart was very low, with the strategy of counting forward 
(0.2%), separation (0.2%), doubling (0.1%), wake up to 10 and doubles (0.4%), 
balancing (0.6%), and aggregation (0.7%). The inclusion of strategies of mental 
subtraction of each strategy apart was very low where counting back strategy was 
(0.4%), separation (0.2%), sequencing (0.2%), compensation (0.1%), and balancing 
(0.6%). The inclusion of mental multiplication strategies of each strategy apart was 
very low, with the strategy of skip counting was (0.3%), additive distribution 
(1.8%), subtractive distribution (0%), general factoring (0.6%), halfing and 
doubling (0.5%), and dealing with zeros (3.8%). The inclusion percentage of 
mental division strategies of each strategy apart was very low, with the additive 
distribution (0%), subtractive distribution (0%), factors (0%), balancing (0.2%) and 
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dealing with zeros (3%). Upon these results, the study presented a proposal to 
include mental computation strategies in math textbooks of the upper grades in 
elementary grades from 4 through 6, including objectives, content, methods of 
teaching, activities, teaching techniques and assessment methods. 
Keywords: mental computation strategies; math education; elementary stage. 

 

 جديـدة مـن     مرحلة العالم   يستشرف 
التقدم العلمي والتكنولوجي الـذي لا يعتمـد        

ا يعتمد على كيفية    على الكم المعرفي بقدر م    
اســتخدام المعرفــة وتطبيقاتهــا، ويــصبح 
الاستثمار الحقيقي هو استثمار العقل البشري      
وإعداد المـواطن القـادر علـى مواجهـة         
متغيرات الحياة المتنوعة ويتطلب ذلك تنمية      

 في مراحل التعليم    للمتعلمينالمهارات الذهنية   
كافة بعيدا عن الحفظ والتلقـين لمعلومـات        

  .وثابتةمحددة 
 الرياضيات من أهم العلوم التـي    وتعد

 هذا التقـدم    أهدافتمثل مجالا خصبا لتحقيق     
لما تتميز به من تسلسل منطقي وتطبيقـات         

 التعـابير   لغـة  اسـتخدام متنوعة ومتعددة و  
والرموز التي تسهم في التواصل الفكري مما       
" جعل جاوس يطلق عليها عبارتـه الـشهيرة     

ــ ــوم والح ــك الرياضــيات أم العل ساب مل
 تسهم في نمو قـدرات      ها أن كما ،"الرياضيات

المتعلم الذهنيـة وبنـاء شخـصيته ودعـم         
.  المشكلات حل فياستقلاليته وتطوير كفاءته    

  ) .٦، ٢٠١٤قاسي،(

ــر ــروع  ويعتب ــدم ف ــساب أق  الح
الرياضيات وأبسطها، ويهتم بدراسة الأعداد     
والطرق الحسابية وحل المشكلات والمسائل،     

: مليات الأساسـية الأربـع    ويتضمن ذلك الع  
الجمع، والطرح، والضرب، والقسمة، مـع      
تطبيقات هذه العمليات فـي مـسائل الحيـاة         
العامة، وبذلك يعتبر الحساب الأساس الأول       
الذي يبنى عليه صرح الرياضيات، مع بـالغ     

ــة    ــا اليومي ــي حياتن ــه ف ــة ل . الأهمي
  )٩، ٢٠٠٣البلوشي،(

 Mental  مهارة الحساب الذهنيوتعد

Computation المهارات الذهنيـة  أهم من 
التي ينبغي التركيز عليهـا فـي مقـررات         

 مـا   وهذاالرياضيات في المدرسة الابتدائية     
 الوطني لمعلمي الرياضـيات     لسيؤكده  المج  

بالولايـــات المتحـــدة الأمريكيـــة   
)NCTM,2000  (الحـساب  يجعـل    الذي 

 بالأعداد  الخاصة معايير المحتوى    أحدالذهني  
عليها وأنه لابد أن تـشغل حيـزا        والعمليات  

 أحـد  ويجعله   ، الرياضيات اهجأساسيا في من  
 المرتبطةالمهارات الأساسية في الرياضيات     

 اكتـساب  يـسهم فـي      الذيبالحس العددي   
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 ـ هيمالمفا  والحقـائق الأساسـية     ارات والمه
  .  عليهاوالعملياتللأعداد 

 العملية" الحساب الذهني بأنه     ويعرف
الوصـول إلـى نتيجـة      التي يتم من خلالها     

 بدون اسـتخدام  ذهنياصحيحة لعملية حسابية    
الوسائل المساعدة الخارجيـة مثـل الورقـة        

، ٢٠١٥كتانـة،  " . (ةوالقلم أو الآلة الحاسـب  
١.(  

ــد ــومني ويؤك أن ) ٥، ٢٠٠٤( الم
مهارة الحـساب الـذهني مـن المهـارات         
الأساسية الهامة في التوجهات المعاصرة في      

ات خاصة بعـد ظهـور    تعليم وتعلم الرياضي  
الحاجة الماسة لاكتساب الطلبة للحد الأدنـى       
من المهارات الرياضية الضرورية لمواجهة     
المشكلات التي قد يتعرضون لها في مواقف       
حياتية مختلفة وأن معظم الحساب المستعمل      

  .في حياتنا اليومية يتم ذهنيا
أن ) Sowder,1990( سودر    وأشار

 علـى   لطالبمهارة الحساب الذهني تشجع ا    
 ومن ثم استيعاب    ،تصميم حساباته الشخصية  

 كما تعطـي    ، المتعلقة بها فهما واعيا    لمفاهيما
ــع    ــل م ــي التعام ــة ف ــب المرون الطال
الاستراتيجيات العديدة المتاحة أمامـه لحـل       

  .مشكلة ما
ــذكر ــشنان ويـــ  راماكريـــ

)Ramakrishnan, 2003 ( ــدفأن  الهـ

الأساسي من تدريس الحساب الـذهني فـي        
يات المرحلة الابتدائية هو الإسهام في       رياض

إعداد أفراد قادرين على توجيـه تفكيـرهم        
وجهدهم ووقتهم بشكل أفضل أثناء مواجهتهم      

 ذلك داخل   كانلمواقف حياتية مختلفة سواء أ    
  .المدرسة أم خارجها

 الحساب الذهني باستخدام عـدة      ويتم
 يقوماستراتيجيات متنوعة لكل مهارة حسابية      

 الـذهني لـه     فـالجمع  ذهنيـا،    بها التلميـذ  
استراتيجيات خاصة به يمكن للتلميذ تعلمهـا       

 الأنسب منها للحصول على     واختيار وتطبيقها
الناتج الـصحيح ذهنيـا دون الحاجـة إلـى        
استخدام الورقة والقلم أو أي أدوات مساعدة       

 والتجزئة  للأمام،أخرى منها استراتيجية العد     
 الإكمـال و المضاعفات، و الأمامية،والنهاية  

 والموازنــة، ومــضاعفاته، عــشرة عــددلل
  .والتجميع

 مهارات الطـرح والـضرب      وكذلك
 اسـتراتيجيات  عـدة  لها يوجدوالقسمة ذهنيا   

 التلاميذ على إتقان مهارات لحـساب       تساعد
الذهني وإجراء العمليات على الأعداد بكـل       

 وسهولة دون الحاجـة إلـى اسـتخدام         يسر
ــساعدة،  ــائل م ــنوس ــذه ويمك ــم ه  تعل

 والتـدرب عليهـا   وممارستهاالاستراتيجيات  
 الصف بما يضمن تطور وتحسن      ة غرف داخل

مهارات الحساب الذهني لدى المتعلمين مـع       
 ،تقدم سنوات الممارسـة والتـدريب عليهـا       
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 التلاميذ بمواقف حياتيـة     تزويد إلى   بالإضافة
مختلفة تمكنهم من توظيف ما تعلموه من تلك        

  .  أرض الواقعالاستراتيجيات وتطبيقها على 
 الدراسـات  العديد مـن      أوصت وقد

 ٤ ،   ٢٠٠٤ ؛ المومني،  ٦،  ٢٠٠٧ طوالبة،(
، ٢٠١٧ ؛ الـسميري،  ٣ ،   ٢٠١٦ الجعافرة، ؛

ــةب) ٦٤ ــدريس الحــساأهمي ــذهني ب ت  ال
 الرياضيات فـي المرحلـة   فيواستراتيجياته  

  .الابتدائية
ــن ــب  وم ــتعراض كت ــلال اس  خ

 بالمرحلــةالرياضــيات بالــصفوف العليــا 
 يتبـين ائية بالمملكة العربية الـسعودية      الابتد

ضعف تضمين مهارات الحـساب الـذهني       
واستراتيجياتها والتركيز على مهارة التقـدير      
التقريبي كاستراتيجية مـن الاسـتراتيجيات      

 مقابل عدم التركيز علـى      فيالعديدة للتقدير   
 بشكل المتنوعة   ني الحساب الذه  استراتيجيات

راسـة هـذه   كبير، مما أدى بالباحث إلـى د      
المشكلة ومحاولـة تقـديم تـصور مقتـرح        
لتضمين استراتيجيات الحساب الـذهني فـي       

 بالصفوف العليا بالمرحلـة     الرياضيات كتب
  .  الابتدائية
 

 وتنمية الذهني   بالحساب الاهتمام   يعد
مهاراته وإكـساب اسـتراتيجياته للتلاميـذ       

عالمية بالمرحلة الابتدائية من أهم المنطلقات ال     
 حيث تؤكـد    ،والمحلية في تعليم الرياضيات   

 مهـارات الحـساب    اعتبـار الدراسات على   
الذهني من المهارات الأساسية الهامـة فـي        

 فـي تعلـم وتعلـيم       عاصـرة التوجهات الم 
 Anke and (الرياضيات ومنهـا دراسـة   

Klein and Beishuizeh,2000؛ 
Callingham &Watson,2004 اللمـع،  ؛ 

 ؛  Heirdsfield,2005 ؛ ٢٠٠٥
Menon,2006 ؛ Ineson,2007 ؛ 

  ).٢٠١٣ السواط،
 مهارات  تنمية الرغم من أهمية     وعلى

 أن العديد من الدراسـات      إلا الذهني   الحساب
أكدت على ضعف مهارات الحساب الـذهني       
لـدى تلاميـذ المرحلـة الابتدائيـة ومنهـا      

 ؛ ٢٠٠٨ ؛ الــصيداوي، ٢٠٠٣البلوشــي، (
، قاسـم   ٢٠١٤  ؛ العجمي،  ٢٠٠٩النعيمي،  

،٢٠١٥  .(  
 ختبـار  خلال تطبيق الباحـث لا    ومن

الحساب الذهني على عينـة عـشوائية مـن        
 تلميـذا   ٢٥٠ بلغتتلاميذ المرحلة الابتدائية    

 النتائج أن هناك ضعفا ملحوظا فـي        أظهرت
مهارات الحساب الذهني حيث جاءت النتائج      

  :على النحو التالي
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  صفوف العليا بالمرحلة الابتدائيةني لتلاميذ النتائج اختبار الحساب الذه): ١(جدول
  الذهني الكليالحساب  الذهنيةالقسمة  الذهنيالضرب  الذهنيالطرح  الذهنيالجمع
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 %٦ ١,٣٥ ٢٠ %٣ ٠,١٧ ٥ %٥ ٠,٢٥ ٥ %٦ ٠,٣٢ ٥ %١٢ ٠,٦١ ٥ ٧٠ الرابع

 %٥ ١,٠٩ ٢٠ %٢ ٠,١١ ٥ %٤ ٠,٢٢ ٥ %٥ ٠,٢٨ ٥ %٩ ٠,٤٨ ٥ ٨٠ الخامس

 %٦ ١,٢٣ ٢٠ %٢ ٠,١٣ ٥ %٥ ٠,٢٧ ٥ %٦ ٠,٣١ ٥ %١٠ ٠,٥٢ ٥ ٩٥ السادس

أهم الأسباب الرئيسة لهـذا      من   ولعل
الضعف هو القصور الواضح فـي تـضمين       

 كتـب استراتيجيات الحساب الـذهني فـي       
 تعـد  بالمرحلة الابتدائية، حيـث      الرياضيات

 تنميـة  العامل المحوري في     الرياضيات كتب
 ويؤكـد  ،مهارات الحساب الذهني للتلاميـذ    

ــسال ــي الرياضــيات  مجل ــوطني لمعلم  ال
)NCTM,2000 (معايير بنـاء    حصر   على

الرياضيات الحديثة في جانبين الأول معايير      
المنهج القوي الذي يعمل على تطوير الأفكار       
الرياضية وربطها بالحيـاة اليوميـة وحـل        
لمشكلات، والثاني معايير المحتوى والتركيز     
على معايير العد والعمليات على الأعداد التي       
 تساعد المتعلم منذ المراحل المبكرة في حياته      

 وتحليلهـا   ثيلهـا على فهم الأعداد وطرق تم    
  .وربط العلاقات بين العمليات الحسابية

 من أهمية الكتاب المدرسـي      وانطلاقا
ودوره في العملية التعليميـة جـاءت هـذه         

الدراسة لتسلط الضوء علـى اسـتراتيجيات       
 علـى درجـة     والوقـوف الحساب الـذهني    

تضمينها في الكتاب المدرسـي للرياضـيات       
العليا بالمرحلة الابتدائية ومن ثـم      بالصفوف  

  . وضع التصور المقترح لتضمينها فيه
 سبق تتحدد مـشكلة الدراسـة       ومما

 اسـتراتيجيات  تـضمين  قـصور  في   الحالية
 الرياضـيات   كتـب  فـي الحساب الـذهني    

 بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية     ةالمدرسي
 الـرغم مـن     لـى  الاهتمام بهـا ع    وقصور

لاهتمام بها في مجال تعلم      ل ثةالتوجهات الحدي 
 المرحلـة   تلاميذوتعليم الرياضيات لمساعدة    

 اكتساب مهـارات الحـساب      علىالابتدائية  
 الدراسة الحالية تـسعى     فإن وبالتالي   ،الذهني

 مـا  :للإجابة عن السؤال الـرئيس التـالي      
التصور المقترح لتضمين مهارات الحساب     

 بالمرحلـة   الرياضـيات  كتـب الذهني في   
  ؟ يةالابتدائ
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  : منه الأسئلة التاليةويتفرع
 الذهني التـي    الحساب استراتيجيات ما -١

 الرياضـيات  كتـب ينبغي تضمينها في    
  . العليا بالمرحلة الابتدائية ؟بالصفوف

 الحساب  استراتيجيات ما واقع تضمين     -٢
 بالـصفوف  الرياضيات كتبالذهني في   

  .؟العليا بالمرحلة الابتدائية 
تراتيجيات الحساب   ما واقع تضمين اس    -٣

ــي موضــوعات الأعــداد  ــذهني ف ال
 الرياضـيات  كتبوالعمليات عليها في    

  .بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية ؟
ــا -٤ ــصور م ــضمين الت ــرح لت  المقت

 كتـب  الحساب الذهني في     استراتيجيات
 العليا بالمرحلـة    بالصفوف الرياضيات
  . ؟الابتدائية 

 

 الحـساب   تيجياتاسـترا  على   التعرف -١
 كتـب الذهني التي ينبغي تضمينها في      

 . بالمرحلة الابتدائيةالرياضيات

 استراتيجيات تضمين   واقع عن   الكشف -٢
 الرياضـيات  كتبالحساب الذهني في    

 . العليا بالمرحلة الابتدائيةبالصفوف

 عن واقع تضمين استراتيجيات      الكشف -٣
الحساب الذهني في موضوعات الأعداد     

 الرياضـيات  كتبا في    عليه لعملياتوا
  .بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية

ــديم -٤ ــضمين  تق ــرح لت ــصور مقت  ت
 كتـب  الحساب الذهني في     استراتيجيات
 العليا بالمرحلـة    بالصفوف الرياضيات

  .الابتدائية
 

  : الحالية فيما يليدراسة أهمية التكمن
 

الدوليـة   هذه الدراسة الاتجاهات    تواكب -١
والعالمية المعاصرة في تعلـيم وتعلـم       
الرياضيات التي تهتم بتنميـة الحـساب    

 الابتدائية خاصة   المرحلةالذهني لتلاميذ   
بعد ظهور الحاجة لاكتـساب التلاميـذ       
الحد الأدنى من المهـارات الرياضـية       
الضرورية لمواجهة المـشكلات التـي      
يتعرضون لها فـي مواقـف حياتيـة        

 .مختلفة

 تـصور  الحالية في تقديم     راسةالد تسهم -٢
 يساهم في معالجة الـضعف      قدمقترح  

الموجود لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيـة     
في مهارات الحساب الذهني ومحاولـة      

 لديهم من خلال التركيـز علـى      تهاتنمي
 .إبراز دور الكتاب المدرسي في ذلك

 أهمية البحث الحالي فـي كونـه        تبرز -٣
 مـن  محاولة منهجية لدراسة جانب مهم  

جوانب مناهج الرياضيات في لمملكـة      
العربية السعودية وهو كتاب الرياضيات     
المدرسي ومـدى تـضمينه لمهـارات       
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الحساب الذهني، وتسليط الضوء علـى      
مجموعة مـن اسـتراتيجيات لحـساب     
الذهني والتي قـدمت بـشكل يـضمن        
دمجهــا وتــضمينها فــي دروس   
وموضوعات الرياضـيات بالمرحلـة     

 . الابتدائية
 

 نظر مخططي مناهج الرياضيات     توجيه -١
إلى أهمية تضمين استراتيجيات الحساب     

 الرياضيات كتب ضمن محتوى    الذهني
بالمرحلة الابتدائية لمواكبة التطـورات     

 . لعالميةا

 هـذه الدراسـة مجموعـة مـن         تقدم -٢
استراتيجيات الحساب الذهني التي تفيـد    

بتدائية المعلمين والتلاميذ في المرحلة الا    
لاستخدامها والتدرب عليها وإمـدادهم     

 التي  الدروس ودمجها في    الأمثلةببعض  
تساعد في تنميـة مهـارات الحـساب        

 .الذهني

 مرجعيـا   إطارا نتائج هذه الدراسة     تقدم -٣
 الحساب الـذهني    استراتيجياتلتضمين  

 بالمرحلة الابتدائية   الرياضيات كتبفي  
يفيد الباحثين والمتخصصين في مجـال      

 .ليم الرياضياتتع

 تزويــد هــذه الدراســة فــي تــساعد -٤
 بتـصور  في وزارة التعليم      المسؤولين

 اسـتراتيجيات الحـساب     أهميةيوضح  
 مناهج  تطوير ب الاهتمامالذهني ومن ثم    

 في هـذا    ةالرياضيات بالمرحلة الابتدائي  
 .المجال

 

 اقتـصرت هـذه     : الموضوعية الحدود -
حـساب   ال اسـتراتيجيات الدراسة على   

 الحـسابية   بالعمليـات الذهني المرتبطة   
في )  والطرح والضرب والقسمة   الجمع(

 المدرسـية بالـصف     الرياضـيات  كتب
  .  والخامس والسادس الابتدائيالرابع

 المملكــة العربيــة : المكانيــةالحـدود  -
  . السعودية

ــةالحــدود -  الدراســي العــام : الزماني
 الرياضـيات   كتـب  هـ،١٤٣٩/١٤٤٠

مرحلة الابتدائية طبعة   للصفوف العليا بال  
  ).م٢٠١٩-٢٠١٨ (١٤٤٠-١٤٣٩
 

 : الذهني الحساب -

ــه ــي يعرف ــومي لمعلم ــس الق   المجل
ــيات  ــه ) NCTM,2000(الرياض بأن

 حياتية أساسية تساعد في تنميـة       مهارة"
الثقة لدى الطلاب وتجعلهـم يمتلكـون       
المهارة لحل المسائل الرياضـية بدقـة       

  ".وسرعة
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 إيجـاد "بأنه    ) ٦،  ٢٠١٥(نة   كتا ويعرفه
ناتج العملية الحسابية بـدون اسـتخدام       
الورقة والقلـم أو أي وسـيلة مـساعدة     

 ".أخرى

 : الحساب الذهنياستراتيجيات -

بأنهـا  ) ١٣،  ٢٠٠٥( اللمـع    يعرفها
 إجابـة   لإيجـاد  متتالية من الخطوات     سلسلة"

دقيقة وصحيحة لمسألة حسابية عدديـة دون       
ثل القلم والورقة أو    استخدام أدوات مساعدة م   
  ".الآلة الحاسبة أو الحاسوب

 الباحث إجرائيا بأنها سلـسلة      ويعرفها
 التلميـذ متتالية من الخطوات التي يقوم بهـا       

عقليا ليصل إلى النـاتج النهـائي الـصحيح         
 اسـتخدام  بدونللعملية الحسابية على الأعداد  

الورقة والقلم أو الآلة الحاسـبة أو أي أدوات     
 أكانت عملية جمـع أو      سواء مساعدة أخرى 

  .طرح أو ضرب أو قسمة
 

 الحساب الذهني من أهـم وأقـدم        يعد
فروع الرياضيات، ويـسمى علـم الأعـداد        

 وفي الحـسابات    اليوميةويستخدم في الحياة    
 ويهـدف المتقدمة مثل الاقتصاد والتجـارة،      

 تدريس الحساب الذهني إلى إكساب الطالـب      
 والسرعة والإتقان للوصول إلى النتائج      الدقة

 كالجمع والطـرح    ةفي حل المسائل الحسابي   
والضرب والقسمة وفيما يلي سوف يتم تناول       

مفهوم الحساب الذهني وأهميتـه ومكوناتـه       
  .  واستراتيجياته

  : مفهوم الحساب الذهني-أولاً
 تعريفات الحساب الذهني حيث     تعددت

مي الرياضـيات    المجلس القومي لمعل   يعرف
)NCTM,2000,21 (   بأنـه الحساب الذهني 
 حياتية أساسية تساعد في تنمية الثقـة        مهارة"

لدى الأطفال وتجعل لـديهم المهـارة لحـل         
  ".مسائل رياضية بدقة وسرعة

 ـ) ٩،  ٢٠٠٥( اللمـع    ويعرفه  " هبأن
إجراء العمليات الحسابية ذهنيا دون اللجـوء       

  ".رىإلى الكتابة أو أية وسيلة خارجية أخ
 ,McIntosh( مــاكنتوش ويعرفــه

 أنه الحساب الذي يتم إجراؤه      على) 2005,5
في الذهن وما يتم كتابته فقط هـو الإجابـة          

  . النهائية
 في التعريفات التي قدمت في      والمتأمل

تعريف الحساب الذهني يجد أنها تركز على        
 التوصلأنه إجراء العمليات الحسابية ذهنيا و     

صحيح بـدون اسـتخدام     إلى الناتج النهائي ال   
الورقة والقلم أو الالة الحاسبة أو أيـة أدوات      

  .مساعدة أخرى
  : أهمية الحساب الذهني-ثانياً

 الذهني أهمية بالغة في مجال      للحساب
 في  التلميذ في شعور    تتجلىتعليم الرياضيات   

الثقة بنفسه ومهاراته في إجـراء العمليـات        
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ــم  ــة والقل ــتخدام الورق الحــسابية دون اس
دوات المساعدة، وشعوره بالتعامل بكـل      والأ

مرونة مع الأرقام وتنمية التفكير الرياضـي       
 الطاقات الإبداعية لديه من خلال      وتفعيللديه  

  . التوصل للحل بأكثر من طريقة ذهنية
أن ) ٢٧،  ٢٠١٦( الجعـافرة    ويضيف

مهارات الحساب الذهني تعتبـر مـن أهـم         
 المهارات التي تسهم في عملية تعلم وتعلـيم       

 علىالرياضيات، وقد أكد العديد من العلماء       
ضرورة تحقيق الحد الأدنى مـن المهـارات     
الحسابية الذهنية لمواجهة المشاكل الحياتيـة      
المختلفة، ويمكن النظر إلى الحساب الـذهني       
على أنه أداة تربوية تهدف إلى تنمية وتطوير       
المفاهيم والمهـارات الأساسـية واللازمـة       

مـن عمليـات حـسابية      للأعداد وما يجري    
  .عليها

 ؛ ٥، ٢٠٠٤ المــومني، (ويــذكر
ــفيلد  ؛ Heirdsfield,2005,115 هيردسـ

أن أهميــة الحــساب ) ٢٠، ٢٠١٥ عفانــة،
  :الذهني تتحدد في

 الحساب الذهني يلعب دورا بارزا فـي        -١
تنمية الحس العددي وهو ما أشارت إليه      
المجلس القومي لمعلمـي الرياضـيات      

)NCTM,2000.(  
 المتعلم من معرفة نظام الأعـداد        يمكن -٢

واتخاذ القـرارات حـول الإجـراءات       
  .العددية

 ينمي لدى المتعلم فهم أكبر حول بنيـة         -٣
  .وخصائصهالعدد 

 يمكن استخدامه كوسيلة لتنمية التفكيـر       -٤
والحدس والتعميم على أسـاس الفهـم       

  .الصوري
 ينمي طاقات المتعلم الإبداعية وابتكـار       -٥

  .ل عليه الحل الذهنياستراتيجيات تسه
 حل المشكلات   على ينمي قدرة المتعلم     -٦

 وحسن التـصرف والتعامـل      التركيزو
  .بذكاء مع الموقف

  : مكونات الحساب الذهني-ثالثاً
 ؛ Morgan, 1999,60-68 (يــذكر

 ٢٣،  ٢٠١٥ ؛ عفانة،    ٢٣،  ٢٠٠٣ البلوشي،
 ؛ الجعـــافرة، ٢١٦، ٢٠١٦ البيـــشي،؛ 

ــاكأن ) ٢٨، ٢٠١٦ ــة هن ــاتمكو أربع  ن
   : النحو التاليعلى ي الذهنللحساب

ــداني  -أ ــون الوج  Affective :المك

Component فـي اكـساب     ويتمثل 
الطلاب مهارات الحساب الذهني لتنمية     

 الاهتمـام  على الحل ذهنيـا و     درتهمق
بكيفية استخدام العمليـات الرياضـية      

 من الثقة في القدرة على الحل       وتتكون
الحـساب   أهمية وفائدة    دراكذهنيا، وإ 

 وإدراك الأساليب الذهنية التي     ،الذهني
  .يمكن أن تنمي الفهم الجيد
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 Conceptual :المكون المفاهيمي  -ب
Component القدرة على تحديـد     هو 

وتمييز المحتوى الحسابي الذي يكـون      
 ـ    فيه  با، استخدام الحساب الذهني مناس

بأن يكون لدى الطلاب القـدرة علـى        
سبة للحل بناء   اختيار الاستراتيجية المنا  

على فهمهم للأعداد والعمليات عليهـا،      
والقبول بأكثر من اسـتراتيجية للحـل       
الصحيح ذهنيا ويعتمـد ذلـك علـى        

 .محتوى العملية الحسابية وفهمهم لها

ــارى  -ج ــون المهـ  Skills:المكـ

Component     وهو المهارة في إجراء 
الجمـع، الطـرح،    (العمليات الحسابية   

 الأعـداد   علىذهنيا  ) الضرب، القسمة 
بالسرعة المناسبة، وتكون نواتج هـذه      
العمليات التي يقومون بها صـحيحة،      
فالمطلوب هو الدقـة فـي الأداء مـع       
السرعة وتتمثل في ترجمة المسائل إلى      
صورة أو شكل يسهل التعامـل معهـا    
ذهنيا وفهم وتطبيـق مفـاهيم القيمـة        
المكانية واسترجاع الحقائق الأساسـية     

  .ل والتجميع والتوزيعواستخدام الإبدا
ــذهني -د ــساب ال ــتراتيجيات الح   اس

Strategies for mental 
computation :     وتتمثل فـي القـدرة

الذهنية للمتعلم علـى حـل المـسائل        
الحسابية وفق ما يراه مناسـبا حيـث        

يستخدم الطالب الاستراتيجية الأنـسب     
للحل وفقا لقدراته العقليـة والخبـرات       

  .السابقة
 تـضمين اسـتراتيجيات      مبـررات  -رابعا

  :الحساب الذهني في مناهج لرياضيات
ــذكر ــع ي ــن ) ٥، ٢٠٠٥( اللم أن م

 مـنهج الأسباب الرئيسية الهامـة لتـضمين       
الرياضيات الحديث اسـتراتيجيات متنوعـة      
للحساب الذهني اعتقاد الطـلاب أن إجـراء        
العمليات الحسابية باستخدام التقدير والحساب     

 والقلـم يـوفر     الذهني دون استخدام الورقة   
الوقت وهو أكثر أهمية من حيـث توظيـف         

 خارج المدرسة كمـا     يوميةذلك في الحياة ال   
  . تعمل على تنمية التفكير الرياضي لديهمأنها

 ,Herdisifield  (ويـــضيف
أن ) ٢٧ ، ٢٠١٦ الجعــافرة، و؛2005,118

:  يشتمل على جزأين مهمـين   الذهنيالحساب  
معطيـات   على إيجاد ناتج ال    القدرة هو   الأول

ــتخدام    ــا باس ــسابية ذهني ــسألة الح للم
الاستراتيجيات العقلية الذهنية وهـي عبـارة       
عن أساليب يتم استعمالها تلقائيا بعد التدريب       

 الاسـترجاع  والثاني هو    ،عليها لإيجاد الناتج  
  . اللحظي لحقائق وخصائص الأعدادريالفو

 حدد المجلس الـوطني القـومي       وقد
جملة ) NCTM,2000(لمعلمي الرياضيات   

 تعلمهـا   الواجـب من المهارات الأساسـية     
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للوصول إلى مرحلة المهارة فـي الحـساب        
الذهني، تتجلى في قراءة الأعداد وكتابتهـا،       

 فيما معنى الأعداد والعلاقات التي تربط       وفهم
 المفاهيم الحسابية الرياضـية،     ومعرفةبينها،  
 اضـية  العمليات وحل المشكلات الري    وإجراء

ارزميــات والاســتراتيجيات باســتخدام الخو
  . الذهنية
 اسـتراتيجيات الحـساب الـذهني       -خامسا

  :الملائمة لتلميذ المرحلة الابتدائية
) ٨١، ٢٠٠٩( عويـــضة يعـــرف

استراتيجيات الحساب الذهني بأنها مجموعـة   
الإجراءات أو الخطوات التي يقوم بها التلميذ       
بهدف حل مـسائل الجمـع أو الطـرح أو          

  .الضرب أو القسمة
 مورجان( إلى عدة مصادر     بالرجوعو

 Morgan,1999,60ــومني، ؛ ، ٢٠٠٤ الم
 ؛  Heirdsfield,2005, 117   ؛١٢

Hartnet,2007,355 ــة، ؛ ، ٢٠٠٧ طوالب
ــد ؛ ٧٢ ــودي عب  ؛ ٢٦٩ ، ٢٠١١ ، العب

ــافع ســليمان ؛ ١٩٣، ٢٠١٣ ،خطــاب  ون
، ٢٠١٣ السواط، ؛   ١٣٤ ،   ٢٠١٣والبيشي ، 

ــي، ١٠ ــة ٢٧،  ٢٠١٤؛ العجمـ  ؛ عفانـ
) ١٨٩ ،   ٢٠١٨ ، الملاك عبد ؛ ٢٥،  ٢٠١٥،
 التوصل إلى أهم اسـتراتيجيات الحـساب       تم

الذهني الملائمة لتلاميذ المرحلـة الابتدائيـة       
والمرتبطة بالعمليات الحسابية على الأعـداد      
من الجمع والطرح والضرب والقسمة وهذه      

 تراعـي خـصائص تلاميـذ       الاستراتيجيات
ــسمية والن ــة الج ــة الابتدائي ــسية المرحل ف

ــة دراتهموالاجتماعيــة وتراعــي قــ  العقلي
 العلم أن الآلية التي سيتم بهـا        مع ،والذهنية

حل الأمثلة الواردة على كل اسـتراتيجية لا        
تتم باستخدام القلم والورقة، وإنما يتم إجرائها       

، حيث كتبت آلية الحـل      )الرأس(في الذهن   
من أجل  التوضيح فقط وهي علـى النحـو          

 :التالي

 الحـساب الـذهني فـي       تراتيجياتاس-أولاً
  :عملية الجمع

 Counting( العـد للأمـام   استراتيجية -١
on:(    بالعـد   الاسـتراتيجية وتتمثل هـذه 

 العدد  بوضعذهنياً، حيث تبدأ عملية العد      
 ثم الزيادة وصولاً    ومنالأكبر في الذهن    

إلــى النتيجــة النهائيــة، وتتخــذ هــذه 
 أشكالا متعددة، حيث يمكن      الاستراتيجية

 أو خمـسات أو     بإثنينـات زيادة العـدد    
 ،٩ +٨٣ نـاتج   لإيجـاد :  فمثلا ،عشرات

 ومـن  ، بوضعه في الذهن   ٨٣نبدأ بالعدد   
 : كالتـالي  مـرات  تسع تصاعدياثم العد   

٩٠،  ٨٩،  ٨٨،  ٨٧،  ٨٦،  ٨٥،  ٨٤  ،، 
   .٩٢ النتيجة هي فتكون ،٩٢، ٩١

 الأماميـة   النهاية و التجزئة استراتيجية – ٢ 
)Separation: (ــد  جمــع عــددين فعن

 فـإن الآليـة     الاستراتيجيةباستخدام هذه   
 كـلا التي تتم بها هذه العملية هي تحليل        
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العددين بما يسهل إجرائها ذهنيا، والبـدء     
بجمع الخانات الأكبر المتناظرة ومن ثـم       
جمع كل مع نظيره، والنتائج التي تحصل       
عليها تجمع بعد ذلـك للحـصول علـى         

 ٧٤  +٤٥: الجــواب النهــائي ، فمــثلا
)=١١٩=٩+١١٠) =٤+٥)+( ٧٠ +٤٠  

): Doubles( استراتيجية المـضاعفات     - ٣
 هذه الاستراتيجية إلى الجمع بناء      وتستند
 وتكملة ما   ، العدد الأصغر  مضاعفةعلى  

 فـإذا عــرف المــتعلم  ،تبقـى بــالجمع 
 فإنه سيعمم ذلـك علـى       ،٤مضاعفات  

 ، ٤٠٠٠ ، ٤٠٠ ،٤٠مـــــضاعفات 
:  فمـثلا    ،وسيوظف ذلـك فـي الحـل      

٨١=٤+٣٥+٣٥ = ٣٩+٣٥.  
 ومضاعفاتها  ١٠ استراتيجية العدد عشرة     -٤

)١٠ Wake to :(تتطلب المعرفة وهي 
، ولا  ١٠ للعـدد    المكونةبالحقائق العددية   

 ٧+٣ ،   ٨+٢ ،   ٩+١(سيما مكوناته مثل    
لاســتخدامها فــي تبــسيط  )وهكــذا...

العمليات الحسابية في الجمع حتى يسهل       
 ـ ــا ذهنيـ ــثلاا،إجرائه  =١٧+٦:  فم

٢٣=٢٠+٣= ١٧+٣+٣.  
ــة اســتراتيجية -٥ ): Balancing( الموازن

وتتمثل في إضافة عدد إلى أحد العـددين        
المجموعين ليسهل جمعه ويكـون مـن       

 ثم طـرح    ١٠٠ أو   ١٠ أو   ٥مضاعفات  
 إضافته من العدد الآخر ،      مالجزء الذي ت  

) ٢-٢٣) + ( ٢+٢٨= (٢٣ +٢٨: فمثلا
 =٥١ = ٢١ +٣٠.   

 ـ استراتيجية -٦ ): Aggregation(ع   التجمي
 استراتيجية يتم فيها الجمـع علـى        وهي

 الحـسابية، أي    يـة مراحل لتبسيط العمل  
 فنأخذ أحد العددين،    متسلسلالجمع بشكل   

ليضاف إليه العدد الثاني على مراحـل،       
 ،لتبسيط إجراء العملية  الحسابية ذهنيـا      

، ٣٣= ٤ +٢٩نأخـذ    : ٣٤ +٢٩: فمثلا
  .٦٣=٣٠+٣٣ثم نضيف المتبقي 

 الحـساب الـذهني فـي     استراتيجيات-ياًثان
  :عملية الطرح 

 Counting( العد للخلـف  استراتيجية -١

back :(فـي   الاسـتراتيجية  هذه   وتتمثل 
العد ذهنياً، حيث نبـدأ بالعـدد الأكبـر         

 ثم إنقاص هذا العـدد      ،ونضعه في الذهن  
 المرات تساوي قيمتهـا العـدد       منعدد  

  أشكالا الاستراتيجيةالأصغر، وتتخذ هذه    
 بإثنيناتمتعددة، حيث يمكن العد  تنازليا       

لإيجـاد  :  فمثلا   ،أو خمسات أو عشرات   
، ٤٧ ، نبدأ بالعـدد الأكبـر        ٦-٤٧نتاج  

: ومن ثم نعد تنازليا ست مرات كالتـالي       
 فتكون  ٤١،  ٤٢ ،   ٤٣ ،   ٤٤ ،   ٤٥،  ٤٦

   . ٤١النتيجة هي 
 الأماميـة  النهايـة  و التجزئة استراتيجية - ٢

)Separation :(كـلا العـددين     تحليل 
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 ءبالشكل الذي يسهل إجرائها ذهنيا، والبد     
 ومن ثم   ، المتناظرة لأكبربطرح الخانات ا  

 التـي طرح كل من نظيـره، والنتـائج        
تحصل عليها تجمع بعد ذلك للحـصول        

= ٣٤-٩٧: على الجواب النهائي ، فمثلا      
)٦٣=٣ +٦٠) = ٤-٧) + (٣٠-٩٠.   

): Sequencing( التسلـسل    استراتيجية -٣
 يتم فيها الطـرح علـى       استراتيجية وهي

مراحل التبسيط العمليـة الحـسابية، أي       
 ني يطرح العدد الثـا    حيثبشكل تسلسلي   

 لتبـسيط على مراحل من العـدد الأول،       
: إجراء العملية الحسابية ذهنيـا فمـثلا        

  :  ٣٤=٣٠-٦٤ أولا   نجري : ٣٧-٦٤
  .٢٧= ٧-٣٤ومن ثم 

 التعـــــويض  اســـــتراتيجية  -٤
)Compensation:(    وهي اسـتراتيجية

 التقليـل مـن تعقيـد       ريقهايمكن عن ط  
 حيث يسهل التعامـل معهـا       ،الحسابات

ذهنيا، والآليـة التـي تـتم بهـا هـذه           
 في طرح عدد أكبـر      تتمثل الاستراتيجية

من العدد المطروح في العملية الحسابية،      
 بـالتعويض، ومن ثم يتم تعديل الإجابـة       

حيث يضاف إليها الجزء الذي تم إضافته       
 ٣٩-٧٧:  فمـثلا    ،لى العدد المطروح  ع

ــدأ ــال نب ــى ٣٩ بإكم ــافة  ٤٠ إل  بإض
ثم نضيف على    : ٣٧=٤٠-٧٧: فيكون١

 ١+٣٧: فيكـون ) ١(الناتج العدد نفـسه     
=٣٨.   

ــة -٥ ): Balancing( اســتراتيجية الموازن
وتتمثل هذه الاسـتراتيجية فـي عمليـة        

 عدد معين لكلا العـددين      بإضافةالطرح  
نه للحصول على   المطروح و المطروح م   

مضاعفات الخمسة أو العشرة أو المائة ،       
فيبقى الفرق بينهما  ثابتا، فهـذه الآليـة         
تمكننا من الحصول على أعـداد أكثـر        
بساطة، يسهل التعامل معها ذهنيا ، فمثلا       

: مثلاو .٤٨ = ٣٠ – ٧٨ = ٢٨ -٧٦: 
٣+٢٩٧ ( –) ٣+٣٦٢ = (٢٩٧-٣٦٢ (

 =٦٥ = ٣٠٠ – ٣٦٥.   
 الحساب الـذهني فـي     يجياتاسترات - ثالثاً

  :عملية الضرب
 إلـى الأمـام     ي العد القفـز   استراتيجية -١

)Skip counting :(ــسمى ــضاً وت  أي
 فـي   وتتمثل الجمع المتكرر؛    استراتيجية

 متكرر، عملية الضرب إلى جمع      تحويل
حيث يضاف العدد المضروب إلى نفـسه    
عدد من المرات يساوي العدد المضروب      

 يتم  الاستراتيجية بهذه    فالحل وبالتاليفيه،  
على مراحل، إلا أنها غير مجديـة عنـد      
التعامل مع الأعداد الكبيرة، فهي تستخدم      
في حالات معينة عندما تكـون الأعـداد        

  .بسيطة يسهل جمعها
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ــال  +١٢٥+١٢٥+١٢٥= ٥× ١٢٥: مث
٦٢٥=١٢٥+٢٥٠+٢٥٠= ١٢٥ +١٢٥   

 Additive (ي التوزيع الجمعاستراتيجية -٢
distribution:(  ــد ــذه تعتم ــرة ه  فك
 علــى خاصــية توزيــع الاســتراتيجية

الضرب على الجمع، حيث يـتم تحليـل        
إلـى  ) الأكثـر تعقيـدا    ( الأكبـر العدد  

 حاصل جمع، حتى    لىمكوناته، فيتحول إ  
يتم توزيعه بعد ذلك على عملية الضرب،       

 هذه العملية ذهنياً حتى نحصل على       وتتم
  .الجواب النهائي
ــال   =٥×) ٢٠+٥= (٥ × ٢٥: مثـــ

)١٢٥ = ١٠٠+٢٥)= ٥×٢٠) +(٥×٥   
 الطرحـــي التوزيـــع اســـتراتيجية -٣

)Subtractive distribution :( وتسمى
 مشابهة  وهيأيضاً استراتيجية التعويض،    

 الـسابقة،  الاستراتيجيةللآلية التي تتم بها    
حيث تقوم فكرتها على خاصية التوزيع،      
ولكن توزيع الـضرب علـى الطـرح،        

 المكونات العددية   ويعتمد استخدامها على  
للعملية الحسابية، فعندما يكون أحد العدين      

، فإنـه يمكـن     ١٠قريبا من مضاعفات    
 يـتم  حيـث    الاسـتراتيجية استخدام هذه   

 ليـتم   طـرح تحويل العدد إلى حاصـل      
توزيعه على عملية الضرب، الأمر الذي      

  .يسهل إجراء العملية ذهنيا

 = ٦×) ١-٥٠= (٦ × ٤٩: مثــــال
)٢٩٤ = ٦-٣٠٠) = ٦×١(-)٦×٥٠.   

   التحليــل العــام للعوامــلاســتراتيجية -٤
 )General factoring :(تحليلوتتمثل ب 

 العددين أو كليهما إلى العوامل، ومن       أحد
ثم تطبيق قانون التجميع فـي الـضرب،        

 مراحل  علىحيث تجري عملية الضرب     
  .ذهنيا بين العوامل المتناغمة

 ٨ = ٢٥ × ٨ × ٤ = ٢٥ × ٣٢: مثال
×٨٠٠ = ١٠٠  

ــتراتيجية -٥ ــضاعفة اس ــصيف والم  التن
)Halfing and Doubling :( وتتمثـل 

في تنصيف أحد العوامـل، وتـضعيف       
الآخر، للحصول على عوامـل جديـدة       
يسهل التعامل معها ومعالجتهـا ذهنيـا،       

 التنصيف والمضاعفة التي نقـوم      وعملية
 النهـائي،   الناتجبها سوف لن تؤثر على      

ليـة  وهي فقط مـن أجـل تبـسيط العم        
الحسابية، ويشترط فيها أن يكـون أحـد        

، )زوجـي (٢ مـضاعفات العددين مـن    
وتستخدم في حـالات معينـة، وبـشكل        

 زوجي،خاص عندما يكون أحد العددين      
  .١٠ مضاعفاتوالآخر من 
ــال = ٤١ ×٢ × ٥٠= ٨٢ × ٥٠: مثـ

٤١٠٠ = ٤١ ×١٠٠   
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:  اســتراتيجية التعامــل مــع الأصــفار-٦
حـالات   هذه الاستراتيجية فـي    وتستخدم

 أحد العـددين أو     نخاصة وذلك عند كو   
 أو  ١٠٠ أو   ١٠كلاهما من مـضاعفات     

 هذه الطريقـة فـي عـد        وتتمثل ١٠٠٠
الأصفار ونقلهـا فـي النـاتج النهـائي         

  .وضرب بقية مكونات الأعداد 
   ،      ٦٣٠٠٠٠ = ٢١٠٠ × ٣٠٠: مثـال 
١٠٠٠٠ = ٢٥ × ٤٠٠  

 الحساب الـذهني فـي      استراتيجيات-رابعاً
  :قسمةعملية ال

 Additive( التوزيع الجمعي استراتيجية -١

distribution : (الاستراتيجية هذه   تقوم 
على خاصية توزيع القسمة على الجمـع،   

 حاصـل   إلـى حيث يتم تحويل المقسوم     
جمع عددين، حتى يتم توزيعه بعد ذلـك        

 وهنا يجـب اختيـار   القسمة،على عملية   
 بمهارة بحيث يكونـا مـن       العددينهذين  

ت المقسوم عليـه، وتـتم هـذه        مضاعفا
 الجـواب   علىالعملية ذهنياً حتى نحصل     

  .النهائي
ــال = ٤÷ ) ٦٠+٤ = ( ٤ ÷ ٦٤:  مثـ

)١٦ = ١٥+ ١) = ٤÷٦٠) + (٤÷٤  
 ي التوزيـــع الطرحـــاســـتراتيجية -٢

)Subtractive distribution :(وهــي 
 السابقة، حيث تقوم    للاستراتيجيةمشابهة  

فكرتها على خاصـية التوزيـع، ولكـن        
توزيع القسمة علـى الطـرح، ويعتمـد        
استخدامها على المكونات العددية للعملية     

 يتم تحويل العـدد إلـى       حيثالحسابية،  
 يجـب اختيارهمـا     ينحاصل طرح عدد  

 ليـتم ) من مضاعفات المقـسوم   (بعناية  
توزيعه على عملية القسمة؛ الأمر الـذي       
يسهل إجراء العملية ذهنيا، وتسمى هـذه       

ــتراتيجية ــضاً الاس ــتراتيجية أي  باس
  .التعويض
ــال = ٦÷)١٢-٣٦٠ = (٦ ÷٣٤٨: مثـ

)٥٨=٢-٦٠)= ٦÷١٢(–) ٦÷٣٦٠  
ــتراتيجية -٣ ــل اس ): Factoring( العوام

 تتم عن طريق تحليل المقسوم عليه       وهي
إلى عوامله، حيث يـتم إجـراء عمليـة         

 مراحل حـسب عـدد      علىالقسمة ذهنياً   
  .العوامل

 ٥٠= ٢ ÷٣ ÷ ١٥٠ = ٦ ÷ ١٥٠: مثال
÷٢٥= ٢  

ــة اســتراتيجية -٤ ): Balancing( الموازن
 فـي حـالات   الاستراتيجية هذه   وتستخدم
 أي عـدد   مة عندما يتم قـس    وذلكخاصة  

 ففي حالة القسمة    ،  ٢٥  أو على     ٥على  
 يتم ضرب كـل مـن المقـسوم         ٥على  

 ليـصبح المقـسوم     ٢والمقسوم عليه في    
 ، وتسهل عملية القسمة مباشـرة   ١٠عليه  
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 ضرب  يتم ٢٥وفي حالة  المقسوم عليه      
 ٤كل من المقسوم والمقسوم عليـه فـي       

 وتسهل عملية   ١٠٠ليكون المقسوم عليه    
  .القسمة
 = ٢بالضرب فـي     = ٥ ÷ ٢٢٥: مثال
٤٥ = ١٠÷ ٤٥٠  

ــي   = ٢٥ ÷ ١٤٠٠     ــضرب ف  = ٤بال
٥٦ = ١٠٠ ÷٥٦٠٠  

: صــفار اســتراتيجية التعامــل مــع الأ-٥
وتستخدم هذه الاستراتيجية فـي حـالات     

 كـون المقـسوم مـن       خاصة وذلك عند  
ــضاعفات   ... ١٠٠٠ أو ١٠٠ أو ١٠م

وتتمثل هذه الطريقة في عـد الأصـفار        
ونقلها في الناتج النهـائي وقـسمة بقيـة      

 ٦÷ ١٢٠٠٠:  مكونات الأعداد ، فمثلا     
 =٢٠٠٠.  

 حالة كون المقـسوم عليـه أيـضا         وفي
 أو  ١٠٠ أو   ١٠يحتوي على مضاعفات    

يتم اختصار الأصـفار مـع       ... ١٠٠٠
   .بعضها
ــال ــصار  = ٧٠٠÷ ٢١٠٠٠: مث باخت

= صفرين من المقسوم والمقسوم عليـه       
٣٠=٧÷ ٢١٠.   
 

 الدراسات السابقة التي تناولت     تعددت
الحساب الذهني لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية      

وتنوعت بتنوع أهدافها وقد توصل الباحـث       
إلى تقسيمها إلى ثلاثة محاور علـى النحـو         

  :التالي
 تناولـت اتجاهـات تلاميـذ       دراسات -ولاًأ

  .المرحلة الابتدائية نحو الحساب الذهني
 Anke) وكلين  وبيشوزوآنك أجرى

and Klein and Beishuizeh,2000)   
دراسة هدفت إلى تقييم مستوى المرونة فـي        
استخدام استراتيجيات الحساب الذهني عنـد      
طلبة الصف الثاني الأساسي والميـل نحـو        

 فـي مجـال إجـراء العمليـات         ،هااستخدام
 وتكونـت   ١٠٠الحسابية ذهنياً حتى الـرقم      

 تلميذاً ، تم إخـضاعهم  ٦٠عينة الدراسة من    
لبرنامج للعمليات الحسابية العددية واللفظية،     
وتوصلت الدراسة إلى ازدياد استخدام الطلبة      
لاستراتيجية الأعداد المتناغمة بعد إدخال هذه      

ياضيات للـصف   الاستراتيجية في منهاج الر   
الثاني الأساسي، وأظهر الطلبة ميلاً لاستخدام      

 للحساب لذهني   المتناغمةاستراتيجية الأعداد   
مقارنة مع حل المسائل باسـتخدام الورقـة        

  ).٢٠٠٥نقلا عن اللمع ،. (والقلم
 إلى  )٢٠٠٤ (المومني دراسة   هدفت

الكشف عن فعالية برنـامج تـدريبي علـى         
بـة الـصف    الحساب الذهني في اكتساب طل    

السادس الأساسي مهارة الحـساب الـذهني       
لمهاراته الفرعية الجمع والطرح والـضرب      
والقسمة واتجاهاتهم نحو الحساب الـذهني،      
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 الباحث المنهج شـبه التجريبـي ذا        خدمواست
التصميم بالمجموعتين التجريبية والـضابطة     

 ١٠ تلميـذا وتلميـذة بواقـع       ٢٠بكل منهما   
جموعة من تلاميذ    تلميذات لكل م   ١٠تلاميذ و 

الصف السادس وأعد الباحث مـادة تعليميـة    
من خمسة دروس باسـتخدام اسـتراتيجيات       

التعامـل مـع العـشرات      (الحساب الذهني   
والمئات، النهاية الأمامية، الأعـداد اللطيفـة       

وتوصلت الدراسة إلى   ) والمتناغمة، التجميع 
تفوق المجموعة التجريبية عند مستوى دلالة      

لضابطة وإلى تفوق الـذكور     على ا ) ٠,٠٥(
على الإناث في الضرب والقـسمة الذهنيـة        
وتوصلت الدارسة إلى أن اتجاه التلاميذ نحو       

 جـاء إيجابيـا ودالا عنـد        ذهنيالحساب ال 
  ).٠,٠٥(مستوى 

ــة دراســة هــدفت ــي حمدي  النعيم
 على أثـر اسـتخدام      التعرف إلى   )٢٠٠٩(

استراتيجيات الحساب الذهني في التحـصيل      
الإبداعي لدى تلميـذات المرحلـة      والتفكير  

الابتدائية وميلهن نحـو مـادة الرياضـيات،      
تلميذة من تلميـذات    ) ٨١(تكونت العينة من    

الصف الخامس الابتدائي من مدرسة النـدى       
الابتدائية للبنات في محافظة بغداد، وزعـت       
عشوائيا إلى مجموعتين أحـداهما تجريبيـة       

) ٤١(والأخرى ضابطة عددها    ) ٤٠(عددها  
طالبة، وأعدت الباحثة الاختبار التحـصيلي،      
كما استخدمت اختبار التفكير الإبداعي الـذي    

 ومقياس الميـل نحـو      ،)١٩٧٥سيد،  (أعده  
 ،)٢٠٠٤الحيـالي،   (الرياضيات الذي أعدته    

كما أعدت استبانة لاختيار الطريقة المفـضلة   
للحساب لدى تلميـذات مجمـوعتي البحـث        

رت النتـائج   وقد أظه ) التجريبية والضابطة (
تفوق المجموعة التجريبية عند مستوى دلالة      

في التحصيل والتفكيـر الإبـداعي      ) ٠,٠٥(
والميل نحو الرياضيات، وكانت نتائج استبانة      
اختيار الطريقة المفضلة في الحـساب هـي        
ازدياد النـسبة المئويـة لاختيـار الطريقـة       
المفضلة في الحساب لاستخدام استراتيجيات     

لدى تلميـذات   %) ٨٥(إلى  الحساب الذهني   
المجموعة التجريبيـة، وانخفـاض النـسبة       
المئوية لاختيار استخدام الالة الحاسبة إلـى       

لدى تلميذات المجموعة التجريبيـة،     %) ١٠(
وانخفاض النسبة المئوية لاختيـار اسـتخدام       

لـدى تلميـذات    %) ٥(الورقة والقلم إلـى     
  .المجموعة التجريبية

 )٢٠١٤( العجمي   أمل دراسة   وهدفت
إلى التعرف على مستوى أداء تلاميذ الصف       
السادس في دولة الكويت في الحساب الذهني       
والاستراتيجيات التي يستخدمونها واتجاهاتهم    
نحو الحساب الذهني، وتكونت عينة الدراسة      

 تلميذا وتلميذه تم اختيارهم بطريقة      ٣٢٢من  
عشوائية من ثلاث مناطق تعليمية وتم جمـع     

تلاميذ باستخدام ثـلاث أدوات     البيانات من ال  
هي اختبار الحساب الذهني، ومقابلة الحساب      
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الذهني ، ومقياس الاتجـاه نحـو الحـساب         
الذهني، وتوصلت النتـائج إلـى تـدني أداء      
تلاميذ الصف السادس الابتدائي في الحساب      

من الدرجـة الكليـة     % ٢٠الذهني بأقل من    
ــدل  ــن ٦,٩وبمع ــسبة ٣٦ م ــت ن ، وكان

لحساب الذهني منخفضة بلغت     استراتيجيات ا 
ــاء ســتجاباتمــن الا% ١٧,٦ ــة أثن  الكلي

 بينما كانت اتجاهات التلميذ نحـو       ،المقابلات
الحساب الـذهني إيجابيـة أعلاهـا أهميـة         
الحساب الذهني في الحيـاة وفـي دراسـة         

  .الرياضيات
 تناولت مستوى الحـساب الـذهني      دراسات

  .لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية
ــدفت ــةه ــة  دراس ــي ريم  البلوش

 إلى التعرف على علاقة الحـساب       )٢٠٠٣(
الذهني بالمهارات الحسابية الأساسية، وقـد      

طالبة مـن   ) ٢٧٩(تكونت عينة الدراسة من     
الصف الخامس الأساسي بـثلاث مـدارس       
بمنطقة جنوب الظـاهرة بـسلطنة عمـان،        
وأعدت الباحثة اختبـار الحـساب الـذهني        

اسية، وقـد   واختبار المهارات الحسابية الأس   
توصلت نتائج الدراسة إلى أن متوسـط أداء        
تلميذات الصف الخامس الأساسـي لمهـارة       

وهي نسبة  %) ٢٤,١٤(الحساب الذهني بلغ    
أقل من المستوى المقبول تربويا عند مستوى       

، وأن أكثـر الاسـتراتيجيات      ) ٠,٠١(دلالة  
 لدى تلميـذات الـصف الخـامس        خدامااست

لخوارزميـات  الأساسي هي استخدام مهارة ا    
الكتابية ذهنيا، وأكثر الاستراتيجيات الذهنيـة      
استحداثا على مهارة الطالبات وتتمثـل فـي        
الحساب من اليسار إلـى اليمـين والتحليـل         
وتكرار الجمع والتوزيع الجمعـي، وتوجـد       

) ٠,٠١(علاقة ارتباطية عند مستوى دلالـة       
بين أداء التلميذات لمهارة الحساب الذهني و       

  .هارات الحسابية الأساسيةأدائهن للم
 وواتــسون  كلينجــام  وأجــرى 

Callingham &Watson,2004)( دراسة 
هدفت إلى التعرف على مستوى أداء التلاميذ       
من الصف الثالث إلى الصف العاشـر فـي         

 المـستخدمة   لاستراتيجياتالحساب الذهني وا  
 وركز الباحثون في الدراسة علـى     ،من قبلهم 

مئوية والكسور ،   الأعداد العشرية والنسب ال   
 أداء التلاميذ تـضمن     مواستخدموا سلما لتقيي  

 وتوصلت نتائج الدراسة إلى     ،ست مستويات 
أن مستوى أداء التلاميذ يتحسن مـع العمـر    
وإلى أن إجراء عملية الضرب والقسمة على       
الأعداد العشرية والكسور والنسب المئويـة      
ذهنيا كان أصعب من إجراء عمليتي الجمـع        

  .والطرح
ــ ــة دفتوهـ ــون دراسـ  مينـ

)Menon,2006(     إلى قياس مهارة الحساب 
الذهني والتقدير الحسابي، وعلاقتها بالحساب     

طالبا ) ٧٥٠(العددي، على عينة تكونت من      
وطالبة من الصفوف الرابع وحتـى الـسابع        
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الأساسي في الولايات المتحـدة الأمريكيـة       
 للحساب الذهني، وآخر    اوأعد الباحث اختبار  

 إلـى أن    اسةسابي، وتوصلت الدر  للتقدير الح 
أداء البنات في الصف الرابع أفضل قليلا من        

من الطـلاب لـم   %) ٧٥(أداء الذكور، وأن   
يفهموا العلاقات بـين الأعـداد وأن الحـس        

  .العددي جاء بدرجة ضعيفة
 السعدي وتغريد الطائي    رفاه وأجرت

 دراسة هدفت إلى التعـرف علـى        )٢٠١١(
ة المرحلـة   الصعوبات التي تواجـه تلامـذ     

الابتدائية في الحساب الذهني من وجهة نظر       
) ١٠٠( الدراسة من    ةالمعلمين، وتكونت عين  

معلم ومعلمة من مديريتي الكـرخ الأولـى        
والرصافة الأولى، وأعدت الباحثتان اسـتبانة      

فقرة ، وتوصلت الدراسـة     ) ٢٩(مكونة من   
إلى عدة نتائج منها ضعف قدرة التلاميذ على        

هية سريعة تكون قريبة مـن      إعطاء فكرة شف  
الواقع بـدون اسـتخدام أدوات القيـاس، أو         
إجراء العمليات الحـسابية بدقـة وبالورقـة        
والقلم، وضعف القدرة الذهنية للتلامذة فـي       
الوصول إلى نتيجة مـضبوطة مـن خـلال     
استخدام خواص الإعداد و النظام العـشري       

 على ربط نواتج    يذللعدد، وضعف قدرة التلام   
بعضها البعض، أو على الإحساس     الحساب ي 

بالعمليات على الأعداد ومعناها وفهم كيـف       
ومتى تستعمل، أو استخدام خواص الإبدال و       
التوزيع والتجميع للعمليات الحـسابية علـى       

  .الأعداد

 تناولـت اسـتراتيجيات تـدريس       دراسات
الحساب الـذهني لـدى تلاميـذ المرحلـة         

  .الابتدائية
لـى   إ )٢٠٠٥ (اللمـع  دراسة   هدفت

التعرف على أثر استخدام ثلاث استراتيجيات      
) التدوير، النهاية الأمامية، الأعداد المتناسقة    (

لتدريس التقدير والحـساب الـذهني علـى        
التحصيل لطلاب الصف الخامس الابتـدائي،      

تلميذا من  ) ١٧٠(وتكونت عينة الدراسة من     
تلاميذ لصف الخـامس الأساسـي بـالأردن     

) ٨٥(بية عددها   قسمت إلى مجموعتين تجري   
وتوصلت النتائج إلى   ) ٨٥(وضابطة عددها   

أن الستراتيجية الأكثر شيوعا هي استراتيجية      
التدوير وتوصلت أيضا إلى تفوق المجموعة      

فـي  ) ٠,٠٥(التجريبية عند مستوى دلالـة      
  .التحصيل البعدي

ــرى  هيردســـــفيلد وأجـــ
)Heirdsfield,2005(     دراسة اختبر فيهـا 

 ـ    دريس اسـتراتيجيات   فاعلية برنامج أعد لت
الحساب الذهني للصف الثالث الابتدائي فـي       
استراليا ، استمر البرنامج عـشرة أسـابيع        
يدرس خلالها الحساب الذهني ساعة دراسية      
واحدة كل أسبوع وركـز البرنـامج علـى         
تدريس خمس استراتيجيات واستخدم خـلال      
التدريس لوحة المئة وخط الأعداد ، وتمـت        

لتلاميذ وقدرتهم علـى    ملاحظة تحسن أداء ا   
  .تفسير الاستراتيجيات وسبب اختيارها
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 إلى  )٢٠٠٧ (طوالبة دراسة   وهدفت
استقصاء أثر استخدام استراتيجيتي الألعـاب      
التعلمية والحساب الذهني والتقدير التقريبـي      
في التحصيل والتفكير الرياضي لدى طلبـة       
المرحلة الأساسية الدنيا في الأردن وتكونـت     

 تلميذا وتلميـذة مـن     ١٣٥ة من   عينة الدراس 
تلاميذ الصف الخامس الابتدائي قسموا إلـى       
ثلاث مجموعات بالطريقة العشوائية عدد كل      

 تلميذا وتلميذة حيـث درسـت       ٤٥مجموعة  
ــة الأولــى بالألعــاب  المجموعــة التجريبي

 التجريبية الثانية بالحساب الذهني     والتعليمية  
لطريقـة   الضابطة باثالثةوالتقدير التقريبي وال  

 وأعد الباحث مواد الدراسة المكونة      ،المعتادة
من الاختبار التحصيلي والتفكيـر الرياضـي    
وتوصلت النتائج إلـى تفـوق المجمـوعتين       
التجريبيتين الأولى والتجريبية الثانيـة علـى       

 في التحصيل والتفكيـر     بطةالمجموعة الضا 
 كما توصلت نتائج الدراسة إلـى       ،الرياضي

 ـ      ة إحـصائيا بـين    عدم وجـود فـروق دال
المجموعة التجريبية الأولى والتجريبية الثانية     

  . في التحصيل والتفكير الرياضي
 )Ineson,2007 (انــسون وأجــري

دراسة هدفت لمعرفة تأثير تدريس برنـامج       
جديد في المرحلة الابتدائية فـي المـدارس        

ــم  ــة س  The National (يالبريطاني

Innumeracy Strategy (  ركز البرنـامج
 مهارة الحساب الذهني وطبق الباحـث       على

اختباراً على التلاميذ بعد سنة من تطبيق هذا        
البرنامج ثم أعاد تطبيق الاختبار بعـد سـت      
سنوات وتمت المقارنة بين نتائج الاختبارين      
وتوصل الباحث إلى أن مهارات التلاميذ في       

 التلاميـذ   كنالحساب الذهني قد تطورت وتم    
مختلفـة كمـا أن     من استخدام استراتيجيات    

  . مهاراتهم في العمليات الاربع تطورت أيضا
 )٢٠١٢( عفانة   هناء دراسة   وهدفت

إلى التعرف على أثر برنامج مقترح لتنميـة        
 الـذهني والتقـدير لـدى       الحسابمهارات  

ــي،   ــامس الأساس ــصف الخ ــات ال طالب
واستخدمت الباحثة المنهج شـبة التجريبـي        

مـن   طالبـة    ٨٠وتكونت عينة الدراسة من     
طالبات الصف الخامس الأساسي قسمت إلى      
مجموعتين تجريبية وضابطة وأعدت الباحثة     

 الدراسة المكونة من اختبار الحـساب       أدوات
الذهني والتقدير التقريبي وتوصـلت نتـائج       
الدراسة إلى تفوق المجموعة التجريبية فـي       

  .الحساب الذهني والتقدير التقريبي
 إلى  )٢٠١٣ (السواط دراسة   وهدفت

ــة اســتخدام بعــض  ــى فعلي التعــرف عل
استراتيجيات الحساب الـذهني فـي تنميـة        

 لـدى تلاميـذ   لالطلاقة الحسابية والتحـصي   
 واستخدم الباحث بعـض     ،المرحلة الابتدائية 

ــي   ــذهني وه ــساب ال ــتراتيجيات الح اس
 ١٠ مـضاعفات استراتيجية التعامـل مـع      (
 التوزيـــع اســـتراتيجية ؛ ١٠٠٠، ١٠٠،
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 ؛لتوزيـع الطرحـي    اسـتراتيجية ا   ؛الجمعي
 اسـتراتيجية  ؛٥استراتيجية الـضرب فـي      

، وطبقت الدراسة على عينة بلغـت    )التكديس
 تلميذا من الصف الرابع الابتدائي قسمت       ٥٢

تلميـذا  ) ٢٦(إلى مجموعتين تجريبية عددها     
تلميذا، وأعد الباحـث    ) ٢٦(وضابطة عددها   

 ، الحسابية واختبار التحـصيل    لطلاقةاختبار ا 
ج الدراسة إلى تفوق لمجموعة     وتوصلت نتائ 

فـي  ) ٠,٠١(التجريبية عند مستوى دلالـة      
الطلاقة الحسابية والتحصيل وبحجـم تـأثير       

  .مرتفع
 أثـر   )٢٠١٥ (قاسم دراسة   وهدفت

استخدام استراتيجية حـل المـشكلات فـي        
 تنميـة تدريس الرياضيات على التحـصيل و     

مهارة الحـساب الـذهني لطلبـة المرحلـة         
الباحث المنهج التجريبـي    الأساسية واستخدم   

 طالبـا   ٢٠ذا المجموعتين التجريبية وعددها     
 طالبـا واسـتخدم     ٢٠والضابطة وعـددها    

 أدوات الدراسة المتمثلة في الاختبـار     ثالباح
التحصيلي واختبار الحساب الذهني وتوصلت     
نتائج الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائيا       

لـصالح المجموعـة    ) ٠,٠٥(عند مـستوى    
 والحـساب الـذهني     حصيلية في الت  التجريب

تعــزى إلــى اســتخدام اســتراتيجية حــل 
  .المشكلات

 )٢٠١٥( كتانة   حنان دراسة   وهدفت
إلى الكشف عـن أثـر اسـتخدام أسـلوب          

الرياضيات الذهنية فـي تحـسين مهـارات        
الحساب الذهني والتحصيل في الرياضـيات      

 ـ  ئي، تلاميـذ الـصف الثالـث الابتـدا    دىل
هج شبة التجريبـي ذا     واستخدمت الباحثة المن  
 وبلغ عـددها    التجريبيةتصميم المجموعتين   

 وأعـدت   ، طالبـة  ٣١ والضابطة   البة ط ٣١
 فـي   المتمثلةالباحثة مواد الدراسة وأدواتها     

اختبار التحصيل واختبار الحـساب الـذهني       
وتوصلت النتـائج إلـى تفـوق المجموعـة       
التجريبية في الحساب الـذهني والتحـصيل       

  . الذهنيةرياضياتوب الويعزى ذلك إلى أسل
 إلـى   )٢٠١٦ (بشاي دراسة   وهدفت

دراسة أثر استخدام محادثات الأعـداد فـي        
تدريس وحدة مقترحة في الحـساب الـذهني      
على تنمية مهارة الطلاقـة الحـسابية لـدى         

 تلميذا وتلميذة مـن     ٨٤مجموعة مكونة من    
تلاميذ الصف الثاني الابتدائي بمدينة أسيوط،      

 إحـداهما تجريبيـة     قسمت إلى مجمـوعتين   
 تلميـذا   ٤٢والأخرى ضابطة عدد كل منهما      

 وأعد الباحث اختبار مهارة الطلاقـة       ةوتلميذ
– الدقة   –الكفاءة  ( الحسابية بمكوناته الثلاث    

وكشفت نتائج البحث عن وجود أثر      ) المرونة
دال إحصائيا لاستخدام محادثـات الأعـداد       
تنمية مهارات الطلاقة الحسابية في عمليتـي       

  .لجمع والطرح وعمليات الحساب الذهنيا
 )٢٠١٧ (الـسميري  دراسة   وهدفت

إلى التعرف على أثر استخدام اليوسي مـاس       
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في تدريس الرياضيات على التحصيل وتنمية      
 لدى طلاب المرحلة    ياتالاتجاه نحو الرياض  

 ٦٠ عينة الدراسـة مـن       ونت وتك ،الابتدائية
تلميذا من تلاميذ الصف الـسادس الابتـدائي    

 ٣٠ عـددها    جريبيةمت إلى مجموعتين ت   قس
 وصمم الباحث برنامجا    ،٣٠وضابطة عددها   

مقترحا لاستخدام اليوسي ماس في تـدريس       
الرياضــيات بالــصف الــسادس الابتــدائي 

ــار ــو  والاختب ــاه نح ــصيلي والاتج  التح
 إلـى   الدارسـة الرياضيات وتوصلت نتائج    

تفوق المجموعة التجريبية عند مستوى دلالة      
 مـستوى التـذكر   ندالتحصيل ع في  ) ٠,٠٥(

 كما تفوق تلاميذ المجموعة     ،والفهم والتطبيق 
التجريبية فـي الاتجـاه نحـو الرياضـيات         

  . البعدي
 المـلاك  عبـد   مـريم  دراسة   وهدفت

 إلى دراسة أثر اسـتخدام نمـوذج        )٢٠١٨(
4E*2     في تدريس وحدة مقترحة في الحساب 
 الاسـتدلال  تنميـة مهـارات      علـى الذهني  

ــة الرياضــي والحــ ــذهني والطلاق ساب ال
الحسابية لدى تلاميـذ المرحلـة الابتدائيـة        
بالوادي الجديد وتكونت عينة الدراسـة مـن      

 تلميذا وتلميذة تم تقسيمهم إلى مجموعتين       ٦٤
 تلميـذا   ٣٢ كل منهما    عددتجريبية وضابطة   

 الباحثة أدوات الدراسة مـن      وأعدتوتلميذة  
ــي   ــتدلال الرياض ــارات الاس ــار مه اختب

ــذهني والطلاقــة الحــسابية، والحــساب  ال

وتوصلت نتائج الدراسة عن وجود أثـر دال        
 لاسـتخدام ) ٠,٠٥(إحصائيا عند مـستوى     

 في تنمية مهارات الاسـتدلال      4E*2نموذج  
ــة ضــيالريا ــذهني والطلاق  والحــساب ال

 بتشجيع المعلمـين علـى      وأوصتالحسابية  
تنمية مهارات الحـساب الـذهني لتلاميـذ        

  . المرحلة الابتدائية
 خـلال   من : على الدراسات السابقة   التعقيب

 ملاحظـة   يمكن السابقة   دراساتاستعرض ال 
  : يليام

 الدراسات الـسابقة أن اتجاهـات      أكدت -
 الابتدائية نحو الحـساب     المرحلةتلاميذ  

الذهني كانت اتجاهات إيجابية وهو مـا       
ــده  ــاتتؤك ــين   ( دراس ــك وكل آن

 Anke and Klein andوبيـشوزو 

Beishuizeh ,2000والمـــومني، ؛ 
 أمـل  ؛ ٢٠٠٩، حمدية النعيمي  ؛٢٠٠٤
 ).٢٠١٤ ،العجمي

 درجة الدراسات السابقة إلى أن      أشارت -
ومستوى تلاميذ المرحلة الابتدائية فـي      

 وهو  ةمهارات الحساب الذهني منخفض   
 ، البلوشـي  ريمـة (ما تؤكده دراسات    

ــام ؛٢٠٠٣ ــسونكلينجـ   وواتـ

Callingham &Watson,2004؛ 
 ديفاه الـسع   ر ؛Menon,2006مينون  

 ).٢٠١١،وتغريد الطائي
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 مج الدراسات السابقة أن عمل برا     أكدت -
لتدريب تلاميذ المرحلة الابتدائية علـى      

 فـي استراتيجيات الحساب لذهني ساعد     
 يهمتنمية مهارات الحساب الـذهني لـد      

هيردسـفيلد  (وهو ما أكدته دراسـات      
Heirdsfield,2005انــــــسون ؛ 

Ineson,2007 ٢٠١٢ ؛ هناء عفانة.( 

 تغيير  أن الدراسات السابقة إلى     توصلت -
استراتيجيات التدريس التقليدية يـساعد     

 يهم تنمية مهارات الحساب الذهني لد     في
طوالبـة،  ( وهو ما أكدتـه دراسـات       

 ؛ حنان كتانة ،     ٢٠١٥ ؛ قاسم،    ٢٠٠٧
ــسميري، ٢٠١٦ ؛ بــشاي ٢٠١٥  ؛ ال
 ).٢٠١٨ ك، ؛ مريم عبدالملا٢٠١٧

 ـ    كما -  أن  ابقةس أكدت نتائج الدراسات ال
 الحـساب   اسـتراتيجيات  بعض   تضمين

الذهني ساهم في تنمية مهارات الحساب      
الذهني لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيـة      

 ؛ ٢٠٠٥اللمع، (وهو ما أكدته دراسات     
  ).٢٠١٣ لسواط،ا

 تتناول أي دراسة سابقة واقع تضمين       لم -
 كتـب استراتيجيات الحساب الذهني في     

  وتقـديم تـصور مقتـرح      الرياضيات
لتضمينها فيها في المرحلـة الابتدائيـة       
وهو ما يميز الدراسـة الحاليـة عـن         

الدراسات السابقة ويسد ثغرة بحثية في      
مجال دور كتاب الرياضيات المدرسـي   

 بتنمية مهـارات الحـساب      الاهتمامفي  
 .الذهني

 

 الباحـث   اسـتخدم :  الدراسـة  منهج
 الـذي  المنهج الوصفي التحليلي، وهو المنهج    

يتناول دراسة أحداث وظواهر وممارسـات      
قائمة موجودة متاحة للدراسة والقياس كمـا       
هي دون تـدخل الباحـث فـي مجرياتهـا،          
ويستطيع الباحث أن يتعامل معها ويـصفها       

  ).٤٣، ٢٠٠٢الأغا، ( ويحللها 
تكـون مجتمـع    :  الدراسـة  مجتمع

 لرياضـيات الدراسة الحالية من جميع كتب ا     
وف العليـا بالمرحلـة      فـي الـصف    المقررة

 للصفوف الرابع والخامس والسادس     الابتدائية
 والمطبقة السعوديةالابتدائي بالمملكة العربية    

  ).٢٠١٩-٢٠١٨ (١٤٤٠-١٤٣٩عام 
قام الباحث بدراسـة  :  الدراسـة  عينة

مجتمع الدارسة كاملا وذلك بتحليـل جميـع        
 بالمرحلـة   ا  بالصفوف العلي   الرياضياتكتب  

 ، الطالـب  كتـاب  فـي    مثلـة والمتالابتدائية  
 لخـصائص  التالي يوضح وصـفا      والجدول

  :عينة الدراسة
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  عينة الدراسة): ٢(جدول
  الصفحاتعدد  الفصولعدد  الدراسيالفصل الصف م

 ١٦٢ ٦ الأول
  الابتدائيالرابع ١ ١٧٨ ٦ الثاني

 ٣٤٠ ١٢ الفصلين
 ١٧٩ ٦ الأول
  الابتدائيالخامس ٢ ١٩٠ ٦ الثاني

 ٣٦٩ ١٢ لينالفص
 ١٨٤ ٥ الأول
  الابتدائيالسادس ٣ ١٨٤ ٥ الثاني

 ٣٦٨ ١٠ الفصلين
 ١٠٧٧ ٣٤ المجموع

  :  الدراسةأداة
 الباحث بطاقة التحليل لتحليـل      استخدم

كتب الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلـة      
 واتبع الدراسة،   هدافالابتدائية وذلك وفقا لأ   

الخطـوات  الباحث في إعداد أداة الدراسـة       
العلمية المتبعة في إعداد بطاقة التحليل كمـا        

وذلك علـى   )  ٢٣٨،  ٢٠٠٣ (سافيورد الع 
  :التاليالنحو 

 والدراسـات   لأدبيـات  ودراسة ا  مراجعة - ١
 موضـوع الدراسـة     تناولت التي   ابقةالس

 الحـساب   اسـتراتيجيات والتي تناولـت    
 ومـن الذهني في مجال تعليم الرياضيات      

ــا  ــومني،(أهمه ــة ؛ حم٢٠٠٤الم دي
 ؛  ٢٠١٤ العجمي، أمل ؛   ٢٠٠٩النعيمي،

 ؛ حنان   ٢٠١٥؛ قاسم،   ٢٠١٢ ةهناء عفان 
  ).٢٠١٥كتانة ، 

 ـ    تصنيف - ٢  اور محتوى التحليل وتحديد مح
 وقد صنفها الباحث إلـى أربعـة        ،الأداة

 الـذهني   الحـساب  لمهاراتمحاور وفقا   
الجمع الذهني، والطرح الـذهني،     : وهي

 اموق والقسمة الذهنية،    ،والضرب الذهني 
الباحث بتقسيم هذه المحاور إلى متغيراتها      

  : شملت ما يليالتيالتفصيلية 
 والفصل الدراسـي والوحـدة      الصف -

  .     الدرسوموضوع
 الخاصـة بالحــساب  الاسـتراتيجيات  -

 على حدة ووضعها    مهارةالذهني لكل   
في بطاقة التحليل وذلك على النحـو        

استراتيجيات الحساب الـذهني    : التالي
اسـتراتيجية العـد    : جمعالمرتبطة بال 

للأمام، التجزئة والنهايـة الأماميـة،      
ــشرة   ــدد ع ــضاعفات، الع  ١٠الم

ومضاعفاته، الموازنة، التجميع، بينما    
ــذهني   ــساب ال ــتراتيجيات الح اس

استراتيجية العـد   : المرتبطة بالطرح 
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للخلف، التجزئة والنهايـة الأماميـة،      
ــة،   ــويض، الموازن ــسل، التع التسل

ــسا ــتراتيجيات الح ــذهني واس ب ال
استراتيجية : المرتبطة بعملية الضرب  

العد القفزي إلـى الأمـام، التوزيـع        
الجمعي، التوزيع الطرحي، التحليـل     
العام للعوامل، التنصيف والمضاعفة،    

 جياتالتعامل مع الأصفار، واسـتراتي    
الحساب الـذهني المرتبطـة بعمليـة       

استراتيجية التوزيع الجمعي،   : القسمة
لعوامل، الموازنة،  التوزيع الطرحي، ا  
 .التعامل مع الأصفار

 والنـسب   لتكـرارات  صفوف ل  وضع -
 استراتيجية  كل تكرار   للتحديدالمئوية  

 .من استراتيجيات الحساب الذهني

 حيث اختار الباحث    التحليل وحدة   اختيار - ٣
 أو الفكـرة كوحـدة للتحليـل        الموضوع

جملة أو فكـرة أو     : وحددها إجرائيا بأنها  
عبيـدات  ( محددة فقرة تدور حول قضية  

  ).١٨١، ٢٠٠٣وعدس وعبدالخالق، 
 فــي وإعــدادها الدراســة أداةتــصميم  - ٤

  .صورتها الأولية
 الباحث  عرضحيث  :  أداة الدراسة  صدق - ٥

 صورتها الأولية علـى     في الدراسة   أداة
عدد من المحكمين من  أعـضاء هيئـة         

 وطـرق   المناهجالتدريس المختصين في    

 ـ   يستدر ك  الرياضيات، والمعلمين، ، وذل
لإبداء آرائهم حول مدى ملاءمة المحاور      

 ملاءمة  ومدىللقائمة موضوع الدراسة،    
الاستراتيجيات المحددة لكل مهارة مـن      

 ملاءمة  ومدىمهارات الحساب الذهني،    
 والدقة اللغوية،   ،الفقرات لكل محور منها   

وإمكانية حذف أو إضافة ما يرونه مناسباً       
  نموذج تحكيم  خلال وذلك من    ،أو تعديله 

 ثم قام الباحث بإجراء     ،أعد لهذا الغرض  
لتعــديلات المناســبة فــي ضــوء آراء 

  ).١ملحق (المحكمين 
تم التأكد مـن ثبـات      :  أداة الدراسة  ثبات - ٦

  :الأداة من خلال ما يلي
وذلـك بإعـادة    : الثبات عبر الزمن   -أ

 والطـرح   الجمععملية التحليل لوحدة    
 الرياضيات كتاب إحدى وحدات    وهي

 وقد اختيرت   ،لابتدائي ا الرابعللصف  
عشوائياً، وقام الباحث بتحليلها مـرة      
ثانية بعد عملية التحليل الأولى بثلاثة      

 تـم حـساب نـسب    لكأسابيع، بعد ذ  
الاتفاق والاختلاف باستخدام معادلـة     
هولستي لحساب معدل الثبات، الـذي      

وهي نسبة يمكن الاطمئنان    ) ٩٧( بلغ  
  .إليها

لباحث قام ا :  عبر الأشخاص  الثبات -ب
 الرياضـيات   معلمي مع أحد    بالتنسيق

 وبين له أهـداف     ،بالمرحلة الابتدائية 
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الدراسة وأهميتها، وتم تدريبه جيـداً      
على كيفية القيام بعملية التحليل، وبعد      
أن اطمأن الباحث لفهم الخطوات مـن   

 طلب منه القيـام بتحليـل       المعلم،قبل  
الوحدة نفسها التي قام بتحليلها وهـي       

 الرابـع  للصف والطرح   معالجوحدة    
 ذلك تم حـساب نـسب       بعدالابتدائي  

الاتفاق والاختلاف باستخدام معادلـة     
 الـذي  الثباتهولستي لحساب معدل    

وهي نسبة يمكن الاطمئنان    ) ٩٥(بلغ  
 . إليها

: إخراج أداة الدراسة في صورتها النهائية      - ٧
بعد إجراء الخطوات الـسابقة أصـبحت       

صـبحت  الأداة في صورتها النهائيـة وأ     
 كتـب جاهزة لاستخدامها فـي تحليـل       

 المطورة بالمرحلة بالصفوف    الرياضيات
 علـى   فالعليا بالمرحلة الابتدائية للتعـر    

واقع تضمينها لاسـتراتيجيات الحـساب      
  ).٢ملحق (الذهني

 استخدم الباحث   : الإحصائية الأساليب
التكرارات والنسب المئوية لتحديد تكـرارات      

حساب الذهني  ونسب تضمين استراتيجيات ال   
في كتب الرياضيات للطالب للصف الرابـع       

  .والخامس والسادس الابتدائي
 

 الباحث الإجراءات التالية لإعـداد هـذه       اتبع
  :الدراسة

الاطلاع علـى الدراسـات الـسابقة        - ١
والأدب النظري المتعلـق بمهـارات      

  . الحساب الذهني واستراتيجياته
تحليـل  بطاقـة   (بناء أداة الدراسـة      - ٢

للتعرف على واقع تضمين    ) المحتوى
 كتباستراتيجيات الحساب الذهني في     

 بالصفوف العليا بالمرحلة    الرياضيات
  .الابتدائية

التحقق مـن صـدق الأداة وثباتهـا         - ٣
  .وإخراجها الصورة النهائية

 في تحليل محتوى كتـب      الأداةتطبيق   - ٤
الرياضيات للصفوف الرابع والخامس    

ــدائي  ــسادس الابت  عــام ةطبعــوال
  ).م٢٠١٨ (١٤٤٠-١٤٣٩

عرض نتائج التحليل بهـدف تحديـد        - ٥
 مهارات اسـتراتيجيات    نواقع تضمي 

 الرياضـيات  كتبالحساب الذهني في    
  .بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية

ــضمين   - ٦ ــرح لت ــصور مقت ــاء ت بن
استراتيجيات الحساب الذهني في كتب     

 المطورة فـي الـصفوف      رياضياتال
دائية الصف الرابع   العليا بالمرحلة الابت  

  .والخامس والسادس الابتدائي
عــرض التــصور المقتــرح علــى  - ٧

مجموعة من المختصين في المنـاهج      
  .وطرق تدريس الرياضيات لتحكيمه
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تقديم التصور المقترح فـي صـورته      - ٨
  .النهائية

تقديم التوصيات والمقترحـات بنـاء       - ٩
  .على نتائج الدراسة

 

  : السؤال الأولإجابة
 على السؤال الأول الذي نصه      جابةللإ

 الحساب الـذهني التـي      استراتيجيات ما" 

 الرياضـيات  كتـب ينبغي تـضمينها فـي      
، " . الابتدائيـة؟  مرحلـة  العليا بال  صفوفبال

وبعد الاطلاع على الدراسات السابقة وتحليل      
 الحـساب   اسـتراتيجيات نتائجها المتـضمنة    

 اسـتراتيجيات الذهني تم التوصل إلى أهـم       
 كتبساب الذهني التي ينبغي تضمينها في       الح

 بالمرحلــة العليــا بالــصفوف الرياضــيات
  : الجدول التاليوفقالابتدائية وهي 

   كتباستراتيجيات الحساب الذهني التي ينبغي تضمينها في ):٣ (جدول
  . بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائيةالرياضيات

 الاستراتيجيات  الذهنيالحساب مهارات
  ).Counting on( استراتيجية العد للأمام -١  .الذهني الجمع

  ).Separation( استراتيجية التجزئة والنهاية الأمامية -٢
  ).Doubles( استراتيجية المضاعفات -٣
  ).Wake to ١٠( ومضاعفاته ١٠ استراتيجية العدد عشرة -٤
  ).Balancing( استراتيجية الموازنة -٥
 ).Aggregation( استراتيجية التجميع -٦

 )Counting back( استراتيجية العد للخلف -١ .الذهني الطرح
 )Separation( استراتيجية التجزئة والنهاية الأمامية -٢
  )Sequencing( استراتيجية التسلسل -٣
 ):Compensation( استراتيجية التعويض -٤
 ).Balancing( استراتيجية الموازنة -٥

 ). Skip counting (امعد القفزي إلى الأم الاستراتيجية -١ .الذهني الضرب
  ).Additive distribution( التوزيع الجمعي استراتيجية -٢
 ). Subtractive distribution( استراتيجية التوزيع الطرحي -٣
 ).General factoring(  استراتيجية التحليل العام للعوامل -٤
 ). Halfing and Doubling( استراتيجية التنصيف والمضاعفة -٥
 )Dealing with zeros. ( استراتيجية التعامل مع الأصفار-٦

  ) Additive distribution( استراتيجية التوزيع الجمعي -١ .الذهنية القسمة
 ) Subtractive distribution( استراتيجية التوزيع الطرحي -٢
  ). Factoring( استراتيجية العوامل -٣
   ). Balancing(  استراتيجية الموازنة -٤
 )Dealing with zeros.( استراتيجية التعامل مع الأصفار-٥
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  : السؤال الثانيإجابة
 واقـع   ما: " على اني السؤال الث  ينص

 الحساب الذهني فـي     استراتيجياتتضمين  
 مرحلـة  العليا بال  صفوف الرياضيات بال  كتب

، وللإجابة على هذا السؤال قام      ." الابتدائية؟
 الرياضـيات   كتـب توى  الباحث بتحليل مح  

للصفوف الرابع والخامس والسادس الابتدائي     
 لفـصل للفصلين الدراسيين الفـصل الأول وا     

ــاني ــة الث ) م٢٠١٨ (١٤٤٠/ ١٤٣٩ لطبع

 اسـتراتيجيات للتعرف على واقع تـضمين      
الحساب الذهني فيها وحـساب التكـرارات       

 لـى والنسب المئوية لكل منها وتم التوصل إ      
  :النتائج التالية

 الذهني الجمع   استراتيجياتاقع تضمين    و -أ
 الرياضيات بالـصفوف العليـا      كتبفي  

  :بالمرحلة الابتدائية

   الجمع الذهني في لاستراتيجيات والنسب المئوية التكرارات ):٤ (جدول
   الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائيةكتب

 . الجمع الذهنياستراتيجيات

  للأمامالعد
 التجزئة

والنهاية 
 الأمامية

 المضاعفات
 الإكمال
للعشرة 

 ومضاعفاتها
 الكلي التجميع الموازنة

  
  

 الصف

  
 الفصل
 الدراسي

 عدد
  الصفحات
 الفعلية

 ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك
 %٢,٥ ٤ %١,٨ ٣ %٠ ٠ %٠,٦ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٦ ١ ١٦٢ ١ف
 %١,٧ ٣ %٠,٦ ١ %٠ ٠ %١,١ ٢ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٧٨ ٢ف

  
 الرابع

 %٢ ٧ %١,٢ ٤ %٠ ٠ %٠,٩ ٣ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٣ ١ ٣٤٠ الفصلين

 %٦ ١١ %٢,٢ ٤ %٢,٢ ٤ %٠ ٠ %٠ ٠ %١,١ ٢ %٠,٦ ١ ١٧٩ ١ف
 الخامس %٠,٥ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٥ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٩٠ ٢ف

 %٣ ١٢ %١,١ ٤ %١,١ ٤ %٠ ٠ %٠,٣ ١ %٠,٥ ٢ %٠,٣ ١ ٣٦٩ الفصلين
 %١,٦ ٣ %٠ ٠ %١,١ ٢ %٠,٥ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٨٤ ١ف
 السادس %٠,٥ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٥ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٨٤ ٢ف

 %١ ٤ %٠ ٠ %٠,٥ ٢ %٠,٥ ٢ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٣٦٨ الفصلين

 %٢ ٢٣ %٠,٧ ٨ %٠,٦ ٦ %٠,٤ ٤ %٠,١ ١ %٠,٢ ٢ %٠,٢ ٢ ١٠٧٧ المجموع

الـسابق أن   ) ٤( من الجـدول     يتضح
 استراتيجيات الجمع الذهني في     تضميننسبة  
 الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلـة      كتب

فقط ممـا يـدل علـى       % ٢الابتدائية بلغت   
 كمـا   ،ضعف تضمين هذه الاسـتراتيجيات    

بلغت نسبة تضمينها في كتـب الرياضـيات        

 الرابع والخـامس والـسادس علـى       بالصف
ــوالي  ــسب %) ١، %٣، %٢(الت وهــي ن

 جدا تدل على ندرة تـضمين هـذه         ضةمنخف
ــتراتيجيات ــي الاس ــف ــيات  كت ب الرياض

  .بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية
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 يتضح من الجدول السابق أيـضا       كما
 تضمين استراتيجيات الجمع الذهني     نسبة أن

 الرابع تتـراوح    لصف الرياضيات ل  كتبفي  
% ٠ و ،لاسـتراتيجية التجميـع   % ١,٢بين  

 مما يدل   والمضاعفاتلاستراتيجيتي التجزئة،   
 بـشكل   على ضعف تضمين الاستراتيجيات   

عام في كتاب الرياضيات للـصف الرابـع         
وعدم تضمين بعض الاسـتراتيجيات التـي       
ينبغي تضمينها به مثل استراتيجيتي التجزئة      

  . والمضاعفات
 من الجدول السابق أيضا أن      ويتضح 

 تضمين استراتيجيات الجمع الذهني في      نسبة
 تتراوح بين   الخامس الرياضيات للصف    كتب
ــتراتيجية الت% ١,١ ــعلاسـ % ٠ و،جميـ

 ومضاعفاتها مما   ةلاستراتيجية الإكمال للعشر  
يدل على ضعف تضمين استراتيجيات الجمع      

 الخامس الرياضيات للصف    كتابالذهني في   
ــض    ــضمين بع ــدم ت ــام وع ــشكل ع ب

 مثـل  به مينهاالاستراتيجيات التي ينبغي تض   
  . استراتيجية الإكمال للعشرة ومضاعفاتها

 نـسبة  الجـدول الـسابق أن   ويبـين 
 كتبتضمين استراتيجيات الجمع الذهني في      

 تتـراوح بـين     الـسادس الرياضيات للصف   
ــشرة  % ٠,٥ ــال للع ــتراتيجيتي الإكم لاس

ــضاعفاتها ــة،ومــ % ٠ و، والموازنــ
 ، والتجزئــة،لاســتراتيجيات العــد للأمــام

 يـدل علـى     ممـا  والتجميع، ،والمضاعفات
ضعف تضمين استراتيجيات الجمع الـذهني      

ياضـيات للـصف    بشكل عام في كتـاب الر     
السادس وعدم تضمين بعض الاستراتيجيات     

 العدالتي ينبغي تضمينها به مثل استراتيجية       
  .  والتجميع، والمضاعفات، والتجزئة،للأمام

 تركيـز  الباحث ذلـك بعـدم       ويفسر
 تـضمين   علـى  الرياضيات   مناهج مخططي

 الـذهني فـي كتـب       الجمـع  استراتيجيات
 الرياضــيات بالــصفوف العليــا بالمرحلــة

 على تعلم مهارات الجمع     وتركيزهمالابتدائية  
 ، المـساعدة  والوسائلباستخدام الورق والقلم    

وهذا أدى إلى تعلم التلاميذ إجـراء عمليـة         
اعدة الجمع بالورقة والقلم والوسـائل المـس      

  . وضعف الجمع الذهني لديهم
 الطـرح  اسـتراتيجيات  واقع تـضمين     -ب

 الرياضيات بالـصفوف    كتب في   الذهني
  :يا بالمرحلة الابتدائيةالعل
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 الرياضيات كتب الطرح الذهني في لاستراتيجياتالتكرارات والنسب المئوية ): ٥(جدول
  :بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية

 . الطرح الذهنياستراتيجيات

  للخلفالعد
 التجزئة

والنهاية 
 الأمامية

 الكلي الموازنة التعويض التسلسل
  
  

 الصف

  
 الفصل

 الدراسي

 عدد
  اتالصفح

 الفعلية

 ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك
 %١,٨ ٣ %٠,٦ ١ ٠,٦ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٦ ١ ١٦٢ ١ف

 %١ ٢ ٠,٦ ١ %٠ ٠ ٠,٦ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٧٨ ٢ف
  

 الرابع
 %١,٥ ٥ %٠,٦ ٢ %٠,٣ ١ %٠,٣ ١ %٠ ٠ %٠,٣ ١ ٣٤٠ الفصلين

 %٠,٤ ٧ %٢,٢ ٤ %٠ ٠ %٠ ٠ %١,١ ٢ ٠,٦ ١ ١٧٩ ١ف
 الخامس %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٩٠ ٢ف

 %١,٩ ٧ %١,١ ٤ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٥ ٢ %٠,٣ ١ ٣٦٩ الفصلين
 %١,٦ ٣ %٠ ٠ %٠ ٠ ٠,٥ ١ %٠ ٠ %١,١ ٢ ١٨٤ ١ف

 السادس %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٨٤ ٢ف

 %٠,٨ ٣ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٣ ١ %٠ ٠ %٠,٥ ٢ ٣٦٨ الفصلين
 %١,٤ ١٥ %٠,٦ ٦ %٠,١ ١ %٠,٢ ٢ %٠,٢ ٢ %٠,٤ ٤ ١٠٧٧ المجموع

الـسابق أن   ) ٥( الجـدول    ن م يتضح
نسبة تضمين استراتيجيات الطرح الذهني في      

 الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلـة      كتب
فقط مما يـدل علـى      % ١,٤الابتدائية بلغت   

 هذه الاسـتراتيجيات، كمـا      تضمينضعف  
بلغت نسبة تضمينها فـي الـصف الرابـع         

، %١,٥( التـوالي    والخامس والسادس على  
وهي نسب منخفضة جـدا     %) ٠,٨،  %١,٩

تدل على نـدرة وضـعف تـضمين هـذه          
ــتراتيجيات  ــيالاس ــيات ف ــب الرياض  كت

  .بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية
 يتضح من الجدول السابق أيـضا       كما

أن نسبة تضمين استراتيجيات الطرح الذهني      
 الرابع تتـراوح    الصف الرياضيات ب  كتبفي  
% ٠و ،لاسـتراتيجية الموازنـة   % ٠,٦بين  

لاستراتيجية التجزئة والنهاية الأماميـة ممـا    
يدل على ضعف تـضمين الاسـتراتيجيات       

 كتـب الرياضـيات بالـصف     فيبشكل عام   
 تضمين بعض الاسـتراتيجيات     وعدمالرابع  

التي ينبغي تضمينها بها مثـل اسـتراتيجية        
  . التجزئة والنهاية الأمامية

ابق أيضا أن    ويتضح من الجدول الس   
نسبة تضمين استراتيجيات الطرح الذهني في      

 تتـراوح   الخـامس  الرياضيات بالصف    كتب
% ٠ و ،لاسـتراتيجية الموازنـة   % ١,١بين  

 مما يدل   ، والتعويض ،لاستراتيجيتي التسلسل 
على ضعف تضمين اسـتراتيجيات الطـرح       

 الخامس بشكل عـام  الصف كتابالذهني في   
 التـي   وعدم تضمين بعض الاسـتراتيجيات    
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ينبغي تضمينها مثل لاستراتيجيتي التسلـسل      
  . والتعويض

 تضمين  نسبة الجدول السابق أن     ويبين
 كتـب استراتيجيات الطـرح الـذهني فـي        

 تتـراوح بـين     السادسالرياضيات بالصف   
% ٠لاســتراتيجية العــد للخلــف، و% ٠,٥

 ،لاستراتيجيات التجزئة والنهايـة الأماميـة     
 على ضعف    والموازنة مما يدل   ،والتعويض

تضمين استراتيجيات الطرح الذهني بـشكل      
 كتب الرياضيات بالـصف الـسادس     فيعام  
 تضمين بعض الاسـتراتيجيات التـي       وعدم

ينبغي تضمينها بها مثل استراتيجيات التجزئة      
  .  والموازنة، والتعويض،والنهاية الأمامية

 الباحث ذلك بعدم تركيـز مخططـي        ويفسر
استراتيجيات  الرياضيات على تضمين     مناهج

الطــرح الــذهني فــي كتــب الرياضــيات 
ــا با ــصفوف العلي ــةبال ــة، لمرحل  الابتدائي

وتركيزهم علـى تعلـم مهـارات الطـرح         
باستخدام الورق والقلم والوسائل المـساعدة،      
وهذا أدى إلى تعلم التلاميذ إجـراء عمليـة         
الطرح بالورقة والقلم والوسـائل المـساعدة       

  .    الذهني لديهمالطرحوضعف 
 الـضرب  اسـتراتيجيات واقع تضمين    -ج

 الرياضيات بالـصفوف    كتب في   الذهني
  :العليا بالمرحلة الابتدائية

 الرياضيات كتب الضرب الذهني في لاستراتيجياتالتكرارات والنسب المئوية ):٦ (جدول
  بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية

 . الضرب الذهنياستراتيجيات
 القفزي العد

 إلى الأمام
 التوزيع
 الجمعي

 التوزيع
 الطرحي

 العام التحليل
 للعوامل

 التنصيف
 والمضاعفة

 مع التعامل
 الأصفار

 الكلي
  

 الصف
 الفصل

 الدراسي

 عدد
  الصفحات
 الفعلية

 ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك
 %١٨ ٢٩ %٩,٢ ١٥ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٧,٤ ١٢ %١,٢ ٢ ١٦٢ ١ف

 %١,١ ٢ %٠,٦ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٦ ١ %٠ ٠ ١٧٨ ٢ف
  

 الرابع
 %٩ ٣١ %٤,٧ ١٦ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٣,٨ ١٣ %٠,٦ ٢ ٣٤٠ الفصلين

 %١٤ ٢٥ %٨,٩ ١٦ %٠,٦ ١ %٠,٦ ١ %٠ ٠ %٣,٤ ٦ %٠,٦ ١ ١٧٩ ١ف
 الخامس %٢,٦ ٥ %٢,١ ٤ %٠,٥ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٩٠ ٢ف

 %٨ ٣٠ %٥,٤ ٢٠ %٠,٥ ٢ %٠,٣ ١ %٠ ٠ %١,٦ ٦ %٠,٣ ١ ٣٦٩ الفصلين
 %٦,٥ ١٢ %٢,٢ ٤ %١,٦ ٣ %٢,٧ ٥ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٨٤ ١ف

 السادس %٠,٥ ١ %٠,٥ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٨٤ ٢ف

 %٣,٥ ١٣ %١,٤ ٥ %٠,٨ ٣ %١,٤ ٥ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٣٦٨ الفصلين
 %٦,٨ ٧٤ %٣,٨ ٤١ %٠,٥ ٥ %٠,٦ ٦ %٠ ٠ %١,٨ ١٩ %٠,٣ ٣ ١٠٧٧ المجموع

  



 

 ١٦٣٣

بق أن  الـسا ) ٦( من الجـدول     يتضح
نسبة تضمين استراتيجيات الضرب الـذهني      

 الرياضـيات بالـصفوف العليـا       كتـب في  
فقط مما يدل   % ٦,٨بالمرحلة الابتدائية بلغت    

على ضعف تضمين هذه الاستراتيجيات، كما      
 الرابـع  الصف كتببلغت نسبة تضمينها في     

، %٩(والخامس والـسادس علـى التـوالي        
وهي نسب منخفضة تدل على     %) ١٣،  %٨

 كتـب  فيعف تضمين هذه الاستراتيجيات  ض
الرياضــيات بالــصفوف العليــا بالمرحلــة 

  .الابتدائية
 يتضح من الجدول السابق أيـضا       كما

أن نسبة تـضمين اسـتراتيجيات الـضرب        
 الرابـع   بالصف الرياضيات   كتبالذهني في   
لاستراتيجية التعامل مـع  % ٤,٧تتراوح بين   
 التوزيــع اتلاســتراتيجي% ٠ و،الأصــفار

 والتنصيف  ، والتحليل العام للعوامل   ،رحيالط
والمضاعفة مما يدل على ضـعف تـضمين        

 كتــب فــيالاســتراتيجيات بــشكل عــام 
 تـضمين   وعـدم الرياضيات بالصف الرابع    

بعض الاستراتيجيات التي ينبغي تـضمينها       
 الطرحـي،   التوزيـع  اتبها مثل استراتيجي  

ــصيف   ــل، والتن ــام للعوام ــل الع والتحلي
  . والمضاعفة

 ويتضح من الجدول السابق أيضا أن      
 الـذهني   الضربنسبة تضمين استراتيجيات    

 الخـامس  كتب الرياضيات بالـصف      فيفي  
 مـع  التعامل لاستراتيجية% ٥,٤تتراوح بين   
ــفار ــتراتيجي% ٠ و،الأص ــع ةلاس  التوزي

الطرحي مما يدل علـى ضـعف تـضمين         
 كتـب استراتيجيات الطـرح الـذهني فـي        

 بشكل عام وعدم    الخامسالرياضيات بالصف   
تضمين بعض الاستراتيجيات التـي ينبغـي       

 التوزيـع   اسـتراتيجية تضمينها بهـا مثـل      
  . الطرحي

 الجدول السابق أن نسبة تضمين      ويبين
 كتـب  الـذهني فـي      الضرباستراتيجيات  

 تتـراوح بـين     السادسالرياضيات بالصف   
 العام للعوامل،   التحليل تيلاستراتيجي% ١,٤

لاستراتيجيات % ٠و ،والتعامل مع الأصفار   
 القفزي إلى الأمام، والتوزيع الجمعـي،       العد

والتوزيع الطرحي مما يدل علـى ضـعف        
 الذهني بـشكل  الضربتضمين استراتيجيات   

عام في كتب الرياضيات بالـصف الـسادس      
وعدم تضمين بعض الاسـتراتيجيات التـي       

 العـد  اسـتراتيجيات  مثل بهاينبغي تضمينها   
وزيـع الجمعـي،    القفزي إلى الأمـام، والت    

  .والتوزيع الطرحي
 الباحث ذلـك بعـدم تركيـز        ويفسر

 الرياضيات علـى تـضمين      مناهج مخططي
 كتـب   فـي استراتيجيات الضرب الـذهني     

الرياضــيات بالــصفوف العليــا بالمرحلــة 



 

 ١٦٣٤

 علـى تعلـم مهـارات       وتركيزهمالابتدائية  
 الورقة المساعدة و  الوسائل باستخدام   الضرب

م التلاميـذ إجـراء      وهذا أدى إلى تعل    ،والقلم

 على الأعداد بالورقة والقلـم      الضربعملية  
 الذهني  الضربوالوسائل المساعدة وضعف    

  .   لديهم
 الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلـة      كتب في   الذهنية القسمة استراتيجياتواقع تضمين    -د

  :الابتدائية
 الرياضيات كتبة في التكرارات والنسب المئوية لاستراتيجيات القسمة الذهني):٧(جدول

  بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية
 . القسمة الذهنيةاستراتيجيات

 التوزيع
 الجمعي

 التوزيع
 الطرحي

 الموازنة العوامل
 مع التعامل

 الأصفار
 الصف الكلي

  
 الفصل

 الدراسي

 عدد
  الصفحات
 الفعلية

 ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك
 %٠,٦ ١ %٠ ٠ %٠,٦ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٦٢ ١ف
 %٦,٧ ١٢ %٦,١ ١١ %٠,٦ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٧٨ ٢ف

  
 الرابع

 %٣,٨ ١٣ %٣,٢ ١١ %٠,٦ ٢ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٣٤٠ الفصلين
 %٦,٧ ١٢ %٦,٧ ١٢ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٧٩ ١ف
 الخامس %٢,٦ ٥ %٢,٦ ٥ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٩٠ ٢ف

 %٤,٦ ١٧ %٤,٦ ١٧ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٣٦٩ الفصلين
 %١,٦ ٣ %١,٦ ٣ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٨٤ ١ف
 السادس %٠,٥ ١ %٠,٥ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٨٤ ٢ف

 %١ ٤ %١,١ ٤ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٣٦٨ الفصلين
 %٣ ٣٤ %٣ ٣٢ %٠,٢ ٢ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٠٧٧ المجموع

الـسابق أن   ) ٧( من الجـدول     يتضح
ذهنية في  نسبة تضمين استراتيجيات القسمة ال    

 العليـا   بالـصفوف  الرياضيات بالصف    كتب
فقط مما يـدل    % ٣بالمرحلة الابتدائية بلغت    

على ضعف تضمين هذه الاستراتيجيات، كما      
 الرياضـيات   كتـب بلغت نسبة تضمينها في     

 والخـامس والـسادس علـى      الرابعبالصف  
وهي نـسب   %) ١،  %٤,٦،  %٣,٨(التوالي  

منخفضة تدل على ضـعف تـضمين هـذه         
ــت ــيراتيجيات الاس ــيات ف ــب الرياض  كت

  .بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية

 يتضح من الجدول السابق أيـضا       كما
أن نسبة تضمين استراتيجيات القسمة الذهنية      

 تتـراوح   الرابع الرياضيات بالصف    كتبفي  
ــين  ــع % ٣,٢ب ــل م ــتراتيجية التعام لاس

 التوزيــعلاســتراتيجيات % ٠ و،الأصــفار
 ممـا   ،رحي، العوامـل  الجمعي، التوزيع الط  

يدل على ضعف تـضمين الاسـتراتيجيات       
 كتـب الرياضـيات بالـصف     فيبشكل عام   

 تضمين بعض الاسـتراتيجيات     وعدمالرابع  
التي ينبغي تضمينها بها مثل اسـتراتيجيات       

  . الجمعي، التوزيع الطرحي، العواملالتوزيع



 

 ١٦٣٥

 ويتضح من الجدول السابق أيضا أن      
 في  ة الذهني سمةالقنسبة تضمين استراتيجيات    

 الرياضيات بالصف الخـامس تتـراوح       كتب
ــين  ــتراتيجية الت% ٤,٦ب ــللاس ــع عام  م

 التوزيــعلاســتراتيجيات % ٠ و،الأصــفار
الجمعــي، التوزيــع الطرحــي، العوامــل، 

 يدل علـى ضـعف تـضمين        مما ،الموازنة
 ـ القـسمة استراتيجيات    كتـب   فـي  ة الذهني

 بشكل عام وعدم    الخامسالرياضيات بالصف   
 بعض الاستراتيجيات التـي ينبغـي       تضمين

 توزيـع  ال اسـتراتيجيات تضمينها بها مثـل     
الجمعــي، التوزيــع الطرحــي، العوامــل، 

  . الموازنة
 الجـدول الـسابق أن نـسبة    ويبـين 

 كتب في   ة الذهني القسمةتضمين استراتيجيات   
 تتـراوح بـين     السادسالرياضيات بالصف   

 التعامل مـع الأصـفار،    ستراتيجيةلا% ١,١
ــ% ٠و ــعتراتيجيات لاس ــي، التوزي  الجمع

التوزيع الطرحي، العوامل، لموازنة مما يدل      
 القـسمة على ضعف تضمين اسـتراتيجيات      

 بشكل عام فـي كتـب الرياضـيات         ةالذهني
بالصف الـسادس وعـدم تـضمين بعـض         

 مثـل  بهاالاستراتيجيات التي ينبغي تضمينها    
 الجمعـي، التوزيـع     التوزيـع استراتيجيات  

  .الموازنة العوامل، الطرحي،

 الباحث ذلك بعـدم تركيـز       ويفسر 
مخططي مناهج الرياضيات علـى تـضمين       

 القـسمة الذهنيـة فـي كتـب         استراتيجيات
 رحلــةالرياضــيات بالــصفوف العليــا بالم

الابتدائية التي تساعد التلاميذ علـى إجـراء        
عملية القسمة الذهنية، وتركيزهم على تعلـم       

  باسـتخدام الورقـة والقلـم      القسمةمهارات  
 تعـود  أدى إلـى     وهذاوالوسائل المساعدة،   

 علـى   القـسمة التلاميذ على إجراء عمليـة      
الأعداد بالورقة والقلم والوسـائل المـساعدة       

  .    لديهمة الذهنيالقسمةوضعف 
  : السؤال الثالثإجابة

 على السؤال الثالـث الـذي       للإجابة
 استراتيجيات واقع تضمين    ما: "ينص على   
ــساب ــي دروس الح ــذهني ف ــداد ال  الأع

 بالصفوف العليا بالمرحلة    يها عل العملياتو
، قام الباحـث بتحليـل محتـوى        "الابتدائية؟

موضوعات ودروس الأعداد والعمليات عليها    
 للـصفوف الرابـع     الرياضـيات  كتـب في  

والخـامس والــسادس الابتــدائي للفــصلين  
الدراسيين الفـصل الأول والفـصل الثـاني        

 للتعـرف ) م٢٠١٨ (١٤٤٠/ ١٤٣٩لطبعة  
على واقع تضمين اسـتراتيجيات الحـساب       
الذهني فيها وحساب التكـرارات والنـسب       
المئوية لكل منها وتم التوصل إلـى النتـائج         

  .التالية 



 

 ١٦٣٦

 كتـب  فـي  يهـا  عل العمليات و الأعداد في دروس    الذهني الجمع استراتيجيات واقع تضمين    -أ
  :الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية

لتكرارات والنسب المئوية لاستراتيجيات الجمع الذهني في دروس الأعداد والعمليات ا): ٨(جدول
   الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائيةكتبعليها في 

 . الجمع الذهنياستراتيجيات

  للأمامالعد
 والنهاية التجزئة

 الأمامية
 المضاعفات

 للعشرة  الالإكم
 ومضاعفاتها

 الصف الكلي التجميع الموازنة
 الفصل
 الدراسي

 عدد
  الصفحات
 الفعلية

 ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك

 %٤,٦ ٥ %٢,٧ ٣ %٠ ٠ %٠,٩ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٩ ١ ١٠٨ ١ف

 %١,٧ ٢ %٠ ٠ %٠ ٠ %١,٨ ٢ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١١٤ ٢ف
  

 الرابع
 %٣ ٧ %١,٤ ٣ %٠ ٠ %١,٤ ٣ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٥ ١ ٢٢٢ الفصلين

 %٧ ١٠ %٢,٨ ٤ %٢,٨ ٤ %٠ ٠ %٠ ٠ %١,٤ ٢ %٠ ٠ ١٤٢ ١ف

 الخامس %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %١,٦ ١ ٦٤ ٢ف

 %٤,٨ ١٠ %٢ ٤ %٢ ٤ %٠ ٠ %٠ ٠ %١ ٢ %٠,٥ ١ ٢٠٦ الفصلين

 %٢,٢ ٣ %٠ ٠ %١,٥ ٢ %٠,٨ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٣٢ ١ف

 السادس %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٥٦ ئ٢ف

 %١,٦ ٣ %٠ ٠ %١,١ ٢ %٠,٥ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٨٨ الفصلين

 %٢,٧ ١٧ %١,١ ٧ %١ ٦ %٠,٦ ٤ %٠ ٠ %٠,٣ ٢ %٠,٣ ٢ ٦١٦ المجموع

الـسابق أن   ) ٨( من الجـدول     يتضح
  نسبة تضمين استراتيجيات الجمـع الـذهني       
  في دروس الأعداد والعمليـات عليهـا فـي         

 الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلـة      كتب
  فقـط ممـا يـدل      % ٢,٧الابتدائية بلغـت    

  على ضعف تضمين هـذه الاسـتراتيجيات،       
   دروس  فـي كما بلغـت نـسبة تـضمينها        
 الرياضيات  بالأعداد والعمليات عليها في كت    

ــصفب ــسادس  ال ــامس وال ــع والخ    الراب
  %) ١,٦، %٤,٨، %٣(علـــى التـــوالي 

وهي نسب منخفضة جدا تدل علـى نـدرة         
ــتراتيجيات    ــذه الاس ــضمين ه ــيت    ف

والعمليات عليها فـي كتـب      دروس الأعداد   

الرياضــيات بالــصفوف العليــا بالمرحلــة 
  .الابتدائية

 يتضح من الجدول السابق أيـضا       كما
  أن نــسبة تــضمين اســتراتيجيات الجمــع 

 دروس الأعداد والعمليات عليهـا      فيالذهني  
   الرابــع الــصف الرياضــيات بكتــبفـي  

لاسـتراتيجيتي الإكمـال   % ١,٤تتراوح بين   
ــعللعــشرة ومــضاعفاته % ٠ و،ا، والتجمي

ــة ــتراتيجيات التجزئ ــضاعفات،لاس  ، والم
 مما يدل على ضـعف تـضمين        ،والموازنة

ــتراتيجيات ــذهني فــي   اس ــع ال    الجم
 كتـب دروس الأعداد والعمليات عليها فـي       

 وعـدم   عام الرابع بشكل    الصفالرياضيات ب 



 

 ١٦٣٧

تضمين بعض الاستراتيجيات التـي ينبغـي       
،  التجزئـة  اسـتراتيجيات  مثل بهاتضمينها  

  . والمضاعفات، والموازنة
 ويتضح من الجدول السابق أيضا أن      

 استراتيجيات الجمع الذهني في     تضميننسبة  
 كتـب  الأعداد والعمليات عليها فـي       دروس

 الخامس تتـراوح بـين      الصفالرياضيات ب 
  ، والموازنــةالتجميــع، تيلاسـتراتيجي % ٢
ــشرة   % ٠و ــال للع ــتراتيجية الإكم لاس

 مما يدل علـى     ،ت والمضاعفا ،ومضاعفاتها
ضعف تضمين استراتيجيات الجمع الـذهني      

 كتب الأعداد والعمليات عليها في      دروسفي  
 الخامس بشكل عام وعدم     الصفالرياضيات ب 

تضمين بعض الاستراتيجيات التـي ينبغـي       
 الإكمـال  تيتضمينها بها مثـل اسـتراتيجي     

  .  والمضاعفات،للعشرة ومضاعفاتها
  الجـدول الـسابق أن نـسبة   ويبـين 

تضمين استراتيجيات الجمـع الـذهني فـي        
 الأعداد والعمليات عليها فـي كتـب        دروس

 تتـراوح بـين     السادسالرياضيات بالصف   
ــتراتيجي% ١,١ ــة، ةلاسـ % ٠ والموازنـ

 ، والتجزئــة،لاســتراتيجيات العــد للأمــام
 والتجميع مما يدل على ضعف      ،والمضاعفات

 الجمع الـذهني بـشكل     جياتتضمين استراتي 
 الأعداد والعمليات عليها فـي  عام في دروس  

 الـسادس وعـدم   الـصف  الرياضيات ب كتب
تضمين بعض الاستراتيجيات التـي ينبغـي       

 ،تضمينها بها مثل استراتيجية العـد للأمـام       
  .  والتجميع، والمضاعفات،والتجزئة

 بعـدم تركيـز     لـك  الباحث ذ  ويفسر
 الرياضيات علـى تـضمين      مناهجمخططي  

 دروس جمع   اءأثن الجمع الذهني    استراتيجيات
الأعداد وتركيزهم على تعلم مهارات الجمـع    

 ، والقلم والوسائل المـساعدة    ةباستخدام الورق 
 ـ         ةوهذا أدى إلى تعلم التلاميذ إجـراء عملي

الجمع بالورقة والقلم والوسـائل المـساعدة       
  .   وضعف الجمع الذهني لديهم



 

 ١٦٣٨

 كتـب والعمليات عليها فـي      الأعداد دروس   في الذهني الطرح استراتيجيات واقع تضمين    -ب
  : بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائيةالرياضيات

التكرارات والنسب المئوية لاستراتيجيات الطرح الذهني في دروس الأعداد ): ٩(جدول
   الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائيةكتبوالعمليات عليها في 

 . الطرح الذهنياتيجياتاستر

  الدراسيالفصل الصف الكلي الموازنة التعويض التسلسل  والنهاية الأماميةالتجزئة  للخلفالعد
   الصفحاتعدد

 الفعلية
 ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك

 %١,٨ ٢ %٠ ٠ %٠,٩ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٩ ١ ١٠٨ ١ف

 %١,٧ ٢ %٠ ٠ %٠,٨ ١ %٠,٨ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ ١١٤ ٢ف
  

 الرابع
 %١,٨ ٤ %٠ ٠ %١ ٢ %٠,٥ ١ %٠ ٠ %٠,٥ ١ ٢٢٢ الفصلين

 %٤,٢ ٦ %٢,٨ ٤ %٠ ٠ %٠ ٠ %١,٤ ٢ %٠ ٠ ١٤٢ ١ف

 الخامس %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٦٤ ٢ف

 %٢,٩ ٦ %٢ ٤ %٠ ٠ %٠ ٠ %١ ٢ %٠ ٠ ٢٠٦ الفصلين

 %٠,٧ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٨ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٣٢ ١ف

 السادس %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٥٦ ٢ف

 %٠,٥ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ ٠,٥ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٨٨ الفصلين

 %١,٧ ١١ %٠,٦ ٤ %٠,٣ ٢ %٠,٣ ٢ %٠,٣ ٢ %٠,١٦ ١ ٦١٦ المجموع

الـسابق أن   ) ٩( من الجـدول     يتضح
نسبة تضمين استراتيجيات الطرح الذهني في      

 كتـب دروس الأعداد والعمليات عليها فـي       
الرياضــيات بالــصفوف العليــا بالمرحلــة 

علـى  فقط مما يـدل     % ١,٧ بلغت   لابتدائيةا
ــتراتيجيات،  ــذه الاس ــضمين ه   ضــعف ت

   دروس  فـي كما بلغـت نـسبة تـضمينها        
الأعداد والعمليات عليها في كتب الرياضيات      

ــسادس الرابــعبالــصفوف     والخــامس وال
ــوالي   ــى الت   %) ٠,٥، %٢,٩، %١,٨(عل

وهي نسب منخفضة جدا تدل علـى نـدرة         
وضعف تضمين هذه الاسـتراتيجيات فـي       

 كتـب  عليها فـي      الأعداد والعمليات  دروس
 بالــصفوف العليــا بالمرحلــة الرياضــيات

  .الابتدائية
 يتضح من الجدول السابق أيـضا       كما

أن نسبة تضمين استراتيجيات الطرح الذهني      
 كتبفي دروس الأعداد والعمليات عليها في       

% ١ تتراوح بـين  ع الراب الصفالرياضيات ب 
لاسـتراتيجيات  % ٠لاستراتيجية التسلسل و  

اية الأمامية، والموازنة مما يدل     التجزئة والنه 
على ضعف تضمين الاستراتيجيات بـشكل       
عام في دروس الأعداد والعمليات عليها فـي    

 الأعداد والعمليات عليها فـي كتـب        دروس



 

 ١٦٣٩

 الرابع وعـدم تـضمين      الصفالرياضيات ب 
بعض الاستراتيجيات التي ينبغي تـضمينها       
بها مثل اسـتراتيجيات التجزئـة والنهايـة        

  . ، والموازنةالأمامية
 ويتضح من الجدول السابق أيضا أن      
نسبة تضمين استراتيجيات الطرح الذهني في      

 كتـب دروس الأعداد والعمليات عليها فـي       
 تتـراوح بـين     لخامس ا الصفالرياضيات ب 

ــتراتيجية الموازنـــة % ٢ % ٠ و،لاسـ
 ،لاستراتيجيات العـد للخلـف، والتسلـسل      

 مما يدل على ضـعف تـضمين      ،والتعويض
 دروس  فـي تيجيات الطـرح الـذهني      استرا

 دروس الأعـداد    فيالأعداد والعمليات عليها    
 الصفوالعمليات عليها في كتب الرياضيات ب     

 عام وعدم تـضمين بعـض       بشكلالخامس  
 مثـل  بهاالاستراتيجيات التي ينبغي تضمينها    

 العــد للخلــف، والتسلــسل، اســتراتيجيات
  . والتعويض

ن  الجدول السابق أن نسبة تضمي     ويبين
 دروس  فـي استراتيجيات الطـرح الـذهني      

ــاب  ــي كت ــا ف ــات عليه الأعــداد والعملي

 الـسادس تتـراوح بـين       لصفالرياضيات ل 
ــتراتيجية% ٠,٥ ــسل، لاسـ % ٠ والتسلـ

 والنهاية  التجزئة للخلف، و  العدلاستراتيجيات  
 والموازنة ممـا يـدل      ، والتعويض ،الأمامية

على ضعف تضمين اسـتراتيجيات الطـرح       
 ـ     دروس الأعـداد    فـي ام  الذهني بـشكل ع
 الصف الرياضيات ب  كتبوالعمليات عليها في    

 تضمين بعض الاستراتيجيات    وعدمالسادس  
التي ينبغي تضمينها بها مثل اسـتراتيجيات       

 للخلف، والتجزئة والنهايـة الأماميـة،       العد
  . والتعويض، والموازنة

 منـاهج  مخططي   بتركيز لك الباحث ذ  ويفسر
 الطـرح   تعلـم مهـارات    علـى الرياضيات  

 الورق والقلم والوسائل المـساعدة،      باستخدام
 تضمين اسـتراتيجيات    علىوعدم تركيزهم   
 دروس الأعداد والعمليات    فيالطرح الذهني   

 العليـا   صفوف كتب الرياضيات بال   فيعليها  
 وهـذا أدى إلـى تعلـم        ،بالمرحلة الابتدائية 

التلاميذ إجراء عملية الطرح بالورقة والقلـم       
دة وضعف الطرح الـذهني     والوسائل المساع 

  .   لديهم



 

 ١٦٤٠

 كتـب  فـي  يها علالعمليات و الأعداد دروس في   الذهني الضرب استراتيجيات واقع تضمين    -ج
  :الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية

التكرارات والنسب المئوية لاستراتيجيات الضرب الذهني في دروس الأعداد ): ١٠(جدول
   الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائيةكتبوالعمليات عليها في 

 . الضرب الذهنياستراتيجيات

 القفزي العد
 للأمام

 التوزيع
 الجمعي

 التوزيع
 الطرحي

 العام التحليل
 للعوامل

 التنصيف
 والمضاعفة

 مع التعامل
 الأصفار

 الصف الكلي
 الفصل

 الدراسي

 عدد
  الصفحات
 الفعلية

 ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك

 %٢٦ ٢٩ %١٤ ١٥ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %١١,١ ١٢ %١,٩ ٢ ١٠٨ ١ف

 %٠,٨ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠,٨ ١ ١١٤ ٢ف
  

 الرابع
 %١٣,٥ ٣٠ %٦,٨ ١٥ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٥,٤ ١٢ %١,٤ ٣ ٢٢٢ الفصلين

 %١٥ ٢٢ %١٠,٥ ١٥ %٠ ٠ %٠,٧ ١ %٠ ٠ %٤,٢ ٦ %٠ ٠ ١٤٢ ١ف

 الخامس %١,٥ ١ %٠ ٠ %١,٦ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٦٤ ٢ف

 %١١ ٢٣ %٧,٢ ١٥ %٠,٥ ١ %٠,٥ ١ %٠ ٠ %٢,٩ ٦ %٠ ٠ ٢٠٦ الفصلين

 %٠,٥ ١٠ %١,٥ ٢ %٢,٣ ٣ %٣,٨ ٥ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٣٢ ١ف

 السادس %١,٧ ١ %١,٨ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٥٦ ٢ف

 %٥,٨ ١١ %١,٦ ٣ %١,٦ ٣ %٢,٧ ٥ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٨٨ الفصلين

 %١٠,٣ ٦٤ %٥,٣ ٣٣ %٠,٦ ٤ %١ ٦ %٠ ٠ %٢,٩ ١٨ %٠,٥ ٣ ٦١٦ وعالمجم

الـسابق أن   ) ١٠( من الجدول    يتضح
نسبة تضمين استراتيجيات الضرب الـذهني      

 دروس الأعداد والعمليات عليها في كتب       في
 بالــصفوف العليــا بالمرحلــة الرياضــيات

فقط مما يدل علـى     % ١٠,٣الابتدائية بلغت   
تيجيات مـع   ضعف تضمين هـذه الاسـترا     

التركيز على استراتيجية التعامل مع الأصفار      
 بلغت نسبة تـضمين     كما ،%٥,٣التي بلغت   

 الضرب الـذهني فـي دروس       استراتيجيات
الأعداد والعمليات عليها في كتب الرياضيات      

 الرابع والخـامس والـسادس علـى       الصفب
ــوالي  وهــي %) ٥,٨، %١١، %١٣,٥(الت

ذه نسب منخفضة تدل على ضعف تضمين ه      
 دروس الأعداد والعمليات    فيالاستراتيجيات  

 بالصفوف العليـا    الرياضيات كتب فيعليها  
  .بالمرحلة الابتدائية

 أيـضا   بق يتضح من الجدول السا    كما
أن نسبة تـضمين اسـتراتيجيات الـضرب        

 دروس الأعداد والعمليات عليهـا      فيالذهني  
 الرابع تتـراوح    لصف الرياضيات ل  كتبفي  



 

 ١٦٤١

يجية التعامل مع الأصفار    لاسترات% ٦,٨بين  
لاســتراتيجيات التوزيــع الطرحــي، % ٠و

ــصيف   ــل، والتن ــام للعوام ــل الع والتحلي
والمضاعفة مما يدل على ضـعف تـضمين        

 دروس الأعداد   فيالاستراتيجيات بشكل عام    
 الرياضيات للصف   كتبوالعمليات عليها في    

 تضمين بعض الاسـتراتيجيات     وعدمالرابع  
 اسـتراتيجيات   مثل ابهالتي ينبغي تضمينها    

التوزيع الطرحي، والتحليل العام للعوامـل،      
  . والتنصيف والمضاعفة

 ويتضح من الجدول السابق أيضا أن      
نسبة تضمين استراتيجيات الضرب الـذهني      

 كتب دروس الأعداد والعمليات عليها في       في
 تتـراوح بـين     الخـامس الرياضيات للصف   

 ،لاستراتيجية التعامل مـع الأصـفار   % ٧,٢
 القفـزي للأمـام،     العـد لاستراتيجية  % ٠و
 مما يدل علـى ضـعف       ، الطرحي التوزيعو

 فـي تضمين استراتيجيات الطـرح الـذهني    
 كتـب دروس الأعداد والعمليات عليها فـي       

 بشكل عام وعدم    الخامسالرياضيات للصف   
تضمين بعض الاستراتيجيات التـي ينبغـي       

 القفـزي للأمـام،     العـد تضمينها بها مثـل     
  . لطرحيوالتوزيع ا

 الجدول السابق أن نسبة تضمين      ويبين
 دروس  فـي استراتيجيات الضرب الـذهني     

 الرياضيات  كتبالأعداد والعمليات عليها في     
ــصف  ــسادسلل ــين ال ــراوح ب % ٢,٧ تت

  التحليــل العــام للعوامــل، تيلاســتراتيجي
لاستراتيجيات % ٠والتعامل مع الأصفار، و    

عـي،  العد القفزي إلى الأمام، والتوزيع الجم     
 مما يدل علـى ضـعف       ،والتوزيع الطرحي 

تضمين استراتيجيات الضرب الذهني بـشكل    
 دروس الأعداد والعمليات عليها فـي   فيعام  
 وعـدم  الرياضيات للـصف الـسادس       كتب

تضمين بعض الاستراتيجيات التـي ينبغـي       
تضمينها مثل استراتيجيات العد القفزي إلـى       
ــع  ــي، والتوزي ــع الجمع ــام، والتوزي الأم

  .حيالطر
 الباحث ذلـك بعـدم تركيـز        ويفسر

مخططي مناهج الرياضيات علـى تـضمين       
استراتيجيات الضرب الـذهني فـي دروس       
الأعداد والعمليات عليها في كتب الرياضيات      

ــة  ــة الابتدائي ــا بالمرحل ــصفوف العلي  ،لل
 على تعلـم مهـارات الـضرب        وتركيزهم

باستخدام الورقة والقلم والوسائل المـساعدة،      
لى تعلم التلاميذ إجـراء عمليـة       وهذا أدى إ  

الضرب علـى الأعـداد بالورقـة والقلـم         
والوسائل المساعدة وضعف الضرب الذهني     

  .   لديهم



 

 ١٦٤٢

 كتـب  فـي  الأعداد والعمليات عليها     دروس في   الذهنية القسمة استراتيجيات واقع تضمين    -د
  :الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية

والنسب المئوية لاستراتيجيات القسمة الذهنية في دروس الأعداد التكرارات ): ١١(جدول
   الرياضيات بالصفوف العليا بالمرحلة الابتدائيةكتبوالعمليات عليها في 

 . القسمة الذهنيةاستراتيجيات

 التوزيع
 الجمعي

 التوزيع
 الطرحي

 الموازنة العوامل
 مع التعامل

 الأصفار
 الصف الكلي

 الفصل
 الدراسي

 عدد
  الصفحات
 الفعلية

 ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك ن ك

 %٠,٩ ١ %٠ ٠ %٠,٩ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٠٨ ١ف

 %١٠,٥ ١٢ %٩,٦ ١١ %٠,٨ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١١٤ ٢ف
  

 الرابع
 %٥,٨ ١٣ %٤,٩ ١١ %١ ٢ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٢٢٢ الفصلين

 %٨ ١٢ %٩,٧ ١٢ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٤٢ ١ف

 الخامس %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٦٤ ٢ف

 %٥,٨ ١٢ %٥,٨ ١٢ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٢٠٦ الفصلين

 %٠,٧ ١ %٠,٨ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٣٢ ١ف

 السادس %١,٧ ١ %١,٨ ١ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٥٦ ٢ف

 %١,٠٦ ٢ %١,١ ٢ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٨٨ الفصلين

 %٤,٣ ٢٧ %٤,١ ٢٥ %٠,٣ ٢ %٠ ٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٦١٦ المجموع

الـسابق أن   ) ١١( من الجدول    يتضح
نسبة تضمين استراتيجيات القسمة الذهنية في      
دروس الأعداد والعمليات عليها فـي كتـب        
الرياضــيات بالــصفوف العليــا بالمرحلــة 

فقط مما يـدل علـى      % ٤,٣الابتدائية بلغت   
ضعف تضمين هذه الاستراتيجيات والتركيز     

صـفار  فقط على استراتيجية التعامل مـع الأ    
، كما بلغـت نـسبة تـضمين        %٤,١ بةبنس

استراتيجيات القـسمة الذهنيـة فـي دروس        
الأعداد والعمليات عليها في بلصف الرابـع       

، %٥,٨(والخامس والسادس على التـوالي      
وهي نسب منخفضة تدل    %) ١,٠٦،  %٥,٨

 فـي على ضعف تضمين هذه الاستراتيجيات     
 كتـب  فـي دروس الأعداد والعمليات عليها     

 بالــصفوف العليــا بالمرحلــة اتالرياضــي
  .الابتدائية

 يتضح من الجدول السابق أيـضا       كما
أن نسبة تضمين استراتيجيات القسمة الذهنية      

 كتبفي دروس الأعداد والعمليات عليها في       
% ٤,٩الرياضيات للصف الرابع تتراوح بين      
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% ٠ و ،لاستراتيجية التعامل مـع الأصـفار     
وزيـع  لاستراتيجيات التوزيع الجمعـي، الت    

 مما يدل علـى ضـعف       ،الطرحي، العوامل 
تضمين الاستراتيجيات بشكل عام في دروس      
ــاب  ــي كت ــا ف ــات عليه الأعــداد والعملي
الرياضيات للصف الرابع وعـدم تـضمين       
بعض الاستراتيجيات التي ينبغي تـضمينها       
مثل استراتيجيات لاسـتراتيجيات التوزيـع      

  .الجمعي، التوزيع الطرحي، العوامل
 الجدول السابق أيضا أن      ويتضح من 

نسبة تضمين استراتيجيات القسمة الذهنية في      
 كتـب  عليها فـي     اتدروس الأعداد والعملي  

الرياضيات للصف الخـامس تتـراوح بـين        
 ،لاستراتيجية التعامل مـع الأصـفار   % ٥,٨

ــي، % ٠و ــع الجمع ــتراتيجيات التوزي لاس
التوزيع الطرحي، العوامل، الموازنة مما يدل      

ين اسـتراتيجيات القـسمة     على ضعف تضم  
الذهنية في دروس الأعداد والعمليات عليهـا       

 الرياضيات للصف الخامس بـشكل      كتبفي  
عام وعدم تضمين بعض الاستراتيجيات التي      
ينبغي تضمينها مثل اسـتراتيجيات التوزيـع       
الجمعــي، التوزيــع الطرحــي، العوامــل، 

  . الموازنة
 الجـدول الـسابق أن نـسبة    ويبـين 
يجيات القـسمة الذهنيـة فـي    تضمين استرات 

 كتـب دروس الأعداد والعمليات عليها فـي       
الرياضيات للصف الـسادس تتـراوح بـين        

 و  صفار،لاستراتيجية التعامل مع الأ   % ٥,٨
لاستراتيجيات التوزيع الجمعي، التوزيع    % ٠

 مما يدل علـى     الموازنة،الطرحي، العوامل،   
ضعف تضمين استراتيجيات القسمة الذهنيـة      

 والعمليـات   الأعـداد  في دروس    بشكل عام 
عليها في كتاب الرياضيات للصف الـسادس       
وعدم تضمين بعض الاسـتراتيجيات التـي       
ينبغي تضمينها مثل اسـتراتيجيات التوزيـع       
الجمعــي، التوزيــع الطرحــي، العوامــل، 

  .الموازنة
 ويفسر الباحث ذلك بعـدم تركيـز       
مخططي مناهج الرياضيات علـى تـضمين       

 دروس  فـي ة الذهنيـة    استراتيجيات القـسم  
الأعداد والعمليات عليها في كتب الرياضيات      

 مـع للصفوف العليـا بالمرحلـة الابتدائيـة      
تركيزهم فقط على استراتيجية التعامل مـع       
الأصفار وبنسبة قليلة، وتركيزهم على تعلـم       

 القسمة باسـتخدام الورقـة والقلـم        هاراتم
والوسائل المساعدة، وهذا أدى إلـى تعـود        

 على إجراء عمليـة القـسمة علـى         التلاميذ
الأعداد بالورقة والقلم والوسـائل المـساعدة       

  .   وضعف القسمة الذهنية لديهم
  : السؤال الرابعإجابة
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 على السؤال الرابـع الـي يـنص        للإجابة
 المقترح لتضمين   التصور ما: "على

 الـذهني فـي     الحساب استراتيجيات
 العليـا   الـصفوف  الرياضيات ب  كتب

 الباحـث   أعد ،"تدائية؟بالمرحلة الاب 
هذا التصور وفق عـدد الخطـوات       

  :  التالية
 مراجعة الأدبيات والدراسات الـسابقة      -١

ذات العلاقة بإعداد التصور المقترح      
في المناهج وبمهارات واستراتيجيات    

  .الحساب الذهني 
 تحديد مـصادر التـصور المقتـرح        -٢

  .ومحدداته ومتطلباته ومحتوياته
 الحـساب الـذهني     تمهاراتحديد أهم   -٣

ــتراتيجياتو ــذهني اس ــساب ال  الح
 التي يمكن تضمينها في     بهاالمرتبطة  

 بالـصفوف العليـا     الرياضيات كتب
  .بالمرحلة الابتدائية

 الاسـتراتيجيات  و المهارات تحديد هذه    -٤
في مصفوفة المدى والتتابع الخاصـة      
بمفردات منهج الرياضيات بالمرحلـة   

فة الابتدائية وذلك للخـروج بمـصفو     
 اسـتراتيجيات  ومهـارات تعكس اهم  

  .الحساب الذهني التي ينبغي تضمينها

ــك   -٥ ــضمين تل ــاليب ت ــد أس  تحدي
 الرياضـيات   بالاستراتيجيات في كت  

  .بالمرحلة الابتدائية
 بناء التصور المقترح فـي صـورته        -٦

  . المبدئية وفقا للخطوات السابقة
 تحكيم التصور المقترح وذلك بعرضه      -٧

 المختـصين فـي     على مجموعة من  
 المنـاهج   وبنـاء تعليم الرياضـيات    

  .الدراسية
 تعديل التصور المقترح وفق مرئيـات       -٨

 النهائيةالمحكمين والخروج بالصورة    
  .له

 قيام الباحث بذلك خلص إلى التـصور        وبعد
  :التالي 

 اسـتراتيجيات  لتـضمين    المقترح التصور
 الرياضـيات   كتـب الحساب الـذهني فـي      

  :رحلة الابتدائيةبالصفوف العليا بالم
  : فلسفة التصور المقترح-أولا

 الباحث التصور وفقا للمنطلقـات      اعد
  :والمحددات التالية

 المرحلـة   تلاميذ النمو العقلي ل   خصائص -١
 مرحلــة الطفولــة وخاصــةالابتدائيــة 

التـي يتميـز    ) سنة١٢-٩(المتأخرة من   
التلاميذ فيها بمجموعة مـن خـصائص       
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يأخذ المظاهر  المعرفي الذي   -النمو العقلي 
 ،  ٢٠٠٥زهـران، ( التالية التي حـددها     

) ٢٣٧،  ٢٠١٢ ، وقليـوبي  غانم ؛   ٢٨٠
  :والتي تتمثل في

 فـي  ويتمثـل  الذي يطرد نموه   الذكاء -
ثلاثة أبعاد هـي العمليـات العقليـة        
وتشمل القدرة على التقويم والتفكيـر      
والتذكر والإدراك، وعمليات المحتوى    
وتشمل الأشكال والرمـوز ودلالات      
الألفاظ، والنواتج وتـشمل الوحـدات      
والفئــات والعلاقــات والمنظومــات 

 .والتحويلات

 والاستمرار فـي    التفكير على   القدرة -
نمو التفكير المجرد الذي يقوم علـى       
استخدام المفاهيم والمدركات الكليـة،     
حيث يدخل في المرحلة الرابعة مـن       
مراحل تطور التفكير وهـي مرحلـة       

ي تتميز بتطبيق   العمليات العيانية والت  
القواعد المنطقية على الأشياء العيانية     

 .التي لا يمكن إدراكها بالحواس

 الذي يميل إلى الإبداع ويقـوم       التخيل -
على الصور البصرية التـي تتغلـب       

 .على الصورة السمعية واللمسية

 على الانتباه فكلما اهتم لطفـل       القدرة  -
بالموضوع زادت فترة انتباهه ويزداد     

مرحلة مدى الانتباه ومدتـه     في هذه ال  
 .وحدته

 على التذكر الذي  يقوم علـى        القدرة -
الفهم وإدراك العلاقات ويتمشى مـع      

  .نمو عمليتي التفكير والانتباه
 فـي  اتفق عليه كثير مـن المهتمـين    ما -٢

 الرياضيات من أهميـة تحقيـق      تربويات
 حركيـة فـي     الـنفس  المهاريةالأهداف  

حقيقهـا  تدريس الرياضيات والتي يمكن ت    
من خلال إتقـان المهـارات المرتبطـة        
بالمعرفة الرياضـية ومنهـا مهـارات       

ــذهني  ــساب ال  ؛ NCTM,2000(الح
ــة، ــم، ١٦، ٢١٠٢ عفان ، ٢٠١٥ ؛ قاس

١٩  .(  
 المعرفة الرياضية تتكون من مكونـات       -٣

ــارات   ــاهيم والمه ــي المف ــية ه أساس
والتعميمات والمسائل اللفظية مما يحـتم      

 على المهـارات    على المختصين التركيز  
الرياضية بأنواعها اليدويـة أو الذهنيـة       
العقلية حيث تعد مهارات الحساب الذهني      

 المرتبطـة   ذهنية مهارات العقلية ال   إحدى
 زينـة وعبابنـة،     أبـو (بالبنية الرياضية   

١١٨، ٢٠٠٧.(  
 ـ      -٤  دى ارتباط هذا التصور بمـصفوفة الم

ــردات  ــابع الخاصــة بمف ــاهجوالتت  من
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بالـصفوف العليـا    الرياضيات المطورة   
ــم   ــد أه ــة وتحدي ــة الابتدائي بالمرحل
استراتيجيات الحساب الـذهني الملائمـة      

 كتـب التي يمكن تضمينها في محتوى ال     
 ثم تحديد أساليب مقترحة ومواضع      ومن

  .تضمينها في تلك الكتب
 اقتــصر هــذا التــصور علــى كتــب -٥

 العليا بالمرحلـة   صفوفالرياضيات في ال  
  .الابتدائية

  :ادر بناء التصور  مص-ثانياً
 عنـه   تنتائج السؤال الأول الذي أسـفر     -١

 الحـساب   استراتيجياتالدراسة وهو أهم    
 كتـب الذهني التي ينبغي تضمينها فـي       

 بالصفوف العليـا بالمرحلـة      الرياضيات
  .الابتدائية

 الأدبيات والدراسات السابقة التي تناولت      -٢
 الذهني واسـتراتيجيات تنميتـه      حسابال
 الـذي تناولتـه هـذه       ريالنظ الإطارو

  .الدراسة
 كتب الرياضـيات المدرسـية بالـصف        -٣

 الابتـدائي الرابع والخـامس والـسادس      
 الدراسيين الأول والثـاني لكـل       لفصلينل

  .منها
  
  

  : الهدف العام من التصور المقترح- ثالثاً
 تـضمين  هذا التـصور إلـى       يهدف
 فـي كتـب     ني الحساب الـذه   استراتيجيات

 ماقرهــل  لةسلــس(الرياضــيات المطــورة 
McGraw Hill Education (ـ   صفوفبال

  .العليا بالمرحلة الابتدائية
  : مكونات التصور المقترح - رابعا

  :هداف الأ-أ
 أهداف التصور المقتـرح مـن    تنطلق

 الابتدائية بالمملكـة    للمرحلةالأهداف العامة   
) ٢٠٠٥،٥٥ العقيــل،(العربيــة الــسعودية 

ت بالمرحلة  والأهداف العامة لتعليم الرياضيا   
 تمتو) ٩،  ٢٠١٦وزارة التعليم،   (الابتدائية  

 النحـو   علىصياغة أهداف التصور المقترح     
  : التالي

 الأعداد والكسور   مفاهيم ل التلميذ استيعاب   -١
 الكـسرية   والأعـداد و الكسور العشرية    

  . عليهاوالعمليات
 الحساب الذهني   لمهارات اكتساب التلميذ    -٢

توظيفهـا فـي    فيالأساسية التي تساعده   
  .الحياة اليومية

 اكتساب التلميذ لاستراتيجيات الحـساب      -٣
 تنمـي مهـارات    التـي الذهني المتنوعة   

  .الحساب الذهني لديه
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 تطبيق استراتيجيات الحساب الذهني في      -٤
العمليات على الأعداد والكسور والأعداد     

  .العشرية والأعداد الكسرية
  تنمية الحس العددي للتلميذ مـن خـلال        -٥

  .استراتيجيات الحساب الذهني
ــابي -٦  تنميــة التواصــل الرياضــي الكت

 اسـتخدام والشفوي للتلميذ مـن خـلال       
  . الحساب الذهنياستراتيجيات

 إتاحة الفرصة للتلميذ لممارسـة طـرق        -٧
التفكير الاستقرائي والاستنباطي والتأملي    

  .في الحساب الذهني
 تنمية التفكير الرياضي والإبداعي لـدى       -٨

لميذ من خلال تطبيـق اسـتراتيجيات       الت
  . الحساب الذهني المتنوعة

 نفـسه  فـي  بالثقـة  تنمية شعور التلميذ     -٩
ومهاراته في إجراء العمليات الحـسابية      
دون استخدام الورقـة والقلـم والأدوات       

  .المساعدة
  :المحتوى -ب

 التصور المقترح إلى إكـساب      يهدف
 مهارات الحـساب    الابتدائيةتلاميذ المرحلة   

 وفيما يلي جدول يوضح المحتـوى       ،الذهني
المقترح تضمينه مـع المحتـوى الأساسـي        
لفصول كتب الرياضيات بالـصفوف العليـا       
بالمرحلة الابتدائية وفـق مـصفوفة المـدى        

 الرياضيات  لكتبوالتتابع للمحتوى الأساسي    
  : النحو التاليعلىوذلك 
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ذهني وفق مصفوفة المدى والتتابع  الحساب اللاستراتيجياتالمحتوى المقترح ): ١٢ (جدول
  : الرياضيات للصفوف العليا بالمرحلة الابتدائيةلكتبللمحتوى الأساسي 

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

ابع
الر

 

) ٢-٢( ٢ ١ف
ــدير  تقــ
ــوع  المجم

 .والفرق

 الجمـــع
  .الذهني

  
 

  :ج الجمع ذهنيا بالعدد للأمام نواتتقدير . للأمامالعد
 بالواحد أو   مام بالعدد الأكبر ثم نعد للأ     نبدأ

  ...العشرات أو المئات
  :  مثال

  
 عـشرت  ٧ ثـم نعـد للأمـام        ١٢٠ نبدأ

)١٦٠ ،   ١٥٠ ،   ١٤٠ ،   ١٣٠،  ١٢٠ ،
١٩٠، ١٨٠، ١٧٠ .( 

 الجمـع   نـاتج  قدر
 ٧٣+٢١:  ذهنيا

 تقدير) ٢-٢(   
ــوع  المجمـ

 .والفرق

 الطــــرح
 الذهني

  : نواتج الطرح ذهنيا بالعدد للخلفتقدير . للخلفالعد
 بالمطروح منه ثم نعد للخلف بالواحد       نبدأ

  ...أو العشرات أو المئات
  :مثال

  
 مئـات   ٣ ثم نعـد للخلـف       ١٦٠٠ نبدأ

)١٣٠٠ ،   ١٤٠٠ ،   ١٥٠٠،  ١٦٠٠ (
 .١٣٠٠فيكون الناتج 

 الطـرح   ناتج قدر
  :ذهنيا

٢٧٤٦   
-١٥٢٩ 

   )٣-٢ (
 .الجمع

 الجمـــع
 .الذهني

 التجزئــــة
ــة  والنهايـ

 .الأمامية

 الـذهني باسـتراتيجية التجزئـة       الجمع
  :والنهاية الأمامية

 تحليل كلا العددين بما يـسهل إجرائهـا        
ذهنيا، والبـدء بجمـع الخانـات الأكبـر        

  .المتناظرة ومن ثم جمع كل مع نظيره
  :الثم
 ٨٠٠ +٦٠٠٠(  =٣٤٩+ ٦٨٢٤+ 

٧١٧٣= )٤+٩+ ٤٠+٢٠+ ٣٠٠ 

  : ذهنيااجمع
١٥٩٢  

+٤٢٩ 

   )٥-٢ (
 الطرح

 الطــرح 
 الذهني

  : بالموازنة الذهني الطرح .الموازنة
 عدد معين لكلا العددين المطـروح       إضافة

و المطروح منه للحصول على مضاعفات      
الخمسة أو العـشرة أو المائـة وإجـراء     

  .الطرح
  :مثال

 ٤٩٢-٦٠٤  

  
 

  : ذهنيااطرح
٤٧٨٥  

-٢٢٩٣ 



 

 ١٦٤٩

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

   )٦-٢(  
 مع  الطرح

وجــــود 
 أصفار

 الطــرح 
 .الذهني

  : الذهني بالتعويضالطرح التعويض
 عدد أكبر من العدد المطـروح فـي         طرح

العملية الحسابية، ومن ثـم يـتم تعـديل       
الإجابة بالتعويض، حيث يـضاف إليهـا       
الجزء الذي تـم إضـافته علـى العـدد          

  .المطروح 
 ٤٣٠ نبدأ بإكمال = ٤٣٠ -٣١٠٠: مثال
   فيكون٥٧٠ بإضافة ١٠٠٠إلى 

 ٣١٠٠)=٥٧٠+٤٣٠ (-٣١٠٠-
٢١٠٠= ١٠٠٠  

) ٥٧٠( نضيف على الناتج العدد نفسه       ثم
=٢٦٧٠= ٥٧٠+٢١٠٠  

  : ذهنيااطرح
٢٠٠٤  

-١٨١٥ 

  ١-٥( ٥ (
الضرب في  
مضاعفات 

١٠ ،
١٠٠ ،

١٠٠٠ 

ــضرب  ال
 الذهني

 مـع   التعامل
 .الأصفار

  : الذهني بالتعامل مع الأصفارالضرب
فار ونقلها في النـاتج النهـائي        الأص عد

  وضرب بقية مكونات الأعداد
   ١٠٠٠× ٦: مثال

نقل الأصفار في الناتج ثم ضـرب بقيـة      (
  ٦٠٠٠) = الأعداد

  : ذهنيااضرب
٩٠٠٠× ٩= 

   )٢-٥ (
ــدير  تقــ
نــــواتج 

 .الضرب

ــضرب  ال
 .الذهني

 القفـزي   العد
 للأمام

  : الذهني بالعد القفزيالضرب
 ـ    يضاف سه عـدد    العدد المضروب إلى نف

  .من المرات يساوي العدد المضروب فيه
  ٤ × ٣٢٩٢قدر ناتج ضرب :  مثال
   ٣٠٠٠ إلى ٣٢٩٢نقرب : الحل

 ٣٠٠٠+٣٠٠٠=(٤ × ٣٠٠٠+ 
١٢٠٠٠)=٣٠٠٠+٣٠٠٠ 

 ذهنيا حاصـل    قدر
  :الضرب 

٥ ×٤٤٩ 

   )٤-٥ (
ضرب عدد  

 رقمين  من
فــي عــدد 

 رقــممــن 
دون إعادة  

 .التجميع

ــضرب  ال
 .الذهني

 التوزيــــع
 .الجمعي

  : الذهني بالتوزيع الجمعيالضرب
إلى ) داالأكثر تعقي ( تحليل العدد الأكبر     يتم

مكوناته، فيتحول إلى حاصل جمع، ويـتم       
توزيعه بعد ذلك على عمليـة الـضرب،        
وتتم هذه العملية ذهنياً حتى نحصل علـى    

  .الجواب النهائي
  ٢١ × ٤: مثال
 =٨٤=٨٠+٤) = ٢٠+١( × ٤ 

  : ذهنيا اضرب
٢ ×٤٣ 

   )٥-٥ (
ضرب عدد  
من رقمين  
فــي عــدد 
من رقم مع   

ــضرب  ال
 .الذهني

 التوزيــــع
 .الطرحي

  : الذهني بالتوزيع الطرحيالضرب
 تحويل العدد الأكبر إلى حاصل طـرح        يتم

 ويـتم  ١٠عددين أحدهما من مـضاعات      
توزيعه على عملية الضرب، الأمر الـذي       

  .يسهل إجراء العملية ذهنيا

 ناتج الضرب   أوجد
  :ذهنيا
٣ ×٢٧ 



 

 ١٦٥٠

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

ــادة  إعــ
 التجميع

  ٥×١٣رب أوجد حاصل ض : مثال
 ٣٥-١٠٠=٥×)٧-٢٠= (٥×١٣: الحل

=٦٥ 
   )٧-٥ (

ضرب عدد  
 ٣مــــن 

أرقام فـي   
عـدد مـن   

  .رقم واحد
 

ــضرب  ال
 .الذهني

 إلـى   التحليل
 .عوامل

  : الذهني بالتحليل إلى عواملالضرب
 أحـد العــددين أو كليهمـا إلــى   تحليـل 

العوامل، ومن ثم تطبيق قانون التجميـع       
الضرب، حيث تجري عملية الـضرب      في  

ــل   ــين العوام ــا ب ــل ذهني ــى مراح عل
  .المتناغمة

  ٥×١٣٢أوجد حاصل الضرب : مثال
ــل  )٢×٦٦( =٥×١٣٢: الحــــــ

×٦٦٠=١٠×٦٦=٥ 

 ناتج الضرب   أوجد
  :ذهنيا
٥×٢٣٦ 

  )٦(  
 الضرب

في عدد  
ــن  مـ

 .رقمين

)١-٦ (
الضرب في  
مضاعفات 

 .العشرة

ــضرب  ال
 .الذهني

 مـع   التعامل
 .الأصفار

  :لأصفار الذهني بالتعامل مع ابالضر
 الأصفار ونقلها في النـاتج النهـائي        عد

  وضرب بقية مكونات الأعداد
  ٢٠ × ٢٥: مثال
  )٥٠=٢٥×٢، ٠= ( ٢٠ × ٢٥: الحل
 الأصفار ونقلها في النـاتج النهـائي        عد

  ٥٠٠= وضرب بقية مكونات الأعداد
  ٣٠ × ١٢٥: مثال

 فـــي النـــاتج ، ٠ننقـــل :(الحـــل
  )٣٧٥، ٠قلنن)=(١٢٥+١٢٥+١٢٥

 =    ٣٧٥٠  

 ناتج الضرب   أوجد
  :ذهنيا
٢٠×٢٥٥ 

   )٢-٦ (
ــدير  تقــ
نــــواتج 

 .الضرب

ــضرب  ال
 .الذهني

 مـع   التعامل
 .الأصفار

 نواتج الضرب ذهنيا بالتعامـل مـع    تقدير
 الأصفار ونقلها في النـاتج      عد :الأصفار

  النهائي وضرب بقية مكونات الأعداد
  ٣٥× ٣٥٤قدر ناتج ضرب : مثال
  : الحل

 

 ناتج الـضرب    قدر
  :ذهنيا
١٧ ×٣٧٦ 

   )٤-٦ (
ضرب عدد  
من رقمين  
فــي عــدد 

 .من رقمين

ــضرب  ال
 .الذهني

ــصيف  التنـ
 .والمضاعفة

 الذهني لعدد من رقمين في عـدد        الضرب
  :من رقمين بالتنصيف والمضاعفة

 أحد العوامل، وتضعيف الآخـر،      تنصيف
للحصول علـى عوامـل جديـدة يـسهل        

  .عها ومعالجتها ذهنياالتعامل م
  ١٢×١٥أوجد ناتج ضرب  : مثال
× ١٥)= (٦×٢( × ١٥= ١٢×١٥: الحل

١٨٠=٦×٣٠= ٦×)٢ 

 ناتج الضرب   أوجد
  :ذهنيا
١٤×٢٥ 



 

 ١٦٥١

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

   )٤-٦ (
ضرب عدد  
من رقمين  
فــي عــدد 

 .من رقمين

ــضرب  ال
 .الذهني

 التوزيــــع
 .الجمعي

  : الذهني بالتوزيع الجمعيالضرب
 ـ       يتم ا،  تحليـل العـددين إلـى مكوناتهم

فيتحولا إلى حاصل جمع، ويـتم توزيعـه      
بعد ذلك على عملية الضرب، وتتم هـذه        

 ـ       وابالعملية ذهنياً حتى نحصل على الج
  .النهائي

  ٢٤×٣٨أوجد حاصل ضرب  : مثال
ــل ) = ٢٠+٤(×)٣٠+٨: (الحـــــ

٩١٢=٦٠٠+١٢٠+١٦٠+٣٢ 

 حاصــل أوجــد
  :الضرب ذهنيا

٤٢ × ٥٧ 

   )٥-٦ (
ضرب عدد  

 ٣مــــن 
أرقام فـي   
عـدد مـن   

 .ينرقم

ــضرب  ال
 الذهني

 التوزيــــع
 .الجمعي

 أرقـام   ٣ الذهني لعـدد مـن       الضرب) أ(
  :بالتوزيع الجمعي

 تحليـل العـددين إلـى مكوناتهمـا،         يتم
فيتحولا إلى حاصل جمع، ويـتم توزيعـه      
بعد ذلك على عملية الضرب، وتتم هـذه        
العملية ذهنياً حتى نحصل على الجـواب       

  .النهائي
  ١٢× ٢٧٥أوجد حاصل ضرب : مثال

ــل + ٥٥٠)= ١٠+٢( × ٢٧٥: =الحـ
٣٣٠٠= ٢٧٥٠  

 رقـام   ٣ الذهني لعدد مـن      الضرب) ب(
  :بالتوزيع الطرحي

 تحويل أحد العددين إلى حاصل طـرح        يتم
 ويـتم  ١٠عددين أحدهما من مـضاعات      

توزيعه على عملية الضرب، الأمر الـذي       
  .يسهل إجراء العملية ذهنيا

  ١٨ × ١٣٥: مثال
 ٢٧٠-٢٧٠٠)= ٢-٢٠( × ١٣٥: الحل
 =٢٤٣٠ 

 حاصــل أوجــد
  :الضرب ذهنيا

٣٨ × ٢٢٠ 

ابع
الر

  

) ٧( الثاني
القسمة 

علـــى 
عدد من  
ــم  رقـ

 .واحد

)١-٧ (
القسمة مع  

 .باق

ــسمة  الق
 .الذهنية

 التوزيــــع
 .الجمعي

  : ذهنيا بالتوزيع الجمعي للمقسومالقسمة
 تحويل المقسوم إلـى حاصـل جمـع         يتم

 توزيعه بعد ذلـك علـى     معددين، حتى يت  
، وهنا يجب اختيار هـذين      عملية القسمة 

ــا مــن  العــددين بمهــارة بحيــث يكون
مضاعفات المقسوم عليـه، وتـتم هـذه        
العملية ذهنياً حتى نحصل على الجـواب       

  .النهائي
  ٤÷ ٧٤أوجد حاصل القسمة : مثال

ــل ÷ )٢+٣٢+٤٠ = (٤÷ ٧٤: الحــ
  .٢ والباقي١٨=٢ والباقي٨+١٠=٤
 

  : ذهنيااقسم
  

  
  
 



 

 ١٦٥٢

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

   )٢-٧ (
ة قــــسم
مضاعفات 

١٠     ، 
١٠٠ ،

١٠٠٠ 

ــسمة  الق
 .ذهنيا

 مـع   التعامل
 .الأصفار

.. ،١٠٠ ،   ١٠ ذهنيا لمـضعفات     القسمة
  :بالتعامل مع الأصفار

 عد الأصفار ونقلها في الناتج النهائي       يتم
وقسمة بقية مكونات الأعداد، وفي حـال       
وجود أصفار فـي المقـسوم والمقـسوم     
عليه يتم اختصارها بالحذف وقسمة بقية      

  .عدادكونات الأم
   ٩÷ ٤٥٠٠٠: مثال

،ثـم نقـسم بقيـة      ٠٠٠ننقل الأصفار   ( 
 ونضعها فـي    ٥=٩÷٤٥مكونات الأعداد   

  ٥٠٠٠)= الناتج
  ١٠ ÷ ٦٥٠: ٢مثال
نختصر الأصـفار    = (١٠ ÷ ٦٥٠: الحل
 ثم في المقسوم والمقسوم عليه ،     كررةالم

نقـــــسم بقيـــــة مكونـــــات 
 ٦٥)=٦٥=١÷٦٥(دالأعدا

  : ذهنيااقسم
٧÷ ٣٥٠٠٠ 

   )٣-٧ (
تقدير ناتج  

 .القسمة

ــسمة  الق
 .الذهنية

 مـع   التعامل
 .الأصفار

 ناتج القسمة ذهنيا بالتعامـل مـع        تقدير
  :الأصفار

 عد الأصفار ونقلها في الناتج النهائي       يتم
وقسمة بقية مكونات الأعداد، وفي حـال       
وجود أصفار فـي المقـسوم والمقـسوم     
عليه يتم اختصارها بالحذف وقسمة بقية      

  . الأعدادمكونات
  ٦ ÷ ١١٦٨قدر : مثال
 ٢٠٠= ٦ ÷١٢٠٠= بالتقريب : الحل

   ذهنيا قدر
  

  
  
 

   )٥-٧ (
ــسمة  القـ

الناتج من  (
 )رقمين

ــسمة  الق
 .الذهنية

 التوزيــــع
 .الجمعي

 ذهنيا لعدد من رقمين بـالتوزيع        القسمة
  :الجمعي

 تحويل المقسوم إلـى حاصـل جمـع         يتم
د ذلـك علـى    بع عهعددين، حتى يتم توزي   

عملية القسمة، وهنا يجب اختيار هـذين       
ــا مــن  العــددين بمهــارة بحيــث يكون
مضاعفات المقسوم عليـه، وتـتم هـذه        
العملية ذهنياً حتى نحصل على الجـواب       

  .النهائي
  ٧ ÷ ٩٥أوجد ناتج القسمة : مثال
 = ٧÷) ٤+٢١+٧٠ = ( ٧ ÷٩٥: الحل
  . ٤ والباقي ١٣ =٤ والباقي ٣+١٠

 

  : ذهنيااقسم
  

  
 



 

 ١٦٥٣

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

   )٧-٧ (
ــسمة  القـ
الناتج مـن   

 . أرقام٣

ــسمة  الق
 الذهنية 

 التوزيــــع
 .الطرحي

أرقام بـالتوزيع   ٣ ذهنيا لعدد من     القسمة
  :الطرحي

 تحويل المقسوم إلـى حاصـل طـرح      يتم
مـن  (عددين يجـب اختيارهمـا بعنايـة       

ليتم توزيعـه   ) مضاعفات المقسوم عليه  
هل على عملية القسمة؛ الأمر الـذي يـس     

  .إجراء العملية ذهنيا
  ٤ ÷ ٣٩٢أوجد ناتج قسمة : مثال

ــل = ٤÷) ٨-٤٠٠= (٤÷ ٣٩٢: الحـ
٩٨=٢ -١٠٠ 

  : ذهنيااقسم

  
  
 

ابع
الر

 

) ١٢( الثاني
جمــع 
الكسور 
العشرية 
وطرحه

 .ا

)٢-١٢ (
ــدير  تقــ
نــــواتج 
الجمــــع 

 .والطرح

 الجمـــع
  الذهني

ــرح  والط
 .الذهني

ــال  الإكمــ
 .للعشرة

الجمـع والطـرح ذهنيـا       نـواتج    تقدير
  :بالإكمال للعشرة

 استخدام الحقائق العددية المكونة للعـدد      
 ،  ٩+١(، ولا سيما مكوناتـه مثـل        ١٠
 ـ ) وهكـذا   ...٧+٣ ، ٨+٢  سيطفـي تب

العمليات الحسابية في الجمـع والطـرح       
  .حتى يسهل إجرائها ذهنيا

 

  : ناتج ما يليقدر
٣,٢٥ + ٨,٧٥  

  
٧,٣-٤٦,٣٧ 

   )٤-١٢ (
ــع  جمــ
ــسور  الكـ

 .العشرية

 الجمـــع
 .الذهني

 التجزئــــة
ــة  والنهايـ

 .الأمامية

 الذهني للكسور العشرية بالتجزئـة     الجمع
  :والنهاية الأمامية

 كلا العددين بمـا يـسهل إجرائهـا     تحليل
ذهنيا، والبـدء بجمـع الخانـات الأكبـر        
المتناظرة ومن ثم جمع كل مـع نظيـره،       

 بعد ذلك   والنتائج التي تحصل عليها تجمع    
  .للحصول على الجواب النهائي

  ٣,٥٢ + ١٧,٢٢: مثال
+ ٠,٢٢+١٧= ( ٣,٥٢+ ١٧,٢٢: الحل

٠,٥٢+٠,٢٢+٣+١٧) =(٠,٥٢ +٣ =(
)٢٠,٧٤)=٠,٧٣+٢٠ 

  : ذهنيا اجمع
٣,٩+ ٤,٧٢  

 

   )٥-١٢ (
ــرح  طــ
ــسور  الكـ

 .العشرية

 الطــرح 
 .الذهني

ــرح .التسلسل ــشرية  الط ــسور الع ــذهني للك  ال
ح العـدد الثـاني      فيها طر  يتم :بالتسلسل

على مراحل مـن العـدد الأول، لتبـسيط        
  .إجراء العملية الحسابية ذهنيا

  ٥,٣١ – ٧,٣٨: مثال
 ٠,٣١-٧,٣٨=( ٥,٣١ – ٧,٣٨: الحل

-٢,٠٧=٥-٧,٠٧)=٥ 

  : ذهنيااطرح
٢,٣٦ – ٤,٦٧ 



 

 ١٦٥٤

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

س
خام

ال
 

) ٢( الأول
ــع  الجم
والطرح

. 

)٢-٢ (
ــدير  تقــ
نــــواتج 
الجمــــع 

 .والطرح

 الجمـــع
  .الذهني

 

 الذهني لجمع الكـسور العـشرية       التقدير . للأمامالعد
 ـ   نقرب :بالعد للأمام   م الكسور العشرية ث

 بالعدد الأكبر ثم نعد للأمام بالواحد أو        نبدأ
  ...العشرات أو المئات

  :   مثال

  
 عـشرت  ٧ ثـم نعـد للأمـام        ٥٠٠ نبدأ

ــاتج ) ٧٠٠ ، ٦٠٠، ٥٠٠( ــون الن فيك
 .  تقريبا٧٠٠

  : ذهنياقدر
٥,٦  +١٠,٠٨ 

   )٢-٢ (
ــدير  تقــ
نــــواتج 
الجمــــع 

 .والطرح

 الطــرح 
 .الذهني

 الذهني لجمع الكـسور العـشرية       التقدير . للخلفالعد
 بالمطروح منه ثم نعـد      نبدأ :بالعد للخلف 

  ...للخلف بالواحد أو العشرات أو المئات
  :   مثال

  
، ٤٠( مئـات    ٣ ثم نعد للخلـف      ٤٠ نبدأ
ــون) ١٠ ، ٢٠ ، ٣٠ ــاتج فيك  ١٠ الن

 .تقريبا

  : ذهنياقدر
٢١,٢٥- ٣٧,٥٨ 

   )٤-٢ (
ــع  جمــ
ــسور  الكـ
العــشرية 

 .وطرحها

 الجمـــع
 .الذهني

ــال  الإكمــ
 .للعشرة

 الذهني للكسور العشرية بالإكمـال      الجمع
  :للعشرة
 الحقائق العددية المكونة للعـدد      استخدام

 ،  ٩+١(، ولا سيما مكوناتـه مثـل        ١٠
فـي تبـسيط   ) وهكـذا   ...٧+٣ ، ٨+٢
 في الجمـع والطـرح      يةلعمليات الحساب ا

  .حتى يسهل إجرائها ذهنيا
   :مثال

 

  : ذهنيااجمع
١١,٠٣ +١٩,٢١ 

   )٤-٢ (
ــع  جمــ
ــسور  الكـ
العــشرية 

 .وطرحها

 الطــرح 
 .الذهني

ــرح .الموازنة ــشرية  الط ــسور الع ــذهني للك  ال
 العددين   عدد معين لكلا   إضافة :بالموازنة

للحصول على  المطروح و المطروح منه     
مضاعفات الخمسة أو العشرة أو المائـة       

  .وإجراء الطرح
  : مثال

 

  : ذهنيااطرح
٨,٤٦- ٢٥,٥٠ 



 

 ١٦٥٥

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

س
خام

ال
 

) ٣( الأول
 الضرب

)١-٣ (
ــاط  أنمــ

 .الضرب

ــضرب  ال
 .الذهني

 مـع   التعامل
 .الأصفار

  : الذهني بالتعامل مع الأصفارالضرب
 الأصفار ونقلها في النـاتج النهـائي        عد
  ضرب بقية مكونات الأعدادو

   ٧٠× ٥٠٠: مثال
نقل الأصفار في الناتج ثم ضـرب بقيـة      (

 ٣٥٠٠٠) = الأعداد

  : ذهنيااضرب
٩٠ ×٩٠ 

   )٢-٣ (
ــية  خاصـ

 .التوزيع

ــضرب  ال
 .الذهني

 التوزيــــع
 .الطرحي

  : الذهني بالتوزيع الطرحيالضرب
 تحويل العدد الأكبر إلى حاصل طـرح        يتم

 ويـتم  ١٠عددين أحدهما من مـضاعات      
توزيعه على عملية الضرب، الأمر الـذي       

  .يسهل إجراء العملية ذهنيا
  ٤٢ × ٥أوجد حاصل ضرب  : مثال
-٢٥٠)= ٨-٥٠(× ٥= ٤٢ ×٥: الحل
٢١٠= ٤٠ 

  : ذهنياأوجد
٧٤ × ٥ 

   )٣-٣ (
ــدير  تقــ
نــــواتج 

 .الضرب

ــضرب  ال
 .الذهني

 مـع   التعامل
 .الأصفار

  : الضرب ذهنيا بالتعامل مع الأصفارتقدير
 وعـد   ١٠ الأعداد إلى مضاعفات     بتقري

الأصفار ونقلها في الناتج النهائي وضرب      
  بقية مكونات الأعداد

  : مثال

 
نقل الأصفار في الناتج ثم ضـرب بقيـة      (

 ٩٠٠) = الأعداد

  : ذهنياقدر
٦٨×٦١ 

   )٤-٣ (
الضرب في  
عـدد مـن   

 .رقم واحد

ــضرب  ال
 .الذهني

 التوزيــــع
 .الجمعي

 عدد من رقـم واحـد       في  الذهني الضرب
 تحليل العددين إلى    يتم : الجمعي بالتوزيع

مكوناتهما، فيتحولا إلـى حاصـل جمـع        
عددين يسهل ضربهما، ويتم توزيعه بعد       
ذلك على عملية الـضرب، وتـتم هـذه          
العملية ذهنياً حتى نحصل على الجـواب       

  .النهائي
  ٧×٢٨أوجد حاصل ضرب  : مثال

ــل = ٧×) ٢٠+٨= (٧ ×٢٨: الحـــ
١٩٦=١٤٠+٥٦ 

 ناتج الضرب   أوجد
  :ذهنيا
٥×٦١ 

   )٥-٣ (
الضرب في  
عـدد مـن   

   .رقمين

ــضرب  ال
 .الذهني

ــصيف  التنـ
 .والمضاعفة

 الذهني فـي عـدد مـن رقمـين       الضرب
 أحـد   تنـصيف  :بالتنصيف والمـضاعفة  

العوامل، وتضعيف الآخر، للحصول على     
عوامل جديـدة يـسهل التعامـل معهـا         

 ناتج الضرب   أوجد
  :ذهنيا
١٢ ×١٠٤ 



 

 ١٦٥٦

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

  . ذهنياجتهاومعال
  ٣٢ × ١٦٥ج ضرب أوجد نات : مثال
  : الحل

 
الخـام 

 س

) ٤( الأول
 .القسمة

)٢-٤ (
ــدير  تقــ
نــــواتج 

 .القسمة

ــسمة  الق
 .الذهنية

 مـع   التعامل
 .الأصفار

 نواتج القسمة ذهنيا بالتعامـل مـع     تقدير
 الأعداد إلى مـضاعفات     تقريب :الأصفار

لمقـسوم   حال وجود أصفار في ا    في ، ١٠
والمقسوم عليه يتم اختصار عدد الأصفار      
نفسه منهما بالحذف وقسمة بقية مكونات      

  .الأعداد
  ٢٩ ÷٩١٣قدر  : مثال
 . تقريبا٣٠ = ٣٠ ÷٩٠٠: الحل

 ناتج القـسمة    قدر
 ٩÷٨٥٠: ذهنيا

   )٣-٤ (
ــسمة  القـ
على عـدد   
مــن رقــم 

 .واحد

ــسمة  الق
 .الذهنية

ــتراتيجية  اس
ــع  التوزيــ

 .الجمعي

 ذهنيـا  عدد من رقم واحـد       ىعل القسمة
  : الجمعيبالتوزيع

 تحويل المقسوم إلـى حاصـل جمـع         يتم
عددين، حتى يتم توزيعه بعد ذلـك علـى       
عملية القسمة، وهنا يجب اختيار هـذين       
ــا مــن  العــددين بمهــارة بحيــث يكون
مضاعفات المقسوم عليـه، وتـتم هـذه        
العملية ذهنياً حتى نحصل على الجـواب       

  .النهائي
  ٨ ÷ ٩٦ناتج القسمة أوجد : مثال

ــل  = ٨÷) ١٦+٨٠ = (٨ ÷٩٦: الحـ
١٢ = ٢+١٠  

  : ذهنيااقسم

 

   )٣-٤ (
ــسمة  القـ
على عـدد   
مــن رقــم 

 .واحد

ــسمة  الق
 .الذهنية

ــتراتيجية  اس
ــع  التوزيــ

 .الطرحي

 على عدد من رقم واحـد ذهنيـا         القسمة
  :بالتوزيع الطرحي

 تحويل المقسوم إلـى حاصـل طـرح      يتم
 ـ  مـن  (ب اختيارهمـا بعنايـة     عددين يج

ليتم توزيعـه   ) مضاعفات المقسوم عليه  
على عملية القسمة؛ الأمر الـذي يـسهل      

  .إجراء العملية ذهنيا
  ٥ ÷ ٩٥أوجد ناتج قسمة : مثال
 -٢٠= ٥÷) ٥-١٠٠= (٥÷ ٩٥: الحل

١٩=١  
  
 

  : ذهنيااقسم

  
  
 



 

 ١٦٥٧

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

   )٤-٤ (
ــسمة  القـ
على عـدد   

 .من رقمين

ــسمة  الق
 .الذهنية

 تحليـــــل
 .العوامل

 على عـدد مـن رقمـين ذهنيـا          القسمة
  :بالعوامل

 المقسوم عليه إلى عوامله، حيـث       تحليل
يتم إجراء عملية القـسمة ذهنيـاً علـى         

  .مراحل حسب عدد العوامل
  ٣٦÷ ٣٩٦: مثال

ــل  = ٦÷ )٦÷ ٣٩٦=(٣٦÷ ٣٩٦: الح
١١=٦÷٦٦ 

 ناتج القسمة   أوجد
  :ذهنيا

 

الخـام 
 س

) ٩( الثاني
جمــع 
الكسور 
وطرحه

 .ا

)١-٩ (
ــع  جمــ
ــسور  الكـ

 .المتشابهة

 الجمـــع
 .ذهنيا

 الكسور المتـشابهة ذهنيـا بالعـد        جمع . للأمامالعد
  :للأمام

 عملية العد بوضع الكسر الأكبر فـي        تبدأ
  بنمط الكسر    بالزيادةالذهن ومن ثم  العد      

  . إلى النتيجة النهائيةوصولاً
  :  مثال

 

ج الجمـع    نات أوجد
  :ذهنيا

    
    
 

   )٢-٩ (
ــرح  طــ
ــسور  الكـ

 .المتشابهة

 الطــرح 
 .الذهني

 الكسور المتـشابهة ذهنيـا بالعـد        طرح . للخلفالعد
  :للخلف

 بالكسر المطروح منه ثم نعد للخلـف       نبدأ
  . بنمط الكسر وصولا للنتيجة النهائية

 

 ناتج الطـرح    أوجد
  :ذهنيا

     

   )٣-٩ (
ــع  جمــ
لكسور غير  

 .المتشابهة

 الجمـــع
 .الذهني

 الكـسور غيـر المتـشابهة ذهنيـا        جمع :الموازنة
  :بالموازنة

 بالموازنة هنا تحويل الكسور غيـر      يقصد
المتشابهة إلى كسور متـشابهة بتوحيـد       

 مكونات كل كـسر فـي       بضربالمقامات  
  . ثم الجمعومنمقام الثاني 

  
  
 

 ناتج الضرب   أوجد
  :ذهنيا

 



 

 ١٦٥٨

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

   )٤-٩ (
ــرح  طــ
ــسور  الكـ
غيـــــر 

 .المتشابهة

 الطــرح 
 .الذهني

 الكسور غيـر المتـشابهة ذهنيـا        طرح :الموازنة
 بالموازنة هنـا تحويـل     يقصد :بالموازنة

الكسور غيـر المتـشابهة إلـى كـسور         
ــضربمتــشابهة بتوحيــد المقامــات   ب

اني ومن ثم   مكونات كل كسر في مقام الث     
  .الطرح

 

 ناتج الطـرح    أوجد
  :ذهنيا

  
  
 

الـساد 
 س

) ٣( ١ف
العمليا

ت على  
الكسور 
العشرية

. 

)٤-٣ (
ــدير  تقــ
نواتج جمع  
ــسور  الكـ

 .وطرحها

 الجمـــع
  .الذهني

  
 

 الذهني لجمع الكـسور العـشرية       التقدير . للأمامالعد
إلـى   الكسور العشرية    نقرب :بالعد للأمام 

أقرب كسر عشري يمكن جمعه ذهنيا ثـم        
نبدأ بالعدد الأكبر ثم نعد للأمام بالواحد أو        

  ...العشرات أو المئات

  
، ٧٠( عـشرت    ٣ ثم نعد للأمام     ٦٠ نبدأ
 .  تقريبا٩٠فيكون الناتج ) ٩٠ ، ٨٠

 جمع ما يلـي     قدر
  :ذهنيا

٣٢,١٠ +١٥,٢٤ 

   )٤-٣ (
ــدير  تقــ
نواتج جمع  
ــسور  الكـ

 .طرحهاو

 الطــرح 
 .الذهني

 الكـسور العـشرية     لطرح الذهني   التقدير . للخلفالعد
 الكـسور العـشرية    نقـرب  :بالعد للخلف 

 نبـدأ لأقرب عداد يمكن طرحهما ذهنيا ثم       
بالمطروح منه ثم نعد للخلف بالواحـد أو       

  ...العشرات أو المئات

  
 ،٥٠ (عشرتين ثم نعد للخلف     ٦٠   نبدأ  

 . تقريبا٤٠ون الناتج فيك) ٤٠

 ما يلـي    ح طر قدر
  :ذهنيا

١٣,٠٥- ٦٢,٦١ 

   )٥-٣ (
ــع  جمــ
ــسور  الكـ
العــشرية 

 .وطرحها

 الجمـــع
 .الذهني

ــال  الإكمــ
 .للعشرات

 الذهني للكسور العشرية بالإكمـال      الجمع
  :ةللعشر

 الحقائق العددية المكونة للعـدد      استخدام
 ،  ٩+١(، ولا سيما مكوناتـه مثـل        ١٠
واسـتخدامها  ) ا وهكـذ  ...٧+٣ ، ٨+٢

في الكسور العشرية لتبـسيط العمليـات       
الحسابية في الجمع حتى يسهل إجرائهـا       

  .ذهنيا

  
 للعشرات في الجزء مـن     ٢٣,٥ إكمال   تم

ــصبح  ــشري لت ــى ٢٤,٠الع  ٥,٢ وتبق
 .وسهلت عملية الجمع

 ذهنيا حاصل   أوجد
  :جمع

٦,٧٥ +٤,٣٧ 



 

 ١٦٥٩

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

   )٥-٣ (
ــع  جمــ
ــسور  الكـ
العــشرية 

 .وطرحها

 الطــرح 
 .الذهني

ــرح .الموازنة ــسور االط ــذهني للك ــشرية ال  لع
  :بالموازنة

 عدد معين لكلا العددين المطـروح       إضافة
و المطروح منه مع التركيز على الجـزء        

 علــى مــضاعفات للحــصولالعــشري 
الخمسة أو العـشرة أو المائـة وإجـراء     

  .الطرح

 

 حاصــل أوجــد
  :الطرح ذهنيا

٥٠,٥٣  
-٤٣,٠٢ 

   )٦-٣ (
ضــــرب 
ــسور  الكـ
العــشرية 

 أعـداد   في
 .كلية

ــضرب  ال
 .الذهني

 التوزيــــع
 .الطرحي

 الذهني للكـسور العـشرية فـي        الضرب
  :أعداد كلية بالتوزيع الطرحي

 تحويل الكسر العشري إلـى حاصـل        يتم
 ١٠ مـضاعفات طرح عددين أحدهما من     

 ويتم توزيعه على عملية الـضرب،       ٥أو  
  .لية ذهنياالأمر الذي يسهل إجراء العم

  ٦ × ١٤,٢أوجد حاصل ضرب  : مثال
ــل = ٦×)٠٨.-١٥=(٦ ×١٤,٢: الحـ

٨٥,٢= ٤,٨-٩٠ 

 ناتج الضرب   أوجد
  :ذهنيا

٨ ×١١,٤ 

   )٧-٣ (
ضــــرب 
ــسور  الكـ

 .العشرية

ــضري  ال
 .الذهني

 التوزيــــع
 .الجمعي

 العشرية بالتوزيع   للكسور الذهني   الضرب
  :الجمعي

 تحليـل العـددين إلـى مكوناتهمـا،         يتم
 إلى حاصل جمع عـددين يـسهل        فيتحولا

ضربهما، ويتم توزيعه بعـد ذلـك علـى         
عملية الضرب، وتتم هذه العملية ذهنيـاً       

  .حتى نحصل على الجواب النهائي
  ٧,٦ ×٤,٥ حاصل ضرب  أوجد: مثال

× ) ٠,٢+٤=(٧,٦×٤,٢: الحـــــل 
)٠,٧+٦ (
=٢٨,١٤=٠,١٤+٢,٨+١,٢+٢٤ 

 ناتج الضرب   أوجد
  :ذهنيا
٠,٣ ×٢,٤ 

   )٨-٣ (
قــــسمة 

ــسور ا لكـ
العــشرية 
على أعداد  

 .كلية

ــسمة  الق
 .الذهنية

 التوزيــــع
 .الجمعي

 العشرية على عدد كلـي      الكسور القسمة
  : الجمعيبالتوزيعذهنيا 

 العشري إلى مكوناتـه،     الكسر تحليل   يتم
فيتحول إلى حاصل جمع عـددين يـسهل        

 ويتم توزيعه بعد ذلـك علـى         قسمتهما،
  وتتم هذه العملية ذهنيـاً     القسمة،عملية  

  .حتى نحصل على الجواب النهائي
   ٣÷٣,٦ قسمةأوجد حاصل : مثال
  ٣÷) ٠,٦+٣= (٣÷ ٣,٦:  الحل

 =        ١,٢= ٠,٢+ ١  
 

 حاصــل أوجــد
  :القسمة ذهنيا

٤ ÷٤,٨ 



 

 ١٦٦٠

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

   )٩-٣ (
ــسمة  القـ
على كـسر   

 .عشري

ــسمة  الق
 .الذهنية

ــة  الموازنـ
ــع  والتوزيـ

 .الجمعي

ــا القــسمة  علــى كــسر عــشري ذهني
  :الجمعيبالموازنة والتوزيع 

ــا ويقــصد ــسوم موازنــة بــه هن  المق
 مـضاعفة  فـي    ربوالمقسوم عليه بالض  

 للتخلص من الكسر    ١٠٠٠،  ١٠٠ ،   ١٠
العشري في المقسوم عليه ، ومـن ثـم         
التوزيع الجمعي للمقسوم لتسهيل عمليـة   

  .القسمة ذهنيا
  ٠,٤÷ ٥٢أوجد حاصل قسم : ١مثال

ــل ــضرب ٠,٤÷ ٥٢:      = الحـ  بـ
   ١٠ في المقسوم والمقسوم عليه

ــم ٤÷ ٥٢٠ = ١٠×٠,٤÷ ١٠×٥٢  ث
  بالتوزيع الجمعي للمقسوم

 )=٣٠+١٠٠= ٤÷)١٢٠+٤٠٠ 
=١٣٠  

  ٠,٠٠٢ ÷٦٢,٤: ٢مثال
بالموازنة للمقسوم والمقسوم عليه    : الحل

 ÷ ٦٢,٤=(  فينتج   ١٠٠٠نضرهما في   
٢÷٦٢٤٠٠= ١٠٠٠× )٠,٠٠٢  

 =٣١٢٠٠ 

 ناتج القسمة   أوجد
  :ذهنيا

  
٠,٣ ÷٣,٦٩  

 

الـساد 
 س

) ٦( الثاني
العمليا

ت على  
 لكسورا

الاعتياد
 .ية

)٣-٦ (
ــع  جمــ
ــسور  الكـ
المتشابهة 

 .وطرحها

 الجمـــع
 .الذهني

 الكسور المتـشابهة ذهنيـا بالعـد        جمع . للأمامالعد
  :للأمام

 عملية الجمع الذهني بوضع الكـسر       تبدأ
الأكبر في الذهن ومن ثم  العـد بالزيـادة      

  .بنمط الكسر وصولاً إلى النتيجة النهائية

 

 الجمـع   ناتج أوجد
  :ذهنيا

  

  
  

     
 

   )٣-٦ (
ــع  جمــ
ــسور  الكـ
المتشابهة 

 .وطرحها

 الطــرح 
 .الذهني

 الكسور المتـشابهة ذهنيـا بالعـد        طرح . للخلفالعد
  :للخلف

 نعد للخلـف   م بالكسر المطروح منه ث    نبدأ
  . بنمط الكسر وصولا للنتيجة النهائية

 

 ناتج الطـرح    جدأو
  :ذهنيا

  

 



 

 ١٦٦١

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

   )٤-٦ (
ــع  جمــ
ــسور  الكـ
غيـــــر 
المتشابهة 

 .وطرحها

 الجمـــع
 .الذهني

 الكـسور غيـر المتـشابهة ذهنيـا        جمع .الموازنة
 بالموازنة هنـا تحويـل     يقصد :بالموازنة

الكسور غيـر المتـشابهة إلـى كـسور         
ــضرب  متــشابهة بتوحيــد المقامــات ب

ثاني ومن ثم   مكونات كل كسر في مقام ال     
   .الجمع

 

 ناتج الضرب   أوجد
  :ذهنيا

 

   )٤-٦ (
ــع  جمــ
ــسور  الكـ
غيـــــر 
المتشابهة 

 .وطرحها

 الطــرح 
 .الذهني

 الكسور غيـر المتـشابهة ذهنيـا        طرح .الموازنة
 بالموازنة هنـا تحويـل     يقصد :زنةبالموا

الكسور غيـر المتـشابهة إلـى كـسور         
ــضرب متــشابهة بتوحيــد  المقامــات ب

مكونات كل كسر في مقام الثاني ومن ثم        
  .الطرح

 

 ناتج الطـرح    أوجد
  :ذهنيا

  

 

   )٥-٦ (
ــ  عجمــ

ــداد  الأعـ
الكــسرية 

 .وطرحها

 الجمـــع
  .الذهني

  : الأعداد الكسرية ذهنيا بالتجميعجمع .التجميع
 علـى مراحـل لتبـسيط العمليـة         الجمع

شكل متسلسل فنأخذ الأعداد    الحسابية، وب 
الكلية فنجمعهـا، ثـم نجمـع الكـسور         
وتضاف للعدد الثاني على مراحل، لتبسيط      

  .إجراء العملية  الحسابية ذهنيا

 

 ناتج الجمـع    أوجد
 :ذهنيا

   )٥-٦ (
ــع  جمــ
ــداد  الأعـ
الكــسرية 

 .وطرحها

 الطــرح 
 .الذهني

  :سلسل الأعداد الكسرية ذهنيا بالتطرح .التسلسل
 الطرح على مراحل التبسيط العمليـة       يتم

الحسابية، أي بشكل تسلسلي حيث يطرح      
 الثاني مـن الأول ثـم طـرح      لكليالعدد ا 

الكسور  لتبسيط إجراء العملية الحسابية       
  .ذهنيا

  
  

 ناتج الطـرح    أوجد
 :ذهنيا

٤ 
٥ 

٧ 

١ 
٢ 

٥ - 

٢ 
٣ 

٤ 

١ 
٣ ٦ + 



 

 ١٦٦٢

 الصف
 الفصل

 الدراسي
 التدريبات  المقترحالمحتوى الاستراتيجية المهارة الدرس الوحدة

   )٨-٦ (
ــرب  ضـ
ــداد  الأعـ

 .الكسرية

 الــضرب
 الذهني

 التوزيــــع
 .الجمعي

 الذهني للأعداد الكسرية بالتوزيع     الضرب
  :الجمعي

 تحليل العددين إلى مكوناتهما، فيتحولا      يتم
إلى حاصل جمع عددين يسهل ضـربهما،       
ويتم توزيعـه بعـد ذلـك علـى عمليـة           
الضرب، وتتم هذه العملية ذهنيـاً حتـى        

  .نحصل على الجواب النهائي

 

 ناتج الضرب   أوجد
  :ذهنيا

 

   )١٠-٦ (
ــسمة  قــ
ــداد  الأعـ

 .الكسرية

 القــسمة
 .الذهنية

 التوزيــــع
الجمعــــي 

 .الموازنةو

 ـ     قسمة  التوزيع الأعداد الكسرية ذهنيـا ب
  :الموازنةالجمعي و

 تحويل الأعداد الكسرية إلـى حاصـل       يتم
جمع عددين ، ثم نوازن المقسوم والمقسوم       
عليه بالتركيز على التخلص من الكسر في       

  .ملية القسة ذهنياالمقسوم عليه لتسهل ع

 

 ناتج القـسمة    أوجد
  :ذهنيا

 

 تـضمين   يـتم  الباحـث أن     ويقترح
مهارات الحـساب الـذهني باسـتراتيجياتها       
المقترحة مع  المحتوى في كتاب الطالب في        
دروس الأعداد والعمليات عليهـا المواضـع      

  :التالية
 فـي   تـدمج  صريحة ومـستقلة     فقرات -

موضوعات المرتبطة  المحتوى الرئيس لل  
 الطالـب   تعلـم بها بعد الانتهـاء مـن       

لمهارات الحـساب الـورقي باسـتخدام       
الورقة والقلـم تحـت عنـوان مهـارة         

 فقـرات  هيئة على   تقدمالحساب الذهني   
وأمثلة وتدريبات حيث يتم فيهـا إدراج       
ــة   ــتراتيجية المقترح ــارة بالاس المه
والمرتبطة بها مع موضوع الدرس مـع      

 مبسط ومثـال محلـول      التسلسل بتمهيد 

٢ 
٣ 

١ 
٢ 

٣ × 

١ 
٢ 

٥ 

÷٢ 



 

 ١٦٦٣

وتدريبات للتحقق مـن الفهـم وإجـراء       
 .العمليات الحسابية المستهدفة ذهنيا

 أن يتم تقـديمها مدمجـة بـشكل         يمكن -
ضمني ومختصر مـع أمثلـة الـدرس        
المحلولة بوضع خـط رأسـي يفـصل        
طريقة استخدام الورقة والقلم وطريقـة      
الحساب الذهني المستهدفة للربط بينهمـا   

ــائ ــة النت ــى ومقارن ــدريب عل ج والت
 .استخدامها للتحقق من الحلول

 شيء من هـذه المهـارات       تقديم يمكن -
بالاستراتيجيات المقترحة فـي بعـض      
دروس التهيئة حيث يمكـن أن يكـون        
مدخلا وتمهيدا للدرس المرتبط بمهارات     

 .الحساب الذهني والعمليات على الأعداد

 فـي دروس الاستكـشاف      تقديمها يمكن -
Exploration Lessons صريح بشكل 

ومفصل، وهي نوع من الدروس التـي       
تقدمها منـاهج الرياضـيات المطـورة       
كمدخل لبعض الدروس العامـة والتـي       
تهدف إلى مساعدة الطالب علـى تعلـم        

 .مفهوم جديد أو اكتشاف تعميم

 فــي دروس التوســع تقــديمها يمكــن -
Extend Lessons ــريح ــشكل ص  ب

ومفصل، وهي نوع من الدروس التـي       
نـاهج الرياضـيات المطـورة      تقدمها م 

كمدخل لبعض الدروس العامـة والتـي       

تهدف إلى مساعدة الطالب على اكتساب      
 .مهارة أو إثراء تعلم وفهم واستيعاب

 وأسئلة مباشرة في مهارات     تدريبات تقدم -
 التأكـد الحساب الـذهني فـي فقـرات        

 مـع  وصـريح والتدرب بشكل مختصر   
 الـسؤال بالحـساب     ربـط التأكيد على   

 كما يمكـن توظيـف مـسائل        ،الذهني
 .للتلاميذ تقدم التيمهارات التفكير العليا 

  : التدريس المقترحةاستراتيجيات -ج
 تدريس مهارات الحساب الـذهني      إن

 تركـز   دقيقة استراتيجياتيتطلب اللجوء إلى    
 ،استراتيجيات التعلم النشط  : على المتعلم مثل  

ــساؤل ــذاتيوالت ــذهني، ال ــصف ال  ، والع
نظرية الـذكاءات المتعـددة     والاستفادة من   

 كـذلك   ،وتوظيفها أثناء تدريس الموضوعات   
أساليب التعلم المستندة إلى الدماغ في كيفيـة        

 الأيمن والنـصف الأيـسر      النصفتوظيف  
:  واستراتيجيات ما وراء المعرفة مثـل     ،للمخ

KWL،   وهذا لا يعني    ، ودورة التعلم البنائي 
ة  الحوار والمناقـش   استراتيجيةالاستغناء عن   

والاستقصاء في تدريس مهـارات الحـساب       
  .  الذهني

  : والتدريبات المقترحةالأنشطة -د
 ينبغي التأكيد عليه إتاحة الفرصة       مما

الأكبر للطالب في إجـراء الأنـشطة فلكـل         
طالب بنية معرفية تختلف عن الآخـر وقـد         
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ينتج حلولا مبتكرة وبطـرق واسـتراتيجيات     
لحساب  زملائه في مهارات ا    ةمختلفة عن بقي  

الذهني، كما يجب التأكيـد علـى أن يكـون      
الطالب محور العملية التعليمية ويتركز دور      
المعلم في المرشد والموجه لتلـك العمليـة،        
ويمكن تضمين مهارات الحـساب الـذهني       
المقترحة في أنشطة التحقق من الفهم والتأكد       
والتدريبات الموجودة في المقرر، كما يمكـن    

والمسابقات والقـراءات   تفعيل حلقات النقاش    
الخارجية وكتابـة المقـالات والملخـصات       

  .والندوات أثناء تنفيذ الأنشطة والتدريبات
  : التعليم المقترحةتقنيات- هـ

 في  حديثة الاستعانة بتكنولوجيا    ينبغي
تدريس مهارات الحساب الذهني وتوظيفهـا      
بصورة جيدة كعرض فيـديوهات تعليميـة       

فعيل البرمجيات   وت ،لعمليات الحساب الذهني  
المتاحة عبر الحاسب الآلي التي تساعد فـي        

:  مثـل  الـذهني اكتساب مهارات الحـساب     
 الـصيني   العـداد ( الإلكترونـي  ماس اليوسي

 كما يمكن استخدام بعض مواقع      ،)الإلكتروني
النت التعليمية المرتبطة بمهارات الحـساب      
الذهني والإبحار فيها، كما يمكن التعلم مـن        

الأدوات التعليميـة اليدويـة     خلال المـواد و   
 للطلاب كالمكعبات، وقطع النماذج،     اوتأمينه

ومكعبات دينز، واليوسـي مـاس اليـدوي        
 يساعد الطـلاب علـى      مما) العداد لصيني (

مهارة الحساب الذهني بطرق سهلة واستخدام      

مناسب في التدرج والانتقال من المحـسوس       
إلى شبه المحسوس إلى المجرد، كما يمكـن        

 بعض الألعاب التعليمية الإلكترونية      استخدام
التي تساعد على اكتساب مهارات الحـساب       

  .الذهني
  : وأساليبه المقترحةالتقويم -و

 التقويم تعد عنصرا مهما فـي        عملية
 ويتبنـى   ، الأهـداف  حققالحكم على مدى ت   

التصور المقترح عملية التقويم البنائي التـي       
  : تتم ثلاث مراحل هي

 بعض إضافة   يتم حيث   :يالتقويم التمهيد  -أ
الأسئلة والمسائل والأنشطة التي تساعد     

 علـى الخبـرات     التعـرف المعلم على   
 في مهـارات  تلميذالسابقة التي يمتلكها ال  

الحساب الذهني وتكـون فـي أنـشطة        
التهيئة والتمهيد وأنشطة استعد الموجودة     

  .الأساسي كتابفي ال
 حيـث يـتم إضـافة     :التقويم التكويني  -ب

سائل على الحساب الذهني في     بعض الم 
مرحلة التحقق من الفهم ومرحلة التأكـد       

 التركيز علـى    مع كتابلمتضمنة في ال  
ــذهني  ــارة الحــساب ال تــضمنها لمه
المستهدفة وفق الاسـتراتيجية المقدمـة      
للحساب الذهني مع إتاحة الفرصة للتلميذ      
لحلها ومن ثم تقويم حله للتأكد من مدى        

  . ةاستيعابه وتنفيذه للمهار
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 ويكـون فـي نهايـة       :التقويم النهائي   -ج
 التـدرب والتمـارين     ةالدرس في مرحل  
 حيث يـتم    الأساس كتابالموجودة في ال  

إضافة أسئلة مباشرة لإجـراء عمليـات       
الحساب الذهني وكتابة الحـل النهـائي       
دون استخدام الورقة والقلم بما يتفق مع       
أهداف الدرس ومهارة الحساب الـذهني      

  .المستهدفة
 أساليب التقويم المقترحـة التـي       منو

يمكن اسـتخدامها فـي التـصور المقتـرح         
للتعرف على مدى تحقيق التلميـذ للأهـداف       

بطاقات : ذهنيالمرتبطة بمهارات الحساب ال   
 التحريريــة، الاختبــاراتالملاحظــة، 

 مقترحــة مقــاييس الــشفوية، الاختبــارات
 أوراق  المشاريع،لمهارات الحساب الذهني،    

  .طوياتالعمل، الم
في ضوء نتائج الدراسة يوصي     : التوصيات

  :الباحث بما يلي
 وفـق  تضمين مهارات الحساب الذهني      -١

 كتـب  فيالاستراتيجيات المقترحة لذلك    
 بالمرحلـة  العليـا    بالصفوف الرياضيات

  . الابتدائية
 الاستفادة من التصور المقترح في تطوير       -٢

 بالمرحلـة الابتدائيـة     الرياضيات كتب
 فيلمتطلبات المستجدات الحديثة    مراعاة  

مجال تعليم الرياضيات وتحقيقا لتنميـة      
  .المهارات الرياضية للتلاميذ

 تدريب المعلمين قبل وأثناء الخدمة على       -٣
مهارات الحساب الذهني والاستراتيجيات    

  . المهاراتهذه تنميةالتي تستخدم في 
 مهـارات الحـساب     إكساب العمل على    -٤

ــتراتيج ــذهني بالاس ــة ال   يات المرتبط
  بكل مهارة لتلاميذ المرحلـة الابتدائيـة       
من خلال تفعيل استراتيجيات التـدريس      

  .الملائمة لتدريس تلك المهارات
  :المقترحات

 إجراء المزيد من البحوث التحليلية حول       -١
درجة تضمين مهارات الحساب الذهني      

 بالمرحلة المتوسطة   الرياضيات كتبفي  
  .والثانوية

ــراء در-٢ ــات  إج ــةاس ــول تجريبي  ح
استراتيجيات تدريسية حديثة ومقترحـة     
لتنمية مهارات الحساب الـذهني علـى       

  .مختلف المراحل التعليمية
ات راءإج -٣ ــويم دراس سي لتق  الأداء التدری

ذھني       ارات الحساب ال ة مھ للمعلمین لتنمی
  .لدى التلامیذ
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 زينة، فريد كامل؛ وعبابنة، عبـداالله     أبو -١
 تــدريس منــاهج). م٢٠٠٧.(يوســف

:  عمـان    ،الرياضيات للصفوف الأولى  
  .دار المسيرة للنشر والتوزيع

تصميم البحث  ). ٢٠٠٢.( إحسان   الأغا، -٢
مكتبـة الأمـل    :  ، غزة  ٣ ، ط  التربوي
 .التجارية

 قـدرات ). ٢٠٠٧.( فتنة وليد    بسومي، -٣
الاطفال الفلسطينيين للصفوف السادس    
و الثامن و العاشر في تقـدير نـواتج      

يات الحسابية و إجراء الحـساب      العمل
 رسالة ماجستير غير منشورة،     ،الذهني

 ،كلية الدراسات العليا، جامعة بير زيت     
 .فلسطين

أثـر  ). ٢٠١٦.( زكريا جـابر     بشاي، -٤
استخدام استراتيجية محادثات الأعـداد     

)Talks Number (  في تدريس وحـدة
مقترحة في الحساب الذهني على تنمية      

ية لدى تلاميـذ    مهارات الطلاقة الحساب  
 تربويـات   مجلـة المرحلة الابتدائيـة،    

 .٢٦٢-٢٢٢، )١٣ (١٩ ،الرياضيات

). ٢٠٠٣.( ريمة بنت سـعيد    البلوشي، -٥
 الذهني لدى تلميذات الـصف      الحساب

الخامس الأساسي وعلاقته بالمهارات    
 رســالة ماجــستير غيــر ،الأساســية

منشورة، جامعة السلطان قابوس، كلية      
 .التربية، سلطنة عمان

 ؛ سليمان، عبـدالرحمن ؛      بيشي،ظافيال -٦
برنـامج مقتـرح    ).٢٠١٦.(نافع، جمال 

باستخدام أنشطة الحساب الـذهني فـي       
علاج بعض صعوبات تعلم الرياضيات     

 مجلـة لدى الأطفال المتفوقين عقليـا،      
 ،كلية التربية فـي العلـوم النفـسية       

٢٨٢-١٧٩، )١(٤٠. 

 الذاكرة). ٢٠١٦.( وجود سالم  الجعافرة، -٧
قتها بالحساب الذهني لدى    العاملة وعلا 

طلاب مراكز تدريب الحساب الـذهني      
 رسـالة ماجـستير     ،في محافظة الكرك  

غير منشورة، عمادة الدراسات العليـا،      
 .جامعة مؤته، الأردن

أثـر  ). ٢٠١٣.( أحمد علـي     خطاب، -٨
استخدام نظرية الـتعلم المـستند إلـى        
الدماغ في تدريس الرياضـيات علـى       

ياضـي  تنمية مهـارات التواصـل الر     
والحساب الذهني لدي تلاميذ المرحلـة      

 ، القـراءة والمعرفـة    مجلةالابتدائية،  
)٢٥١-١٨٣، )١٤٤. 

 علم). ٢٠٠٥.( حامد عبدالسلام  زهران، -٩
، ٦ ط ،نفس النمو الطفولة والمراهقـة    

 .عالم الكتب: القاهرة
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 رفاه عزيز والطائي، تغريـد      السعدي، - ١٠
الصعوبات التي  ). ٢٠١١.(عبد الكاظم   
ة المرحلة الابتدائيـة فـي      تواجه تلامذ 

الحساب الـذهني مـن وجهـة نظـر         
، )٤٧( بغـداد،    ، الفتح مجلةمعلميهم،  

٢٧٥ -٢٣٥. 

 عبدالرحمن ؛ نافع، جمـال ؛        سليمان، - ١١
ــافي ــشي، ظ ــشطة ). ٢٠١٣.(البي أن

ــذهني،  ــةالحــساب ال ــراءة مجل  الق
 .١٤٠ -١٢٥، )١٤٦ (،والمعرفة

ــسميري، - ١٢ ــالمال ــد س ). ٢٠١٧.(  أحم
لاتجـاه نحـو    اليوسي ماس وتنميـة ا    

الرياضيات وتنمية التحصيل لدى طلاب     
 في التعليم   دراساتالمرحلة الابتدائية،   

، )٣٦( عين شـمس،     جامعةالجامعي،  
٩٠-٦٢. 

 فاعلية). ٢٠١٣.( حاتم متعب    السواط، - ١٣
استخدام بعض استراتيجيات الحـساب     
الذهني في تنمية الطلاقـة الحـسابية       

ــةوالتحــصيل لــدى تلاميــذ الم  رحل
 رســالة ماجــستير غيــر ،الابتدائيــة

منشورة، جامعة الطائف، كلية التربية،     
 .السعودية

 العلاقـة ). ٢٠٠٨.( عسان   الصيداوي، - ١٤
 دةبين الحس العددي والذهني في مـا      

الرياضيات لدى طلبة الـصف الثالـث       

 ، رســالة دكتــوراه غيــر المتوســط
 .منشورة، جامعة بغداد ،العراق

 أثـر ). ٢٠٠٧.( محمد ابراهيم    طوالبة، - ١٥
 الألعاب التعليمية   تيدام استراتيجي استخ

و الحساب الذهني و التقدير التقريبـي    
في التحصيل و التفكير الرياضي لـدى    
طلبة المرحلة الاساسـية الـدنيا فـي        

 رسالة دكتوراه غير منـشورة،      ،الأردن
كلية الدراسات التربوية العليا، جامعـة      

 .عمان العربية، الأردن

). ٢٠١١ .(حمـزة  أحمد  العبودي،عبد - ١٦
مدى استخدام معلمي الرياضـيات فـي    
المرحلة الابتدائية للحـساب الـذهني و       

 التـدريس،   ءاستراتيجياته المتعددة أثنا  
 جامعـة بابـل،   ،الانسانية العلوم مجلة

)٢٨٦ -٢٦٩، )١٠. 

أثر ). ٢٠١٨.(موسى مريم  الملاك،عبد - ١٧
 في تـدريس  ٤E * 2استخدام نموذج 

 مقترحة في الحساب الذهني على      حدةو
مية مهـارات الاسـتدلال الرياضـي       تن

والحساب الذهني والطلاقـة الحـسابية      
 مجلـة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية، 

ــات ــيات تربوي ، )١٠ (٢١ ،الرياض
٢٤٧ -١٧٨. 

 ذوقان ؛ وعدس، عبدالرحمن؛     عبيدات، - ١٨
البحـث  ). ٢٠٠٣.(وعبدالخالق، كايـد    
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، ٣العلمي مفهومه وأساليبه وأدواته، ط    
  .لنشردار أسامة ل: الرياض

دراسة ). ٢٠١٤.( أمل حسين    العجمي، - ١٩
مستوى أداء تلاميذ الصف السادس في      
دولة الكويت فـي الحـساب الـذهني        
ــستخدمونها  ــي ي والاســتراتيجيات الت

 رسالةواتجاهاتهم نحو الحساب الذهني،     
 .٣٦-١٥، )١٣(٣٥ ،الخليج العربي

 أثـر ). ٢٠١٢.( هناء ناصـر     عفانة، - ٢٠
حـس  برنامج مقترح لتنمية مهارات ال    

العددي لدى طالبات الصف الخـامس      
 رســالة ماجــستير غيــر ،الأساســي

ــة  ــة، الجامع ــة التربي ــشورة، كلي من
 .، فلسطين)غزة(الإسلامية 

 سياسة). ٢٠٠٥.( عبداالله عقيل  العقيل، - ٢١
 العربيـة   ملكـة التعليم ونظامه في الم   

 . مكتبة الرشد:  الرياض،السعودية

). ٢٠٠٩.( السيد عبـدالعزيز   عويضة، - ٢٢
تخدام بعـض اسـتراتيجيات      اس عليةفا

الحساب الذهني فـي تنميـة الطلاقـة        
الحسابية لدى تلاميـذ الـصف الثـاني        

 ، تربويات الرياضـيات   مجلةالابتدائي،  
 . ١٧٤-١٢٤، )١٢(مصر، 

ــوبي، غــانم، - ٢٣  محمــد حــسن ؛ والقلي
، ٢ ط ، نفس النمو  علم). ٢٠١٢.(خالد
 .خوارزم العلمية: جدة

 أثـر ). ٢٠١٥.( رياض زايـر     قاسم، - ٢٤
ام استراتيجية جل المشكلة فـي      استخد

تدريس الرياضيات علـى التحـصيل      
وتنمية مهارات الحساب الذهني لطلبة     

 رسالة ماجـستير،    ،المرحلة الأساسية 
كلية العلوم التربوية ، جامعة آل البيت،       

 .الأردن

تقييم مهـارة   ). ٢٠١٤.( سليمة   قاسي، - ٢٥
الحساب الذهني و دورها في التحكم في       

 منتدى  مجلةية،  حل المشكلات الرياض  
 .٢٦-٣، )١٤ (،الأستاذ

 أثر). ٢٠١٥.( حنان عزيز سعيد   كتانة، - ٢٦
استخدام أسلوب الرياضيات الذهنية في    
تحسين مهـارات الحـساب الـذهني       
والتحصيل في الرياضيات لدى طالبات     

 ،الصف الثالث الأساسـي فـي الأردن      
رسالة دكتوراه ، كلية الدراسات العليـا       

 العالميـة،   ،جامعة العلـوم الإسـلامية    
 .الأردن

 أثــر). ٢٠٠٥.( أنــور نعـيم  اللمـع،  - ٢٧
استخدام ثلاث استراتيجيات لتـدريس     
التقدير والحساب الذهني على التحصيل 
الرياضي لدى طلبة الصف الخـامس       

 رســالة ماجــستير غيــر ،الأساســي
منشورة، كلية الدراسات العليا، الجامعة     

 .الاردنية، الأردن
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). ٢٠٠٤.( قـصي شـحادة      المومني، - ٢٨
 برنامج تدريبي على الحـساب      فعالية

الذهني في اكتـساب طلبـة الـصف        
السادس الأساسي لمهـارة الحـساب      

 ،الذهني واتجاهاتهم نحـو البرنـامج     
رسالة ماجستير غير منـشورة، كليـة       

 .التربية، جامعة اليرموك، الأردن

ــي، - ٢٩ ــسن  النعيمـ ــة محـ  حمديـ
ــوان ــر). ٢٠٠٩.(عل ــتخدام أث  اس

 ـ      ي استراتيجيات الحـساب الـذهني ف
التحصيل والتفكيـر الابـداعي لـدى       
تلميذات المرحلة الابتدائي وميلهن نحو 

 رسـالة دكتـوراه غيـر       ،الرياضيات
 ابـن الهيـثم،     -منشورة، كلية التربية  

 .جامعة بغداد

 الرياضـيات ). ٢٠١٦.( التعليم   وزارة - ٣٠
للصف الرابع الابتدائي الفصل الدراسي  

وزارة :  الريـاض  ،الأول دليل المعلـم   
 .التعليم

 الرياضـيات ). ٢٠١٨.( التعليم   وزارة - ٣١
للصف الخـامس الابتـدائي الفـصل       

:  الرياض ،الدراسي الأول كتاب الطالب   
 .وزارة التعليم

 الرياضـيات ). ٢٠١٨.( التعليم   وزارة - ٣٢
 الابتـدائي الفـصل     سللصف الخـام  

:  الرياض،الدراسي الثاني كتاب الطالب   
 .وزارة التعليم

 الرياضـيات ). ٢٠١٨.( التعليم   وزارة - ٣٣
للصف الرابع الابتدائي الفصل الدراسي  

وزارة :  الريـاض  ، كتاب الطالب  لالأو
 .التعليم

 الرياضـيات ). ٢٠١٨.( وزارة التعليم    - ٣٤
للصف الرابع الابتدائي الفصل الدراسي  

وزارة :  الريـاض  ،الثاني كتاب الطالب  
 .التعليم

 الرياضـيات ). ٢٠١٨.( التعليم   وزارة - ٣٥
للصف الـسادس الابتـدائي الفـصل       

:  الرياض،اسي الثاني كتاب الطالب   الدر
 .وزارة التعليم

 الرياضـيات ). ٢٠١٨.( التعليم   وزارة - ٣٦
للصف الـسادس الابتـدائي الفـصل       

:  الرياض ،الدراسي الأول كتاب الطالب   
 .وزارة التعليم
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